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OZET

Bu aragtirmanin amact; beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi 6gretme adaylarnin egitsel internet kullanimina
yonelik yeterliklerinin tespit edilmesidir. Arastirma gurubu 104 beden egitimi 6gretmeni ve 268 beden egitimi 6gretmen adayi
olmak tzere toplam 372 kisiden meydana gelmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Sahin (10) tarafindan gelistirilen
“Egitsel internet kullanimi 6zyeterliligi inanclart lgegi” kullanilmustir. Calismada genel olarak beden egitimi 6gretmenlerinin
ve beden egitimi 6gretmenlerinin egitsel internet kullanim yeterliklerinin yiiksek oldugu goértlmistir. Beden egitimi
Sgretmeni ve 6gretmen adaylarinin egitsel internet kullanimina yonelik yeterliklerine iliskin yapilan karsilastirmada ise anlamlt
farkliliga rastlanmustir  (p< 0.05 ). Cinsiyet degiskeni acisindan yapilan karsilagtirmada ise anlamli bir farkliligin olmadigt
gorilmistir (p>0.05).

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi 63retmeni, Beden Egitimi Ogretmen Adayn, Internet, Egitsel Internet

The Study of Efficacy of Physical Education Teachers and
Prospective Physical Education Teachers on the Usage of
Educational Internet

ABSTRACT

The aim of this study is to find out the efficacy of educational internet usage of physical education teachers’ and prospective
physical education teachers’. The study group consists of 372 people, 104 of whom are physical education teachers and 268
are prospective physical education teachers. In the research, “Educational Internet Use Self-Efficacy Beliefs Scale” which
was developed by Sahin (10) is used as data collection tool. In the study, it was found that the efficacy of the usage of
educational internet among the physical education teachers’ and prospective physical education teachers’ is generally high
level. In the comparison about the efficacy of educational internet between the physical education teachers and the
prospective physical education teacher a significant difference was observed (p< 0.05). In the comparison according to the
gender, it was found that no significant difference (p>0.05).
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GIRIS elektronik bir sistem ve kdltirel bir olgu haline
gelmistir (4). Akkoyunlu’ya (1) gore internet genel
anlamda iletisim ve bilgi kaynagi olmak tzere iki
amagcla kullamlmaktadir. Tavsancil ve Keser'e (11)
gbre ise internet, bilgiye hizli, kolay, ucuz ve giivenilir
olarak ulagsmanin yant sira, onu genis kitlelerle
paylasmanin da ginimizdeki en etkin ve gecerli

Bilgi ve iletisim teknolojileri icinde bulunulan ¢ok
hizlt gelismektedir. Bu durum egitim siirecini agisindan
da buytik 6nem tasimaktadir. Bilgi iletisim teknolojiler,
egitimin 6nemli bir parcast haline gelmistir (12). Bilgi
iletisim teknolojileri araclarinin egitim siireci icine
sokulmasi, sirecin hem daha verimli ve daha uretken

. . v . . yoludur.

bir hale gelmesinde hem de &gretmenlerin mesleki }

faaliyetlerinin ¢esitlenmesinde de O6nemli bir etken Egitim-6gretim stirecini etkileyen internet, bu
olmustur (8). sireci zenginlestirmekte, Ogretmen ve O&grencilere

zengin yagantilar sunmaktadir (2). Bu dogrultuda
Ogretmen adaylarinin  ve &gretmenlerin  internet
kullanimina y6nelik tutumlarini tespit etmek amactyla
yapilan  calismalara  rastlanmaktadir.  Ogretmen
adaylarinin internete erisim olanaklart ve internet

Bilgi iletisim teknolojileri igerisinde kuskusuz en
ciddi Onemi internet teknolojisinin tasidigt One
strtilmektedir (8,9). Kiresellesme ile birlikte 6nemi
daha da artan internet; bilgi ve iletisimde sinirlarin
astlabildigi en Ust nokta olarak nitelendirilebilen



kullanim amaglarint ele alan Atav ve ark. (3) yaptiklar
calismalarinda  6gretmen adaylarimin %  86,9'unun
interneti kullandig tespit edilmistir. Yine yapilan baska
bir ¢alismada ise 6gretmen adaylarinin %88,5’1 internet
kullandiklari ve 6gretmen adaylart arasinda %11,5 gibi
olduk¢a disiik bir oranda 6gretmen adaylarinin ise
internet kullanmadigint  belirtmistir (5). Bir baska
calismada yapmis oldugu calismada  Ggretmen
adaylarinin; internetin 6gretimde kullanimi, aragtirmada
kullantmi,  6gretimde  kullantmindan  hogslanma,
iletisimde kullanimi ve bilgi paylasiminda kullanimina
yonelik tutum puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamh fark bulunmugtur. Ayrica, 6gretmen adaylarinin
interneti, en fazla (%51,5) "arastirma ve 6dev yapma"
amaciyla kullandig tespit edilmistir.(9) Akkoyunlu (1)
ise internetin, &gretmenler tarafindan da en fazla
iletisim amaclt (e - posta, sohbet gibi) kullanildigin
vurgulanmaktadir.

Egitim strecinde Ogretmenlerin  ve §Zretmen
adaylarinin interneti egitim Ogretim amach olarak
kullanmalar1  egitim siireci agtsindan biyik 6nem
tastyacaktir.  Ogretmen  adaylarinin,  kendilerini
internetin  egitsel  kullamminda  yetkin  olarak
algilamalari bu teknolojinin egitim Ogretim amaglt
vaygin kullanimi acisindan Onemlidir. Bu nedenle
Ogretmenlerin ve ogretmen adaylarinin egitsel internet
kullantmina yonelik 6z-yeterlik algist egitimde tizerinde
O6nemle durulmast gereken 6nemli bir 6zellik olarak
algilanabilir (10).

Egitim siirecinin hemen hemen tim asamalarinda
ve tim branglaninda Ogretmenlerin interneti egitsel
amacl kullanmasi gerekliligi son derece 6nemli bir
durum haline gelmistir. Bu branglardan birisi olan

beden egitimi  derslerinde de beden  egitimi
Ogretmenlerinin ~ Ogrencilerde  istenen  davranis
degisikliklerini gerceklestirebilmeleri, ogretim

programinin hedeflerine ulasabilmesi, 6gretim stirecini
zenginlestirme ve cesitlendirmek acisindan; 6gretim
strecinde ¢agin en 6nemli bilgi islem teknolojisi olan
interneti, egitsel amacli kullanmalart da son derece
faydali olacaktir. Beden egitimi Ogretmenlerinin ve

Ogretmen  adaylarimin  egitsel internet  kullanma
durumlaninin  tespit  edilmesi,  egitsel  internet
kullanimina  yOnelik  yeterliklerinin ~ arttirilmasinda

onemli olacaktir. Buradan hareketle bu calismada
beden egitimi 6gretmenlerinin ve dgretmen adaylarinin

egitsel internet kullanimina yonelik  tutumlarinin
belitflenmesi amaclanmistir.
YONTEM

Evren ve 6rneklem

Arastirma  gurubu  2009-2010 egitim Ogretim
yilinda Aksaray ilinde gbrev yapmakta olan 72 erkek
(%69,2) 32 bayan (% 30,8) 104 beden egitimi
ogretmeni  ile  Aksaray  Universitesi ve Nigde
Universitesi bede egitimi ve spor Ogretmenligi
programlarinda 6grenim goren 174 erkek (% 64,9), 94
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bayan (%35,1) 268 beden egitimi 6gretmen adayindan
olusmugstur. Arastirma gurubu 246’st erkek (% 60,1),
126’st bayan (% 33,9) olmak tzere toplam 372 kisiden
olusmustut.

Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgi Formu

Aragtirma gurubunun demografik = &zelliklerini
betimlemeye yonelik  degiskenler, arastirmacilar
tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu aracihigiyla
toplanmistir.

Egitsel Internet Kullanim Ozyeterligi Inanglar
Olgegi

Arastirmada veri toplama aract olarak Sahin (10)
tarafindan  gelistirilen “Egitsel internet kullanimu
ozyeterliligi inanclart 6lgegi” kullanilmustir.  Olgek,
"tamamen katliyorum" ifadesinden baslayarak 5, 4, 3,
2, 1 seklinde, olumsuz maddeleri ise "tamamen
katlmiyorum " ifadesinden baslayarak 5, 4, 3, 2, 1
seklinde puanlanmstir. Olgek, 591 likert tipinde olup
ve 28 maddeden olusmaktadir. Olcekten alinabilecek
en distik puan 28, en yitksek puan 140°dir. Bu ¢alisgma
bulgulart gostermistir ki, EIKO Olgegi’nde yer alan
28 madde icin, madde-toplam korelasyonlari, 0.544 ile
0.806 arasinda  degismektedir. Ayrica  Slgegin
guvenirligi i¢in madde analizine bagl olarak
hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlilk katsayist 0.96
olarak bulunmustur. Arastirmalarda kullaniabilecek
Olgme araclart icin Ongdrilen glvenirlik diizeyinin
0.70 oldugu (Anastasi, 1982; Tezbasaran, 1997)
dikkate alindiginda, Slcege iliskin giivenirlik diizeyinin
yiksek oldugu goérilmektedir. 28 maddelik 6lcegin
madde fakt6r yitkleri 0.526 ile 0.814 arasinda degistigi
gbrilmuigtir. Ayrica birinci faktérin 6z degeri ile
ikinci faktorin 6z degeri arasinda yaklasik 8 kattan
daha fazla fark gorildigi icin 6lgek tek boyutlu bir
vapt gostermektedir. Elde edilen bu bulgulara gére
Olgegin bu aragtirma icin gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek
oldugu sonucuna ulagtlmustir.

Veriletin Analizi

Arastirmada, tanimlayict istatistiklerden frekans,
yizde, aritmetik ortalama ve standart sapma
kullanddmistir.  Bunun  yaninda  beden  egitimi
Ogretmeni ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin
egitsel internet kullanim  &zyeterlikleri  arasinda
farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla Tliskisiz
Orneklemler Icin bagimsiz t testi teknigi ve cinsiyet
degiskeni agisindan farklilik olup olmadigini tespit
etmek amaciyla da Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA)  teknigi  kullandmustir.  Istatistiksel
hesaplamalarda anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul
edilmistir. Arastirmada verilerin analizi SPSS 13.00
paket programu ile yapilmustir.

BULGULAR

Beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi
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Ogretmen adaylarnin  egitsel internet kullanimina
yonelik tutum puanlart tablo 1°de incelenmistir.

Tablo 1’ de egitsel internet kullammina yonelik
Ozyeterlik toplam puanlarina bakildigt zaman beden
egitimi 63retmen adaylarinin toplam puanlart X =90,44
olarak hesaplanitken, beden egitimi Ogretmenlerinin
ortalamalart ise X =98,80 olarak hesaplanmistir.
Aragtirma gurubunu genel ortalamast ise X =9277
olarak hesaplanmustir.

Beden egitimi Ogretmen adaylarinin ve beden
egitimi  Ggretmenlerinin  egitsel internet kullanimina
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Ogretmenlerinin cinsiyet degiskeni acisindan anlamli
bir farkliliga rastlanmanusgtir.

TARTISMA

Beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi
Ogretmen adaylarinin  egitsel internet kullanim
yeterliklerini tespit etmek amaciyla gerceklestirilen
aragtirmada beden egitimi gretmenlerinin ve beden
egitimi  Ogretmen  adaylarinin  egitsel  kullanim
yeterliklerinin yitksek oldugu goriilmustiir. Benzer bir
arastirmada Yimaz (17) beden egitimi Ogretmen
adaylart Gzerinde gerceklestirdigi calismasinda beden

yonehk yeterlik araslndaki fark Olup Olmadlgl Cgltlml ('jgretrnen adaylarlnln internete yOﬂChk
incelenmis, tablo 2’de gosterilmistir. tutumlarinin - olumlu ve yiksek diizeyde oldugu
goriilmiistiir.  Ogretmen  adaylart  {izerinde

Beden egitimi 6gretmen adaylart ve beden egitimi
Ogretmenlerinin  egitsel internet kullanimina yonelik
yeterlikleri arasindaki farka bakmak amaciyla t testi
vapilmistir.  Yapilan  analizler neticesinde  0.05
dizeyinde beden egitimi Ogretmenlerinin  lehine
anlamlt bir farkliligin oldugu gorilmiistir (p< 0.05).

Beden egitimi 6gretmen adaylart ve beden egitimi
Ogretmenlerinin  egitsel internet kullanimina yonelik
yeterlikleri cinsiyet degiskeni yoniinden incelendiginde
etkek Ogretmen adaylarinin  ortalamalart X =90,26
bayan 6gretmen adaylarinin ortalamalart X = 90,76.
beden egitimi Ogretmenlerinin  eZitsel internet
kullanimina yonelik yeterliklerinin bakildiginda erkek
beden egitimi Ogretmenlerinin ortalamast X = 97,26
bayan beden egitimi 6gretmenlerinin ortalamasi ise
X = 101,85 olarak hesaplanmistir. Arastirmada beden

gerceklestirilen benzer arastirmalarda da G6gretmen
adaylarinin genellikle internete yonelik olumlu tutuma
sahip olduklar gorilmistir (3, 9, 11). Bu sonuglarin
arastirmadan elde edilen bulgulari destekler nitelikte
oldugu gorillmustiir.

Arastirmada beden egitimi Ggretmenlerinin ve
beden egitimi Ogretmen adaylamnin  internet
kullanimina yonelik yeterliklerini iliskin
karsilastirmasinda anlamli  farkliliklara rastlanmustir.
Buna gbre beden egitimi O6gretmenlerinin beden
egitimi 6gretmen adaylarina kiyasla daha ytksek tutum
puanlarina  sahip oldugu gorilmistir. Ancak
Akkoyunlu'nun (1) yapmis oldugu c¢alismasinda
arastirma gurubundaki §gretmenlerin sadece % 9’luk
bir kisminin interneti kullaniyor olduklar ve interneti
Ogretmenlerin en ¢ok iletisim amacli kullandiklar

efiimi  Ogretmen  adaylart  ve beden egitimi (oo asilmistr.

Tablo 1. Beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin egitsel internet kullammina yonelik tutum
puanlari

Degiskenler N Min Max X Ss
Beden Egitimi Ogretmen Adaylart 268 28,00 140,00 90,44 23,258
Beden Egitimi Ogretmenleri 104 59,00 140,00 98,30 25,506
Toplam 1ki Grup 372 28,00 140,00 92,77 24,167

Tablo 2. Beden egitimi Ogretmen adaylart ve beden egitimi Ogretmenlerinin egitsel internet kullanimina yonelik
yeterliklerinin karsilastirilmasi

Toplam Tki Grup N i Ss Sd T P
Beden Egitimi Ogretmen Adaylart 268 90,44 23,258 370 -3,030 ,003
Beden Egitimi Ogretmenleri 104 98,80 25,506

“P < 0,05

Tablo 3. Beden egitimi Ogretmen adaylart ve beden egitimi Ogretmenlerinin egitsel internet kullanimina yonelik
yeterliklerinin cinsiyet yoniinden incelenmesi

Cinsiyet N X Ss Sd F Sig.
Beden Egitimi Erkek 174 90,26 22,97 266 ,028 ,867
Ogretmen Adaylart Bayan 94 90,76 23,89

Toplam 268 90,44 2325
Beden Egitimi Erkek 69 97,26 23,84 102 , 752 ,388
Ogretmenleri Bayan 35 101,85 28,61

Toplam 104 98,80 25,50
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Bu sonuca gore 6gretmen ayalarinin internet kullanim
oranlarinin  dasiik  oldugu ve internetin  egitim
amacinda ziyada iletisim amacl kullanildigi ifade
edilebilir. Bu sonucunda arastirmadan elde edilen
sonugcla 6rtismedigi gorilmistiir. Ancak arastirmanin
yapildigi dénemdeki internete ulasim imkanlart ve
internet alt yapisinin bunda etkili oldugu sdylenebilir.
Buradan hareketle internete ulagim imkanlarinin
artmast, internet aginin yayginlasmast ve egitsel amach
veri tabanlarinin gliclenmesi internet kullanim
oraninin ve egitsel amach kullantm oranlarinin
artmasinda etkili oldugu diisiniilmektedir. Ayrica is
hizmet strecindeki beden egitimi &gretmenlerin
okulla ilgili; plan, e okul, ders hazirligt vb. icin internet
kullanmalari, internet kullanim oranlarinin artmasint
ve bunun yaninda internet kullaniminin egitsel amach
olmasi da egitsel internet yeterliginin artmasinda
6nemli olmustur. Bu da hizmet siirecinde olan beden
egitimi  6gretmenlerinin  beden egitimi  6gretmen
adaylarina  kiyasla egitsel internet yeterliklerinin
yiksek olmasinda etkili oldugu sdylenebilir.

Beden egitimi Ogretmeni ve beden egitimi
Ogretmen adaylarimin  egitsel internet kullanimina
yonelik tutumlarinin  cinsiyete gbre degismedigi
gbrilmuigtir. Arastirmadan elde edilen bu sonuca

paralel  olarak  Tavsancl ve Keser'in (11)
calismalarinda da 6gretmen adaylanmin  cinsiyet
degiskeni acisindan internete yonelik tutumlari

arasinda anlamh farlilk olmadigini  gbritlmistir.
Ogretmen adaylarinin internete yonelik tutumlarini
tespit etmek amactyla yapilan farklt calismalarda da
genel olarak cinsiyet degiskeni acisindan anlamh
farkhiliklarin olmadigi tespit edilmistir (13, 14, 15).
Ancak Yaman (15) tarafindan yapian calismada ise
cinsiyet  degiskeni acisindan  anlamli  farkliga
rastlanmistir.  Buna gbre erkek beden egitimi
Ogretmen adaylarinin bayanlara kiyasla interneti daha
etkin bir sekilde kullandiklart saptanmistir. Bu
sonucunda gerek literatlir ve gerekse bu arastirmadan
elde edilen sonucla Srtiismedigi gérilmistiir.

Yapilan arastirmada beden egitimi ve beden
egitimi  6gretmen  adaylarinin  egitsel  internet
kullantmina  yonelik  yeterlikleri tespit edilmistir.
Bundan sonra yapilacak arastirmadalar egitsel internet
kullanimina etki edecek, bilgisayar sahibi olma,
internet baglantist olma ve bunlart kullanabilme
durumlar gibi degiskenler ise sokularak beden egitimi
Ogretmenlerinin -~ ve  beden  egitimi  dgretmen
adaylarimin egitsel internet yeterlikleri ve kullanim
diizeylerini tespit edecek ileri arastirmalar yapilabilir.
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