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OZET

Bu arastirma; Yaz Spor Okullarina katilan Konya/Eregli Tlcesi'ndeki 7-17 yas grubu égrencilerinin sosyo-ekonomik
durumlarini ve spora yonlendiren faktorleri incelemek amactyla yapilmustir. Arastirmada veriler anket yoluyla elde
edilmistir. Anketin gecerlilik ve giivenilitlilik testi yapilmistir. Olgegin tamaminin giivenirlilik katsayist Alpha = 0.95
olarak bulunmustur. Arastirmaya 175 erkek, 115 kiz olmak tizere toplam 290 6grenci katilmustir. Elde edilen veriler ylizde
ve frekans olarak degetlendirilmistit. Arastirma sonucunda; Konya/Eregli’deki yaz spor okullarina katlan 6grencilerin
spora yonelmelerine etki eden sosyo-ekonomik faktérlerin istatistiksel acidan farklidik gosterdigi anlagilmistir. Yapilan
degerlendirmeler sonucunda; yaz spor okullarina katilan 6grenciler 7-8 yas gruplart arasinda yogunlasmakta, yaz spor
okullarina katilan 6grenciler icinde bayanlar (% 39.7) erkeklere (% 60.3) oranla daha az katilim géstermektedir.. Spor ile
ilgili sartlarin uygunlugu nedeniyle kent kiltirinde (ilge) sportif davranis 6rintist (% 93.1) yitksek dizeydedir. Yaz spor
okullarina katilan 6grencilerin biiyiik bir cogunlugu Devlet Tlkégretim Okullarinda égrenim gérmektedir (% 39.7). Yaz
Spor Okulu’na katilan 6grencilerin ailelerin ekonomik gelirlerinin orta seviyede oldugu (% 67.9) gérulmustir. Yaz spor
okullarina katilan 6grenciler, sosyo-ekonomik yapiya baglt olarak spora katilimlan yoniinde aileleri tarafindan yuksek
oranda desteklenmektedirler(%94,1). Yaz spor okullarina katilan 6grencilerin aileleri ve sosyal cevrelerinde spor
yapanlarin ¢cogunlukta olmasinin bireyin spora yonelmesinde 6énemli bir sekilde rol oynadigt gérilmistir (%96,6). Spora
katihmi tesvik etmesi yoniinde; kitle iletisim araglari, spor tesislerinin durumu, spor kuliiplerinin ve okullarin bu yéndeki
calismalari, ailenin 6grenim diizeyi, beden egitimi 6gretmenlerinin ve antrendrlerin spora tesvik edici rold, basin-yayim
araclarinin etkinligi spora katihimi etkileyen faktorler olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Anahtar kelimeler: Yaz spor okulu, sosyo-ekonomik durum, spor, yénelmek

Students Participating Schools Summer Sports Review Socio-
Economic Status
ABSTRACT

In this reseatch, Summer Spotts Schools patticipating in Konya / Eregli district of socio-economic status of students in
7-17 age group was conducted to investigate the factors driving and sports. The data were obtained through
questionnaires. The questionnaire was tested for validity and reliability. The scale reliability coefficient alpha = 0.95 was
found to be complete. Surveyed 175 boys, 115 gitls, total of 290 students participated. The frequency distributions of the
data recorded by the reseatcher were analyzed using SPSS 5.0 statistical package program. Of the research, Konya /
Eregli 'summer sports schools students participating in spotts, socio-economic factors that influence and capitalize
understood to differ statistically. As a result of the evaluations, the summer school students participating in sports tend
to concentrate in groups 7-8 years, students participating in summer sports schools in the women (39.7%) men (60.3%)
is less than the contribution. Compliance with conditions related to the sport because of the culture of the city (district),
sporting behavior pattern (93.1%) high level. The vast majority of the students participating in summer sports schools
are receiving education in Government Primary Schools (39.7%). Summer Sports School students participating in the
economic income of families in the middle level (67.9%) was found. Summer school students participating in sports,
socio-economic structure, depending on the direction of their participation in sport is highly supported by their families
(94.1%). Parents of students participating in summer sports schools sports and social circles, being a majority of those
who turn to the individual sport played an important role in the observed (96.6%). To encourage participation in sports,
mass media, sports facilities, state, sports clubs and schools to work in this direction, the family education level, physical
education teachers and sports coaches to encourage the role of the press-release, appears to be the factors affecting
participation in sports activity vehicles.

Keywords: Summer sports school, socio-economic status, sports, turn to

GIRIS tutusunu ve protein sentezini artirmakta, buda
bliyimeyi yormaktadir. Fiziksel faaliyetler cocuklarin
viicut komposizyonu tzerinden olumlu etkiler
meydana getirmekte, fiziksel olarak aktif olan
cocuklar olmayanlara oranla daha az yagh vicut

Sportif aktiviteler cocuklarin fiziksel ve fizyolojik
gelismeleri  tizerinde olumlu  etkiler meydan
getirmektedir. Diizenli egzersiz organizmada azot



kitlesine sahip olmaktadirlar (7,18).Spor yapan cocuk
kendini psikolojik iyi hisseden gilivenli, fiziksel
goriiniisinde mutlu, huzurlu kendini disipline
edebilen vatana ve millete faydali birer fert olarak
hayata kendini hazirlar.

Egitim sporun en 6énemli boyutlarindan birisidir.
Spor bu boyutuyla ele alindiginda iki sekilde
degerlendirilmesi gerekir. Spor icin egitim ve egitim
icin spor, spor i¢in egitimde spor amagctir ve sporun
en Ust dizeyde gerceklestirilebilmesi icin egitimden
vararlanilir. Sporcu egitimi, antrenér egitimi, seyirci
egitimi, hakem ve spor yoneticilerinin egitimi soz
konusudur. Bu anlamda egitim sporun hizmetindedir
ve sporun teknik, estetik ve performans diizeyini
yukseltmek icin vazgecilmez bir yoldur (12).

Genel egitim igerisinde Beden Egitimi ve Spor
derslerinin  de amacina uygun yapilabilmesi igin,
oncelikle okullar spor tesisi ve malzemeleri 6gretim
materyalleri, 6gretim elamanlart acisindan  yeterli
diizeyde olmalidir (15).

Spor gelir seviyesinin yiiksek oldugu, hem sosyal,
hem ckonomik bakimdan gelismis ilkelere, geri
kalmus ilkelere nazaran daha yaygindir ve daha ileri
bir seviye gOstermektedir. Gelir dagiliminin adil
olusu, fertlere bos zamanin degerlendirilmesi
bakimindan kaynak saglamakta ve spor icin fertlere
gerekli harcama imkant olusturmaktadir (5).Sosyal bir
olgu olan spor insanin kendini bulmasinda ve sagliklt
olmasinda Onemli bir rol oynamaktadir. Sporun
Ozellikle sosyallesme siirecindeki etkileri bireyler ve
toplamla arasinda dostlukla ve kardeslik saglayarak
dinya barisina olumlu katkilar saglamaktadir.

Gelismis tilkelerdeki ulusal gelirdeki hizl artis ve
bunun sonucu olarak ortaya c¢ikan yiksek yasam
standardt, maddi yonden bos zaman degerlendirmeyi
etkilemistir. Buglinkii ulusal ekonomi Amerikan
halkinin  eglence, seyahat, hobi ve spor gibi
etkinliklere bol miktarda para harcamaya olanak
saglamistr (17).

Spor faaliyetleri ile ekonomik faaliyetler birbiriyle
vakindan  iligkilidir. Bir¢ok spor  aktivitesinin
malzeme veya hizmet &ézellikleri yontinden ekonomi
ile i¢ ice oldugu goriilmektedir. Spor artik biyiik bir
endistri haline gelmis bulunmaktadir. Spor tesisleri,
spor yayinlar, spor aletleri, spor turizmi, spor
giysileri gibi bircok alan spor ve ekonomiyi
birlestirmektedir (2). Ekonomik gelismislik stirecini
tamamlamis  Ulkelerde serbest zaman ortami
kendiliginden dogmaktadir. Serbest zaman ortamu
insanlarin spor yapabilmesi icin gerekli olan bir
unsurdur. Milli gelir seviyesinin ve kisi basina disen
gelirin yuksekligi, refah seviyesinin de iyi oldugu
anlamina gelmektedir. Refah seviyesinin yitksekligi
tamamen ekonomik gelismeye baglt olmakla beraber
sosyal faaliyetlerin strdiiriilmesi ve bireylerin sosyal
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faaliyetlere aktif olarak katilabilmeleri icin en 6nemli
faktort olusturmaktadir.

Insanlar yaratihs itibariyle cesitli yetenek ve
kabiliyetlere sahiptir. Bu bireysel farkliliklar g6z
ontinde bulundurularak kisilerin 6zelliklerine goére,
beceri ve yeteneklerini gelistirecek bircok okul
acilmistir. Spor liseleri ve yaz spor okullart bu
okullart olusturmaktadir. Yaz spor okullar egitim-
Ogretimin tamamlanmasindan sonra c¢ocuklarin ve
genclerin yaz tatilini saghkhi ve verimli gecirmesi
acisindan hayati 6neme sahiptir.

Okul 6ncesi egitimden baglayarak 6grencilerin
hayat boyu stirecek spor yapma aliskanlhg:
kazanmalarini, sporun  Onemini  kavramalarint
hareket becerilerini = 6grenmelerini  ve  fiziksel
uygunluklarim  gelistirmelerini  amaclayan Beden
Egitimi ve Spor fiziksel, psikomotor, zihinsel,
duygusal ve toplumsal gelisimi hedefleyen etkinlikler
olarak gorilmektedir (13).

Teknolojik  gelismeler  ¢alisma  saatlerinin
kisalmasina ve bos zamanin artisina yol acmistir.
Elektronik aletler kadinin ev ic¢i gorevlerini kisa
zamanda  yapmasii  saglamis  ve  tarimdaki
makinelesme de ciftcinin bos zamanint artirmistir.
Spor malzemesi tretimindeki artiglar da spor
malzemesi bulma konusundaki zotluklart azaltmistir.
Bitin bu gelismeler toplumun spora katilimint
olumlu yénde etkilemektedir (16).

Cesitli ekonomi olaylariyla, diger toplumsal
olaylar arasindaki iliski derecesi ¢ok degisiktir. Bazi
ckonomi olaylariyla  diger toplumsal  olaylar
arasindaki iliski derecesi ¢ok yliksek oldugu halde,
bazilarinda da bu iliski yok derecede azdir. Ekonomi

olaylarinin, sadece diger toplumsal olaylar
kosullandiran bir etmen olmayip, kendisinin de aynt
zamanda diger toplumsal olaylar tarafindan

kosullandirilan bir olay oldugu gérilmustiir. Yani
aralarindaki iliski tek yanli baghlik degil de karsiliklt
baglilik iliskisine dayanmaktadir (9).

Ailenin ¢ocuk ile oynamasi, spor yapmast, spora
yonelmede etkili bulunmugtur. Bireyin = spor
vapmasinda cevresel faktSrler 6nemlidir.  Aile
bireylerinin ¢ocugun spora yonelmesinde ¢cok biyik
etkileri vardir. Aile bireyleri spora yonelmede model
teskil etmekteditler (8). Cunkl ¢ocuk ailesinde veya
spor yapan sosyal cevresindeki bir yakinini Srnek
alarak spor yapmaya yonelmektedir.

Ilkokullarda hareket etme ihtiyaci, anlatma ve
anlama isteginin bir parcasidir. Hareket yapmaksizin
cocugun Anlayts ve dusiincelerini, yeteneklerini
serbest bir sekilde gelistirmesi beklenemez (11). Bu
acidan spor bireyin kendisini gelistirebilmesi ve
kendini ifade edebilmesi icin hareket etme ihtiyacint
karsilamaktadir.
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Aile, sosyal dinyayt ve spor dinyasint gérmeyi
saglayan ilk  birimdir. Ailenin  sosyalizasyon
tzerindeki ilk ve giicli etkisi, cocugun spora katilip
katilmayacagint ve katliyorsa nasil spor yapacagini
belirler. Bebek aile iletisimlerinin ilk dénemleri dogal
olarak oyunsal tarzdadir. Bir c¢ocuk, oyun
deneyimlerini ve formal oyunu ilk olarak aile icinde
gorir (10).

Zekanin, ruhun ve bedenin (aynt bicimde sportif
motorigin) ve hareket motivasyonunun gelisimi
birbirleriyle kopmaz bir iliski icindedir ve dogustan
gelen yetenekler yaninda aile i¢i sosyalizasyonun da
bir sonucudurlar. Spora angaje olmak ve spora
yonelik ilgi, Ozghl sinifsal aile ici sosyalizasyon,
cocuklarn ve genglerin motorik gelisiminde cesitlik,
hareket yetenegi ve harekete hazir olma ¢ok
onemlidir (19).

Aileler tarafindan spora pozitif deger bic¢me,
nesiller arasinda spora ilgiyi artirtr. Bundan baska
ailelerde spora katiliyor ya da gecmiste spotla
ilgilenmislerse, yine aileler spor yapmaya devam
ediyor ya da dizenli olarak televizyondan spor
programlarint  seyrediyorlarsa, aileler c¢ocuklarinin
sporda basarili olmalarini imit ediyorlarsa ya da
amacliyorlarsa, aileler spora aktif katlm icin
cocuklarini cesaretlendiriyorlarsa, cocuklar sporla
daha fazla ilgilenebilir ve katilimda bulunabilir (12).

Spor sadece fiziki ¢evrenin etkisinde kalmamus,
aynt  zamanda  insan tarafindan
beserilestirilmis olan sosyal cevreninde izlerini tasir
olmustur. Her ne kadar cevreye sekil veren insan,
medeniyetinde ilerleyisi ile dogayt degistirmeye
calismis ve yaratict olmugsa da hala deniz ve su
sporlarinin kiyt seridinde, dag sporlarinin da buna
olanak saglayan doga sartlarinda yapilabildigi bir
gercektir (4).

Bu ¢alismada, 2010 yili Konya/Eregli Belediyesi
Yaz Spor Okullarina katilan 7-17 yas grubu (kiz-

erkek) Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarinin
incelenmesi amaclanmistir.

YONTEM

unsuru

Arastirmada  betimsel yontem  kullantlmustir.
Calisma teorik ve wuygulamali olmak tzere iki
asamadan olugmustur. Ilk asamada konu ile ilgili
literatiir taranmis, daha 6nce yapilmis olan arastirma
sonuglart  incelenmistir.  Elde edilen bilgilerle
incelenecek degiskenler acisindan, sosyo-ekonomik
dizey konusunda detayll bir teorik gerceve
hazirlanmistir. Bu teorik cergevenin 15181 altinda
hazirlanan hipotezleri deneyecek anket formunun
givenlik katsayist test edilmistir. Arastirmamizda
anketin gecerlilik giivenirlilik katsayisi alpha=0.95
olarak bulunmustur.
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Arastirmanin evrenini Konya ili Eregli ilgesi,
orneklem grubu ise 7-17 yas grubunda yaz spor
okuluna  gelen  Ogrencilerden  olusmaktadir.
Arastirma  Konya/Eregli  Belediyesi yaz spor
okullarina katilan alinan 290 6grenciyi (175 erkek,
115 kiz) kapsamaktadir. Arastirmamiza konu olan
297 yaz spor okullarina katilan 6grencinin tamami
tzerinde anket uygulanmistir. Evren ve Orneklem
sayist aymudir, birbiriyle yizde yliz Ortlismektedir
Evren olarak bu 297 yaz spor okullarina katilan
Ogrencinin tamamt kabul edilmistir. Bunlar tizerinde
uygulanan anket formlart icerisinde yanls ve eksik
doldurma nedeniyle giivenilir bulunmayan yedisi
degerlendirme dist birakilmis ve sonu¢ olarak 290
yaz spor okullarina katlan &grenciye ait form
bilgisayar ortaminda degerlendirmeye alinmistir.

Arastirmada, Konya/Eregli’de 2010 yili yaz spor
okuluna katilan Ogrencilerin  Sosyo-Ekonomik
Durumlar”nt belitlemek icin uzman goriislerini de
alarak  hazitlanan anket formu kullantlmustir.
Arastirmamizda kullanilan anketin Konya/Eregli’de
llge Merkezi'nde yaz spor okullarina katilan
ogrencilerden alinan 130 kisilik 6rnek gruba, bir 6n
deneme uygulamast yapilmistir. Anket formunun ilk
halinin, Ozellikle formun dizeni bakimindan
aksamalara yol acmadigt tespit edildikten sonra,
uzmanlarinin  degerlendirmeleri  ve  gorisleri
dogrultusunda ¢ogalulmistir. Sonra arastirmact
tarafindan 6rneklem grubuna anket uygulanmustir.

Arastirmada elde edilen veriler istatistik paket
program (SPSS 16.0) yardimiyla yizde (%) ve
frekans olarak tablolastirlmistir. Bu  tablolar
incelenerek degerlendirmelerde bulunulmustur.

BULGULAR

Aragtirmanin =~ bu  bolimiinde,  amaclar
dogrultusunda elde edilen veriler islenip, ulasilan
bulgular tablolastinlmistir. Daha sonra bulgular
arastirmanin amact dogrultusunda degerlendirilerek
istatistiki yorumlar yapilmistir. Bulgularin amagclara
iliskin  sorulart  cevaplandirip  cevaplandirmadigt
sinanmistit.

Yaz spor okullarina katilan 6grencilerden yas ve
cinsiyet durumlari analiz edilerek analiz sonucu elde
edilen bulgular tablo 1’de verilmistir. Degerler
incelendiginde  yaz  spor  okullarina  katilan
Ogrencilerin  yas ve cinsiyet durumlarina gdére
dagilimlan s6yledir: % 29,01 7-8 yaslarinda, % 27.6’1
9-10 yaslarinda, % 27.21 11-12 yaslarinda, % 8.3’1
13-15 yaslarinda, % 7.9’inin ise 16-17 yaslarinda
oldugu goriilmektedir.

Yaz Spor Okullarina  katilan  6grencilerin
vasadiklart yerlere iliskin veriler analiz edilerek,
analiz sonucu elde edilen bulgular tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 1. Yaz Spor Okulu’na Katilan Ogrencilerin Yas ve Cinsiyet Durumuna Gére Dagilimi
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Yasg Erkek Kiz Toplam
n % n % n %

7-8 50 17,2 34 11,7 84 29,0
9-10 43 14,8 37 12,8 80 27,6
11-12 50 17,2 29 10,0 79 272
13-15 15 52 9 31 24 8,3
16-17 17 59 6 2,1 23 7,9
Toplam 175 60,3 115 39,7 290 100,0
Tablo 2. Yaz Spor Okulu’na Katilan Ogrencilerin Yagadiklara Yere Gore Dagilimi

y Erkek Kiz Toplam
Ya§ad1g1 Yer n % n % n %
Tlce 161 55,5 109 37,6 270 93,1
Kasaba 12 4.1 2 0,7 14 4.8
Koy 2 0,7 4 1,4 6 2,1
Toplam 175 60.3 115 39.7 290 100.0
Tablo 3. Yaz Spor Okulu’na Katilan Ogrenciler Okuduklart Okul Tiirlerine Gére Dagilimi

- Erkek Kiz Toplam
Olcul Tiirts n % n % n %
Ozel 1.0.O. 38 13,1 21 7,2 59 20,3
Devlet 1.0.0. 70 241 45 15,5 115 39,7
Genel Lisesi 56 19,3 38 13,2 94 324
Meslek Lisesi 11 38 11 38 22 7,6
Toplam 175 60,3 115 39,7 290 100.0

Tablo 4. Yaz Spor Okulu’na Katilan Ogrenciler, Ailelerinin Gelir Durumlarini, Ulkemizdeki Diger Ailelerin Gelirleriyle
Karsilastiginda Ortalamanin Neresinde Olduklarina Ait Gortglerine Iliskin Dagilimi

Ailenin Geliri Erkel Kiz Toplam

n % n % n %
Ortalamanin Cok Ustiinde 6 2,1 2 0,7 8 2,8
Ortalamanin Ustiinde 27 9,3 30 10,3 57 19,6
Orta Seviyede 124 42,8 73 25,2 197 67,9
Ortalamanin Altinda 4 1,4 9 3,1 13 45
Ortalamanin Cok Altinda 14 4.8 1 0,3 15 52
Toplam 175 60,4 115 39,6 290 100.0

Tablo 2 incelendiginde, yaz spor okullarina
katilan 6grencilerin yasadiklart yer itibariyle dagilimi

soyledir: % 93,11 ilge’de yasamakta, % 4.8
kasaba’da yasamakta, % 2.1l koy'de yasadigi
goriilmektedir.

Yaz Spor Okulu'na katlan  Sgrencilerin

okuduklart okul tirtyle ilgili veriler analiz edilerek,
analiz sonucu elde edilen bulgular tablo 3‘de
sunulmustur.

Tablo 3’deki degerler incelendiginde yaz spor
okullarina katllan Ggrencilerin - okuduklart  okul
tirlerine gore dagilimu soyledir: % 39,74 devlet
ilkogretim okullarinda okumakta, % 324’0 genel
lisesinde okumakta, % 20,30 6zel ilkégretim
okullarinda okumakta, % 7.6’st ise meslek lisesinde
okudugu gorilmektedir.
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Tablo 4 incelendiginde, yaz spor okuluna katilan
ogrenciler ailelerinin gelir durumlarina gére dagilimi
sOyledir: % 67.9si orta seviyede, % 19.6%s1
ortalamanin Ustinde, %4.5’1 ortalamanin altinda, %
2.8’1 ortalamanin ¢ok Ustiinde, % 5 .2’sinin ise
ortalamanin ~ ¢ok  alunda  cevap  verdikleri
gorilmektedir.

Yaz spor okuluna katilan Ogrenciler aileleri
tarafindan desteklenip desteklenmediklerine iliskin
gorisleri tablo 5°de verilmistir.

Tablo 5’deki degetler incelendiginde yaz spor
okuluna katilan &grencilerin - spor  yapmalarini
ailelerinin  destekleyip-desteklemedigine  iliskin
dagilimi  s6yledir: % 94.11 evet destekliyor, %
5.9%Unin ise hayir desteklemiyor seklinde oldugu
gorilmektedir.
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Tablo 5. Yaz spor okuluna katlan
Desteklenmediklerine iliskin Dagilim1

ogrencilerin, Spor Yapmalarinda Aileleri Tarafindan Desteklenip —

Ailenin Spor Yapmay1 Erkek Kiz Toplam
Desteklemesi n % n % n %
Evet 167 57,6 106 36,6 273 94,1
Hay1r 8 2,7 9 3,1 17 5,9
Toplam 175 60,3 115 39,7 290 100.0

Tablo 6. Yaz Spor Okuluna Katilan Ogrencilerin Sosyal Cevrelerinde Spor Yapanlarin Olup-Olmadigina Tliskin Dagilinu

s . . des Erkek Kiz Toplam
osyal Cevrelerinde Spor Yapan

4 (; P P n % n % n %
Evet 170 58,6 110 379 280 96,6
Hayir 5 1,7 5 1,7 10 34
Toplam 175 60,3 115 39,6 290 100.0

Tablo 6 incelendiginde, yaz spor okuluna katilan
ogrencilerin  sosyal  cevrelerinde  spor  yapip-
yapmamalarina iliskin dagilimi séyledir: % 96,6’unun
spor yapanlarin oldugu, % 3.4nin ise spor
yapanlarin olmadigi gériilmektedir.

TARTISMA

Aragtirmaya konu olan “Yaz Spor Okullarina
Katilan ~ Farkli  Sosyo-Ekonomik  Yapidaki
Ogrencilerin =~ Spora  Yonelmesine Etki  Eden
Faktorlerle” ilgili veriler dogrultusunda yapilan
yorumlar ve buna dayalt olarak gelistirilen Oneriler,
bu bolimde ele alinmustir.

Arastirma  verilerinin yizde degerlerine gore
analizleri yapilarak gerceklestirilen degerlendirme
sonucu gorulmustir ki; Konya/Eregli’de yaz spor
okullarina katilan erkek 6grenciler, kiz Sgrencilere
nazaran sayica daha fazladir.

Tirk toplumu toplumsal yapisinin “erkeklerin
daha 6n planda” oldugu simdiye kadar yapilmuis
cesitli siyasal, ekonomik, hukuksal gibi sosyoloji alt
disiplini aragtirmalarinda ortaya konulmustur. Yaz
spor okullarina katilan 6grencilerin boyutunda da
erkeklerin  6nde  planda  oldugu (tablo 1)
gorilmektedir. Bu da erkek sporcu &grencilerin
spora katiliminda kizlara oranla daha etkin oldugunu
gostermektedir. Aktif spor yapanlar iginde bayan
sporcular erkek sporculardan Snemli OSlgide geri
kalmaktadir, sosyal konumun yikselmesiyle birlikte
aktif spor yapan bayanlarin da sayist artmaktadir.
Bayanlarin spor branslarina katilimint az olmasi
(6,1,14) bulgulariyla desteklenmektedir.

Yaz spor okuluna katilan 6grenciler genel olarak
7-12 yas gruplarinda yogunlagsmaktadir. Bu vyas
ortalamasi genel olarak okul cagindaki ¢ocuk ve
genclerin yas ortalamasint yansitmaktadir. Bu yastaki
cocuk ve gencler hareket ihtiyacini gidererek
psikolojik, sosyolojik ve psikomotor acidan st
seviyeye ulagabilmektedir.

Ayrica bu yaslarda sporcu 6grenciler, kendilerini
ispat etme ve gerceklestirme ihtiyaclarim gidermek
istemektedirler. Her spor daliun kendine &zgii bir
enerji ve zamana ihtiyact vardir. Bu enerji ve
zamanin ise en yogun bulundugu devre “cocukluk
ve genglik devresi ”dir.

Bu baglamda, spora katiimda avantajli bir
durum olarak gérilir. Cunkd ¢ocukluk déneminde
de sportif faaliyetlerinin, oyun formlarinda yasanmis
olmast bu strekliligi artirtct bir unsur olarak
degerlendirilebilir.

Yaz spor okullarina katilan 6grencilerin spora
katilimlart yasa ve cinsiyete gore farklilik gdsterdigi
yontundeki hipotezimiz elde edilen bulgularla
dogrulanmaktadir (tablo 1).

Yaz spor okullarina katilan &grencilerin biytk
bir kesiminin (% 93.1) ilcede yasamakta oldugu
Tablo:  2’de  gorilmektedir.  Sehirlesme  ve
sanayilesme sportif faaliyetler tizerinde dogrudan ve
dolayistyla  etkili olmaktadir  (4).Sehitlesme  ve
ekonomik faktorlerin gelismesi spor tesislerinin ve
spora katthm icin gerekli ortamin sehirlesmeyle
birlikte  saglanmis  olmast  spora  katilimi
artirmaktadir. Sporcu Sgrencilerin  ¢ogunlugunun
yasadiklardr yer itibariyle sehir merkezinde yastyor
olmasi (1,3) bulgulariyla desteklenmektedir.

Yaz spor okullarina katilan égrencilerin devam
ettikleri okul tiirlerine bakildiginda devlet okullart ilk
G¢ strayt almaktadir. Bunlar % 39.7°si  devlet
ilk6gretim okullart, % 32.40 genel liseler, % 20.3’u
6zel ilkégretim okullar,%7.6 meslek liselerinde
okuyan 6grencilerden olusmaktadir. Bu sonug bize
spora katilm agisindan devlet okullarimin  6zel
okullara gére daha ileride oldugunu géstermektedir.
Ogrencinin okudugu okul tiiriiniin spora katilimi
farkli yonde etkiledigi yoniindeki goriisimiz elde
edilen verilerle dogrulanmaktadir (tablo 3). Ozel
okullarin geri planda kalmasi sporun akademik
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basartyt  distirecegi ilintili

sOylenebilir.

endisesiyle oldugu

Konya/Eregli’de yaz spor okullarina katilan
ogrencilerin ailelerinin ekonomik geliri tilkemizdeki
diger ailelerin  ortalama  gelitleriyle mukayese
edildiginde, genelinin % 67.9 ile orta seviyede oldugu
anlagtlmaktadir. % 19.6 ile ortalamanin ustinde ve
cok tstiinde gelir grubundaki aileler ise 2. siray1 teskil
etmektedir. Bu duruma gére Konya/Eregli’deki
ailelerin genel olarak gelir seviyelerinin sporsal
masraflart  karsilama acisindan  gerekli ekonomik
diizeyde oldugu séylenebilir. Spor yapmanin ailenin
ckonomik durumuyla ilgili oldugu ve c¢agimizda
sporun Ust ve orta seviye sosyo-ckonomik yapidaki
aile  Uyelerinin  bir  etkinligi = olarak  ortaya
konulmaktadir (tablo 4).

Yaz spor okullarina katilan Sgrencilerin biytik
bir cogunlugunun (% 94.1) aileleri tarafindan spor
yapmalarinin desteklendigini, % 5.9’luk bir kesimin
ise spor yapmalarint desteklemedigi goriilmektedir.
Buytk bir c¢ogunlugunun aileleri tarafindan spor
yapmalarinin  desteklenmeleri, Konya/Eregli’de
genclere ve cocuklara spora  ydnlendirilmesi
bilincinin olustugunu gostermektedir. % 5.9’luk bir
kesimin destek vermemesi ise yaz spor okullarina
katidan ogrencilerin akademik basarilarint
distirecekleri  kanaatinde olmalart  veya sosyo-
ckonomik nedenlere bagli olarak karst ctktiklarini
sOylenebilir. Ailenin spor yapma yoéntinde 6grenciyi
desteklemesinin spora katilimi artirdigt yoniindeki
hipotezimiz elde edilen bulgularla dogrulanmaktadir
(tablo 5). Yaz spor okullarina katilan &grencilerin
cogunlugunun spor yapmalarinda aileleri taratindan
desteklenmesi (1,6,14) bulgulariyla
desteklenmektedir. Cocugun sportif aktiviteye, spora
erken yonlendirilmesinde ailesine ¢ok Onemli
gorevler dismektedir. Anne babanin  6rnek
olusturmast Onemlidir. Atilacak olumlu adimlarin
cocugun ilgi alanina, kabiliyetlerine uygun olarak

spor  etkinliklerine — gétiriip, cocugu  spora
yonlendirmesi  cocugun sosyallesmesi acisindan
onemlidir.

Yaz spor okullarina katilan Ogrencilerin sosyal
cevrelerinde spor yapanlarin orant % 96,6 oldugu
goriilmektedir. Sosyal bir varlik olan insanin, sosyal
cevresinden etkilenmesi ve sosyal etkilesim icerisinde
olmast dogal bir davranistir. Bu acidan sosyal
cevresinden etkilenen bireyin spora yoneldigi ve aktif
olarak spora katildigt gayet normal bir sonugtur.
Ogtencinin sosyal cevresinde spor yapanlarin olmast
6grencinin  spora  katthmint  artirdigr  yoniindeki
gbrisimiiz elde edilen bulgularla dogrulanmaktadir
(tablo 6). Birey sosyal cevresinden ve ailesinde spor
yapan birini gérerek onu model almast ve spora
yonelmesi sporun kitlelere  yayilmast
Onemlidir.

actsindan

Mamak ve Kog 2011

Sonuc olarak; elde edilen veriler sonucunda;
arastirma kapsaminda yaz spor okullarina erkek
ogrencilerin, kiz 6grencilere  gére daha fazla
katildigint, katiimcilarin yas ortalamalarinin 7-12 yas
araliginda oldugunu, genel olarak devlet okullarinda
okuduklarini, ailelerinin ekonomik gelitlerini de orta
seviyede oldugunu, yaz spor okullarina genelde
ailelerinin ~ yonlendirdigini  ve  yakin  sosyal
cevrelerinde spor yapanlarin oldugunu soyleyebiliriz.
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