International Journal of Language Academy
ISSN: 2342-0251

Volume 2 /4 Winter
2014 p. 385/402

CHILDREN'’S LITERATURE BOOKS AND

EMPATHIC TENDENCY'
Cocuk Edebiyat1 Yapitlar: ve Esduyum Egilimi

Emine AKYUZ?2

Abstract

This study, which generates in an experimental attribution on the purpose of setting children with children’s literature books and their
influence of the empathic tendency. Working group of this research constitutes total 48 primary school students (4th grade) who go to
“Kurtulus Primary School” in Cankaya, Ankara in the first semester of 2013-2014 education year. In this research handled with two groups
called test (n=24) and control group (n=24), “KASI Empathic Tendency Scale” as preliminary test and post test were applied to participants. In
this research statistics such as “Multiple Analysis of Variance” (MANOVA) for testing meaningfulness of the difference between intergroup
empathic tendency points, and “Paired Sample T-Test” for testing meaningfulness of the difference between intra-group empathic tendency
points were utilized. The test process consists of total 6 weeks being about 2 course hours a week. Courses in both groups were taught with
“Integrated Learning Approach” in the test period. While courses in the control group were taught with texts in Turkish course book, courses
in test group were taught with 6 short stories selected from 3 literary story books. When “KASI Empathic Tendency Scale” preliminary test
points were compared, it was understood that there was no meaningful difference with regards to points between test group and control
group. In the last phase of this test process, points of test group differed from the ones of control group. In the conclusion of this research it
was adjudged that Turkish courses taught with children’s literature books could contribute to children’s empathic tendency.

Key Words: Children’s literature, empathic tendency, experimental design.

Ozet

Bu calisma, ¢ocuklarin yazinsal nitelikli ¢ocuk kitaplariyla bulusturulmasinin, onlarin esduyumsal egilimine etkisini belirlemek amaciyla
deneysel nitelikle yapilandirilmistir. Calisma grubunu 2013-2014 egitim-6gretim yilinin ilk yarisinda Ankara’nin Cankaya ilcesinde bulunan
Milli Egitim Bakanhgi’na bagh “Kurtulus {lkokulu”’nda okuyan toplam 48 4. smif dgrencisi olusturmaktadir. Biri deney (n=24] digeri kontrol
grubu (n=24) olmak tizere iki grupla yurttilen bu arastirmada, katiimecilara én-test ve son-test olarak “KASI Empatik Egilim Olgegi”
uygulanmistir. Arastirmada gruplar arasi esduyumsal egilim puanlari arasindaki farkin anlamlihginin test edilmesinde “Cok Yonlti Varyans
Analizi” (MANOVA), grup i¢i esduyumsal egilim puanlari arasindaki farkin anlamlilifinin test edilmesinde ise “Bagimli Gruplar icin t Testi”
(PAIRED SAMPLE T-TEST) istatistiklerinden yararlanilmistir. Deney streci haftada 2 ders saati olmak tizere toplam 6 haftada
tamamlanmistir. Deney strecinde iki grupta da dersler “Biitlinlestirilmis Ogretim Yaklasimi”na uygun bicimde yurtittilmustiir. Kontrol
grubundaki dersler Turkce ders kitabindaki metinler esliginde; deney grubundaki dersler ise, uzman goriisti alinarak belirlenen yazinsal
nitelikli 3 6yki kitabindan seckisiz ydntemle secilen 6 6yku ile yurttilmuastir. “KASI Empatik Egilim Olgegi” 6n-test puanlar
karsilastirildiginda deney grubu ile kontrol grubu arasinda; “toplam puanlar”, “biligsel esduyum egilimi puanlar1” ve “duygusal esduyum
egilimi puanlan” acisindan anlamli bir farkin bulunmadigi goértlmustir. Deneysel strecin sonunda ise, deney grubunun puanlarinin
(esduyumsal egilim toplam puanlari, duygusal esduyum egilim ve biligssel esduyum egilim puanlari) kontrol grubunun puanlarindan anlamh
olarak farklilik gosterdigi belirlenmistir. Arastirma sonucunda, yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlariyla yurtttlen Turkce derslerinin,
cocuklarin esduyumsal egilimlerine katkisinin olabilecegi yargisina ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk edebiyati, esduyum egilimi, deneysel desen.

! Bu makale, yazarin 23 Mayis 2014 tarihinde Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'ne
sundugu, Do¢. Dr. Canan Aslan danismanliginda yurtttlen "Cocuk Edebiyati Yapitlarinin
Cocuklarin Esduyumsal Egilimine Etkisi" adli1 ytiksek lisans tezinden tretilmistir.
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1. Giris

Edebiyat, insanin duygu, dis ve distincede oldugu gibi kayg: ve kars: cikislarinin da
sanatcinin  olusturdugu kurgu yoluyla dilin varsil olanaklarina dutssel olarak
dontisimudtr (Aslan, 2013b: 30). Baska bir deyisle insani ve yasami anlama ile
anlatmanin hem dussel hem dtistinsel bir cabasidir (Sever, 2013: 101). Edebiyatin temel
islevlerinden biri egitme, insan kisiligini degistirme ve gelistirmedir. Buna duygular:
gelistirme, duygu ve dlistince arasinda saglkli bir denge kurma da denebilir. Ctinkd
insanogluna sevmeyi, acimayi, gtizellikler karsisinda heyecanlanmay: 6gretmede edebiyat
onemli bir goérev TUstlenir. Ayrica kisiyi sigliktan, bencillikten ve onun dogurdugu
yalnizliktan kurtarir. Hem kisilik sahibi olmak hem de baskalarinin kisiligine kars: saygi
gostermek her insan icin gerekli ve temel bir ilke olmakla birlikte, edebiyat, insana
yerytziinde ne kadar insan varsa o kadar ayr1 mizag¢ ve kisilik oldugunu canli érneklerle
gosterir (Kavcar, 1999: 4-5).

Erken cocukluk déneminden baslayip ergenlik dénemini de kapsayan bir yasam evresi
icinde, onlarin dil gelisimi ve anlama dlizeylerine uygun olarak duygu ve duslince
dinyalarini sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle zenginlestiren, begeni
duzeylerini ylikselten Urlinlerin genel adidir (Sever, 2008: 17). Duygularin, distncelerin
hizla kirlendigi, siddetin, barbarligin gittikce yayginlastig: bir dtinyada, cocuklara insanca
duyarliklar kazandirabilmek yasamsal bir amag¢ olarak algilanmalidir (Sever, 2013: 40).
Bu baglamda cocuklarin okuyan, okuduklarini duyumsayan, okudukca diinyaya daha
genis pencerelerden bakabilen insanlar olmasi, ¢ocuk edebiyati kavraminin 6nemini
distundturmektedir.

Cocuga gorelik ilkesini ve ¢ocuk gercekligini temel alan, ¢cocugun kisiligini ve duygularini
gelistiren yapitlar ise cocuk edebiyatini olusturur. Nitelikli cocuk edebiyat1 yapitlariyla
ana dili sevgisi edinmis, insan haklarina saygili, ¢evresine karsi duyarli, demokratik
anlayisa sahip, birlikte yasamay:r o6zUmsemis, birey olmanin gerektirdigi hak ve
sorumluluklar: benimsemis bireylerin yetismesine katkida bulunulabilir. Cocuk edebiyat:
yapitlarinin 6zellikle cocuklarin duis, duygu ve distince dlinyasina uygun olma, bakis
acisini genisletme ve dil gelisimini olumlu etkileme nitelikleri tasimas: gerekmektedir.
Okuma kultari edinmis bireyler distinme, merak etme ve sorgulama becerisi
kazanacagindan, c¢ocuk edebiyati yapitlarimin nitelikleri cocuklara okuma kualttrt
edindirme kapsaminda da o6nemlidir. Okuma, ¢ocugun farkli yasamlardan deneyimler
edinmesini, kendisinin diginda ve kendisinden uzakta gerceklesen ya da gerceklesmesi
olas1 olaylarin farkinda olmasini saglar. Boylece yasadigi diinyay: paylastigi insanlarin
farklhiliklarina saygi duymayi, yasama yazarlarla birlikte yapitlarin kahramanlarinin
goztinden de bakabilmeyi 6grenir. Cocuk edebiyati yapitlariyla bulusturulan cocuklar,
degisik yasam cevreleriyle tanisir; bircok duygu, distince, olay, kahraman o6rnekleriyle
algt ve farkindalik dtizeyleri artar; bilinclenme surecine girerler (Oguzkan, 1979;
Gulerytiz, 2002; Yalcin ve Aytas, 2005; Sever, 2008; Aslan, 2013b; Gulerytz, 2002;
Oguzkan, 1979; Sever, 2008; Yalcin ve Aytas, 2005). Sever (2008: 24)’e gore cocuk
edebiyati yapitlarinin  6ncelikli amaci, c¢ocuklar1 insana 06zgli duyarliklarda
bulusturmaktir. Bu nedenle cocuk edebiyati, anlamadan, sorgulamadan karar veren
insanlar yerine; dusunerek, duyumsayarak karar verebilecek duyarli insanlarin
yetistirilmesine dénik bir cabanin tirtinti olarak da adlandirilabilir.

Son yillarda tulkemizde cocuk edebiyati alanda 6nemli gelismeler, ilerlemeler oldugu
sOylenebilir. Aslan (2011: 219) konuyla ilgili sunlar1 belirtmistir:
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Ttirk Cocuk Edebiyati akademisyenlerin, alan uzmanlaninin, cagdas yazarlann ve
cocuk edebiyatiyla ilgili yapilan yarisma ve bilimsel etkinliklerin katkisiyla 6nemli bir
degisim ve gelisim icindedir. Bugiin, cocugu yasama hazirlama sorumlulugunu
duyumsayan bircok cocuk yazan, icerisinde bosanmann, hastaligin, 6liimiin, cevre
kirliliginin  oldugu konulart ¢ocuga uygun bir bicimde ve bilimsel boyutlarda
yapitlaninda islemektedir. Cocugu, yasamun gercekleriyle ytizlestirmede ve bunlarla
bas edebilme yollanini égretmede, cocugun gelisiminde basat bir degisken olan bu
kitaplardan yararlanmak gerekmektedir.

Belirtilen aciklamalardan yola c¢ikilarak, nitelikli c¢ocuk edebiyati yapitlariyla
bulusturulan c¢ocuklarin, karsilarindaki insanlari anlama, olaylara baskalarinin
pencerelerinden de bakabilme egiliminde olmalar1 beklenmektedir.

Esduyum, Duygusal ve Bilissel Esduyum, Esduyum Egilimi ve Esduyum Becerisi

Yaygin olarak kullanilan empati sézctigi Turk Dil Kurumu Guncel Turkce Soézlugu
(www.tdk.gov.tr) icinde duygudaslik, Turkiye Bilimler Akademisi (TUBA) Turkce Bilim
Terimleri S6zIUgi- Sosyal Bilimler (2011: 411)’de ise esduyum olarak yer almaktadir. S6z
konusu kavram icin bu calismada, TUBA Turkce Bilim Terimleri SézIiigi- Sosyal
Bilimler’de bulunan “esduyum” sézciglintin kullanimi yeglenmistir. Bir kisinin kendisini
bir baskasinin yerine koyabilmesi ve bu yolla onun duygu, duslince, tutumlarn ve
yasantisini anlayabilmesi, esduyum olarak tanimlanabilmektedir (Basch 1983, Feshbach
1999, Eagle ve Wolitzky 1999’dan Akt. Gllseren, 2001: 134).

Esduyumun duygusal boyutunu ise esduyumsal egilim olusturmakta ve bireyin esduyum
kurma konusundaki gizil glicinii gostermektedir (White,1997’den Akt. Ogretir ve
Demiriz, 2009: 423). Baska bir deyisle esduyumsal egilim, bireyin baskalarinin
yasantilarini ve duygularini anlama ve duyumsama gizilgicidir (Kaya ve Siyez, 2010:
113).

Esduyum, bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis
acisiyla bakmasi, onun duygularini ve duslncelerini dogru olarak anlamassi,
duyumsamasi ve bu durumu ona iletmesi stirecidir (D6kmen, 2005: 135).

Toplumsal bir varlik olarak yasamini stirdirmek zorunda olan insan icin, cagimizda
iletisimin ve esduyumun 6nemi buytuktir. Esduyum, toplumsal becerilerin temelinde yer
alir. Esduyum kurma becerisi, iletisim catismalarini engelleyerek daha saglikl iliskilerin
kurulmasini saglar (Rogers, 1983’ten Akt. Gokler, 2009: 78).

Esduyumsal iletisimin yeterli bilgi aktarimi saglayarak taraflarin yalniz kalmasini
o6nlemesinin 6nemini vurgulayan Doékmen (2005: 155-156), iletisim turlerini su bi¢imde
simniflandirir:

Sekil 2. iletisim Turleri

Catigsmali iletisim Catismasiz iletisim Esduyumsal iletisim
Bilgi aktarimi yok Bilgi aktarimi var Bilgi aktarimi var
Yalnizlik var Yalnizlik var Yalnizlik yok
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Arastirmalara gore (Choplan vd., 1985; Brems, 1988’den Akt. Doékmen, 2005: 149)
esduyumun, kendini a¢gma, toplumsallasma, toplumsal duyarlik ve topluma uyum ile
olumlu iliskisi vardir. Baska bir deyisle, diger insanlara kisisel duygu ve dtistncelerini
dogru anlatabilen, topluma uyumlu ve toplum duyarlig: ytiiksek olan kisiler ayni zamanda
esduyum kurma becerisine de sahiptirler. Saldirganlik ile esduyum arasinda ise olumsuz
iliski vardir. Saldirgan insanlarin baskalarinin i¢csel durumuna ilgi gbéstermemeleri
nedeniyle esduyum kurma olasiliklar1 dustkttr. Choplan vd. (1985ten Akt. Dékmen,
2005: 149)nin arastirmasina gore sug isleme ile esduyumsal ilgi ve beceri arasinda da
iliski bulunmaktadir. Suc islemis kisilerin esduyumsal ilgi ve becerilerinin, su¢ islememis
kisilerinkine oranla daha dustk oldugu arastirmanin sonuglarinda belirtilmistir.
Bununla birlikte esduyum kurma becerisi ve egilimi icin kati genellemeler yapmak
olanakli degildir. Ancak arastirmalar, esduyum kurma becerisi ve egilimi ile cesitli
degiskenler arasinda ilgi kurulabildigini géstermektedir (Dékmen, 2005: 149).

Esduyum, cesitli bilesenlerden olusmaktadir. Bu bilesenler, duygusal esduyum ve bilissel
esduyum olarak smniflanmaktadir (Dékmen, 2005; Oz, 1998’den Akt. Yilmaz ve Akyel,
2008).

Duygusal esduyum, baskasinin duygusunu; baska bir deyisle baskasinin ne
duyumsadigini anlama ve o duyguya uygun karsiik verebilmedir (Oz, 1998’den Akt.
Yilmaz ve Akyel, 2008). Dékmen (2005), duygusal esduyumu “karsidakinin ne hissettigini
hissetmek” olarak belirtmektedir.

Smith (2006’dan Akt. Kaya ve Siyez, 2010: 113), esduyumun duygusal bileseni icin
sunlar soylemektedir:

“Duygusal esduyum, bireylerin ailelerine, arkadaslarina ve yabancilara karsi
fedakarca davraniglarda bulunmasi i¢in bireyleri gtidiilerken ahlaki gelisim ag¢isindan
da oldukca 6nemlidir. Hatta duygusal esduyumun siddetin bastirilmasinda anahtar
bir mekanizma olabilecegi aciklamalar1 da alanyazinda yer almaktadir. Biligsel
esduyumdan farkli olarak da bir gunliik bebeklerin bile duygusal esduyum
duyarhigina sahip oldugu bilinmektedir.”

Bilissel esduyum ise karsidakinin ne hissetigini anlamak; distnce, algi ve kavrama
yeteneklerini esduyum sUrecinde kullanmaktir. Esduyumun her iki boyutunun da
yuksek dtzeyde olmasi, bireyin farkinda olusunu artirarak istenilen dtzeyde iliski
kurulmasini saglar (Dékmen, 2005; Oz, 1998’den Akt. Yilmaz ve Akyel, 2008). Diger bir
soyleyisle, esduyumun iki bileseni olan duygusal ve biligsel esduyum dtizeylerinin ytuksek
olmasi, bireyin karsisindakini anlamasinda 6énemlidir.

Esduyum, iki boyutludur. Esduyum egilimi ve becerisi bir araya gelerek esduyum
kurmay1 karsilar. Esduyumsal beceri, karsidaki kisinin duygusunun anlasildiginin ve
hissedildiginin ona aktarilmasi, hissettirilmesi ile ilgilidir. Esduyumsal egilim ise, bireyin
baskalarinin yasantilarini ve duygularini anlama ve hissetme gizil gictdtur (Kaya ve
Siyez, 2010: 113).

Esduyumsal egilim, bireyin esduyum kurma konusundaki gizil giicinti gostermektedir.
Rogers “Yeni Insan” adli yapitinda, kendisinin devamli olarak birine icini déktiigtinde
gozlerinin yaslarla doldugunu belirtmektedir. “Bir insan beni dinledi, anladi, biri ben
oldugumu gordt, biliyor” diye distntr. Bu durumun mutlu edici bir duygunun
olusmasmma neden olmasi, esduyumsal egilim kavramiyla aciklanabilmektedir
(Hoéder,1992°den Akt. Ogretir ve Demiriz, 2009: 425).
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Esduyum Becerisinin Kazandirilmasinda Cocuk Edebiyat1

Esduyum, bir yetenek olarak kabul edilmektedir. Bir yetenek olarak kabul edildigine gore
esduyum kurma becerisi ve egilimi, Ogretilemez. Ancak egitim verilerek bireylerde
bulunan esduyum kurma yetenegi gelistirilebilir (Tanridag, 1992’den Akt. Alver, 2005:
20). Arastirmalar (Duru, 2002; Rasoal vd., 2009; Turnuklu vd., 2009’den Akt. Tuncay ve
i1, 2009: 43), insanlarla iliski kurmay: daha ¢ok gerektiren egitim, saglk ve sosyal bilim
alanlarinda egitim géren 6grencilerin esduyumsal egilimlerinin diger alanlardaki
ogrencilere goére daha yuksek oldugunu gostermektedir. Bu durum, insan iliskilerine
yonelik egitim almanin esduyum egilimini arttirabilecegi diistincesini olusturmaktadir.
Bununla birlikte Davis (1996: 39’dan Akt. Unal, 2007: 176), baskalarina verilen duygusal
tepkilerin gecmiste yasanan olaylardan kaynaklandigini, kisinin gecmiste yasadigi
olaylarda bir baskasindan gérdtigi duygusal tepkilerden elde ettigi ipuclariyla kendi
duygusal tepkilerini olusturdugunu belirtmektedir. Ona goére, 6énceden yasanan olaydan
yararlanarak icinde bulundugu durumla karsilastirma yapan birey, kendi duygusal
tepkilerini olusturur, ilerideki duygusal durumlara yanit hazirlar.

Nitelikli cocuk edebiyat: yapitlari, cocuklarda insana, dogaya, toplumsal olaylara karsi bir
duyarlik olusumuna ve bunun sureklilifine katkida bulunarak c¢ocugun insani
tanimasina ve yasamin anlamini kavramasina yardimeci olur (Aslan, 2014: 51). Bagka bir
deyisle cocuk edebiyati, cocugun baskasinin yasantilar1 yoluyla yeni deneyimler
edinmesini saglamaktadir. Okuru, sanat¢t duyarhgiyla olusturulmus 6znel bir gerceklikle
bulusturur. Ozellikle masal, &ykii, roman ve anlatilardaki kahramanlarin duygu,
dustince ve eylemleri, sorunlara karsi1 gelistirdigi ¢6zGm yollari, okurlarin
oykunebilecekleri 6rnekleri olusturur (Sever, 2008). Bu baglamda, cocuklar, yazinsal
nitelikli kitaplarla bulusturuldugunda yeni yasam alanlarina katilarak kendi
yasamlarinda hentiz karsilasmadiklari ya da belki hi¢c karsilasmayacaklar1 bireylerle,
onlarin yasadiklar1i catismalari ¢dzme yontemleriyle tanisirlar. Bu, onlarin insan
iliskileriyle ilgili 6rtiik bir egitim almalarini, okuma yoluyla yasamin bir¢cok alaninda yer
almalarini da saglamaktadir. Bu nedenle nitelikli cocuk edebiyati yapitlar1 cocuklarin
esduyum yeteneklerini gelistirmeye yardimci olabilir.

Bilissel yeteneklerin gelismesi, esduyumsal duyuslarin farkli bicimlerde ortaya
cikmasinda rol oynamaktadir. Cocuklarin, baskalarinin sikintilarinin farklh belirtilerini
anlamalarinin, gelisim sUreci icinde sosyal, algisal ve biligsel yeteneklerinin
olgunlasmasiyla kendisi ve baskalari arasindaki iliskiyi anlama durumlariyla iliskili
oldugu gériilmektedir (Unal, 2007: 176). Nitelikli cocuk edebiyat1 yapitlari, cocuklarin dil,
kisilik ve toplumsal gelisimlerine oldugu gibi biligsel gelisimlerine de katk: saglamaktadir.
Kucuk yaslardan baslanarak cocugun okuma sevgisi ve aliskanligi da kazandiracak
uyaran olarak kitapla bulusturulmasi, onun algi diizeyini ytkseltir. Estetik duygusunun
gelismesinin yaninda, bircok bilissel becerisine de katk: saglar (Aslan, 2013a; Oguzkan,
1979; Sever, 2008; Gurel vd., 2007; Yalcin ve Aytas, 2005). Baska bir deyisle, nitelikli
yapitlarin bircok islevinin yaninda hedef kitlesinin tst diizey dustnme becerilerini
gelistirmeye de oOnemli katkilarda bulunur. Bu metinlerin 6ncelikle yazinsal nitelik
gostermeleri; duyma, déstinme, cikarimda bulunma, degerlendirme ve yorumlama gibi
sorumluluklar: okuruna birakmasi 6nemlidir (Aslan, 2013a: 17).
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1.2, Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, yazinsal nitelikli cocuk edebiyat: yapitlarinin cocugun esduyumsal
egilimine etkisini belirlemektir. Bu amac¢ dogrultusunda asagidaki sorulara da yanit
aranmistir:

e Yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlarinin cocugun “duygusal esduyum
egilimi’ne etkisi var midir?

e Yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlarinin c¢ocugun “bilissel esduyum
egilimi’ne etkisi var midir?

2. Yontem

Arastirma, yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlarinin temel degisken olarak
belirlendigi ve bu temel degiskenin cocuklarin esduyumsal egilimine etkisinin
incelenmesine yonelik deneysel bir arastirmadir. Deney deseni olarak “Ontest- sontest
kontrol gruplu deney deseni” (OSKD) kullanilmistir.

Seckisiz desen olarak da bilinen OSKD, egitim ve psikolojide cok sik kullanilan deneysel
desenlerdendir. Arastirma deseninin simgesel gérintimt su bicimdedir (Btiytkoztirk vd.,
2011: 202):

Sekil 1. Arastirma Deseninin Simgesel Gorantimu

Grup Ontest Islem Sontest
R D (Deney) o1 X 03
R K (Kontrol) 02 -—- 04

2.1. Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubu, 2013- 2014 egitim-6gretim yilinin ilk yarisinda
Ankara’nin Cankaya ilcesinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagh “Kurtulus
llkokulu”’nda okuyan, biri deney (n= 24) digeri kontrol grubu (n= 24) olmak {izere toplam
48 ogrenciden olusmaktadir. Arastirma, yansiz atamayla olusturulmus iki sinif tizerinde
sinif ortaminda yUrutilmustir. Denkligi saglamak bakimindan iki grubun sayi, cinsiyet
ve akademik basari puanlarinin benzer olmasi gozetilmistir. Ogretmen denkliginin
saglanmasi acisindan, her iki grupta da derslere arastirmacinin kendisi girmistir.

2.2. Varsayimlar

Arastirmada o6grencilerin 6lcekteki sorulari ictenlikle yanitladiklari, secilen yazinsal
nitelikli cocuk kitaplarinin amaca ve ditizeye uygun oldugu, 6lcegin uygulandigi 6grenci
grubunun c¢alismanin kapsamini karsilayacak nitelik ve nicelikte oldugu
varsayillmaktadir.
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Esduyum insan iletisiminin cok o6nemli bir bilesenidir; ancak deneysel calismalarla
saptanmasit da guctir (Gulseren, 2001: 144). Bu baglamda, kullanilan 6l¢gme aracinin,
yuratilen deneysel calismanin ve aralarindaki iliskinin incelendigi degiskenlerin
calismanin amacina uygun oldugu diger bir varsayimdir.

2.3. Sinirliklar
Calisma,

e Milli Egitim Bakanlhigina baglh Ankara Ili Cankaya Ilcesi Kurtulus Ilkokulu 4.
simnifinda bulunan biri deney (n=24), 6teki kontrol grubundan (n=24) olusan
toplam 48 6grenci,

e katihmcilarin 6lgekteki sorulara verdikleri yanitlar,
toplanan sayisal verilerin guivenirligi, gecerligi ve veri toplama o6lcegi tekniginin
ozellikleri,

e uzman gorusleri dogrultusunda belirlenen cocuk edebiyat: yapitlar: ve 6yku ttra

ile sinirlandirilmistir.
2.4. Veri Toplama Araclarn

Arastirmanin verileri c¢aligma grubunda bulunan o6grencilerden, 2013-2014 egitim-
ogretim yilinin ilk yarisinda, haftada 2 ders saati olmak tizere 6 haftalik bir dénemde (28
Ekim- 6 Aralik) toplanmistir. Olcek formu katiimcilara sinif ortaminda uygulanmistir.
Katilimcilar bir deneyin parcasi olduklar: konusunda bilgilendirilmis, ancak deney ya da
kontrol gruplar1 aciklanmayarak deneysel kosul gizlenmistir. Ogrencilere; verilerin kisisel
olarak degerlendirilmeyecegi, sorularin herkes icin dogru bir yanitinin ol(a)mayacagi,
kendilerini nasil algiliyorlarsa buna uygun secenegi isaretlemeleri ve 6zellikle yanitlarinin
gizli kalacagi belirtilmigtir. Yapitlar okunmadan 6nce 6grencilerin dinleme becerilerini
etkin bicimde kullanmalarina yonelik animsatmalar yapilmistir.

2.5. Olgek ile Ilgili Bilgiler

Esduyumun degerlendirilmesinde, resim/6ykti yontemi (cocuklarin tepkilerini iceren bir
cesit kendini anlatma teknigi), kendini anlatma olcekleri, film ya da 6yktlerdeki insan
yuUzlerini dogru anlamlandirma ve olusturulan senaryolara goére verilen esduyumsal
tepkileri goézlem yoluyla degerlendirme ya da bireyi yakindan taniyan kisilerin
degerlendirmeleri olmak tizere farkli tekniklerden yararlanilmaktadir (Miller & Eisenberg,
1988; Akt: Dadds vd., 2008; Hunter, 2003’dan Akt. Kaya ve Siyez, 2010: 114). Bu
teknikler arasindan kendini anlatma o6lcekleri, esduyumsal egilimi degerlendirmede
siklikla kullanilan tekniklerden biridir (Wied vd., 2005; Aristu, Tello, Ortiz, Gandora,
2008’den Akt. Kaya ve Siyez, 2010: 114).

Bu deneysel calismada Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen “KA-SI Empatik Egilim
Olcegi (EEQ)” arastirmacilardan yazili izin alnarak kullanimistir. KA-SI EEO, 13
maddeden olusmakta ve duygusal esduyum ile bilissel esduyum olmak tzere iki alt
boyutu bulunmaktadir. Duygusal esduyum alt boyutunda 7 (Ornek; “Bir arkadasim
mutlu oldugu zaman ben de kendimi mutlu hissederim”), bilissel esduyum alt boyutunda
ise 6 (Ornek; “Yalniz kalan bir arkadasimin neler hissettigini anlayabilirim”) madde
bulunmaktadir. Duygusal esduyum alt boyutundaki maddelerin faktér ytkleri .60 ile .67;
ait olduklar alt boyut toplam puanlar ile korelasyonlar: .61 ile .74; 6lcegin timunden
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alinan puanlar ile korelasyonlar: ise .55 ile .70 arasinda degismektedir. Bilissel esduyum
alt boyutundaki maddelerin faktor yukleri .54 ile .73; ait olduklari1 alt boyut toplam
puanlar ile korelasyonlar: .59 ile .72; 6lcegin tiimtinden alinan puanlar ile korelasyonlari
ise .46 ile .61 arasinda degismektedir. Cocuk formunun guvenirligi ile ilgili olarak ic
tutarlik katsayilar1 ve test-tekrar test glvenirlik katsayilari1 hesaplanmistir. Cocuk
formunun i¢ tutarhiligini gésteren Cronbach Alfa katsayisi, o6lcegin timu icin .84,
.duygusal esduyum icin .79 ve bilissel empati alt boyutu icin ise .72 bulunmustur.
Olgegin bir hafta arayla 100 égrenciye uygulanmasi sonucu elde edilen test-tekrar test
guvenirlik katsayisi 6lcegin timu icin .74, duygusal esduyum alt boyutu icin .71 ve
bilissel esduyum alt boyutu icin .69 olarak bulunmustur. Test-tekrar test glivenirlik
calismasinin yapildig grubun verileri Gizerinden yapilan hesaplamalarda 6lcegin timu
icin Cronbach Alfa katsayis1 .92, duygusal esduyum i¢in .89 ve bilissel esduyum icin .84
bulunmustur. Duygusal esduyum alt boyutunun puanlar ile tim test puanlari arasinda
.96, bilissel esduyum alt boyutunun puanlarn ile tim o6lcek puanlari arasinda .93,
duygusal ve bilissel esduyum alt boyutlar1 arasinda ise .78 korelasyon bulunmustur
(Kaya ve Siyez, 2010).

2.6. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada gruplar arasi esduyumsal egilim puanlari arasindaki farkin anlamhliginin
test edilmesinde “Cok Yonlti Varyans Analizi” (MANOVA) ve grup ici esduyumsal egilim
puanlan arasindaki farkin anlamhiliginin test edilmesinde “Bagimli Gruplar icin t Testi”
(Paired Sample t-Test) istatistiklerinden yararlanilmistir.

Deney ve Kontrol gruplarinin o6ntest puanlari arasinda anlamli bir farkin olup
olmamasindan yola c¢ikilarak gruplar arasindaki denklik gosterilmistir.

2.7. Oykiilerin Se¢imi

Derslerde yararlanilan o&yktulerin secilmesinde uzman goértstne basvurulmustur.
Oykilerin belirlenmesi icin 2010-2013 yillar1 arasinda yayimlanan éyki kitaplar: ve bu
kitaplarin arka kapak/tanitim yazilarindan olusan iki ¢izelge hazirlanmis ve uzmanlara
ulastirilmistir. Uzmanlarca 4. sinif diizeyine uygun olabilecegi ve 6grencilerin esduyumsal
egilim kazanmasina katkida bulunabilecegi diistintilen yazinsal nitelikli 3 éyka kitabi
secilmistir. Gértisti alinan uzmanlar, ilgili alanda akademik ¢alismalar yapan 2 profesor,
1 docgent, 1 arastirma gorevlisidir.

Uzman goérusiyle belirlenen 3 6yku kitabinin icinden, derslerde yararlanilacak 6 &6ykt
seckisiz yontemle belirlenmistir.

2.8. Biitiinlestirilmis Ogretim Yaklasimi: Derslerde Kullanilan Yaklagim

Uygulamalardan o6nce, arastirmaci, deney ve kontrol gruplarinin Turkce dersine giren
o6gretmenlerin dersin geleneksel seyrinde hangi yaklasimi izlediklerini 6grenmek amaciyla
iki grupta da ikiser Turkce dersi izlemis, ders planlarini incelemistir. Deney ve kontrol
grubu olarak belirlenen 4/D ve 4/E simniflarinda, o6gretmenlerin Turkce derslerini
“Buttnlestirilmis Yaklagim”a uygun bir anlayisla stirdtirdigti goézlenmistir.

Butunlestirilmis Yaklasim, o6grencileri 6grenme ve Ogretme sUrecinin 6znesi kilmayi;
istenilen becerileri kazanmalarina, gelistirmelerine katki saglamayir amaclayan bir
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yaklasimdir. Buittinlestirilmis Yaklasimin kullanildig: derslerde birden cok yéntem, teknik
ve Ogretim anlayisinin olanaklarindan yararlanilir (Sever vd., 2006: 109).

iki gruptaki Ttrkce derslerinin de geleneksel seyrinde égretmenler, video, fotograf, muizik,
drama, ders kitab:1 disindaki metinlerden yararlanmaktadir; 6grenciler derse etkin olarak
katilmakta, duygu ve dusUncelerini smif kurallarina uyarak rahatca dile
getirebilmektedir.

Deneysel islem sUresince deney ve kontrol gruplarinda “Butinlestirilmis Yaklasim”
kullanilmistir. Deney grubunda islenen derslerde uzman gortsutyle belirlenen yapitlardan
yararlanilirken kontrol grubunda ders kitabindaki metinlerden yararlanilmistir.

2.9. Deneysel Islemin Basamaklar1 (Verilerin Toplanmasi)

Siirec

1. Arastirmada, “KA-SI EEO Cocuk Formu”, 4. smif égrencilerinden olusan ve yansiz
atamayla belirlenen deney ve kontrol gruplarina 31 Ekim 2013 tarihinde 6ntest olarak
uygulanmistir.

2. Olgek uygulandiktan sonra, uzman gérusiiyle belirlenen 6éykiiler deney grubuna
okunmus ve daha onceden arastirmact tarafindan hazirlanan egitim durumlarn
uygulanmistir. Kontrol grubunda ise, 6gretmen ayni yodntemle ve ders kitabindaki
metinlerle Ttrkce derslerini ders planina uygun bicimde islemeyi stirdirmustar.

3. Deney ve kontrol gruplarimmin Turkce derslerine ayni 6gretmenin girmesi, akademik
basar:t ve cinsiyet dagilimi bakimindan gruplarin denkliginin goézetilmesi, 6rneklemin
sosyo-ekonomik acidan birbirine diizeyce yakin ailelere sahip olan 6grencilerden olusmasi
6nemsenmistir.

4. Kullanilan cocuk edebiyati yapitlarinin tirti 6ykd ile sinirlandirilmistir. Yapitlarin
belirlenmesinde wuzman gortisine basvurulmustur. 2010- 2013 yillar1 arasinda
yayimlanan 6yku kitaplart arasindan uzmanlarca 4. sinif dtizeyine uygun olabilecegi ve
o6grencilerin esduyumsal egilim kazanmasina katkida bulunabilecegi diistiniilen yazinsal
nitelikli 3 6yku kitabi secilmistir.

5. Secilen 6yku kitaplarindaki 6 6ykl, deney grubundaki 6grencilere sinif ortaminda
okunmustur. Her o6yktinin sonunda 6grencilerin duygu ve dustncelerini dile
getirmelerine ve esduyumsal egilimlerini gelistirmelerine olanak saglayacak, arastirmaci
tarafindan 6nceden hazirlanan egitim durumlarindan yararlanilmistir.

6. Uygulama her hafta 2 ders saati olmak tizere 6 hafta boyunca strdturtalmustur.

7. Oyktilerin deney grubuna okunmasinin ardindan (6 haftalik stirecin sonunda) ayni
Olcek sontest olarak 6 Aralik 2013 tarihinde gruplara yeniden uygulanmistir.

8. Calisma sonunda yapilan 6ntest-sontest karsilastirmasi ile deney ve kontrol grubunun
cocuk edebiyati1 yapitlari okunmadan o6nceki esduyumsal egilim duzeyleri ile yapitlar
okunduktan sonraki duzeyleri arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadig
arastirilmistir.
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3. Bulgular

Bu boltimde deney gurubuna iliskin bulgular aciklanmais; alt problemlerle ilgili veriler de
uygun istatistikler kullanilarak sinanmistir.

3.1. Katilimcilar

Bu baslik altinda, deney ve kontrol gruplarindaki égrenci sayilari, bu gruplarda KA-Si
EEO oéntestine ve sontestine katilan égrenci sayilarina iliskin bilgiler verilmis; deney ve
kontrol gruplarindaki 6grencilerin arastirmanin konusu olan egilimlerinin 6ntest puanlar:
acisindan deneysel islemin basinda farkli olup olmadiklar: incelenmistir.

3.1.1. Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrenci Sayilar1

Arastirmanin deney ve kontrol gruplarindaki 6grenci sayilar Cizelge 1’de verilmistir:
Cizelge 1. Cinsiyete Gére Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrenci Sayilar

Kiz Erkek N
Deney Grubu 11 13 24
Kontrol Grubu 9 15 24

Cizelge 1’e gore, deney grubundaki toplam 24 6grencinin 111 kiz, 13’0 erkek; kontrol
grubundaki toplam 24 6grencinin 9u kiz, 15’ erkektir. Bu verilere gore cinsiyet ve say1
acisindan deney ve kontrol gruplarinin denk oldugu soéylenebilir.

3.1.2. KA-Si EEQ Ontestine ve Sontestine Katilan Deney ve Kontrol Grubu Ogrenci
Sayilar1

Deney ve kontrol gruplarinin KA-SI EEO éntestine ve sontestine katilan égrenci sayilar
Cizelge 2°de verilmistir:

Cizelge 2. KA-SI EEO Ontestine ve Sontestine Katilan Deney ve Kontrol Grubu Ogrenci
Sayilarn

Ontest Sontest
Deney Grubu 24 24
Kontrol Grubu 24 24

Cizelge 2’de gorulduga gibi uygulamaya her iki gruptan da 24’er 6grenci katilmis,
katilimcilarin tamami degerlendirmeye alinmistir.

3.2. Deney Grubunun KA-Si EEO Ontest ve Sontest Puanlarinin Karsilagtirilmasi
Bu baslik altinda KA-SI EEO’nin deney grubunda uygulanan éntest ve sontestine iliskin
bulgulara yer verilmistir.

3.2.1. Deney Grubunun Esduyumsal Egilim Toplam Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Deney grubunun KA-Si EEO Esduyumsal Egilim toplam éntest puanlari (Xort= 43.62, s =
5.11) ile sontest puanlar (Xort= 49.70, s = 2.42) karsilastirildiginda anlaml bir farklilhik
oldugu gozlenmistir (t=-6.00, p = 0.000).
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Cizelge 3. Deney Grubunun KA-Si EEO Esduyumsal Egilim Toplam Ontest Puanlar ile
Sontest Puanlari

Xort s t P
EETO 43.62 5.11
-6.00 0.000
EETS 49.70 2.42

EETO: Esduyumsal Egilim Toplam Ontest Puani, EETS: Esduyumsal Egilim Toplam
Sontest Puani

3.2.2. Deney Grubunun Duygusal Egilim Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Deney grubunun KA-SI EEO Duygusal Egilim éntest puanlar (Xort= 23.37, s = 3.70) ile
sontest puanlar (Xort= 27.03, s = 1.62) karsilastirildiginda anlaml bir farklilik oldugu
gozlenmistir (t=-5.08, p = 0.000).

Cizelge 4. Deney Grubunun KASI EEO Duygusal Egilim Ontest Puanlan ile Sontest

Puanlan
Xort s t P
DEEO 23.37 3.70
-5.08 0.000
DEES 27.03 1.62

DEEO: Duygusal Esduyum Egilimi Ontest Puani, DEES: Duygusal Esduyum Egilimi
Sontest Puani

3.2.3. Deney Grubunun Bilissel Egilim Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Deney grubunun KA-SI EEO Bilissel Egilim éntest puanlart (Xort= 20.25, s = 2.67) ile
sontest puanlari (Xort= 22.66, s = 1.63) karsilastirildiginda anlamli bir farklilik oldugu
gozlenmistir (t=-4.00, p = 0.001).

Cizelge 5. Deney Grubunun KASI EEO Biligsel Egilim Ontest Puanlari ile Sontest

Puanlarn
Xort s t P
BEEO 20.25 2.67
-4.00 0.001
BEES 22.66 1.63

BEEO: Bilissel Esduyum Egilimi Ontest Puani, BEES: Bilissel Esduyum Egilimi Sontest
Puani
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3.3. Kontrol Grubunun KA-Si EEO Ontest ve Sontest Puanlarinin Karsilastirilmas:

Bu baslik altinda KA-SI EEO’nin kontrol grubunda uygulanan éntest ve sontestine iliskin
bulgulara yer verilmistir.

3.3.1. Kontrol Grubunun Esduyumsal Egilim Toplam Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Kontrol grubunun KA-SI EEO Esduyumsal Egilim toplam o6ntest puanlar ile sontest
puanlan karsilastirildiginda anlamli bir farklilik olmadigi gézlenmistir. Diger bir deyisle,
kontrol grubunun uygulama strecinin basindaki “Esduyumsal Egilim” toplam puanlar
ile uygulama surecinin sonundaki toplam puanlar arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

3.3.2. Kontrol Grubunun Duygusal Egilim Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Kontrol grubunun KA-SI EEO Duygusal Esduyum Egilimi éntest puanlari ile sontest
puanlan karsilastirildiginda anlaml bir farklilik olmadig gézlenmistir.

3.3.3. Kontrol Grubunun Bilissel Egilim Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Kontrol grubunun KA-SI EEO Bilissel Esduyum Egilimi éntest puanlari ile sontest
puanlarn karsilastirildiginda anlaml bir farklilik olmadig gézlenmistir.

3.4. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-SI EEO Ontest ve Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Bu baslk altinda, deney ve kontrol gruplarinin KA-SI EEO é&ntesti ve sontestinden
aldiklar1 “toplam puanlarini”, “duygusal esduyum egilimi puanlarini” ve “bilissel esduyum
egilimi puanlarin1” karsilastirmak amaciyla yapilan ¢ok yoénli varyans analizi (MANOVA)
sonuglarina yer verilmigtir.

Analiz sonucunda gruplarin (Wilks’ A = .71, Fi4e= 4.44; p < .01, n2 = .29) temel
etkilerinin bazi bagimli degiskenler acisindan anlamli oldugu goézlenmistir. TuGm
degiskenlere uygulanan MANOVA sonuclarindan elde edilen F degerleri Cizelge 6’da
goOsterilmistir. Analizler sonucunda elde edilen bulgular, basliklar halinde aciklanmaistir.

Cizelge 6. Tim Degiskenlere Uygulanan MANOVA Sonuclarindan Elde Edilen F Degerleri

Degisken Gruplar
EO .19
DO .01
BO 44
ES 18.11
DS 16.10
BS 10.20
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EO: KA-SI EEO Esduyumsal Egilim Ontest Toplam Puani, DO: KA-SI EEO Duygusal
Esduyum Egilimi Ontest Puani, BO: KA-SI EEO Bilissel Esduyum Egilimi Ontest Puani,
ES: KA-SI EEO Esduyumsal Egilim Sontest Toplam Puani, DS: KA-SI EEO Duygusal
Esduyum Egilimi Sontest Puani, BS: KA-SI EEO Bilissel Esduyum Egilimi Sontest Puani.

3.4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-SIi EEO Ontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

3.4.1.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-Si EEQ Esduyumsal Egilim Toplam Ontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi

KA-SI EEO’nin toplam &ntest puani Uzerinde grup temel etkisinin anlamli olmadig
gozlenmistir. Baska bir deyisle deney ve kontrol gruplar: arasinda uygulama 6ncesinde
esduyumsal egilim acisindan herhangi bir anlaml farklilik bulunmamaktadir.

3.4.1.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-Si EEQ Duygusal Esduyum Egilimi Ontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi

KA-SI EEO’nin Duygusal Esduyum Egilimi éntest puani tizerinde grup temel etkisinin
anlamli olmadig1 goézlenmistir. Bu bulgu, deney ve kontrol gruplar: arasinda uygulama
6ncesinde Duygusal Esduyum Egilimi acisindan herhangi bir anlamh farkhilik
bulunmadigini géstermektedir.

3.4.1.3. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-Si EEO Biligsel Egduyum Egilimi Ontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi

KA-SI EEO’nin Bilissel Esduyum Egilimi éntest puani Uizerinde grup temel etkisinin
anlamli olmadig gézlenmistir. Diger bir sdyleyisle, uygulama 6ncesinde deney ve kontrol
gruplart arasinda Bilissel Esduyum Egilimi acisindan herhangi bir anlamh farklilik
bulunmamaktadir.

3.4.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-Si EEO Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

3.4.2.1. Deney ve Kontrol Gruplarmmin KA-Si EEQ Esduyumsal Egilim Toplam
Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasi

Katilimcilarin KA-SI EEO’nin sontest toplam puanlarinin temel etkiler agisindan ortalama
ve standart sapmalan Cizelge 7’de gdsterilmistir. KA-SI EEO’nin sontest toplam puani
lizerinde grup temel etkisinin anlamli oldugu gézlenmistir (Fi1-46 = 18.15; p<.00, n2 = .28).

Analiz sonuclari incelendiginde, deney grubunda yer alan katilimcilarin (Xort = 49.70, s =
2.42) sontest toplam puanlarinin kontrol grubundaki katiimcilardan (Xort = 43.02, s =
7.28) anlaml olarak ytiksek oldugu ortaya ¢cikmistir.

Cizelge 7. Deney ve Kontrol Gruplarinin Esduyumsal Egilim Toplam Sontest Puanlar:

Degisken Gruplar
Deney Grubu Kontrol Grubu
EETS 49.70 43.02
(2.42) (7.28)
N=24 N=24

EETS: Esduyum Egilimi Toplam Sontest Puani
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3.4.2.2. Deney ve Kontrol Gruplarimin KA-Si EEO Duygusal Esduyum Egilimi
Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasi

Katiimcilarin KA-SI EEO’nin Duygusal Esduyum Egilimi sontest puanlarinin temel
etkiler acisindan ortalama ve standart sapmalari Cizelge 8'de gdsterilmistir. KA-Si
EEO’nin Duygusal Esduyum Egilimi sontest puani tizerinde grup temel etkisinin anlaml
oldugu gozlenmistir (Fi-46= 16.10; p<.00, n2 = .25).

Analiz sonugclar incelendiginde, deney grubunda yer alan katiimcilarin (Xort = 27.03, s =
1.62) Duygusal Esduyum Egilimi sontest puanlarinin kontrol grubundaki katiimcilardan
(Xort = 22.50, s = 5.28) anlaml olarak ytiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Cizelge 8. Deney ve Kontrol Gruplarinin Duygusal Egduyum Egilim Sontest Puanlar:

Degisken Gruplar
Deney Grubu Kontrol Grubu
DEES 27.03 22.50
(1.62) (5.28)
N=24 N=24

DEES: Duygusal Egsduyum Egilimi Sontest Puani

3.4.2.3. Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-Si EEQ Biligsel Egsduyum Egilimi Sontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi

Katilimcilarin KA-SI EEO’nin Biligsel Esduyum Egilimi sontest puanlarinin temel etkiler
acisindan ortalama ve standart sapmalari Cizelge 9’da goésterilmistir. KA-SI EEO’nin
Bilissel Esduyum Egilimi sontest puani Uizerinde grup temel etkisinin anlamli oldugu
gozlenmistir (Fi1-46 = 10.20; p<.00, n2 = .18).

Analiz sonuclar incelendiginde, deney grubunda yer alan katihmecilarin (Xort = 22.66, s =
1.63) Bilissel Esduyum Egilimi sontest puanlarinin kontrol grubundaki katilimcilardan
(Xort = 20.51, s = 2.86) anlamli olarak ytuksek oldugu ortaya ¢cikmigtir.

Cizelge 9. Deney ve Kontrol Gruplarinin Bilissel Esduyum Egilim Sontest Puanlari

Degisken Gruplar
Deney Grubu Kontrol Grubu
BEES 22.66 20.51
(1.63) (2.86)
N=24 N=24

BEES: Bilissel Esduyum Egilimi Sontest Puani

4. Sonuc ve Oneriler

4.1. Sonuclar
Bu arastirmada ulasilan sonuclar asagida siralanmistir.

e Deneysel stirecin baslangicinda deney ve kontrol gruplarinin esduyumsal egilim
toplam puanlari, bilisgsel esduyum puanlari ve duygusal esduyum puanlari
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acisindan anlamli farklibk bulunmamistir. Baska bir deyisle arastirmanin
katilmcilar1 esduyumsal egilim acisindan baslangicta dengeli bir dagihim
gostermektedir. Deneysel stirecin sonunda ise deney grubunun hem esduyumsal
egilim toplam puanlari hem de bilissel ve duygusal esduyum egilimi puanlari,
kontrol grubunun puanlarindan anlamli olarak yuksektir. Bu verilerin
tanikliginda, yazinsal nitelikli cocuk edebiyat: yapitlarinin cocuklarin esduyumsal
egilimine katkisinin olacagi yargisina ulasmak olanaklidir.

e Gruplar kendi iclerinde degerlendirildiklerinde de kontrol grubunun toplam
esduyumsal egilim, bilissel ve duygusal esduyum egilimi puanlari deneysel
slirecin sonunda anlaml olarak farklihik gdéstermezken; deney grubunun toplam
esduyumsal egilim, bilissel ve duygusal esduyum egilimi puanlari deneysel
slirecin sonunda anlamli olarak artmistir. Bu sonuglar da yukaridaki yargiyi
dogrulamaktadir.

Deney streci, kontrol grubu icin ders kitabindaki metinlerle geleneksel seyrinde
sturdurtlirken; deney grubunda dersler, uzman gorusleriyle belirlenmis Oyktlerle
yapilandirlmistir. Iki grupta da “Biittinlestirilmis Yaklasim” kullanildigi ve &gretmen
denkligi arastirmacinin tim derslere kendisinin girmesi yoluyla saglandig: icin, ulasilan
sonuclardaki anlamli farkliligin nedeninin “uzman gértisu ile belirlenen yazinsal nitelikli
metinler” ve “ders kitaplarinda yer alan metinler” arasindaki farklihktan kaynaklandigi
dustnulmektedir.

Deney grubunda yararlanilan metinler, cocuklarin 6zdesim kurabilecegi kahramanlarla
yapilandirilmis metinlerdir. Kontrol grubunda ise ders kitabinda yer alan metinlerden
yararlanilmistir ve bu metinler daha cok 6gretici 6zellikler géstermektedir. Deney streci,
ders planinda “Atatirk” izleginin (temasinin) yer aldigi déneme denk gelmistir. Ders
kitabinda bu izlek altinda yer alan metinlerin, c¢ocugun 6zdesim kurabilecegi
kahramanlardan ¢ok c¢ocuga tarih bilgisi 6gretmeyi amaclayan kahramanlarla
yapilandirildigi ya da bu metinlerde tictincti kisi anlatimiyla Atattirkin yasamina yonelik
bilgilere yer verildigi gértilmektedir. Ornegin “Atatiirk ve Cocuklar” adli metinde, ¢ocuga
gore bir anlayisin disinda, duyumsatmaktan cok 6gretmenin 6nemsendigi bir yaklasim
oldugu metinden alinan su sézlerin tanikhiginda séylenebilir:

“Sevgili Arkadaslar,
Atattirk’e gére cocuk, aydinlik demekti, ‘Bugtintin kiictikleri, yarvun biiytikleriydi.’
Gelecek cocuklarin elindeydi.
Yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti'nin varligint stirdiirecek ve gelistirecek olan
cocuklardi.

Ilk meclisimizin acilis tarihi olan 23 Nisan 1920 tarihinden tam 4 yil sonra ctkarilan
yasa ile 23 Nisan gtinti ‘Ulusal Egemenlik Bayrami” olarak ilan edilmistir.” (s.32)

Bununla birlikte, ders kitabinda yer alan ve deneysel surecte kontrol grubunda
yararlanilan metinlerde c¢ocuga duyma ve dustnme sorumlulugu verilmedigi de
goriilmektedir. Ornegin ayni metinde gecen “Atatiirk, Tiirk cocuklarina baska hichir diinya
tilkesindeki c¢ocuklarin sahip olmadigi bir armagan vermistir.” (s. 32) yargisi ya da
“Atatirk’in  Yiiksek Insanlik Duygusu” adli metinde gecen “Siikrii Kaya, Atatiirk’iin
ytiksek insanlik duygularnni anlatan bu sézlerini, Canakkale’de sdéyler ve Ankara’ya
doner.” (s.29) ctimleleri, cocuklara onlarin yerine distntlmus ve nitelendirilmis bilgileri
6gretmenin amaclandigini distindtirmektedir.
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Saglikli bir gelisim icin kisinin dtizeyine uygun, anlamlandirabilecegi; karsilastiginda da
duygu ve dusunce etkilesimiyle yeni 6grenmelere olanak yaratabilecek uyaricilarla
bulusturulmalidir (Sever, 2013: 42). Yukaridaki 6rneklerin ve bu arastirmada elde edilen
bulgularin tanikliginda, ders kitabinda yer alan ve deneysel surecte kontrol grubunda
yararlanilan metinlerin, cocuklarin esduyumsal egilimlerinin gelisimine katki saglamadig:
soylenebilir. Uzman gértistiyle belirlenen yazinsal nitelikli cocuk kitaplarindaki metinlerin
ise deney sUrecinin sonunda cocuklarin esduyumsal egilim toplam puanlarinin, bilissel
esduyum egilimi ve duygusal esduyum egilimi puanlarinin artmasina katki sagladig
belirtilebilir.

Esduyum, duyussal ve biligsel iki stirecten olusmaktadir. Duygusal ve bilissel esduyum
olarak adlandirilan bu iki stire¢, esduyumun kisiler arasi iletisimde gértintir olan duygu
ve duslince yansimasi olarak aciklanmaktadir (Carkhuff, 2000; Freedberg, 2007; Garden,
2009°’dan Akt. Tuncay ve Il, 2009: 41; Dékmen, 2005). Ilkokul 4. smif égrencilerinin
nitelikli cocuk edebiyati yapitlariyla bulusturuldugu deney grubunda ise esduyumun bu
iki bileseninde de gelisme oldugu goértlmektedir. Kisinin kendisini karsisindakinin yerine
koyarak onun duygularini duyumsayabilmesi ve diistincelerini anlamasinin, iletisimin
saghkli ve etkili bicimde kurulmasmin insan iliskilerine saglayacagl yarar
dustnuldiginde, bu anlamda elde edilen sonuclarin 6nemi ortaya cikmaktadir. Bu
baglamda, yazinsal nitelikli cocuk kitaplarinin cocuklarin baskalarinin duygularini
(duygusal esduyum) ve dustincelerini (bilissel esduyum) anlamalari konusunda onlara
katki saglayacag: séylenebilir.

Rogers (1983’ten Akt. Tuncay ve Il, 2009: 78- 79), bir kisinin ac1 cektiginde, karmasik
duygular yasadiginda, kaygili ya da saldirgan davrandiginda, korkuya kapildiginda, kendi
degerinden kusku duydugunda kesinlikle esduyumsal bir anlayisa gereksinim duyacagini
belirtmektedir. Boyle durumlarda, icten ve derin bir esduyumsal yaklasimin Kkisinin
sorunlarinin ¢ézimiinde katkisinin olacagini vurgulamaktadir. Birey, kisilerarasi
iliskilerde kendisini rahat ve glvenli hissettiginde daha c¢ok anlayis gosterebilir.
Cocuklara seslenen yazinsal nitelikli kitaplar ise onlarin insana, dogaya, toplumsal
olaylara kars:t bir duyarlhk olusturmasina ve bunun surekliligine katkida bulunur
(Aslan2014: 51). Bu c¢alismanin bulgularinin ve yukarida yer verilen sonugclarinin
1s181nda, yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlarinin ve bu yapitlarla gerceklestirilen
Turkee derslerinin ¢ocuklarin esduyumsal egilimlerinin gelismesine katki saglayabilecegi
sOylenebilir.

Bu baglamda kticuk birer birey olarak cocuklarin esduyumsal egilimlerini artirabilecek
yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlariyla bulusturulmasi, onlarin esduyumsal iletisim
kurmalarina katki saglayarak toplumun geleceginin birbirini ictenlikle dinleyen, anlayan;
birbirine deger veren yetiskinlerden olusmasini saglayabilir.

4.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuclara dayanilarak asagidaki éneriler sunulabilir:

e Temel amaclarindan biri “anlama ve anlatma becerilerini gelistirmek” olan Turkce
dersleri, ilkokulun 4. smifinda, yazinsal nitelikli ve cocuklarin esduyumsal
egilimlerini gelistirebilecek metinlerle islenmelidir. Egitim- 6gretimin birbirini
tamamlayan asamalar halinde ilerledigi dusuntldtginde, cocuklarin kuguk
yaslardan itibaren yazinsal nitelikli cocuk kitaplariyla bulusturulmas: gerektigi
sOylenebilir.
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e Turkce egitiminin temel amaclarindan olan “okuma kulttirt edindirme”nin,
cocuklara saglayacagl yararlari ve yazinsal nitelikli ¢ocuk kitaplarinin cocuklar
tzerindeki etkilerini ortaya koymak tUizere yeni deneysel ¢alismalar yapilmali, bu
konudaki kestirimler/6ngoriler bilimsel calismalarla sinanmalidir.
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