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Abstract

This research aims the qualitative evaluation of the self-awareness of the prospective teachers in the faculty
of education, that is derived from micro-teaching practices in order to improve skills for verbal lecture. The
problem title of the research is ‘How is the qualitative outlook of the self-awareness that is derived from
micro-teaching practices in verbal lecture activities?’. This research has been carried out according to
content analysis method and depending on qualitative research. And the pattern of the research has been
specified as situation determination. First grade students in the departments of Mathematics and
Information Technologies in Mehmet Akif ERSOY University (MAKU) Faculty of Education constitute the
study group. The research has been confined to 50 participants, 27 from Mathematics and 23 from
Information Technologies departments. The participants were lectured in self-evaluation for three weeks in
the beginning of the practice. After being informed about the study, pursuant to prepared speech, every
participant was given ten minutes and was asked to perform a prepared speech in ten minutes. The activity
was video recorded by the instructor of the lecture. These recordings were watched by the class right after
the presentation. Then, the students were asked to write their thoughts about the presentations on A4 size
papers. The written data collected only by the presenters for ten weeks were coded in the contexts of
conversational maxim, pronunciation and body language by applying content analysis by two researchers,
and then categorized under certain titles. According to the findings collected from the research, it has been
concluded that the students had enough knowledge in terms of quantity, accurate knowledge in terms of
quality, integrity in topic in terms of relation, stress and intonation in terms of pronunciation, eye contact,
gesture and facial expression and bodily movements in terms of body language. On the other hand, the
level of their anxiety, the level of their preparedness and their awareness and concernments of anxiety have
been observed.
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Ozet
Bu arastirma, egitim fakultelerinde Ogrenim goren oOgretmen adaylarimin sézli anlatima yonelik
becerilerinin gelistirilmesinde mikro 6gretim uygulamalarinin yarattigi 6z farkindaliklarin nitel agidan
degerlendirilmesini amaclamaktadir. Arastirmanin problem ctmlesini “Mikro 6gretim uygulamalarinin
s0zll anlatim etkinliklerinde yarattign 6z farkindaliklarin niteliksel goérintimu nasildir?” sorusu
olusturmaktadir. Bu calisma nitel arastirmaya bagh olarak icerik analizi yontemiyle yapilmistir.
Arastirmanin deseni ise durum saptamasi olarak belirlenmistir. Calisma grubunu Mehmet Akif Ersoy
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Universitesi (MAKU) Egitim Fakultesinin Bilgisayar ve Matematik Béltiimlerinde okuyan birinci sinif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma 27’si Matematik, 23 Bilgisayar Bolumu 6grencisi olmak Uizere
toplam 50 katihmciyla sinirh tutulmustur. Uygulama slrecinin basinda katilimcilara ti¢ hafta stireyle 6z
degerlendirme hakkinda egitim verilmistir. Calisma hakkinda bilgilendirme yapildiktan sonra hazirlikli
konusma cercevesinde her katilimciya 10 dakika stire verilmis ve her katihimcinin bu stre igerisinde
hazirlikll konusma yapmasi istenmistir. Uygulama, derse katilan 6gretim elemani tarafindan video ile kayit
altina alinmistir. Bu kayitlar sunumun hemen sonrasinda sinifa izletilmistir. Sunumlara iliskin gértislerini
A4 kagidina yazmalarn istenmistir. 10 haftalik stire boyunca sadece sunumu yapan kisilerden toplanan
yazili veriler, 2 arastirmac tarafindan igerik ¢oztimlemesi yapilarak konusma ilkeleri, sesletim ve beden dili
baglaminda kodlanmis, daha sonra belli basliklar altinda kategorize edilmistir. Arastirmada elde edilen
bulgulara goére 6grencilerin nicelik acisindan bilginin yeterliligine; nitelik agisindan bilginin dogruluguna;
baginti acisindan konunun buttinltigline; sesletim ag¢isindan vurgu ve tonlamaya; beden dili agisindan jest
ve mimiklere, géz temasina ve beden hareketlerine; diger acidan ise heyecan durumuna, yeterli hazirhk
yapip yapmadiklarina ve kaygiya iliskin daha cok farkindalik sahibi olduklari ve bu konulara daha cok
6nem verdikleri dikkat cekmektedir.

Anahtar Sozciikler: Mikro égretim, 6z farkindalik, konusma egitimi, 6gretmen yetistirme.

Giris

Teknolojik gelismeler, insanoglunun yasamindaki tim alanlarda etkisini gdsterir. Bu
etkiler egitim ortamlarina da yansir. Teknoloji araciligiyla egitim ortamlari yeniden
dtizenlenerek caga uygun hale getirilir.

Teknolojiyle birlikte egitim ortamlar: da hizla degismektedir. Egitim arac ve gereclerinin,
teknolojideki yeniliklerle birlikte yenilenmesi, glinlin gereksinimlerine cevap verebilir
duruma gelmesi kacinilmazdir. Boyle bir gelisim ortam:i icinde egitime teknolojik bir
nitelik kazandirma geregi de ortaya cikmistir. Teknolojik olanaklardan yararlanmayan
egitimin, artik, glntn toplumsal ve Dbireysel beklenti ve gereksinimlerini
karsilayamayacag: ortadadir. Dolayisiyla, egitim alaninda kullanilan teknolojinin, ileri
dtizeyde cagdas bir teknolojiye déontistirtilmesi en 6ncelikli konular arasindadir (Karasar,
2004).

Buglin, egitim programlar: yeniden yapilanmakta, klasik egitim anlayislar: ve yoéntemleri
sorgulanarak doénutsttrtilmekte; arastirmaya ve grup calismasina dayali egitime
gecilmektedir. Egitim konusundaki son gelismelerden yararlanmak icin her tarld egitim
sistem, yontem ve ilkelerine duyarl esnek programlar hayata gecirilmekte, teknolojinin
son urunleri, egitime uyarlanmaktadir (Senttrk, 2008).

Mikro Ogretim

Ogretmen yetistirmede bir arac olarak videonun kullanimi bugiin icin énemli bir konu
olarak karsimiza cikmaktadir. Ogretmen adaylarinin egitim ortaminda kendi
yeterliklerinin farkinda olmalari, onlarin 6gretmenlige hazir olmalar1 noktasinda 6énemli
bir yere sahiptir. Ogretmenlerin deneyim kazanmalarinda ve mesleki gelisimlerinde bircok
egitimci video-temelli kaynaklar1 kullanmaktadir. Ogretmen egitimi icin videonun
kullanimi meslek uzmanlarn tarafindan cesaretle konusulan konulardan biridir (Le Fevre,
2003). Video kullanarak gerceklestirilen mikro 6gretim yéntemi, Stanford Universitesinde
1960'larda icat edilmis ve Ogretmenlerin yeni becerilerle donatilmasi ve mevcut
becerilerinin gelistirilmesi i¢cin basariyla kullanmilmistir (Demirel, 2000). Uygulama
strecinde video kayitlari tutulur. Videokasetleri, genellikle 6z-bildirim ve yansima i¢in
destekleyici bir ara¢ olarak hizmet veren 6gretim portfolyo koleksiyonlarinin bir parcgasi
olarak kabul edilir (Lee ve Wu, 2006).

Davraniglar1 6lgme temelli bir yaklasima sahip olan mikro 6gretim (Sherin, 2003);
teknisyenlik, danismanlk, muhendislik ve 6gretmenlik gibi cesitli mesleklerin hizmet
oncesi dénemlerinde adaylarin gelisim asamalarini degerlendirmek amaciyla kullanilan
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bir tekniktir. Bu teknige baglh olarak dersler, kapsami daraltilarak yaklasik 10-15
dakikalik zaman diliminde bir goézetmen kontrolinde aday Ogretmenin performansi
izlenerek yapilir. Gozetmen derste yapilan hatalar1 not alarak ders sonunda
degerlendirme yapar. Ote yandan dersin elestirel bir gézle degerlendirilebilmesi adina
adaylara firsat taninir. Bu 6gretim tekniginin temel amaci 6gretmen adaylarinin zayif
yanlarini belirleyerek bunlar1 dizeltmek ve 6gretmenlik becerilerini iyilestirmektir
(Kpanja: 2001). Béylece stire¢ “problem ¢ézme” merkezli isler (Klingstedt vd. 1981).

Mikro 6gretim teknigi, 6gretmen adaylarinin bir laboratuvara dénustirtilmus ortamda,
kontrollii bir sekilde bazi 6gretim becerileri ve davranislarini denemeye ve gelistirmeye
olanak saglayan (Sen, 2009: 166) bir yéntemdir. Bu yéntem ayni zamanda smmif
ortamindaki guglikleri azaltarak adaylarin déntitler yoluyla gercege uygun bir ortamda
gelismelerini saglamaya firsat yaratmaktadir (Demirel, 2000: 123). Yapilan baz
arastirmalarda (Mackey vd. 1977) mikro 6gretim teknikleriyle egitilen 6gretmenlerin,
geleneksel mufredat ve 6gretim programlariyla egitilen 6gretmenlere goére daha istekli
davraniglar gosterdiklerine isaret edilmistir. Cok abartildigi sdylense de arastirmalar
mikro 6gretimin cok etkili bir taktik olabilecegini belirtmektedir.

Bilginin hizla gelistigi, teknolojinin bu denli buytk bir ilerleme gdsterdigi bir stirecte,
1960’larda baslayan mikro 6gretimin buglin i¢in ¢evrim ici dizgelerin de etkisiyle egitim
ortaminda kullanimi daha kolay ve etkili hale gelmistir. Boyle bir stirecte gelistirilmis
video kayitlarinin 6gretmen adaylan tizerinde olumlu etkiler biraktign séylenebilir. YOK-
MEB isbirligi cercevesinde okul deneyimi ve Ogretmenlik uygulamas: derslerini alan
o0gretmen adaylarimin yetistiriimesinde de o6nerilen uygulamalardan biri haline gelen
mikro 6gretim teknigi, Ozellikle sinif-i¢i yonetimde etkili iletisim kurabilen, meslegine
hakim, 6grencileriyle saglikl iletisim kurabilen 6gretmenlerin yetistirilmesinde énemli bir
yer tutar.

Oz Farkindalik

Ogretim stireci igerisinde son yillarda bireylerin edindikleri bilginin ne oldugundan daha
¢ok, bilgiyi edinme yollarinin neler oldugu tizerinde durulmaya baslandigi gértilmektedir.
Artik yeni yUzyillin paradigmasi bireylerin ne 6grendikleri degil, “6grenmeyi 6grenme”
yollarim1 bilip bilmedikleridir (Cakiroglu, 2007: 21). Egitimden beklenen niteligin
gerceklesmesi noktasinda programin en 6nemli 6gelerinden biri olan 6grenme-6gretme
etkinlikleri (Sahin Yanpar, 1994: 43) bu dogrultuda 6zellikler tasimalidir.

Son yillarda 6zellikle alan yazinda bilimsel olarak 6z anlayis, 6z duyarlik, 6z sevecenlik,
bilin¢li farkindalik gibi kavramlar ilgi cekmektedir (Baysal ve Demirbas, 2012: 12).
Baykara’ya (2011: 80) gore bireylerin kendi gicli ve zayif yonlerini bilmelerine ihtiyaclar:
vardir. Bandura (Akt. Baykara, 2011) Sosyal Bilissel Teori tizerinden, 6z yeterlik ve 6z
farkindaligin 6nemini agiklarken, bilis6tesi’nin sekiz boyutunu 6z yeterlik, 6z farkindalik,
kaynaklik, kendini izleme, hedef belirleme, secme, 6z motivasyon ve ylkleme olarak
tanimlamistir.

Oz yeterlik dogustan gelen bir 6zellik degil, tam tersine bireysel yasantilar sonucu olusan
bir ozelliktir. Bireyin 6z yeterlik inancinda “Bu isi basarabilir miyim?” sorusu anahtar
sorudur. Oz farkindalik diizeyi yiiksek bireyler deneyimlerine dayanarak bu soruyu
kolayca yanitlayabilirler (Sapanci, 2010: 45).

Oz farkindalik (self-awareness) R.D. Laing tarafindan “kisinin kendisine yénelik
farkindaligi ve kisinin bir baskasinin gézlem nesnesi olarak kendisinin farkinda olmas1”
(Gtcbilmez, 2003: 107); geleneksel olarak ise farkindalik, “uyanik ve canlh bir dikkatle
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sonuclanan araliksiz yalin dikkatin iglenmesi” ve “uyumlu ve uyumsuz dtistince ve hisleri
anlamak icin introspektif farkindalik” seklinde bilissel kavrama surecleri gostergesi olan
iki evrede ele alinir (Van Dam, Earleywin & Borders, 2010; Akt. Bektas-Oztaskin, 2013:
148). Catak ve Ogel’e (2010: 86) gore ise farkindalik (mindfulness), dikkatin anlhk
yasantilara odaklanmasini ve icsel deneyimlerin goézlemlenmesini iceren bir zihin ve
beden pratigidir. Farkinda olmak dikkatli ve bilin¢li olmaktir (Bektas-Oztaskin, 2013:
148). Tanmimlardan da anlasilacag tzere farkindalik, yasantilarin daha fazla bilincinde
olmak olarak ifade edilebilir. Farkindalikta deneyimlerden dersler ¢ikarilarak yeni ve olasi
deneyimler konusunda ¢ok daha dikkatli olunmasi s6z konusudur.

Bireyin bilgiye sadece okulda degil, hayatin her alaninda ulasmasi gerekir. Bireyin
o6grenim hayatindan sonra da bilgiye nasil ulasacagini bilmesi gerekmektedir. Bu siirecte
bireyin bilgiye ulasmasi ve ulastig1 bilgiyi zihninde yapilandirmasinda 6z yeterlilik énemli
bir etkiye sahiptir. Oz yeterlilik bireyin bilgiye ulasma c¢abasini, motivasyonunu, bilissel
farkindalik becerisini etkilemektedir (Cetin, 2009: 132). Benzer sekilde bilincli
farkindalik, kabul, deneyime aciklik ve merakla iliskili bir yetenek ve su anki
deneyimlerin farkindaligini kacirmamak icin dtizenli bir dikkat stireci seklinde gérulebilir
(Bishop, 2004; Akt. Baysal ve Demirbas, 2012: 13). Bilissel farkindalik tzerindeki
arastirmalarin énemli bir sonucu olarak; etkili 6gretimin ve 6grenmenin hem beceri, hem
de istek gerektiren kendi kendine deger verme sureci oldugu ortaya c¢cikmistir (Paris ve
Cross, 1983; Akt, Paris ve Winograd, 1990: 31; Akt. Demir ve Doganay, 2009: 604).

Biligsel farkindalik, “diistinmeyi distinme” (Demir, 2013); bireyin kendi diistinmesinin
farkinda olmasi, herhangi bir etkinliSe yo6nelmeden 6nce gerceklestireceklerini
planlamasi, planlamaya iliskin dtstncelerini dlizenlemesi, faaliyet tamamlaninca da
kisinin sonucun kendi diisinme performansina uygunlugunu degerlendirmesi (Demir ve
Doganay, 2009: 605); bireyin kendi 6grenmelerinin ve 6grenme sUreclerinin farkinda
olmasi1 ve buna iliskin kendine geri bildirimler verebilmesi ve bir 6grenmeyi 6grenme yolu
(iflazoglu Saban ve Saban, 2008: 40) olarak tanimlanir. Son zamanlarda, biligsel
farkindaligin tanimi genisletilmis ve daha o6nceleri distinuldtiga gibi sadece “dustinme
hakkindaki diistinmeyi” icermeyip ayni zamanda bireyin kendi bilgisi hakkindaki bilgisi,
bununla ilgili stregleri, bilissel ve etkili durumlari, bilingli ve kasitlh denetleme yetenegini
ve bireyin bilgisini dlizenlemesini kapsar hale gelmistir (Demir, 2013: 133).

Gourgey’e (1998; Akt. Iflazoglu Saban ve Saban, 2008: 39) gére biligsel farkindalik;
bilissel strecleri yoneten ve kontrol eden i¢sel “yOnetici” sureclerdir ve bir 6grenme
gorevinin yerine getirilmesinde, plan yapma, izleme ve degerlendirmede yardimci olur.
Bilissel farkindalik araciligiyla birey gérevin veya problemin ne oldugunu tanimlayabilir,
uygun bir zihinsel tasarim secer ve gorevi yerine getirebilmek icin en uygun stratejiyi
secer, uygun kaynaklari zamaninda bulur, 6nceki ilgili bilgiyi aktif hale getirir ve
dikkatini gorevi yerine getirmek icin nasil islem yapilacagina odaklar.

Farkindalik calismalari ayni zamanda bilinclilige bakis acisini gelistirmeye ve bunun nasil
yapilandirildigint ve insanin islevselligindeki rolinin ne oldugunun anlasilmasina
yardimci olmaktadir (Ozyesil vd. 2011). Farkindalik tizerine diinyada ézellikle son yillarda
calismalar artmakla birlikte tUlkemizde bu kapsamda yapilan calismalar oldukca
sinirlidir. Calisma raporlar: “farkindalik” kapsaminda yapilan calismalarin pek cok yarari
oldugunu ortaya koymaktadir (Bektas-Oztagkin, 2013: 149).

Yapilan calismalarin da isaret ettigi gibi (Demir, 2013; Aylar, 2012) bilissel farkindalik
egitimin iyilestirilmesinde 6nemli bir unsur olarak karsimiza cikmaktadir. Bu bilgiler
1s1ginda Ogretmenlere dlisen gorevler de degismektedir. Artik 6gretmenler, sadece klasik
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yontemlerle ders anlatip sinavlarla O6grencilerin basarilarini 6lcen kisiler olmaktan
cikmali, kendilerini stirekli yenileyen ve gelistiren bireyler olmaya calismalidirlar.

Mikro Ogretimle ilgili Caligmalar

Mikro Ogretim Uzerine yapilan cok sayida arastirmanin genellikle 6gretmen yetistirme
alaninda yapilmis olmas: dikkat cekmektedir. Calismalar, derse hazirlanmada, dersi
sunmada ve ders sUrecinde karsilasilan problemleri ¢c6zmede mikro 6gretimin 6gretmen
adaylar1 agisindan yararl oldugu yéntinde bulgular ortaya koymustur. Ote yandan,
o0gretmen adaylarinin mesle§e uyum saglamalari, ders plani hazirlamalar1 ve smif
yonetimini saglamalar1 gibi konularda mikro &gretimin olumlu etkileri oldugunu ortaya
koyan calismalar vardir.

Gerek anadili olarak gerekse yabanci dil olarak Turkge 6gretimi alaninda mikro égretimle
iliskilendirilebilecek calismalarin ise sayica az olmasi dikkat cekmektedir. Bu az sayidaki
calismalardan biri Yogurtcu (2009) tarafindan yabanci dil olarak Turkce O6gretimi
alaninda gerceklestirilmistir. Bu calisma, 769 06grencinin 6grenim gérdugu Kirgizistan-
Tarkiye Manas Universitesi, Yabanci Diller Yuksekokulu, Turkiye Turkcesi Hazirlik
smiflarindaki 830 mikro 6gretim yonteminin uygulandigi 156°s1 ise geleneksel yéntemin
uygulandigr toplam 239 6grenci Uzerinden gerceklestirilmistir. Bu calisma sonucunda
mikro 6gretimin gudtlemeyi arttirici bir etkisinin oldugu; 06grenci performanslarini
yasantilar yoluyla gelistirilmesine olanak tanidigi; 6grencilerin dilsel becerileri edinirken
kendine givenmesini, inanmasini sagladigi ortaya konmustur.

Bir diger calisma Aydin (2013) tarafindan yapilmistir. Tirkce Ogretmenligi Béltimtinde
6grenim goéren Uclncl smif 6gretmen adaylar:i Uizerinde gerceklestirilen bu calisma,
orneklemi bakimindan Turkcge 6gretimi alanina giren bir calismadir. Arastirmada 6n test
son test kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Arastirma sonucunda Turkce
o6gretmeni adaylarinin mesleki 6z yeterlilik algilar1 deney grubu lehine anlamli ¢cikmistir.
Bu durum mikro 6gretimin 6z yeterlik tizerindeki olumlu etkisine isaret etmektedir.

ligili arastirmalar degerlendirildigi zaman Turkce egitimi alaninda dogrudan konusma
egitimi Uizerine mikro 6gretimin etkisinin sinandig1 bir arastirmaya rastlanmamaktadir.
Kuramsal cercevede mikro 6gretimin konusma egitimi alaninda kullanilabilir oldugu
acikca gorinmektedir. Buna karsin Turkce egitimi alaninda mikro 6gretimin etkisinin
incelenmemis olmasindan kaynaklanan bir bosluk bulunmaktadir. Alan yazindaki bu
boslugu doldurmak arastirmay: 6nemli kilmaktadir.

Calismanin Amaci

Bu calismanin amaci, egitim faktltelerinde 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin soézlt
anlatima yo6nelik becerilerinin gelistirilmesinde mikro 6gretim uygulamalarinin yarattigi
6z farkindaliklari nitel acidan degerlendirmektir. Buna bagli olarak arastirmanin problem
timcesini “Mikro 6gretim uygulamalarinin s6zli anlatim etkinliklerinde yarattigi 6z
farkindaliklarin niteliksel gérintimu nasildir?” sorusu olusturmaktadair.

Yontem

Arastirmanin yontemini, nitel arastirma olusturmaktadir. Nitel arastirma, dogal bir
ortamdan dogrudan veri toplamaya, toplanan verilerin zengin bir bicimde betimlenmesine
dayanan timevarimci veri ¢ézimlemesidir (Buyukozttirk vd. 2008). Nitel arastirmalar,
lokal olarak neler gértildigiint tanimlamak, bir konu ya da olgu hakkinda bilinen seyler
az oldugunda o konu hakkinda daha fazla bilgi edinmek istendiginde kullanilir
(Tarkdogan, 2014).
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Arastirma Grubu

Arastirma grubu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi (MAKU) Egitim Fakitiltesinin Bilgisayar
ve Matematik Boltimlerinde okuyan birinci sinif 6grencilerinden olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda 50 6grenci yer almistir. Bunlarin 27’si Matematik, 23’0 Bilgisayar Bolimu
O6grencisidir.

Verilerin Toplanmast

Uygulama sUrecinin basinda ti¢ hafta sireyle 6z degerlendirme hakkinda egitim
verilmistir. Bu sure¢ icinde bir konusma metninin tasimasi1 gereken ozellikler Grice’in
(1975) konusma ilkeleri ve alt ilkeleri cercevesinde nitelik (Yanlis bildiginiz seyi
sOylemeyin. Eksik bildiginiz seyi soéylemeyin.), nicelik (Gerektigi kadar bilgi verin.
Gerektiginden fazla bilgi vermeyin), baginti ve tarz (Anlatim kapalih§indan kagininiz
Anlatim belirsizliginden kag¢ininiz. Diizenli olun) ulamlar: ve bunlara iligkin alt ulamlar
biciminde ele alinmistir. Clinka so6zlt iletisim strecinde karsilikli konusma sirasinda
sOylenen sozler bilingli ve istege bagli olarak séylenir. Bu sozler bazi amaclar icin bilerek
ve isteyerek aksi yapilmadikca birbiriyle baglantili ve mantiksaldirlar. Bu baglantililig: ve
mantiksalligi saglayan ilkeler, her iki tarafin da ig¢sel olarak kabul ettigi ilkelerdir.
Dolayisiyla burada her iki tarafin bu ilkeler baglaminda bir isbirligi icinde olduklar:
dustnulebilir (Grice, 1975).

Bununla birlikte sesletim ve beden dili ve bu ulamlara iliskin alt ulamlar hakkinda da bir
egitim verilmistir. Boylelikle 6grencilerin 6z degerlendirme yapacaklar: cerceve cizilmistir.
Ayni zamanda 6grencilere hazirlikli konusma hakkinda egitim verilmis ve diledikleri bir
konuda U¢ hafta sonra hazirlikli konusma yapacaklar: konusunda bilgi verilmistir.

Hazirlikli konusma cercevesinde her katilimciya 10 (on) dakika stire verilmis ve bu stlre
icerisinde konusmasini yapmasi istenmistir. Uygulama, derse katilan 6gretim elemani
tarafindan video ile kayit altina alinmistir. Bu kayitlar, sunumun hemen sonrasinda
sinifa izletilmistir. Izlenen bu sunum, sunumu yapan kisi ve akranlar tarafindan
degerlendirilmistir. Degerlendirmeler A4 kagidina yazili olarak aktarilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

10 (on) haftalik stire buyunca sadece sunumu yapan Kkisilerden toplanan goérunttlt
veriler, 3 (G¢) arastirmac: tarafindan oncelikle ilgili ulamlar baglaminda geri bildirim
sunmaya gereksinim olup olmadigi bakimindan incelenmistir. Ardindan sadece sunumu
yapan kisilere ait olan yazili veriler tizerinde icerik ¢éziimlemesi yapilmistir.

Icerik céziimlemesinde sayilan birim c¢éziimleme birimidir. Céztimleme biriminin ne
olacagi dogrudan arastirma konusuyla ilgilidir. Bes tiar ¢céztimleme birimi olabileceginden
s6z edilir. Bunlardan biri de fiziksel birimleri ¢c6ziimlemedir. Bu tir bir ¢éziimlemede
kitap, gazete, poster vb. birimlerin c¢cdztimlemesi yapilir. Bu turdeki yazili icerikte
cozimleme birimi bir sézcik, bir tema vb olabilir (Atabek-Atabek, 2007). Bir ¢cézimleme
biriminin yalniz bir kategoriye yerlestirilebilmesi gerekir. Yani kategoriler karsilikli olarak
birbirini dislama ilkesine sahip olmalidir. Bununla birlikte kategoriler eksiksizlik ilkesine
de sahip olmalidir (Atabek-Atabek, 2007).

Icerik analizine baslamadan 6nce arastirmaci tarafindan kategoriler belirlenir. Bu
kategoriler daha 6nceden elde edilen bilgilere ve kuramlara dayanir. Yine coéztimleme
islemi yapilirken arastirmaci toplanan betimsel bilgilere asina olur ve yeni kategoriler
ortaya cikabilir. Icerik analizi yapilirken acik kodlama yaninda gizli kodlama da
yapilabilir. Acik kodlama metinde acikca gecen ifadelerin saptanmasi iken gizli kodlama
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metinde értiik olarak gecen ifadelerin saptanmasidir. icerik ¢éziimlemesi sonunda elde
edilen veriler genellikle siklik ve ylizde kullanilarak sunulur (Oztiirk vd. 2008).

Bu baglamda verileri ¢céztimlemek icin ilgili alanyazina dayanarak ilk olarak Grice'in
konusma ilkeleri ve buna bagh olan alt ilkeler ile birlikte sesletim ve beden dili ulamlar:
belirlenmistir. Ardindan 6grencilerin yazili metinlerindeki ifadeleri gizli kodlama ilkesine
uygun bir bicimde anahtar sézctikler olarak kodlanmistir. Daha sonra bunlar sikhik ve
toplam degerleri yazilarak tablolar halinde sunulmustur.

Gecerlik ve Giivenirlik

Kategoriler degismezse ve yeterince tanimlandiysa ve ¢ézimleme yordamlari uygun bir
bicimde izlendiyse bir 6l¢me aracinin 6l¢meye niyet ettigi seyi yeterli bicimde olcecegi
ongérulur. Icerik ¢dztimlemelerinde gecerlik icin kullanilan en yaygin ydntem ylizey
gecerligi diye adlandirilan bu yontemdir (bkz. Atabek-Atabek, 2007). Bu cercevede
kategoriler kuramsal bilgilere dayali ve sabit oldugu icin 6l¢me isleminin gecerligi oldugu
varsayillmaktadir.

Kodlamalar yapilirken iki kodlayici da tim anahtar sdzctklerin belirlenmesinde %100
uyum saglamiglardir. Glvenirlik Holsti formultine [2M/(N1+N2)] gére hesaplanmistir. Bu
formtilde M iki kodlayicinin uyumlu olduklar: kararlari, N1 ve N2 ise birinci ve ikinci
kodlayicinin toplam kararlarini gostermektedir (bkz. Atabek-Atabek, 2007). Buna gore
kodlamanin giivenirligi séyledir: iki kodlayici da %100 uyumlu olduklar i¢cin bu formiile
gore glivenirlik “1” ¢cikmaktadir.

Bulgular

Nicelik ulamina iliskin alt ulamlar ve bu ulamlar baglaminda 06grencilerce yazilan
degerlendirme kagitlarinin ¢éztimlenmesinden elde edilen anahtar kavramlar, Tablo 1’de
siklik ve toplam durumunu gosteren sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.

Tablo 1. Nicelik Ulamina Iliskin Bulgular
Isbirligi Alt ilkeler Anahtar Kavramlar Sikhik Toplam
ilkeleri

-gereksiz s6zctik
-yetersiz kelime
-konuyu gelistirme

-yeterli bilgi 8

Gerektigi kadar | -konuyu unutma 6

bilgi verin -tekrara diisme S

-6rnek verme 3

Nicelik -eksik bilgi 3

Gerektiginden -gereksiz ayrinti 2
fazla bilgi -ayrintili bilgi 2 33

vermeyin -anlatim kisa 1

1

1

1

Tablo 1’de yer alan nicelik ulamina iliskin bulgulara bakildig1 zaman, 6grencilerin video
kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklari on bir farkli anahtar kavram
oldugu gortinmektedir. Bu anahtar kavramlarin sikliklar: ise degismektedir. Sekiz 6grenci
sunduklar1 sézIi metinlerdeki yetersiz bilgiyi fark etmisken bununla birlikte sunum
heyecanina ya da yetersiz hazirlanmaya baglh olarak alti 6grenci konuyu unuttugunun
farkina varmistir. Yine bes Ogrenci benzer ifadeleri tekrarladigini fark etmistir. Buna
karsin birer 6grenci gereksiz sdzcik kullandigini, konuyu yeterince gelistiremedigini ve
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yetersiz s6zcik dagarcigina sahip oldugunu fark etmistir. Agirlikli olarak oOgrenciler
bilginin yeterligi, sunum sirasinda soyleyeceklerini unutma ve tekrar tekrar ayni seyleri
soyleyip durmalar: tizerinde daha cok farkindalik géstermislerdir.

Nitelik ulamina iliskin alt ulamlar ve bu ulamlar baglaminda 6grencilerce yazilan
degerlendirme kagitlarinin céziimlenmesinden elde edilen anahtar kavramlar, Tablo 2’de
siklik ve toplam durumunu gosteren sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.

Tablo 2. Nitelik Ulamina Iliskin Bulgular

Isbirligi Alt ilkeler Anahtar Kavramlar Say1 Toplam
Ilkeleri

Yanlis -yanls bilgi 3

bildiginiz seyi -yanlhs sézcik kullanma | 2

sOylemeyin -Mantiksal acidan 1
Nitelik celiskili bilgi 6

Eksik bildiginiz
seyi sOylemeyin

Tablo 2’de yer alan nitelik ulamina iligkin bulgulara bakildig1 zaman, 6grencilerin video
kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklar: ti¢ farkli anahtar kavram oldugu
gorinmektedir. Bu anahtar kavramlarin icinden en cok “yanlis bilgi” ile ilgili farkindalik
sahibi olunmas1 6grencilerin dogru bilgiye verdikleri 6nemi géstermektedir. Buna karsin
o6grencilerin mantiksal acidan celiskili olan anlatimlara iliskin daha az farkindalik sahibi
olmalar ise dikkat cekicidir.

Baginti ulamina iligkin degerlendirme kagitlarinin ¢é6zimlenmesinden elde edilen anahtar
kavramlar, Tablo 3’te siklik ve toplam durumunu gosteren sayisal degerleriyle birlikte

sunulmustur.

Tablo 3. Bagint1 Ulamina lligkin Bulgular

Isbirligi Alt ilkeler Anahtar Kavramlar

Say1
ilkeleri

Toplam

-konu buttinlaga
-ctimleleri toparlama
-dtizenli/planl olmak
-alt konular aras1 uygun
gecis

-tutarhilik

-cimleler aras1 gecis
-kapanis

N W 00

Baginti 19

—_ ==

Tablo 3’te yer alan baginti ulamina iliskin bulgulara bakildigi zaman, 6grencilerin video
kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklar: yedi farkli anahtar kavram oldugu
gorunmektedir. Bu ulamlar arasinda konu butanltgtne iliskin farkindalik sayisinin diger
kavramlara goére daha c¢ok olmasi o6grencilerin bir yandan konu butlinlint c¢ok
onemsediklerini diger yandan konu butanligli bakimindan sorun yasadiklarini
gostermektedir. Bununla birlikte o6grencilerin konusurken tumeceleri toparlayabilme
konusunda ve alt konular arasi uygun gecis konusunda da farkindaliklarinin ytksek
oldugu dikkat cekmektedir. Bu kavramlarin konusma metnine hakim olmayla ilgili olmasi
ogrencilerin bu konuda yasadiklar zorluklara isaret etmektedir.
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Tarz ulamina iliskin alt ulamlar ve bu ulamlar baglaminda o6grencilerce yazilan
degerlendirme kagitlarinin ¢éztimlenmesinden elde edilen anahtar kavramlar, Tablo 4’te
siklik ve toplam durumunu gosteren sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.

Tablo 4. Tarz Ulamina iliskin Bulgular

Isbirligi Alt ilkeler Anahtar Kavramlar Say1 Toplam
Ilkeleri
Anlatim -duraksama 6
kapaliligindan -akicilik 4
kacininiz -kapali anlatim 4
-kelime yutma 3
Anlatim -dil ve anlatim 3
belirsizliginden -uygun giris 3
kacgininiz -anlasilir konusma 2 30
Tarz -anlatim belirsizligi 1
-cimlelerde takilma 1
Duizenli olun -zaman kullanimi 1
-konu tanitimi 1
-dikkati toplama 1

Tablo 4’te yer alan tarz ulamina iliskin bulgulara bakildigi zaman, 6grencilerin video
kayitlarin1 izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklari on iki farkli anahtar kavram
oldugu gériinmektedir. Ogrenciler bu ulamda en cok konusma yaparken gerceklestirmis
olduklar1 duraksama eylemine iliskin farkindalik gostermislerdir. Yine anlatimdaki
kapalilik ve belirsizlik ve zamani iyi kullanamamak da en c¢ok farkindalik sahibi olunan
diger kavramlardandir.

Ogrencilerce yazilan degerlendirme kagitlarinin c¢éziimlenmesinden elde edilen sesletim
ulamina iliskin, anahtar kavramlar, Tablo S5’te siklik ve toplam durumunu goésteren
sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.

Tablo 5. Sesletim Ulamina fliskin Bulgular
Ana Ulam Anahtar Kavramlar Say1 Toplam
-vurgu ton 10
-“1"layarak, “e”leyerek konusma
-ses titremesi

Sesletim -konusma hizi

-cumle telaffuzu

-kekeleme

-sesletim

22

— =W Www

Tablo 5’te yer alan sesletim ulamina iliskin bulgulara bakildig1 zaman, 6grencilerin video
kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklar1 sekiz farkli anahtar kavram
oldugu goérunmektedir. Bu anahtar kavramlar icinde vurgu ve tonlamaya iliskin ytksek
duizeyde farkindalik sahibi olunmas: dikkat c¢ekicidir.

Ogrencilerce yazilan degerlendirme kagitlarinin ¢déziimlenmesinden elde edilen beden dili
ulamina iliskin, anahtar kavramlar, Tablo 6’da siklik ve toplam durumunu gosteren
sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.
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Tablo 6. Beden Dili Ulamina iliskin Bulgular

Ana Ulam Anahtar Say1 Toplam
Kavramlar

-jest ve mimik
-g6z temasi
Beden dili -el hareketleri
-geden hareketleri

19

S pH 1O

Tablo 6’da yer alan beden dili ulamina iliskin bulgulara bakildigi zaman, égrencilerin
video kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklari1 dért farklh anahtar kavram
oldugu goérunmektedir. Bu kavramlar arasinda jest ve mimiklere iliskin farkindalik
digerlerine gore biraz daha fazla olmakla birlikte bu farkin dikkat cekici boyutta olmadig:
gorunmektedir. Diger bir deyisle 6grenciler beden diliyle ilgili tim kavramlara iliskin
birbirine yakin dtizeyde farkindalik sahibi olarak gértinmektedirler. Beden diline iligkin
hicbir kavram icin 6grenciler bir digerinden belirgin bir bicimde daha c¢ok farkindalik
gostermemislerdir.

Ogrencilerce yazilan degerlendirme kagitlarinin ¢éziimlenmesinden elde edilen diger
ulamina iligkin, anahtar kavramlar, Tablo 5te siklik ve toplam durumunu gésteren
sayisal degerleriyle birlikte sunulmustur.

Tablo 7. Diger Ulamina Iliskin Bulgular

Ana Ulam Anahtar Say1 Toplam
Kavramlar

-heyecan 9
-hazirlik
-stres/kaygi
Diger -utanma
-cekinme
-motivasyon
-6zgluven

35

== 1N

Tablo 7’de yer alan diger ulamina iliskin bulgulara bakildig1 zaman, 6grencilerin video
kayitlarini izlerken kendileriyle ilgili farkinda olduklar: yedi farkli anahtar kavram oldugu
goriinmektedir. Bunlar arasinda en dikkat cekici olani heyecandir. Ogrencilerin
neredeyse tamaminin heyecanli oluslar1 ve bunu konusma slrecine yansitmalari, bu
konuda farkindalik gostermelerini saglamistir. Diger yandan o6grenciler sunumlarini
izlerken yeteri kadar hazirlanmadiklarina ve sunumlarini yaparken stres/kaygi
yasadiklarina iliskin de belirli diizeyde farkindalik sahibi olmus gérinmektedirler.

Sonuc¢

Yukarida yedi ayr tablo halinde sunulan bulgular, 6grencilerin kayda alinmis olan kendi
goruntllerini izlerken farkinda olduklari noktalara iliskin kendi yazili ifadelerinden
cozimlenerek cikarilan anahtar kavramlari gostermektedir. Anahtar kavramlarla
gosterilen bu farkindaliklar, bir bakima 6grencilerin ilk asamada kendi sunumlarinda
neyi 6nemsediklerini, diger bir deyisle kendileri agisindan urettikleri sézli bir metinde
nelerin daha 6nemli oldugunu géstermektedir.

Bu baglamda 6grencilerin nicelik a¢isindan bilginin yeterliligine; nitelik acisindan bilginin
dogruluguna; baginti acisindan konunun butinligine; sesletim acisindan vurgu ve

International Journal of Language Academy
Volume 3/1 Spring 2015 p. 127/141



Mikro Ogretim Uygulamalarinin Sézlti Anlatim Etkinliklerine iliskin Yarattig
Ozfarkindalik Uzerine Céziimlemeler

tonlamaya; beden dili acisindan jest ve mimiklere, gbz temasina ve beden hareketlerine;
diger acidan ise heyecan durumuna, yeterli hazirlik yapip yapmadiklarina ve kaygiya
iliskin daha cok farkindalik sahibi olduklari ve bu konulara daha cok 6énem verdikleri
dikkat cekmektedir. Bu baglamda dikkat ceken ulam beden dili ile ilgili ulamdir. Bu
ulama iligkin kavramlarin farkindalik dizeylerine iliskin sikliklari birbirine oldukca
yakindir. Bu durum da o6grencilerin beden dili ulamina iliskin kavramlari bir buttin
olarak algiladiklarina ve beden diline tim yonleriyle 6nem verdiklerine isaret etmektedir.

Ogrenciler yaptiklar1 sunumlara iliskin gérintilerini inceleyip farkinda olduklar1 hatalar
yazarken bir yéntyle de kendilerini degerlendirme egilimine girmislerdir. Oyle ki 6grenci
sunumuna iliskin eksik ya da hatali yerleri yazili olarak ifade ederken “bd&yle
yapmamaliydim ya da sOyle yapsam daha iyi olurdu.” turinden kendilerini
degerlendirmeye doéntk ifadeleri acikca kullanmislardir. Bir bakima farkindalik
¢ézimlemesi sonucunda ortaya ¢ikan tim kavramlar aslinda bir yéntyle de égrencilerin
kendilerini degerlendirmeleri yani bir 6z degerlendirme yapmalar: olarak da goértilmelidir.
Bu durum calismamizla ilgisi kurulabilecek bazi calismalarla da yakinlik géstermektedir.
Oyle ki 6z farkindalikla ilgili yapilan calismalara bakildiginda yapilan arastirmalarin
cogunlukla 6z degerlendirme boyutunda gergeklestirildigi gértilmektedir (iflazoglu Saban
ve Saban, 2008; Demir ve Doganay, 2009; Demir, 2013).

Alan yazin incelendiginde mikro o6gretimin hizmet o6ncesi doénemde etkili ve etkisiz
oldugunu ortaya koyan calismalar goértilmektedir. Yine mikro 6gretim konusunda bazi
yetersizliklerin s6z konusu oldugunu goésteren calismalar da bulunmaktadir.

Alan yazinda bu teknigin kullanilmasinin 6gretmen adaylarinin yapay davranmasina yol
actigini, dolayisiyla 6gretimin bundan olumsuz etkilenecegini ve video kullanim1 nedeniyle
ortaya c¢ikabilecek stres ve kayginin adaylari olumsuz etkileyecegini bulgulayan
calismalar mevcuttur (Linman, 1980; Holzman, 1969; Steward ve Steward, 1970; Fuller
ve Manning, 1973). Bu acidan bakilinca bes 6grencinin stresli ve kaygili olduklarina
iliskin farkindalik sahibi olmalari, diger bir deyisle sunum sirasinda stres yasamalarinin
olas1 bir kaynagi olarak mikro 6gretim yontemi gosterilebilir. Ancak sadece bes 6grencinin
kaygi ve strese yonelik farkindalik sahibi oluslari da bu konuda bir genelleme yapmanin
olanaksiz olduguna isaret etmektedir. Buna karsin Gorgen (2003) tarafindan 6gretmen
adaylarinin simifta ders anlatmalar: tizerine yapilan arastirmanin sonugclari ise tersi yéonde
bulgular ortaya koymaktadir. Bu arastirmanin sonucuna gore mikro 6gretim tekniginin
uygulanmasindan sonra derste hata yapma kaygist tasiyan Ogretmen adaylarinin
sayisinda anlaml bir azalma gézlenmistir. Yine Cakir (2000) tarafindan yapilan arastirma
sonuclari da mikro 6gretimin, 6gretmen adaylarinin rahatlamalarinda etkili oldugunu
gostermektedir.

Diger yandan Edward (1975) mikro o6gretim araciligiyla bir uzman kontroltinde
gerceklesen Ogretimin etkili olmadigi sonucuna ulasmistir. Benzer bir bicimde, alan
yazinda mikro Ogretim tUzerine yapilan calismalar bu teknikle ilgili 6gretimde bazi
yetersizliklerin s6z konusu oldugunu gozler 6ntine sermektedir (Seferoglu, 2006; Gurses
vd. 2005; Yapict ve Yapici, 2004). Taskin’in (2006) yaptig1 calisma sonunda da modern
6gretmen egitiminde mikro uygulamalara vurgu yapilmasina ragmen bu uygulamalarin
yetersiz kalindig: belirtilmistir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuclara gore oOgrencilerin kendi sunumlarina iligkin
farkinda olduklar kavramlar etkili bir s6zI1ti anlatim icin yerine getirilmesi gereken 6nemli
kavramlardir. Bu konudaki farkindalik onlarin daha sonra yapacaklari sunumlarda bu
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bakimlardan daha dikkatli olmalarini saglayabilecektir. Bu yo6nden mikro 6gretimin
olumlu bir etkisinin olacagi séylenebilir.

Mikro o6gretimin etkililigini olumlu sonuclara dayandiran calismalara bakinca da bu
durum acikca goértinmektedir. Mikro 6gretimi olumlayan bu calismalarda su sonuclara
ulasilmistir: Hizmet Oncesi 6gretmenler, mikro 6gretim uygulamalarinda deneyimlerini
gelistirmektedirler. Deneyimli o6gretmenler daha etkin katilm gostermektedirler.
Sunumlar videoya kaydedilip analiz edildikten sonra yapilan ikinci sunumlar ders
planlarinin hazirlanmasi, 6gretim uygulamalarinin yiriattlmesi, temel teori ve ilkelerin
belirlenmesinde daha iyi bir performans sergilenmesini saglamaktadir. Oz giiveni
gelistirmektedir. Kendilerini gézlemleme sansina sahip olunmaktadir (Lee ve Wu, 2006:
378-379; Can, 2009; Sen, 2009; Aydin, 2013). Benzer sekilde, Cakirn (2010)
arastirmasinda egitmenlerin geribildirimlerinin akran geribildirimlerinden daha yararh
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Gunumuz egitim yaklasimlarina bakildiginda bireylerin kendi farkindaliklarim
gelistirmeleri, 6grenme durumlarini bilingli ve aktif cabalara bagli olarak =zihinde
yapilandirmalar1 hedeflenmektedir (Glnes, 2013). Mikro 6gretim bu ¢abanin olumlu
sonuglar dogurmasinda énemli bir teknik olarak goérulebilir. Bunun en énemli gerekcesi
ise elde edilen bulgular sonucunda 6gretmen adaylarinin kendilerine yoénelik yapmis
olduklar1 degerlendirmelerdir. Buttin bu bulgular 1s18inda, o6ncelikle hizmet o6ncesi
donemden baslayarak O6gretmen adaylarina mikro Ogretim konusunda yeterlilik
kazandirilmali ve egitim ortamlarinda bu teknigin verimli bir bicimde kullanilmasi
saglanmalidir.
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