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FROM DEATH PSYCHOLOGY TO
DEEP ECOLOGY AND EASE:
KATHERINE MANSFIELD’S FINAL DAYS IN
FRANCE

Oliim Psikolojisinden Derin Ekoloji ve Erince:

Katherine Mansfield’in Fransa’da Gecirdigi Son Giinleril

Sebnem KAYA2

Abstract

In 1922, at a time when death was closing on her, Katherine Mansfield (1888-1923) could forget the
solemnity of her state by adopting a holistic approach to the world, which, in 1973, Norwegian philosopher
Arne Neess (1912-2009) would theorise about and term “deep ecology.” At the Institute for the Harmonious
Development of Man at Fontainebleau-Avon, on the threshold of her permanent end, deep in her psyche
Mansfield found happiness in the feeling of kinship with and compassion for life forms other than her own.
There she also saw the physical representation of the philosophy of deep ecology in Russian mystic George
Ivanovich Gurdjieff’s (1866?-1949) “Movements,” a symbolic dance deemed sacred and traceable to Sufism
which, with its stress on the unity within the universe, had centuries ago foreshadowed deep ecology.
Furthermore, at Fontainebleau, where the paths of people of different nationalities and creeds intersected,
Mansfield felt affiliated with humans, thereby calling Gurdjieff’s disciples “my people,” and contemplated in
unison with them man’s symbiotic relation to the universe. This paper, focused on the last stage of
Mansfield’s life which she spent in France with references to her letters and other relevant writings,
proposes to discuss that in the said period and setting, the writer acquired a sense of oneness with both
human and nonhuman nature, or nature in its totality, which ultimately, like alchemy, transformed the
painful period she had to endure into a rewarding one.
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Ozet
Katherine Mansfield (1888-1923) 1922’de, 6lumti yani basinda hissettigi gtinlerde, Norvecli filozof Arne
Naess’in (1912-2009) 1973’te kuramsallastirip “derin ekoloji” adini verecegi buttincul diunya yaklasimini
benimseyerek durumunun ciddiyetini unutmay: basarir. Fontainebleau-Avon’daki Uyumlu Kisisel Gelisim
Enstitistinde, ruhunun derinliklerinde insandan 6te yasam bi¢cimlerine kars: gelistirdigi yakinlik ve sevgi
sayesinde mutlulugu yakalar. Enstitide ayrica Rus mistik George Ivanovich Gurdjieffin (1866?-1949)
tanrisal kabul edilen ve kainatin birligine yaptig1 vurguyla ytzlerce yil éncesinden derin ekolojinin habercisi
olmus Sufizm ile iliskilendirilebilir “Devinimler” adli sembolik dansinda, derin ekoloji felsefesinin fiziksel

1 Bu calisma Université Sorbonne Nouvelle Paris III ve Katherine Mansfield Society’nin 19-21 Haziran
2014 tarihleri arasinda Paris’te diizenledigi “Katherine Mansfield and France” temali konferansta
Yrd. Dog. Dr. Sebnem Kaya tarafindan sunulan “From Death Psychology to Deep Ecology and Ease:
Katherine Mansfield’s Last Days in France and Selected Writings” baslikli bildirinin Turkcgeye
cevrilmis bir kismdir.

2 Yrd. Dog. Dr., Hacettepe Universitesi, e-posta: sebnemk@hacettepe.edu.tr
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betimlemesini gortir. Mansfield, bunlara ek olarak, farkli milli kimlik ve inan¢ gruplarina ait kisilerin bir
araya geldigi Fontainebleau’da, insanlarla arasinda bir bag oldugunu hisseder, dolayisiyla Gurdjieffin
ogrencilerine “benim insanlarim” der ve onlarla birlikte insanin kainatla olan ortak iliskisi tizerine
derinlemesine dustntr. Mektuplar ve ilgili diger yazilarina géndermelerle Mansfieldin Fransa’da gecirdigi
son glinlere odaklanan bu ¢alisma, yazarin séz konusu dénem ve yerde hem insan hem insan olmayan
doga ya da doganin tumu ile bir birlik duygusu gelistirdigi ve bu duygunun kacis1 olmayan zor devreyi,
simya misali, tatminkar bir zaman dilimine ¢evirdigi savi tizerinedir.

Anahtar Kelimeler: Katherine Mansfield, derin ekoloji, Fransa, Gurdjieff

Giris

Saghgina iyi gelecek iklimi bulabilmek icin uzun yolculuklar yapmis, doktor kapilari
asindirmis, at serumu ve réntgen 1sini almis, ama hicbiri ise yaramamistir (Morrow,
1993, s. 12; Meyers, 2002, s. 219; Hankin, 1991, s. 362). 1922 Ekiminde Fontainebleau-
Avon’daki Manastirin kapisina geldiginde Katherine Mansfield (1888-1923) ttiberktilozun
en son asamasinda yani 6lime yakindir (Lappin, 2002; Burgan, 1994, s. 127).
Oksuirdugiinde cigerleri kanamakta (Lappin, 2002); yazar, glincesine kaydettigi gibi, “bir
ceset hayat1 yasa|maktadir].”3

Olecegini bedeninden énce bilincalt1 da riiyalar aracihigiyla acik etmistir. Mansfield ayni
yilin Ocak ve Subat aylarinda ortak temas: denize acilma olan dokuz rtya goérmus,
gunltigiune kaydetmistir. Geneli seyahate dair bu rtiyalar, Sanders’in (2007) belirttigi gibi,
“0lmek Uzere olan kisiyi gecirecegi urkutict degisiklige zihinsel olarak hazirla[yan]”
olum-oncesi rtyalardir (s. 58). Diger bir ifadeyle, Mansfield 'n uykuda, dliinya o6tesi bir
alemde binip denize ¢iktig1 “bembeyaz gemi”* ve “acik pembe kayik,”s yazarin ylzlesmek
lizere oldugu 6lim gercegine isaret eden kok 6rnek sembollerdir.6

Dolayisiyla iyilesme Umidinden tamamen yoksun yazar (Meyers, 2002, s. 240; Webb,
1980, s. 247), Manastirin bahce kapisindan en ufak bir duraksama yasamadan gecmis
olmalidir. Belki de agir demir kap: arkasindan gtrtltiiyle kapandiginda, Lappin’in (2002)
anlattigl, “o zamana kadar Uzerine kapanan bir¢ok sanatoryum kapisini” irkilerek
hatirlamis; ama eskilere takilip kalmamistir. Limon agaclariyla (Webb, 1980, s. 232) kaph
bahce, sakinligiyle belki biraz olsun endisesini almis; girmek tizere oldugu binanin da bir
zamanlar insanlarin Fontainebleau Ormanindaki kurtlardan kacip sigindiklari rivayet
edilen, kutsallik atfedilen bir bina, bir manastir olmasi da onu bir ihtimal ayrica
rahatlatmistir. Kim bilir, belki burada Mansfield de, cigerlerini kemiren bakteriden
olmasa da, son zamanlarda — 10 Ekim 1922’de gtinligtinde verdigi betimlemeyle — bedeni
gibi, “neredeyse 611” durumdaki ruhunu? kurtaracaktir.

3 “living the life of a corpse” (Journal, 1946, s. 252).

4 “a very white boat.” Yazar rtiyay:r 1 Ocak tarihiyle kaydetmistir (Journal, 1946, s. 210).

5 “boat pale pink.” Yazar rliyay: 14 Subat tarihiyle kaydetmistir (Journal, 1946, s. 235).

6 Psikolog Hendrika Vande Kemp, Sigmund Freud (1856-1939) 6ncesi donemde, diger bir deyisle
1860-1910 yillar arasinda riyalar hakkinda yazilanlara bakarak “6ltimle ilintili” riyalar (Kramer ve
Larkin, 1993, s. 22) - telepatik, uyarici, asir1 bellem, kestirimci, agiga vurucu ve arketipik ya da koék
ornek riyalar olmak Utizere — alt1 gruba ayirir. Mansfield’in gérdtigi séz konusu riiyalar ise, yukarida
da belirtildigi tizere, 6liumun kisiye, Kramer ve Larkin’e (1993) gore, semboller araciligiyla gosterildigi
arketipik rtyalar (s. 22) grubunda yer almaktadir. Dolayisiyla bu ¢calismada, Mansfield’in riiyalarinin
gelecekte gerceklesecek bir olay: acik ettigi 6ne suruldagu icin, Freud ve Carl Gustav Jung (1875-
1961) gibi psikanalistlerin teorileri kullanilmamaktadir. Zira Freud rtiyalari bastirilmis duygularin
disa vurumu olarak ele almakta, Jung ise bir psise gostergesi olarak yorumlamaktadir.

7 “My spirit is nearly dead.” (Journal, 1946, s. 252).

International Journal of Language Academy
Volume 3/2 Summer 2015 p. 159/167



Oliim Psikolojisinden Derin Ekoloji ve Erince:

Katherine Mansfieldin Fransa’da Gecirdigi Son Gunleri

Bulgu ve Yorumlar

Manastirin simdi ev sahipligi yaptigi Insanin Uyumlu Gelisimi Enstitlistinde® yazar
kendisini bir mistige, George Ivanovich Gurdjieffe (1866?-1949) emanet edecektir.9
Gurdjieff, milli kimlik bakimindan Rus olmakla birlikte, ktilttir bakimindan diger bircok
mistik gibi esasinda fiziksel sinirlarin 6tesine gecmis, yurtsuz biridir. Dedeagac,
Ermenistan’da (Challenger, 2002, s. 1; Taylor, 2003, s. X) Yunanl bir baba ile Ermeni bir
anneden dogmus ve “binlerce yildir bir karistirma kab:i olan” Kafkasya’da bluytmusttr
(Gorman, 2010, s. 66). An itibariyle bulundugu Fontainebleau’da ise, iki diinya arasinda
olmas1 nedeniyle bir anlamda kendisi gibi yersiz-yurtsuz olan Mansfield1 tedavi etmeyi
deneyecektir.

Gurdieff Manastirin kiictik ahirinda hastasi i¢in bir asma kat yapar (Anderson, 1951, s.
117; Webb, 1980, s. 250). Hayvanlarin nefesinin solunabilir bir asi1 islevi gérebilecegine,
Mansfield'in “sevecen hayvanlar arasinda, sicak bir ortamda” olmanin verdigi duyguyla
toparlanabilecegine inanmaktadir (Lappin, 2002). Boylelikle ttberktlozlu yazar,
zamaninin cogunu ahirdaki balkona konan bir divanda uzanarak gecirmeye baslar.
Hemen asagisinda da, ona insan olmayan dogayla arasinda bir bag bulundugunu
hissettirerek rahathik verebilecek, solugu “sifali” hayvanlar vardir. Manastir sakinleri
hayvanlar1 Mansfieldn iyeliginde gortip onlara, yazarin aktardigi Uzere, “Bayan
Murry’ninl® inekleri”!! demektedir. Ancak, aslinda Mansfield ve hayvanlar arasindaki,
tlrler arasi herhangi bir hiyerarsi veya ikilikten uzak, edimsel bir bagdasikhik iligkisi;
derin ekolojinin “Her sey birbiriyle iligkilidir.” (Luke, 1997, s. 6) yénlndeki inancina
verilebilecek en kusursuz 6rneklerden biridir. Dogadaki yasam tirlerinin farkli ama ayni
zamanda bir oldugu, ayni biyosferik ortamda, diinyanin yasam barindirir tek katmaninda
var olan, ayni havayr teneffis eden, gorinltrde ayr1 iki varhk araciligiyla
cagristirlmaktadir. Ustelik hastanin, hayvanin cigerlerinden ge¢cmek suretiyle bir
anlamda donustirtlmuts havay: icine cekerek — tibben olmasa da teselli ilaci etkisiyle —
daha iyi hissetme olasiligi da vardir. Diger bir deyisle, ttirler birbirine, ya da buradaki
belirli 6rnek icin soylemek gerekirse, en azindan biri digerine katkida bulunmakta;
boylelikle sadece ickin degeriyle degil, digerini zenginlestirmesi bakimindan da deger
kazanmaktadir.

Mansfield, Manastir ahirinda ne zaman etrafina baksa, insan ile gayri-insan doga
arasinda ne denli girift bir ilisgki bulundugunu, insan ve gayri-insan doganin tek bir
yasam tUrintin i¢ ice gecmis, hatta aynilesmis parcalari oldugunu ayrica
gorebilmektedir. Zira asma katinin duvari, Webb’in (1980) betimlemesiyle, “enstiti
tyelerini kus ve hayvan kisvesi altinda veren karikatiirlerle bezeli[dir]” (s. 250). Insan-
hayvan melezi bu cizimler, ekoelestiriden daha deneytstti bir agilimla, insanin kendi
icindeki bir cogullugu, karakterinin insana oldugu kadar hayvana yakin yoénlerini de
imliyor seklinde yorumlanabilir.

Cokluk veya cogulluk, Gurdjieffin pek sicak bakmadigi bir kavramdir. Cesitlerinden
ozellikle bir tanesini 6gretilerinin merkezine almakta, 6grencilerini cokluktan kurtarmaya
calismaktadir. Gurdjieff’e gére insanin ussal, duygusal ve fiziksel olmak tizere ti¢c merkezi
vardir (Gorman, 2010, ss. 12-13; Landau, 1935, s. 183). Bunlar “kontrol disidir, stirekli

8 “Institute for the Harmonious Development of Man”.

9 Olitme yakin kisiler, Firestone ve Catlett’e (2009) gére, bir “lider ya da otorite figlirtintin emrine
gir[mek]” egilimindedirler (s. 58). Mansfield de bu saptamaya istisna teskil eder gorinmemektedir.

10 Yazar, esi John Middleton Murry vesilesiyle bu soyadla anilmistir.

11 “Mrs. Murry’s cows.” (Letters, 1991, s. 385).
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catisir ve gelisim dtizeyleri farkli”dir (Webb, 1980, s. 235). Gurdjieff, merkezlere uyumlu
bicimde calismanin 6gretilmesi gerektigine inanir. Herhangi biri veya ikisi digerine veya
digerlerine baskin cikmamalidir; ctinkti duzeyleri esitlenerek merkezler arasinda bir
ahenk saglanabildigi takdirde, kisi, Salzmann’in (2010) “ilk birlik duygusu” diye niteledigi
(s. 133) duyguyu yasayacaktir.

Uc merkez arasinda bir birlik saglamanin Manastirdaki en temel yolu, “Devinimler’e
katilmaktir. Gurdjieffin Orta Dogu’da izledigi Sufi ya da Dervis danslarinin bir yorumu
olan Devinimler (Earl 1984, s. 66; Ginsburg, 2005, s. 83), fiziksel, zihinsel ve duygusal
egzersizlere ayni anda odaklanmaktadir. Dans sirasinda kisinin kollar1 ve bacaklar1 ayni
anda ama “farkl ritimlerle” (Ginsburg, 2005, s. 83) ve farkli yénlerde hareket etmektedir
(Hunt, 2003, s. 226; Ginsburg, 2005, s. 83). Koordinasyonsuz bu tar hareketler
sayesinde fiziksel merkez egzersiz yapmakta, zihinsel merkez ise fiziksel merkezi kontrol
etmeyi birakmaktadir (Ginsburg, 2005, s. 83). Zihinsel merkez, fiziksel merkezi denetleyip
yonlendirmek yerine, Webb’in (1980) verdigi “2x1=6,2x2=12,2x3=22,2x4 =40,
2 x 5 = 74" gibi, aritmetik kurallarina uymayan hesaplar (ss. 239-40) yapmakla
mesguldiir. Ustelik dans boyunca yapilan her hareket, hem danscida hem de izleyicide
farkli bir duygu uyandirdigi (Earl, 1984, s. 69) icin duygusal merkez de ayrica
calismaktadir. Sonug¢ olarak, Devinimlerle i¢ merkezin yetkinligi yakin, mtimkuinse esit
duizeye cikarilmaya calisilir. Ne de olsa esitlik, uyum ve birliktelige olanak taniyacaktir.

Hi¢ kuskusuz Katherine Mansfield o glinlerde fiziksel egzersizlere katilamayacak kadar
zayiftir. Ancak, dansin uyandirdigi giclt duygular, onu abstre bir sekilde dansin icine
almaktadir. Devinimleri “buytlenmis” gibi izler (Lappin, 2002). O, dans: izlerken onu
izleyen dansc1 Olgivanna Lloyd Wright, Mansfield i¢cin “zihinsel olarak digerleriyle birlikte
dans ediyor goértiintiyordu.” der (akt. Lappin, 2002). Dahasi, bedeni takatsiz yazar,
danscilarin yaptigi her hareketle belki kendi icinde daha 6nce varligini bile sezemedigi
yepyeni bir duygu kesfeder. Soyle ki, Mansfieldin Gurdjieffin yaninda Devinimleri
izlerken cekilmis bir fotografi vardir; yazar, “elleri kucaginda, karakteristik bir pozla”
(Lappin, 2002) oturmaktadir. Bu kontrolli durus, sadece fiziksel yasantisinin degil,
duygu dunyasinin da kisith olabilecegi anlamindadir. Zira hareket ve duygu, Earlin
(1984) de getirdigi aciklamayla, dogrudan ilintilidir: “Yillar boyunca her birimiz bilin¢sizce
sectigimiz nispeten az sayidaki hareketle bir repertuar olustururfuz]. [...] Bu hareketleri
secerek diger bircok [hareketi] reddede[riz]. Yapmadigimiz hareketler bizler icin gizli sakh
kalmis birer hayat kesiti ve tecriibedir.” (s. 69). Dolayisiyla Mansfield dans esnasinda
sabit oturuyor olsa bile, gérdtig her degisik hareketle icten ice yeni bir deneyim
yasamakta, his dlinyas1 varsillasmakta ve duygusal merkezi zihinsele yaklagsmakta, belki
de ona denk olmaktadir.

Fiziksel veya zihinsel, katilimcilarin bireysel bir butinlik yakalamasini amaclayan
Devinimler, bir sonraki asamada insan ve kozmos iliskisine odaklanir; kisinin kainatla
olan iliskisini, benzerligini kavramasini ve kainat icindeki kendi yerini anlamlandirmasini
bekler. Icrek felsefeyi benimsemis Gurdieff gibi mistiklere gére insan, kozmik biittintin bir
parcasi oldugu gibi, kozmik btittin gibidir de. Ezoterik ilkeler btitiintine gére insan-kainat
arasindaki benzerligi izah etmek gerekirse, her bir hticre bir mikrokozmosdur ve
huicrelerin veya, Ginsburg'un da (2005) belirttigi tizere, mikrokozmoslarin olusturdugu
tim varliklar (s. 9) birer megalokozmos veya astronomik evren gibi islev goéren,
Gurdjieffin kullandig1 terimle, birer “tetartokozmos”dur (akt. Ginsburg, 2005, s. 9).
Megalokozmosa ya da devasa fiziksel evrene kiyasla ise, tetartokozmoslar -
megalokozmosun mikrokozmoslari olarak — birer “minyattr kainat’tir (Ginsburg, 2005,
ss. 37-38). Mistiklere gore, Gurdjieffin “en gelismis tetartokozmos” (akt. Ginsburg, 2005,
s. 9) olarak adlandirdigi insanoglu, megalokozmosla baglanti kurmalidir. Cunkt

International Journal of Language Academy
Volume 3/2 Summer 2015 p. 159/167



Oliim Psikolojisinden Derin Ekoloji ve Erince:

Katherine Mansfieldin Fransa’da Gecirdigi Son Gunleri

“le]vrenbilim ve insanbilimin etkilesimi sonucunda insan evren icinde anlamli bir yere
oturtulur ve kimlik, 6nem ve amacin anlasilmasi araciligiyla insan ruhu bir déntstime
ugrar.” (Ginsburg, 2005, s. xi).

19707lerde “iliskisel ve buttnsel bir varlik felsefesi” (Katz, Light ve Rothenberg, 2000, s.
xvi) ve derin ekolojinin en son ve en etrafli 6gretisi olarak dile getirilen her seyi kapsar,
birbirine baglar bu mistik goriis, 6yle géortintiyor ki Mansfield’e de hitap etmistir. Yazar
mektuplarinda Manastirda besledikleri hayvanlardan - “keci, domuz, tavsan ve
inekler’den — sakayla karisik, “mistik” ve “kozmik” diye bahsetmektedir (Lappin, 2002).
Ustelik birer kozmos ve ayni zamanda kozmosun bilesenleri olan varlklarla kendisi
arasinda bir baglanti oldugunu hissederek sevinir. Moore’un (1934) aktardigi bir olay,
buna en gulizel érnektir: “Bir glin tavuklara dar1 atmasina izin verilmisti[r] ve ¢ok sayida
tavuk kanat cirparak tizerine hiicum ettiginde, [Mansfield] bir cocugun heyecaniyla, ‘Ah
bu harika! Kendini fena halde énemli hissediyorum!” diye haykir[ir].” (s. 251). Soluguna
ihtiya¢c duydugu hayvanlara bu kez veren el olmak, gordigl faydaya karsilikta bulunmak
belli ki hosuna gitmistir.

Yazar, Manastirda insanlar arasinda da képriler oldugunu hissetmis ve bu duyguya as
eriyor olsa gerek — yaradilisi geregi mesafeli biri olmasina ve onu baskalariyla olan
iliskilerini kisitlayarak ice kapanik biri olmaya iten o6lum kaygisinal?2 ragmen -
1ss1zlagsmay1 reddetmistir. 18 Ekimde John Middleton Murry’ye yazdigi mektupta belirttigi
gibi, Gurdjieffin cogu Ruslardan olusan “40 kadar égrencisi’ne!3 karigsmay1 bilir. Ornegin,
Dogulu ve Batili 6grenciler arasinda kacinilmaz olarak kopukluk yaratan dil engelini
asmak icin kalan kisith zamanindan zaman ayirarak Rusca 6grenmeyi denemistir.14
Amacina da ulasiyor olsa gerek, ismi Manastirda, bir kereligine bile olsa, degistirilir.
Tcheslaw Tchekhovitch isminde bir Rus, ona Katherine yerine Katya demis!s ve “Onu
aileye kabul et[tiklerini]” séylemistir (Tchekhovitch, 2006, s. 80).

Hastaligindan ottra disaridaki hayatla iliskisi kesilmis olan Mansfield, Gurdjieffin
ogrencileriyle birlikte, kendi icinde yasamsal bir diinya kesfedebilecegini fark etmis
olmalidir. Onlarin yaninda bedeni hakkinda kara kara diisiinmeyi birakir, dikkatini — 26
Aralikta Manastirdan yine Murry’ye yazdig: bir mektupta ifade ettigi — “Ben kimim?” ve
“Ben diye bir sey var mi?”16 gibi metafizik sorular tizerinde toplar ve cevaplar bulmaya
calisir. Peceli olarak hayatin anlamini sorguladigi mektubuna kendi eregini belirtir,
“Gercek olmak istiyorum.”!7 ctimlesini ulamaktadir. Hi¢c kuskusuz ice kapanmadan i¢
gozlem yoluyla bilincini genisletme, boylelikle kendisini gerceklestirme ya da, Gurdjieffin
kullandig1 benzetmeyle, “uyanma” olasiliginin farkindadir.18

Ayrica bu dénemde Mansfield'in sinir arginligi ya da, ruh bilimindeki adiyla, nevrastenisi
gecer. Moore’'un (1934) belirttigi gibi, “Ofke zamanlar1 geride kalmistir ve hiiziin belirtisi
aglama krizleri de.” (s. 251). Nedenine gelince, Gurdjieff 6grencilerini “tim korkulardan ve
tim arzulardan bagimsiz” bir duygu olarak tanimladig: “gercek sevgi’ye (Ginsburg, 2005,
s. 86) yonlendirmektedir. Gercek sevgi “herkese ve her seye uzan[an],” herkesi ve her seyi
kapsayiciligiyla bir kilan bir duygudur (Ginsburg, 2005, s. 86). Stuphesiz Gurdjieff’in

12 Firestone ve Catlett (2009) 6lum endisesine kapilan kisilerde gortlen ilk degisikligin ice dénerek
kendilerini bir ¢esit korumaya alma cabasi oldugunu belirtmektedir (s. 58).

13 “About 40 people, chiefly Russians” (Letters, 1991, s. 377).

14 Bkz. Webb, 1980, s. 234; Lappin, 2002.

15 Bkz. Tchekhovitch, 2006, s. 79.

16 “Who am I?”, “Is there a Me?” (Letters, 1991, s. 401).

17 “ want to be real’ (Letters, 1991, s. 401).

18 Gurdjieffin “uyanma” anlayis1 ve 6gretisi i¢in bkz. Ginsburg, 2005, s. 7.
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ne/kim var ne/kim yoksa sarip sarmalar Ogretisi sayesinde, Mansfield, bircok
mektubunda vurguladig: gibi, Manastirda arkadaslik kurabilmektedir (Lappin, 2002). Bir
ornekle, 24 Ekimde Murry’ye su satirlar1 yazar: “Burada olmak buytk mutluluk. Bazilart
alisitk olmadigim kadar garip; ama sonunda yakin hissettigim yabancilar ve kendi
insanlarim. [....] Dig dunyada hic karsilasmadigim kadar glizel bir anlayis ve
duygudaslhk.”19

Dtinyanin farkl yerlerinden ve farkli mezheplerden gelen kisilerin Fransa’da Noel i¢in bir
araya gelmeleri de aralarinda herhangi bir sinir ¢izgisi olmadigina dair somut bir isarettir.
Ingilizler ve Ruslar normalde Noeli farkh tarihlerde kutlamalarina ragmen — Ortodoks
Ruslar 13 Ocakta kutlarlar — Gurdjieff Ruslarin Noeli Ingilizlerle birlikte 25 Aralikta
kutlamalarina karar verir (Patterson, 1996, s. 85; Webb, 1980, s. 250). Bu, ayin 24inde
yazdigl bir mektuptan (Patterson, 1996, s. 84) da anlasilacag: lizere, Mansfield’e heyecan
vermistir. Dlstgn, konuyla ilgili satirlar soyledir:

Burada Noel’i muazzam bir sekilde kutlayacagiz. [....] Masaya 60 kisi oturacagiz,
hindiler, 6rdekler, tam bir kuzu, bir domuz, pudingler, kim bilir tatlh olarak daha
neler olacak ve ficiyla sarap. [....] Pudingimiz bir bebek kiivetinde yapildi, herkes
karnistird: & Bay Gurdjieff icine bir bozuk para atti. Paray: bulan, hediye olarak yeni
dogmus sevgili buzagimizi alacak.20

Hep beraber sosyal bir grup olarak yaptiklar1i yemek hazirliklari, eksiksiz donatilmis bir
masaya kalabalik bir aile gibi oturacak ve bir sans oyunu oynayacak olmalari, 6lim
korkusunu belki silmese de en azindan hafifleterek?! yazari mutlu etmeye yetmistir.
Yemek, ayrica, zenginligiyle de Mansfield’in iyi hissetmesini saglamistir. Zira Corr, Nabe
ve Corr’'un (2008) acikladiklari gibi, “Olmek tizere olan bazi kisiler icin sevdikleri bir
yemekten tatmak ya da yemekle birlikte her zaman i¢cmeye aliskin olduklar1 saraptan
icmek, onlarin psikolojik sagligi acisindan énemlidir.” (s. 144). Hi¢c kuskusuz 25 Aralik
aksami Manastir masasmma Mansfield ve dostlarinin aliskin oldugu, damaklarinin
arayabilecegi yiyecek-icecekten en az bir veya birkaci konacak; boylesi bir yemek hem
fiziksel hem psikososyal acidan doyurucu ve bir son Noel icin — bu, Mansfieldin 6lmeden
o6nce?? kutladigi son Noel’dir — uygun olacaktir.

Sonuc¢

Katherine Mansfield Manastirda 17 Ekim 1922 - 9 Ocak 1923 tarihleri arasinda yani ti¢
aydan kisa bir stire kalmis; ancak, bu sayili glnlere énemli tecribeler sigdirmistir.
Fransa’daki ruhani evinde, bedeni ¢lUrtimenin zirvesindeyken ruhunun derinliklerinde
olumlu déntisiimler yasamis; egosundan, tabii vardiysa eger, arinmistir. insan olmayan
hayat turleriyle arasindaki sézde belitsel ayirimlara prim vermeden, onlarla bir birlik
duygusu - ya da adi Norvecli filozof Arne Neess (1912-2009) tarafindan konulan ve derin

19 “It is great happiness to be here. Some people are stranger than ever but the strangers I am at last
feeling near & they are my own people at last. So I feel. Such beautiful understanding & sympathy I
have never known in the outside world.” (Letters, 1991, s. 381).

20 We are going to [celebrate Christmas] (sic) in tremendous style here. [....] we shall sit down to table
60 persons to turkeys, geese, a whole sheep, a pig, puddings, heaven knows what in the way of
dessert, & wines by the barrel. [....] Our pudding was made in a baby’s bath, stirred by everybody &
Mr. Gurdjieff put in a coin. Who gets the coin gets our darling new born calf for a present.” (akt.
Patterson, 1996, s. 84).

21 Corr, Nabe ve Corr (2008) éliim korkusunu yenmenin bir yolunun baskalariyla etkilesim halinde
sosyal gorevler yerine getirmek oldugunu belirtir (s. 144).

22 Oltim tarihi, 9 Ocak 1923tiir.
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ekolojinin en cekirdek, en Oncelikli unsurlarindan biri olan “daha engin bir benlik”
duygusu?3 — gelistirmis; onun da 6tesine gecerek insanlara karsi da sevgi besleyerek “en
engin benlik” veya “kozmik benlik” denebilecek bir benlik bilincine erismistir. Glince ve
mektuplarinin ilgili kisimlarinda metinsellestirdigi gibi, bir yandan hastalig: iyiden iyiye
agirlasir, sayri icsel ekolojisi fiziksel yasantisini kisitlarken, diger yandan 6nceleri kismen
indirgemeci ve belki gizil, zit kutuplar: olan bakis acis1 giderek acilmis ve yazar yasadigl
butinltk hissiyle 6lim korkusunu tizerinden atmistir. Tim bunlar1 6zetlercesine, bir
Manastir guninde, so6yle dedigi anlatilir: “Yillardir kendimi hi¢ bu kadar iyi
hissetmemistim. [....] [BJurada bugin icimde 6limin mahvedemeyecegi bir hayat
kurabilecegimi hissediyorum.”24
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