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OZET

Bilimsel arastirma yapan bireylerin, 6zellikle de yuksek lisans 6grencilerinin yaptiklari arastirmalarda
zorlandiklari gézlenmistir. Bu makalede, dncelikle bilim ve bilimsel yéntem 6z olarak agiklanmis, ardindan
yapilacak bir arastirmada yer alabilecek temel asamalara deginilmistir.

Bilim, gegerliligi kabul edilmis bilgiler bitini olarak tanimlanmigtir. Bilim elde etmenin yolu olarak da bilimsel
yontem gosterilmistir. Bireyler 6zel yasamlarinda bilimsel yontemi kullanmayabilirler. Ancak, bilimsal calisma
yapan bilim insanlari yada caligmalarini bilimsel temele dayandirmak isteyen her tirlU aragtirmacinin bilimsel
yontemi kullanmalar1 gerekmektedir. Boyle olmadigi siirece yapilan ¢aligmalarin bilimselliginden stz edebilmek
olasi degildir.

Bir arastirmaya baslanmadan 6nce arastirma onerisi hazirlanmalidir. Hazirlanacak olan arastirma onerisi;
Arastirmanin ve Arastirmacinin Adi, Problem, Arastirmanin Amaci, Arastirmanin Onemi, Varsayimlar,
Snirhiliklar, Tanimlar, Yontem, Sire ve Olanaklar, Gegici Anahatlar, Ekler ve Kaynakca bagliklari altinda
hazirlanabilir.

Arastirma sonuclari da; On Bolum, Giris, Yontem, Arastirma Sonuglari, Tartisma ve Yorum, Oneriler, Ekler ve
Kaynakca bagliklar1 altinda yazilabilir.

Bilimsel calismalarin bilimsel temele oturtulmasi gerekmektedir. Yukarida verilmis olan, aragtirma onerisinin ve
sonucglarinin yazilmasina iliskin bagliklar, sadece 0Ornek olup, arastirmacilara bir bakis acisi verebilmek
distnces tagimaktadir. Her arastirmanin ¢zelliginin farkli olacagi ve her arastirmacinin farkli yetenek ve
yaraticiliga sahip olabilecegi akildan cikariimamali, verilen drneklerin degisebilir ve gelistirilebilir oldugu her
zaman g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Bilim, Bilimsel Yontem, Arastirma Onerisi, Arastirma,

1. GiRiS ogrencilerin, yapacaklari bitirme tezlerinde yararli
olabilecegi dusUnulmektedir. Bunlara ek olarak,

Hava Harp Okulu Havacilik ve Uzay Teknolgjileri  makalenin Hava Kuvvetlerinin ¢esitli  birimlerinde

Enstitisi  (HUTEN)'nde yiksek lisans 6grenimi  proje subayl olarak gorev yapan personele, kamu

gormekte olan ogrencilerin yaptiklari donem 6devi,  kurum ve kuruluglari ile 6zel sektérde calisanlara da

proje calismasl, seminer ¢calismasl, makale yazimi ve  yararli olabilecegi degerlendirilmektedir.

tez calismaarinda bazen zorluklarla karsilastiklari,

zaman kaybina ugradiklari, bazen de amaci kagirip  Bilimsel  Yontemin  O6neminin  anlagiimasi  ve

ayrintilar icerisinde bogulduklari gozlenmistir. calismalarda kullanilmasi ile; daha saglikli ve temeli
bilime dayanan sonuglar elde edilebilecektir.

Bu makalenin yazilmasindan amag, bilim insanligina  Arastirma asamalarinin bilinmes ile de arastirmalar

ilk adimi atmis bulunan HUTEN 6grencilerine Bilim  daha kolay yapilabilecek, bulgular daha kolay ortaya

ve Bilimsel Yontem ile ilgili bilgi aktarmak, konabilecek ve daha giivenilir olacaktir.

yapacaklari  bilimsel  calismalarda  calismanin

asamalarl hakkindaip uclari vermektir. Butemel amag  Bireyler problemlerle i¢ ice yasamaktadirlar.

ile birlikte makalenin, lisans Ogrenimindeki  Problemler dogadan kaynaklanabilecegi gibi insanlar
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tarafindan da yaratilmis  olabilmektedir. Bu
problemleri ¢ozimlendigi 6lcude insanlar daha mutlu
bir yasam elde ederler. Bazen de olaylar veya
durumlar problem yaratmadigi halde insanlar 6grenme
ve kesfetme isteklerinden dolayr belirli bir konu
hakkinda arastirma yapmak isteyebilmektedirler.
Gerek bir sorunun ¢dzumd, gerekse diger nedenlerden
olsun, bazi sonuglara ulasabilmek icin bilgiye
gereksinim duyul maktadir.

Yapilacak olan arastirmada izlenecek yol bilimsel
olursa, ulagllacak olan bilgi o dlclide gercekci olacak
ve ulagilacak olan sonuglar da o derecede gercege
yakin olacaktir. Bunun icin de segilecek en iyi
yontemin Bilimsel Yontem olacagl varsayimi atinda
bu makale kaleme alinmistir.

Bireyler 06zel yasamlarinda Bilimsel Yontemi
kullanmayabilirler. Bu bir tercih sorunudur. Ancak,
bilimsel calismalarda, calismanin ulusal ve uluslar
arasi ortamda bilimselliginden stz edilebilmes icin,
bu yontemin ve genel kabul gormis asamalarinin
uygulanmasi gerekmektedir. Bilimsel yontemi 6zel
yasaminda kullanabilenler ve bunu bir yasam tarzi
haline getirebilenler ise, olaylarin arkasindaki gercegi
anlayabilme, neden sonug iliskis kurabilme, bilimi
kullanarak  glvenilir  bilgiler ile problemlerin
Ustesinden gelebilme gibi bir ayricaligi kazanmig
olmaktadirlar. Bu durum da bir kazang olarak
degerlendirilebilir [1].

2. BiLiM ve BILIMSEL YONTEM

Cssitli tanimlari olmasina karsin, Bilimsel Y 6ntem,
“kanitlanmis bilgi elde etmek igin izlenen yol”
seklinde tanimlanabilir. Bilimsel yontem problemi
¢ozmek (arastirma konusu hakkinda sonuglara
ulasmak) icin gerekli olan bilgi igin Bilimi kullanir.
Ayni zamanda bilim Uretmenin de yoludur. Bilim,
“gecerliligi kabul edilmis sistemli bilgiler batund”
seklide tanimlanabilir. Bilim insanoglunun kendisini
ve gevresini taniyip, neler oldugunu anlayip, bunlarin
nedenlerini  arastirip, doga ve toplum olaylarini
denetim altina amayr amaglar. Bu nedenle bilimin
islevieri Anlama, Aciklama ve Kontrol Altina Alma
olarak ifade edilebilir [2].

Bilim, bilimsel yontem ile bedendigi icin nitelikleri
bilimsel yontemin isleyisinden gelmektedir. Bilimin
temel ozellikleri asagiya cikarilmistir [1]:

«  Deney ve gozleme dayalidir.
Olaylar ve iliskiler arasinda neden-sonug
iliskisine dayanir.
Tiumdengelim ve timevarim. yaklasimlarinin
her ikisini de kullanir.
Herkesge izlenebilir, gozlenebilir, elestiriye

aciktir.

Kisisel yargilardan bagimsizdir.

etmez.

Mutlak dogruluk ve yanilmazligi kabul
Bilginin  gegerlilik olasiligl
diizeydedir.

Gunimuzde kabul edilebilecek en glvenilir
bilgi kaynagidir.

Evrenseldir.

Bir olusum icerisindedir sirekli gelisir.

en yuksek

Temel nitelikleri yukarida yer alan bilimin Gretildigi
bilimsel yOntemin asamalari asagiya cikariimistir
[2,3]:

¢ikmasl).

Guclugin sezilmes (bir ihtiyacin ortaya

Guclugun arastinlacak bir problem olarak
tanimlanmasl.

CO6zumin tahmin edilmesi (olasl neden-sonug
iliskisinin kurulmasi, denencenin olusturulmas).
Tahmin edilen ¢6zOmin dogrulanabilmesi
icin sinayicilarin belirlenmesi.
Sinayicilarin kullanilarak
denenmesi.

Elde edilen sonuglarin kaydedilmesi .

¢Ozumun
L]

Bilim, yukarida temel nitelikleri siralanan bilimsel
yontem kullanilarak elde edilir. Bu nedenle
guvenirlik derecesi en Ust dizeydelan bilgilerden
olusur.

Her tirli arastirmada kullanilacak olan bilginin
bilimsel yontem kullanilarak elde edilmis olmasi,
arastirmaya bilimsellik kazandiracaktir. Bu yodntemi
kabul etmis olan ve uygulayan insanlar, bilimsel
davranan insan 6zelligi kazanirlar. Bu bireyler, bitin
problemlerini bilimin 1s1ginda ¢cbzme gayreti icerisine
girer ve bilim digi yaklasimlara ver vermezler.

Bu gercekten hareket edilince; dogal olarak bilimsel
calisma yapacak olanlarin ¢alismalarinda en guvenilir

bilgilerden olusan bilimi kullanmalari kaginiimaz
olmaktadir.

Lisansisti  egitimine devam eden Ogrenciler,
arastirmalarinda bilimsel  yontem  kullanilarak
Uretilmis  bilimi  kullanmalidir.  Ayrica, bilimsel
yontemin  asamalarini kullanarak  olgusal  bir

problemin ¢ozimlenmesi de gergeklestirilebilir.
3. ARASTIRMA ve A SAMALARI

Arastirmalar, evrendeki ilk arayis olabilecegi gibi, var
olanlarin ortaya konmasi yada detaylandiriimasi
seklinde de olabilir. Arastirmalar amaglarina gore
degisik adlar atinda siniflandirilabilmektedir. Ancak,
arastirmanin ¢esidi ne olursa olsun, her arastirmada
bilimsellik adina uyulmasi gereken bazi ortak
Ozelliklerden soz edilebilir. Simdi bu ortak 6zelliklere
deginilecektir.
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Bir arastirmaya baslanmadan 6nce Arastirma Onerisi
hazirlanmalidir. Hazirlanacak bu 6neri ile arastirmaci;
neleri, nasil ve hangi olanaklari kullanarak, ne kadar
sirede gergeklestirebilecegini ortaya koyacak; bu
Oneri Oncelikle arastiriciya buyuk fayda saglayacaktir.

Arastirma ile ilgili kararlari kendis veriyor ise,
arastirma onerisinden bir yol gosterici olarak blyik
Olglide vyararlanacaktir.  Arastirmanin  baglatilip
baglatiimamasina bir baskasi karar verecek ise, karar
vericinin inandirilmasl  ve Kkararini  arastirmanin
yapilmasi yoniinde verebilmesi icin ise kaginilmazdir.

Arastirma bir teze yonelik ise, Tez Onerisiadi altinda
hazirlanmal1 ve oneriyi kabul edecek kurul 6nlinde
sunulmalidir. Gerek arastirma onerisi, gerekse tez
Onerisi olanaklarin elverdigi olgiide konu ile iligkili
olan bireylerin katilimina acik olarak
gerceklestirilmelidir. Boylece oneri tartismaya acilmis
olacak, varsa €elestiri ve oneriler alinacak, Onerinin
gelismesine katki saglanmis olacaktir.

Bir cok yazar tarafindan bir arastirma onerisi ¢ok
kigik  farkliliklarla  benzer  bagliklar  atinda
toplanmaktadir. Bunlar; problemin tanimlanmasi,
amacl ve Oneminin belirtiimesi, denencenin
olusturulmasi, sayiltilar ve sinirliliklarin belirtiimesi,
yontemin  aciklanmasi, sire ve olanaklarin
belirtiimesi, calisma plani asamalarini icermektedir
[3,4,5].

Yukarida yer alan bagliklar icermesi ve anlatimin
kolaylastirilmasi agisindan ¢érnek olarak bir arastirma
Oneris secilmis ve bir arastirma onerisinde olmasi
gereken basliklar agagida verilmistir [2]:

Arastirmanin ve Arastirmacinin Adi.

Problem.

Arastirmanin Amacl.

Arastirmanin Onemi.

Varsayimlar (Sayiltilar).

Sinirhiliklar.

Tanimlar.

Y ontem.

Sire ve Olanaklar.

Gegici Anahatlar (Arastirma konusunun ana
bagliklart).

Ekler.

Kaynakca.

Her arastirmanin kendine ozgi 6zellikleri oldugu
unutulmamalidir. Bu nedenle yukarida verilmis olan
arastirma oneriss mutlak ve degismez olarak kabul
edilmemelidir.

Arastirmanin ~ Ozelligine gore bazi  bagliklar
cikarilabilmeli,  degistirilebilmeli  yada  yenileri
eklenebilmelidir. Hazirlanan arastirma oneris tez

Onerisi seklinde de yazilabilir. Arastirmanin basari ile
sonuclanabilmesi  agisindan, hazirlanmis ve kabul
gormis olan Oneri icerisinde yer aan aciklamaar,

arastirmanin ilerleyen asamalarinda gelistirilebilmeli
yada gelisen durumlar karsisinda genelden 6diin
vermeksizin yeniden diizenlenebilmelidir.

Bu sekilde baslayan bir arastirmanin bilimsel disiplin
icerisinde sabirla  yuritilmesi, tamamlanmasi ve
yazilmasl  gerekmektedir. Yine bir genelleme
yapilarak bir arastirma raporu yada tezde yer almasi
gereken ana bagsliklara deginilecektir.

Arastirma sonuclart;

On Boltm.

Giris.

Y Ontem.

Arastirma Sonuglar1 / Bulgular.
Tartismave Y orum.

Oneriler.

Ekler.

Y ararlanilan Kaynaklar.
Basliklari altinda verilebilir [1].

Yukarida verilen basliklara yada benzerlerine birgcok
yazar tarafindan deginilmekte ve gesitli enstitilerin
lisansUistii tez yazim kitap ve klavuzlarinda da benzer
bagliklar yer almaktadir [9, 10]. Lisansustl tezlerin
hazirlanmasinda ~ Ogrencinin~ bagli  bulundugu
engtitiiniin tez yazimi ile ilgili yayimlamis oldugu yol
gostericiler esas alinmalidr.

Arastirma sonuglarinin yazilmasinda, bazi yazarlarca
ozellikle Girig, Yontem, Sonuglar ve Tartisma ana
bagliklarinin 6nemi vurgulanmaktadir [6].

Bazi yazarlar yukaridaki ornege ek olarak Ozet ile
Yargl’ ya dayer vermektedirler [2].

Simdi de yukarida yer alan ana basliklara kisaca
deginilecektir.

On Boliim: Bir arastirmanin metin kismi Giris ile
baglar. Metin Oncesi kisimda arastirmayl tanitici
bilgilere yer verilir. Arastirma sonuglari yazilirken on
bolum; baslik sayfasi, ©nsdz yada tesekkdr,
icindekiler, cizelgeler dizini ve sekiller dizini
sayfalarindan olusturulabilir. Bu bdlim bir baslk
sayfas ile baslatiimalidir. Baglik sayfasinda,
Arastirmanin adi, Arastirmacinin adi soyadi ve
Unvani, Arastirmanin tlrd  (tez/seminer gibi),
Arastirmanin  yapildigi tarih ve vyer, Tlgili
Universite/kurum adi yer amalidir. Arastirmacinin
bagli oldugu kurumda belirlenmis bir kapak duzeni
yok ise yukaridaki bilgiler bir sayfaya uygun sekilde
yerlestirilebilir.

Baslik sayfasimi genellikle Ons6z ya da Tesekkiir,
icindekiler, Cizelgeler Dizini, Sekiller Dizini
sayfalariizler [7, 8].

Genel olarak uygulamalarda kapak sayfasina numara
verilmez, izleyen sayfaar giris bol imine kadar romen
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rakami ile numaralanir, giris bolimi ile baslayan
metin kismi da ilk sayfasi 1 olmak Uzere ¢alismanin
son sayfasina kadar arap rakamlari  ile
numaraandirilir.

Giris:  Bu bashk atinda, arastirilip ¢bzime
ulastirilmak istenen sorun ortaya konmalidir (problem
tanimlanmalidir).  Arastirmanin Amac ve Onemi
anlatilmalidir. Sinirliliklardan ve Varsayimlardan
sz edilmelidir. Varsa arastirmaya iliskin Tanimlara
yer verilmelidir [8].

Arastirma Y ontemleri derderinde bu bélimin ne
kadar olacagl sikca sorulan sorular arasinda yer
amaktadir. Bunun icin  bir odlgl  oldugunu
styleyebilmek ¢ok zordur. Ancak, her arastirmanin
kendini 6zgu Ozellikleri ve her bir arastirmacinin da
anlatim yeteneginin farkli oldugu disinuldigunde;
anlatilmak istenenlerin tam ve vyain bir dille
anlatilmasi ama fazla abartiya kacilip, anlatilmak
istenenlerin karmasik olmasinin engellendigi kadar
olmasi gerektigi sdylenebilir [1].

Yontem: Bu baslik atinda, arastirmanin yéntemine
iliskin agiklamalara yer verilmelidir. Arastirma
modeli anlatilmali, arastirma evreni ve arastirmada
kullanilan 6rneklem tanimlanmali, kullanilan veriler
ve bu verilerin nasil elde edildikleri belirtiimeli,
verilerin -~ ¢oziminidn  ve  yorumunun nasil
yapildigina deginilmelidir. Arastirmanin ne kadar
surede yapildigi, maliyetinin ne kadar olduguna da
bu bdlimde yer verilmelidir [8].

Arastirma Sonuglari / Bulgular Bu bolim
arastirma sonuglari, bulgular yada arastirma bulgulari
gibi ismler atinda olusturulabilir.  Arastirma
sonuclarinin yazildigl bu asamada, arastirmadan elde
edilmis olan sonuglar oldugu gibi yazilmalidir. Bu
bolumde olanaklarin elverdigi Olglide sadece elde
edilen sonuglara yer verilmeli arastirmacinin yorumu
bir sonraki bolume birakilmalidir. Ancak bazi
arastirma bulgular vardir ki arastirmacinin bakis agisi
ve yaklasimi ile anlam kazanabilir. Boyle bir
durumda, Arastirma Bulgular ve Yorum basligl
atinda anlatimda bulunulmasinda yarar vardir [1].

Tartisma ve Yorum : Bu baglik atinda varsa daha
Once benzer arastirmalarda elde edilen sonuclar ile
yapilmis olan calismada elde edilen sonuglar
karsilastirnilip,  tartisitimalidir.  Arastirmaci  kisisel
yorumlarini bu bolimde yapmalidir. Yorumlar kisisel
Ozellik icerdiginden son yargl 6zelligini tasimadigl da
unutulmamalidir.

Oneriler : Bu bélimde de arastirmacinin kisisel goris
ve yaklasimlarina yer verilir. Arastirmaci probleme
iliskin hangi 6lcude 6zgun yaklasimda bulunabiliyorsa
bu bolim de o derece anlamli olacaktir. Bu bdlimde

ancak problemin ¢O6zUmuU icin yapilmasini gerekli
gordigu gelecekteki calismalarin neler olabilecegine
de deginmélidir.

Bir bagka anlatimla, arastirmacilar yapamadiklari yada
basaramadiklarini  burada anlatmalidir.  Ayrica,
arastirmacinin bu bdlimde, calismasinda elde etmis
oldugu sonuglarin, uygulamada hangi alanlarda ve ne
sekilde kullanilabilecegine deginmesi, yapiimis olan
calismaya anlam kazandiracak ve elde edilen sonuclari
guglendirecektir [1].

Ekler Ekler ve kaynaklar bolimi arastirma
sonuclarinin ve sonuglara iliskin yorum ve Onerilerin
bitisinden sonra yerini amalidir. Sozii edilen iki baslik
0n bolim olarak anlatilan boltime benzetilebilir ve son
bolum olarak isimlendirilebilir. Ekler, metin icerisinde
verilmesi halinde metnin akiciligini bozabilecegi ve
anlasiimasini  zorlagtirabilecegi  diustndlen ayrintili
bilgilerdir. Dolayli bilgi iceren biylk cizelge ve
sekillerin ek olarak ¢alismalarda verilmes yaygin bir
kullanim seklidir.

Yararlanilan  Kaynaklar Yapilan  bitln
arastirmalarda, kullanilmis olan kaynaklar mutlaka
calisma sonunda yukaridaki baslik yada Kaynaklar,
Kaynakca gibi baslhiklar atinda verilmelidir.
Arastirmacinin  yararlanmis oldugu tim kaynaklar
yazilmalidir. Bu bilimsel etik agisindan da son derece
onemlidir. Kaynakcada sadece yazili kaynaklarin
gosterilmes yaygin bir yaklasimdir. Kisiler kaynak
olarak kullanilmis ise, bu durumdan metin icerisinde
sz edilebilecegi gibi arastirma yontemi anlatilirken
de soz edilebilir.

Tez ve bilimsel makalelerde, calisma hakkinda 6z
bilginin yer aldigi, genellikle bir sayfayr gegmeyecek
sekilde hazirlanmis olan ve calismanin basinda yer
aan, Oz yada Ozet olarak isimlendirilen uygulamalar
da vardir. Bunun icin, tezin yapildigl engtitii yada
makalenin yayimlanacagl derginin esaslarinin goz
oniinde bulundurulmasinda yayar vardir. Ancak, genel
bir degerlendirme yapilacak olursa, 6zellikle kapsamli
arastirmalarin sonuclarinin yer aldigi dokumanlarda,
problemin, amacin ve énemin, yontemin belirtildigi
onemli bulgu ve yorumlara deginilen ¢zet bilgiye yer
verilmesinin yararli olacagl soylenebilir.

4. SONUC ve YORUM

Bu calismada, bilim ve bilimsel yonteme deginilmis,
arastirma Onerisine  yer  verilmis, arastirma
sonuclarinin - hangi  bagliklar atinda yazilmasi
gerektigi Uzerinde durulmustur. Bu konuda ¢alismalar

yapmis degerli  arastirmacilarin  yaklasim  ve
uygulamalarindan 6rnekler verilmistir. Bu 6rnek
uygulama ve yaklasimlar, bilimle ugrasanlar,

arastirma ve ¢alismalarinda bilimi ve bilimsel yontemi
kullananlar tarafindan genel kabul gérmis olan

arastirmact problemin ¢6zimine yonelik onerilerini  yaklagimlardir.
siralamakla birlikte, c¢alismasinda yer veremedigi
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Makale icerisinde, arastirma Onerisinin hangi bagliklar
atinda hazirlanmasi  gerektigi ile arastirma
sonuclarinin - hangi  bagliklar atinda yazilmasi
gerekti ginin sadece bir érnegi verilmistir.

Her arastirma kendisine 6zgu Ozellikler igerdiginden,
her arastirma Onerisinin de Kkendisine 6zgun
bagliklarinin olmasi kaginilmazdir. Benzer bir soylemi
arastirma sonuglarinin yazilmasi icin de sdyleyehiliriz.
Bu calisma arastirmacilara Ozellikle de arastirmaya
yeni baslamis olan yuksek lisans dgrencilerine fikir
verebilmek, bir bakis agisi yaratabilmek dusiinces ile
yazilmistir.

Bilimsel calismalarda, calismay! gerceklestiren birey
ve  Dbireylerden  bélirli kurallar  igerisinde
davraniimasinin beklenmesi dogal karsilanmalidir.
Ancak, arastirmalarin bilimsel temele dayanmasi ve
gercege en yakin sonuglara ulasabilmes icin;
arastirmacinin yaraticiligl en onemli etken olarak
gorilmelidir. Arastirmalarin belirli kaliplar icerisine
ainmasinin,  bireylerin  yaraticithk  egilimlerini
frenleyebilecegi gibi, 0©zgin tasarimlarin ortaya
cikmasini da  engelleyebilecegi soylenebilir. Bu
nedenlerle, bilimsel calismalarda genel kabul gérmis
yaklagimlar kullanilmakla birlikte, bunun mutlak
belirleyici olmasi yerine yol gosterici ve ¢alismanin
Ozelliklerine gbre degistirilebilir ve gelistirilebilir
olabilecegi gdz 6niinde bulundurulmalidir.
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