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OZET

Bu ¢aligmanin amaci ilkogretim Ogrencilerine yonelik ‘Fen Ve Teknoloji Dersinde Kendi
Kendine Ogrenme Beceri® olgegini gelistirmektir. Veriler betimsel arastirma yontemi
kullanilarak toplanmistir. Bunun igin, literatiir taramasindan hareketle taslak maddeler
olusturulmus ve wuzmanlarin degerlendirilmesine sunulmustur. Uzmanlarin  o6nerileri
dogrultusunda yapilan degisikliklerden sonra, 12 ilkogretim Ogrencisiyle bir pilot galisma
yapilmistir. Yapilan degisikliklerden sonra odlcek, 446 ilkogretim Ogrencisine uygulanmistir.
Olgegin gecerligini belirlemek iizere agimlayici faktor analizi yapilmistir. Calisma neticesinde,
25 maddelik ‘Fen ve Teknoloji dersine Yonelik Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olgegi’nin
iki faktorlii bir yapr sergiledigi ve bu faktdrlerin toplam varyansin %35.5’sin1 karsiladig
bulunmustur. Olgege iliskin iki faktorlerden ilki ‘Kendi Kendine Ogrenmeyi Planlama’(a=91),
digeri ise ‘Kendi Kendine Ogrenmeye Yonelik Giiven’ (0=78)’dir. Ayrica, dlgegin tiimiine
iliskin giivenirlik katsayisi (Cronbach Alpha) .86’dur.

Anahtar Kelimeler: Kendi Kendine Ogrenme, Fen ve Teknoloji Dersi, Olgek Gelistirme
SUMMARY

The purpose of this study was to develop ‘Self Direct Learning Scale toward Science and
Technology Course’ for primary school student. Thus, data were gathered by a survey method.
In order to develop this scale, draft items was developed through a literature survey, and
presented to experts for evaluation. After alterations based on expert’s suggestions, a pilot
study with 12 primary students was held to revise the items. After the revision the scale was
administered to a sample of 446 primary school students. In order to determine the validity,
exploratory factor analysis was performed. As result of the analyzing data, ‘The Self Direct
Learning Scale toward Science and Technology Course’ which had 25 items contained two
factors and these factors explained %35.6 of total variance. The two factors were named as
‘Planning Self Direct Learning in Science And Technology Course’ and Confidence Toward
Self Direct Learning in Science And Technology Course’ (0=78). Moreover the overall
internal reliability coefficient (Cronbach Alpha) of the scale was found as .86.
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GIRiS

Fen alaninda gergeklesen hizli gelismeler ve teknolojik ilerlemeler Fen ve Teknoloji dersi
ogretim programinda onemli degisiklikler gergeklestirilmesi ihtiyacini olusturmustur. Yakin
zamana kadar Fen ve Teknoloji dersi dgretmenleri daha 6nceden hazirlanan genel bir 6gretim
programi dahilinde ‘ne 6gretecegim’ sorusunu kendilerine sorarken, bu giin bu soruya ek
olarak ‘nasil 6gretmeliyim’ sorusu ile bag etmek zorundadir (Longbottom ve Butler, 1999: 474,
Ching ve Lung, 2005: 18). Dolayisiyla 6gretmenler, dgrencileri belirli bir plan dahilinde
arastirma yapma, yonetme ve Ogrenme materyallerini organize etme gibi etkinlikleri
gergeklestirmelerine olanak saglayarak bilgiye ulagma ile ilgili temel beceriler edinmelerini
saglamalidir (Ching ve Lung, 2005: 18).

fIkogretim Fen ve Teknoloji gretim programmim bilimde etkili ilerlemeyi ve yasam boyu
ogrenme becerilerini 6grencilere kazandirmaya yonelik olmasi gerekir (Junhoren, 1991). Yani
bu dersin amaci, dgrencilerin Fen ve Teknoloji dersi ile ilgili bilgileri kazanmalarmim yaninda,
Fen ve Teknoloji dersine karsi olumlu tutum gelistirmek ve gelistirilen bu tutumu yasamlarinin
diger alanlarina da aktarmalarim saglayan etkinliklerle, onlarm yasam kalitelerini artirmalarini,
saglik, refah, bolluk ve giiven i¢inde olmalarini amaglar (Ramaley, Olds, ve Earle, 2005: 187).
Bu becerilerin gelismesi ise 6grencilerin kendi kendine 6grenme becerilerini gelismesi ile
gerceklesebilir.

Fen’in konusu yasanilan her yer olmasi dolayisiyla &grenciler fen ve teknoloji dersiyle ilgili
o6nemli bilgilerin birgogunu smif disinda 6grenirler. Bu sekilde, 6grencilerin 6grenmesi,
hayatin her hangi bir ananinda okulda, evde, otobiiste, kiitiiphanede veya bir kafede olabilir
(Ching ve Lung, 2005: 18). Bu nedenle ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersinde basarili
olabilmeleri i¢in kendi kendine 6grenme becerilerine sahip olmalar1 gerekir.

Kendi kendine 6grenme becerileri son zamanlarda agirlikli olarak arastirilan konulardan biridir
(Bartlett, 1999: 12). Kendi kendine 6grenme 1990’larin baglarinda Dewey ve Lindeman
tarafindan ortaya ¢ikmistir. Daha sonra bu kavramin genisletilmesi ve uygulanmasi Knowles,
Tough, ve Houle tarafindan gergeklestirilmistir (Maeroff, 2003: 23). Knowles (1975)’ e gore
kendi kendine 6grenme bireylerin bagkalarinin yardimlariyla ve yardimlar1 olmadan karar
verebilme, 6grenebilmek i¢in neler ihtiyact oldugunu belirleme, 6grenme kazanimlarini agik ve
kesin bir sekilde ifade edebilme, uygun 6grenme stratejilerinin se¢gme, uygulama ve 6grenme
ciktilari1 degerlendirme becerisidir (Akt: Oladoke, 2006: 1). Kendi kendine o6grenme
agiklamaktadir;

- Ogrenme ihtiyaclarini tanimlanmast,

- Ogrenme amaglarinimn agik ve net bir sekilde ifade edilmesi,

- Ogrenme materyallerinin belirlenmesi,

- Uygun 6grenme stratejisinin secilmesi ve uygulanmasi,

- Ogrenme ¢iktilarinin degerlendirilmesidir (Akt: Oladoke, 2006: 15).

Kendi kendine 6grenme kavrami, 6z diizenleme, 6z yeterlilik ve kendini kontrol kavramlari ile
iligkilidir. Kendi kendine 6grenme becerilerini edinmis 6grenciler, égrenme aktivitelerini ve
deneyimlerini gergeklestirirken kontrol etme, diizenleme, i¢c ve dis motivasyon ve basariya
ihtiya¢ duyar (O’Shea, 2003: 62).

Kendi 6grenme deneyimini kontrol eden &grenciler, disiplinler arasi ¢alismalarm Snemli

oldugu giiniimiiz bilim diinyasinda 6grendiklerini daha kolay transfer edebilirler ve bdylelikle
kendi 6grenme siireglerine daha fazla islem yapmis olurlar (Boyer ve Kelly, 2005: 4).
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Ogrencilerin kendi kendine dgrenmelerine olanak saglayan &gretim yontem ve tekniklerinin
kullanilmasi, Ogrencilerin gruplar halinde igbirligine dayali c¢aligmalarin1 saglayarak
birbirlerinden kullandiklar1 6grenme materyalleri ve siireci hakkinda geri doéniit almalarim
saglayacaktir (Reio ve Davis, 2005: 66).

Ozellikle, son zamanlarda egitim sistemimizde yapilandirmaci 6grenme anlayisina dayali
uygulamalarm kullanilmaya baglanmasi ile 6grencilerin 6grenme siirecinin siirekli devam eden
ve bilginin yeniden yapilandirildigini benimseyen bir anlayis benimsenmistir. Yapilandirilmaci
ogrenme veya diger aktif 6grenme yontem veya tekniklerinin 6grencilerin kendi kendine
o6grenme becerilerine etkisini sinayan Tiirkge bir 6l¢ek olmamasi nedeniyle bu arastirmada,
ilkdgretim Ogrencilerinin kendi kendilerine 6grenme becerilerini belirlemek iizere bir 6lgek
gelistirmek ve bu dlgegin giivenirligini ve gegerliligini test etmek amaglanmaistir.

YONTEM

Aragtirmada bir tarama modeli olan betimsel yontem kullanilmistir. Arasgtirmanm Srneklemini
[zmir ilinde bulunan 4 farkl ilkdgretim okulunda 6grenim géren 446 ilkogretim 6grencisi
olusturmaktadir. Kendi kendine 6grenme becerileri Slgeginin gelistirilmesi sirasinda; dlgek
maddelerini hazirlama, kapsam gegerliginin saptama, ¢n deneme c¢alismasi yapma, yapi
gecerliligini ve giivenirligini belirleme calismalar1 gergeklestirilmistir.

(")lg:ek Maddelerini Hazirlama

Olgegin maddeleri hazirlanirken ilk olarak alanyazinda daha énceden Narciss ve ark. (2007),
Oladoke’nin (2006), Boden (2005), Hewitt-Taylor’n (2001), Kass ve Macdonald (1998),
Silverman (1995) ve Lowry (1989) tarafindan yapilan ¢aligmalar incelenmistir. 12 ilkogretim
sekizinci sinif 6grencisiyle ‘sizce sinifinizda fen ve teknoloji dersinde kendi kendine 6grenme
becerilerine sahip arkadaslariniz ne tiir davranislar sergilemektedir’ konusu ile ilgili
kompozisyon yazisi yazmalari istenmistir. Yapilan alanyazin taramasi ve 12 dgrenciden alinan
kompozisyon g¢alismasi sonucunda 59 taslak madde olusturulmustur.

Olgekteki maddeler, besli likert tipinde, ‘Tamamen Katiliyorum® dan (5) ‘Hig
Katilmiyorum’a (1) uzanan bir yanit aralifinda olusturulmustur. Olgek maddelerinin
olusturulmasinda kullanilan dilin sade ve yalin bir dil olmasma 6zen gosterilmistir. Olgek
maddeleri hazirlandiktan sonra her bir taslak maddenin dil bilgisi kurallarina uygunlugu ve
aciklig1 gibi yonlerden net ve tek bir anlam tasimasmi kontrol amaciyla, Tiirkce Ogretmenligi
boliimiinde gorev yapan bir 6gretim iiyesinden goriis alinmustir.

Kapsam Gecgerligi

Olgegin kapsam gecerliligini saglamak amaciyla uzman goriisiine bagvurulmustur. ‘Kendi
Kendine Ogrenme Becerileri’ lceginin taslak maddeleri iizerinde Dokuz Eyliil Universitesi,
Buca Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi Ana Bilim Dalinda gérevli 5
uzmanin, Egitim programlar1 ve 6gretimi anabilim dalinda gorevli 2 uzmanin ve 2 fen bilgisi
6gretmeninin goriis ve onerileri alinmistir. Uzmanlarin goriis ve dnerilerine dogrultusunda bazi
maddeler eklenmis bazi maddeler diizeltilmis baz1 maddeler ise dlgekten ¢ikarilmistir.

Deneme Calismasi

Uzman goriisiine dayali olarak diizenlenen taslak maddeler 14 ilkdgretim sekizinci smif
ogrencisine uygulanmis ve Ogrencilere anlamakta zorlandiklar1 maddeler sorulmustur. Bu
maddeler isaretlenmis ve daha sonra tizerinde ¢alisilarak gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu
calisma neticesinde, ‘Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olgegi’ 59 taslak maddeden olusacak
sekilde pilot ¢alisma igin hazir hale getirilmistir. Hazirlanan taslak maddeler 2007-2008
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ogretim yilinin bahar déneminde Izmir ilinde bulunan 4 pilot okulda bulunan 446 alt1, yedi ve
sekizinci sinif 6grencisine uygulanmastir.

Yap1 Gegerliligini ve Giivenirligini Belirleme

Olgegin yap1 gecerligini ve alt faktorlerini belirlemek amaciyla faktor analizi teknigi
kullanilmustir. Faktor analizinin amaci birbirleriyle iliskili ¢ok sayidaki verilerden birbirinden
bagimsiz ve daha az sayida yeni veri yapilar1 olusturmaktir (Field, 2000: 470). Davranis
bilimlerinde duyussal bir 6zelligi 6lgmek amaciyla gelistirilen araglarin yapi gegerligi, faktor
analizi kullanmilarak incelenebilir (Biiyiikoztiirk, 2002: 480). ilk olarak 446 &grenciye
uygulanan veriler, SPSS paket programina aktarilmistir. Daha sonra faktor analizi uygulanarak
dondiiriilmemis temel bilesenler analizi yapilmistir. Ardinda kullanilan 6rneklemin yeterliligini
olgmek igin KMO (Kaiser, Mayer OIkin) ve BTS (Barlett’s Testi) yapilarak anti korelasyon
testi incelenmistir. Daha sonra temel bilesenlerine gore Varimax dik dondiirme yontemi
uygulanmigtir. Bilesenler ve dondiiriilmiis bilesenler matrisinin incelenmesinin ardindan
binisik maddeler atilarak tekrar faktor analizi yapilmistir (Biiyiikoztiirk, 2002; Ozdamar, 2003).
Ayrica dlgegin faktor puanlarinin aritmetik ortalama, standart sapma, ortanca, en diisiikk ve en
yiiksek degerleri hesaplanmistir.

BULGULAR VE YORUM

ilkégretim o6grencilerine yonelik ‘Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine
Ogrenme Becerileri Olcegi’nin yapi gecerliligi ve giivenirligine iliskin bulgular:

Faktor analizi sonucunda yapilan temel bilesenler analizi ile 6l¢egin KMO degeri 0.80, Barlett
testi sonucu 0.000 olarak bulunmustur. Elde edilen KMO ve BTS degerleri ile ilgili olarak,
faktor analizinin uygulanabilmesi i¢in KMO testinin 0,50’den daha biiyiik olmasi ve BTS testi
yiiksek diizeyde (% 99 giiven araliginda) anlamli olmasi nedeniyle bu arastirmada kullanilabilir
oldugu kabul edilmistir. Analiz sonucunda ol¢egin 6z deger ¢izgi grafigi incelendiginde ise 2
faktorden olugabilecegi gorilmiistiir. Asagidaki grafik, ‘Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik
Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olgeginin® 6zdegeri 1’den biiyiik (olas1) faktdr yapisini
gostermektedir.

Biles en Num aralari

Grafik 1. Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olgeginin
Ozdeger Cizgi (Scree Plot) Grafigi

Grafik 1°de goriildiigii gibi, Ozdeger-bilesen numaralar1 grafigindeki ilk ani degisiklik, ikinci
faktérde meydana gelmektedir. Buradan, 6lgegin 2 faktérden olusabilecegine karar verilmistir
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(Field, 2002: 470). Dolayisiyla 6lgek 2 faktdrden olusacak sekilde Varimax dik déndiirme
yontemi kullanilarak yeniden temel bilesenler analizi yapilmistir. Analiz sonucunda faktor yiik
degerinin .30’un altinda olmamasina ve iki faktorlii 6lgegin madde yiik degerleri arasindaki
farkin .20°den az olmamasina dikkat edilerek bu kurallara uymayan maddeler &lgekten
cikarilarak faktor analizi yinelenmistir. Yinelenen faktor analizi sonucunda iki faktorlii 6l¢egin
KMO:.82 ve BTS: .00’dir. Olgegin faktdr analizi sonuglar1 Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1: ‘Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olcegi’
Faktor Analizi Sonuclari

Maddeler Birinci Faktor ikinci Faktor X SS
14 788 3.98 .89
34 .70 4.06 1.06
13 653 4.25 94
12 62 4.07 1.04
6 .60 4.20 .94
22 586 3.98 97
59 58 301 1.16
49 578 4.01 1.29
17 54 3.97 1.03
53 532 4.10 .96
46 A7 3.81 1.29
54 468 4.00 .98
27 456 3.88 1.23
41 454 3.84 1.11
37* 726 2.65 1.4
30" 706 3.30 1.41
20* 701 2.75 1.40
50 .68 2.81 1.50
21 616 2.80 1.49
10* 567 3.09 1.28
44" .56 3.28 1.46
42* 54 2.66 1.31
7 536 2.99 1.42

1 469 3.01 1.48

* olumsuz ifadeleri belirtmektedir.

Tablo 1 incelendiginde birinci faktoriin 15 maddeden olustugu, faktor yiik degerlerinin .45 ile
.58 arasinda degistigi bulunmustur. 10 maddeden olusan ikinci faktoriin faktor yiik degerlerinin
46 ile .72 arasmnda degistigi hesaplanmistir. Ayrica Olgegin, aritmetik ortalama, standart
sapma, ortanca, en yiiksek ve en diisilk degerleri bulunarak betimlenmistir. Varimax dik
dondiirme yonteminden yararlanilarak analiz edilen 6lgek maddelere ait faktorler ile ilgili
betimsel degerler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: ‘Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine Ogrenme Becerileri Olgegi’
Betimsel Degerler

Alt Faktorler Madde Sayisi X Ss En Kii¢iik En Yiiksek
Puan Puan
F1 15 59.9 8.8 30 75
F2 10 29.3 3.9 19 40
Toplam 25 89.3 9.5 62 114
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Tablo 2 incelendiginde 15 maddeden olusan birinci faktériin aritmetik ortalamasi 59.9 standart
sapmast 8.8’dir, bu faktdrden aliman en diisik puan 30, en yiiksek puan ise 75’dir. 10
maddeden olusan ikinci faktoriin aritmetik ortalamasi 29.3, standart sapmasi 3.9 dur, ikinci
faktorden alman en diisiik puan 19, en yiiksek puan ise 40’dir. Olgegin geneli 25 maddeden
olusmakta, maddelerin toplam aritmetik ortalamasi 89.3, standart sapmasi 9.5, alinan en diisiik
puan 62, en yiiksek puan ise 114’diir. Gelistirilen ‘Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi
Kendine Ogrenme Becerileri Olgegi’ ve bu Slgege ait faktorlerde yer alan maddeler asagidaki
tabloda yer almistir.

Tablo 3. Kendi Kendine Ogrenmeyi Planlama Alt Olgegi Maddeleri

Madde Birinci Alt Faktore iliskin Maddeler
14 Fen ve Teknoloji dersinde dgrendiklerimi ne diizeyde dgrendigimi sdyleyebilirim.
34 Fen ve Teknoloji dersinde 6grenmemin gerekli oldugunu diisiindiigim bir seyi

ogrenebilmek i¢in ¢abalarim.

12 Fen ve Teknoloji dersinde bir konuya ilgi duyuyorsam bu konuyla ilgi ¢alismak
benim i¢in sorun olusturmaz.

13 Fen ve Teknoloji dersinde ne 6grendigimden, kendim sorumluyum.

6 Fen ve Teknoloji dersinde bir konuyu en iyi sekilde 6grenebilmek igin farkli

kaynaklardan arastiririm.

22 Fen ve Teknoloji dersinde yeni bir konuyu 6grenmek i¢in ¢ok ¢esitli yollar
distiniirim.

49 Simdiye kadar Fen ve Teknoloji dersinde ¢ok iyi 6grenme tecriibelerine sahip
oldugumu diistiniiyorum.

59 Fen ve Teknoloji dersini sadece sinifta degil bulundugum her yerde 6grenebilen
biriyim.

53* Fen ve Teknoloji dersine baska kisilerin (6gretmen, aile vb.) yardimi olmadan

ogrenemem.
17 Fen ve Teknoloji dersiyle ilgili 6grenmek istedigim bir konuyu en iyi nasil

ogrenebilecegimi bilirim.

52 Fen ve Teknoloji dersinde interneti genellikle egitici amaglarla kullanirim.

46 Fen ve Teknoloji dersinin her konusunu kendi kendime 6grenebilirim.

54* Fen ve Teknoloji dersinde neyi neden 6grendigimi bilmem

27 Bence fen ve Teknoloji dersinde deney yapmak eglencelidir.

41 Fen ve Teknoloji dersi ile ilgili bir 6grenme zorlugu yasadigimda bu sorunu nasil
¢ozebilecegimi bilirim.

Tablo 4. Kendi Kendine Ogrenmeye Yonelik Giiven Alt Olcegi Maddeleri

Madde Ikinci Alt Faktore Iliskin Maddeler
* Fen ve Teknoloji dersinde tek bagima ¢ok iyi calisamam.
1 Fen ve Teknoloji dersine ¢alisirken anlamadigim bir konuyla karsilastigimda o

konuyu 6grenmek icin ¢abalarim
10* Fen ve Teknoloji dersinde fikirlerimi ger¢eklestirebilmek icin bir plan yapmakta

zorlanirim.

21 Bence kiitiiphaneler sikici yerler degildir.

30 Fen ve Teknoloji dersinde 6gretmenimin veya bir konuyu 6grenirken danistigim
diger kisilerin benim yaptigim hatalar1 géstermelerinden mutlu olurum

37* Fen ve Teknoloji dersinde 6grenmem gereken konularla yilizlesmekten
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hoslanmam.

42* Fen ve Teknoloji dersi ile ilgili siirekli bir seyler 6grenmek zorunda olmaktan
sikilirim.

44* Fen ve Teknoloji dersinde yeni seyler 6grenmenin hayatimda bir degisiklik
yaratacagmna inanmiyorum.

50 Fen ve Teknoloji dersinde grenmek istedigim bir bilgiyi kisa zamanda
edinebilme yetenegim vardir.

20* Fen ve Teknoloji dersinde bir konuyu smavda iyi not alabilecek kadar
anlamigsam, onunla ilgili aklimda kalan sorular beni ¢ok_ilgilendirmez.

Olgegin giivenirlik analizi i¢in SPSS paket programu ile her faktériin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayilar1 sirayla hesaplanmigtir. Bu Katsayilara ait veriler tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5: Ol¢egin Faktorleri ve Giivenirlik Katsayilari

Faktorler Madde Giivenirligi Varyansin Toplam
Sayist (Cronbach Alpha Yiizdesi Varyans
Katsayis1)
F1 15 91 20 19.8
F2 10 .78 15 15.7
Olgegin Tamam 25 .86 35 35.5

Olgegin giivenirligini belirlemek igin ise madde analizine dayali olarak hesaplanan Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisina bakilmistir (Deryakulu ve Biyiikoztirk, 2002: 119). Birinci
faktor icin Cronbach Alpha katsayis1 .91 ikinci faktér icin .78 olarak bulunmustur. Olgegin
tamam igin Cronbach Alpha katsayisi ise .86 olarak bulunmustur. Olgegin toplam varyansin
35.5’sim1 karsiladigi bu toplam varyansin 19.8 ini birinci faktdriin 15.7 sini ikinci faktoriin
karsiladig1 bulunmustur.

SONUC

Bu arastirmayla ilkogretim 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersinde kendi kendine 6grenme
becerilerini 6lgemeye yonelik bir dlgme araci gelistirilmistir. Yapilan analizler sonucunda,
calisma baslangicinda 59 maddeden olusan 6lgekten bazi maddelerin faktér yiik degerlerinin
.30 1in altinda olmasindan veya birden fazla faktorii icermesinden dolayr 6lgekten cikarilarak
25 maddeden olusan bir dlgek gelistirilmistir. Gelistirilen 6lgek iki alt faktorli bir dlgektir. Bu
faktorlerden biri ‘Fen ve Teknoloji Dersinde Kendi Kendine Ogrenmeyi Planlama’ alt
faktoriidiir. 15 Maddeden olusan bu alt 6lgegin, faktor yiik degerleri .45 ile .58 arasinda
degismekte, Cronbach alpha katsayist .91 olup toplam varyansin %19.8 ini karsilamaktadir.
Kendi kendine 6grenme becerileri 6lgeginin diger bir alt 6lgegi ‘Fen ve Teknoloji Dersinde
Kendi Kendine Ogrenmeye Y 6nelik Giiven’ dir. 10 maddeden olusan bu alt dlgegin, faktér yiik
degerlerinin .46 ile .72 arasinda degismekte, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .78 olup
olgegin toplam varyansinin %15.7’sini karsilamaktadir. Olgegin tamami igin hesaplanan
Cronbach Alpha katsayisi ise .86°dir. Gelistirilen bu dlgek ile ilkdgretim grencilerine sunulan
Ogretim programinin onlarm kendi kendine 6grenme becerilerine etkisini belirlenmesinde, fen
ve teknoloji dersinde yapilan uygulamali ¢aligmalarm ilkogretim 6grencilerinin  kendi
kendilerine 6grenme becerilerini belirlemelerinde kullanilabilir.

Alanyazinda ogrencilerin kendi kendine &6grenme becerilerini Olcen baska Olgekler de
bulunmaktadir. Bartlett (1999) iiniversite 6grencileri igin gelistirdigi yedili likert tipi seklinde,
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kendi kendine 6grenme becerileri dlgegi 11 faktérden olusmustur ve alpha giivenirlik katsayisi
.71 olarak bulunmustur. Alodoake (2006) yaptigi ¢alismada Guglielmine (1978) tarafindan
gelistirilen Olgegin uyarlamasini yaparak 58 maddelik besli likert tipi seklinde, bilgisayar
kullanarak kendi kendine 6grenme 6l¢egi gelistirmistir (Oladoke, 2006: 79-80)

Guinimiizde ilkeler, giicli bir gelecek olusturmak i¢in her vatandasin fen ve teknoloji
okuryazari olarak yetismesinin gerekliliginin ve bu siirecte fen derslerinin anahtar bir rol
oynadigmin bilincindedir (MEB, 2006: 5). Fen ve teknoloji dersinde, dgrencilerin giiniimiiz
egitim sisteminin gereklerine uygun yasam boyu 6grenen bireyler olarak yetisebilmeleri i¢in
onlar1 gerekli yasam boyu 6grenme becerilerine ve bagimsiz 6grenme becerilerini edinmelerini
saglayan ortamlar sunmaliyiz (Derrick, Ponton, & Carr, 2003: 19). Gearhart, (2002: 92)
tarafindan yapilan bir ¢alismada 6grencilerin kendi kendine 6grenme becerilerinin basarilarini
etkileyip etkilemedigi arastirilmis ve ¢aligma sonucunda dgrencilerin kendi kendine 6grenme
becerilerinin onlarin basarillarin1 tamamlayan bir etken oldugu sonucuna ulasilmigtir.
Dolayisiyla kendi kendine 6grenme becerisi, bireylerin sadece bir derste edindigi basarmin
Otesinde yasam boyu siirecek bir bagarinin da garantisi oldugu sdylenebilir.

Not: Bu galisma, Meryem Nur AYDEDE’nin Teoman KESERCIOGLU danismanliginda
hazirladig1 doktora tez ¢alismasinin bir boliimiinden olusmaktadir.
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