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Ozet
Insan beyni, tizerinde en cok arastirma yapilan, en cok yaz yazilan
ama hakkinda en az sey bildigimiz organimizdir. Insanoglu, en énemli
gorevlerinden biri akil Uretimi olan beyni 6rnekleyerek, kendisi gibi
davranislar goOsterebilen ve kararlar verebilen modeller olusturma
ugrasisi icerisindedir. Ogrenme, hatirlama, distinme gibi tim insan
davraniglarinin temelinde sinir hiicreleri bulunmaktadir. Bu yulzden,
akil tizerinde en fazla arastirma yapilan konu “yapay sinir aglari”dir.
Yapay sinir aglari, temelde tamamen insan beyni Orneklenerek
gelistirilmis bir teknolojidir ve iki yénden beyne benzer: 6grenme ve
o0grenilen bilginin saklanmasi. Egitimde de o6nemli olan 6grenme ve
O0grenilen Dbilginin saklanmasidir. Egitim sureci icinde beynin
ogrenmenin geceklesmesinde etkin bir ara¢ olarak kullanilmasi
gerekmektedir. Egitim ve O6gretim suUrecinde beynin etkin olarak
kullanilmas1 icin egitim ortamlarinin uygun uyaricilara yoénelik
tasarlanmasi1 gerekmektedir. Bu amacla, insan davranislarinin
temelinde olan sinir hucrelerinin etkin olarak kullanilmasi
gerekmektedir. Insan davranislarini temel alan “Beyin Temelli Ogrenme”
kurami egitim ortamlarinda yaygin olarak kullanilmasi gereken bir

kuramdar.
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ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS AND HUMAN BRAIN
Abstract

Human brain is the organ over which numerous studies have
been carried out, on which lots of articles have been written but about
which we know very little. Mankind has been engaged in creating
models that can exhibit attitudes and make decisions like him by
sampling the brain, one of the most important tasks of which is to
produce wisdom. Neural cells exist in the soul of all human behaviour
like learning, remembering and thinking. Therefore, the subject which
utmost studies have been carried out on wisdom is “the artificial neural
nets”. Artificial nevre nets is a technology developed by modelling totally
human brain in main and it resembles brain in two aspects: learning
and storage of the learned knowledge. What is important in education is
learning and the storage of learned knowledge. In the education
process, it is necessary that brain be used as an efficient tool in the
materialization of learning. The education environment must be
designed aiming at proper/suitable stimuli in order for brain to be used
effectively in teaching and learning process. To that end, it is necessary
that the neural cells in the basis of human behaviour be used
effectively. The theory of “ Brain-Based Learning” which bases human
behaviour is a theory which must be commonly used in the teaching

environments.

Key Words: Brain-based learning, learning, artificial neural network.

GIRIS
Tip dilinde ‘Cerebrum’ olarak adlandirilan insan beyni, beyin zar ile
ortilt, sol ve sag yar1 kure(hemisfer) seklinde kafatasinin icinde yer

alan 6nemli bir organdir (Jensen, 1998). Beyin yari-kureleri farkl

islevlerden sorumludur. Sol yari-kure; sézel bilginin islenmesi, bilgiyi
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parca parca ve sirayla isleyen, dikkatin odaklanmasi ve
stirduriulmesinde énemli olan béltimdtr. Sag yari-kire ise, gorsel algida
glcli olan, bilgiyi parca parca degil, bliitin olarak alan ve isleyen,
dikkatin bir noktadan digerine kaydirilmasini saglayan, ayni anda
paralel olarak bircok bilgiyi degerlendirebilen, béltimdur(Albus, 1981).
Beynin her iki yari-kuiresi birbirini tamamlayan fonksiyonlara sahiptir.
Bundan dolayi, beynin iki yar1 ktiresi sinirsel bir bag araciligiyla iletisim
kurmakta ve herhangi bir 6grenmeye iki yariktire de katkida
bulunmaktadir. Beynin bu iki yari-ktiresini birbirine baglayan sinirsel
bag ‘Corpus callosum’ adi verilen, yaklasik 250 milyon sinir lifinden

olusan bir yapidir.

Merkezi sinir sisteminin en 6énemli kismi olan beynin islev gérmesi,
huicreler arasindaki iletisim ile gerceklesir. Sinir(néron) hticreleri ve glial
(glue) hiicreler olmak tizere iki tir hiicrenin bulundugu insan beyninde,
yaklasik 1 trilyon hiicre vardir. Sinir sistemi ve beyin fonksiyonlarinin
ana 6geleri olan noéronlar, hiicre gévdesi, dendrit ve akson olmak tUizere

uc kisimdan olusur(Sekil 1).

— Dendrit'ler Alier Sinir Hicrest

Sekil 1. Basit bir sinir hticresi(N6ron)

Dendrit'ler hiicreye gelen girisleri toplarlar. Dendrit tarafindan alinan
isaretler huicre govdesinde birlestirilerek bir cikis darbesi turetilip
Uretilemeyecegine karar verilir. Eger bir is yapilacaksa uretilen cikis
darbesi aksonlar tarafindan tasinarak diger néronlarla olan baglantilara
iletilir. Bir néronun cikisi ona bagli olan buitin néronlara iletilir.
Noronlar arasindaki baglantilar hiicre goévdesinde veya "sinaps" adi

verilen dendritlerdeki gecislerde olur.
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Beyinde bilginin 6grenilmesi ve saklanmasi sinir huicreleri arasinda
elektriksel ve kimyasal sinyallerle olusur (Wolfe, 2001). Néronlar
elektrik sinyalini hlicre duvarindaki voltaji degistirerek Uretirler. Bu ise
hiicrenin icinde ve disinda dagilmis bulunan iyonlar vasitasiyla olur. Bu
iyonlar sodyum, potasyum, kalsiyum ve klor gibi iyonlardir. Bir hticre
diger bir hucreye elektrik enerjisini bu kimyasal iyonlar vasitasiyla
transfer eder. Bazi iyonlar elektrik ve magnetik kutuplasmaya sebep
olurken bazilar1 kutuplagsmadan kurtulup hticre zarini acarak iyonlarin
hticre govdesine gecmesini saglar. Sinyaller hucrenin etkinligini
(darttistinti) belirler. Bir néron sahip oldugu durti miktarinca diger
huicreleri etkiler. Bazi huicreler digerlerinin durtilerini pozitif yénde,
bazi hiicreler de negatif yénde etkiler. Insan beyni bu sekilde calisan
milyonlarca néronun bir araya gelmesinden olusur.

Insanlarin algilama, diisiinme ve &grenme yontemleri arasinda
6nemli farklar vardir. Bunun sebebi her kisinin beyin yapisinin farkl
bir algilama ve o6grenme sisteminde yaratilmis olmasidir. Yasanan
olaylarla ilgili olarak insanlarin kiminde goértntuiler, kiminde sesler,
kiminde hissettikleri duygular, kiminde koku ve tatlar 6n plana cikar.
Insanlar yasadiklarini kendilerinde 6n plana cikan yanlariyla algilar ve
zihinlerinde canlandirir (Celebi, 2008).

GUnUimuz insani1 igin yasam giderek karmasiklagsmaktadair.
Ogrenilmesi gereken bircok bilgi bulunmaktadir. Bu bilgilerin ne kadar
gerekli olup olmadig: tartismaya deger bir konu olmakla birlikte; burada
asil 6nemli olan, 6grendiklerimizi ac1 cekmeden, mutsuz olmadan, kaygi
ve endiseden uzak bir sekilde O6grenerek, bilgileri yasamimizi
kolaylastiracak  kalic1 yasantilara doénustirebilmektedir. Bunu
yapmanin yollarindan birisi de beynin islevlerini tanimlayarak, beynin
ogrenmenin gerceklesmesinde etkin bir ara¢ olarak kullanilmasini

saglamaktir (Yapici, 2008). Insan beyninin bilgiyi 6grenme ve saklama
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ozelliginden esinlenerek o6grenme sUrecinin matematiksel olarak

modellenmesi sonucu Yapay sinir aglar1 (YSA) ortaya cikmistir.
Yapay Sinir Aglar

Biyolojik sinir sisteminin calisma sekline benzetilerek gerceklestirilen
YSA’lar néronlarin cgesitli sekillerde birbirlerine baglanmasiyla olusmus
aglardir. Bu aglar bilgiyi 6grenme, saklama ve veriler arasindaki iliskiyi
ortaya cikarma yetenegine sahiptirler. Diger bir ifadeyle, YSA’lar,
normalde bir insanin yasayarak veya deneyerek sahip oldugu 6grenme

yetenegini gerceklestirirler (Oztemel, 2003).

Insanoglunda 6grenme, néronlar arasindaki sinaptik (synaptic)
baglantilarin ayarlanmasi ile olur. Noronlar cok sayida dentritleri
vasitasiyla giris uyarisimi alir. Dentritlerce alinan bir giris, harekete
gecirici (tetikleyici) veya yasaklayici olabilir. Girisler toplanir ve néron
govdesine yerlestirilir. Bu giris, belirli bir esik degerini astigi zaman,
hiicre diger hiicrelere aksonu vasitasiyla bir etki iletir. Bu basit anlatim

yapay noron icin bir model olusturur.

Bir néron/islem birimi (Sekil.2), kendine gelen girisleri toplayan ve
sadece girislerin toplami i¢c esik degerini astiginda bir cikis Ureten bir
islem elemanidir. Yaygin olarak kullanilan bes tane i¢ esik fonksiyonu
vardir. Bunlar liner, rampa, basamak, sigmoid ve tanh(x)
fonksiyonlaridir. Bir esik birimi olarak néron sinaplarindaki isaretleri
alir ve hepsini toplar. Eger toplanan isaret guicl, belirlenen esigi
gececek kadar guclt ise, diger néronlar1 ve dentritleri uyarmak tizere
akson boyunca bir isaret génderilir ve bu isaretler diger néronun huicre
govdesi toplar. Toplam isaret daha sonra néronun i¢ esik degeri ile
karsilastirtir ve esik degeri asmissa kendi aksonuna bir isaret
yayar(Haykin, 1999). YSA’lar bu sekilde calisan néronlarin birbirine
baglanarak bir aga déntstirilmesiyle meydana getirilmis matematiksel

sistemlerdir.
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Sekil 2. Bir néron modeli

Pek cok YSA’da, benzer karakteristige sahip noéronlar katmanlar
seklinde yapilandirilirlar ve esik birimlerini es zamanli olarak
calistirilirlar. Tim YSA’lar, veri alan néronlara ve cikt1 Gireten ndéronlara

sahiptirler(Sekil 3).
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Sekil 3. Cok katmanli yapay sinir ag1 modeli

YSA'nin en 6nemli kisimlarindan birisi de egitme algoritmalaridir.
Egitme algoritmasi eldeki problemin 6zelligine gére YSA'ya hangi tur
dgrenme kuralini uygulayacagimizi belirtir. Iki tiir 6grenme kurali
vardir; egitmenli o6grenme kurali ve egitmensiz 6grenme kurali.
Egitmenli 6grenme kuralinda egitme algoritmas: girdi/c¢ikti verilerini
kullanarak néronlar arasindaki baglantilar1 bir yakinsama saglanana
kadar, tekrar tekrar ayarlanmaktadir. Egitmensiz 6grenme kuralinda
ise YSA'ya sadece girdi verileri kullanir ve bunlar arasindaki iliskileri
YSA'nmin kendi kendine 6grenmesi beklenir. Genelde YSA da en c¢ok

kullanilan egitme algoritmasi egitmenli 6grenmedir. Bu tir 6grenmede
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YSA, kullanima sokulmadan 6nce egitilir. Egitim sirasinda hem girdiler
hem de o girdiler karsisinda olusturulmasi gereken ciktilar YSA'’ya
verilir. Bu sayede olayin girdileri ve ciktilar1 arasindaki iliskiler

ogrenilmektedir. Egitim asamasi genelde oldukca uzun stirmektedir.

Insanlar dogumlarindan itibaren yasayarak ve deneyerek bir
0grenme sUreci icerisine girerler. Bu slrec icinde beyin surekli olarak
gelisme goOstermektedir. Yasayip tecriibe arttikca sinaptik baglantilar
ayarlanir ve hatta yeni baglantilar olusur. Bu sekilde 06grenme
gerceklesmis olur. Bu durum YSA icin de gecerlidir. YSA’da 6grenme
kuralinin olusturulmas: icin girdi/c¢ikt1 verilerinin aga defalarca

tanitilmasi gerekebilir.

GuUnumuz egitim ve Ogretim sistemlerinde, cevredeki uyaricilarin
duyu organlarimi etkilemesinden yararlanilarak bilginin alinmas: ile
ilgili arastirmalar 6n plandadir. YSA sisteminde de bilgiler dis cevredeki
uyaricilar ile gelir. Bilginin beyindeki gibi bellekte depolanabilmesi icin
anlamli kodlamanin yapilmas: gerekmektedir. Ayrica, 06grenmenin

gerceklesmesi icin kodlanan bilgininin tekrar getirilmesi gerekmektedir.

Beyinde bilgi saklanmadan ©6nce 06grenmenin gerceklesmesi
gerekmektedir. Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin néronlar arasi bag
sayisi fazla olmalidir. Néronlarin olusturdugu ag sayisi fazlalastikca
ogrenme o derece fazla olur. Egitim sUrecinde o6grenme, bireyin
cevresiyle belli bir duzeydeki etkilesimleri sonucunda meydana gelen
nispeten kalici izli davranis degismesidir (Senemoglu, 2003). Ogrenme
noéronlarin etkin olarak kullanilmasi sonucu olusmaktadir. Egitim
acsindan dusunuldiginde néron sayisinin fazla olmasi 6grenilen bilgi

ve bilginin kalicilig1 acisindan énemlidir.
Yapay Sinir Aglarinda Bilginin Saklanmasi

YSA'nin 6nemli 6zelliklerinden birisi de bilgiyi saklama seklidir. YSA
da bellek, dagitilmig bircok yerel bellekten olusmustur, ki bunlar
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noronlar arasindaki baglant: agirliklaridir. Néronlar arasindaki baglant:
agirliklarinin sahip oldugu degerler, YSA'nin o andaki bilgi durumunu
temsil eder. Ornegin; bir girdi/cikt1 ciftinin belirtilen bilgi parcasi
YSA'nin icginde bircok noéron baglanti agirliklarina paralel olarak
dagitilmistir. Bu ylzden egitilen YSA’ya bir girdi uygulandiginda, YSA
bu girdi icin bellegindeki en yakin ciktiy1 secer ve tam girise bagh cikis
ortaya cikar. YSA belleginin yapisi; eksik ve tam secilemeyen bir giris
uygulandigr zaman bile mantikli c¢ikis tGretmeye uygundur. Bu kurala
"genelleme " ad1 verilir. Bir genellemenin anlami, uygulamanin cesidine,

YSA’nin néron sayisina ve karmasikligina bagli olarak degisir.

Noron sayisinin cok fazla oldugu lineer olmayan cok katmanh
aglardaki gizli katmanlar YSA'nin genelleme 06zelligini kazanmasinda
6nemli bir yere sahiptir. Bundan dolayi, YSA'nin karmasikligini ve
genelleme kapasitesini artiran katmanlar gizli katmanlar ve bu
katmanlardaki néron sayilaridir. Diger taraftan YSA gereginden fazla
egitilirse problemi 6grenmek yerine verileri ezberler. Bu da YSAnin

genelleme yapamamasini ve hatali sonuclar tiretmesine neden olur.

YSA’lar bilgiyi saklama, o6rnekleri kullanarak 6grenme, givenle
calistirilabilmeleri icin O©nce egitilmeleri ve performanslarinin test
edilmeleri, goérilmemis O6rnekler hakkinda bilgi Uretme, sekil
iliskilendirme ve siniflandirma yapabilme, 6riintil tamamlama ve kendi
kendine organize etme ve 6grenebilme yetenekleri gibi az1 karakteristik
dzellikler icermektedir (Oztemel, 2003). YSA'nin en ayirt edici ve énemli

ozelligi 6grenme yetenegine sahip olmasidair.

Beyin Temelli Ogrenme
Ogrenme, yeni beyin yapisi olusturmaktir (Wortocv, 2002; akt. Keles,

2007). Ogrenme, hticreler arasinda sinaptik degisimlerin bir sonucu
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(Demirel, 2003) oldugu icin noéronlar arasindaki gecisler ile
olusmaktadir. Zihinsel faaliyetlerin beyinde gerceklesmesi sonucu
dgrenmeler gerceklesmektedir. Insan 6grenmesinin temeli sinir sitemi ve
beyindir (Demirel, 2003). Beyin ve sinir sistemi ile bilissel davranislarin

olusumu beyin temelli 6grenmenin temelidir.

Beyin temelli 6grenme insan beyninin islev ve yapisina dayanan,
noérobilim ( biyolojinin beyin ve merkezi sinir sistemi ile ilgilenen dali),
norodilbilim ve bilissel psikoloji ile baglanti kuran bir 6grenme
yaklasimidir. Geleneksel 6gretim yontemleri beynin dogal 6grenme
slirecini gdz ard1 ettigi icin 6grenciyi bilgiyi ezberlemeye yoneltmektedir.
Beyin temelli 6grenme stratejilerini kullanarak bireyler tam 6grenme
diizeyinde anlaml 6grenir ve kendi bilgilerini yapilandirirlar (Demirel ve
ark., 2002). Yapilan arastirmalara gore, beyin temelli O6grenme
biyokimyasal bir degisim olarak aciklanmaktadir. Beyin temelli 6grenme
yaklasim ile islenen derslerde 6grenciler bilgiyi anlamlandirarak kalici

ogrenmeler edinirler.

Beyne dayali 6gretim modeli, bilginin edinilmesi ve hatirlanmasi en
ust duizeye cikarma iddiasi ile cikis yapmistir. Modelin temel felsefesi,
o0grencinin zevk alabilecegi bir ortamda anlaml bilgilerle baglantilarin
kuruldugu, beynin dogal islemci olarak kabul edildigi, tehditten uzak,
disiplinleraras: bilgilerin kullanildig1 ve her 6grenenin 6grenme sUrecine
katildigr 6grenci odakli égretimi saglamaktir (Usttinoglu, 2007). Bu
yaklasim egitimcilerin 6greneni slrec¢ icine gudilemeye yonlendirmesi
gereken bir yaklasimdir. Stire¢ boyunca 6grencinin motivasyonunun
yuksek tutularak zenginlestirilmis 06gretim ortamlar:1 ile 6grenmeler

saglanmalidir.

Beyin temelli 6grenme, O6grenciye bilginin verilmesinden ziyade
ogrencinin kendisinin almasinin saglandigi bir ortamda strekli gecmis

yasantist ile ilgili 6rnekler verilerek Ogrencinin beynini aktif tutan,
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ogrenciyi ezberlemeye degil disiinmeye sevk eden 6grencinin, beynini
aynt anda bir cok noktada harekete geciren, Ogrencinin merakini
uyandirarak yenilikci ve kesfedici bireyler haline getiren bir 6grenme

yaklasimidir (Celebi, 2008).

Bilgiler arasinda baglanti kurma, beyin temelli 6grenmede esastir.
Caine ve Caine’e (2002) goére beyin, bilgileri isler ve bu bilgileri
tecriibeler ile birlikte sindirir. Buna gore, beyin temelli 6grenmenin iki

ana 0gesini asagidakiler olusturur:

v Ogretilen konular ile iligkili, hayatin icinden yasantilarin égretimde
yerini almasi,
v' Olusturulan bu tecrubelerle anlamli o6grenmenin saglanmasi

(Kahveci ve Ay, 2008)

Beyin temelli 6grenme, 6grencinin sinif icinde sosyal etkilesimlerle
(yuvarlak masa toplantilari, sinif toplantilari...) sinifin bir parcasi
oldugunu hissettigi, derse katildigi, duygularinin farkinda oldugu ve bu
duygularini yansittigit bir model olarak goértilmektedir (Ustiinoglu,
2007). Gunumuz egitim siteminden de beklenen 6grencinin aktif

katiliminin saglandig egitim-6gretim ortamlarinin saglanmasidir.

Beyin temelli 6grenmede de amac¢ YSA’da oldugu gibi néronlar
arasindaki baglantilar arasinda bir yakinsama saglanana kadar bilgi
aktarimini gerceklestirmektedir. Bu asamada ise bilginin alinmasi ve
O0grenilmesi arasindaki iligkiler ortaya c¢ikmaktadir. Beyin temelli
ogrenme, bilgiler arasindaki benzerlikleri ortaya koyar ve bilgilerin
kaliciligini1 saglamaktadir. Bu asamada, egitim streci icinde anlamli ve

kalic1 6grenmeye gecis olmaktadir.

Beyin temelli o6grenmede bilgi karmasik bir haldedir. Bilgi
egitimcilerin yénlendirmesi ile 6grencilere 6gretilmelidir. Beyin temelli
ogrenmede bilginin kalici olmasi icin 6grenci merkezde olmalidir.

Ogrencinin merkezde oldugu ortamlarda &égrenciler kendi 6grenmeleri
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icin caba sarfederler. Ayrica bu asamada oOgrenciler degerlendirme
stirecinde de yer almaktadirlar. Degerlendirme asamasinda beyin
ihtiyac duydugu doéntti saglar (Demirel ve ark., 2002). Bu sekilde
devam eden o6grenme ortamlarinda o6grenciler yeni kazanmimlar elde

ederler.
Beyin Temelli Ogrenme ilkeleri

Bilissel 0grenme kuraminca kabul edilen zihinsel deneyimlere
norofizyolojik acidan destek saglayan bu 6grenme kuraminin 6gretim

ilkeleri asagidaki gibi siralanmaktadir (Caine ve Caine, 2002).

> Beyin bir paralel islemcidir. Insan beyni genellikle bircok isi
birden yurttiur. Duygu, dustnce, hayal ve yonelimler ayni anda birlikte
islenmektedir; butin bunlar, bilgi islemenin asamalariyla ve sosyo
kultarel bilginin artisiyla da etkilesim halindedir. Egitim acisindan
dogurgular: lyi bir 6gretim, beynin tiim yoénleriyle isleyisini saglayan
o0grenci tecruibelerinin, bir orkestra gibi ydnlendirildigi 6gretimdir. Bu
nedenle egitim, bu diizenli yonlendirmenin gerceklestirilmesini saglayan

kuram ve yontemlere dayali olmalidir.

> Ogrenme tiim fizyoloji ile ilgilidir. Beyin dogal kurallarina gére
isleyen fizyolojik bir organdir. Ogrenmede nefes alip verme gibi dogal
olup kolaylastirilabilir ya da engellenebilir. Egitim acisindan dogurgular:
Fizyolojik fonksiyonlarimizi etkileyen her sey 6grenme yetenegimizi de
etkiler. Stres yOnetimi, beslenme, egzersiz ve rahatlik, saglikli olmanin
tim diger 6geleri gibi her yénden 6grenme sureciyle iliskilendirilmek

zorundadir.

» Anlam arayist i¢seldir. Anlamlandirma (tecriibelerimize anlam
verme) ve bunun sonucuna uygun hareket etme gereksinimi
kendiligindendir. Anlamlarin arastirilmasi insan beyni icin temel ve
yasamsal bir olgudur. Beyin, yeni uyaricilar1 belirleyip cevaplarken

belirlediklerini ayni anda otomatik olarak kaydeder. Egitim ac¢isindan
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dogurgular: Ogrenme cevresi, tutarli ve bilinen bir ortam saglamalidir;
bu smniftaki davranis ve isleyisin amaclarinin bir kismini olusturur.

Ogrenmeler yasami yansittigi oranda anlamli-iyi olacaktir.

> Anlam arayist ériintiilemeyle olusur. Ortintiileme bilintinin anlaml
organizasyonu ve siniflandirilmasina isaret eder. Bir bakima beyin,
kendisine ait bu o6rtintuler olusurken onlar1 sezip anlamaya calisan ve
bu 6zglin ve yaratict yapilara anlam veren bir sanatkar, bir bilgin
gibidir. Egitim ac¢isindan dogurgular: Ogrenenler su ve ya bu bicimde
her zaman oOrdnttliyor, ya da algiliyor ve anlamlar yaratiyor.
Ogrencinin neyi 6grenmek zorunda oldugunu secmemize karsin,
istenen surec¢c bilintiyi 06grenciye zorla kabul ettirmekten cok
beynin herhangi bir yolla o6rtunttleri 06zetlemesine izin verir

olmalidir.

> Ortintiilemede duygular cok 6énemlidir. Ogrendiklerimiz; Uimit,
bireysel beklentilerimizle yanlilik, 6z saygi dlzeyi ve sosyal
etkinliklerimize  dayali duygu ve  dusuUncelerimizle etkilenip
duzenlenmektedir. Duygular da bilginin depolanip hatirlanmasini
kolaylastirdigindan bellek icin c¢ok oOnemlidir. Egitim acisindan
dogurgular: Ogretmenler, 6grencilerin duygu ve tutumlarinin dikkate
alinmas1 gerektigini ve bunlarin sonraki 6grenmeleri belirleyeceginin

bilmelidirler.

» Beyin parcalart ve biitiinleri aynt zamanda isler. Beyinde bilintinin
organizasyonu icin iki ayri, fakat es zamanl bir egilim bulundugunu
kabul eden egitimciler icin destekleyici bir metafor olarak ikili beyin
kurami cok anlamhidir. Birisi bilintiyi parcalara ayirirken digeri de
bilintiyi  bir butin veya butintin serisi olarak algilayip
degerlendirmektedir. Egitim acgisindan dogurgular: Bilginin gerek
parcalar1 gerekse butint ihmal edildiginde birey, 6grenmede asiri

guclukle karsilagsmaktadir.
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> Ogrenme hem cevresel/organsal algiyt hem de odaklanmis dikkati
gerektirir. Beyin dogrudan farkinda oldugu, dikkat ettigi bilintiyi icerir;
ancak, dikkatinin 6tesinde kalan bilinti ve isaretleri de igerir. Egitim
acisindan dogurgular: Ogretmenler, 6grencilerin dikkatleri disinda

kalabilecek materyali organize edebilir ve de etmek zorundadir.

> Ogrenme her zaman bilincli be biling dist stirecleri icerir.
Ogrendiklerimiz, bilincli olarak anladiklarimizdan her zaman daha
coktur. Ogrenme etkinlikleri, 6grencilerin bilincdis1 stireclerden, en tst
diizeyde yararlanmalarini saglayacak bicimde dizenlenmelidir. Egitim
acisindan  dogurgular:  Ogrenciler uygun islemlerle tecriibe

edinmedikleri icin cogu 6grenme cabalari bosa gider.

» En az iki farkl tiirde bellegimiz varduwr: Bir uzamsal bellek sistemi
ve mekanik dgrenme icin bir sistemler dizisi. Yeniden gbzden gecirmeyi
gerektirmeyen ve yasantilarin kisa sureli bellenmesine olanak veren
dogal bir uzamsal bellek sistemimiz vardir. Yalitilmis bir ortamda isleme
konan olgu ve beceriler beyin tarafindan farkl bir sekilde yapilandirilir
ve pek cok pratik ve yenilem gerektirirler. Egitim acisindan dogurgular:
Egitimciler ezber agirlikli 6gretimde ustadir. Ezbere dayandirilan
O0gretim, 6grenmede transferi kolaylastirmaz ve anlamanin gelisimini
engellemesi mumkuindur. Egitimciler, 6grencilerin kendi diinyalarini
hesaba katmamakla gercekten beynin duyussal fonksiyonlarini

engellemis olurlar.

» Olgu ve beceriler dogal uzamsal bellekte yapilandirildigt zaman en
iyi sekilde anlar ve hatirlariz. Kelime dagarcigr ve gramer dahil ana
dilimiz etkilesimli yasantilar yoluyla 6grenilir. Egitim acisindan
dogurgular: Basari, tim duygularin kullanimina ve 6grenciye, karmasik
ve etkilesimli yasantilarin bolluguna daldirilmaya baghidir. Anlatim ve
analizler dislanmamali, ancak bunlar daha kapsamli bir yasanti

butinintn parcasi olmalidir.
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> Ogrenme zorlanma ile zenginlesir, tehdit ile engellenir. Beynin, bir
korku karsisinda performansi diser, uygun bir dlizeyde zorlandiginda
ise Ust dlizeyde 6grenir. Beynin tiimune gére bir yardimci merkez gibi
isleyen limbik sistemin bir b6limu olan hipokampus, beynin strese en
duyarli boélimudir. Beynimizin bazi bélimleri, korku icindeyken
kapasitelerinin altinda is gorurler. Egitim acisindan dogurgular:
Ogretmen ve yoneticilerin, 6grencide rahat bir uyaniklik durumu

yaratmalar: gerekmektedir.

> Her beyin kendine ozgiidiir. Ogrenme, fiilen beynin yapisini
degistirdiginden, daha cok 6grenme daha cok kendine 6zgli olmalidir.
Egitim acisindan dogurgular: Ogretim, tim ogrencilerin gorsel, isitsel,
dokunsal ve duyussal tercihlerini sergilemelerine olanak vermek icin
cok yo6nlu olmak zorundadir. Egitimin, en uygun/en verimli beyin

faaliyetlerini kolaylastirmasi gerekmektedir.

Beyin temelli 6grenmenin ilkeleri en 1iyi O6grenmenin, gercek
problemleri cozerek gerceklesecegini ileri strmektedir. Beyin temeli
ogrenmede, Ogrenenin Ogrenme yasantilarina etkin  katilim

saglanmalidir (Brewer, 1999; akt.; Demirel, 2003).

Beynin degiskenligi genetige ve cevresel etkilere baghdir (Celebi,
2008). Yasantilarin sonucunda néronlarin birbirine baglanarak bir aga
donustirtilmesi sonucunda 6grenme olusmaktadir. Bu asamada ise Ust
dizey dusinme becerilerinde farkliliklar olusmaktadir. Bu degisim
noronlar arasi gecis sayisinin artmasi sonucu Ogrenmenin
gerceklesmesi ile son bulmaktadir. Néron sayisi ne kadar fazla ise o

kadar cok 6grenme olmaktadir.
Sonuc¢

Bu arastirmada, yapay sinir ag1 ve beyin temelli 6grenme

arasindaki iliski ele alinmistir. Birbiri ile benzer sisteme sahip olan
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beyin temelli 6grenmenin esasda YSA sistemi gibi calismasi egitim

acisindan degerlendirilmistir.

Insanoglu dogumdan itibaren yasayarak ve deneyerek dgrenmektedir.
Bu sure¢ icinde beyin surekli bir gelisim godstermektedir. Beynin
gelismesi esnasinda da sinaptik baglantilar olusur. Bu baglarin sayisi
arttikca yeni o6grenmeler olusmaktadir. Egitim sUrecinde beynin
gelismesine yonelik bilginin anlamlandirilmas: i¢cin uygun ortamlar
hazirlanmalidir. Egitim ve 06gretim sistemlerinde de cevredeki
uyaricilarin duyu organlarini etkilemesinden yararlanilarak alinan

bilginin kalicilig1 icin YSA’ya defalarca tanitilmas: gerekmektedir.

YSA’larin 6gretilmesinde kullanilacak girdi/cikti verilerini detayl
sekilde temsil etmek icin yeterli sayida néron kullanmak gerekmektedir.
YSA’daki noéronlarin  egitiminde kullanilacak veriler gorselligi
kapsayacak sekilde kodlanmalidir. Beynin surekli aktif olmasi icin,
egitim-06gretim suUrecinde gorsel uyaricilara yer verilmelidir. Goérsel
uyarici sayist ne kadar fazla olursa beyindeki néronlar o kadar hizl is
yaparlar. Bu asamada goérsel uyaricilar kullanilarak o6grencilerin Ust
diizey duistinme becerileri gelismektedir. Ust diizey diistinme becerisi
gelisen birey problemlere daha rahat odaklanarak yeni 6grenmeler
edinir. Yeni 6grenmelerin sonucunda beyin isleyisi daha da etkin hale

gelmektedir.

Beyin temelli 6grenmede, 6grenilenleri bellege yerlestirmek tekrar ile
mumkindir. Egitim ortamlarinda egitimciler her seferinde tekrarlari
farkli yapmalidir. Tekrardan uzak bir sistemde Ogrenciler 6grendikleri
bilgileri unutma egilimindedirler. Kalic1 6grenmeler icin beyni uyarici
néronlarin aktif halde olmasi gerekmektedir. iInsan beyni deneyerek bir
0grenme suUreci icinde oldugu icin, néronlar arasindaki baglantilar
yasam boyunca aktif olarak calisir. Hatta, bilgi arttikca baglanti sayisi
artis gosterebilir. Benzer sekilde, YSA egitiminde kullanilan girdi/cikt1
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verilerinin belirlenen bir yineleme sayisi1 kadar tekrar yaptirilarak
noronlar arasindaki baglanti agirhiklart  strekli glncellenerek

6grenmenin olusmasi saglanmaktadir.

Beyin temelli 6grenme yaklasimina goére egitimcilerin 6grenciler ile
isbirligine dayali bir sinif ortaminin olusturulmasi gerekmektedir.
Ogrenciler yeni égrenme ortamlar ile eski yasantilarim iliskilendirerek
kalic1 6grenmelere edinirler. Benzer sekilde ayni YSA larda farkl

bilgilerin 6grenmesinde de kullanilmaktadir.

Beyin temelli 6grenme yaklasimina gore duzenlenen ortamlarda,
ogrencilerin etkin katillminin yer aldigi ve gecmis yasantilar ile yeni
6grenmelerini iliskilendirebilecekleri imkanlarin saglanmasi

gerekmektedir.

Yapay sinir aglar1 insan beyni 6rneklenerek gelistirilmis bir teknoloji
olmasindan dolay: iki yénden beyne benzer: 6grenme ve O6grenilen
bilginin saklanmasi. Egitimde de O6nemli olan 6grenme ve O6grenilen
bilginin saklanmasidir. Beynin dogal 6grenme surecinde, insan
davranislarinin temeli olan sinir hiicrelerinin etkin olarak kullanilmasi
bulunmaktadir. Egitim ve 6gretim slirecinde insan davranislarini temel
alan “Beyin Temelli Ogrenme” kuraminda beynin etkin olarak
kullanilmas1 icin egitim ortamlarinin uygun uyaricilara yoénelik
tasarlanmasi1 gerekmektedir. Bu sebeple, egitimcilere cok buyuk

gorevler dismektedir.

Sonuc olarak, beyin temelli 6grenmede bilginin elde edilmesi ve
hatirda tutulmasi modelin temel felsefesidir. YSA’lar ise, normalde bir
insanin yasayarak veya deneyerek sahip oldugu 6grenme yetenegini
gerceklestirirler. Bu sebeple, YSA’da oldugu gibi beyin temelli
ogrenmede de beyin etkin olarak kullanilarak 6grenme ve O6grenilen

bilginin saklanmasi saglanabilir.
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