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Ozet: Bu calismada Orta Anadolu’da yer alan Tepecik-Ciftlik arkeolojik yerlesmesinden
gtin wsigina ¢itkaridmuis insan iskelet kalintilart genel cocuk sagligt ve cinsiyetin cocuk
sagligina etkisi bakimindan incelenmektedir. Calismada incelenen materyal Tepecik-
Ciftlik yerlesmesinin M.O. 7. bine tarihlenen Neolitik Dénem’e ait tabakalarindan
ele gecirilmistir. Incelenen materyal 696 stirekli disten olusmaktadir. Stirekli disler,
cocukluk déneminde karsiasilan kotii beslenme ve kétii saglik kosullarimin bir
gdstergesi olan lineer mine hipoplazileri agisindan incelenmistir. Yapuan analizler
sonucunda Tepecik-Ciftlik insanlanina ait dislerin % 32’sinde mine hipoplazisi
saptanmustir. Bu deger Tepecik-Ciftlik’te cocukluk caginda bireylerin kétii beslenme
ve hastalik durumlart gibi fizyolojik streslerle 6nemli miktarda karst karswya
kaldiklanina isaret etmistir. Ayrica, toplulukta mine hipoplazilerinin cinsiyetlere gére
dagiimiagisindan da ciddi bir farkllik tespit edilmistir. Kadinlarda (% 54, 3) erkeklerin
(% 25, 6) iki katindan daha fazla mine hipoplazisi belirlenmistir. Cinsiyetler arasinda
gbzlemlenen bu farkin kiz cocuklarinin beslenme ve cocuk bakimi acisindan erkek

cocuklanina gére dezavantajli durumlanyla iliskili olabilecegi sonucuna varumistir.
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Abstract: In this study, human skeletal remains recovered from the Tepecik-Ciftlik
archaeological settlement located in Central Anatolia were examined regarding
general child health and the effect with regard to sex. The material examined in
this study was dated 7th millennium cal BC (Neolithic Period) and consisted of
696 permanent teeth. Linear enamel hypoplasias (LEHs) were used as a proxy for
malnutrition and poor health conditions in the childhood period. The frequency of
LEH was detected in 32.0% of the teeth belonging to Tepecik-Ciftlik Neolithic people.
This indicates that individuals who lived at the site were faced with physiological
stresses marked in their childhood period. Additionally, it was determined that the
frequency of LEH had varied significantly in sex subgroups of the population. More
than two times the LEH was detected in females (54.3%) as compared to the males
(25.6%). It’s concluded that the discrepancy observed between the sexes might be
related, and a disadvantaged status of the girls in comparison with the boys in

terms of nutrition and childcare.
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I. GIRIS

Neolitik Dénem, insan topluluklarinin avci toplayict yasam biciminden yerle-
sik yasama gecisi, ilk kdylerin ve arkeolojik olarak gézlemlenebilir rittiel alan-
larin ortaya cikisi, insanlarin birgok bitki ve hayvan ttrtnt evcillestirmeleri
gibi sosyal ve kiiltlirel yasaminda sayisiz degisimle bir 6nceki dénemden ayril-
maktadir (Cauvin, 2000; Kuijt, 2000; Ozdogan ve Basgelen, 2007). Bu énemli
arkeolojik donem kisa bir zaman diliminden ziyade, Anadolu Yarimadasi’n-
daki ve genel olarak Yakindogu’daki gelisiminden de izlenebilecegi gibi bin-
lerce yili alan genis bir zaman araligini kapsamaktadir (Kuijt, 2000; Ozdogan
ve Basgelen, 2007; Sagona ve Zimansky, 2009). Bu zaman zarfinda degisen
sosyo-ekonomik kosullar ve insan gruplarinin hareketliligi hem topluluklar
arasinda yeni iliskilerin (6rnegin ticaret ve akrabaliklar) ortaya ¢ikmasina hem
de topluluk icindeki is ve goérev paylasiminda yas ve cinsiyet gruplar: icin yeni
iliskilerin ortaya cikisina yol acmistir (Asouti, 2006; Gebel, 2010; Herskovitz
ve Gopher, 2008; Hodder, 2005; Peterson, 2010). Yapilan arkeolojik kazilar
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yoluyla ele gecen buluntular Neolitik Dénem’deki bu tir énemli degisimlerin
belgelenmesini ve incelenmesini saglamistir (Ozdogan ve Basgelen, 2007). An-
cak, dénemin insan topluluklar tizerindeki etkisinin sosyo-ktulttirel boyutla
smirl olmadig1 rahatlikla séylenebilir. Gergekten de, insan topluluklarinin bu
yeni yasam bicimiyle birlikte gecirdigi dontisiim sadece onlarin sosyo-kulttirel
yasamlarini degil ayni zamanda biyolojilerini de yeni ¢evrelere uyarlanma an-
laminda etkilemistir. Ornegin, yerlesik yasamla birlikte topluluklarin demog-
rafik yapisinda ciddi bir degisim yasanmis, zaman i¢cinde insan gruplarinin
nufusu hizla artmistir (Bocquet-Appel ve Bar-Yosef, 2008a). Bu nufus artisi
ayni zamanda o6zellikle bebek ve cocuk élimlaltigintn de artisiyla birlikte
gerceklesmistir (Bocquet-Appel ve Bar-Yosef, 2008b: 4). Bu durumun ortaya
cikisinda nufustaki artigla birlikte yayginlasan enfeksiyonel hastaliklar, bes-
lenme kalitesindeki olumsuz degisim, hayvan evcillestirmeleri ve hayvanlarin
koylerde tutulmaya baslanmasiyla beliren zoonozlar 6nemli bir paya sahiptir
(Cohen, 2008; Erdal, 2000; Larsen, 2004: 86; Lewis, 2007:148).

Neolitik Dénem’de yasamis insan topluluklarindaki biyokultirel dontisimden
en fazla bebek ve cocuklar etkilenmistir. Bagisiklik sisteminin hentiz gelisme-
ye basladigi donemde yetersiz beslenme ve hastaliklar nedeniyle bebek ve co-
cuklarda ortaya cikan problemler cesitli biytime bozukluklarina, daha ciddi
durumlarda ise 6limlere yol agmistir (Biytkkarakaya, 2004; Bluytukkarakaya
ve Erdal, 2006; Ozbek ve Erdal, 2006). Glinimtizde yasayan insanlarda ytik-
sek bebek ve cocuk élumlultigi, kotth saghk yapist ve bliyiime bozukluklar:
ozellikle diistik sosyo-ekonomik topluluklarda ve gelismekte olan tlkelerde
hala 6nemli bir saglik problemi olarak gésterilmektedir (Erdal, 2000; WHO,
2014). Bu yaklasima paralel olarak arkeolojik topluluklarda da cesitli gés-
tergeler araciligi ile topluluklardaki bireylerin karsilagsmis olduklar: beslenme
sorunlar ve saglik problemleri incelenmektedir. Arkeolojik topluluklar 6zelin-
de bakildiginda, gerek bireylere ait kemiklerde gerekse dislerde gozlemlenen
ve stres gostergeleri adi altinda incelenen cesitli lezyonlar topluluklarin ge-
nel saglik yapilarinin olusturulmasinda énemli bir yer tutar (Buytkkarakaya,
2011; Goodman vd. 1988; Lewis ve Roberts, 1997). Bu calismada incelenen
dis minesi tizerinde gézlemlenen mine hipoplazileri de stres gdstergeleri ara-

sinda yer almaktadir (Goodman ve Rose,1990).

Disler kemige gore daha sert olan dokulari nedeniyle arkeolojik insan iske-
let kalintilar1 arasinda siklikla ele gecer. Dis minesindeki kusurlar, minér ve
major asinmalar nedeniyle ta¢ kayiplar: olmadig: stirece (King vd. 2005: 558;
Buytukkarakaya, 2012: 2), dis tacinin olusum sUrecinde yasanmis streslerin

kronolojik bir kaydini saglar. Bu 6zelliinden dolay: mine hipoplazileri eski
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insan topluluklarinin saglik yapilarinin incelenmesinde siklikla bagvuru kay-
nag1 olmustur (Goodman ve Rose, 1990; Clark vd. 2014; Dabb, 2011; Klaus
ve Tam, 2009; Slaus, 2008; Temple vd. 2013). Dis minesi tizerinde gbzlenen
gelisimsel kusurlardan birisi olan mine hipoplazileri, dis minesinin olustu-
gu amelogenezis slUrecinde cesitli nedenlerden kaynaklanabilen aksamalar
nedeniyle mine kalinliginda goézlemlenen eksiklik ve yetersizlikler olarak ta-
nimlanabilir (Fotograf 1) (Goodman ve Rose, 1991; FDI, 1982; Hillson, 1996;
El-Najjar vd. 1978; Larsen, 2004).

Fotograf 1. TP’07 sk 58 sol alt képekdisinde lineer mine hipoplazisi

Lineer mine hipoplazilerinin olusumuyla iliskilendirilmis hastaliklar arasinda
kizamik, sucicegi, difteri gibi enfeksiyonel hastaliklar, anemi, A, C, D vitamini
eksiklikleri gibi beslenme yetersizlikleri ve cesitli parazitik hastaliklar bulun-
maktadir (Goodman ve Rose 1991; Hillson, 2008; Larsen, 2004; Pindborg,
1982; Sarnat ve Schour, 1941). Mine hipoplazilerinin hafif ve orta dereceli
protein-enerji malntitrisyonu durumuyla iliskili oldugu ve cesitli derecelerde
kot beslenmeye sahip arkeolojik topluluklarda ytiksek sikliklarda saptandigi
bilinmektedir (Goodman vd. 1991: 773; Cohen ve Armelagos, 1984). Yasayan
topluluklar tizerine yapilan epidemiyolojik incelemelerde sanayilesmis top-
luluklarda mine hipoplazisi oranlarinin %10’un altinda oldugu, gelismemis
ulkelerde ise mine hipoplazilerinin ¢ok ytiksek miktarda olduguna dikkat ce-
kilmekte, 6zellikle diistik sosyo-ekonomik dtizeye sahip ytiksek hastalik dtize-
yinin ve kéti beslenmenin mevcut oldugu topluluklarda mine hipoplazilerinin
yayginliginin fazla olduguna isaret edilmektedir (Goodman ve Rose, 1990;
Maunders vd. 1992; Lanphear, 1990; Blakey vd. 1994; Sawyer ve Nwoku,
1985). Konuyla ilgili bircok deneysel, klinik, epidemiyolojik arastirmanin so-
nucuna goére, mine hipoplazileri duyarl ve spesifik bir nedene dayanmayan
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stres gostergeleri olarak kabul edilir (Goodman ve Rose, 1990; Goodman vd.
1991: 773).

Mine hipoplazileri gerek yasayan topluluklarda gerekse arkeolojik topluluk-
larda sadece genel saglik yapisinin incelenmesinde degil ayni zamanda top-
luluk ici cesitli alt gruplarin (farkli sosyo-ekonomik gruplar, cinsiyet grupla-
r1) saglik profillerinin incelenmesinde de siklikla arastirma konusu olmustur
(Uysal, 2012). Yapilan bir kisim arastirmada kadin ve erkek arasinda mine
hipoplazisi yontinden bir farklilik saptanmazken (Lanphear, 1990; Lovell ve
Whyte, 1999; King, 1989), bazilarinda cinsiyetler arasi farklilik oldugu tespit
edilmistir (Goodman vd. 1987: 11; Goodman vd. 1991; Saunders ve Keenley-
side, 1999; Slaus, 2000; Erdal 1996; Uysal, 2012: 279).

Bu calismada Tepecik-Ciftlik neolitik insanlarinda erken ve gec cocukluk
dénemlerindeki beslenme yetersizlikleri ve hastaliklarin gostergesi olarak
bireylerin karsilasmis olduklar: sistemik fizyolojik streslerin bir isareti olan
lineer mine hipoplazileri incelenmektedir. Calismanin amaclarindan ilki Te-
pecik-Ciftlik neolitik toplulugunda ¢ocukluk dénemindeki genel saghk yapi-
sini1 lineer mine hipoplazilerinin incelenmesi yoluyla sorgulanmasi ve bunun
toplulugun yasam bicimi ve cevreye uyarlanmasi acisindan arastirilmasidir.
Calismanin bir diger amaci ise bireylerde karsilasilan saglik sorunlarinin cin-
siyetler acisindan ele alinmasi, bir farkliligin olup olmadiginin tespiti ve eger

var ise bu farkliliklarin olasi nedenlerinin irdelenmesidir.
II. ALAN, ORNEKLEM VE YONTEM

Tepecik-Ciftlik Neolitik Dénem yerlesmesi Nigde Ili Ciftlik Ilcesi sinirlar1 icin-
de yer almaktadir (Fotograf 2)(Bicakel, 2001: 26; Bicaker vd. 2012: 89). Orta
Anadolu’da Volkanik Kapadokya boélgesinde yer alan yerlesmede kazi calisma-
lar1 Doc. Dr. Erhan Bicake: tarafindan yuratilmektedir. Kazilar sonucunda
Neolitik Dénem, Kalkolitik Dénem ve Ge¢ Roma-Erken Bizans Dénemleri'ne
ait cesitli arkeolojik tabakalar tespit edilmistir (Bicaket vd. 2007; Bicake: vd.
2012: 90). Bu calismada Neolitik Dénem’e tarihlendirilen (M.O. 7. Bin) taba-
kalardan (5., 4., ve 3. tabakalar) ele gecen insan iskelet materyali calisilmistir
(Cakan, 2013).

Tepecik-Ciftlik yerlesmesi tarihéncesi donemde yogun olarak kullanilan ob-
sidyen kaynaklarinin yani basinda yer almaktadir. Ozellikle Géllidag ve
cevresindeki obsidyen kaynaklarinin Kibris ve Levant gibi uzak cografyalara
ulastiginin bilinmesi ve Orta Anadolu’nun neolitiklesme stireci icinde Dogu
ve Bati Anadolu arasinda yer almasindan dolayi yerlesme Neolitik Dénem
topluluklar: arasindaki etkilesimin anlasilmasi baglaminda énemli bir nokta-
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da yer almaktadir (Bicaker vd. 2012). Ek olarak, Tepecik-Ciftlik Neolitik Do-
nem toplulugunda 6ltiilye muiidahale bicimleri acisindan kafatasi alma, ikincil
gomu, kolektif gobmti gibi cesitli uygulamalarin olmas: (Buytkkarakaya vd.
2009: 128; Buytkkarakaya vd. 2012), hem diger Neolitik Dénem topluluklar:
ile iligkilerin anlasilmasi hem de bu insanlarin inanis sistemlerinin ve sosyal
iliskilerinin anlasilmasinda 6énemli bilgiler sunmaktadir (Btiytikkarakaya vd.
2012; 2014).

Fotograf 2. Tepecik-Ciftlik yerlesmesi (Tepecik-Ciftlik kaz arsivi)

Simdiye kadar yapilmis olan calismalardan elde edilen arkeolojik verilerden
hareketle Neolitik Dénem sonlarinda Orta Anadolu’da insan yasami icin uy-
gun iklim kosullarinin oldugu belirtilmektedir (Bicaker vd. 2007: 246). Yer-
lesmeden ele gecen zooarkeolojik ve arkeobotanik kalintilar ve diger buluntu-
lar gecim ekonomisi ve yasam bicimi hakkinda cesitli 6n bilgiler saglamistir.
Hayvan kemikleri tizerine yapilan ilk incelemelere gore Tepecik-Ciftlik’te gerek
evcil gerekse yabanil hayvan tiiketiminin gerceklestirildigi, av hayvanlarinin
sayisinin Neolitik Dénem sonlarina dogru artmis oldugu belirlenmistir (Bi-
cakcr vd. 2007: 246). Yerlesmeden en fazla ele gecmis hayvanlarin koyun/
keci, sigir, atgiller ve kizil geyik oldugu tespit edilmistir, bunlarin disinda,
domuz, ayi, kemirgenler, tavsan ve birkac kus tlrinin de saptandig: ifade
edilmistir (Bicaker vd. 2007). Hayvansal besinlere ek olarak, uygun iklimsel
ve cevresel yap1 bitkisel besin kaynaklar: agisindan da kaynaklarin fakir ol-
madigina isaret etmektedir. Birincil ve ikincil kullanim 6rnegi olarak ele gecen
ogutme taslari, bitki depolama birimleri ve bunlara ek olarak tespit edilmis
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bitki tohumlar1 bitkisel kaynaklarin da beslenmede énemli bir yer kapladi-
gin1 gostermektedir (Bicaker vd. 2007: 247). Arkeobotanik kalintilar tizerine
yapilan ilk gozlemlerden hareketle 6nemli sayida bitkinin yetistirildigi, bunlar
arasinda emmer bugdayinin (Triticum turgidum dicoccum), arpanin (Hordeum
vulgare), nohutun (Cicer arietinum), kara burcagin (Vicia ervilia), mercimegin
(Lens culinaris) yer aldig1 séylenebilir (C. Cilingir Ipek ile kisisel gériisme, 27
Mayis 2014).

Bu calismada Tepecik-Ciftlik toplulugundaki tim strekli digsler mine hipop-
lazileri acisindan degerlendirilmistir. Dis minesinin gelisimsel kusurlarinin
standardizasyonu icin bir 6neri dis hekimligi calisma grubu olan FDI tarafin-
dan sunulmustur (FDI, 1982). FDI siniflandirmasi ¢cogu calismada tercih edil-
diginden inceleme yapilirken mine hipoplazileri FDI'nin gelistirdigi mine geli-
simsel kusur indeksine (DDE indeks) gore kaydedilmistir. Mine hipoplazileri
lokal travmalar ve genetik nedenlerden kaynaklanabilmektedir (Goodman ve
Rose, 1990). Bununla beraber, 6zellikle lineer mine hipoplazileri (bant bi¢imli
mine hipoplazileri) bircok hastalik veya beslenme yetersizligi ile iliskili olarak
ortaya citkan tipini olusturmaktadir ve sistemik fizyolojik streslerle iliskilidir
(Larsen, 2004: 45-6). Bu nedenle calisma konusunu FDI tip 4 yatay oluklar
(lineer mine hipoplazileri) olusturmaktadir (FDI, 1982: 161). Incelemede genel
olarak tim disler ele alinmus, ileri derecede asinmis disler (5. asinma derecesi-
nin Uizerindeki disler) (Bouville vd. 1983) ve fiziksel baskilar nedeniyle yapilari
bozulmus olan disler hipoplazileri tam olarak tespit edilemeyeceginden dolay:
arastirmaya dahil edilmemistir. Mine hipoplazilerinin dis tizerindeki varligi
gln 15181nda, ¢iplak goézle ve oblik aciyla, zorunlu hallerde 1s1k kaynag: ve 10
kat buiytitebilen el mercegi kullanilarak incelenmistir. Incelenen materyal tist
cenede 292, alt cenede 404, toplam 696 sUrekli disten olusmaktadir. Cin-
siyetler acisindan yapilan analizde ise cocuklara ve cinsiyeti belirlenememis
eriskin bireylere ait strekli disler gozlem dis1 birakilmistir. Kadinlara ait 140,

erkeklere ait 117 stirekli dis lineer mine hipoplazileri acisindan incelenmistir.

Toplulukta incelenen bireylerin yas ve cinsiyetleri belirlenirken cesitli karak-
terlerden yararlanilmistir. Yas tahmini yapilirken cocuklarda dislerin kalsifi-
kasyon derecelerinin dikkate alinmasina 6zen gdsterilmistir (Ubelaker, 1989;
Buikstra ve Ubelaker, 1994). Eriskinlerin yaslar1 belirlenirken de legen kemi-
gindeki, kaburga uclarindaki yasa bagh degisimlerden ve kafatasindaki sutur-
larin kapanma derecelerinden faydalanilmistir (Buikstra ve Ubelaker, 1994;
Loth ve Iscan, 1989; Lovejoy vd.1985; Meindl vd., 1985; Meindl ve Lovejoy,
1985). Bireylerin cinsiyet tahmini yapilirken pelvis kemikleri ve kafatas: ke-

miklerindeki cinsiyet karakterlerinden yararlanmilmistir (Buikstra ve Ubelaker,
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1994; Krogman ve Iscan, 1986; WEA, 1980). Dislere ait toplanan tiim veriler
SPSS 15.0 istatistik programina ytuklenmis ve bu programda analiz edilmistir.

III. BULGULAR

Tepecik-Ciftlik’te mine hipoplazilerinin dis gruplarina goére dagilimina bakil-
diginda hem Utst hem de alt cenede polar disler olarak tabir edilen 6n dislerin
(kesiciler (I1, I2) ve kopekdisleri (C)) arka dislere (ktictik azilar (P1, P2) ve bu-
yuk azilar (M1, M2, M3)) gore daha fazla mine hipoplazisine sahip olduklar:
tespit edilmistir (Tablo 1). Ust cenede birinci kesici disler, alt cenede ise ké-

pekdisleri kusurlar: en fazla sergileyen disler olarak belirlenmistir.

Genel olarak ise yine en fazla 6n dislerde mine hipoplazisi tespit edilmis, ko-
pekdislerinin ise diger dis gruplari arasinda mine hipoplazisine en ¢ok sahip
dis grubunu olusturdugu saptanmistir (Grafik 1). 696 strekli dis tizerinde
yapilan incelemede topluluga ait mine hipoplazisi siklig1 ise % 32,0 olarak

belirlenmistir (Tablo1).

Tepecik-Ciftlik eriskin bireylerinde tespit edilen mine hipoplazilerinin cinsi-
yetler acisindan dagiliminda ise her iki cinsiyette de 6n dislerde mine hipop-
lazisinin daha fazla saptanmasi genel bulgular ile paralellik gdstermektedir
(Tablo 2; Grafik 2). Bununla birlikte kusurlarin cinsiyetlere gére dagiliminda
ciddi bir farklilik saptanmistir. Mine hipoplazileri Tepecik-Ciftlik kadinlarinda
(% 54,3) erkeklerin (% 25,64) iki katindan fazla tespit edilmistir. Cinsiyetler
arasindaki bu farkliligin istatistiksel acidan da anlamli oldugu belirlenmistir
(Tablo 2, P < 0,05).

50

30

10

I1 12 C P1 P2 M1 M2 M3

Grafik 1. Tepecik-Ciftlik’te mine hipoplazilerinin dis gruplarina gére dagilimi
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Tablo 1. Tepecik-Ciftlik’te mine hipoplazilerinin dis gruplarina gére ve genel

dagilimi
Ust cene Alt cene Genel

Disler N n % N n % N n %
I1 54 34 63,0 42 17 40,5 96 51 53,1
12 40 16 40,0 54 23 42,6 94 39 41,5
C 32 19 59,4 62 32 51,6 94 51 54,3
P1 33 14 42,4 53 18 34,0 86 32 37,2
P2 26 12 46,2 56 17 30,4 82 29 35,4
M1 44 2 4,5 55 2 3,6 99 4 4,0

M2 39 6 15,4 51 5 9,8 90 11 12,2
M3 24 4 16,7 31 2 6,5 55 6 10,9
Toplam 292 107 36,6 404 116 28,7 696 223 32,0

Tablo 2. Tepecik-Ciftlik’te mine hipoplazilerinin cinsiyetlere gére dagilimi

Kadin Erkek Ki-Kare Genel
Disler N n % N n % N n %
I1 12 10 83,3 | 13 9 69,2 ,680 25 |19 76,0
12 17 7 41,2 | 11 4 36,4 ,065 28 |11 39,3
C 23 18 78,3 | 16 8 50,0 3,391 39 |26 66,7
P1 21 12 57,1 | 15 3 20,0 4,967* 36 |15 41,6
P2 21 11 52,4 | 13 2 15,4 4,654 34 |13 38,2
M1 15 0 0,0 15 1 6,7 1,034 30 3,3
M2 18 3 16,7 | 18 2 11,1 ,232 36 |5 13,9
M3 13 5 38,5 | 16 1 6,3 4,535 29 |6 20,7
Toplam | 140 |76 54,3 | 117 |30 25,64 | 12,592* | 257 | 106 |41,2
*P < 0,05

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 7 Say1 2, Aralk 2014 | 387




Ali Metin BUYUKKARAKAYA

90
80 BKadin OErkek

70 -

50 -
40
30

10 -
0

I1 12 C P1 P2 M1 M2 M3

Grafik 2. Tepecik-Ciftlik’te mine hipoplazilerinin cinsiyetlere gére dagilimi
IV. TARTISMA

Tepecik-Ciftlik’te karsilasilan lineer mine hipoplazi orani (% 32,0), 6zellikle 6n
dislerdeki ytiksek degerler ve 6n dislerin minelerinin kalsifiye oldugu yas ara-
liklarn (yaklasik O - 6 yas) hesaba katildiginda, topluluktaki bebek ve cocukla-
rin erken yaslarda 6énemli miktarlarda fizyolojik streslere maruz kaldigini gés-
termektedir. Daha 6nce de deginildigi gibi, mine hipoplazileri kotti beslenme
yapis1 ve kotll saglik kosullarn ile iliskilidir. Bu bakimdan Tepecik-Ciftlik in-
sanlarinda tespit edilen lineer mine hipoplazilerinin degerlendirilebilmesi icin
toplulugunun beslenme ve saglik yapisiyla ilgili simdiye kadar elde edilmis bil-
gilere bakmak faydali olacaktir. Yerlesmeden ele gecen hayvan kalintilar: tize-
rine yapilan incelemeler toplulukta gerek yabani gerekse evcil hayvan ttike-
timinin mevcut oldugunu isaret etmektedir. Beslenme icinde hayvansal kay-
naklarin olmasinin beslenme niteligini artiran bir yént oldugu kabul edilebilir
(Ozdemir ve Erdal, 2012). Ancak, ézellikle tahillar olmak tizere ele gecmis bitki
tohumlari, toplulugun geciminde ve beslenmesinde basta tahillar olmak tizere
bitkisel kaynaklarin da ttiketimin yogun oldugunu isaret etmektedir. Yogun
olarak kullanilmig 6gtitme taslari, bitki depolama birimleri gibi diger arkeolo-
jik buluntular da bu tiketimin yogunlugunu ve sadece sezonluk olmadigini
gostermektedir. Toplulugun beslenme yapisi ve dis sagligi tizerine yapilan bir
arastirma da tahil tiketiminin yliksek derecelerine isaret etmistir. Buytkka-
rakaya ve Erdalin (2014) calismasinda, topluluktaki dis ¢ctragt sikligi % 9,3
(oransal duizeltme faktora ile % 18,2) olarak tespit edilmistir. Bilindigi gibi dis
curtgu sikligr avel toplayic: topluluklarda son derece azken tarima dayal bes-
lenmenin yogun oldugu topluluklarda ve/veya tahillarin ytiksek miktarlarda
tiiketildigi topluluklarda ortalama % 10 oraninda saptanmistir (Ozbek, 2007;
Turner II, 1979). Buradan hareketle Tepecik-Ciftlik toplulugunun beslenme
modelinde tahillarin 6nemli oldugu soéylenebilir. Dolayisiyla, her ne kadar
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hayvansal ttketimin énemli miktarlarda olduguna dair buluntular mevcutsa
da tahil tiketiminin azzimsanmayacak miktarinin genel beslenme kalitesini
dustrdiugi, bunun da erken ve ge¢ cocukluk dénemindeki bireylerin sagligini

olumsuz etkiledigi distintlmektedir.

Tepecik-Ciftlik toplulugunun saglik yapisiyla iliskili diger verilere bakildiginda
durum daha da netlik kazanmaktadir. Toplulukla ilgili yapilmis 6nceki bir
calismada bebeklerde tespit edilmis spesifik olmayan enfeksiyonlarin ytksek
sikligina (% 37,5) dikkat cekilmistir (Buytkkarakaya vd. 2009: 134). Lineer
mine hipoplazilerinin etiyolojisinde bircok enfeksiyonel hastaligin yer aldigi
hatirlandiginda bu anlam kazanmaktadir. Spesifik olmayan enfeksiyonlar
bire bir sekilde belli hastaliklar ile iliskilendirilemese de bebeklerin saglik ko-
sullarn hakkinda 6énemli bir bilgi kaynagini olusturmaktadir. Ayrica, toplu-
luktaki bebek ve cocuklarin ytuksek olumlulik degerine (% 52,7) sahip oldugu
ifade edilmistir ki (BlylUkkarakaya vd. 2009: 122), bu bulgu da toplulukta
hem beslenme hem de saglik kosullarinin bebek ve cocuklar i¢cin kétti oldu-
gunu teyit etmektedir. Tepecik-Ciftlik’te stit kopekdisleri tizerine yapilmis bir
baska calismanin sonuclar: da bu durumu destekler niteliktedir. Stit képek-
dislerinde bulunan, kétli maternal ve erken bebek saghig ile iliskilendirilen
(Halcrow ve Tayles, 2008; Lukacs vd. 2001; Skinner ve Hung, 1989) lokalize
mine kusurlan toplulukta % 54,5 gibi ytiksek bir oranda saptanmistir (yayi-
ma hazirlanmaktadir). Tam bu veriler simdiki calismanin bulgular ile birlikte
degerlendirildiginde Tepecik-Ciftlik’te bebek ve cocuklarin iyi olmayan saglik
durumlarinin dogum 6ncesi dénemden baslayip cocuklugun gec asamalarina
kadar devam ettigi séylenebilmektedir. Ozetle, Tepecik-Ciftlik Neolitik toplu-
luguna ait lineer mine hipoplazilerinden elde edilen verilerin gerek arkeolojik
verilerle gerekse biyoarkeolojik verilerle tutarl oldugu ve toplulukta bebeklik
ve cocukluk dénemindeki kétli beslenme ve kott saglik kosullarina isaret et-
tigini sOylemek yanlis olmayacaktir.

Yapilan benzeri calismalar da yerlesik yasama gecis, tahil gibi daha fazla
karbonhidrat icerikli besinlerin yogun ttiketimi, tarima dayali gecimle birlik-
te topluluklarin beslenme ve saglik yapilarinin bozuldugunu gostermektedir
(Sciulli 1978; Lukacs ve Misra, 1995; Larsen, 1984; Martin vd. 1984). Or-
negin, Sciulli (1978), farkli donemlere ait 6 toplulukta 389 bireyin stirekli disi
incelemistir. Bu alt1 grup gecim kaynaklarina gére Late Diffuse (Late Focal
sonrasi tarim ekonomisinin azaldig: bir dénem, avci toplayict agirlikli) ve Late
Focal olmak tizere iki gruba bélinmustir. Calisma sonucunda, lineer mine
hipoplazinin Late Diffuse’da daha diistik saptanmasinin, onlarin Late Focal’e

gore bliytme ve gelismelerinde daha avantajli zamanlar gecirdiklerini goster-
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digi, ¢esitli alanlarda tarimin gelisimiyle birlikte kronik stres ve endemik has-
taliklarin artmasinin Late Focal grupta siddetli lineer mine hipoplazisinin fre-
kansinin daha ytksek cikmasina neden oldugu ifade edilmistir (Sciulli 1978).

Anadolu’daki diger Neolitik Dénem topluluklarinda mine hipoplazileri tizerine
calismalar cok fazla olmasa da eldeki verilerle karsilastirilabilir. Yapilan ca-
lismalarda Cayont ve Asikli Canak-Comleksiz Neolitik topluluklarinda mine
hipoplazileri sirasiyla % 45,9 ve % 8,0 iken Canak-Comlekli Neolitik toplu-
luklarindan Bademagaci’nda % 42,1 ve Catalhdytk’te % 12,8 olarak tespit
edilmistir (Baytukkarakaya ve Erdal, 2006; Erdal, 2009; Boz, 2005). Bu veri-
lere bakildiginda Tepecik-Ciftlik toplulugu mine hipoplazi sikligi Cayénu ve
Bademagaci topluluklarina yakin gérinmektedir. Bademagac: toplulugunda
da Tepecik-Ciftlik’e benzer olarak mine hipoplazileri en fazla koépekdislerin-
de saptanmistir (Erdal, 2009: 101) ve toplulukta tespit edilen ytiksek mine
hipoplazisi sikliginin beslenme yapisiyla iliskisine dikkat cekilmistir (Erdal,
2009: 102). Bu anlamda bakildiginda, Bademagac: toplulugu beslenme yapi-
s1, Tepecik-Ciftlik topluluguna benzer ve tahil tiiketiminin yogunluguna isaret
eden dis curtgu sikligi (% 11,6) ve yine Tepecik-Ciftlik yerlesmesinden de ele
gecen besin depolama birimleri gibi arkeolojik unsurlariyla tarimsal bir ge-
cim biciminin strduraldtigini goéstermesi agisindan anlamlidir (Erdal, 2009:
102-103). Caydénu toplulugunda tespit edilmis olan ytksek mine hipoplazisi
siklig1 ise arastirmacilar tarafindan genel olarak ekolojik kosullardan kaynak-
lanan hastaliklar, beslenme yapis1 ve cinsiyetler arasindaki olasi tabakalasma
ile iliskilendirilmistir (Buiytukkarakaya ve Erdal, 2006: 70).

Tepecik-Ciftlik Neolitik insanlarinda saptanan lineer mine hipoplazisi degerle-
ri toplulukta cinsiyetler arasinda belirgin bir farkliliga isaret etmesi acisindan
da dikkat cekicidir (Tablo 2). Kadinlarda (% 54,3) erkeklere (% 25,6) gore cok
daha fazla gézlenen mine hipoplazi degeri neredeyse tim disler i¢cin (birinci
buytikazilar haric) gecerlidir (Grafik 2). Mine hipoplazilerilerinin tespit edildigi
ta¢ kisimlarinin olustugu yaslar (bu durum dogum 6ncesi donemden yaklasik
15 yasina kadar stirmektedir) (Hillson, 2008) ve lineer mine hipoplazilerinin
etiyolojisi (Goodman ve Rose, 1990) dikkate alindiginda eldeki verilerin Tepe-
cik-Ciftlik’te kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gore fizyolojik streslerle daha
fazla karsi karsiya kaldiklarini gésterdigi soylenebilmektedir. Tepecik-Ciftlik
Neolitik toplulugunda fizyolojik streslere neden olan cesitli beslenme yetersizlik-
leri veya hastaliklara karsi topluluktaki kiz cocuklarinin bu hassasiyeti, topluluk
icinde cinsiyetler arasinda besin kaynaklarina erisimde farklilik olmasi ve ¢cocuk
bakimi/ebeveyn yatirimi konusunda erkek cocuklarin ayricalikli bir konumu

olup olmadig: hakkinda bir takim olasiliklar1 glindeme getirmektedir.
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Erkeklerin ve kadinlarin ¢evrelerindeki stres kosullarina verdikleri tepkilerin
farkliligi ve bunun nedenleri simdiye kadar bircok arastirmanin konusu ol-
mustur (Guatelli-Steinberg ve Lukacs,1999; Stinson, 1985; Stinson, 1994:
188). Genel olarak enfeksiyonlara karsi verilen tepkide cinsiyet farkliliklarinin
oldugu, erkeklerin cevresel streslere kars: daha hassas olduklari, kadinlarin
ise hamilelik, cocuk bakimi gibi nedenlerden dolay: evrimsel acidan bu tip
streslere kars: daha toleranslh olduguna isaret edilmistir (Guatelli-Steinberg
ve Lukacs,1999: 80; Stinson, 1985: 123). Erkeklerin cevresel kosullara kars:
kadinlara gore daha hassas oldugunu destekleyen bircok farkli calisma ol-
makla birlikte insan topluluklarindaki cesitli kulttrel uygulamalar, kadinla-
rin cevresel streslere kars: olan bu avantajli durumunu degistirebilmektedir
(Stinson, 1985: 124). Buna 6rnek, insan toplumlarinin énemli bir kismin-
da erkek cocuklara daha iyi bakim ve beslenme yoluyla ayricalikli konum
saglayan ebeveyn yatirimidir (Guatelli-Steinberg ve Lukacs,1999: 88). Mine
hipoplazileri ve cinsiyet iliskisi tizerinde durulmus calismalar agisindan ba-
kildiginda, arkeolojik topluluklar ve yasayan insan topluluklarinda ytrtattlen
calismalarda cinsiyet ve hipoplaziler arasindaki iliskinin karmasik bir yapisi
oldugu ifade edilmektedir (Guatelli-Steinberg ve Lukacs,1999). Gercekten de,
Guatelli-Steinberg ve Lukacs (1999: 105) genel degerlendirme calismalarinda
stres seviyeleri bilinmeyen iskelet serilerinin % 78,4 tinde cinsiyetler arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik olmadigini, % 13,5’inde erkeklerde, %
8,1’inde ise kadinlarda daha fazla mine hipoplazisi mevcut oldugunu, benzer
bir 6rintiintin stres seviyeleri ytiksek insan gruplarinda da (6rnegin kolelere
ait iskelet serileri veya diistik sosyo-ekonomik topluluklar) gézlemlendigini
belirtmislerdir. Bunun tzerine, Guatelli-Steinberg ve Lukacs (1999: 117-118)
eldeki sonuclarin mine hipoplazilerinde erkeklerin daha fazla hassasiyet ser-
gilediklerine dair zayif bir egilim olarak yorumlanabilecegini ve cinsiyet yone-
limli ebeveyn yatirimina dair kuilttirel uygulamalarin hipoplazi sikliklarinin
cinsiyetler acisindan farklilagsmasinda ¢ok glicli bir etkisi oldugunu ifade et-
mistir. Arastirmacilar buradan hareketle kiz cocuklarinda gézlemlenen daha
yuksek mine hipoplazisi sikliklarinin da erkek cocuklarina ayricalikli konum
taniyan ebeveyn yatirnminin 6nemli bir biyolojik gdstergesi olarak ele alina-
bilecegini sOylemislerdir (Guatelli-Steinberg ve Lukacs, 1999: 188). Nitekim
yasayan topluluklar tizerine yapilmis calismalar bu yonde bir yoruma destek
saglamaktadir. Ornegin, Goodman vd. (1987: 18); Meksika’nin kirsal alanin-
da tarimci faaliyet gosteren topluluklarda yaslar: 5-15 arasinda degisen 300
cocuk tizerinde yaptiklari calismada incelenilen 6n dislerin neredeyse tama-
minda kiz cocuklarinda erkek cocuklarina goére daha fazla hipoplastik kusur
saptamislar ve bu durumun cinsiyetler arasinda temel kaynaklara erisimde
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farkliliklarla iligkili olabilecegini 6nermislerdir. Goodman vd. (1991) Tezonteo-
pan’da (Meksika) yapmis olduklar: bir baska incelemede yukaridaki calismaya
benzer sonuclar elde etmislerdir. Calismada kiz cocuklarinda erkeklere gore
daha fazla siklikta lineer mine hipoplazisi tespit etmis arastirmacilar bunun
daha 6nceden yapilmis antropometrik calismanin, kiz cocuklarinda erkeklere
gore ikinci ve ticlinctl dereceli malntitrisyona daha ytksek yayginlikta sahip
olma bulgusuyla anlaml bir tutarlilik sergiledigini ifade etmislerdir (Goodman
vd. 1991: 777). Bir baska calismada May vd. (1993), Guatemala’ls cocuklarda
besin desteklemesinin kemik ve dislerdeki etkisini incelemisler, kiz cocukla-
rinda erkek cocuklarindan daha fazla lineer mine hipoplazisi tespit etmisler-
dir. Arastirmacilar bunun hasta olan erkek cocuklara hasta olan kiz cocuk-
larina gore daha iyi bir bakim uygulanmasiyla aciklamislardir. Ek olarak, kiz
cocuklarinda artan besin desteklemesi ile azalan mine hipoplazilerinin iligkili
oldugunu belirtmislerdir (May vd. 1993: 47).

Gercekten de, insan topluluklarinda erkekler ve kadinlar arasinda cevresel
streslere gosterilen tepki anlaminda erkekler aleyhine bir farklilik oldugu ve
ebeveyn yatirimi anlaminda davranigsal/kulttirel bir farklilik olmadig dist-
nuldigtnde, siradan bir toplulukta bu tip fizyolojik stres géstergesinin erkek-
lerde daha fazla olmasi beklenebilirdi. Ancak Tepecik-Ciftlik mine hipoplazisi
degerleri boyle bir durumu yansitmamaktadir. Erkek ve kadinlar arasinda
cevresel streslere gosterilen tepkide ve toplulukta ebeveyn yatirimi anlaminda
da cinsiyetler arasinda bir farklilik olmadig distntlse dahi benzer seviye-
lerde karsilasilan fizyolojik stresler durumunda her iki cinsiyete ait degerle-
rin benzer olmasi beklenirdi. Zit olarak, Tepecik-Ciftlik’le ilgili eldeki bulgular
cinsiyetler arasinda farklilasmis stres seviyelerine isaret etmektedir. Buradan
hareketle, Tepecik-Ciftlik erkek ve kiz cocuklarinin yasamlarinda karsilasmis
olduklar: fizyolojik stres miktarini gésteren mine hipoplazisi verilerinin, bu
toplulukta kiz cocuklarinin fizyolojik strese daha fazla maruz kalmalarina yol
acan erkek cocuklar lehine bir ebeveyn yatirimiyla ilgili oldugu iddia edile-
bilmektedir. Ozetle, yukaridaki farkli érnek ve degerlendirmelerle birlikte ele
alindiginda Tepecik-Ciftlik toplulugundaki cinsiyetler arasinda gézlemlenen
fizyolojik stres farkliliginin da kiz cocuklar: aleyhine olan bir ayrimcilikla ilis-

kili oldugu diistintilmektedir.

Tepecik-Ciftlik Neolitik insanlar1 tizerine yurutilen bir kisim biyoarkeolojik
incelemenin ilk sonuclari da toplulukta cinsiyetler arasinda beslenme acisin-
dan farklilik olduguna isaret etmektedir. Topluluktaki bireylerin dis sagligi ve
beslenme yapisinin incelenmesi icin yapilmakta olan calismanin ilk bulgularn

kadinlarda erkeklere gore yaklasik dort kat daha fazla ¢trtk sikligi oldugu-
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nu gostermistir (Byltkkarakaya ve Erdal, 2014). Curtklerin ttiketilen tahil
miktar1 / daha fazla karbonhidrat icerikli besinlerle iligkisi hatirlandiginda
(Larsen, 2004: 68) bu bulgunun en azindan eriskinlerde cinsiyetler arasinda
beslenme modelinde bir farklilik oldugu seklinde yorumlanabilecegi sdylene-
bilir (Larsen,2004, s.72-6). Ek olarak, Tepecik-Ciftlik'teki kadinlarin (29,25
y1l) erkeklere (31,66 yil) gore daha diistik bir 6lim yas1 ortalamasi da cinsi-
yetler arasinda saglik profili acisindan bir farkliliga isaret etmesi acicindan
anlamhdir (Buytukkarakaya vd. 2009: 124). Bu iki biyoarkeolojik veri cinsi-
yetler acisindan beslenme ve saglik durumunda ilerleyen yaslarda da farklilik
oldugunu gostermektedir ve kadin cinsiyeti ile ilgili diger olumsuz kosullara
isaret etmesi acisindan anlamlidir.

Anadolu Neolitik Dénem topluluklar: tizerine yapilmis ve mine hipoplazileri
hakkinda bilgi veren calismalarda ne yazik ki cinsiyetler baglaminda incele-
meler sinirlidir. Simdiye kadar Asikli ve Caydnt topluluklar: tizerine yapil-
mis bir calismada cinsiyet ve mine hipoplazisi iligkisi incelenmistir (Byuk-
karakaya ve Erdal, 2006). Arastirmacilar bu calismada Asikli kadinlarinda %
7,2, erkeklerinde % 9,0; Cayont kadinlarinda % 44,7 ve erkeklerinde % 20,5
oraninda mine hipoplazisi saptamistir (Biytkkarakaya ve Erdal, 2006: 66).
Cayonu toplulugunda dejeneratif eklem hastaliklarinda da cinsiyetler arasin-
da bir farklilik gozlenirken Asikli toplulugunda bdéyle bir farklilik olmamasi
(Erdal, 2004), Asikli’dan farkli olarak Cayénu toplulugunda is bélimu acisin-
dan cinsiyete bagl farklilasmanin belirgin oldugu seklinde degerlendirilmistir.
Cayonu toplulugunda gerek isb6limt gerekse mine hipoplazileri (beslenme ve
saglik profili) acisindan goézlenen bu farkliliklarin da cinsiyetler arasinda bir
tabakalasma ile ilgili olabilecegi tizerinde durulmustur (Buytukkarakaya ve
Erdal, 2006: 69). Bu o6rnek, topluluklarda cinsiyetler acisindan gelismis bir
takim is bolimu veya statti farkliliklarinin hem c¢ocuklukta hem de eriskin-
likte belli bir sistem icinde tutarhilik sergileyebilecegini géstermesi acisindan
6nemlidir. Diger Anadolu topluluklarindaki mine hipoplazi bulgular: icinde
Tepecik-Ciftlik’in Cayénu topluluguna yakin bir degere sahip olmasi, her iki
topluluk icin de kadinlardaki mine hipoplazi miktarinin genel hipoplazi deger-
lerini ylikseltici etkisi diistintildiigtinde anlamhidir. Incelenen az sayida toplu-
luk icinde iki toplulukta kadinlarin erkeklere gore fizyolojik stresler acisindan
dezavantajli durumlarinin tespit edilmesi, Anadolu Neolitik Dénem topluluk-
larinda bu dénem icinde kadin ve erkek cinsiyetleri arasinda beslenme ve sag-
ik durumlarn acgisindan farkliliklarin erken yaslarda baslamis olabilecegine

dair 6nemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir.
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Tepecik-Ciftlik toplulugu 6zelinde dustnuldiginde gerek mine hipoplazileri-
nin ve dis curtigti degerlerinin gerekse cinsiyetler arasindaki 6liim yas1 orta-
lamasinin kadinlar aleyhine gértinen sonuclarinin Neolitik Dénem toplulukla-
rindaki toplumsal yasamla ilgili ilgin¢ bir duruma isaret ettigi gértilebilmekte-
dir. Bu durum belirginlesmis cinsiyet rolleri, farklilasmis cinsiyet stattileri ve
toplumsal cinsiyetin biyolojiye etkisidir. Kuskusuz, Neolitik Dénem’in kendi
demografik 6zellikleri ile ilgili olan (6rnegin dogurganligin artmasi ve bunlar-
la ilgili 6limle sonuclanabilen durumlar) bir takim zor kosullarin kadinlarin
ortalama 6mur uzunlugunu etkiledigi sdylenebilir. Ayni sekilde, kadinlarin
besin hazirlama etkinliginde erkeklere gére daha faal olmalar: da daha siklik-
la beslenmeleri ve dolayisiyla fazla dis ctirtigine sahip olmalar: anlasilabilir.
Bununla birlikte, bu ttir 6n kabullerin arkeolojik toplulukta gercekten mevcut
olan cinsiyet farkliliklarinin sosyal tarafini / cinsiyet hiyerarsisini maskeleme
ihtimali de ytksektir. Nitekim, bireylerin 6zellikle erken cocukluk dénemin-
de karsilasmis oluklarn fizyolojik streslerin cinsiyet acisindan farklilagmasi
erkek ve kiz cocuklarinin saglik profillerinin farkliligina isaret etmektedir ve
bu dénem cocuklarinin saglik profillerinin olusumunun da dogrudan cocuk
bakimiyla iligkili ebeveyn davranisindan kaynaklandig kabul edilebilir. Daha
onceden de ifade edildigi gibi Neolitik Dénem’de insan topluluklar: yerlesik
hayata gecis, nifusun artis1 ve yeni ekonomik iliskilerin belirmesi anlaminda
onceki arkeolojik dénemdeki baskin avci-toplayici yasam biciminden farkli-
lasmistir. Bu farklilasmanin topluluklar icinde yeni toplumsal diizenlemeleri
de dogurdugunu tahmin etmek zor degildir. Bu dtizenlemelerin/degisimlerin
basinda toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden degerlendirilmesi ve ditizenlen-
mesi yer almaktadir. Yerlesik hayatla birlikte cinsiyetler arasindaki isboli-
munun belirginlesmesi, erkeklerin kamusal ve “degerli” gértilen alanda etkin
olmasinin cinsiyetler arasindaki farklilasmay: hizlandirdig gézlemlenmistir
(Draper, 2014). Bu farklilagsmanin 6zellikle yerlesiklik ve tarimla birlikte belir-
ginlestigi ifade edilmektedir. Biyolojik cinsiyete goére cok daha esnek bir yapiya
sahip olan toplumsal cinsiyet, topluluklarda cinsiyetlerin birbirinden farkh
stattilerde algilanmasina ve hem somut hem de soyut olan degerli kaynaklara
erisimde farklilagsmalar yasanmasina yol acabilmektedir (Kottak, 2001: 443).
Bu durum ise topluluklarda daha erken yaslarda beslenme, cocuk bakimi gibi

konularda cinsiyetlere farkli muameleler seklinde somutlasabilir.

Tepecik-Ciftlik yerlesmesinin birka¢ kilometre yakininda bulunan obsidyen
kaynaklarinin en azindan Canak-Comleksiz Donem’den beri kullanilageldigi
ve Dogu Akdeniz ve Kibris gibi cok uzak boélgelere ulastirildig: bilinmektedir.
Bu nedenle bolgenin bircok toplulugun etkilesimine acik oldugu, gtnluk is-
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lerden farkli olarak alet tiretimi ve “degis-tokus” iligkilerinin gerceklestirildigi
kamusal alanlar yarattigi dtistinulebilir. Tarim, hayvancilik ve avcilik ise top-
lulukta cinsiyet rollerinin farklilagmasina yol acabilecek diger etkinliklerdir.
Dolayisiyla, gerek tarimsal faaliyetin ve avciligin stirdtiriilmesi gerekse obsid-
yen alet Giretimi ve olas1 “degis-tokus” iliskilerinden hareketle erkeklerin eko-
nomik anlamda kadinlara gére daha etkin olduklar: ve dis dlinya ile (kamu-
sal alandaki) iliskilerinin daha fazla oldugu varsayilabilir gériinmektedir. Bu
nedenle, Tepecik-Ciftlik insanlarinda toplumsal cinsiyet rolleri acisindan bir
farklilagsma ve buna bagh bir cinsiyet hiyerarsisinin gelismis olma ihtimalinin

oldugu dustunulmektedir.

V. SONUC

Tepecik-Ciftlik Neolitik insanlarinda tespit edilen lineer mine hipoplazisi veri-
leri, erken ve ge¢ cocukluk dénemlerinde topluluktaki bireylerin azimsanma-
yacak Olctide beslenme yetersizligi ve hastaliklardan kaynaklanan fizyolojik
streslere maruz kaldiklarini géstermistir. Bu fizyolojik stresler, ézellikle ta-
hillarin daha fazla tiiketilmesiyle, yenilen besinlerin cesitliliginde bir azalma
ile beslenme niteliginde bir dismeyle iliskili gérinmektedir. Ayni1 zamanda,
yerlesik yasam kosullarn ve artan ntfustan kaynaklanabilecek enfeksiyonel
hastaliklar gibi hem genel saglik hem de beslenme yapisini bozabilme ihtimali
yuksek kott saglik kosullarinin bunda etkisi oldugu soylenebilir.

Topluluk bireylerinin karsi karsiya kaldiklar: bu fizyolojik stresler cinsiyet-
ler anlaminda farklilik sergilemektedir. Kiz cocuklar: erkek cocuklarina goére
beslenme yetersizlikleri ve hastaliklarla daha fazla karsi karsiya kalmistir. Bir
baska deyisle, erkek cocuklarinin kiz cocuklarina gére daha nitelikli beslen-
dikleri, daha az hastalik yasadiklari veya hastalandiklarinda daha iyi bakil-
diklar1 distintilmektedir. Bu durum ise cocuk bakimi/ebeveyn yatiriminin
cinsiyetlere gore farklilasmis olmasiyla iliskili olarak yorumlanmistir. Insan
topluluklarinda kadin ve erkek cinsiyetleri arasindaki boylesi bir farklilik on-
larin atfedilmis toplumsal stattileri ile birlikte degerlendirilebilir. Bu nedenle
toplulukta beslenme ve saglik profillerindeki cinsiyete bagl farkliligin cinsiye-
te bagli isbélim, toplumsal cinsiyet tabakalasmasiyla veya artmis toplumsal

karmasiklikla baglantis1 6nemli bir calisma alani olarak belirmektedir.
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