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Nutrition of Cats and Dogs

Summary: Nowadays, pets, such as cats and dogs, are the major animal species that to be interested
in by human. Healthy and happy outlook of cats and dogs strictly depends on their adequate and balanced
nutrition. Under normal conditions, cats and dogs find and choose their foods on their own. However, cats and
dogs fed under human control have no chance to choose their foods. Their nutrition schedules are composed
by human. Therefore, mistakes made by human in cats and dogs nutrition will affect their health negatively
and can be lead to several problems, such as muscle-bone disorders, immunity deficiency, hair anomaly..etc.
One of the basic rules to own a healthy cat or dog is their balanced and adequate nutrition.
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Ozet: Giiniimiizde insanlarin pet olarak ilgi duyduklari hayvan tiirlerinin baginda kedi ve kopekler
gelmektedir. Kedi ve kopeklerin saglikli ve mutlu goriiniimleri siki sikiya yeterli ve dengeli beslenmelerine
baghdir. Kedi ve kopekler normalde kendi haline birakildiginda yiyeceklerini bulup segerler. Fakat insan
kontroliinde yetistirilen kedi ve kopeklerin gidalarini segme sansi yoktur. Bunlarin beslenme programlari
insanlar tarafindan diizenlenmektedir. Bundan dolay1 insanin kedi ve kopek besleme konusunda yapacagi hata
hayvanin saghgmi olumsuz yonde etkileyecek ve birgok soruna yol agabilecektir (kas ve iskelet gelisim
eksikligi, immun sistem yetersizligi, bozuk tily yapis1 gibi). Saglikl: bir kedi veya képege sahip olmanin temel
kosullarindan birisi onun dengeli ve yeterli beslenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Kedi, kopek, beslenme

Giris
Kedi ve kopekler normalde kendi haline birakildiginda yiyeceklerini bulup
secerler. Fakat insan kontroliinde yetistirilen kedi ve kdpeklerin gidalarini segme sansi
yoktur. Bunlarin beslenme programi insanlar tarafindan diizenlenmektedir. Bu yiizden

insanin kedi ve kopek besleme konusunda yapacagi hatalar hayvanin sagligini olumsuz
yonde etkileyecektir.

Dicle Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali,
Diyarbakir.
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Kedi ve kdpekler beslenme bigimlerine gére memeliler igerisinde "karnivorlar =
etoburlar" diye siniflandirilmalarima ragmen, kediler kdpeklere gore daha bagimh
etoburdurlar. Kopekler insanlarin  yedigi yiyeceklere benzer maddeleri de
yiyebildiklerinden “omnivor = hem etgil, hem ot¢ul” hayvanlar olarak adlandirilabilirler
(5, 8, 13). Kediler beslenme sekilleri bakimindan vahsi dogadaki akrabalarina (aslan)
benzerlik gosterirler. Bu yilizden avlarina veya hayvansal kaynakli yiyeceklere
bagimlidirlar. Avlarinin etini tiiketerek protein, enerji ve su; kemigini yiyerek mineral
gereksinimlerini karsilarlar. Bu yiizden kediler “bagimli etoburlar=Strict carnivores”
diye nitelendirilirler. Kedilerin metabolizmasi, gereksinimlerinin ¢ogunu avlarindan
karsiladiklari i¢in hazira aligik bir diizen gostermektedir. Ayn1 sekilde, evcil kedinin de
gereksinimleri hayvansal kaynakli yiyeceklere dayanmakta ve kdpek yemlerinden daha
pahali elde edilmektedir (4, 8). Coban kopeklerinin (kangal) beslenmesi masrafli
degildir. Kepekli arpa veya bugday ununun sicak su ile karistirilip sogutulmasindan elde
edilen hafif kati kivamdaki ‘yal’ ile beslenebilirler. Bununla birlikte dengeli
beslenenlerin daha ciisseli ve kuvvetli olacagi dogaldir.

Enerji Gereksinimleri

Tiim canlilar gibi kedi ve kopeklerin de enerji gereksinimleri; yasa, canli
agirliga, gebelige, siit verme durumuna, cinsiyete veya aktiviteye gore degisiklik
gosterir. Kedi ve kdpekler enerji gereksinimlerini karsiladiklari zaman, yeme iglemine
son verirler. Enerji gereksiniminin yeterli 6l¢iide karsilanip karsilanmadigini anlamanin
en saglikli yolu hayvanin belirli araliklarla tartilip, normal agirlikta kalmasini
saglayacak sekilde yiyecegini azaltip ¢ogaltmaktir (8).

Kopek ve kediler severek yedikleri yiyeceklerden gereksinimlerinin iizerinde
yeme egilimindedirler. Fazla yiyecek yaglanmaya yol acgarak hayvanm aktivitesini
etkiler veya sagligina zarar verebilir (1). Kedi veya kdpek oksandiginda kaburgalar
hissedilmezse yaglanma s6z konusudur (7). Genellikle eniklerin (kedi ve kopek
yavrusu) enerji gereksinimi erigkinlerin yaklagik iki katidir. Bunun altindaki diizey
yetersiz biiyiimeye, fazlasi ise yaglanmaya yol acar. Yavrularimi emziren kedi ve
kopeklerin enerji gereksinimi, yavas bir artigla baslayarak, sekizinci haftada siit
vermeyenlerin ii¢ katina ¢ikar.

Kedi ve kopeklerin temel metabolizmalari icin gerekli olan enerji ve besin
maddeleri ihtiyaglarina yasama payi ihtiyaci denir. Yasama payi iizerinde herhangi bir
verim (siit, yavru vb.) s6z konusu ise yasama payi ihtiyacina verim payi ilave
edilmelidir.

Biiylimesini tamamlamis kopek ve kedilere ergin denilmektedir. Kiigiik yapili
olanlar 6-9 ay sonra gelismesini tamamlamasina karsin, iri yapili olanlarda gelisme 1 yil
kadar siirmektedir. Ergin kedi ve kopeklerin viicut agirliklarinin sabit kalmasi saglikli
beslendiklerinin bir gostergesidir. Kopek ve kedilerin yasama pay1 sindirilebilir enerji
ihtiyaglar1 viicut agirliklarina bagl olarak degigsmektedir. Geng, hareketli ve kisa tiiylii
kopeklerin yasama pay1 enerji ihtiyaglari yasli ve uzun tiiyli kopeklere oranla daha
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fazladir (5, 8, 15, 16). Evde beslenen kopek ve kedilerin enerji ihtiyaglar bahgede,
disarida dolasanlardan daha azdir (19). Kopeklerin farkli canli agirliklardaki yasama
pay1 sindirilebilir enerji ihtiyaclar1 Tablo 1’de ve kedilerin yas ve fizyolojik durumlarina
gore yiyecek gereksinimi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1: Kopeklerin farkli canli agirliklardaki yasama pay1 sindirilebilir enerji ihtiyaglari, (18).
Table 1: Maintenance digestible energy requirements for dogs at different body weights, (18).

Viicut Agirhg (kg) Sindirilebilir Enerji Mj/Giin
@ (&)
2 0.85 1.0
1.65 2.0
10 2.80 3.0
20 4.70 5.60
30 6.40 7.60
40 8.0 9.60
50 9.40 11.30

(1) Yasli, uzun tiiyli kopekler igin -~ (2) Geng, kisa tiiylii kopekler igin Mj: Mega joule

Tablo 2: Kedilerin yas ve fizyolojik durumlarma gore yiyecek gereksinimi, (4).
Table 2: Food requirements for cats according to age and physiological status, (4).
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Hayvanin hareketine bagh olarak enerji ihtiyacinin hesaplanmasi:

Her km’lik yiiriiylis i¢in yavrularda 6-7 kj/kg viicut agirligi, biiyiik kedi ve
kopeklerde ise 4-4,5 kj/kg viicut agirligi diizeyinde enerjinin rasyona ilavesi gereklidir
(8).

Protein Gereksinimi

Yasama pay1 sindirilebilir protein ihtiyaci hayvanlarin viicut agirhgma baglidir.
Kedi ve kopeklerin hareketlerine baglh olarak diyete fazla miktarda protein ilavesine
gerek yoktur (5). Kedilerin protein gereksinmesi kdpeklerden daha fazladir (4, 8, 13,
15). Kedilerde, kopeklerdeki aminoasitlerden bagka; kikiirtlii aminoasitlerin bir
metaboliti olan taurine maddesine de gereksinme vardir (13, 21). Bu maddeyi kediler
diyetlerinden hazir olarak almak zorundadirlar. Taurine diger hayvanlarda viicutta
sentezlenmekte; gérme, kalp kasi miyopatisini 6nleme ve reproduktif gelismede rol
oynamaktadir (23). Kedilerde arjinin yetersizliginde kisa zamanda 6lim meydana
gelebilir. Kopekler protein gereksinimlerini hem hayvansal hem de bitkisel kaynakli
yiyeceklerden saglayabildikleri halde kediler daha c¢ok et, et artiklari, balik, yumurta
gibi hayvansal kaynakli yiyeceklerden saglarlar (8). Kedi ve kopek yiyeceklerinin orta
sicaklikta 1s1 iglemine tabii tutulmasi proteinlere zarar vermez. Ancak yiiksek sicaklikta
bazi amino asitler yikilabilir (2). Kopeklerin farkli canli agirliklardaki yagama pay1 ham
protein ihtiyaglart Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Kopeklerin farkli canli agirliklardaki yagama pay1 ham protein ihtiyaglari, (18).

Table 3: Maintenance crude protein requirements for dogs at different body weights, (18).

Giinliik yiyecek miktar: toplam (g)

Kedilerin yas1 | Normal agirlik (kg) | Konserve veya taze yiyecek (g) | Kuru yiyecek (g)

Enik - - -

30 haftalik 1.5 40-45 48-50

40 haftalik 2.2 45-50 55-60
Erigkin Sakin 2.2-4.5 45-90 45-100
Hareketli 2.2-4.5 50-105 60-125
Gebe 2.2-4.5 70-115 80-130
Yavru emziren 2.2-4.0 155-280 175-320

Viicut Agirhg (kg) Yasama Payr Ham Protein, gram/giin
2 7.2-8.4
5 14.3-16.8
10 24-28
20 40.5-47.3
30 55-64
40 68-80
50 80-94

Gebelik Doneminde Enerji ve Protein Gereksiniminin Hesaplanmasi

Kedilerde gebelik siiresi 56 giin, kopeklerde ise 63 giindiir. Gebe kopek 6.
haftaya kadar fiziksel olarak gebelik belirtisi gostermez. 6. haftadan sonra yavru
sayisina bagli olarak karin siskinligi belirginlesir. Gebe kopeklerin beslenmesinde ilave
diyetler diisiiniilmeli ve gebeligin 6. haftasindan sonra 6giin sayilar1 da arttirilmalidir (8,
14, 15).
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Gebeligin 4. haftasindan itibaren fotusun gelismesi hizlandigi i¢in enerji ihtiyaci
olarak yasama payma her giin 160 kj/SE/kg canli agirlik kadar bir ilave yapilmalidir.
Protein gereksinimi olarak ta yasama payma; 1,1 gram SHP/kg canli agirlik kadar bir
miktar ilave edilmelidir (18).

Laktasyondaki Kopeklerin Enerji ve Protein Gereksinimleri

Laktasyondaki kopegin enerji ihtiyaci: 1 yavrulu kdpek icin= Y.P. enerji
ihtiyact x 1,5; 4 yavrulu kopek i¢in= Y.P. enerji ihtiyac1 x 2; 8 yavrulu kdpek
icin=Y.P. enerji ihtiyac1 x 3 formiilleri yardimi ile bulunabilir (18).

Laktasyondaki kopeklerin protein gereksinimlerini karsilamak i¢in yasama pay1
gereksiniminin en az 3 kati kadar protein ilavesi gereklidir (5, 8). Farkli canli
agirhiklardaki kopeklerin gebelik ve laktasyon donemlerindeki sindirilebilir enerji
ihtiyaglar1 (SE) ve sindirilebilir ham protein ihtiyaclar1 (SHP) Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: Farkli canli agirliklardaki kopeklerin gebelik ve laktasyon donemlerindeki SE
ihtiyaclari, Mj/giin ve SHP ihtiyaglar1, gr/giin, (5).

Table 4: Digestible energy (Mj/d) and digestible crude protein (g/d) requirements for dogs at
different body weights during gestation and lactation periods, (5).

Canh Gebe kopek > 5. hafta Laktasyondaki kopek yavru sayisi
Agirhk <4 4-6 >6

(ke) SE SHP SE SHP | SE SHP | SE  SHP
5 2.5 23 3.0 29 43 44 4.9 50
10 44 41 5.5 54 8.2 84 9.3 97
20 7.3 73 10.0 100 154 160 17.6 184
35 12.5 118 16.3 164 25.7 260 29.6 312
60 19.8 187 262 266 424 445 49.0 520

Yavrular ilk dort hafta anne siitii ile beslenmelidirler. ikinci haftadan sonra
yavrular et, yulaf lapasi, ekmek kirintilar1 gibi kat1 yiyecekleri, et ve sebze suyu ile
karistinnlmis  sekilde yemeye baglayabilirler. Sekizinci haftada ise yavrular siitten
kesilerek annenin yanindan ayrilirlar (8, 19). Siit kesimine kadar olan siirede maternal
antikorlar yavruyu hastaliklardan belirli 6lgiide korumaktadir. Bu yiizden sekizinci
haftada karma asilar yapilmali ve bagisikligin iyi sekillenmesi igin ayn1 a1 12. haftada
tekrar edilmelidir (7, 14).

Yag Gereksinimi

Kedi ve kopekler yiyeceklerinde yer alan % 10-40 arasindaki yagi iyi
degerlendirirler. Giinliik tiiketilen yem igerisinde bir miktar yagin yer almasi esansiyel
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yag asitlerini (linoleik, linolenik, arasidonik) saglamak bakimindan gereklidir (8, 13,
15). Kedilerde arasidonik asit sentezi linoleik ve g-linolenik asitten yapilamadigi i¢in
bunu da diger tiirlerden farkli olarak, yiyeceklerinden dogrudan almalari gerekir.
Aragidonik asit sicaklik etkisiyle yikima ugradigindan ve depo yaglar ile deri alt
yaglarinda bulunmadigindan, kedilerin bir kisim ¢ig et yiyerek buradaki yagdan
arasidonik asiti saglamalar1 gerekmektedir (13). Yagda eriyen vitaminleri de saglamak
bakimindan kedi ve kopek yiyeceklerinde yag bulunmalidir (7, 19). Kediler; bir
ayricalik olarak Beta-karotein’den A vitaminini sentezleyemediklerinden yag igeren
kaynaklara gereksinim duyarlar. Balik yagi ve karaciger bu bakimdan zengin
kaynaklardir (4, 12, 13).

Karbonhidrat Gereksinimi

En yaygin karbonhidrat olan nisasta, tahil ve yumrularda yer almakta ve dzellikle
kopek yiyeceklerine katilmaktadir. Cig nisasta kedi ve kopek tarafindan iyi
sindirilemez, pisirilirse, dekstrine doniiserek yararlanilma orani artar. Patates, piring gibi
gidalar disiik sicaklikta pigirilirse nisastanin sindirilme orani yiikselir ve yapilarindaki
toksik maddeler yok edilmis olur.

Siitte bulunan laktoz enikler tarafindan sindirilebildigi halde ergin kedilerde ve
bazi kopeklerde yeterli diizeyde sindirilemez. Ergin kedilerde ve kopeklerde laktaz
enziminin yetersizligi laktozun sindirilemeyip siitiin ishal ve bagirsaklarda gaz
yapmasina yol acar. Kedi ve kopeklerin diyetlerinde %2-3 kadar selliiloza gereksinimi
vardir. Bu da bagirsak hareketlerini diizenler ve konstipasyonu onler. Bu amagla kedi ve
kopek diyetlerinde bir miktar bugday kepegi veya sebzeye yer verilmelidir (8).

Mineral Madde Gereksinimi

Gereksinim miktari en fazla olan elementlerden kalsiyum ve fosfor yiyeceklerde
1,2/1,0 oraninda yer almalidir. Giinliik tiiketim igerisinde % 0.75 kalsiyum ve % 0.50
fosfor bulunmasi ve bunlarin yar1 yariya yararlanilabilir sekilde yiyeceklerde yer almasi
gereklidir. Bu oranlar eniklerde % 1 kalsiyum ve % 0.8 fosfor bigiminde olmalidir (8,
11, 13).

Kedi ve kopekler i¢in en iyi kalsiyum ve fosfor kaynagi yiyeceklerindeki
kemiklerdir. Saglik agisindan kemiklerin pisirilip kiyilmasi tercih edilmelidir. Giinliik
tiiketimin ¢ogunlugunu kemiksiz etin (beyaz veya kirmizi etin kiymasi) olusturdugu
kopek ve kedilere kemik verilemiyorsa bir miktar mermer tozu ve kemik unu
verilmelidir (19). Fe, Cu, Zn gibi iz elementler karaciger, kemik ve ette oldukga fazladir
(8). Kopeklere isteklerinin tatmini, diglerinin saglamligi ve ¢ene kaslarmin gelismesi
i¢cin haftada bir kez temiz buzagi kaburga kemigi verilmelidir. Ancak mide 6zofagus
tikanmalart nedeniyle fazla kemik tiiketiminden kagimilmalidir (1, 5, 9). Kopeklere
oyuncak kemikler de verilebilir. Laktasyondakilerin ve yavrularin rasyonu kalsiyum
yoniinden desteklenmelidir (15, 25).
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Vitamin Gereksinimi

Beslenmesi bakimindan sahibine bagimli olan kedi ve kdpeklerin gerek yagda ve
gerekse suda eriyen vitamin gereksinimlerini karsilamada karaciger en iyi kaynaktir.
Balik ta diger besin maddeleri yaninda iyi bir vitamin kaynagidir. Koépeklerde A
vitamini fazlasi, diger hayvanlarda goriilmeyen bir bigimde idrarla atilabildigi halde
kedilerde asir1 A vitamini tiiketimi zehirlenmeye yol acgar ve eklemlerde agrili sislikler
goriiliir.

Kediler bitkisel bir kaynak olan beta — karotein’den A vitamini sentezleyemezler
ve dogrudan saf A vitaminine bagimhidirlar (4, 8, 13). Kedi ve kopeklerde giinliik A
vitamini gereksinimi 200 1U/kg ve D vitamini gereksinimi ise 20 [U/kg canli agirlik
diizeyindedir (12). D vitamini kemiklerin gelismesinde ¢ok onemli olup, ultraviyole
isinlarinin etkisiyle deri altinda sentezlenebilir. Fazla disariya ¢ikma sansit olmayan
hayvanlarin yiyeceklerine bir ka¢ damla balik yag1 katarak gereksinim karsilanmalidir.

Vitamin E gereksinimi 50 mg/kg (KM yiyecek) diizeyindedir. Kedi ve kdpekler
suda eriyen vitaminlerden B grubuna gereksinim duyarlar (12). C vitaminini
viicutlarinda sentezleyebilirler. B vitaminleri gereksinimini karsilamada karaciger, et ve
benzeri hayvansal iriinler yeterli olmaktadir. Karaciger en zengin kaynak olup
triptofandan nikotinamid sentezi yapamayan kediler i¢in 6nemli bir 6zellik tasir (8, 13).

Su Gereksinimi

Kopekler terlemeyen hayvanlardir ve derilerinde bulunan yag bezleri derinin
elastikiyetini korumakta, derinin c¢atlamasim1 ve tlylerin suyu gecirmesini
engellemektedir. Bu yiizden, kopege sik sik banyo yaptirilirsa bu yag tabakasi
kaybolacagindan deride kuruma ve ¢atlamalar olugmakta, killar matlagmakta,
elastikiyetlerini kaybettiklerinden kirilarak kotii bir goriiniim almaktadirlar. Bu yilizden
hayvanlara banyolar sik yaptirilmamalidir. Parazit miicadelesi i¢in uygulanan ilagh
banyolar giinesli ve riizgarsiz giinlerde yapilmalidir (20).

Dogal ve sulu yiyeceklerle beslenen kedi ve kdpekler su gereksinimlerinin
onemli bir kismim yiyeceklerden karsilamalarina ragmen, ¢evre sicakligina bagl olarak
ayrica icecek suya da ihtiyag duyarlar. Kopekler dillerini g¢ikararak ve kedilerde
viicutlarini yalayarak serinlemeye ¢alisirlar. Bu durumda su kayiplari artar. Bu nedenle
evlerde beslenen kedi ve kopeklerin yiyecek kabi yaninda, icinde taze ve temiz su
bulunan su kabi da yer almalidir (8, 11, 15, 19).

Kedi ve kopeklerde su gereksinimi, yiyecekten gelenlerin disinda, 50-100 ml/kg
canli agirlik/giin kadardir. Kediler gerekli durumlarda idrarlarin1 yogunlastirarak su
tasarrufu yapabilirler. Bunun devamli olusu idrar tagi olusumuna yol agabilir (7, 8, 13,
24). Kedi ve kopek yiyeceklerinde bulunmasi gereken besin maddeleri Tablo 5’te
verilmistir.
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Tablo 5: Kedi ve kopek yiyeceklerinde bulunmasi gereken besin maddeleri, %, (11).
Table 5: Nutrient contents in foods for cats and dogs, %, (11).

Kuru maddede Kuru yiyecekte Konserve veya
Besin maddesi yas yiyecek

Kedi Kopek Kedi Kopek Kedi Kopek
Kuru madde 100 100 91 91 28 28
Protein 28 22 25.5 20 8 6.7
Karbonhidrat(max.) 20 71 18.5 65 6 20
Yag 9 5.5 8.2 5.0 2.5 1.5
Ca 1.0 1.1 0.9 1.0 0.3 0.3
P 0.8 0.9 0.73 0.8 0.22 0.24
K 0.8 0.9 0.73 0.8 0.22 0.24
NaCl 1.0 1.5 0.9 1.4 0.3 0.43

Kedi ve Kopek Diyetlerinin Diizenlenmesi
Kedi ve kdpeklerin hazir mamalari 3 farkli yapida olabilir.

1-Kuru mamalar; yapilarindaki su miktar1 % 12 kadardir. Bunlarda konserve
edici maddeler yoktur. Uzun siire saklanabilirler.

2-Yar1 kuru mamalar; Yapilarindaki su miktar1 % 20-40 arasindadir. Bunlarin
icerisinde kdpeklere zarar vermeyen konserve maddeler bulunmaktadir.

3-Sulu (yas) mamalar; Bunlarin su miktart % 70-80 arasindadir. Yiiksek
sicaklikta konserve edildikleri i¢in i¢erisinde herhangi bir katki maddesi yoktur.

Yavrular 4-5 haftalik olduklarinda kuru mama, islatilarak ya da yavru
mamalariyla karigtirilarak verilmelidir. Mamanin 1slatilmasi ilk 2-3 aylik donemde siit
ile yapilabilir. Daha sonraki donemde mamanin islatilmast su, et suyu ile yapilmalidir.
Mamanin partikiil bliylikligi kedi ve kopek yavrularina uygun olmalidir (9). Yavru
mamasi hazirlayan ticari firmalar, farkli gelisme donemleri igin farkli partikiil
biiyiikliigiine ve farkli formiilasyonlara sahip mamalar hazirlamalidirlar (24).

Hangi mamanin daha iyi oldugu kopek ve kedinin se¢imine birakilmalidir.
Yiyeceklerini zevkle ve rahat bir sekilde tiiketmelidirler. Ancak, hayvan sahipleri i¢in
fiyatin uygun olmasi gerekir. Fiyatin uygunlugu mamanm gramajina gore degil,
mamanin i¢erdigi besin maddeleri ve enerjinin miktarina gore yapilmalidir. Kedi ve
kopek metabolizmasindaki farkliliklar nedeniyle bu hayvanlarm diyetlerinde de
ayricalik vardir. Kedilerin baz1 yiyeceklerde bulunan zehirli maddeleri zararsiz duruma
cevirebilme (detoksifikasyon) mekanizmalar yetersizdir. Insanlarm kullandigi bazi
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ilaglara karst metabolik degisiklige ugratacak enzim sistemleri yoktur. Buna en garpici
ornek aspirindir ve kediler i¢in zehirdir. insan yiyeceklerinin saklanmasinda kullanilan
benzoik asit ve tiirevleri de kediler igin zehirlidir. Bu nedenle konserve gidalarin
kedilere verilmesinde dikkatli olunmalidir (13, 20, 24).

Kopekler i¢in hazirlanmig mamalar kedilere verilmemelidir (6, 8, 9). Ciinkii
kedilerin protein ve yag gereksinimleri daha yiiksektir. Fakat kedi mamalar1 kopeklere
verilebilir. Kedi ve kdpekler yiyeceklerini oldukga dikkatle secen hayvanlardir. Yeni bir
cesit yiyecege gecerken eskisi ile karigtirarak ve azar azar artirarak gegis yapilmalidir.
Kedi ve kopekler hayvansal protein ve yag igeren yiyecekleri daima tercih ederler (7,
11, 15).

Kopeklere taze et veriliyorsa bunlari kusbast seklinde parcalar halinde vermek
salyayr uyararak sindirime yardimer oldugu gibi, kopek disleri igin de egzersiz
niteligindedir (3, 5, 10, 17). Rasyonda kullanilan et taze ise asir1 sekilde pisirilmemelidir
(25). Yemler ne ¢ok soguk ne de ¢ok sicak olmalidir (8). Ani olarak verilen soguk
yiyecekler gastritise ve diger sindirim bozukluklarma neden olmaktadir (20).
Laktasyondaki ve yavru kopeklere giinde bir adet yumurta verilmesi uygundur. Ancak
kopekler pismemis yumurta akint sindiremezler, bu yiizden yumurtayr ya pisirerek
vermek ya da sadece sarisin1 vermek gerekir (5, 8, 10).

Kedilere ara sira ¢ig kiyma vermek hoslarma gideceginden giivenilir
kaynaklardan saglanmalidirlar. Kediler karacigeri ¢ig ve taze olarak cok severler.
Ancak, fazla ve sik sik karaciger verilmesi A vitamininin asir1 birikimine yol acabilir.
Ginliik tiiketim iginde 1/5 oraninda karaciger olmas: yeterlidir (4, 19, 24). Hazir mama
veriliyorsa baslangigta tiikketimin yetersizligi ile karsilasilabilir. Boyle durumlarda;
ozellikle kuru yiyeceklerde acele etmeyip, hayvanin yavas yavas alismasi saglanmalidir.
Kuru yiyecekler yaninda et suyu, siit veya su mutlaka bulundurulmalidir (6, 24).

Ergin kopeklerin giinliik olarak tiiketecegi yiyecek miktar1 bir 6gilinde
verilebildigi gibi, ozellikle g¢alisan kopeklerde mide dilatasyonu ve tikanmasinin
onlenmesi i¢in 2-3 dgiine boliinerek de verilebilir (3, 5, 8). Kedilerin giinliik tiiketimini
ise 2 veya daha fazla 6giinde vermek gerekir. Ancak, emziren kedi ve kdpeklerde
giinliik yiyecek miktar1 mutlaka ikiden fazla 6giine ayrilip verilmelidir. Yavrulari mide
kapasiteleri, gilinlik ihtiyaglarm1 bir 06giinde yemeyle karsilayacak kadar
gelismediginden, yavrular yiyeceklerini birkag 6giinde tiiketirler (17, 22). Yavrularin
diyetleri 6. haftadan 3. aya kadar giinde 4 6giin, 3. aydan 6. aya kadar giinde 3 6giin, 6.
aydan 12. aya kadar giinde 2 06giin, 12. aydan sonra ise giinde 1 06giin olarak
verilmelidir.

Kopek ve kedilerin beslenmesi devamli ayni saatte olmalidir. Bu uygulama besin
maddelerinin sindirilmesi bakimindan ¢ok 6nemlidir. Yiyeceklerde az bir bayatlama
bile tiiketimi etkiler. Kedi ve kdpeklerin bir yerden baska bir yere tasinmalari, cinsel
yonden aktif olduklart donemler ve korkutulma gibi nedenler istahlarini kapatir (7, 22).
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Kopekler igin ¢ok 6nemli olmasa da kediler i¢in yiyecegin sicakligi tikketim agisindan
onemlidir. Kediler buzdolabindan yeni c¢ikarilmis, soguk olan yiyecekleri tercih

etmeyip, 20 — 40 OC arasinda olan yiyecekleri severek yerler (8, 11).

Yashi bir kopegin beslenmesinde dikkat etmemiz gereken konular1 soyle
siralayabiliriz; yiyeceginin miktarini azaltarak ve miimkiinse 2 6giine bolerek vermek,
sindirilebilirligi yiliksek, protein ve yag orani diisiik gidalari tercih etmek, temiz ve
yeterli suyu siirekli bulundurmak, gerekli mineral ve vitaminlerin takviyesini yapmak.

Beslenmenin Kontrolii

Kedi ve kdpeklerin hatali beslendigini en iyi sekilde bakicilar: anlar. Dengeli bir
sekilde beslenenler; hareketli, dikkatli ve iyi bir reflekse sahip olup, derileri elastiki ve
parlaktir. Bu ozelliklere sahip olmayanlar beslenme yoniinden yeniden kontrol
edilmelidir.

Ergin kedi ve kopeklerin fazla kilolu olmalari ¢ogunlukla diyetteki enerji
miktarinin fazlaligina, devamli zayiflamalari ise hastaliklara, paraziter bir enfeksiyona
ve yetersiz beslenmeye baghdir (8, 9, 20). Kopegin digkisini yaparken ikinmasi ve agri
duymast normal degildir. Digkinin sert olmasi diyetin yiiksek oranda kiil (kemik)
icerdigini gostermektedir (5). Kopek ve kedi mamalarinin son kullanma tarihlerini,
acildiktan sonra ise tadini, renk ve kokusunu siirekli kontrol etmek gerekir.

Sonucg

Ergin kopek ve kedilerin viicut agirliginin stabil olmasi saglikli olduklarinin en
iyi bir gostergesidir. Bu nedenle belirli araliklarla viicut agirliginin belirlenmesi saglik
kontrolii yoniinden onemlidir. Kopek ve kedilerin saglikli ve uzun siire yasamalar
insanin elindedir. Bu yilizden hayvan sahiplerinin beslenme konusunda bilingli olmalari
gereklidir. Kendimizin yemedigi bozulmus, kirlenmis yiyecekleri kesinlikle onlara da
vermemeliyiz. Ulkemizde son yillarda hizli bir sekilde yayginlasan hazir mamalarin
besin maddeleri igeriginin ve sagliga uygunlugunun kontrolii de ¢ok énemlidir. Kedi ve
kopeklerde 2 giinden fazla istah kaybi varsa, bir Veteriner Hekime bagvurulmali ve
hayvanlar susuz birakilmamalidir.
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