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OZET

Tarihi kayitlara gore Tiirk diinyasinda Hun déneminde ortaya ¢ikan cesitli bayram ve
festivaller vardir. Nevruz/nevbahar giinlerindeki faaliyetler, koylerde su kenarlarinda,
yaylalarda ve dag ormanlarinda yapuwdi. Bu bayram, milletimizin inang ve
eglencelerini tarihten giintimiize kadar getiren, bunlarin giizelliklerini ve farkliliklarin
yansitan onemli unsurlar olarak tamimmaktadir. Hun déneminden baslayip Goktiirk
donemine kadar olan siiregte bu ananevi hususiyetler millilesme, dolayisiyla da
milletlesme siirecinin temel taglarinin nasil olustugunu gésterir. Hun ve Géktiirklerin bu
ananevi faaliyetlerini agik bir sekilde siirdiiren Tiirk boylarindan biri de Uygurlardir.
Bu yazida Nevruz Bayramina Hunlarda, Koktiirk, Eski Uygur ve Karahanlilar’da
verilen onem tizerinde durulduktan sonra, daha ¢ok Uygurlar arasinda nevruzun nasil
yasatildigi anlatilmis, Uygur Tiirkleri arasindan baharin baglangict olarak kabul edilen
Nevruz kutlamalarmin nasil basladigi, bu kutlama faaliyetlerinde nelere yer verildigi
ele alinmistir.

Anahtar Sozciikler: nevruz, Hun, Uygur, nevruz oyunlari, nevruz gelenekleri
ABSTRACT

According to the historical records there were various festivals in the period of Huns in
Turkish worlds. The celebrations of the nauruz (spring) used to be made by the water,
platoes, and in mountain forests. This festival is known to be as an important factor in
reflecting the beauty and difference of our nation’s beliefs and their understanding of
entertainment from the past to the present. In the period starting with the Huns and
coming to an end with the Gok Turks, these traditional specifications show how
nationalism came into being. One of the Turkish clans carrying the traditional activities
of Huns and Gék Turks is Uighurs . After giving the importance of Nauruz Festival in
the Huns, Gok Turks, old Uighurs and Kara Khans, in this work how especially Nauruz
Festival has been celebrated in Uighur Turks have been dealt with.

Key Words: Nauruz, the Hun, the Uighur,Nauruz folk dances, Nauruz Traditions
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1. Giris

Uygur Tiirkgesinde “noruz” ya da “ne bahar” yil basindaki baharin ilk giiniiniin
karsilandig1 ve bunun kutlandigi giine verilen addir. Bugiin nevruz, Tirkistan’dan
baslayip, ta Avrupa’ya yayilan biiyiik Tiirk milletinin vatan yaptig1 ellerde seving i¢cinde
bekledigi, kivangla yasadigi, sonraki nesillere gururla anlattig1 biiylik bayram toreninin

-milli bayraminin- adidir.

Biiyiikk Hun Imparatorlugunun bahadirt Oguzhan MO 210 yilinda babas1 Tiimen Ham
(Teoman) kendi eliyle dldiiriip tahta ¢ikti. MO 209 yilinda Tiirklerin tamami onu
resmen Tanrikut olarak tamidi ve kabul etti. MO 209 yilinda da taht merasimi yapildi.
Bu merasim ilkbaharda yapildi. Ciinkii bu donem $aman inancinda bayram olarak kabul
ediyordu. Tahta ¢ikis konusmasinda Oguzhan su konusmay1 yapar: “Alem, yer yiizii Gok
Tanridan yesile biiriindiigii zamanda benim milletim her kosede costu. Hallkim, Gok
Tanrt sefkatine dua etsin. Tiirklerim sevinsin diye bugiinii segtim, ilim elim nev bahart

gorsiinler.” (Ziyal: 1992)

Rus tarihgisi ve dil uzmani Baskakov, nevruzu insanlara tanitarak “Nevruz bayramini
milli bayram olarak taniyan topluluklarin hepsi bir kavimdir. Tiirkler 6ncelikle, baharda
toplanip kurultaylar agan bir millettir; Nevruz, nev bahar giiniidiir onlarin.” der. (Ziyai:

1992)

Yenisey Vadisinde bulunan bozkurt seklindeki kiya tagm' altina yazilan tas yiizii
yazisinin birinde nevruz hakkinda su kayitlar yer aliyor: “Hun beyleri, Hun beylikleri
bizim igin 6zel baharmn bu ilk giiniinii, ilk sevincini yangi kiinii* Cin Magin’den batiya,

daha da batida Hindistan’a kadar olan biiyiik bolgede Tiirkler olarak paylastilar.”

Tiirk milleti, Goktiirk doneminde de devlet reisi basta olmak tizere ilk bahar sevincini

yastyorlardi. O, halki ile beraber Gok Tanriya ibadet ediyordu. Onlar, Gok Tanriya yeni

! Nehir ve irmak kenarindaki taglara verilen ad
2 Yeni giin, Nevruz, Nevbahar



GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 25, Say1 2 (2005) 183-199 185

mevsimi getirdigi i¢in slikranlarim1 sunuyorlardi. Geceleri giilhanlar (kiilhanlar)
yakiyorlardi. Gazeller soyleniyor, miizikler ¢alintyor, danislar (oyunlar) oynaniyordu.
Herkes durumuna gore sofralar hazirlayip bunlari diger insanlarla paylasiyordu. S6z
konusu kutlamalarda goriilen bu giizel manzaralar Tanr1 Daglari, Tarim ve Cungar

vadisinde yasayan Uygurlarda yaygin olarak goriilmekteydi.

Goktiirk ve Uygur dénemlerinden sonra Karahanlilar’da bahar bayrami/nevruz daha da
yayginlasti, zenginlesti. Bunu Kaggarli Mahmut, Yusuf Has Hacip gibi alimlerimizin

ifadelerinde de gormemiz miimkiindiir.

Tiirk topluluklarinin baharla ilgili gelenekleri tiirlii tiirliidiir. Baharin gelmesiyle bayram
yapan Tiirklerde bahar bayrami geleneginin tarihte en eski ¢aglara kadar uzandigi
herkes¢ce malumdur. Baharin gelisini biiylik seving i¢inde karsilayan ve bunu ¢esitli
torenlerle kutlayan Tiirk topluluklar1 nevruza, onu taniyan ve baharin bayrami olarak

kabul eden diger topluluklardan daha {istiin gozle bakarlar.

Kaggarli Mahmut, “Divanii Ligatit Tiirk”te bahar1 (nevruz), havalarin 1sinmasi, karlarin
eriyip dag baslarinin gériinmeye baglamasi, sularin ¢ogalmasi, tiirlii gigeklerin agilmasi,
yeryiiziinlin ipekten yemyesil bir kumasa sarilmasi, hayvanlarin ¢ogalmasi gibi giizel
manzaralari tasvir etmek suretiyle ifade etmektedir. S6z konusu bu giizellikler, Kasgarl

Mahmut’un misralarina séyle yansimistir:

Tiirliig cecek yarild: (Baharda tiirlii ¢igek agildi,

Bar¢in yadhim kerildi Sanki ipek kumastan dosek serildi,
Ugmak yeri koriildi Cennetin yeri goriildi,

Tumlug yana kelgiisiiz Soguk hi¢ gelmeyecek.)

Kaklar kamug kélerdi (Sular ¢ogaldi, ¢ukur yerler doldu.
Taglar basi ilerdi Dag baslart goriindi.

Ajun tin1 yilirdi Diinyanin nefesi 1sindi.

Tiitii cecek cerkegiir Tiirlii ¢igekler agildi, siralandi.)
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Kolan tiikel komitti
Arkak sukak yumutti
Yaylag taba emitti

Tizik turup segresiir

Yasin atip yansadi
Tuman turup tusnadi
Adgwr kswr kignedi
Ogiir alip akrasur

Yilki yazin atlanur,
Otlap anin etleniir,
Begler semiiz atlanur,

Sevniip ogiir isrigur.

Yaritti yasil ¢as
Savurdy tiriing kag
Tizildi karakus

Tiinkiin tize yiirkeniir

Yagmur yagip sacildi
Tiirliig ¢cecek saguldi,
Yingii kabt agild:
Cindan ywpar yugrusar

(Bahar kolani- geyigi- sigin1 bir araya topladi.
Bunlar yaylaya dogru akistilar.

Sira sira olup sevinglerinden zipladilar.)

(Bulut, simsek ¢aktirdi ve bulutlar costu.
Kisrakla aygir baharin geldigini gorerek
kisnediler.

Her aygir kisragini ald1.)

(Hayvanlar baharda iyilesir, etlenir.
Beyler binmek i¢in semiz atlar bulurlar.
Baharin mustusuyla, yilki sevinerek birbirini

1S1r1t.)

(Ulu tanri- baharda yesillikten peruze gibi olan
gogi agarttl.

Uzerine yesim gibi yildizlar sagti.

Mizan yildiz1 dizildi.

Gece ile giindiiz bir birinin tizerine ortiiliiyor.)

(Yagmur taneleri sagildi,

Tiirlii gigekler ¢ikti,

Inci mercan cigekleri agildi,

Sandalla misk birbirleriyle yogrulmus gibi

koku sagarlar.)

(Kaggarli Mahmud, Divanii Lugati’t- Tiirk)
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Nevruz (nevbahar) ¢aglarin1 Yusuf Has Hacip 6lmez eseri “Kutadgu Bilig” de

sOyle glizellestirmistir.

“Kurimis yigaglar tonand yasil (Kurumus agaglar yesiller giyindi,

Bezendi yipiin al sarig kok kizil” Tabiat sari, gok kirmizi renklerle
siislendi.)

Yagiz yir yagsil torku yiizke badi (Kara yer yiiziine yesil ipek bagladi

Hitay arkisi yadt tavgag edi Cin ular kervani da bunun {istiine ¢in
kumas1 yayda.

(Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig)

Eski Tirklerde nevruz kutlamasinin ilk giiniinde erkekler ayri, kadinlar ayr1 toplanarak
herkes kendi aralarinda bayramlasiyordu. Birbirlerine “Bayraminiz miibarek!” diyor,
siillale olarak biiyiikleri ziyaret ediyorlardi. Bayramlagsma bittikten sonra ozellikle
geceleri biitiin ahali bir yerde cem olup sol elinde yanan mum, sag elini de mum
1s181inda bozkurt isaretini yaparak bunu golgelige diisiiriirlerdi. Bu, geleneksel bir oyun
olsa da inanci ifade ediyor ve siikran gosteriyordu. (Ziyal: 1992) (Bu oyun yakin
zamana kadar Dogu Tirkistan’in orta bdlgelerinde’ Urumgi ve yakin gevrelerinde

yaygin bir sekilde kutlanir olmustu.) Buna Saman- Kam inanci da diyebiliriz.

Uygur Tiirklerinde nevruz kelimesi “nev bahar/ bahar bayrami” anlamindadir. Yani
bugiin; bayram, eglenme, giilme ve sevinme giinii olarak anlasilmaktadir. Bayram yert;

goniil agma yeri, seving iginde toplanilan mekén olarak diistiniiliir.

Tarihi kayitlara gore Tiirk diinyasinda Hun doneminden itibaren ortaya ¢ikan tiirli
bayram ve festivaller vardir. Nevruz/ nevbahar giinlerindeki faaliyetler kdylerde, su

kenarlarinda, yaylalarda, dag ve ormanlarinda yapilirdi. Bu bayram, Tiirklerin inang ve

3 Dogu Tiirkistan’da Cungar Oymalig1 ile Cungar Vadisinin kuzey dogu bolgeleri orta
bolge olarak ifade edilir. Bura Urumgi, iki Baglik, Ug Baglik, Yedi Baglik, ivirgol yer
alir.
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eglencelerini tarihten giintimiize kadar getiren, bunlarin giizelliklerini ve farkliliklarini
yansitan 6nemli unsurlar olarak taninmaktadir. Hun doneminden baglayip Goktiirk
donemine kadar olan siirecte bu ananevi hususiyetler millilesme, dolayisiyla da
milletlesme siirecinin temel taslarinin nasil olustugunu gosterir. Hun ve Goktiirklerin bu

ananevi faaliyetlerini acik bir sekilde siirdiiren Tiirk boylarindan biri de Uygurlardir.

Tiirk boylarinda nevruzla ilgili hususiyetlere, kutlama faaliyetlerinde ve festivallerde,
inanglarda, edebiyatta, tiyatroda, felsefede, el sanatlarindaki sembollerde, yemek
kiiltiiriinde, tababette, falda, resim ve minyatiirde, miizikte, oyunlarda, sporda, politik
stireclerde, renklerde, meteoroloji gibi bir¢ok alanda karsilagilir. Tabii ki bunlar biitiin
Tiirk boylarinda oldugu gibi Uygurlarda da mevcuttur. S6z konusu bu faaliyetler Uygur
Tiirklerinin hayati faaliyetlerinde goriilmektedir ve elden ele, ilden ile, zamandan

zamana devam edip gelmistir.

Ulug Tiirkistan’da Uygur Tiirkleri arasinda nevruz, eskiden beri gegen yila veda edip
yeni yili karsilamak, yeni yilin ve baharin Tanridan bolluk ve bereket getirmesini
dilemek; ailenin, milletin, iilkenin yeni bir umutla var olmasini1 ve giiliip oynamasini
dilemek amaciyla kutlanan milli bayramdir. Uygurlarin hayatinda ¢ok 6nem tasiyan
“yangi kiin” (yeni giin), onlarin bir yil boyunca yaptig1 bayram hazirli§inin nedeni, bir

sene boyunca ihtiyag fazlasindan biriktirdiklerinin paylasilacagi glindiir.

Nevruz Bayrami soguk kisin sona erdiginin ve tabiatta yeni bir hayatin basladiginin
isaretidir. Doganmn yeserdigi, hayatin canlandifi, ciceklerin agilip muhtesem bir
manzaranin ortaya ¢iktifi bu zamanda, Uygurlarin bayram yaptigint Eski Cin

kaynaklarinda da gérmek miimkiindiir.

Nevruz kutlama faaliyetleri, tipki diger akrabalari gibi Uygurlarda da orf ve adetler,
edebiyat, sanat, oyunlar gibi... gesitli yollarla ifade edilmektedir. Nevruz bayraminin
baslangicinda halkin ileri gelenleri “Nevruz Kosagr’mi okuyarak bayramin basladigimi

haber verirler:



GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 25, Say1 2 (2005) 183-199 189

Eski Uygur Tiirkgesiyle
“Davarlar yugalok!
Yirt kigler kartayok!
Yegiden balalar tudi, tudi.
Biznig yul elde,
Acep diggizge elde yirak mi?
Agacglar yeserdi,
Kuzular tudi,
Cecekler acti,
Hazir yaz kildi,
Bikiin biznig beyram kiinii,
Nevruzga barwga telim.
Clinki anda ¢ecekler isli,
Yeller yahsi isli,
Taviardan, ¢eyirlerden ballar aga,
Sini yirakdan kiirgenler,
Uldig kibi iiylarlar,
Nige ayag astinda yatip turasig,
Turmak igin Tériikler mi kiitesig,
Ullarig, kizlarig tutkun oldug,
Bikiin beyram,
Ldkin biznig icin
Kayg kiintidiir.”

Tiirkiye Tiirkcesiyle
Davarlar yok oldu!
Erkekler kocadi!
Yeniden balalar dogdu, dogacak.
Bizim go¢iimiiz bitmedi
Acaba deniz ¢ok mu uzakta?
Agaclar yeserdi.
Kuzular dogdu.
Cigekler act.
Simdi yaz geldi.
Bugiin bizim bayram giintimiizdiir.
Nevruza kavugmak istiyorum.
Ciinkii orada gigekler kokulu,
Yeller giizel kokulu,
Daglardan, yamaglardan ballar akiyor,
Seni uzaktan gorenler
Olii santyor.
Neden ayak altinda yatip duruyorsunuz,
Kalkmak i¢in Tiirkleri mi bekliyorsunuz,
Ogullarim, kizlarim esir oldu.
Bugiin bayram
Lakin bizim i¢in

Matem giintidiir.

(Mutiyi: 1983-1984b)

Bu mutlu giinde fakirlere, bedenen zayif insanlara, yaslilara, 6ksiiz ve yetimlere, kaza
gecirenlere, gecim sikintisi ¢ekenlere ayni ve nakdi yardimlarda bulunulur. Bu sekilde
yapilan yardimlara Hun doneminde de rastlanirdi. S6z konusu bu yardimlar sadaka

olarak veriliyordu. Bunu Hun doneminde 6zelikle hanlar ve beyler kendi halkina
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veriyorlardi. S6z konusu bu déonemde hanlar, sahipsiz olanlara yedi giin yemek veriyor,
teng*ler konaklama yerleri olusturuyorlardi. Uygurlarda bu giin, derdi olanlarm derdine
derman arandigy; kiislerin baristirildigi giindiir. Yine bu giin evlenme yasina gelenler
icin tesebbiislerde bulunulur, halkin ortak kullanimina agik olan kdprii, gecit gibi yerler

el birligi ile onarilirdu.

Insanlar, yeni yil kutlamak amaciyla birbirlerini ziyaret ederlerdi. Biiyiikler, kotiiliik
yapanlara bunun yanlighgi ile aldkali nasihat ederler. Her mahallede cocuklarin,
genclerin ve orta yastakilerin temsilcileri nevruznameler soylerler. “Nevruz esarp”
(Nevruz eglencesi), “Nevruz Beg” (Nevruz bayramindaki onder), “Nevruz Geldi”
(“Nevruz Geldi Hos Geldi” sarkilar1 esliginde yapilan danslardir)” gibi ¢esitli nevruz
gelenekleri icra edilir. Bu oyunlarin yani sira bag, bahge gibi ¢esitli yerlere geziler

diizenlenir ve bazi ziyaretler yapilir.

Bu ziyaretlerden baslicalar1 kabir ziyareti, kék seylisi, ¢arsi seylisi, at seylisi, bezme
seylisi, yurt seylisidir. Kabir ziyaretinde sadece kendi akrabalarinin degil devlet
biiyiiklerinin, dini zatlarin mezarlar1 da ziyaret edilir. S6z konusu bu ziyarete “Nevruz
duast” denir. Kék seylisi bag gezisidir. Bu gezide baharda yeni acan rengarenk cigekler
seyrediliyordu. Bu ¢igeklerden 6zellikle kirmizi, sari, mavi renkli olanlarin ayri bir
degeri vardi. Ciinkii kirmizi muhabbeti; sar1 insanligi, iyiligi ve temizligi; mavi
gokyliziinii, Tanrty1, sonsuzlugu ifade eder. Beyaz renkli olanlara ise pek ragbet
gosterilmezdi; ¢linkii beyaz renk ak bayragi, yani teslim olmayr ifade ediyordu.
Muhtemelen bu diisiince Hun déneminde beyaz renkle ilgili inanca dayanmaktadir;
¢linkii bu dénemde de beyaz renk savasta teslim olmayi, itaat etmeyi ifade edermis.
Carsi seylisi, alig veris yapmak amaciyla yapilan gezidir. At seylisinde ata binip bag ve
bostanlar, dag ve ormanlar gezilir. Bezme seylisi, meclis, mesrep, toplu eglence, dans
gibi amagclar i¢in yapilan eglence gezileridir. Yurt seylisi, yurt gezisidir. Bu gezide kendi

topraklarini, tarlalarini geziyorlardi. (Rahman: 1987)

* Konaklama yerleri
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Is baslangici olarak da telakki edilen nevruzda, tarimla ugrasanlar bu giinii eskiden beri
is basi bayrami olarak diisiiniirler. Onlar i¢in bu giin, o yilin islerinin planlandigi

giindiir.

Uygurlar, nevruz oncesinde bekledikleri miibarek giiniin gelmesini karsilamaya,
temizlik isleri ile bashyorlardi. Yasadiklari yerleri, evlerini, kendilerini temiz tutmak
i¢in ¢alisiyorlardi. Maksat, yeni yila ak pak girmektir. Nevruz kutlamalart da bdylece

basliyordu.

Uygurlar belli bir yerde toplu olarak “Nevruz Geldi, Hos Geldi’, “Nevruz Giili”,
“Nevruz Goklemi” gibi mevzularda siirler okur, siir yarismalar1 yaparlardi. Buras1 geng
agiklarin tanistigi, muhabbet bagi bagladigi yerdir. (Buna Nevruzda Siirle Bulusma
Giinii derler.) Uygur siiriyetinin 6nemli bir boliimii olan “Nevruz Kosaklar:” (nevruz
siirleri) bu ortamin ilk baslangiclarinda ortaya ¢ikmistir. Uygur Tiirklerinde Nevruz

giinii en fazla sdylenen nevruz kosaklarina su 6rnekleri verebiliriz:

Keldi noruz yil bast, ketti kéniil ¢irkini,
Noruz diban keliirler hatunlar tiirkini,
Giiller kisip kiz- ogul, egri koyar békini,
Meclis kilip oynisur, agur kéniil miilkini

Kaygu- mehneter ketip, yayrasur kiindur bu kiin

(Geldi nevruz yil basi, gitti gonliin ¢irkini,
Nevruz diye gelir kadinlarin giizeli,

Giiller takip kiz1 olan egri giyer borkiinii,
Meclis diizenleyip eglenir acar goniil miilkiinii,

Kayg1 kederler gidip sevinecek giindiir bu giin)

Keldi noruz yil basi elde tamasa arilas,
Boldilar rahet cahan, yok boldi capa arilas,
Kocida kilidi gaday, sahlar tamagsa arilas,
Oynidi ponzek ogul, leglekni kizlar arilas,
Barge hosluk yetip keldi tamasalar kop biigiin.
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(Geldi nevruz yilbasi ilde eglence karisik,
Rahatlad1 cihan, yok oldu cefa, karisik,

Sokakta sah ve geda eglendiler, karisik,

Oynadi ponzegi oglan, ugurtmayi kizlar, karisik,

Her yere nese getirdi, eglenceler cok bugiin)

Noruz keldi yil bast, yoktur aninin tendisi,
Noruz kiinidin iptida kilsa isi,

Hec¢ zaya ketmez, usbu kiin, kilgan isi,
Muradi hasil bolup meksitige yeter kigi,

Hemme isnin evzili, gayet mubarektur biigiin.

(Nevruz geldi yilbasi, yoktur onun dengi,
Nevruz giiniinden baglasalar ise,

Hig¢ bosuna gitmez bu giin yapilan is,
Muradi gerceklesir, maksadina erer kisi,

Her isin iyisi, gayet miibarektir bu giin)

Keldi noruz yil bagi, kop saadettur biigiin,
Noruz kilmak képke adettur biigiin,
Tecribe kilsan eger, kop alemettur biigiin,

Oydin- 6yge heytlisip mehman bolur kiindiir biigiin.

(Geldi nevruz yilbasi, cok saadettir bugiin,
Nevruzu kutlamak, ¢ogunluga adettir bugiin,
Tecriibe etsen eger, ¢cok seye isarettir bugiin,

Evden eve bayramlagip misafir olacak giindiir bugiin)
(Rahman: 1987)

El sanatlarinda ve resimlerde nevruzun 6nemli bir yeri vardir. Usta ressamlar kendi
mabharetlerini bayram giinleri milletin oniinde sergilerlerdi. Turfandaki siislenmis Bin
Ev magaralarinda, Baydiki’deki Kizil Bin Ev Magaralarinda, Han Magarasindaki (Dong
Huang) Magaralarinda duvara cizilen resimlerde nevruz danslari yansitilmistir. Bu

mabhiyette insan, hayvan, ev, kdy, kasaba manzaralarinin en tinliisii Bogda Cokas: ve
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Bogda Goli® resmidir. Bu resimlerin hemen hemen tamaminda giineste eriyip nehir
olan buzlar, sular, yeniden yesillenen vadiler, agilmalarina ramak kalmig tomurcuklar ve

bozkurt resmi vardi. Bundan baska ipek kumaslara cekilen kestiler® de vardu.

Dini inan¢ Uygur Tiirklerinde nevruz faaliyetlerini daha da zenginlestiren unsurlardan
biridir. Bunu gostermesi bakimindan aragtirmaci Ahmet Ziyai’nin su soyledikleri
dikkate degerdir: Urumg¢i’deki Kizil Dagda, Kizil Tapinak (Kizil Buda Tapinagi) tepesi
var idi. Kizil Dag sehir merkezinde, Eskicag Uygur Tiirklerinin Budizm medeniyetinin
orneklerinden biri olan Kizil Tapinak sehir duvarimin bati tarafinda yer alryordu. Dogu
Tiirkistan’in orta bolgesindeki bu sehrin c¢evresinde yani dogu, kuzey, giiney ve
batisindaki ¢ok sayida Budist tapwmaklarini, ates meydanlarmmi bulmak miimkiindii.
Urumgi ve onun yakin bélgesinde yasayan Uygur Tiirklerinin Miisliimanlagma tarihi
¢ok uzak degildi. En fazla 130- 150 senelik bir tarihi vardi. Ben bu halki Tiirk
boylarmmin en son Miisliiman olani diye bilirim. Urumgi etrafinda yasayan Uygur
Tiirklerinin buradaki tarihi arastiriirken, onlarin atalarmin mezarlarinda ¢ok az
sayida Islama ve Budizme, ¢ok sayida Samanizme ait izler bulundu. Burada bulunanlar
arasinda Kizil Dagin en yiiksek yerinde kocaman bir bozkurt heykeli varmis. Ancak
maalesef giiniimiize gelmeden bozkurt heykeli yerinden kaldwrilmis, yerine Cin
mimarisinin  ozelliklerini tasiyan “Tapinak Minare” yerlestirilmigtir. Bu heykel
kaldirilmadan once martin yirmi, yirmi bir ve yirmi ikinci aksamlarinda bozkurt heykeli
ontinde atesler yakiliyormus. Millet birkag kilometre uzakliktaki Kizil Tapinakta sol
elinde mum yakip sag eliyle Kizil Dagdaki bozkurta benzer sekilde isaretler yaparak
itikadmi ifade ediyormus. Bu bélgede mart aywin tigiincti haftasinda diinyaya gelen
erkek c¢ocuklarin hepsine Noruz adimi koyarlarmig. Béylece millet, Noruz ismindeki
birinin dogum yerini, dogum giiniinii kolayca anliyormus. Noruz ismindeki kisiler,

kendilerini “Adim Noruz, eski Urumgiliyim.” diye tanitirmis.”

Uygur Tiirklerinin bayraminda en ¢ok yaptigi yemek etli pilav, dana eti kavurmasi,

kuzu tandir olup icecekleri iizim pekmezi ve kimiz idi. Bunun yan sira elma pekmezi

> Tanr1 Daglarinin zirvesindeki en yiiksek yer ve Tanri Golii
% Doganin ve insanlarin nevruzdaki halini gosteren resimler
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ve sanza’ sofradan hi¢ de eksik olmazdi. Nevruz siiresince Uygur Tiirklerinin bayram
kutlama alanlarinda “Nevruz asi”da yapiliyordu. “Nevruz asi” diger yemekler ve
icecekler gibi onceden hazirlanmiyor, kutlamalar devam ederken halkin Oniinde
yapiltyordu. Bu, normalde bugday, musir, arpa, nohut, piring, mercimek gibi yedi ¢esit
hububat ile igde karistirilarak yapilip ikram edilir. “Nevruz asi” eski Uygur Tiirk¢esinde
kéce olarak adlandirilmistir. Nevruzda yapilan Nevruz asuun etleri 6nceden
pisiriliyordu. Ciinkii nevruz giinleri Uygurlar, kesim isi yapmiyor; kan akmasimi
istemiyordu. Bu giin Uygurlar i¢in kanin goriillmedigi, vahsilikten uzak duruldugu bir

giindiir.

Nevruz faaliyetleri ve festivalleri cesitli bdlgelerde yapiliyordu. Ama ¢ogu zaman
yaylalarda, nehir kiyilarinda, g6l kenarlarinda, cesme yaninda yapilmak suretiyle bir

gelenek olusmustur.

Giliniimiize kadar ulasan Uygur Tiirklerinde nevruz hakkinda séylenmis ata sozleri de

oldukca fazladir. Mesela:

Nevruz gelse buz biter Nevruzu bilen er

Siit haklkinda® toy’ biter Bahardin yiize giiler
Nevruz geldi mi kig gelmez Nevruzu gérmiis gibi
Mizandan"’ sonra yaz gelmez Tenleri yumsgamis

Yilin gelmesi noruzdan Tanri Dagida kar buzu
Yarin gelmesi levidan'' Nevruzda da giiriirsen gibi

Karda karlik tasladik™ (Mutiyi: 1983-1984a)

Nevruzda yamur

7 Yagda kizartilnug makarna; yogrulan hamur siindiiriilebildigi kadar siindiiriiliir. Daha
sonra bu hamur ince ince kiyilir.

¥ Baslik parasi

’ Diigiin

' Sonbahar

' Laftan

'2 Karhat (kar mektubu); kis giinlerinde eglence amaciyla diizenlenir. Birbirini taniyan

iki grup birbirinin kapisina yakalanmadan bir mektup koymaya calisir. Yakalanan veya
yakalayamayan grup iiyeleri miikellef bir ziyafet verme mesuliyeti altina girer.
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Tiirk milletinin bahar bayrami faaliyet ve festival tdrenlerinin ayrilmaz bir unsuru olan

nevruz oyunlar: Uygur Tiirklerinde de 6nemli yer tutar.

Celisis (glires) oyununda cesitli koy ve mahallelerden gelen pehlivanlar birbirine karsi
sirayla meydana c¢ikip giic ve yeteneklerini sergilerler. Geng ihtiyar, ¢oluk ¢ocuk
demeden her yas grubuna gore giires diizenlenir. Kazanan pehlivanlara “kii¢tiingiir”
unvani verilir ve pahali kumaslardan dikilmis “fon”lar"® giydirilip bellerine nefis el

islemeli “belbag” (kemer) baglanir.

Darvazlik (cambazlik) oyununda darvazlar (cambazlar) miizik esliginde, tahminen 40-
50 metre uzunluk ve 20- 30 metre yiiksekliginde ¢ekilen ip iizerinde yiiriirler, bazen
ayagina legen baglayip ileri geri yiirlime, oturup kalkma, takla atmak suretiyle insani
korkutan zor ve tehlikeli hareketler yaparak izleyenlerin dikkatlerini ¢ekerler.

(Hemdulla: 1996)

Cakpelek, oyunu Tiirkiye Tirkcesine “dénme salincak” seklinde aktarilabilir. Uygur
Tiirkleri bu oyuna “sargaydi, pisti” de demektedir. Bu oyunun 8. yiizyilda Cin’de
Imparatorluk sarayinda oynandig1 bilinmektedir. (Ben Gu: Kopya Niishalari-b)

Gagar, Tirkiye Tiirkgesine ¢elik ¢omak oyunu olarak aktarilabilir. Bu oyunun tarihi
¢ok eskiye dayanir. Bir metre uzunlugunda sopalar alinir. Oyuncu, kii¢iik bir agag
pargasini ¢omagin iizerine koyup atabildigi kadar uzaga atmaya calisir. Kiigiik agaci
uzaga firlatan kisinin karsisinda bekleyen ti¢ kisi ise atilan bu kii¢iik agaci yakalamaya
calisirlar. Kazik ugurma da denilen bu oyunda atilan kiiciik agaci, karsida bekleyenlerin
yakalayamamasi, atan kigi agisindan sans kabul edilir. Kiiglik agaci firlatan kisi agacin
distiigii yerle bulundugu yer arasini elindeki sopayla 6l¢er. Mesafe ne kadar uzun olursa
Tanriya o kadar yaklasmis sayilir ve amacina ulasacagi diisiiniiliir. Anlatilanlara gore
Tiirklerin bu dini inangla ilgili oyunu, Hun askerleri arasinda oynanirmis. Hun askerleri
savagtan once bir taraftan Tanrmin yanina ulasmak i¢in inanglarini yerine getirirken

diger taraftan da egleniyorlarmis. (Ziyai: 1992)

13 Ciibbe
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Cocuklar, koyunlara binip ok atardi. Bu geleneksel spor Uygur Tiirklerine Hun
doneminden kalan bir mirastir. Bu oyundaki amag¢ hem ¢ocuklarin ata binmeye alismasi
ve bu konuda mahir olmasi; hem de at lizerinde ok atabilmelerine hazirliktir. Cocuklarin
biraz daha biiylidiikten sonra katildiklar1 avlanma faaliyetlerindeki ama¢ da yine buna

hizmet eder. (Ziyai: 1992)

Tuhum sokusturma (yumurta ¢akistirma oyunu, yumurta kirma oyunu): Bayram giinleri
mabhalleli toplanip en dayanikli yumurtalart se¢iyordu.Bu se¢im yumurtanin dislere hafif
hafif vurulmasiyla yapiliyordu. Bu, hem segebilme yeteneginin yerindeligini gérmek
bakimindan hem de sans bakimindan ayr1 bir anlam tagir. Yumurta kirma meydaninin
galipleri ddiillendiriliyor, en dayanikli yumurta da bir sonraki yilin nevruz bayramina

kadar saklanryordu.

Tepkii¢: Kizlar arasinda oynanan bir oyundur. Ayagin i¢ tarafinda topa benzer bir seyle

say1 saydirma oyunudur. Tabii ki bu oyunun galipleri de 6diillendiriliyordu.

At idistiinde top oyunu: On altisar kisilik iki grupla oynanan bu oyunda, gruplar
birbirlerinin kalesi mahiyetinde olan koselerine ipekten yapilan topu ulastirmaya

calisirlar.

Uygurlarda Nevbahar giinii kaplan oyunu, aslan oyunu, bozkurt oyunu oynanir. Bu
oyunlardan kaplan oyununda bir kisi, yliziine ortii takip kaplan kiligmna girerek dort
ayakli olur. Bir bagkasi eline ci¢ek alarak kaplani miizik esliginde dans ettirir. Dans ve
miizik sona erdikten sonra kilik degistiren kisi, yiliziindeki Ortiiyii acar ve karsisindaki
kisinin elindeki ¢igekleri kabul eder. Bu oyun ¢ogunlukla kdylerde (Turfan ve Kumul

bolgelerinde) oynanir.

Bozkurt oyunu da diger akrabalar1 gibi Uygurlarda da oynantyordu. Uygurca bu oyuna

oglak tartisis de denilir. Kazanana bozkurt ya da basbug serdari namu verilir.

At istlindeki gii¢ gosterisinde at iistiinde hareket yapmalar, hiiner gostermeler de
mevcuttur. Bu oyunlarin ilging tarafi; at iistlinde bazi hareketlerin yapilisinda kiz ve

kadm oyuncularin da bulunmasidir.
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Kiz koglas (kiz kovalama oyunu), at lstiinde oynanan oyunlarindandir. Oyunun
oynanma seklinde diger kardes Tiirk boylarindakiyle olan farki, yetigkin erkek, kizi
kovalamaya devam eder. Erkek kizi yakaladigi zaman kibarca elindeki nakis
islenmemis kegteyi'® kiza uzatir. Kiz alip kabul ettigi mendilin kenarlarini isleyerek
babasina verir. Ertesi giin kayin baba aday1 damat adayim at iistiinde kovalayarak kameg1
vurur ve kiziin igledigi mendili damat adayina verir. Amag¢ bu kisinin iyi bir damat

olmasini 6giitlemektir.

Uygurlarda, nevruzda oynanan diger oyunlardan bazilar1 leglek (ugurtma), ilengiic
(salincakla sallanma), ip atlamcuk (ip atlama), ordikama (bir nevi top oyunu), bore-koy
(kurt koyun), tepme- telpek (top oyunu, ipekten sikca dokunmus top), mélces (yemek
yeme yarisl), kargo c¢askan (kor fare oyunu), kéz baglas (korebe), miikiismek
(saklambag), kdkles —kokle (uzaga atlama), doram doramgilik (taklit oyunu), koglasmak
(kovalamaca), tartismak (¢ekisme oyunu), diimdiim —diim (tekerleme oyunu), lagin keldi
(sahin geldi oyunu)dir. Bunlarin yani sira at iistiinde oynanan oyunlar Uygurlar arasinda

6zel bir yere sahiptir. (Memtimin: 1993)

Bunlardan baska Uygurlarda Nevruz Bayraminda vazgegilmeyen eglence tiirlerinden
biri de hayvan doviisleridir. Buna ko¢ ve horoz doviisleri, deve giiresleri, gilivercin
(evcil) ugurmalar1 drnek verilebilir. Usiisme (kog ddviisleri) beyaz ve siyah koglarin
doviistiiriilmesiyle; ¢okusma (horoz dovisleri) yerli horozlarin yabanci horozlarla
doviistiiriilmesiyle gerceklestirilir. Uygurlarin eski ¢ag hayati faaliyetlerinin bir pargast
da deve giirestirmeleridir. Bu doviislerde yenilen havyanlar galip gelenlere miikafat
olarak verilir. S6z konusu bu hayvanlar, bayram sonrasinda kesilirdi. Ciinkii Uygurlar,
Nevruz giinii ve onu takip eden iki giinde kan dékmezler. Hun déneminden kalma bir
inan¢ olup Samanizm kaynaklidir. Bu ii¢ giin Hun déneminde oldugu gibi Uygurlarda
da baris glinii kabul edilir. Avcilar av aletlerini alip, av kdpeklerini pesine takip
ormanlara dogru at kostururlardi. Fakat bu faaliyet dogrudan dogruya avlanma amaciyla

yapilmaz, sadece gdsteri amaciyla yapilirdi. (Otkiir: 1980)

4 Mendil
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Uygurlar arasindaki nevruz bayramlagmalarinda ¢ocuklar Ramazan Bayramindan farkli
olarak “Tuz bahane, sirke bahane.” (Annem tuz versin. Annem sirke versin.)

bahanesiyle seker ve bozuk para topluyorlardi.

Tiirk ulusunun boylar1 arasinda nevruz faaliyetleri ve torenleri asagi yukari aynidir.
Bunlarm hepsinin 6ziinde olan sey ise nevruzun aslinda Tiirklere has olmasidir. Bunun

icin diyoruz ki nevruz yani noruz, milli bayramimizdir bizim.

Tarihi eski olan nevruz i¢in yapilan torenler eskidir ve bu tarih Tiirk milletinin tarihidir.
Bu sebeple yapilan faaliyetler cesitli, torenler ise gorkemlidir. Nevruzda séylenen

kosuklara bir 6rnek verelim.

Uygur Tiirkgesiyle Tiirkiye Tiirkgesiyle
Dag mu daglardan igiz Dag m1 daglardan yiiksek
Agi bulakin daglar Agi Bulak’in daglar
Ustiide kar yagiptu Ustiinde kar yagnus
Astida giil baglari Altinda giil baglari
Giil giiliistan olgu dek Gil giilistan olacak
Alem giilistan olgudek Alem giilistan olacak
Yahsilar bir cayda olsa, Iyiler bir yerde olsa
Coller mu bostan olgudek Coller de bostan olacak
Beyaz doppa gordiin mi Beyaz sapka gordiin mii
Yesil ¢cimen yaptin mu Cimenlere yattin m1
Nevruz giinii giinesten Nevruz giini giinesten
Ariklarda akdr mu Su olarak akt1 m1
Tepilmaydu sendin artik yar bana Bulunur senden baska yar bana
Tepilmes bendin artik yar sana Bulunmaz benden bagka yar sana

(Zhung: 1979-1980)
Son yillarda boylara mahsus olan bu ve bunun gibi milli bayramlar Uygur Tirkleri

arasinda fazla yapilamaz hale geldi.
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