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Malatya ilinde Ekim 1994 - Mayis 1995 arasinda segilmis bazi gruplarda Wright aglutinasyon testi
kullanilarak Bruselloz seropozitifligi arastirildi. Pendik Veteriner Arastirma Enstitisid’ nin standart B.abortus
antijeni kullanildi. 1/40 ve tstd titredeki serumlar pozitif kabul edildi. On yagin tistiinde olan 486 kisiden alinan
serumiarin 25’ inde pozitif sonug (% 5.1) gorildi. Sadece hayvan veya et temasi olanlar ile sadece taze
peynir tiketenler arasinda anlamii fark bulunmadi. Fakat, hayvan veya et temasr olanlar veya taze peynir
tuketenler ile maruziyeti olmayanlar arasinda anlamii fark bulundu.

Anahtar kelimeler: Bruselloz. seroepidemiyoloji, Wright Agglutinasyon Testi.

Brucellosis screening using Wright technique on some selected risk groups in Malatya
province

Brucellosis seropositivity was searched using Wright's agglutination test on some selected groups in
Malatya province between Oct 1994-May 1995. In this study, B. Abortus antigen provided from Pendik
Veterinarian Research Institute was used. Sera with titers equal or more than 1/40 were accepted as positive.
Sera taken from 486 people who were over the age of 10 analyzed and 25 positive results (5.1 %) were
seen.

Significant difference was not found between the people who were only occupied with the animals or meat
and the people who only consumed fresh cheese. But, significant difference between the people who were
exposed to animals or meat contact or the people who consumed fresh cheese and nonexposures was
found.
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Tum diunyada oldugu gibi Ulkemizde de yaygin ugrasanlarda, mesleki olarak hayvantarla ilgilenen
olarak gorulen zoonozlardan olan Bruselloz, veteriner c¢aligsanlarinda ve kasaplarda hastaliga
hayvanciligimiz agisindan énemli kayiplara yol yakanlanma  riskinin  ylksek oldugu  bir
agmasinin  yani sira, Ozellikle hayvancilikla infeksiyondur(1). Ayrica pastorize edilmemis veya
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kaynatiimamis st ve sat Grinlerinin  tiketimi
yoluyla da insanlara bulag s6z konusudur'.
Hayvan hareketlerinin yeterince kontrol
edilememesi. hayvanlarda asgilama faaliyetlerinin
yetersiz kahs:. tuketilen st ve sut drinlerinin
uretm.  saklama ve denetimindeki soruniara
ilaveten belirtilerin pekcok hastatikla karigmas:
neaeniyie hekimierin teshiste gecikmelerinden
agolay: aslinda tedawvisi pasit olan bu hastalik,
Glkemiz igin halen 6nemini surdirmektedir.

Saglhk Bakanhg resmi istatistiklerine gére
1989-1993 vyillari arasinda bildirilen Bruselloz
sayist 3145 ile 6795 arasinda degismekte olup,
1993 yili 6795 vaka ile en gok bildirimin yapildig:
yil olmustur(2).

Brusella hastaliginin tanisinda o6yki, fizik
muayene ve laboratuvarin birlikte ele alinmasi ile
klinik taniya varilabilmekte olup, serolojik tani tek
basina yeterli degildir(3). Saha taramalarnda
kullamlan serolojik testler icinde Rose Bengal lam
agglutinasyon testi ile Wright serum
agglutinasyon testi (SAT) ayn bir 6éneme sahip
olup, ayrica kompleman fiksasyon, indirekt
Coombs , Radio Immuno Assay (RIA) ve Enzyme
Linked Immuno  Sorbent Assay (ELISA) gibi
serolojik testler de gelistiriimistir.

Bu c¢aligmada Malatya ilinde segilmis bazi
gruplarda Wright serum agglutinasyon testi ile
Bruselloz seropozitifliginin aragtinimast
amaclanmistir.

YONTEM

Arastirmamn Modeli ve Evreni:

Malatya ilinde ¢ok merkezli olarak yirttaien bu
kesitsel (cross-sectional) ¢aligmada, blylukbas
hayvan yetistiriciligi yapilan merkez Dilek
kasabasi ile buylkbas ve kuglkbas hayvan
yetistiriciligi yapiian merkez Ozal kéyiinden hane
bazinda sistematik érneklemle 10 yas ustu kisgiler
segilmigtir. Et kesimiyle ugrasan Malatya Et Balik
Kombinas: mezbaha ¢alisanlan ve Yesilyurt ilcesi
kasaplar (77 kigi), yerli peynir ticareti yapan
Malatya merkez esnafi (41 kisi) ve Malatya il
Tanm Madarluga veteriner hekim ve teknisyenleri
(65 kisi) orneklem alinmaksizin aragtirmaya dabhil
edilmiglerdir (toplam 486 kisi). Arastirmaya dahil
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olanlarin segiminde, daha o6nceden Bruselloz
gegirip gegirmeme oykusi dikkate alinmamsgtir.

Arastirmanin Siiresi, Verilerin Toplanmasi ve
Degerlendirilmesi, istatistik Analiz:

Ekim 1994- Ocak 1995 arasinda sahada
calisiimig. verilerin degerlendirimesi bu sire
iginde gergeklestirilmistir. Her Kigi icin ofusturulan
anket formiari doldurulup, alinan 3 ml. ven6z
kandan ayrilan serum 6émegi inéni Universitesi
Tip  Fakiitesi  Arastirma ve  Uygulama
Hastanesi'nde yontemine uygun olarak
incelenmis, serum agglutinasyon testi olarak,
Pendik Veteriner Arastirma Enstitlisti'nin standart
B.abortus antijeni kullaniimigtir (1/40 ve dstu
titreler pozitif kabul edilmistir). Verilerin Systat for
Windows istatistik paket programina girilmesinden
sonra analizde nonparametrik hipotez testlerinden
Fisher' in Kesin Kikare Testi kullandmigtir. Testi
pozitif olanlar klinik takip ve tedaviye
alinmustardir.

BULGULAR

Tablo 1’ de géraldiigu gibi, en yiksek pozitiflik
% 15.3 ile veteriner galiganlan grubunda var olup,
bunu % 9.8 ile Ozal kéyinden secilen grup
izlemigtir.

Tablo 1: Se¢ilmis gruplarda test Sonuglan

Test Test Test(+)lerin
Grup (+) (- Toplam satir
say! sayi sayl yiizdesi
Et Kesimi ile
Ugrasanlar(1) 3 74 77 3.8
Ozal kdyii(2) 10 92 102 938
Dilek
Kasabasi(3) 0 201 201t 0.0
Veteriner
Gaiiganian(4) 10 55 1] 16.3
Peynir
Ticcarlani(5) 2 39 41 4.8
Toplam 25 461 486 5.1

(1) Malatya Et-Balik Kurumu Kombinas)' nda et kesimiyle
ugraganiar ve Malatya ili-Yesilyurt ilgesi kasaplar.

(2) Malatya ili, Ozal kéyiinden segiten grup.

(3) Maiatya ili, Dilek kasabasindan segilen grup.

(4) Malatya il Tanm Miidiirligi’ nde galisan veteriner hekim ve
veteriner saghik teknisyenleri.

(3) Malatya ili merkezinde taze peynir ticareti yapan grup.
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Ancak Brusellozun sadece tek bir bulag yolu
olmadig: ve pozitif kigilerin farkh kaynaklardan
etkeni almis olabilecekleri gergeginden vyola
¢cikarak et kesimiyle ugrasanlarda. veterinerlerde
ve hayvancilikla ugrasanlarda hayvan ugrasisiyla
birlikte taze peynir tiketilip tiketiimemesine gére
ayri ayn test pozitifli§i durumlari incelenmis;
peynir ticcarlarinda da ayni zamanda -hayvan
ugrasisi olup olmamasina goére test pozitifligi
Fisher testi ile analiz edilmistir. Taze peynir deyimi
ile en az 3 ay tuziu suda bekletiimemis peynir
kastediimistir. o

Goruldugu gibi sadece risk faktorlerinin oldugu
grupta test pozitiftir.

TARTISMA

Secilmis risk gruplannda Brusella
seropozitifliginin Wright teknigi ile arastinidigi bu
calismada incelenen 10 yas Ustl 486 kisiden 25’
inde 1/40 ve Ustl titrelerde pozitiflik bulunmustur
(% 5.1). Colak ve arkadaslarinca Afyon- Emirdag’
in 7 kdyunde 1988-89 yillarinin Mart, Nisan, Mayis
aylarinda yurutilen ¢aligmada 828 kisiden 149’
unda (% 17.6) 1/80 ve ustiu titrede pozitiflik
bulunmustur(4). Bizim g¢alismamizdan daha
yiksek degerlerin olmasi, ¢calismanin hayvanlarin
yavrulama dénemi olan ilkbahar mevsiminde
yaptlmasi ile aciklanabilecegi gibi, diger bulas
yollarinin yérede daha fazla rol oynamasi da s6z
konusu olabilir. Bumin' in daha énce Bruselloz
tanisi konulanlarin yasadigi haneleri aragtirmanin
evreni disinda birakarak, 1979 yilinda Ankara’ nin
hayvancilikla ugrasilan 5 kéyiinde 10 yas Usti
847 kiside yaptigi ¢alismada, 1/80 ve Ustl titrede
% 10.0 poazitifik  bulunmustur(5) (Malatya
arastirmasinda arastirmaya dahil olacaklarin
segiminde, daha Onceden Bruselloz gegirip
gegirmeme hususu dikkate alinmamistir). Mesleki
maruziyete sahip ylksek risk gruplarinin
se¢ilmemesine karsin sadece kirsal kesimde %
10 gibi yiksek pozitiflik gérilmesi anlamli olup;
maruziyete gére ayrim yapimadigindan hangi
etmenlerin suglanabilecegini kestirmek gugtir.

Durmaz, ayn teknigi kullanarak (1/40 ve Ustl
titrelerde) Malatya’ da 373 hayvan temasi
olmayan kiside % 0.8, 478 hayvan besleyicisinde
%1.04, 175 kasapta % 2.9 pozitiflik bulmustur(6).
Cetin ve ark., 70009 serum érneginden yaptiklari
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caligmada (8 il) hayvan temasi olmayanlarda %
1.8, kasap ve mezbahane isgilerinde ise % 6
pozitif sonug bulmuslardir(7).

Idris ve ark., Umman Sultanlii’ nin giiney
bélgesindeki 6 yerlesim vyerinde, 525 okul
¢ocugunda yaptiklari ¢alismada 1/200 ve ustu
titrede 4 pozitif vaka (% 0.7) bulmuslardir(8).

Fayomi ve ark.,, Benin’ de 221 hayvan
yetistiricisi ve bakicisinda % 17.7 oraninda
seropozitiflik bulmuslardir (titre belirtiimemistir)(9).
Rana ve ark.nin Deihi’de, 148 veteriner ¢alisani
ve 50 saglkh kiside yaptiklan ¢aligmada 1/80 ve
Gstl titrede pozitiflik, veteriner calisanlarinda %
27.7 oraninda bulunmusken (bu gruba dahil olan
veteriner cerrahi asistanlarinda % 40.0), kontrol
grubunda  hi¢ pozitif vaka goérulmemistir(10).
Bizim calismamizda veteriner galisanlarinda %
15.3 luk pozitiflik bulunmustur (Tablo 1).

Dunya Saghk Orgitirnin 1/40 ve Gsti titrelerin
pozitif kabul edilmesini 6nermesine kargin®* farkli
titrelerin pozitif kabul edilmesi, farkh meslek
gruplarinda ve farkll yerlesim yerlerinde, farkh
mevsimierde calisilmasi gibi nedenlerden dolay!
degisik seropozitiflik oranlarina
rastlanabilmektedir. Keza muayenehane ve
polikliniklere bagvuran veya  klinikte yatan -
Bruselloz stpheli klinigi olan veya olmayan-
hastalarda yapilan(11-13) ve toplumu temsil
etmeyen caligmalar da yaniltici olabilmektedir
(Berkson yaniigisi(14)). Bu ¢aligmalarin yaran
tartigiimamakla  birlikte, sonuglarin  topluma
genellenemeyecegi séylenebilir.

Bruselloz bulaginda belli bir etmen tek bagina
su¢lanamaz. Bu galismada, &ykide taze peynir
tiketimi ile hayvan ugrasisi arasinda seropozitiflik
agisindan 0.05 yanilma dlzeyinde anlamli fark
bulunmamigtir (Tablo 2-7). Buna kargin, kigiikbasg
hayvan yetigtiriciligi yapanlarda pozitiflik orani,
blyikbas hayvan yetistiriciligi yapanlardan daha
yuksektir ve iki grup arasindaki fark 0.05 yaniima
dizeyinde anlamh bulunmustur (Tablo 8, 9).
Yirmibes seropozitif vakanin éyklde taze peynir
tiketimi ve/veya hayvan ugrasisi olan kigiler
olmasi beklenen bir durumdur. Ancak, bu iki
maruziyeti olmayanlarda pozitifik gériimemesi,
galisilan grupta diger bulas yollarinin s6z konusu
olmamasi ile agiklanabilir.
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Tablo 2: Et kesimiyle ugrasanlarda taze peynir tiiketip
tiikketmemeye gore test pozitifligi

Tablo 7: Sadece hayvan ugragisi olanlarla sadece
peynir tiiketenlerde test pozitifligi

Taze Peynir Test (+) Test (-) Toptam
Tiiketim say: ylzde* sayi say!
B I e et £ e
Taze Peynir
Tuketenler 1 30 32 33
Taze Peynir
Juketme: 42 44
Toplam 74 77

Grup Test (+) Test(-) Toptam
U .. L L. say! sayy ..
Sadece Hayvan ’
Ugragisi Olan Grup 4 100 ‘ 36 40
Sadece Taze Peynir
Tiiketen Grup 5 .30 158 163
Toplam 9 44 194 203

Fisher Kikare: P>0.05 SD:1 “satir ylizdesi

Tablo 3: Vererinerlerde taze peynir tiiketip

Fisher Kikare: P> 0.05 SD:1 *satir ytizdesi

Tablo 8: Dilek kasabasi ve Ozal kdyii’nde beslenen
hayvan tiiriine gore test pozitifligi

tilketmemeye gore test pozitifligi Beslenen Hayvan Test (+) Test (-) Toplam
o Turd say) yiizde* say! sayl
Taze Peynir Test (+) Test (-) Toplam Kigiikbas Hayvan 6 20.6 23 29
Tuketim say1 ylizde* sayi sayi Biiylikbag Hayvan 2 1.3 149 151
_Burumy Toplam 8 4.4 172 180
Taze Peynir Fisher Kikare: P< 0.05 SD:1 *satir ylizdesi
Tuketemer 8 160 42 50
Taze Peynif A ey o~
Tekemeyenier 2 133 13 15 Tablo 9.~E)zal Koyt n.d.e IIB'etslenen Hayvan Tiiriine
Toplam 10153 55 65 Gore Test Pozitifligi
Fisher Kikare: P>0.05 SD:1 * u
isher Kikare: P> S satir ylizdes: Grup Test (+) Test (4 Toplam
say! say! sayt
- L. yuzde*
I'ablo 4: Peynir Tiiccarlaninda hayvan ugrasisi olup Kiigiikbag Hayvan 6 2086 23 29
olmamasina gore test pozitifligi Biiyukbas Hayvan 2 4.8 39 1
Toplam 8 11.4 62 70

Hayvan Ugrasgisi Test (+) Test(-) Toplam
Durumu sayt yuzde~ sayl sayt
Hayvan Ugrasisi Var 1 71 13 14
Hayvan Ugrasisi Yok 1 37 26 27
Toplam 2 48 39 41

Fisher Kikare: P>0.05 SD:1 *satir yzdesi

Tablo §: Hayvan ugrasisi olan giftgilerde taze peynir
tiiketip tiilketmemeye gore test pozitifligi

Taze Peynir Test (+) Test(-) Toplam

Tiiketim Durumu sayt ylizde” sayl sayt
Taze Peynir

Tiiketenler 8 44 172 180
Taze Peynir

Tiketmeyenler 2 1.6 121 123
Toplam 10 33 293 303

Fisher Kikare: P>0.05 SD:1 *satir yiizdesi

Tabloe 6: Hayvan ugrasisi ve / veya taze peynir tiiketimi
olanlarla (riskli grup) olmayanlarda (risksiz
grup) test pozitifligi

Test (+) Test (-) Toplam
Grup say| yizde* sayi sayl
Riskli Grup 25 58 399 424
Risksiz Grup 0 00 62 62
Toplam 25 51 461 486

Fisher Kikare: P<0.05 SD:1 *satir yGzdesi
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Fisher Kikare: P< 0.05 SD:1 *satir ylizdesi

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmaya dahil, buyilkbas hayvan
yetigtiriciliginin yapildi§) Dilek kasabasinda hi¢
pozitif vaka gdrilmemesi sevindirici bir bulgu olup;
bu durum, kasabanin iki veteriner hekimi olmasi, il
merkezine 10 km. yakinlikta olmasi ve hayvan
astlama  hizmetlerinin  iyi  yOrutdlmesi ile
aciklanabilir. Daha ¢ok kigikbag hayvan
yetigtiriciligi  yapilan Ozal kéyiunde % 9.8
oranindaki pozitifikten biiyllk oranda kigikbag
hayvan yetigtiriciliginin sorumlu olmasi anlamlidir.
Kendileriyle gériigitlen Malatya Il Tarim Midarlugi
veteriner  yetkililerinin, koyunlann  asilama
¢aligmalarinda Ozal kéyunde iki yildir aksakhk
oldugunu Dbelitmeleri, Bruselloz sorununun
¢éziminde veteriner oérgatinin roliind
vurgulamaktadir.

Bu arastirmada en yiksek oranda pozitifligin
Veteriner c¢alisanlarinda gériilmesi  (%15.3),
etyolojide mesleki maruziyetin roliinii agiklamakta
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ise de. taze peynir tiiketiminin rolii de dnemlidir.
Sadece hayvan ugrasisi ile sadece taze peynir
tuketimi arasinda seropozitiflik yéniinden anlami
fark bulunmamasi. peynirin imalinden saklanmasi
ve satisina dek uzanan slregte sorunlarin var
oldugunu géstermektedir. Bu konuda resmi ve
o6zel kigi, kurum ve kuruluglarca egitici
caligmalarin yapilmasi ve tiketicilerin
bilinglendiriimesi yararli olacaktir.
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