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KUR’AN-I KERIM’'DE GENCLERIN DUYGU GELISiMi VE
EGiTiMi

IThami GUNAY**

OZET

Baslik ve anahtar kelimeler: Calismamiz, temiz bir fitrat tizere
yaratilan insanin, cocukluk déneminden itibaren vicdaninda yerlesik
dini duygusunun gelisimi ve egitimi hususunda Kur’an-1 Kerim’in
rehberligini tespit etmek maksadiyla yapilmistir. Konu, hayatin her
kesitinden cokca 6rnek sunan Kur’an kissalarini arka planiyla birlikte
incelenmistir. Kur’an-1 Kerim, steril bir hayat vaat etmedigi icin,
glindelik yasam icerisinde tabii ortamda hayatin1 strdiren aile
fertlerinin dini duygularinin niceligini ve niteligini kissalar icerisinde
Olctltt bir sekilde islemektedir. Kur’an-1 Kerim’in, duygular1 iman,
ibadet, ahlak ve cinsellik merkezinde ele aldig tespit edilmistir.
Bilhassa duygunun, iman ve ibadetin disa yansimasi manasina gelen
ahlakla iliskisine, muistakil bir makale konusu olabilecek hacimde yer
verdigi anlasilmistir.

Giris ve calismanin amaci: Arastirmamiz, kendisini en dogruya
ve en glzele rehberlik eden ilahi kitap olarak tanitan Kur’an’in, duygu
gelisimine ne Olctide ve hangi baglamda yer verdigi sorusuna cevap
aramistir. Boyle bir calisma yapilmasini akla getiren de Kur’an-i
Kerim’in mutlak dogrular icermesi ve en glizele yonlendirmesi 6zelligi
olmustur. Ayrica Rasulullah (sav)in on bes yasindan kuicik gencleri,
insan gicune en fazla ihtiyaci oldugu bir dénemde savasa almamasi,
duygu egitiminin Kur’an-1 Kerim’de ve slUnnette 6nemsendigi fikrini
distindirmustiar. Zira Hz. Peygamber, blitin uygulamalarini Kur’an-i
Kerim’in icerik ve ilkelerine dayandirmistir. Calisma, cocuk ve genclerin
manevi-ruhi ihtiyaclarini fazla dikkate almayan pozitivist egitim
sisteminin, onlarin i¢c diinyalarinda yaptigi tahribati énlemek icin yeni
alternatifler aramaya mecbur etmektedir. Mevcut egitim sistemiyle
yetisen nesillerin; yaratilislarina aykiri, hodbin, konformist ve
erdemlerden uzak sekilde yetismeleri/yetistirilmeleri, onlar1 mutsuz,
huzursuz ve tatminsiz kilmaktadir. Onlarin faydali, deger Uureten ve
paylasan bireyler haline gelmesini saglayacak egitim metodlarinin
bulunmasi1 ve uygulanmasi gerekmektedir. Calismamiz, egitimcilere
meselenin ¢céziimtinde ilahi bilgi alanini hatirlatmay: ve duygu egitimi
konusunda onlara bir nebze katki sunmay1 hedeflemektedir.

“Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmus ve bu sistem sonuclarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir. ) ]
" Yrd. Dog. Dr. Dumlupinar Universitesi llahiyat Fakiiltesi Tefsir Béliimii, E1-mek: ilhami.gunay@dpu.edu.tr
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Calisma konusuyla ilgili kavramsal / kuramsal cerceve: Dini
duygunun gelisimi ve egitimi ile alakali mustakil calismalar
bulunmakta ve bu konu, egitim bilimleri kapsaminda da ele
alinmaktadir. Ancak anilan calismalar konuyu, daha c¢ok beseri
bilimlerin verileriyle incelemektedirler. Konunun dini vechesine temas
eden calismalar ise ekseriyetle konunun nazari temellerine isaret eden
ayet ve hadislere yer vermektedirler. Bizim bu calismamiz ise zikredilen
arastirmalarin nazari ¢ercevesine yuzeysel temasa ilave olarak, Kur'an-i
Kerim'den konuya iliskin bircok 6rnek vererek onlardan ayrilmaktadir.
Bu tercihte bulunmamizin en O6nemli sebebi, duygu gelisimi ve
egitiminin nazari bilgilerden cok, yasayarak 6grenilmesidir. Calismamiz,
ebeveyn ve egitimcilere, cocuklarin olumlu rol modelleriyle 6zdesleserek
olumlu duygu gelisimlerini koklti sekilde saglayabilmelerine insanlhik
tecriibesinden bol miktarda érnek saglamaktadir. Bu 6rneklerin, genel
gecer Ozellikte olmalar1 hasebiyle egitimde strekli referans gosterilmeyi
hak eden misalleri temsil etmeleri imit edilmektedir.

Yontem: Arastirmamizin hazirlanmasindaki temel yaklasimimiz,
Kur’an-1 Kerim'’in insanin dogal hayat kesitlerinden 6rnekleri ifade eden
kissalarin duygu gelisimi ve egitimine iliskin yonlerini tespit etmek
olmustur. Veri toplamakta Oncelik, dogrudan Kur’an-1 Kerim’in
kendisine ve 6z1U olarak yer verdigi kissalarin arka planina temas eden
stinnete ve klasik tefsirlere verilmistir. Sonrasinda egitim bilimlerinin
verilerine muracaat edilmistir. Bahsedilen kaynaklardan elde edilen
bulgular, beseri ve sosyal ilimlerin tespitleriyle  birlikte
degerlendirilmistir. Bu yontem, beden ve ruhtan olusan insan tabiatina
dini ve akli verilerle yaklasmanin isabetli olacag duslincesiyle
secilmistir. Dini duygunun iman, ibadet ve cinsellikle ilgili temel
unsurlarina iliskin ilahi kaynaktan veriler elde edilmistir. Saglanan bu
verilerin, dogal hayatin kesitleri olmalar1 hasebiyle egitim bilimlerinin
rasyonel bilgileriyle kolayca kaynastirilmasi temin edilmistir. Bununla
duygu egitiminin ve gelisiminin fizik-metafizik boyutu irtibatlandirilarak
ikisi arasinda denge kurulmaya ve boylece nazari ile pratik hayat
uyumlu kilinmaya calisilmistir. Boylelikle, ciktilarindan hareketle
eksikleri ve kusurlart olduguna htikmedilebilecek akli ilimlerin
verilerinin, ilahi  Dbilgilerin yardimiyla tashih edilme imkani
bulundugunu tespit etmek hedeflenmistir.

Bulgular ve tartisma: Kur’an-1 Kerim kissalarinda duygu egitimi
ve gelisimi, aile ve sosyal cevre icerisinde yasanan hayat kesitleri
halinde sunulmakla, beseri bilgilerin verileriyle 6rtiismektedir. Ancak,
kissalardaki duygu gelisimi ve egitimine ait unsurlar cogu zaman o
duygular1 ifade eden isim veya fiillerle ifade edilmemekle onlardan
ayrilmaktadir. Kissalardaki duygu yogunlugu, olaylarin seyri ve
ayetlerin akis1 icerisinde okuyucunun, 6rnegi verilen prototiple empati
kurmasi neticesinde bizzat yasamiscasina hissedilmektedir. Kur’an-i
Kerim’n her ayetinin muhataplarini bagladiginin bildirilmesi ve onun
tedebbur, tefekkiirle oOziimseyerek okunmasi tavsiyeleri, detaylara
yerlestirilen bu kabil incelikleri kesfetmeye ve bu ilkelerle egitilmeye
yonelik gérinmektedir.

Sonuc¢ ve oneriler: Duygular erken yaslarda olusmaktadir. Battin
davraniglar duygudan kaynaklandigi icin onun gelisimi ve egitimi,
saglikli birey ve toplum acisindan 6nemlidir. Kur’an, insanin Rabbi’ni
tanima ve O’na severek itaat etme duygusunun fitri oldugunu ve genel
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olarak duygularin aklin kontroliinde dengelenerek dini duygu ile
glzellestirilmesini  6gretmektedir. Genclik doéneminin karmasik
duygular1 canhdir ve bu duygular, genci hayata baglayan, onu faydal
birey olma arayisina gotlren ruhi gidalar mesabesindedir. Kur’an
kissalari, bu dini duygularin 6gutlerle, 6rnek davranislarla ve sadelikle
kazandirilmas: gerektigini 6gretmektedir, gencin mizacinda olumlu
duygularin koklestirilmedigi durumlarda, onun yerini erdemsizliklerin
alabildigini gostermektedir. Cocugun benlik duygusunun o6n plana
cikarilmasi, duygusal erdem damarlarini koéreltebilmektedir. Duygu
egitiminin erken yaslarda baslamasi, -olumlu duygularin ruhunda derin
izler birakmasi hasebiyle- ruhsal koruyucu hekimlik mesabesinde
bulunmaktadir.

Kur’an’da hayatlarina yer verilen genclerin ilk temel duygularini,
ailenin, mabedin ve cevrenin etkilemesiyle ve dengeli bir sekilde
kazandiklar1 gérilmektedir. Kur’an’da bazen hissi kavramlarla bazen de
kissalarin akisi icerisinde genclerin her cesit duyguyu yasamalarinin
gosterilmesi, onlara yetiskinlerle mtinasebet kurmakta 6nemli destek
sagladigina ve ruhi ve cismani dinginlik kazandirdigina isaret
etmektedir. Kur’an, kissalarindaki rol modellerin yasadigi duygular:
okuyucuya intikal ettirerek onlarin duygularini egitmektedir. Diger
duygularda oldugu gibi dini duyguda da kalittm bulunmadigini
gostermektedir. Allah’in, genel ifadelerle ve kissalardaki gencleri
numune gostererek muhataplarini, dini duygular konusunda gelistirdigi
ve egittigi gbérulmektedir. Dini duygularin, kisisel gozlem, akli ¢ikarim,
sezgiler veya bilge kisilerin rehberligiyle dingin ortamlarda
zenginlestirilebildigini kissalar tizerinden 6gretmektedir.

Sevgi ve ilgiyle daha kolay olusan ve gelisen dini duygunun
olusum sirasi, 6nce iman sonra salih ameldir, bu hususta kadin-erkek
musterek bulunmaktadir. Nesiller, hazir olarak aldig inan¢ ve ahlak
anlayisini saf vicdaniyla mayalandirarak dini duygularini insa etmekte
ve bu ruhi gidalarini yasayarak alabilmektedirler. Bu degere sahip olan
gencler, ayni sirayla bunu yakin - wuzak cevresine yaymaya
calismaktadirlar. Dini duygunun hayat bicimi haline getirilmesi, kisi ve
toplum Uzerinde er veya gec olumlu etki yapmaktadir. Kur'an’da yer
alan misallerde yetiskinlerin ibadetlerini evladiyla birlikte mabette
yapmalari, gencin dini duygusunu mahseri heyecanla daha da
zenginlestirme amacina yonelik olsa gerektir.

Kur’an’da ele alinan peygamberlerin genclik kissalari; insanin
farkli duygularla dopdolu oldugunu ve bu hisleriyle birbirlerine bagh
bulundugunu gostermektedir. Olumlu duygular pekistirilmedigi
takdirde, farkli 6rneklerde ifadesini buldugu tzere yerlerini olumsuz
duygular alabilmektedir. Bilhassa bazi genclerin nubuvvetten evvelki
bazi olumsuzluklarina yer verilmesinde, onlarin da beser olduklarini
gostermek maksadi sezilmektedir. Ancak, bahsedilen genclerin, hatasim
anladiktan sonra buytk bir pismanlikla hakka yoneldigine vurgu
yapilmasi, tecriibesiz ve yanilma ihtimali ytksek genclerin hissi
egilimlerini egitmeye matuf goérinmektedir. Genclerin yaratilislarinda
bulunan ibadet duygusu, ruhlarinin ve diistincelerinin arindirilmasinda
6nemli yer tutmaktadir. Bu duygulari, ailede, mabette ve olumlu
cevrede icsellestirilmektedir. Ibadet duygusunun géntilde kéklesmesi
icin yetiskinlerin ve genclerin dua ile ilahi yardim istemeleri de
gerekmektedir.
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Cinsel duygu fitridir ve egitimi, cinsiyet fark: gézetilmeksizin erken
yaslarda baslatilarak disipline edilmistir. Kur’an’da; cinsel duygunun
disa vurulmasini ifade eden konularin; ima ve kinaye yoluyla
aciklanmasi, genclerin aralarinda cinsellik meselelerini konusurlarken
aynt edebi go6stermelerine matuf gértinmektedir. Ergenlerin
evlendirilmesinin tesvik edilmesiyle, cinsel gerginliklerinin mesru
evlilikle doyuma ulastinlarak stikina ve huzura erismeleri
hedeflenmistir. Evlenme imkani bulamayan veya cesitli sebeplerle
evlen(e)meyen bekarlarin cinsel duygulari, iffet ve ibadet gibi dini
duygularla ve erdemlerle dizginlenmektedir. Arastirmacilara, Kur’anin
mutlak dogrularn icerdigi savindan hareketle, modern egitim sisteminin
cocuk ve genclerin duygu egitim metodlarinin, onun bu alandaki egitim
ilkeleriyle kiyas yapmalar: tavsiye edilebilir.

Anahtar Kelimler: Kur’an, gencler, duygu, gelisim, egitim,

EMOTION EDUCATION AND DEVELOPMENT OF THE YOUTH
IN THE HOLY QUR'AN

STRUCTURED ABSTRACT

Title and Keywords: Our study has been conducted with the aim
of identifying the way the Holy Quran guides people, who were created
in a stainless nature, in the establishment of religious education and
feeling, starting up from their childhood. The topic was reviewed upon
the rich background of the various parables and examples in the
Quran. The Quran, through its parables, looks into the quality of
religious feelings of family members living naturally in their daily lives.
It has been identified that the Quran examines such religious feelings
mainly in terms of faith, religious service, morality and sexuality. It’s
been understood that the Quran examines morality, which means the
outward projection of one’s faith and religious service, so heavily that it
could be the topic for an entirely separate article.

Introduction and Purpose of Study: The study seeks to identify
in what scale and context the Holy Quran, defining itself as the guide to
all things good and beautiful, examines emotional development. What
sparkled the idea to conduct such a study was also the quality of the
Holy Quran in containing the absolute truth and guiding toward good.
During the time of war when the Prophet needed all the manpower he
could get, the fact that he refused to recruit people younger than 15
into the army indicated the importance put on emotional development
by the Sunnah and the Holy Quran; because it is known that the
prophet based the entirety of his actions upon the teachings of the Holy
Quran. The study tries to show that an alternative is needed to the
positivist education system that neglects children’s moral needs and
damages their spiritual worlds. In the current education system, young
generations are being brought up to be selfish conformists against their
true nature, and being kept away from certain virtues; which ultimately
results in their unhappiness, lack of peace and lack of satisfaction.
What needs to be put to practice is a kind of education that includes
educational methods that lead children to becoming benignant, sharing
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individuals who recreate good virtues. The study aims to aid people
working in education in terms of emotional education by reminding
them of religious knowledge.

Conceptual and Theoretical Scope of the Topic of Study:
Various studies have been carried out in the past regarding the
development and education of religious feelings, and it’s also a topic
that’s viewed within the scope of pedagogics. However the mentioned
studies examine the topic with the data gathered through human
sciences, while the ones that examine the religious aspect of the issue
mainly point at the hadith of the prophet and verses of the Holy Quran
which view the theoretical basis of the topic. This study will not only
include touch on the surface of the aforementioned studies’ theoretical
approaches, but will also differ in the way that many related examples
from the Holy Quran will be provided. The reason in choosing this
approach is the fact that emotional development and education are
learned through experience rather than theoretical knowledge. The
study provides for educators and parents numerous examples from
humanity’s experiences supporting the fact that children’s positive
emotional development can be drastically achieved by having them
identifying with good role models. It is hoped that these examples will
be constantly referenced during education, due to their generally
accepted qualities.

Method: The main approach in the preparation of this study was
to identify the way the Holy Quran guides people in emotional
development and education through its examples taken from daily lives
of humanity. Priority in data collection is reserved directly for the Holy
Quran itself, followed by sunnah based on the parables of the Quran,
and then followed by classical Tafsir explanations. Pedagogical data is
considered afterwards. The findings arrived at through the
aforementioned sources were then evaluated alongside the findings of
human and social sciences. This method was chosen based on the idea
that it would be accurate to approach the human nature which consists
of a body and a spirit, through religious data, as well as scientific data.
Religious data has been gathered regarding faith, service, sexuality and
the main connecting factors of these to religious senses. The achieved
religious findings have been easy to fuse with rational data of
educational sciences, due to them being parables having taken place in
natural daily life settings. The endeavor was to connect the physical and
the metaphysical to achieve a balance, and therefore rendering theory
and practice compatible. Thus, the goal was to establish the fact that
the admittedly fallible data of rational sciences could be revised by the
aid of divine knowledge.

Findings and Discussions: Emotional development and
education is expressed in the Holy Quran through daily social and
familial examples, and it coincides with the data gathered from human
sciences. However, it differs in that it does not specifically use the
names of the emotions while going over them. The emotional intensity
in the parables are conveyed through the reader putting themselves into
the characters’ shoes, as if they’re living through it themselves. The
Holy Quran states that its verses are directed towards those who are
relatable to them, and advises that such verses should be deeply
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considered and internalized. Details of this kind should be discovered,
examined and put to practice in education.

Conclusion and Recommendations: Emotions develop in the
early stages of life. Since all actions stem from emotions, the
development and education of said emotions hold great importance for a
healthy individual as well as for the society. The Holy Quran states that
one’s feeling of learning about their god and loving and worshipping him
is inborn, and advises that emotions in general should be balanced out
with rationality and then made better through religious feelings. The
complex and lively emotions of adolescence are what lightens up their
lives, and should serve as spiritual nourishment that will lead them to
becoming good individuals. Parables in the Holy Quran advise that
these religious feelings should be passed on to a child through plain
and exemplary behaviour, and points out that if good feelings aren’t
internalized, they might be replaced by bad virtues. Pushing sense of
self to the foreground may result in children’s emotional virtues to be
dulled. Practicing emotional education in early ages will, by having been
internalized by the person, later serve as a spiritual guardian and a
healer.

It is observed in the Holy Quran that young individuals taking
place in the parables are initially affected in terms of emotional
development in their lives by their families, sanctuary community and
social environment. These individuals in the Holy Quran are shown to
experience various emotions in their daily lives, sometimes being
expressed through spiritual concepts, and are aided by these in the
process of interacting with adults as well as being given both spiritual
and material serenity as a result. The Holy Quran educates its
readership by conveying its characters’ emotions to the reader. It shows
that, similarly to all other feelings, heritage plays no role in religious
feelings either. By putting up its parables’ characters as examples and
conveying ideas in a general fashion, the Holy Quran is shown to be
educating and improving its readership. It is taught through the
parables that religious emotions can be enhanced and enriched through
personal observation, rational deduction, discernment or through the
guidance of wise individuals.

Religious feelings are easier to pass on through love and affection,
and the order of development should take place as faith first, and then
good deeds; regardless of the gender. Once given the emotions of faith
and good morals, generations can filter such ideas through their own
inner conscience and construct their feelings and achieve their spiritual
nourishments through experience. These young people will then move
on to spread these good deeds in their social environments. It would
sooner or later have a positive effect on society if said religious feelings
are turned into a life style. The fact that adults in the Holy Quran’s
parables carry out their religious service and prayers alongside their
children shows that they intended to further enrich their religious
emotions.

Adolescence parables of prophets mentioned in the Holy Quran
shows that human beings are packed with various emotions and that
these emotions are intertwined with one another. As stated earlier, in
case good deeds are not reinforced, they might be replaced in time with
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worse virtues. The exposure of a number of negative actions of young
persons in the Holy Quran before theyre given their prophecy shows
that they were, indeed, humans too. However, observing that the
remorse and repentance of the said persons are being highlighted, it is
understood that the goal of such parables is to educate and develop the
inexperienced and fallible emotions of young people. The inherent
tendency of young people to worship and pray has an important role in
cleansing their spirits and thoughts. These emotions were internalized
in social environments such as family and sanctuaries. Adults and
younglings must also resort to prayer so that the sense of prayer and
religious service is engraved in their hearts.

Sexual feelings are inborn, and their education are disciplined
regardless of gender from the early ages. In the Holy Quran the
expression of such sexual feelings are spoken vaguely and figuratively,
indicating that young people should use the same type of speech when
discussing sexual matters among one another. The adolescent were
encouraged to get married, resulting in a lawful satisfaction of their
sexual feelings through marriage. People who do not have the means to
get married, or are unable to do so are advised to live in chastity and
religious service for the purpose of keeping themselves in good deeds.
Based on the argument that the Holy Quran contains the absolute
truth, it can be advised for the educators to compare the educational
methods to those provided in the Holy Quran.

Key Words: Quran, the youth, emotion, development, education

GIRIS

Insan, Yaraticisini tanima ve O’na severek boyun egme duygusuyla yaratilmis, dziine iyiyi
ve kotiiyli yapabilme ve hangisini siirdiirtirse onu huyu haline getirme ozelligi yerlestirilmistir.
Insanin dogustan getirdigi safiyeti/notr hali, cocuklugundan itibaren yakin ve uzak g¢evresinin
telkinine ve goniil diinyasinin beslenmesine uygun olarak miisbet veya menfi bigimde

sekillenmektedir. insanin duygu, kimlik ve fikri insa dénemini ifade eden ¢ocukluk devresini takip
eden ilk geng¢lik merhalesiyle birlikte onun hayatinda yeni bir siire¢ baslamaktadir.

Insanin delikanlihk devresi, bilhassa duygusal karmasanin en kesif hissedildigi donemdir.
Omriin bu asamasini, karisik duygu ve arzularmn, tozpembe hayallerin ve kendisine yaslanilan
hiilyalarin ¢agi (Vasil, 1984, s.111) seklinde tarif etmek miimkiindiir. Gengler, bahsedilen bu
dalgalanmalarin meydana getirdigi hissi saikleri sayesinde, yuvasim kurma gayret ve miicadelesini
gosterebilmekte, kendilerine ve ¢evresine faydali olabilmenin (Ayverdi, 1969, s.8) imkéanlarmi
saglayabilme arayisina gitmektedirler. Genglerin fitratinda var olan dini duygusu ise, son ¢ocukluk
déneminde gelismeye baslamaktadir (Bilgin, 1995, s.75-76; Peker, 1986, s.104). Allah’1
arama/bulma seklinde ifade edilebilen dini duyguyu iyice uyandirmanin ve onu kisiliginde
koklestirmenin birtakim yollart bulunmaktadir. Diger bir deyisle dini duygu; kalp/sezgisel i¢
gozlemle, akil/sebep-sonug iliskisini arastirmakla, “Ilk sebebi” kavramaya calismakla ve egitim-
ogretimle (Yavuz, 1987, 5.127-128) kazanilmaktadir.

Gencin bedeni, ruhi, sosyal gelisimi gibi ¢ocuklugundan itibaren duygu gelisimi ve egitimi
de ¢ok Onemlidir ve onun Onemi, ziddiyla daha iyi anlagilmaktadir. Aydilanma felsefesinin
getirdigi kusurlu anlayis (Bolay, 1987, s.5-8) ve bunun dis olaylarla pekistirilmesi, nesillerin riihi
ve hissi dengesini bozmustur. Diinya’da psikiyatrisin en fazla Hollywood’da olmas1 (Izzetbegovic,
1987, 5.123) bunun gostergesidir. Giinlimiizde, nesillerin benlik duygusu 6n plana ¢ikarilarak kibir,
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bencillik gibi olumsuz duygular bilerek veya bilmeyerek takdir edilmektedir. Bu yaklasim tarzi,
bireyin haklarmni korumakta gibi goriinse de onun fedakarlik, tevazu gibi erdemlerini zayiflatmakta,
duygusal ve ahlaki gelisim damarlarm kéreltmektedir. Insanin duygulari, din gibi yiice degerlerle
sekillendirilmediginde onu hayvanlar derekesine diisiirmektedir. Oysa genelde bireyin ve 6zelde
gencin, duygu diinyasim zenginlestirerek yakin ve uzak ¢evresiyle olumlu miinasebetler kurmaya
ve boylelikle mutlu olmaya ihtiyaci vardir.

Genglerin bu 6nemli ihtiyacinin hangi seviyede, nasil karsilanmasi gerektigi ve konuyla
ilgili karsilasilan engellerin nasil asilacagi ciddi ve zor bir meseledir. Zorlugu, ¢6ziimiiniin géreceli
olmasindandir. Beseri ilimlerin gelismesine paralel olarak ¢oziim Onerilerinin artmasina ragmen,
giiniimiiz insanmin ruhi gerginlikten kurtarilamamasi, insanin ruhi ve hissi yoniinii daha iyi
tantyarak hal c¢aresi aranmasini gerekli kilmaktadir. Bulunan carelerin, insamin hizmetine erken
yaglarinda -koruyucu hekimlik kapsaminda- sunulmasi gerekmektedir. Cocuk ve genglerin duygu
gelisimi ve egitimi denilen bu vazife, geregi gibi yapilabildigi takdirde daha saglikli birey ve
toplum insa edilebilecektir.

‘Insan1 ruhen ve duygu yoniiyle huzura kavusturacak ilkelerin niceligi ve niteligi ne
olmalidir’ sorusuna cevap olarak akla: ‘En giizele ve dogruya yonlendiren’! ézelligiyle Kur’an-1
Kerim gelmektedir. Konusunda miitevazi bir katkiyr hedefleyen bu c¢alismanin hazirlanma fikri,
anilan ayet ve Ras(lullah (sav)’in insan giiciine en muhtag oldugu sirada, on bes yasindan
kiiciiklerin savasa katilmasina izin vermemesi® hassasiyetinden dogmustur. Hayatmn her kesitinden
farkli ornekler vererek insani egiten Kur’an’da, onun duygu egitimine ve gelisimine de yeterli
ornek sundugu umulmaktadir. Ayrica Rasilullah (sav)’in de muhtemelen miimeyyiz ¢ocuklarin
duygularmin olumsuz etkilenecegini dikkate alan bahsedilen uygulamasini, Kur’an’in telkin ve
orneklerinden ¢ikarmis olmalidir.

Kur’an-1 Kerim, ilkelerini biitiin ergenleri muhatap alarak telkin etmekte, fakat her beseri
grup daha hassas bakisla onun igerisinde kendisini bulabilmektedir. Olumlu rol modelleri
icsellestirerek duygusal kimliklerini daha kolay gelistirmeye yatkin olan ¢ocuklar/gengler de buna
dahildir. Bu sebeple arastirma, Kur’an’daki genglerin yasadiklar1 veya onlarin iizerinden gosterilen
genel duygu gelisimi ve egitimi ile birlikte, hususiyle dini ve cinsel duygu merkezinde olacaktir.
Iman, ibadet ve ahlaki icine alan dini duygunun kapsamu, bir makalenin sinirlarini cok asacagdan,
onun ahlaki yonii® baska bir ¢alismaya birakilmistir. Bu temel hedef gercevesinde tefsir, liigat ve
egitim bilimlerine dair kaynaklardan da faydalanilacaktir.

Duygu Gelisimi ve Egitimi

Islam diisiiniirlerinin “nefsin idrak etme giicii” dedikleri “duygu”, ruhi bir faaliyettir
(Yavuz, 1987, s.29). Duygu, ferdin i¢ ve dis diinyasindan etkilenmesi sonucunda, genel olarak
“hoslanma/haz” ya da “act duyma/elem” bi¢iminde beliren tepkidir. Duygular fitri ve elde edilebilir
kabiliyetlerdir. Kadin ve erkek, siddeti farkli olsa da duygusallikta ortaktir. Kur’an-1 Kerim,
muhatap aldig1 kadin ve erkek cinsinin psikolojisini, onlarin duygulariyla dengelemektedir. Bu
hususta akla ilk gelen ve oldukca fazla ayetlerde beyan edilen cennet ve cehennem konusudur.
Allah, insanin korku ve timit duygularini, cennet ve cehennem bilgisi gidasiyla, {imidi korkuya agir
bastiracak sekilde* beslemektedir.

Lisra, 17/9.

2 Buhari, Sehadat 18; Miislim, Imaret 91; Tirmizi, Cihad 31, (1711). Onlara giigsiizliikleri yiiziinden izin verilmedigini
diigtiniilemez. Ciinkii kadimlar gibi geri hatlarda sutagima benzeri getir-gotiir isleri yapabilmeleri miimkiindii.

3 YOK’te yaymlanmis doktora tezimizde, genglerin olumlu olumsuz yénleriyle ahlaki durumlari, elliden fazla bashik
altinda incelenmistir. Giinay, [lhami, Kur’dn’da Genclik Tipolojileri, SUSBE, Konya 2003, s. 66-238. Bkz.
(https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp).

4« Allah, size kolaylik diler, zorluk dilemez...” Bakara 2/185; Bkz. Ziimer, 39/53.
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Kur’an-1 Kerim, insanin aklina hitap ettigi kadar, duygularim da -6zellikle kissalarla-
harekete gegirerek onu irsat etmeye calismaktadir. Kissalarindaki aktorlerin yasadigi heyecan,
merak, korku, iiziintii, asabilik, endise, seving, iimit ve huzur duyma gibi hislerini okuyuculara
aynen yansitmaktadir. Faillerin hislerini ifade eden lafizlar bazen kullanilmamasina ragmen, konu
akigindaki duygu yogunlugu sebebiyle okuyucular, onlarin sevinciyle mesut olmakta, {iziintii ve
eleminden de ac1 duymaktadirlar. Kissalarin dindar insanda hasil ettigi bu i¢ sentez, yani diisiince,
duygu ve irade arasindaki ahengin varligi onda, tatmin eden ve mutlu kilan bir hali ortaya
cikarmaktadir (Armaner, 1967, s.48). Bu yoniiyle insanin hisleri, akli ve iradesiyle birlikte onun
rlihi ve cismani yapisina dinginlik kazandirmaktadir.

Konuya gencler o6zelinden bakildiginda, onlarin akli ve duygulari uzun ve derin
uykusundan uyanmus, hizli bir sigrayigla hayatlarinda biiyiik degisim baslatmustir (Liibban, 1971,
5.200). Bu ani degisimin duygusal dalgalanmalari, giiriiltii ve hareketi de beraberinde getirdiginden
olmali ki Hz. Lokman oglunu: “Yiiriiyiisiinde tabii ol, sesini alcalt” hatirlatmasiyla®
dizginlemektedir. Bu hakimane hatirlatma, gencin duygu ve zihni kabiliyetlerinin siik{inet iginde
gelisebilecegini ima etmektedir. Nitekim telkin edilen bu ve benzeri tabiilik,® Tbrahim (as)’in
cocuklugunda gok cisimlerini temasasinda sonsuz bir dinginlik” seklinde ortaya ¢ikmaktadir.

Kur’an-1 Kerim; sevgi, inanma, baglanma, bugz, seving vb ilk temel duygularn, aile
ortaminda, cevrenin yonlendirmesiyle ve dis ve i¢ diinyanin miisahedesiyle® Ogrenildigini
bildirmektedir. Bu temel duygularin olumlu sekilde kazanilmasi ve her seviyede onemsenmesi
gerektigini® kissalarinda’® o6rneklendirmektedir. Nitekim, hakikat bilgisine ulastiktan sonra
miijdecinin heyecaniyla babasma kosan Hz. Ibrahim’in, onun taassubu karsisinda yasadig1 hayal
kirikligin,** putlart kirarken duydugu nefretini, putlarin fayda/zararsizhgim kavmine ispati
esnasindaki sevincini, halkin oniinde yargilanirken duydugu heyecan ve endisesini, yakilmakla
cezalandirilmas1 ve cezanin infazindaki fitri korku ve irpertisini, atesten kurtulduktan sonraki
duydugu giivenini ve nihayet, dogup biyilidiigi memleketini terk etmek zorunda kaldigi sirada
yasadigi i¢ buruklugunu ve hayal kirikligini*?* hissetmemek kabil degildir. Ayni sekilde Hz.
Ismail’in, Allah igin kurban edilecegi istisaresi (ki bir nevi duygu-heyecan egitimidir) esnasinda
hissettigi endiseyle karigik iirpertiyi, her seyin gercekte Allah’a ait oldugu bilinciyle gosterdigi
teslimiyet ve giiven duygusunu, tevekkiil ettigi Mevla’sinin onu bagislamasi sonrasinda duydugu
sevinci®® okuyucular da aynen yasamaktadur.

5 Lokman, 31/19.

6 Hucurat, 49/1-5.

" Bkz. En’am, 6/75-78; Camdibi, Mahmut Hasan, Egitim [lkeleri ve Rehberlik, Tleti Yayinlari, Istanbul 2000, s. 77-78.

8 Fussilet, 41/53; Bayraktar, M. Faruk, “Ailenin Egitim Gorevi”, Din Egitimi Arastirmalart Dergisi, Say1: 2, 1995, s. 118.
9 Bkz. Nahl, 16/78; Lokman, 31/12-19; Abdu’l-Miin’im, Seyyid Hasen Tabiatu’'l-Mer’eti fi’l-Kitab’i ve’s-Siinne,
Mektebetii’n-Nehdatii’l-Misriyye, Kahire 1985, s. 16; Bilgin, Beyza, Islam’da Cocuk, DIBY, Ankara 1987, s. 132;
Fersahoglu, Yasar, Din Egitim ve Ogretiminde Duygu Egitimi, Marifet Yaymlan, Istanbul 1998, s. 43; Camdibi, Egitim
Ilkeleri, s. 73-74; Aydin, Hayati, Kur dn’da Insan Psikolojisi, Timas Yaymlari, Istanbul 1999, s. 74.

1 Dini duygunun, kissalara benzeyen yasanmis veya yasanmasi muhtemel hikayeler, romanlar [ve onlardan uyarlanan
filmler] vasitasiyla da gelistirilebileceginin veya zayiflatilabileceginin misalleri igin bkz. Ceyhan, Nesime, “Ikinci
Megritiyet Devri Tiirk Hikdyesinde “Din Duygusu” ve “Dini Miiesseselerin Tenkidi” Turkish Studies International
Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic-, ISSN: 1308-2140, VVolume 2/2 Spring 2007,
www.turkishstudies.net, Doi Number: 10.7827/TurkishStudies.61, p. 137-149, s. 141 vd; Timur, Kemal, “Tanzimat
Dénemi Tiirk Romanmda Din Duygusu Ve Inanglar” Turkish Studies International Periodical For the Languages,
Literature and History of Turkish or Turkic-, ISSN: 1308-2140, VVolume 4 /1-11 Winter 2009, www.turkishstudies.net,
Doi Number: 10.7827/TurkishStudies. 61, p. 2089-2125, s. 2097 vd.

11 Meryem, 19/42-46.

12 Enbiya, 21/51-71.

13 Bkz. Saffat, 37/102; Nesefi, Abdullah b. Ahmed b. Mahmud, Tefsiru 'n-Nesefi, Daru Kahraman, Istanbul 1984, TV/25.
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Duygu gelisim ve egitimine verilen dnemin tezahiir ettigi baska bir misal de Hz. Yak{b ve
Yisuf’tur. Nitekim Hz. Yakib; oglu Yisuf'un kiiclik yaslarda gordiigii riiyasiyla ilgilenmekle, onu
diger kardeslerine anlatmamasini ve ikisi arasinda sir kalmasmi ogiitlemekledir.** Béylece onun,
irade, duygu ve heyecan gelisimine 6zenini gostermekte ve onu egitmektedir. Bu 6zenin dmiir boyu
siirmesi gerektigini, 6lim dosegindeyken bile evlatlarmin dini duygulariyla ilgilenmesiyle®™
gostermektedir. Duygularin her nev’i, yasanarak alinmasi gereken gidalar olmali ki Hz. Ydsufun
kissasinda bu, -arzularm bir emel ugruna veya sevgi acliginin doyurulmasi adina- ¢arpigmasi basta
olmak iizere duygusal olaylar'® manzumesi seklinde sunulmustur:

Hz. YGsufun his diinyasimnin ipucu, gordiigii riiyasidir. Riiyalar ise, biinyede bazi hissi
degisiklikler meydana getirmekte, viicuda milayimlik ve dinginlik kazandirmaktadir.
Hulm/riiyalar, tesiriyle viicutta ruhi ve bedeni kokli degisiklikler ¢agi olan bulug ¢agini da ifade
etmekte, bu tiir rilyalarin insanin biyolojik yapisi i¢in faydali oldugunu ortaya koymaktadir (Aydin,
1999, s.57-58). Hz. Yisuf, rityasini anlattiginda babasmin onu hayranlikla yorumlamasi karsisinda
onemsenmislik, hemen arkasindan kardeslerinin kiskanmasindan dogan yalmizlik ve onun
dogurdugu mutsuzluk duygularini yasamistir. Kuyuya atilmakla ihanete ugrama hissi, kuyudan
tesadiifen ¢ikarilmasiyla olimden kurtulmasiin sevinci, Misir’a kole olarak giderken duydugu
endigesi, ailesinden ayrilmanin hiiznii, kdle olarak satildiginda hissettigi umutsuzlugu onun degisik
duygularidir. Misir’da Aziz’e satilmasindaki buruk siiruru, onun evinde evlatlik yapilmasiyla
yasadigi kismi saadeti, evin hanimiyla yasadigi karmagik duygulari, saray kadnlarinin kendisine
hayranlig1 karsisindaki gururla karigtk yeni bir tuzaga diisme endisesi, haksiz yere hapisle
cezalandirilmanin 1stirabi, hapishane arkadaslariyla kurdugu iyi iliskilerin verdigi huzuru, zindanin
getin sartlarmin huzursuzlugu, riiyayr tabir ilmi ve hikmete mazhar olmanin verdigi Allah’a
tevekkiil*’ vb yasadig diger hisleridir.

Duygunun; pismanlik, adil olma, korku, endise, caresizlik ve saadet duyma kisimlari, Hz.
Misa’nin genglik donemlerinde daha agik goriilmektedir. O’nun cinayetten sonra: “Bu seytan
isidir.” Soziinii, vicdaninin yeterli bulmamasi1 ve ona sugunu itiraf ettirmesi, pismanlik hissini
yansitmaktadir. Daha adil ve teennili davranacag hissi, “...arttk suglulara (ve suga itenlere) asla
arka ¢ikmayacagim” sdzlerinden anlasilmakta, bu durusunun arkasindaki endisesini bir sonraki
ayet'® ele vermektedir. Hz. Masa’nin; Firavun’un evlatligi olmakla giiven hissi yasadigi, isledigi
cinayetin 6grenilmesinden sonra, bu giivencin ise yaramadig1 ve hadiselerin aleyhine gelistigi boyle
bir vasatta, korkulu, aciz, ¢aresiz ve ne yapmasi gerektigine karar vermekte sasirmis bir duyguya
kapildigr gozlenmektedir. O, canimt kurtarmanin buruk sevincini yasasa bile, yabanci bir
memlekette ¢aresizdir. Firavun’un onu buralarda bulup gotiirmesinden duydugu endisesini, Hz.
Suayb’in: “Korkma, o zalim kavimden kurtuldun” soziiniin onu sakinlestirdigi hissedilmektedir.
Garanti manasindaki bu teskin edici s6zii duyduktan ve sonrasinda ailenin kiziyla yaptigi
evlilikten®® saadet duymus olmalidr.

Hz. Suayb ile yetim oldugu anlasilan Hz. Misd’nin baba-ogul sicakligindaki yukarida
nakledilen duygusal egitimi, ayn1 kivamda Hz. Lokman’in, ogluna hissi ve ahlaki tavsiyelerinde®
de goriilmektedir. Ayni sekilde Hz. Yahya’ nin ahlaki iistiinliigiiniin hatirlatilmasi, bu konuya kiigiik

1 Yisuf, 12/5-6.

15 Bkz. Bakara, 2/133; Zeynep, Attyye Muhammed, Usilii’l-Uliimi’l-Insdniye mine’l-Kur’dni’l-Kerim, Daru’l-Vefa, 1.
Baski, Katar 1416/1995, 1/911-912; Batt toplumlarindaki yetiskinlerin, genglere nispetle daha dindar olmasi da Kur’an-1
Kerim’in bu iislubuyla paralellik arz etmektedir. Bir anketin sonucu i¢in bkz. Furnham, Adrian, Young People’s
Undrestanding of Society, Barrie Stacey, Routledge, London 1991, s. 114-115.

16 Bkz. Tehami, Nejra, Sikéléciyyetii’I-Kissa fi 'I-Kur 'dn, Camiatu Cezair, es-Sirketii’t-Tiinisiyye, Ttinus 1974, s. 514.

17 Yisuf, 12/5-6, 8, 19-49.

18 Kasas, 28/15-20.

19 Kasas, 28/21, 25-27.

2 Lokman, 31/15-19.
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yasta verilen® 6nemi gostermektedir. Duygularin olusumunda gevre sartlarmin etkisini Hz.
Muhammed’in gengliginde gormek miimkiindiir. Mekkeliler arasindaki sinirsiz miicadeleler, kanli
harpler, Kureys’in ahlaksizigi ve imansizligi, duygulu gen¢ Muhammed’in dimaginda derin
tiksintiler ve iirkiintiiler dogurmustur.? Ancak 0 bu olumsuz duygulari, 6nce dedesi ve sonrasinda
amcas1 Ebi Talib’in miisfik yaklagimlariyla ve fitri temizligiyle dengelemis olmalidir. Yetimliginin
kisiliginde meydana getirdigi mahzuniyeti ve i¢inde yasadig1 toplumun iirettigi olumsuz duygularin
en aza indirilmesi i¢in, peygamberliginden sonra yeni neslin olumlu duygu gelisimini saglayan
tedbirler almistir. Bu baglamda kendisine ikram edilen meyveleri ilk 6nce meclisinde bulunan
cocuklara vermesi, oyunlarina katilmasi vb* tutumlariyla gevresindekilere, ¢ocuklarm duygu
gelisimde gida kadar sevgi-ilgiye muhtag olduklarini yasayarak gostermistir. Ayni 6zeni, ebeveynin
himayesinden kismen veya tamamen mahrum kalan yetimlerin topluma kazandirilmasinda® da
gbzetmistir. Olumlu duygularin kisi tizerinde derin izler biraktigini, Hz. Muhammed’in ¢ocukluk
giinlerinde siitkardesiyle yasadigi duygusal mutlulugunda gérmek miimkiindiir. Nitekim O,
cocuklugundan yarim asir sonra karsilagtigi siit ablasi Seyma’yr tanimustir, gecmisi aglayarak
hatirlamig, onu kavmine déonmek veya Medine’de comertce misafir etmek arasinda muhayyer
birakmustir.® Ayrica bu olay, olumlu duygu gelisiminin, ilgilenen baska bir aile yaninda da
saglanabilecegini gostermektedir.

Yukarida ele alinan peygamberlerin genglik kissalari; genglerin donuk, kuru, dar bir
cerceve iginde olmadigini, olmamasi gerektigini, insanlarin hisleriyle birbirlerine bagh
bulundugunu ve bu cephelerinin de terbiye edildigini gostermektedir. Ayrica bu genglerin ¢ok
farkli duygular yasamalari, bedenin vitamin ihtiyaci gibi, ruhun da bu duygu gidalarima muhtag
oldugunu diisiindiirtmektedir. Insanin tabiati, telkinlere acik ve erdemlere meftun oldugu icin onun
bu 6zelligi, duygu diinyasinda hak-adalet, sevgi, merhamet vb olumlu duygularin uyandirilmasinda
ve haset, zuliim gibi olumsuz duygularmin bastirilmasinda kullanilmalidir. Din egitiminin esas
gayesi, mutlak giizele ve gilizellige ulastirmaktir. Bu giizellige ulasabilmek i¢in de duygularin
terbiyesi, behimi arzulardan arindirilmasi ve milli, dini, ahlaki ve insani duygularla bezenmesi
gerekmektedir (Fersahoglu, 2003, s.18-19). Ciinkii insan1 giiglii ve miicadeleci yapan etkenler,
duygu ve heyecanlaridir. Kur’an da hedef kitlelere yaklasirken, onun vicdanini harekete geciren bu
duygu unsurunu kullanmustir. Zira ahlaki duygu, mutluluk duygusu ve deger takdir duygusu
(Fersahoglu, 1998, s.15-22), kisileri ve milletleri etkileyen temel unsurlardir.

Olumlu duygular ¢ocugun/gencin mizacinda yeterince koklesmediginde veya baska
sebeplerle etkisizlestiginde; kibir, zuliim, haset ve giinahi basite indirgemek gibi olumsuz duygular
onun yerini almaktadir. Kur’dn’da bu kabil duygulara az da olsa insani realite olarak yer
verilmistir. Nitekim bu manada Kabil, akl-1 selimi temsil eden kardesi Habil’i 6ldiirmiis,® Hz.
Nih’un oglu, babasmin davetine nankérliik etmistir.” Kardesleri hasetle Hz. Yusuf’a tuzak
kurmuslardir.® Hz. Misa’nin gengliginde yasadigi korkulari, teennili davranmasi gereken yerlerde
asabi ve aceleyle karar vermesinden kaynaklansa ve teblig gdrevini yaparken bazi tereddiitler
yasamasina sebep olsa gerektir. Allah, bu orneklerdeki yanlis egilimleri, pismanlik, adalet, tevbe

21 Bkz. Enbiya, 21/90; Esref, Seyyid Ali, Islam Egitiminde Yeni Ufuklar, Miitc. Osman Tung, Fikir Yayinlari, Istanbul
1991, s. 15.

2 Ali, Seyyid Emir, Ruh-u Islam, Miitc. Omer Riza Dogrul, Unsal Yaymevi, istanbul Trz., s. 96.

2 Hiiseyni, Muhammed b. Alevi el-Maliki, Muhammed el-/nsanii’l-Kamil, Daru’s-Surik, 3. Baski, Cidde 1984, s. 137-
138; Canan, Ibrahim, Peygamberimizin Siinnetinde Terbiye, Tugra Nesriyat, Istanbul Trz., s. 148 vd.

24 Bkz. Bakara, 2/177, 220; Nis4, 4/2, 127; En’am, 6/152; Isra, 17/34; Kehf, 18/82; Insan, 76/5-8; Tin, 95/9; Matn, 107/2.
%5 Selim, Muhammed Ibrahim, Nisdiin Havie r-Rasiil, Mektebetii Ibn Sina, Kahire 1991, s. 26-27.

26 Maide, 5/27-30.

21 Had, 11/46.

8 Yisuf, 12/12-18.
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gibi erdemlerle tashih etmekle,” yanlis duygularin diizeltilmesi gerektigini, aksi takdirde kisi ve
topluma verecegi zararlart hatirlatmis olmaktadir. Kur’an’t Kerim, yukarida zikredilen olumsuz
duygusal egilimleri objektif olarak sunmakla, bir taraftan insan karakterini tanitirken, diger yandan
s0z konusu temayiilleri ahlaki degerlere uygun olarak yonlendirmekte ve egitmektedir. Kur’an’da
genglerin bu olumsuz duygu orneklerinin olduk¢a sinirli olmasi ise, kaniksanmamasi agisindan
egitimin bir geregi olsa gerektir. Bu olumsuz insanlik tecriibeleri lizerinden duygularin, aklin
kontroliinde dengelenmesini ve dini duygu ile giizellestirilmesini 6gretmektedir.

a. Dini Duygu

Din kavrami, igerisinde goniilden baglanma ve sartsiz itaat etme manasi tasimaktadir.
Insanda bulunan dini duygu fitridir ve ondaki tapmak hissi, sevmek kadar dogal bir egilimdir
(Fersahoglu, 1998, s.48-49), Bu temel duygunun mutlak ger¢ege baglanmasi, onun bu hissinin
tatmin edilmesine imkan vermektedir. Ayn1 zamanda din, duygularin olumlu ve olumsuzunu
gostermek suretiyle insanin davraniglarini da diizenlemektedir. Bu anlamda dinin olumlu saydigi,
glizel buldugu ve destekledigi duygularin tamamini, dini duygu saymak miimkiin gériinmektedir.

Cocugun akli ve kalbi, onun i¢ ve dig diinyasindan verilen delillerle imana ikna
edilmektedir. Ancak imanin, ¢ocuklarin duygulari iizerinden davraniglarii tanzim ve tashih
etmelerinde, biiyliklerin onlara yardimei olmalar1 gerekmektedir. Tiim davranmiglar duygudan
kaynaklandig1 gibi, din de duygulardan kaynaklandig1 (Tavuk¢uoglu, 2002, s.54) i¢in yetigkinler bu
vazifelerinde zorlanmayacaklardir. Bu rehberlik onlarin inancini eylemleriyle biitiinlestirmesini
saglamasina paralel olarak; bencillik, dikkatsizlik, inat¢ilik gibi menfi vasiflarmi, isbirligi,
caliskanlik, kibarlik ve dikkatli olma gibi miisbete ¢evirmelerini saglayacaktir. Kur’an-1 Kerim’de
dini duyguyu kazandiran ve gelistiren 6giitler ve Ornek davranislar, bir babanin dilinden veya
dogrudan muhatap almarak, soyuttan somuta ve sadelikte sunulmaktadir.®

Dini duygu, fertlerin istidadi ve onu kusatan c¢evrenin fikir ve inanmislarma gore
degisebilmektedir. Bazi olaylar insanm fitratini etkilemekle® birlikte dini duyguda kalitim
bulunmamaktadir. Hz. Adem ve Nah (as)’in neslinin tamaminin miimin olmamasi imann; miisrik
ailede ve toplumda yetisen Hz. Ibrahim, Hz. Misd ve Ashab-1 Kehf’in miisrik olmamas1 (Meragi,
1974, 5.43), inkarn irsi olmadigin1 gostermektedir.

Dini duygunun 6zii sevgiye dayanmaktadir. Yoktan yaratan, yasatan ve devaml karsiliksiz
veren olmakla hakiki seven Allah’tir. O, Zat’mi1 taniyan ve Olciilerine sadakatle uyanlari
sevmektedir ve onlarla beraberdir. Ahlaki erdemleri tasimayan ve faziletsizlikte israr edenleri
sevmemektedir. Allah’in bu vasfina en uygun yasayanlar, peygamberler ve erdemlerini en ¢ok
icsellestiren kamil miiminlerdir. Onlar da Allah’1 ¢ok sevdikleri gibi, O’nun o6lgiilerine severek
uymaktadirlar,®® dini duygularindaki yiiksek seviye, yaratilam da yaratandan otiirii ve O’nun
verdigi deger ¢ercevesinde sevmelerini saglamaktadir.

Insanlardaki en temel sevgi, evlat-ebeveyn arasindaki sevgidir. Kur’an’da bunun en bariz
misali, Hz. Miisd’nin anasinin onu bagrina basmasidir. Boylece karsilikli giiven hissi olugmasi ve
miistakbel peygamberin zihni ve duygusal kisiliginin giizel gelismesi saglanmustir.®® Evladim,
babasinin sevgisini kazanmaya calismasina ise, Hz. Yusuf’un kardeslerince entrika kurmalar

2 Bkz. Kehf, 18/71-77; Ta Ha, 20/24-35, 42-48; Enbiya, 21/58; Suari, 26/12-14, 21; Kasas, 28/18-22.

%0 Bkz. Lokméan, 31/13, 16, 17; Beled, 90/9-14.

31 Anketler igin bkz. Taplamacioglu, Mehmet, “Yaslara Gére Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Hk. Alan Arastirmasit”,
AUIFD, C.10., Ankara 1962-1963, s. 149; Ozdemir, Saadettin, “Ortadgretim Genglerinin Din Ogretimi Ihtiyaglar1”,
SDUIFD, 5-Say1, Isparta 2000, s. 222 vd.

3 Allah’in sevdikleri ve sevmedikleri kimselerle ilgili ayetler icin bkz. Abdulbaki, Muhammed Fuad, el-Mu cemu’l-
Miifehres, s. 191-192, 747.

33 T4 Ha, 20/40; Kasas, 28/12.
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Kur’an-1 Kerim’de Genclerin Duygu Gelisimi ve Egitimi 447

vesilesiyle temas edilmistir. Sevginin en iist boyutu, Allah’a iman etmek ve saygiyla O’na ve
ilkelerine severek uymaktir.

a.a. Iman Duygusu

Sozliikte, “korkunun gitmesi, emniyette olmak, bir seye giivenmek, kesin ilimle tasdik
etmek” anlamlarina gelen imanin terim manasi; “Rasllullah (sav)’in Allah’tan getirdiklerini
ictenlikle onaylamaktir (isbehani, 1986, s.30-31; Tehanevi, 1996, 5.297). iman1; akil, irade, fitrat
tabii faktorleri, aile, okul-arkadas, toplum ve gevresel faktorleri olusturmaktadir. Inkara; istigna,
istikbar, taklit ve kalbin manevi fonksiyonunu kaybetmesi diisiirmektedir.®* Imanin 6zii, Allah’1
birleme manasindaki tevhittir. Kur’an’da tevhit/iman, saglam delillerle ortaya konulmakta ve selim
aklin ve fitratin inkar edemeyecegi (Ozbek, 1996, s.7-8) duygusal boyutta takdim edilmektedir.

Kur’an’in bastan sona biitlin ayetleri, tevhit mihveri etrafinda déonmekte ve insanin selim
fitratim1  desteklemektedir. Neslin gonliinde imani hissin viicuda getirilmesini ebeveyn
saglayacagindan olmalidir ki Kur’an’da, aile yuvasmin inang temeli tzerine kurulmasi
gerektigine® isaret edilmektedir. Tbrahim ve Ismail (as)’1, tevhide haris olmaya ve imanli nesilden
mahrum etmemesi i¢in Allah’a yalvarmaya (Kutub, 1985, s.115) bu biling sevk etmis olmalidir.
Rastlullah: “Cocuklarmizin agzini ilk olarak ‘lailahe illallah’ s6ziiyle agm, 6liim aninda da telkin
edin” hadisiyle,® ¢ocuklarin terbiyesine erken yaslarda baslanilmasini isterken, oncelikle iman ve
ibadetin talimini zikredip bu agsamada ahldki degerleri saymamasi, Allah’in haklarinin 6nem
strasim ve egitimin uzun bir siire¢ oldugunu bildirmektedir. Bu nebevi kaide, Kur’an’da zikredilen
genclerin hayat seyrine uygun diismektedir. Bu durum aym zamanda onun, dini duyguyu
yerlestirme prensiplerini Kur’an’dan aldigina isaret etmektedir:

“«

Nitekim Nih (as)’in, gemiye binmeyen ogluna “...kdfirlerden olma!” diyerek seslenmesi,
onemli kulluk vazifesinin iman oldugunu bildirmektedir. Oglunun: “...daga sigmirim” Kibirli
cevabi ise, materyalist bir diislincenin yansimasidir. Hz. Nuh, oglundan kibirden sakinmasini
istemekle ahlakin, dogru akideden sonra geldigini gostermistir. Hz. Nh’un oglunun aci akibetini
hayret/esefle sormasi iizerine Allah’in cevabi, iyiligin neseple aldkali bulunmadigini, en salih
amelin Allah’a iman oldugunu® pekistirmistir. Kur’an’in bu tevhit duygu egitimi, ziddiyla
muvahhit ogul-miisrik baba arasinda asagida tekrar etmektedir.

Hz. Ibrahim, sirk atmosferinde yasamasina ve her cocuk gibi hayran oldugu babasmin
yanlis inang telkinine ragmen, selim fitratiyla kiiciik yasta Allah’1t bulabilmistir.® O, akli
olgunluguna paralel sekilde gelisen dini duygusuna, kendi vicdanini da katarak dogruyu tanimlamis
ve ona uymustur. Hz. Ibrahim, ailesinin deger yargilarini reddettigi gibi, babasi ve kavminin
putlara ibadet etmesini asla kabul edememis, kendi buldugu inan¢ degerlerinin dogrulugunu cani
pahasina ispata koyulmustur.®® Hz. Ibrahim bu davramsiyla hayat hakkinda insicaml bir felsefe

3 lgili ayetler ve genis bilgi i¢in bkz. Demirci, Muhsin, Kur’dn’a Gére Insan ve Sorumluluklari, Ensar Nesriyat,
Istanbul 2010, s. 92 vd.

% Bakara, 2/128, 221; Meragi, Tefsiru’l-Merdgi, 11/153.

% Ram, 30/30; Miislim, Cenaiz 1, 2, (916, 917); Tirmizi, Cendiz 7, (976); Ayrica hidayete erme yas1 hk. bkz. Argyle,
Michael, Hallahmi, Benjamin Belt. Religion and Age Miitc. Abdurrahman Kurt, Yas ve Din, UUIFD. Say 4, Bursa, s.
319-326.

37 Bkz. Hid, 11/42-46; Hz. Yakib da ayni1 yolu takip ederek, 6liim ddseginde iken ogullarina tevhidi vasiyet etmis, onlar
da muvahhit insana yakigir sekilde, ibadeti de katarak cevap vermiglerdir. Bakara, 2/133.

38 En’am, 6/74-79.

39 Tevbe, 9/114; Meryem, 19/42; Enbiya, 21/56, 60; Hac, 22/78; Suara, 26/70; Ankebit, 29/65; Saffat, 37/84; Hidayet
yastyla alakali genis bilgi ve degerlendirmeler i¢in bkz. Taberi, Ebii Ca’fer Muhammed b. Cerir, Kasasu'I-Enbiyd, Thk.,
Cemal Bedran, Daru’l-Misriyyetii’l-Liibnani, Kahire 1414, s. 134; Fahruddin er-Razi, et-Tefsiru l-Kebir, Daru Thyai’t-
Tiirasi’l-Arabi, 3. Baski, Beyrut Trz., [X/522-528; Fahruddin er-Razi, Mefitihu I-Gayb, Miitc. Suat Yildirmm vd., Ak¢ag
Nesriyat, Ankara 1988, V/437; Ali, Ibrahim Muhammed, el-Ehddisii 's-Sahiha min Ahbdrin ve Kasasi’l-Enbiyd, Daru’l-
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kurmus ve yetiskin duygusunun olugmasina gétiiren bir siiregte en 6nemli degeri/tevhit almstir. O,
hayati anlamli kilan tevhidi, 6lim tehditlerine aldirmadan tek basina yayarak ve tam giiven ve
tevekkiille dini duygunun 6nemini yasayarak gostermistir.

Kur’an-1 Kerim insana, sirkin her ¢esidinden uzak durmayi ve biitiin davraniglarinda
Allah’a teslim olmayi telkin etmektedir. 11dhi kanunlara uymay israrla isteyen ve nefsi arzulara
uymay1 siddetle reddeden ayetlerin® temel hedefi de, ferdin dini duygularmi tevhide teslim
etmektir. Bu hedef, nazari bilgide birakilmamakta, Hz. Peygamberin rehberliginde kisiye; insanlar,
esyalar ve diger varliklar hakkinda gilizellik ve estetik duygusu kazandirilarak hayata
gecirilmektedir. Bu, kendisinden baslayarak aile, ¢evre ve toplumda intizamli, akilda, kalpte,
bedende, giyim-kusamda,* evde ve toplumda giizel olmak suuru* verilerek gerceklestirilmektedir.

iman duygusu, “kimsenin baskasin yiikiini c¢ekmeyecegi” ilkesinden® hareketle

oncelikle ferdi ve kesbidir. Ancak hakki ortaya ¢ikarmayi ve batili imha etmeyi gaye olarak
gosteren ilahi dinin mensuplari onu yaymakla sorumlu® tutulmuslardir. Nitekim babasinin
vasiyetinden ¢ok Once tevhit bilincine ulagan Hz. Yusuf gengliginde, hapishanenin kaynastiric
atmosferini, akranlari olan gen¢ miisrik mahkimlarin oncelikle dini duygularmi diizeltmeye vesile
yapmus, onlar1 Allah ve ahiret giiniine inanmaya cagirmustir.*® Insanimn fitrati dara diistiigiinde,
kurtulusu icin maddi sefaatcilerin yaninda,*® ulviyetine inandig1 manevi makamlardan da imdat
istediginden, Hz. Yisuf, bu fitri ihtiyact dogru kaynaga yoneltmistir. Hz. Y@suf; muhatabi mahkiim
gengleri rencide etmemek ve kendinden nefret etmemelerini saglamak igin toplumlarinin
inangsizligini kapali bir ifadeyle dile getirmistir. Yumusak bir tislupla adim adim kalplerine girerek
dogru dini duyguyu yerlestirmistir. O’nun, tevhidi anlatmaktaki acelesinden, Allah’1 tanimadan
gecen hayatin her an bitebilecegi endisesi sezilmektedir. Nitekim genglerden birisinin idam
edilecegi, riiyas: yorumlanirken ortaya ¢ikmustir.*” Hz. Yasuf'un, karsilastigi zorluklar1 kendisine
giiven, bilgi, beceri vb. kazanimlariyla asmaya calismasi,”® once tedbir aldigmi ve sonra imani
duygunun kemali sayilabilen tevekkiile sigindigini géstermektedir.

Kokli  din/iman  duygusunun ¢ocuklukta aile ve muvahhit ¢evre tarafindan
kazandirildigmin bir diger gostergesi Hz. Misa’dir. O, Nemrtid gibi kendisini ildh olarak goéren
Firavun’un® sarayinda yetismisse de, Allah’tan ilham alan bir ananin himayesinde® ve genglik
doneminin sarayda gecen kisminda, az da olsa imanmi gizleyen insanlarla® yasamistir. Hz.
Misa’ nin, dini duyguyu kazandigi ¢evre hakkindaki bu ihtimalin yaninda onun tipki Hz. ibrahim
gibi, Allah’in varhgmi kendisinin bulabilmesi®® de muhtemeldir. Hz. Misa, cocukluk ve

Kalem, 1. Basim, Dimesk 1995/1416, s. 59; Hisam Fehmi Arif, Siratu Ibrahimii’l-Halil fi’l-Kur’dni’l-Mecid ve’l-
Ehadis’i-Sahiha, Daru’l-Besairi’l-Islamiyye, Beyrut 1417/1996, s. 27-28; Muhammed Hiiseyin Fadlullah, el-Hivar fi’l-
Kur’dn, Darul Mellah, Beyrut 1996, s. 258; Giinay, Ilhami, Geng¢lik Tipolojileri, s. 69 vd.

40 Nisa, 4/135; Kehf, 18/28; Kasas, 28/50 vd.

4 A’raf, 7/31-32.

42 Bkz. Bakara, 2/222; Maide, 5/6; En’am, 6/99; Ali, Abdulhalim Mahmud, et-Terbiyetii’l-Islamiye fi Surati’l-Maide,
Daru’t-Tevzi’, 1. Baski, Kahire 1994, s. 69-71.

4 Bkz. En’am, 6/164; Isra, 17/15; Fatir, 35/18; Razi, et-Tefsiru’l-Kebir, XX1/97-98.

4 Enfal, 8/8; Tevbe, 9/33; Ahzab, 33/7; Feth, 48/28; Saf, 61/9.

% Yhsuf, 12/37-41.

46 Ysuf, 12/42

7 Yhsuf, 12/41.

48 Bkz. Yisuf, 12/55-56; bn Kesir, Ebi’l-Fida Ismail b., Kasasu’I-Enbiya, thk, Abdulkadir Ahmet Ata, el-Mektebetii’l-
Islamiyye, 2. Baski Beyrut 1982/1402, 1/344; Mir, Mustansir, “Kur’an’da Yusuf Kissasi: Taslak, Temalar ve
Karakterler”, Miitc. Ali Akay, Dicle Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2005, C: VII, say1: 2, s. 191

49 Zuhruf, 43/51; Naziat, 79/24.

50 Kasas, 28/1-13.

51 Mii’min, 40/28.

52 Bakara, 2/258; En’am, 6/76-78.
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gengliginde kazandigi bu dini duygunun ilahi belgelerini, Medyen doniisiinde Tar daginda iken
vahye mazhariyetinde® almistir. Kendisine ilk vahyedilen ayetlerde tevhit inanci, ibadet etme
zarureti ve davraniglarini giizellestirmesi emri ona, inga edecegi toplumun dini duygusunun sirasini
da vermektedir. Ayrica Misa (as)’in, Rabbinden gdgsiinii iman ve hakkin nuru ile doldurmasini
istemesi,> koklii bir iman duygusunun kisiyi koruyacagmma ve tevhit toplumunu insada
karsilasacagi zorluklar1 agmakta, tahammiil giiciinii artiracagina isaret etmektedir.

Hz. Lokman da diger peygamberler gibi, cocugunu karsisina alarak sefkatle ve ilk dnce
inang konulariyla nasihatine baglamis, ibadet ve nezaket kurallariin talimiyle oglunun dini
duygusunu gelistirmeye devam etmistir. Hz. Isd; annesini, iffetsizlik iftirasindan temize ¢ikarmak
ve miimin olmanin vasiflarin1 dile getirmek amaciyla kundakta konusturulmus ve sonrasinda
normal bir insan olarak, Zekeriyya (as)’in yaninda itibarli®® sekilde yetismistir. Hz. Is4, kendisini
muteber kilan Tevrat’m bilgisini, risdlet 6ncesinde muhtemelen Hz. Zekeriyya’dan 6grenmistir.
O’nun bilgeligini anlatan: “Kitabi, hikmeti, Tevrdt ve Incil'i 6gretmistim.” ayeti, Luka incili’nin; on
iki yaslarinda bilgeleserek mabedin ilim meclislerine istirak ettigi, insanlarin onun bilgi ve zekasina
hayran kaldig1 ifadesiyle® ortiismektedir. O, bu derin tevhit suurunu ve giiglii dini/imani duyguyu,
evde annesiyle, Zekeriyya (as)’m hanesinde ve mabetteki ilim meclislerinde kazanmig olmalidir.
Bu diisiinceye sevk eden amil, Isd (as)’in hikmeti igeren su ifadeleridir: “Ben size hikmet getirdim

ve ayriliga diistiigiiniiz seylerden bir kismini size aciklamak igin geldim™.>

Muhtemelen kendi arayislari sonucu hidayete eren ve sehrin ileri gelenlerinin ¢ocuklari
olan Ashab-1 Kehf, dini/imani duygunun, genglik psikolojisinde g¢ete denilen birlik i¢erisinde daha
da giiglenebileceginin 6rnegini vermektedir. Onlar, imanlarim dayanigma iginde devlet ricali
huzurunda ilan etmisler ve savunmuslardir. Karsilastiklar1 baski sonrasinda diinyanin giizelliklerini
terk ederek, mesakkatle dolu magaraya sigmmuslardir. Bu gengler, dini duygular1 istikametinde
toplumu degistirmeyi basaramayinca, cemiyetin onlar1 kendine benzetme tehlikesi yiiziinden, tipki
Hz. Tbrahim’in kavmini terk etmesi gibi hicret etmislerdir.®® Dini duygunun geregi yapilan her iki
hicret, tevhit inancim1 yasamay1 ve yaymay1 hedeflediginden, sonrasinda toplumlarin imanina vesile
olmakla® odiillendirilmistir.

Rastlullah (sav) de ¢ocuklugunda dini duygusunu dogru kaynaktan beslemistir. Nitekim
gencliginde, yanlis inanclardan ve yasayistan korunduguna atifta bulunan: “...bir omiir boyu
icinizde durmustum” ayeti,*® kendisine uygunsuz yakistirmalarda bulunan miisriklere bir meydan
okumadir. Zira O, gengliginde risdleti sonrasinda yaptigi imani telkinlerinin hilafina yasams
olsaydi, miisrikler bunu yiiziine vururlar, celiskisinin hesabini 6ncelikle sorarlardi. Bu ylizden
O’na: sair, kahin, sihirbaz vb. iftiralarda bulunmuslar, fakirligini ve yetimligini kii¢iimsemisler,

5 Bkz. Ta Ha, 20/13-16, 25; Said Havva, el-Esds fi't-Tefsir, Miitc. M. Besir Eryarsoy, Samil Yaymevi. Istanbul 1989-
1991, IX/43.

54 Kasas, 28/12-13.

% T okman, 31/13-17.

% _uka, 11/40-50.

57 Maide, 5/110, 116.

% Kehf, 18/14-16, 18-20; Meryem, 19/48.

% Genis bilgi i¢in bkz. Taberi, Ebli Ca’fer Muhammed b. Cerir, Cdmiu I-Beydn an Te vil-i Ayi’l-Kur’dn, thk. Abdullah
et-Tiirki, Kahire: Merkezii’l-Buhiisi ve’d-Dirasati’l-Arabiyyeti’l-Islamiyye, 2001, XVI/200; Razi, et-Tefsiru’l-Kebir,
XX1/97-98; Muhammed b. Muhammed Ebt’s-Sutd el-lmAdi, frsddu I-Akli’s-Selim ilé Mezdya’l-Kur dni’l-Kerim, Daru
Ihyai’t-Turési’l-Arabi, Beyrut Trz., V/214; Abdiilkerim Hatib, el-Kasasu’I-Kur’dniyyu mine’l-Medlimi’l-Menzirati ve
Gayri’l-Menziira, Medresetii’'r-Risale, 1. Baski, Beyrut 1984, s. 62-63; Kutub, fi Z1lal, TV/2262; Ebi’1-A’la Mevdidi,
Tefhimu’l-Kur’dn, Insan Yayinlari, istanbul 1996, 111/154-158; Kamal al-Sayyid, They were Youths Who Believers in
Their Lord, Translated by Jasim Al. Rosheed Ansgsiyan Publication, Qom, 1999, s. 7-30.

60 Ytinus, 10/16.
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fakat mazisine sirk dahil hicbir lekeyi siirememislerdir.®* Tlk delikanlilik yillarinda Bahira’ya kars1
soyledigi putlara yonelik nefretini bildiren s6zii® de onun dini duygusunu yansitmasi bakimmdan
olduk¢a 6nemlidir. O, bu ruh haliyle niibiivveti sonrasinda Kureys’li genglerin dini duygusunu
hakka ¢evirmistir. Bu gencler de, imandan sonra sirke donmeleri i¢in ebeveynlerinin psikolojik ve
fiili eziyetlerine maruz kalmalarina ragmen, giiclii dini/imani duygularinda sebat etmislerdir.
Boylece; iman, ibadet ve salih amel seklinde digsa yansiyan biiylik dini duygu inkilabim
gerceklestirmislerdir.®®

a.b. ibadet Duygusu

badet kelimesi, “itaat, kulluk, tapma, tapnmak, yakinlasmak, boyun egmek ve hakir
olmak” anlamindadir. Terim manasi: “Insanin Allah’a saygi, sevgi ve itaatini gostermek, O’nun
hosnutlugunu kazanmak niyetiyle ortaya koydugu belirli tutum ve gerceklestirdigi
davranislardir.”® En genis manada ibadet: imana uygun hayirli isler yapmak, Allah’in sevdigi,
sozleri ve gizli-acik biitiin davranislari igtenlikle O’na sunmaktir. Allah’t biitiin {istiin sifatlariyla
taniylp, emir-yasaklarma goniilden itaat etmek, razi olacagi eylemlerle elgisinin rehberliginde
hayatini diizenlemektir.

Allah; ibadetleri, nefis tezkiyesine ve kissalar iizerinden ahlaki deger haline getirmeye
vesile yapmaktadir. Ibadet, nefsi dengede tutmanin en miihim yardimcisidir. Ibadetler, insanin
yapisindaki pintilik, sabirsizlik, ihtiras ve acelecilik gibi menfi duygularim tedavi etmekte, suurda
genisleme, suuraltinda denge ve derin idrak® saglamaktadir. Ibadet; nefis terbiyesi, ruhun
arindirilmas1 ve diisiincelerin saflastirilmasinda miihim yer tutmaktadir. insan, onunla nefisinin
isteklerine, hayatin problemlerine mukavemet imkan1 bulmaktadir (Isevi, s.194).

Ibadet, cocuklukta taklitle baslamakla birlikte icten gelen bir duyguyla yapilmaktadir.
Cocuk distan taklit eder goriiniirken aslinda o, Allah ile igten iliski halinde bulunmaktadir. O,
ibadet i¢in Allah’in huzuruna ¢ikinca, gergekten O’nun huzuruna (Yavuz, 1987, s.150-151,158)
¢ikmaktadir. Bu duygu, zamanla ¢evrenin dini iklimine ve ¢ocugun ferdi kabiliyetine gore tedricen
gelisip derinleserek dini yasayisa doniismektedir.®® Olumlu ve olumsuz anlamda taskin duygularin
mevsimi olan genglikte, olumsuz duygular1 Allah’a itaatle dizginleyebilmek 6nemli ve Allah
katinda cok degerli goriilmektedir. Buna binaen Rastilullah (sav), mahserde Allah’in rahmet
golgesi altinda golgelendirilecek yedi kisiden birinin, gengligini ibadetle gegiren kimse oldugunu®
bildirmektedir.

61 Bkz. Ingirah, 94/1-3; Stira, 42/52; Enbiya, 21/5; Saffat, 37/36; Sad, 38/4; Sadrinin yarilmas1 ve Dall/sasirmus ifadesi
hakkinda genis bilgi icin bkz. Tefsiru’n-Nesefi, IV/365; Ebi’l-Fida Ismail Ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur’dni’l-Azim, Daru’l-
Ma’rife, 2. Baski, Beyrut 1408/1988, 1V/559; Mevdudi, Tefhimu 'I-Kur’dn, V11/157-159.

6 fbn Hisdm, Ebi Muhammed Abdiilmelik, es-Siratii’n-Nebeviyye, Daru’l-Fikr, Misir 1357, s. 197; Ibn Sa’d,
Muhammed b. Minis ez-Zehri, Kitdbu't-Tabakdti’l-Kiibrd, Tahk, Ali Muhammed Omer, Mektebetu’l-Hanci, Kahire
1421/2001, 1/99.

8  Bkz. Maide, 5/54; Tevbe, 9/123; Feth, 48/29; Miimtehine, 60/4; Taberi, Cdmiu’l-Beydn, XXVIIII76, XI\V/433;
Neysabiiri, Eba’l Hasen Ali b. Ahmed el-Vahidi, el-Vesit fi Tefsiri’l-Kur’ani’I-Mecid, Daru’1-Kiitiibi’l-[lmiyye, Beyrut,
1415/1994, s. 413; Ebi’l Hasen Ali b. Ahmed el-Vahidi Neysabiri, Esbdbii 'n-Niizil, Daru’l-Kiitiibi’l-llmiyye, 2. Baski,
Beyrut 1991/1411, s. 195, 198, 235-236; ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur’an, |1I/454; Seyh Halid Abdurrahméan el-AKK,
Teshilu’l-Vusiil ilé Ma rifeti Esbabi 'n-Niiziil, Daru’l-Ma’rife, 1. Baski, Beyrut 1419/1998, s.182; Ziiheyr Hafiz Imad, el-
Kasasu’l-Kur’ani Beyne 'I-Abé-i ve'lI-Ebnd, Daru’l-Kalem, Dimesk 1990, s. 466-470

64 Sinanoglu, Mustafa, “Ibadet”, DIA, Istanbul 1999, XIX/233; Yisuf, 12/40; Kutub, /i Zildl, IV/1991.

8 Bkz. Medric, 70/19-22; Camdibi, H. Mahmut, Din Egitiminin Temel Meseleleri, IFAVY, Istanbul 1994, s. 95-96.

% Giiniimiiz gengliginin ibadetlere ilgileri etkileyen unsurlara dair yapilan anketler igin bkz. Taplamacioglu, s. 143-150;
Aydar, Hidayet, “Bir Din Egitimi Konusu Olarak Namaz”, Kur’dn Mesaji, Sayi: 18, 1999, s. 143; Uysal, Veysel, Din
Psikolojisi A¢isinda Dini Tutum Davranis ve Sahsiyet Ozellikleri, TFAV Yaymlari, Istanbul 1996, s. 63-78.

87 Tbn Kesir, Tefsiru’l-Kur’dn, 11/494.
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Genglerde ibadet duygusunun tatmininin 0nem sirasi; iman, ibadet ve salih amel olarak
verilmektedir. Kur’an’da ibadet, mutlak ifadelerle gectigi gibi, orug, namaz ve zekat gibi 6zel
ibadetlere de yer verilmistir.®® Kur’an’da yer alan genclerin ibadetleri incelendiginde, ibadetin
mutlak ve hususi yOniine, agiktan veya zimnen temas edildigi goriilmektedir. Her iki manadaki
ibadet duygusunun aile igerisinde, mabette ve diger olumlu c¢evrelerde geliserek koklestigi,
Kur’an’daki genglerin miinferit ve ebeveynleri ile birlikteki kissalariyla da érneklendirilmektedir.

i1k insan Hz. Adem’e bir agacin meyvesinden yememesi mesuliyetinin verilmesi “Allah’m
emrini dinleyip O’na boyun egmek” manasinda mutlak ibadetle miikellef tutuldugunu
gostermektedir. O, amlan ibadet duygusundaki zaafi, tevbe ile tamir ettikten sonra® dini duygunun
biitiin unsurlarini hakkiyla yerine getirmis ve evladina 6gretmis olmalidir. Bunun izlerine, ogullari
Habil ve Kabil’in aralarindaki ihtilafi ¢6zmek igin kurban sunmalarinda rastlanilmaktadir. Bu ikisi
imani duygular1 geregi, inandiklar1 Allah’a kurban sunmakla, gengliklerinden itibaren bedeni ve
mali ibadeti benimsedikleri anlasilmaktadir. Ancak Kabil’in, siddet duygusunun dini duygusuna
galip gelerek kardesini 6ldiirdiigii ve sonrasinda pisman oldugu’ goriilmektedir

Ibadet duygusunun mabette daha kolay kazandirilabilecegi, Hz. Ibrahim ile babasi ve
kavmi arasinda gegen sirali konusmalarda™ gosterilmektedir. Bu konusmalar, batil da olsa her din
salikinin nesline, ibadeti mabette uygulamali gostermesi gerektigini ve akil-mantikla da uyusan
bilgiye eristikten sonra atalar kiiltiinde 1srar etmenin manasizligim dile getirmektedir. Bu yiizdendir
ki Hz. Ibrahim, babasinda gérdiigii olumsuzluklarm, kendi evladina aksetmemesi icin: "Beni ve
ogullarimi putlara tapmaktan uzak tut!" duasim yapmaktadir. Bu duay1 sézde birakmamis ve oglu
Ismail ile birlikte kutsal mabette Allah’a samimi duygularla ibadet etmislerdir.

Kur’an’da, Hz. Yasufun ibadet duygusunu, babasindan aldig1 ve ibadeti, genel ve ozel
manasiyla, medrese ve mabede ¢evirdigi hapishanede yaymaya g¢alistig1 gézlemlenmektedir. O,
“giizel davrananlar” ifadesiyle, Kur’an’da vasfedilen “iyi insan” tipinin ayrilmaz pargasi imana,
ibadete ve ahlaka vurgu yapmaktadir. Hz. Yasuf’un “Ya'kub'un dinine uydum.” ve: “...kendisinden
baskasina ibadet etmemenizi...” sozleri,” ibadeti dinin temellerinden saydigini gostermektedir.

Ebeveyndeki ve evlattaki ibadet duygusunun en kesif hali Hz. Meryem ve validesinde
gortiilmektedir. Hz. Meryem, ibadet etmek ve mabedin islerini yapmak igin annesi tarafindan
mabede adanmis, o da kendisine tahsis edilen bolimde adagin geregi olan ibadetini yillarca
layikiyla yapmustir.” O, Hz. Zekeriya’mn himayesi ve terbiyesi basta olmak iizere mabedin ruhlara
sinen ibadet duygusuyla nadide ¢igek gibi yetismistir.” Kazandig: bu derin ibadet duygusunu, ayni
ortamda oglu Hz. Isd’ya ne derecede ogretebildigini, onun kendisini “Allah’in kulu” olarak
tanitmasi ve: “...yasadigim siirece bana namazi ve zekdti emretti” sozi’® yansitmaktadir.

Babasi Hz. Zekeriya’nin ve mabedin terbiyesiyle ibadet duygusunu gii¢clendirenlerden birisi
de Hz. Yahyd’dir. Ona heniiz sabi iken (ilim ve) hikmetin verildigi bildirilmektedir. Allah’1

8 Bkz. Bakara, 2/127-129, 183; A’raf, 7/59; ibrahim, 14/37; Lokman, 31/13-19 ve Abdulbaki, el-Mucem, s. 413-414,
331-332; Karagdz, Ismail, Kur’dn’da [badet Kavrami, Sule Yayinlari, Istanbul 1997, s. 53-54.

9 A’raf, 7/19-23.

0 Bkz. Maide, 5/27-31; Taberi, Camiu’l-Beydn, X/205-207. Habil &ldiiriildiigiinde 20, katili Kabil ise 25 yasindaydi.
Taberi, Kasasu'l-Enbiyd, s. 66; el-Bas, Hasan, el-Kur’dnu ve't-Tevrdtu Eyne Yettefikin ve Eyne Yefterikin, Daru
Kuteybe, 1420/2000, 11/376 vd.

"l Bkz. Enbiya, 21/52-54, 74; Suara, 26/70-73, 75; Taberi, Kasasu I-Enbiya, s.134; Meragi, XVII/46.

2 Bakara, 2/127; ibrahim, 14/35, 37.

3 Bakara, 2/132-133; Yusuf, 12/22 38; [brahim, 14/37.

™ Bkz. Al-i imrén, 3/35, 37, 43; Maide, 5/75; Hicr, 15/99 Taberi, Kasasu I-Enbiya, s. 391; Ozel, Ahmet, “Adak”, Did,
Istanbul 1988, 1/338.

7 Al-i imran, 3/37.

6 Meryem, 19/30-31.
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452 flhami GUNAY

tanimayi1 saglayan ilim-hikmet ve simsiki sarildig1 kitap Hz. Yahya’ya, ibadetin vazgecilmezligini
Ogretmis olmalidir. Nitekim ayetin, “cok sakinan bir kimse idi” ibaresi, onun her zaman ve zeminde
Allah’in hukukunu gozettigini isaret etmektedir ki bu ibadetin bizatihi kendisidir. Alemlere 6rnek
secilen Imran ailesi, bu iki peygamberin sahsinda, kisinin cocuguna yapabilecegi en biiyiik iyilik ve
hayrin, onlarin ibadet duygularinda yetkinlesmelerini saglamalari ve Allah’la olan iliskilerini
saglam temele oturtmak oldugunu’’ 6gretmektedir.

Ibadet/kulluk duygusunun fitri ve vicdani kaynaktan dogarak tezahiir etmesinin misali
Ashéb-1 Kehf ile verilmistir. Bu ornekle sanki kulluk duygularmi gelistirme zemini bulamayan
emsalleri genglere, taassupla kiilllenmemis vicdanlarmnin sesini dinlemeleri telkin edilmektedir.
Ashab-1 Kehf, “...O'ndan baskasina tanri demeyiz”"™ sdzleriyle, ibadet duygusunun bagh oldugu
yiice makami tanitmaktadirlar. Onlarin dini duygunun Ggeleri arasindaki dengeyi iyi kurmalari,
kavmin ¢ogunun iman etmesini saglamstir. Bu yiizden onlarin iizerine, gelecek nesillerin dini
duygularmin daha yogun yasanmasima imkan verecek mescit insa’® etmislerdir.

Ibadet duygusunun, aile ocaginda hakim bir babanin dilinden asil hikmetin, Allah’a ibadet
ve siikretmek oldugu formuyla bildirilmektedir.*° Rasilullah (sav)’in ibadet duygusu ise, sekliyle
degil fakat manasiyla genglik giinlerine kadar uzanmaktadir. Biitiin sahih hadisler, O’nun her yil
birkag giin Mekke yakinindaki Hira daginda magaraya uzlete ¢ekildigini ve bunun yillarca
stirdiigiinii sdylemektedir. Nihayet, yine boyle bir uzletinde Hak onu, risaletle® gorevlendirmistir.
Bu durumda Hz. Muhammed ibadet duygusunu, selim fitrati, atas1 Ibrahim’den intikal eden
haniflik ve Ka’be’nin manevi ikliminden istifadeyle ruhuna sindirmis olmalidir.

Kur’an’da ibadet duygusu, Allah’in kanunlarmma uyma manasi kapsaminda geng/kiz
kadinlardan giizel 6rneklerle miicessem hale getirilerek de sunulmaktadir. Bu misallerin ilkini, Hz.
Ibrahim’in gen¢ hanimi Hacer’in erisilmez tevekkiilii olusturmaktadir. Hz. Tbrahim, esini ve oglu
Ismail’i yanma alarak ¢6lde Mekke’ye kadar uzun bir yol kat etmis ve onlar1 burada birakmustir.
Filistin’e geri donecegi esnada Hacer: “Ey Ibrahim! Bizi, arkadasmn-yoldasm olmadigi yerde
birakip nereye gidiyorsun?” Sualine “Rabbimin emridir” cevabim alinca, “O halde gidebilirsin.
Allah bizi asla ihmal etmez”® diyerek ilahi emre ictenlikle razi olmustur. Hacer’in bu ibadet
duygusunu kazanmakta ebeveyninin etkisi bilinmemekteyse de kocasi Hz. ibrahim’in her sartta
sarsilmaz kulluk bilincinin derin tesiri olmalidir.

Ebeveynden birisinin ibadet duygusu kazandirmaktaki rolii, Hz. LGt’un kizlarinda tezahiir
etmektedir. O’nun kizlari, annelerinin inancina uymayip babalarina destek vermeleri, dini
duygularini babalarmin insa ettiini gostermektedir. Onlar, kazandiklar1 bu duygu ile Islam’in
hiikiimlerine ve ibadetlerine boyun egmisler, babalarinin mesru evlendirme teklifine ses
¢ikarmamakla ibadet duygularmin geregini yapmuslardir.?® Hz. Misa’nin annesi de, Allah’tan
aldigi emir geregi cocugunu nehre birakmakla, ilahi kanunlara uymanin giizide misalini
gostermistir. Nehre birakilan cocugunun kendisine iadesinde ildhi garanti verilmesine ragmen onu

1 Bkz. Al-i imrén, 3/35; Meryem, 19/30-31, 12.

8 Kehf, 18/14.

9 Kehf, 18/21.

8 Bkz. Lokman, 31/12; Taberi, Cdmiu’l-Beydn, Tahk. Tiirki, XV/217; Ibn Kesir, Tefsiru’I-Kur dn, 111/82.

8 Bkz. Buhari, Bedii'l-Vahy, Enbiya 21; Miislim, Iman 252, (160); Tirmizi, Menakib 13, (3636); izutsu, Toshihiko,
Kur’dan’da Allah ve Insan, Miitc. Siileyman Ates, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul Trz., s. 186.

8 Bkz. ibrahim, 14/37; Sabtni, Muhammed Ali, en-Niibiivvetii ve’l-Enbiyd, Alemu’1-Kiitiib, 1. Bask1, Beyrut 1983, s.
176; lzutsu, Allah ve Insan, s. 127 dipnot.

8 Bkz. A’raf, 7/83; Hid, 11/78; Neml, 27/57; Zariyat, 51/36; Tahrim, 66/10; Sarkavi, Ahmed Muhammed, el-Mer’e fi
Kasasi’lI-Kur’an, Daru’s-Selam, Kahire 1421/2001, 1/221.
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takip ettirmesi,® sorunu asmakta beseri cabanin gosterilmesi gerektigine isaret etmektedir.
Anlagilan o ki, bu koruma duygusu, ibadet duygusuna engel teskil etmemektedir.

Genelde dini duygunun ve oOzelde ibadet duygusunun insan davranmislarinda erdemlilik
seklinde yansimasi, Hz. Suayb’in kizlarinda agik sekilde goriillmektedir. Nitekim onun iki kizindan
birisinin, babasinin davetini Hz. Miisd’ya getirirken gosterdigi iffetli ve utangag tavri, gayet sade ve
dikkatli konusmasi, fesada ugramamis fitratina isaret ettigi gibi, kendisini daima ilahi murakabe
altinda hissettigi izlenimi vermektedir. Onlar1 boyle davranmaya goétiiren saik, siiphesiz ibadet
duygularimin hayata yansimasidir. Dini duygularmin disa yansimasi, kizin daveti ve Hz. M{isa’min
bu daveti kabulii disinda diisiinecek bos bir alan birakmamakta da® kendisini gostermektedir.
Onlarm, Allah’in haram kildig1 alanlara diismeme anlamindaki ibadet duygusunu, ev ortaminda
kazandiklar1 anlagilmaktadir.

badet duygusunun en giizel misalini, kuskusuz ibadet ve mabede hizmet i¢in adanan Hz.
Meryem temsil etmektedir. Bakire Meryem, hi¢ kimsenin bulunmadigi bir mekanda yakisikli
delikanli suretinde gelen melege Allah’tan korkmasini ve namusuna dokunmamasim isteyerek bu
konuda takvasmni gostermistir.?® Bu tavrin, erkeklerdeki temsilcisi geng Hz. Yasuf’tur. O, kadin
efendisinin ahlaksiz teklifi karsisinda ona: “Alldh’a siginirim. O benim efendim”® demistir. Eger
Hz. YGsuf “efendim” soziiyle Allah’i degil de veziri kastetmisse, Hz. Meryem’in ibadet
duygusunun ondan daha istiin oldugu anlasilmaktadir. Ciinkii O, aniden karsilastig1 genci goriince
Allah’1 hatir/lamis/latmisken; Hz. Yasuf, Allah’a siginmakla beraber Aziz’e ihaneti hatirlatmig
olmaktadir. Bu durumda peygamber hanesinde yetisten her iki gencin ibadet duygusu arasindaki bu
fark, fitri 6zelliklerinden kaynaklansa gerektir.

Ibadet duygusunun, ana-evlat duygusunu bastirmasinin drnegini ise Esma bn. Ebi Bekr
[v.73/692] vermektedir. O, heniiz miisrike olan ve hediyeleriyle kendisini ziyarete gelen anasini,
Miimtehine suresinin bir ve ikinci ayetleri geregi evine sokmamustir. Daha sonra Rasilullah (sav)’e
‘ona nasil davranmasi gerektigini sormus/sordurtmus, cevaben sekizinci ayeti inince, Hz.
Peygamber ona, hiirmet etmesi tavsiyesinde bulunmustur.®

Ibadetin 6zii olan duay: da ibadet duygusu icerisinde anmak gerekmektedir. Dua; iman,
ihlas ve tevekkiille Allah’a bilingli yonelis ve samimi yakaris olmakla, dini duygular1 metafizik
aleme baglama anlamina gelmektedir (Erten, 2014, p.207-231, 220). Nesillerin gonliine dini
duyguyu aile icerisinde, mabette ve firsat egitimine imkan veren her durumda yerlestirmek igin
cabalamak bazen yetmeyebilmektedir. Dindar ailenin c¢ocuklarindan da inkércilar ¢ikabildigine
gore, Hz. Ibrahim’in yaptig1 gibi neslin dini duygudaki salahi i¢in daima Allah’a yakarmak® icap
etmektedir. Dini duygunun derinlesmesi i¢in aile biiyiiklerinin yaptig1 dua kadar, genglerin de bu
manevi dayanaga tutunmalar1 gerekmektedir. Zira Hz. Yisuf, cinsel duygunun baskisindan giinaha
diismeksizin kurtulmasi sonrasindaki memnuniyetini dua ile dile getirmis,® Hz. Misa da en caresiz
ve bitkin halinde iken Allah’tan iyilik istemistir.**

84 Kasas, 28/7, 11.

8 Kutub, 17 Zilal, IV/2686.

8 Ra’d, 13/23; Meryem, 19/17, 18.

87 Razi; et-T efsiru’l-Kebir, V1/282. Eb(’s-Suld, fr;dd, V/260; Sabini, en-Niibiivve, s. 208.

8 Buhari, Edeb 8; Suyti, Celaliddin, Liibdbii 'n-Niikiil fi Esbabi’n-Niiziil, Mektebetii’l-islﬁmiyye, Trz., s. 210.
8 Had, 11/42; Bakara, 2/128.

0 Yisuf, 12/23-24, 53.

91 Kasas, 28/24.
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b. Cinsel duygu

Kadin ve erkek ayni asildan yaratilmig ve bir biitiiniin iki yaris1 kilmmustir. Allah, kargit
cinsleri birbirine meyilli kilarak neslin devamini ve diinyanin imarin1 saglamustir.? Allah bu fitri
duyguyu bekarlikta ibadetle dizginlemeyi, evlilikte de harama diismeyecek sekilde kullanmay1, Son
Peygamberi’nin ifadesiyle sevap kazandiran fiil saymistir.® Kur’an-1 Kerim, genglerin sahsinda
kars1 cinse duyulan cinsel arzuyu ii¢ yerde, mesru evliligin ancak karsi cinsle olabilecegini ise bir
yerde, insanin hayra yonelmesi kapsaminda zikretmistir. Bunlardan ilki heniiz nebi olmayan Hz.
Yasuf’un, giizel ve mevki sahibi bir kadin tarafindan ayartilmasi karsisinda, dini duygusunun cinsel
duygusuna baskin gelerek iffetini ve Allah nezdindeki itibarini korumasidir. Ancak Hz. Yasuf,
kararlilik tagimayan cinsel egilimi gizlememis, iffetli davranabilmeyi Allah’in liitfu goérmis ve
haram bir fiili aklindan gegirmekten dolayr Allah’tan affim1 istemistir.* ikincisi, Hz. Mfisa’mn,
ihtiyar zatin hayali iki kizindan birisiyle evlenerek® cinsel duyguyu mesru yoldan tatmin etmesidir.
Uciinciisii, genel ifadeyle genglestirilerek cennete konulanlara verilecek &diil igin tasvir edilen
ceylan gozlii harilerdir.®® Son olarak Hz. Lit’un ve/veya kavminin kizlari, cinsi arzu ve duyguyu
tatminin, fitrata uygun olan kars1 cinsle evlenme yoluyla olabilecegi cergevesinde zikredilmistir.*’

Cinsel arzularin mesru zaman ve zeminde tatmininin 6nemli oldugu ve wvaktinin
geciktirilmemesi gerektigi, Lit (as)’m kavminin diistiigii cinsel sapmadan anlasilmaktadir. Bugiin
Bati’da daha ¢ok tartisilan konu, evlenme 6ncesi gayri mesru birlesmelerdir. Biyolojik olgunlukla
toplumsal cinsel olgunluk arasindaki biiyiiyen aralik, zinanin yaygmlasmasia,® iffetli yasamak
isteyen genglerde ise artarak biiyliyen ruhi bir gerginlik yaratmasma neden olmustur. Halbuki
cinsel istegin mesru yoldan karsilanmasi, bu gerilimi sakinlestirmekte ve bu kabil sapmalarin
Oniine gecebilmektedir.

Cinsellik, sevgiyle i¢i ice oldugunda hissi derinlik kazanmakta ve beraberinde sefkat
duygusunu getirerek cinsel doyumu tamamlamaktadir. Boylece esler arasinda sadece cinsel cazibe
degil, samimiyet dogmaktadir. Kalpte yerlesen karsilikli sefkat, merhamet ve muhabbet,® cinsi
egilimin azaldig1 yashlikta da devam etmektedir. Allah, es seciminde imani*® ve iffeti’® 6n plana
cikardigina gore, bu ikisinin geregini hakkiyla yapmak, aile i¢i huzuru biiyiik dlclide basarmay1 da
beraberinde getirecektir. Aksi durumlarda Aziz’in haniminin cinsel sevgiyle Hz. Yusuf’un kalbini
kazanmak i¢in entrika kurarken ailenin serefini mahvetmesi gibi olumsuzluklar zuhur
edebilecektir. %

Heniiz erginlige ulasmamis cocuklarin “sabah namazindan 6nce, 6gleden sonra ve yatsi
namazindan sonra ebeveyninin odasina izinle girmesi”'® ilkesi, cinsi egitimin erken yaslardan
itibaren baglamasi gerektigini gostermektedir. Anilan ayetlerin, Allah’in Alim-Hakim sifatlariyla
bitmesi O’nun, hikmetli kurallar koyarak neslin cinsel gelisimlerinin olumsuz etkilenmesini

onledigi fikrini uyandirmaktadir. Ayrica, kadinlarin iddetini diizenleyen Taldk suresinin dordiincii

92 Al-i imran, 3/14; Nis4, 4/1; A’raf, 7/189; Ta Ha, 20/53; Riim, 30/21; Fatir, 35/11; Miimin, 40/67; Stra, 42/11.

9 Bkz. Miislim, Zekat, 53; Bursevi, ismail Hakk1, Tefsiru Rihu’l-Beydn, Mektebetu Eser, Istanbul 1389, 1I/9; Mebriik,
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Safvetii’t Tefasir, Dariil Kur’an-1 Kerim’1 Kerim, Beyrut 1981/1402, 11/47-48.
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ayeti, hayiz gérmemis kizlarla evliligin mesruiyetini bildirmektedir. Buna gore, korpe kizlarin
cinsel egitiminin, evlilikleri 6ncesinde yapilmasi gerektigine zimnen isaret edilmis olmaktadir.

Rasilullah (sav)’in, ¢ocuklarin yataklarinin en geg on yasina kadar ayrilmasi tavsiyesi,'™

mutlak anlamda kadim ve erkegin bakislarmi kontrol altina almalarini isteyen ayetler'® kapsamina
dahil edilebilir. Cinsel egitimin bir parcasi da, genclige gecisin alameti olan ihtilamdir. Vahyin
indigi esnada geng-ihtiyar herkese hitap eden: “Ciiniipseniz tastamam yikamn™'%  emri
glinlimiizde, -yetigkin miihtediler hari¢- sanki delikanlilara ve tazelere hitap ediyor gibidir. Onlar,
ergenligi oncesinde kendilerini hi¢ ilgilendirmeyen bu konuda egitilmekte ve iireme kabiliyetleri
hayat boyu disipline edilmektedir.

Cinsel egitimin ileri sathalari, evlilik sonrasindaki hususlari igermektedir. Bunlar, iiremenin
kaynagi, cinsi miinasebetlerde nasil hareket edilecegi, hangi vakitlerde yasaklandigi ve hangi
durumlarda kismen miisaade edildigi konularidir.'”” flave olarak Rasilullah (sav)’in ilk evliligini
dul bir kadinla yapmas1 (Hamidullah, 1973, s.31; Ozbek, 1997, s.54), evlilikteki maksadin sadece
cinsel arzular1 tatminden ibaret olmadigini, necabet, siikkiina ulasmak ve neslin ¢ogalmasi oldugunu
gostermektedir.

Kur’an’da cinsellikle alakali konularm, ima, isaret ve kinaye yoluyla ifade edilmesi,'®
cinsel egitimin Oonemli bir tarafina isaret etmektedir. Bu yolla muhataplarina, kendi aralarmda
cinselligi konu ettiklerinde ayni edebi uygulamalar1 hatirlatilmis olmaktadir. Kur’an’in cinsel
egitiminin diger bir inceligi, toplumun ¢irkin karsiladigi ahlak dis1 tutum ve davraniglarin, agirilik
manasindaki “fahsa” ile ifade edilmesi ve ona yaklasilmamasmin'® emredilmesidir.

DEGERLENDIRME

Duygular erken yaslarda olusmaktadir. Biitiin davranislar duygudan kaynaklandigi igin
onun gelisimi ve egitimi, saglikli birey ve toplum agisindan onemlidir. Kur’an, insanin Rabbi’ni
tanima ve O’na severek itaat etme duygusunun fitri oldugunu ve genel olarak duygularin aklin
kontroliinde dengelenerek dini duygu ile giizellestirilmesini 6gretmektedir. Genglik doneminin
karmasik duygular1 canlidir ve bu duygular, genci hayata baglayan, onu faydali birey olma
arayigina gotiiren ruhi gidalar mesabesindedir. Kur’an kissalari, bu dini duygularmm 6giitlerle, 6rnek
davranislarla ve sadelikle kazandirilmasi gerektigini 6gretmektedir, gencin mizacinda olumlu
duygularin koklestirilmedigi durumlarda, onun yerini erdemsizliklerin alabildigini gostermektedir.
Cocugun benlik duygusunun 6n plana ¢ikarilmasi, duygusal erdem damarlari koéreltebilmektedir.
Duygu egitiminin erken yaslarda baslamasi, -olumlu duygularin ruhunda derin izler birakmasi
hasebiyle- ruhsal koruyucu hekimlik mesabesinde bulunmaktadir.

Kur’an’da hayatlarina yer verilen genglerin ilk temel duygularini, ailenin, mabedin ve
cevrenin etkilemesiyle ve dengeli bir sekilde kazandiklar1 goriilmektedir. Kur’dn’da bazen hissi
kavramlarla bazen de kissalarin akisi igerisinde gencglerin her c¢esit duyguyu yasamalarinin
gosterilmesi, onlara yetiskinlerle miinasebet kurmakta énemli destek sagladigina ve ruhi ve cismani
dinginlik kazandirdigina isaret etmektedir. Kur’an, kissalarindaki rol modellerin yasadigi duygulari
okuyucuya intikal ettirerek onlarin duygularimi egitmektedir. Diger duygularda oldugu gibi dini
duyguda da kalitim bulunmadigini gostermektedir. Allah’in, genel ifadelerle ve kissalardaki

e

gencleri numune gostererek muhataplarini, dini duygular konusunda gelistirdigi ve egittigi

104 Eby Daviid, Salat, 26.

105 Niir, 24/30-31.

106 Bkz. Maide, 5/6; Miislim, Hayiz 61, (332); Cessas, Ebti Bekir Ahmed b. Ali er-Razi, Ahkdmul Kur’dn, Dar-u Thyai
Turasi’l-Arabi, Beyrut 1405/1985, 111/374.

107 Bakara, 2/222-223, 197, 187; Tarik, 86/67.
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gorlilmektedir. Dini duygularm, kisisel gozlem, akli ¢ikarim, sezgiler veya bilge kisilerin
rehberligiyle dingin ortamlarda zenginlestirilebildigini kissalar tizerinden 6gretmektedir.

Sevgi ve ilgiyle daha kolay olusan ve gelisen dini duygunun olusum sirasi, dnce iman sonra
salih ameldir, bu hususta kadin-erkek miisterek bulunmaktadir. Nesiller, hazir olarak aldig1 inang
ve ahldk anlayisi saf vicdaniyla mayalandirarak dini duygularini insa etmekte ve bu ruhi
gidalarini yasayarak alabilmektedirler. Bu degere sahip olan gengler, ayni sirayla bunu yakm - uzak
cevresine yaymaya ¢aligmaktadirlar. Dini duygunun hayat bi¢imi haline getirilmesi, kisi ve toplum
tizerinde er veya ge¢ olumlu etki yapmaktadir. Kur’dn’da yer alan misallerde yetiskinlerin
ibadetlerini evladiyla birlikte mabette yapmalari, gencin dini duygusunu mahseri heyecanla daha da
zenginlestirme amacina yonelik olsa gerektir.

Kur’an’da ele alinan peygamberlerin genglik kissalari; insamin farkli duygularla dopdolu
oldugunu ve bu hisleriyle birbirlerine bagl bulundugunu goéstermektedir. Olumlu duygular
pekistirilmedigi takdirde, farkli orneklerde ifadesini buldugu iizere yerlerini olumsuz duygular
alabilmektedir. Bilhassa bazi genclerin niibiivvetten evvelki bazi olumsuzluklarina yer
verilmesinde, onlarin da beser olduklarin1 gostermek maksadi sezilmektedir. Ancak, bahsedilen
genglerin, hatasini anladiktan sonra bilyiikk bir pismanlikla hakka yoneldigine vurgu yapilmasi,
tecriibesiz ve yanilma ihtimali yiiksek genclerin hissi egilimlerini egitmeye matuf goriinmektedir.
Genglerin yaratiliglarinda bulunan ibadet duygusu, ruhlarmin ve diisiincelerinin arindirilmasinda
onemli yer tutmaktadir. Bu duygulari, ailede, mabette ve olumlu g¢evrede igsellestirilmektedir.
Ibadet duygusunun géniilde koklesmesi igin yetiskinlerin ve genglerin dua ile ilahi yardim
istemeleri de gerekmektedir.

Cinsel duygu fitridir ve egitimi, cinsiyet farki gézetilmeksizin erken yaslarda baslatilarak
disipline edilmistir. Kur’an’da; cinsel duygunun disa vurulmasmi ifade eden konularin; ima ve
kinaye yoluyla agiklanmasi, genglerin aralarinda cinsellik meselelerini konusurlarken ayni edebi
gostermelerine matuf goriinmektedir. Ergenlerin evlendirilmesinin tesvik edilmesiyle, cinsel
gerginliklerinin mesru evlilikle doyuma ulastirilarak siikiina ve huzura erismeleri hedeflenmistir.
Evlenme imkan1 bulamayan veya cesitli sebeplerle evlen(e)meyen bekarlarin cinsel duygulari, iffet
ve ibadet gibi dini duygularla ve erdemlerle dizginlenmektedir.
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