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OZET

Bu arastirmanin amaci, ilkokul simif 6gretmenlerinin siniflarinda
en sik karsilastiklart disiplin  problemleri, nedenleri, bas etme
yontemleri ve etkililigi hakkindaki goriis ve Onerilerini incelemektir.
Nitel arastirma desenlerinden olgubilim deseninde olan arastirmanin
calisma grubunu, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Elazig ili Karakocan
ilcesinde gorev yapan 29 ilkokul smif Ogretmeni olusturmaktadir.
Verilerin toplanmasinda acik-uclu sorulardan olusan Yazili Gértis Alma
Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde ise betimsel analiz teknigi
kullanilmistir. Arastirma sonuclarina gére 6gretmenler; siniflarinda en
cok izin almadan konusma, derse karsi ilgisizlik ve sinifta dolasma
davranislariyla karsilasmakta, disiplin problemlerinin daha cok aile ve
ogrenci ozelliklerinden kaynaklandigini diisiinmektedir. Ogretmenlerin
disiplin problemleriyle bas etmede en c¢ok kullandiklari yd6ntemler,
cogunlukla etkisiz bulduklar1 uyarma ve ceza verme yontemleri
olmustur. Sorunun nedenini arastirma ve O6grenciyi o6dullendirme
uyarma disiplin problemleriyle bas etmede kismen etkili; derste
degisiklik yapma, kurallar1 6grencilerle birlikte belirleme ve 6grenciye
sevgi gbsterme ise etkili bulunan yéntemler olmustur. Ogretmenlerin
disiplin problemlerini énlemeye yonelik 6neriler arasinda aile ve rehber
ogretmenlerle isbirligi yapilmasi ilk sirada yer almistir. Arastirmanin
sonuclarina dayali olarak; oOgretmenlere Ogrenciyi tanima, Ogrenci
merkezli 6gretim yontem ve teknikleri, sinifta motivasyon saglama,
aileyle isbirligi yapma, Onleyici disiplin ve 6grenciyi davranisinin
sorumlulugunu almaya tesvik eden disiplin stratejileri hakkinda
uygulama agirhikli hizmet i¢i egitimler yapilmasi1 gibi ©6neriler
gelistirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ilkokul, disiplin, disiplin problemleri,
6gretmen, 6grenci.
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AN INVESTIGATION OF THE ELEMENTARY SCHOOL
CLASSROOM TEACHERS’ VIEWS REGARDING DISCIPLINE
PROBLEMS

STRUCTURED ABSTRACT
Purpose

The purpose of this study is to determine opinions and
suggestions of primary school teachers on the most common
disciplinary problems, their reasons, methods to deal with them and
their effectiveness.

Method

This is a qualitative study carried out in the phenomenology
pattern to examine opinions of the class teachers on disciplinary
problems in-depth. Study group of the research consists of 29 voluntary
class teachers participating from four primary schools in Karakocan
district of Elazig in the academic year of 2013-2014. 93.2% of the
participants have graduated from the Faculty of Education, 58.6% is
female, 48.2% is between the age range of 26-30, and 44.8% has 11-15
years of seniority. 51.7% of the teachers stated that they have taken
courses related to classroom management during their undergraduate
studies, and 93.1% has read books on classroom management. There
are 21-30 students in the classes of 51.8% of the teachers, 34.5% and
31.0% teach in the second and forth grades respectively. Written
Opinion Taking Form (YGAF) developed by the researchers has been
used in collection of the data, and descriptive analysis technique has
been used in their analysis.

Findings

Depending on the obtained results, teachers mostly encounter
such behaviors as talking without permission, being indifference to the
lesson and wandering in the class; moreover, they consider that these
disciplinary problems occur due to the family and student factors. The
most frequently used methods in coping with the discipline problems
are stimulating and punishment which are usually found ineffective by
teachers. On the one hand; investigating the cause of the problem and
awarding the student are partially effective in dealing with the
stimulation discipline problems; on the other, making some changes in
the class, determining the rules with the students and showing affection
towards the students have been found to be the effective methods.
Among the recommendations of the teachers for the prevention of
discipline problems, cooperation with the family and guidance
counselors takes in the first place.

Results, Discussions and Recommendations

At the end of this research, it is determined that the class
teachers mostly encounter problems of speaking without permission,
indifference to the lesson and walking around in the classroom during
the course in their classes. In accordance with these results, which are
in line with the national and international literature, it can be said that
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classroom teachers frequently face similar issues (Boyaci, 2009;
Carotenuto, 2011; Cankaya and Canakci, 2011; Saygili and Gursimsek,
2008; Kalayci, 2005). According to Evertson and Emmer (2012), when
they are short-term and limited to a few students, these behaviors are
minor problems that will not significantly prevent learning. However,
when they spread to the class and are long-term, they may reach levels
that will shake the learning-teaching process. It is very difficult for the
primary school children to sit in a certain place during the course, talk
with permission, focus their attention on the activities carried out and
act together (Gectan, 1982). However, many researches show that the
course content and the activities appropriate to the ages and
development levels of students make the students become more
interested in the lesson and reduce the disciplinary problems in the
classroom (Celik, 2003; Doyle, 1986; Reeeve, 2006; Korkmaz, 2009). In
this case, these results may be an indication that teaching is mostly
teacher-centered, students often move away from the activities and get
bored during the lesson.

As a result of the research, it is determined that the teachers
think that the disciplinary problems they experience in their classrooms
are mostly caused by the family and the child. Teachers, who indicate
that the families are indifferent to the school and what their children do
in the school, stated that students are also unwilling and indifferent to
the course. Characteristics related to the family (income, education
level, size, family relationships and quality of the communication, etc.)
affect behavior of the child at school (Baysal, 2009) and generally the
teachers look for the source of disciplinary problems in the family and
the child (Atici, 2007; Dagli and Baysal, 2012; Jones and Jones, 2007;
Sadik, 2002). This can be accepted as a natural result because of the
primary importance of the family in the formation of an individual’s
attitude, values and habits, and because most of the children’s time is
spent in the family. However, there are research findings showing that
most of the disciplinary problems experienced in the classroom are
associated with intramural variables, such as qualifications of the
teachers, number of students in the classroom, quality of the
curriculum, layout of the classroom, school management etc. (Curwin
and Mendler, 1988; Celik, 2003; Doyle, 1986; Hemde, 2010; O'Neil and
Stephenson, 2013; Oztiirk Ko¢ and Sahin, 2003).

According to the findings obtained, the most frequently used
methods of the teachers to deal with the disciplinary problems are
warning and punishment. Eye contact has been qualified as ineffective
by the teachers participating in this research; searching for the cause of
the problem and rewarding the right behavior are considered as
partially effective. When researches related to the subject are examined,
it is observed that the teachers generally refer to warning and
punishment methods against discipline problems (Karahanci, 2013;
Kazu, 2007; Konti, 2011; Sadik, 2008; Ugurlu, 2014). The reason for
this may be the teacher’s focus on stopping the inappropriate behaviors
as soon as possible in order to ensure continuity of the education.
However, both methods are insufficient alone to teach the student
which behavior is appropriate or inappropriate. In fact, it has been
determined in many researches that the teacher’s attitude in this
respect annoys the students more and causes increase of the discipline
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problems in the classroom (Deniz, Avsaroglu and Fidan, 2006; Pala,
2005). The results of this research have also been in this direction; the
teachers found warning and punishment methods ineffective because
the undesirable behaviors mostly continue. The long-term purpose of
discipline is to prevent recurrence of the behavior(s) creating the
discipline problem. This requires preparation of an environment
supporting assessment of their own behaviors by the students, their
understanding why such behaviors are inappropriate and their proper
behavior. From this point, determining the rules with the students,
searching for the reason of the behavior, creating a plan to change the
behavior, assessing the process and the result regularly, noticing and
approving the positive changes in the student, cooperating with the
family and other teachers, being supportive and approaching the
students lovingly are the strategies that can be more effective (Habaci,
Tanrilulu, Atici, Urker and Adigtizelli, 2013; Musal, 2005; Tertemiz,
2012; Pianta, 2006; Oz, 2012). Most of these methods were among the
suggestions of the teachers to prevent discipline problems, and some of
the teachers stated that they have used the methods of changing
teaching way of the lesson, defining the class rules together, negotiating
with the parents and showing affection to the student and obtained
positive results. In this case, it can be said that although the teachers
know the methods that will positively affect the student behaviors, they
do not include them in practice. In line with the derived results, it can
be recommended to give application oriented in-service trainings to the
teachers on knowing the student, methods and techniques of student-
centered education, ensuring motivation in the classroom, collaboration
with the family, preventive discipline and the discipline strategies that
encourage the students to take the responsibility of their behaviors.

Key Words: Elementary school, discipline, discipline problems,
teacher, student

Giris

Swmifta 6grenmenin gerceklesebilmesi oncelikle 6grencilerin davranis problemleriyle etkin
bir bigimde bas edilmesine baghdir. Ozellikle, ciddi diizeyde dikkat ve davranis problemleri olan
smiflarda yonetim ve disipline duyulan gereksinimin artmakta ve 6gretmenler her giin 6grencilerin
sorun davraniglariyla bas etmek durumunda kalmaktadir (Hovland ve Smaby, 1996). Bu nedenle
giiniimiizde okullarda disiplini saglama ve disiplin problemlerini dnleyici tedbirler alma oncelikli
bir konudur. Disiplin, ¢ocuga istenilen davranig ve aligkanliklari 6gretmek, kendi kendini
denetleme ya da i¢ denetim demek olan ahlak gelisimini saglamaktir (Yavuzer, 1998). Koktas ve
Koktag (2007)* a gore ise disiplin bir amag etrafinda bir araya gelmis insanlarin belirli bir diizen
icerisinde yasamalarin1 saglamaya yonelik kurallar koymak ve uygulamaktir. Disiplinin amaci
isbirligi yapma, organize olma, baskalarina saygi ihtiyaclarini karsilayarak memnuniyetsizlik
durumlarinda bireylerin ¢alismaya devam edebilme becerilerini gelistirmektir (Brown, Oke ve
Brown, 1982). Hangi egitim tiir ve kademesinde olursa olsun tiim egitimciler sinif ortaminda ¢ok

degisik nedenlere dayali olarak disiplin sorunlariyla karsilagsabilmektedir (Manning ve Bucher,
2007).

Baron (1992)’e gore bir okulda, siniflar ¢ok kalabalik olabilir, egitim programi 6grenciler
icin uygun olmayabilir, 6devler ilgi cekmeyebilir, 6gretmenler siirekli sikayet ediyor olabilir veya
espri duygusundan yoksun olabilir, aileler ¢ocuklarin egitimine ilgisiz kalabilir ya da c¢ocuklar
ailevi problemlerini sinifa tasiyabilir. Okulun kirsalda, sehirde veya kenar mahallelerde olmasi,
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sinifta 6zglir ve esnek bir ortamin var olup olmamasi, iletisim diizeyi, 6grenme yasantilarinin planl
ve amach bi¢imde yiiriitiilmemesi, zaman kullanimi, sinifin fiziksel kosullari, 6grenci niteligi gibi
bircok 6ge de sinifta istenmeyen davranislarin sekillenmesinde etkilidir (Girmen, Anilan, Sentiirk
ve Oztiirk, 2006). Ogretmenin sorumlulugu simfta uygun davranislarin olusmasini ve siirekliligini
saglamak ve istenmeyen davranmiglari Onlemektir. Bu sadece smifin 0grenme ortamina katki
saglamak ic¢in degil, 6grencilerin genel davraniglarini iyilestirmek igin gereklidir. Ancak siif
ortaminda hangi davranislarin istenmeyen oldugunun siirlarini belirlemek ¢ok zordur. Bir¢ok
aragtirma Ogrencilerin davranislarinin uygun olan ya da olmayan olarak degerlendirilmesinin,
O0gretmenin duygu ve duyarliligr ile ilgili oldugunu, smif i¢inde istenmeyen olarak tanimlanan
Ogrenci davranislarinin okuldan okula ve siif diizeylerine gore degisebildigini gostermektedir
(Cangemi ve Khan, 2001; Johnson, Oswald ve Adey, 1993; Merret ve Wheldall, 1984). Ulkemizde
konuyla ilgili yapilan arastirmalarin sonuglart da bu dogrultudadir. Saygili ve Giirsimsek (2008)
tarafindan yapilan arastirmada, 6grenciler siniflarinda kiifiir etme, kendi aralarinda konugma, kavga
etme gibi istenmeyen davraniglar gézlendigini belirtirken; Cankaya ve Canake1 (2011) tarafindan
yapilan arastirmada Ogretmenler karsilastiklari istenmeyen Ogrenci davranislarimi derse karsi
ilgisizlik, kopya ¢ekme, fiziksel siddet, sozli siddet, 6gretmene karsi saygisizlik ve sorumluluk
almama olarak belirtmislerdir. Cetin (2013)’in calismasinda ise Ogretmenlerin sinifta en sik
karsilastiklar1 disiplin problemlerini derste izinsiz konusma, ¢ekingenlik, hiperaktivite ve dikkat
eksikligi olarak tamimladiklar1 saptanmigtir.

Disiplin problemlerine karsi 6gretmenlerin farkli yonetim felsefeleri ve yonelimleri vardir.
Baz1 6gretmenler, arzu edilen davraniglart ve bu davranislarin pozitif sonuglarini ayrintilart ile
aciklama ve 6diillendirmeyi benimsemeye egilimlidirler. Bazilari ise arzu edilmeyen davranislar ve
negatif etkileri hakkinda bilgi verme ve ceza temelli stratejilere yonelirler (Sadik, 2006). Giiven
(1998)’in aragtirmasinda simf Ogretmenlerinin disiplin problemlerini ¢6zmede ¢ogunlukla
Ogrencilerin 1ilgi ve kapasitelerine uygun gorev dagilimi yapma; nadiren ekstra 6dev verme ve
problemi yoOnetime havale etme gibi stratejiler izledikleri saptanirken;  Ugurlu, Dogan,
Sofortakimel, Ay ve Zorlu (2014) o6gretmenlerin disiplin problemleri karsisinda ¢cogunlukla ceza
verdiklerini ve Ogrencileri uyardiklarini belirlemistir. Johnson vd. (1993) ise Ogretmenlerin;
Ogrenciyi midiire gonderme, 6grenciyi sinifta alikoyma, ekstra 6dev verme, ayricaliklar kaldirma
gibi cezalar1 etkisiz nitelendirdigini saptamigtir. Sonu¢ olarak, Ogretmenlerin disiplin
problemleriyle bas etmede kullandiklar1 yontemler ve etkililik dereceleri okulun bulundugu
yerlesim yeri, 6grenci ve okulun ozelliklerine gore degismektedir (Cankaya ve Canakgi, 2011;
Cetin, 2013; Ekici ve Ekici, 2014; Sadik, 2008; Sadik ve Doganay, 2007; Saygili ve Giirsimsek,
2008; Sahin ve Arslan, 2014; Ugurlu, Dogan, S6fortakime1, Ay ve Zorlu, 2014). Biitiin ¢ocuklar
ayni yolla disipline edilemeyecegi gibi tiim ogretmenler de tek bir yol izleyerek ayni basariya
ulasamaz (Wolfgang, 1995). Bu nedenle her tiir ve kademedeki okullarda yasanan disiplin
problemleri ve Onleyici uygulamalarin arastirilarak, O6grencilerin yas ve gelisim oOzelliklerine
uygunlugu agisindan tartisilmasi gerekmektedir. Bu gerekceyle Elazig ili Karakocan ilgesindeki
ilkokul sinif 6gretmenlerinin disiplin problemleri, nedenleri, bas etme yontemleri ve elde ettikleri
sonuglar hakkindaki gorislerini bir arada ve derinlemesine inceleyen bir arastirmaya yapmaya
gereksinim duyulmustur. Elde edilen bulgularin ilkokullarda yasanan disiplin problemleri,
Ogretmenlerin disiplin saglamaya yonelik izledikleri stratejilerin etkililigi ve yasanan degisimler
hakkindaki tartismalara katki saglayacagi diisiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci, ilkokul smif Ogretmenlerinin smiflarinda en sik
karsilastiklar1 disiplin problemleri, nedenleri, bas etme yontemleri ve etkililigi hakkindaki goriis ve
oOnerilerini belirlemektir. Bu dogrultuda agagidaki sorulara yanit aranmistir:
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AN

Ogretmenlerin simif igerisinde en sik karsilastiklar1 disiplin problem(ler)i nelerdir?

v' Opretmenlere gore, smflarinda karsilastiklar1 disiplin  problemlerinin nedenleri
nelerdir?

AN

Ogretmenler, disiplin sorunlari ile nasil bas etmektedirler?

v" Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar1 yontemlerin etkililigi
hakkindaki goriisleri nelerdir?

v Ogretmenlerin disiplin problemlerini énlemeye yonelik 6nerileri nelerdir?
Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama aracinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi, verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, sinif 6gretmenlerinin disiplin problemleri ile ilgili goriiglerini derinlemesine
inceleme amaciyla yapilan olgubilim deseninde nitel bir arastirmadir. Bireylerin bir olguya iliskin
yasantilarini, algilarini ve bunlara yiikledigi anlamlar1 ortaya ¢ikarma olgubilim arasgtirma desenin
amacidir (Johnson ve Christensen, 2004). Olgular yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler,
algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi c¢esitli bi¢imlerde de karsimiza g¢ikabilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Bu aragtirmada da, simif 6gretmenlerinin siniflarinda karsilastiklar
disiplin problemleri ile ilgili yasantilari incelenmeye calisildigi i¢in olgubilim deseni kullanilmistir.
Olgubilim arastirmalarinda veri analizi yasantilar1 ve anlamlari ortaya ¢ikarmaya yoneliktir.
Sonuglar betimsel bir anlatim ile sunulur ve sik sik dogrudan alintilara yer verilir. Bunun yaninda
ortaya cikan temalar ve Oriintiiler cergevesinde elde edilen bulgular agiklanir ve yorumlanir
(Yildinim ve Simsek, 2011). Bu aragtirmada ele alinan olgu, disiplin problemleridir. Patton (2002),
incelenen olgunun o&zline inebilmek igin farkli bireylerin goriislerinin detayli bir sekilde
incelenmesi gerektigini belirtmistir. Bu aragtirmada da, incelenen olgunun 6ziine inebilmek igin
farkli okullarda gorev yapan simif 6gretmenlerinin siif igerisinde karsilasmis olduklar disiplin
problemleri ile ilgili goriisleri detayli bir sekilde ele alinip incelenmeye ¢aligilmugtir.

Calisma Grubu

Olgubilim arastirmalarinda, olguyu agiklayacak bireylerin dikkatli bir sekilde segilmesi ve
olguyu yansitabilecek birincil kisilerle ¢alisilmasi gerekmektedir (Creswell, 2007: Patton, 2002).
Arastirma bu nedenle, amaca dayali olarak disiplin problemlerini net bir sekilde ortaya koymak i¢in
birincil kisiler olan ilkokul sinif 6gretmenleri ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢aligma grubunu,
2013-2014 egitim-6gretim yilinda Elazig ili Karakogan ilgesindeki dort ilkokuldan arastirmaya
goniillii olarak katilan 29 sinif 6gretmeni olugturmaktadir. Caligma grubunun 6zellikleri Tablo 1'de
verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubunun Ozellikleri

Cinsiyet f % | Statii f %
Kadin 17 | 58,6 | Kadrolu 25 86,3
Erkek 12 | 41,3 | Ucretli 4 13,7
Yas Formasyon Dersleri
21-25 yasg arasi 4 13,7 | Lisans Egitimim Sirasinda 27 93,2
26-30 yas arasi 14 | 48,2 | Lisans Egitimi Sonrasi/Formasyon Programi 1 3,4
31-35 yas aras1 5 17,2 | Milli Egitim Kursu 1 3,4
36-40 yas aras1 3 10,3 | Smmf Yonetimi ile ilgili Kurs/Seminer Alma Durumu
41 yas ve Ustii 3 10,3 | Hig¢ almadim 2 6,9
Egitim Durumu Ders aldim 15 | 51,7
Egitim Enstitiisii 3 10,3 | Kursa/Seminere katildim 6 20,7
Lisans 25 86,2 | Hem ders aldim hem de kursa/seminere 6 20,7
katildim
Lisansiistii 1 3,5 | Simf Yonetimi ile flgili Kitap Okuma Durumu
Kidem Yili Evet 27 93,1
2-5yil 2 7 Hayir 2 6,9
6-10 yil 10 | 34,4 | Ders Verilen Simf
11-15 yil 13 | 44,8 | 1. Smf 6 20,7
16-20 y1l 1 3,4 @ 2. Smf 10 34,5
21 yil ve {istii 3 10,4 | 3.Smuf 4 13,8
Mezun Olunan Fakiilte 4.Smuf 9 31
Egitim Fakiiltesi 27 | 93,2 | Ogrenci Sayist
Fen-Edebiyat Fakiiltesi 1 3,4 | 11-20 aras1 12 41,3
Idari ve Tktisadi Bilimler 1 3,4 | 21-30 aras1 15 | 51,8
Fakiiltesi 31 ve usti 2 6,9
Toplam 29 100 Toplam 29 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogu 26-30 yas aralifinda
(%48,2), 11-15 yillik mesleki kideme sahip (%44,8), Egitim Fakiiltesi mezunu (%93,2), lisans
egitimleri sirasinda formasyon egitimini almis (%93,2) &gretmenlerdir. Ogretmenlerin %86,3
kadrolu Ogretmen olup, ¢ogunlugu ikinci siniflarda derse girmektedir (%34,5). Smiflarindaki
Ogrenci sayisi genellikle 21-30 (%51,8) olan Ogretmenlerin %93,1°1 siif yonetimiyle ilgili
kitap/kitaplar okudugunu ifade etmistir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verilerinin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen Yazili Goriig
Alma Formu (YGAF) kullanilmistir. YGAF, katilimcilarin kigisel bilgilerini belirlemek i¢in on iki
soru ve sinifta kargilagmis olduklar disiplin problemleri ile ilgili goriislerini belirlemeye yonelik
bes agik-uclu sorudan olugmaktadir. Acik-uglu sorular, literatiir taramasi yapilarak ve ilkokullarda
gbrev yapan, aym zamanda Cukurova Universitesi, Egitim Programlari ve Ogretim Ana Bilim
Dali'nda (ABD) doktora 6grenimine devam eden iki simif 6gretmenin goriisleri dikkate alinarak
hazirlanmistir. Daha sonra Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi, Egitim Programlari ve Ogretim
ABD' nda gorev yapan Ogretim lyelerinin goriislerine bagvurularak forma son sekli verilmistir.
Hazirlanan YGAF, 2013-2014 egitim-6gretim y1l1 bahar doneminde Elaz1g ili Karakogan ilgesinde
gorev yapan sinif 0gretmenlerine uygulanmistir. Uygulama Oncesinde Ogretmenlere arastirmanin
amaci acgiklanmig ve formdaki sorulari samimi bir sekilde cevaplamalarinin arastirmanin amacina
ulagmasi i¢in ¢ok onemli oldugu belirtilmistir. Uygulamalar 6glen arasi, 6gretmenler odasinda
yapilmig ve ortalama 25 dakika siirmiistir.
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Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Yildirnm ve Simsek’e (2011)
gore betimsel analiz, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmis bir bigimde okuyucuya
sunmak amaciyla yapilir. Betimsel analizde elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen temalara
gore Ozetlenir ve yorumlanir. Bu arastirmada, goriisme sorularina dayali olarak temalar daha
onceden belirlenmistir. Betimsel analizde, goriisiilen bireylerin goriislerini ¢arpici bir bigimde
yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 224). Bu
arastirmada da, katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilar yapilmistir. Verilerin analizi igin ilk
olarak Ogretmenlerden elde edilen 29 form okunaklik agisindan degerlendirilmis ve yazilarin
okunakligi agisindan herhangi bir sorunun olmadigi gozlenmistir. Bu nedenle formlar Word
dosyasina aktarilmamistir. Daha sonra her bir katilimcidan elde edilen veriler, sorular bazinda ayri
ayr1 incelenerek kodlama yapilmistir. Her bir tema altinda yer alan kodlarin frekans ve yiizdeleri
hesaplanmis ve tablolar halinde diizenlenilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriislerinin
aktarilmasinda 6gretmenlere 1°den 29’a kadar sayilar verilmis ve sayilarin yanlarina cinsiyetlerini
gbsteren harfler yazilmstir [O: 1 E (Ogretmen: 1 Erkek), O: 2 K (Ogretmen: 2 Kadin)]. Arastirma
sonucunda elde edilen temalara ait en ¢ok tekrarlanan kodlar agiklanip yorumlanmustir.

Arastirmada Gecgerlik ve Giivenirlik:

Lincoln ve Guba (1985), gecerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla kullanilan stratejileri;
i¢ gecerlik yerine inandiricilik, dig gegerlik yerine aktarilabilirlik, i¢ giivenirlik yerine tutarlik, dig
giivenirlik yerine ise teyit edilebilirlik kavramlari ile agiklanmistir. Bu baglamda arastirmanin
gecerlik ve giivenirligini saglamak amaciyla yapilan ¢alismalar asagida 6zetlenmistir:

1. Inandiricilik  (credibility): Nitel arastirmalarda inandiriciigi saglamaya doniik
islemlerden biri arastirmanin gerceklestirildigi durumun, katilimcilarin ve temalarin ayrintili bir
sekilde betimlenmesidir. Bu ayrintili betimleme okuyucuya agiklamalarin inandiriciligini
anlamlandirma firsati sunarken, ayni zamanda bulgularin benzer durumlara uygulanabilirligi
konusunda karar vermesi i¢in de olanak saglar (Creswell ve Miller, 2000). Johnson ve Chiristensen
ise (2004), nitel aragtirmanin raporlagtirilmasinda katilimcilarin 6zellikleri ile ilgili bilgilerin
verilmesinin, nitel arastirmanin inandiriciliini arttiracagini belirtmiglerdir. Bu arastirmada da,
katilimeilarin - 6zellikleri ile ilgili bilgiler verilerek, arastirmanin inandiriciligl arttirilmaya
calisilmistir. Merriam (1998), inandiriciligi saglayabilmek igin, arastirmanin bir uzmana
sunulmasini Onermistir. Bu arastirmada da, inandiriciligi saglayabilmek i¢in aragtirma, Cukurova
Universitesi Egitim Programlar1 ve Ogretim ABD'nda gérev yapan ve nitel arastirma deneyimine
sahip bir 6gretim iiyesine sunulmus ve uzmanin goriisleri dogrultusunda arastirmada diizenlemeler
yapilmustir. Inandiriciigi arttirmak igin yapilan bir diger strateji ise, verilerin analizini katilimcilara
sunma ve ulagilan sonuglarin katilimcilar tarafindan teyit edilmesini saglamadir (Yildirim ve
Simsek, 2011). Bu nedenle, arastirma sonuglar1 aragtirmaya katilan iki sinif 6gretmeni tarafindan
teyit edilmistir. Ayrica arastirmacilar, arastirmanin tiim agamalarinda miimkiin oldugunca objektif
olmaya dikkat etmistir.

2. Aktardabilirlik (transferability): Y1ldirim ve Simsek’e (2011) gore nitel arastirmalarda,
aragtirma verilerinin elde edildigi ortama benzer bir ortamin tekrar elde edilmesi miimkiin olmadig
icin, yapilan aragtirmanin genellenebilmesi miimkiin degildir. Bu nedenle nitel arastirmalarda
arastirmanin aktarilabilir olmasi {izerinde durulur. Lincoln ve Guba (1985), arastirmanin
aktarilabilirligini saglamak i¢in verilerin detayl1 bir sekilde betimlenmesini, dogrudan alintilara yer
verilmesini ve okuyucuya anlagilir bir sekilde sunulmasi gerektigini belirtmistirler. Bu arastirmada
da, arastirmanin aktarilabilirligini saglamak i¢in veriler detayli bir sekilde betimlenmis,
katilimcilardan dogrudan alintilar yapilmis ve okuyucunun anlayabilecegi sekilde sunulmustur.
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3. Tutarlilik (dependability): Arastirmanin tutarliligini artirmak i¢in ¢alismada elde edilen
bulgularin tamami yorum ve genelleme yapilmadan dogrudan okuyucuya sunulmustur. Ayrica
arastirma siirecinde elde edilen tiim veriler, arastirmacilari tarafindan ayri1 ayri1 incelenip
kodlanmistir. Arastirmacilarin birbirinden bagimsiz olarak kullandiklari kodlarin tutarliligi igin
gorlis uyumlarma bakilmigtir. Goriis ayriligt durumunda da, aragtirmacilar tarafindan uzlasi
caligmasi yapilmustir (Silverman, 2005).

4. Teyit Edilebilirlik (confirmability): Arastirmada elde edilen ham veriler ve kodlamalar
ilgililerin inceleyebilmeleri imkan sunmak i¢in aragtirmacilar tarafindan saklanmaktadir.

Bulgular

Arastirmada elde edilen bulgular arastirmanin alt amaclari dogrultusunda asagida
sunulmustur.

1. Ogretmenlerin Simf Icerisinde En Sik Karsilastiklar1 Disiplin Problem(ler)i ile
Tlgili Gériisleri

Smifta birden fazla disiplin problemiyle sik karsilastiklarini belirten 6gretmenlerin
goriiglerinden elde edilen bulgular Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Smif iginde En Sik Karsilastiklar1 Disiplin Problem(ler)i Ile ilgili

Goriigleri

Kodlar f %
1. | izin almadan konusma 23 32,9
2. | Derse kars ilgisizlik/katilmama 7 10
3. | Smifta dolagsma 7 10
4. | Arkadaglariyla uyum problemleri (rahatsiz etme, alay etme) 7 10
5. | Arkadaslar1 konusurken soziinii kesme 5 7,1
6. | Arkadaslarina siddet uygulama 3 4.3
7. | Kendi aralarinda sohbet etme 2 2,9
8. | Ders esnasinda bir sey yeme/igcme 2 2,9
9. | Dikkat dagmiklig: 2 2,9
10. | Sinif kurallarina uymama 2 2,9
11.| Argo kelimeler kullanma 2 2,9
12.| Derse hazirliksiz gelme 2 2,9
13. | Odev yapmama 1 14
14.| Yalan sdyleme 1 14
15. | Ogrencilerin birbirlerini siirekli sikayet etmesi 1 1,4
16.| Smifa ge¢ gelme 1 14
17.| Simfta giiriiltiiniin olmast 1 1,4
18. | Dersten erken ¢ikma 1 14

Toplam 70 100

Tablo 2’de goriildiigii gibi Ogretmenlerin siniflarinda en sik karsilastiklart disiplin
problemlerinin basinda izin almadan konusma gelmekte bunu sirasiyla derse karst
ilgisizlik/katilmama, smifta dolasma ve Ogrenciler arasinda yasanan uyum problemleri
izlemektedir. izin almadan konusma davranisi ile ilgili olarak O:2K gériisiinii "Derste en sik
karsilastigim disiplin problemi égrencilerin izin almadan konusmalaridir. Ogrencilerdeki bu
davranis benim ders islememi ciddi bir sekilde etkiliyor. Derste konuyu anlatirken hemen bir
ogrenci izin almadan araya giriyor ve konunun dagilmasina neden oluyor” seklinde ifade etmis,
0:12K ise derse kars: ilgisizlik hakkinda; "Ben en cok dgrencilerin derse ilgisiz olmalarindan
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124 Fatma SADIK — Serkan ASLAN

dolay: disiplin sorunlariyla karsilasiyorum. Ogrenciler ézellikle matematik dersi ilgili hi¢hir sey
yapmak istemiyorlar" seklinde agiklama yapmustir. O:17E &grencilerinin sik sik yerlerinden
kalkarak sinif icinde dolastiklarin1 "Sinifimda karsilasmig oldugum en biiyiik sorun égrencilerin
derste dolagsmalari. Ben ders anlatirken bir bakiyorum bir 6grenci digerinin yanina gidiyor, digeri
digerinin yamna gidiyor. Bu da dersi anlatmami engelliyor” sozleriyle ifade ederken, 6grencileri
arasinda uyum problemleriyle sik karsilastigini ifade eden 6gretmenlerden O:3K'nin agiklamasi
"Swnifta en ¢ok dgrencilerin birbirlerini rahatsiz etmeleriyle ilgili problem yasiyyorum. Derste ya
birbirlerine silgi atarlar ya kagit atarlar ya da sacimi g¢ekerek birbirlerini rahatsiz ederler”
seklinde olmustur. S6z kesme bes 6gretmenin, arkadaslarina siddet uygulama ise iki 6gretmenin
sinifinda sik gozlenen disiplin problemi olmustur. Bu konuda O:21E "Benim en sik karsilastigim
problem ogrencilerin konusurken birbirlerinin sozlerini kesmeleridir. Bir konu hakkinda bir
ogrenci konugurken, pat digeri atilip 6grencinin soziinii kesiyor. Sonra ikisi birden konusuyor,
digerleri de katiliyor ve sinifia miithis bir giiriiltii olusuyor” ve O:25K "Benim grencilerde en sik
karsilastigim disiplin problemi birbirlerine siddet uygulamalaridir. Swnifta birbirlerine zarar
veremeye ¢alisiyorlar. Birbirleri iterler, sikarlar, bazen tokatlarlar. Siifta oldugu gibi disarida da
yaparlar bunu. Oyunlar: hep siddet iizerinedir” seklinde goriis belirtmislerdir. Ogretmenlerin
siniflarinda  en sik  karsilagtiklarin1  ifade ettikleri diger disiplin problemleriyle ilgili
aciklamalarindan alint1 6rnekleri agagida yer almaktadir.

"Derste en ¢ok ogrencilerin kendi aralarinda konusmalariyla ilgili sorun yasiyorum.
Stirekli, blkmadqn, usanmadan birbirleriyle konusurlar. Ee tabi bende dersi
isleyemiyorum." O:6K

"Simifimda ders esnasinda oOgrencilerin bir gey yiyip icmeleri ile ilgili sorun
yastyorum. Tam dersi anlatiyorum, bir bakiyorum ki ogrenci ¢ikarmis elmasini
yiyor. Tabi birinci sinif olmalarimin bir etkisi var bunda." O:14E

"Ogrencilerimde en sik karsilamis oldugum disiplin problemi dikkat dagimkligidur.
Bir tiirlii derslere dikkatlerini toplayamiyorum." O:5E

"Swnifta  ogrencilerin - kurallara  uymamasindan  dolayr  disiplin  sorunlariyla
karsilasiyorum." O:13E

2.  Ogretmenlerin Smiflarinda Karsilasnus Olduklar: Disiplin  Problemlerinin
Nedenleri Hakkinda Goriisleri

Ogretmenlerin sinif igerisinde karsilasmus olduklar1 disiplin problemlerinin nedenlerine
iligkin gorusleri "aile, 6grenci, 6gretmen, sinif, arkadas, okul ve dgretim programi” temalar1 altinda
toplanarak Tablo 3'te verilmistir.
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Tablo 3. Ogretmenlerin Smif Icerisinde Karsilasmis Olduklar1 Disiplin Problemlerinin Nedenlerine

Iliskin Goriisleri
Kodlarmn
Temalar Kodlar f | % | Toplam
f %
Tgisizlik 8 | 16,7
Cocugun aile i¢cinde egitiminin yeterli olmamasi
(simartilmasi, asir1 korunmasi, gorgii kurallarimin 8 | 16,7
1 Aile ogretilmemesi, terbiye edilmemesi vb.) 21 | 43,8
Anne-babanin ayr1 yasamasi 2 472
Ailede siddet 2 | 4.2
Anne-babanin egitim diizeyinin diigiik olmasi 1] 21
Derse karst ilgisizlik 4 8,3
Bireysel farkliliklar (6grenme farkliligy, 2 | 49
gelisimsel farklilik vb.) '
2 Ogrenci Isteksizlik 2 42 | 11 229
Saygisizlik 1] 21
Kiigiik yasta olmalart 1 21
Siddet egilimi 121
Ogretmenin sinif yonetiminde deneyimsiz olmast = 3 | 6,3
3 et C:)%retm.enl%k mésleginin itibar's1zlast1r11ma51 2 | 4,2 7 | 146
Ogrencileri motive edememesi 121
Ogretim yontem ve teknikleri 1 21
Kalabalik sinif 2 | 4.2
4 Sunf Sinifin fiziksel kosullarinin yetersizligi 1|21 3 63
Arkadas Arkadag ortaminin iyi olmamasi 2 4.2
5 . Arkadaslariin koétii davraniglarinin 6rnek 3 6,3
cevresi 1 2,1
alinmasi
6 Okul Ogretmen degisikligi 2 472 2 4,2
12 %Ig.::ﬁl Ogretim programinin yogun olmasi 1] 21 1 2,1
Toplam 48 | 100 | 48 | 100

Tablo 3 incelediginde Ogretmenlerin ¢ogunun (%43,8), kendi smiflarindaki disiplin
problemlerinin temel nedeni olarak aileyi gosterdigi goriilmektedir. Ogretmenlerin aile ile ilgili dile
getirdigi 6zellikler arasinda ailenin okula ve ¢ocugun okul yagamina ilgisizligi ve ¢ocugun aile igi
egitiminin yetersizligi (%16,7) ilk sirada yer almis bunu anne-babanin ayr1 yasamasi (%4,2), aile
ici siddet (%4,2) ve anne-babanin egitim seviyesinin diisiik olmasi izlemistir (% 2,1). Asagida bu
konuyla ilgili iki 6gretmenin agiklamasindan alintilar yer almaktadir:

"Ben sinifimda karsiasmis oldugum disiplin  sorunlarimin  nedenin  ailenin
ilgisizliginden kaynaklandigimi diigiiniiyorum. Velilerim ¢ok ilgisizler, ayda bir ya
cocuklarmin durumunu sorarlar ya sormazlar. Bazi égrencilerimin velileri hala
yamma ugramis degil, okul agildigindan beri. Bu ilgisizlik durumu evde de devam
ediyor. Ornegin égrencilerin édevleri kontrol edilmiyor, onlara yardimer olunmuyor.
Haliyle bu ilgisizlik 6grenciye olumsuz olarak yansiyor ve ogrenci derste disiplini
bozucu davramslar sergiliyor." 0:28K

"Maalesef ailede terbiye almayan ogrenci simifta disiplini bozucu davramslarda
bulunmaktadir.” O:21
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126 Fatma SADIK — Serkan ASLAN

Ogretmenlerin agiklamalarma gore disiplin problemlerinin nedenleri arasinda ikinci sirada
ogrencinin kendisi gelmektedir. Ogretmenlerin dgrenciyle ilgili ifade ettigi Ozellikler ise
ogrencilerin derse karsi ilgisizligi (%8,3), bireysel farkliliklar1 (%4,2), isteksiz (%2,1), saygisiz
(%2,1), siddet egilimli (%2,1) ve kiiciik yasta olmalar1 (%2,1) olmustur. Ogrencilerin ilgisizligi ile
ilgili olarak O:16K gériisiinii "Ogrencilerimin derse olan ilgisizliklerinden dolayr disiplin
sorunlaryla karsilastyorum. Derste ne kadar farkl etkinlik yapsam da bir tirlii ilgilerini
cekemiyorum" seklinde agiklarken, O:8E yas ve bireysel farkliliklarla ilgili goriisiinii "Sinfimda
farkli yas grubundan ogrenciler bulunuyor. 4+4+4 egitim sitemiyle birlikte 5 yasindaki ogrencileri
okula aldik. Simdi ikinci sumftayiz ve sinifimda bu kiiciik yas grubundaki ogrencilerin farkliliklar:
nedeniyle disiplin sorunu yagsiyorum" sozleriyle agiklamistir. Arastirmaya katilan gretmenlerin
%14.,6's1 ise disiplin problemlerinin kendilerinden kaynaklandigini belirtmistir. Ogretmenlerin
aciklamalarina gore smif yonetiminde deneyimsiz olma (%6,3), Ogretmenlik mesleginin
itibarsizlagtirilmasi (%4,2), 6grencileri motive edememe (%2,1) ve kullandiklar1 dgretim yontem
ve teknikleri (%2,1) sinifta disiplin problemlerine neden olabilmektedir. Asagida 6gretmenlerin
aciklamalarindan iki 6rnek verilmistir:

"Ben smifimdaki disiplin problemlerinin nedenini kendimde gériiyorum. Maalesef
daha 2 yillik 6gretmenim ve sinif yonetiminde tecriibem yok. Bu nedenle sinifimi
yonetemiyorum. Bu da disiplin problemlerine neden oluyor." O:22K

"Ulkemizde 6gretmenlik mesleginin itibarsizlastirilmas: icin Milli Egitim tarafindan
ne gerekiyorsa o yapiliyor. Alo 147 hattiyla samar oglamina dondiik. Birde sinifia
birakma kaldirildi. Ogrenci tiim bunlar kullamp simfta disiplini bozuyor. Sikiysa bir
sey soyle. Hemen veliye bildirir ve veli de sikdayet eder. Meslegimiz ayaklar altina
alindi ve itibarsizlastirildi." O:17E

Disiplin problemlerinin sinifin 6zellikleri, arkadas g¢evresi, okul ortami ve ogretim
programindan kaynaklandigi diisiinen 6gretmenlerin agiklamalarindan 6rnekler ise asagida yer
almaktadir:

"Bazi ogrencilerimin arkadas ortami iyi degil. Bu da ogrencilerimin davranislarin
olumsuz etkiliyor ve olumsuzluklarda sumf icerisine yansiyor. Simifimda disiplin
problemlerine neden oluyor." O:20K

"Sinif oldukga kalabalik. Bu da disiplin problemlerine neden oluyor." O:27E

"Ben iicretli ogretmenlik yapryorum ve ders verdigim bu sinif sene basindan beri 2
ogretmen degistirmis. Bence sinifimdaki disiplin problemlerinin nedeni sik stk
ogretmen degisikligi olmasidir." O:18K

"Ben ogretim programlarmin yogun olmasindan dolayi suifimda  disiplin
problemleriyle karsilagiyorum. Ders programlarin yetistirmeye ¢alisirken 6grencileri
stkiyorum ve bu da disiplin problemlerine neden oluyor." O:11E

3. Ogretmenlerin Disiplin Sorunlariyla Bas Etmede Kullandiklar1 Yéntemler

Ogretmenlerin simf icerisinde karsilastiklari disiplin sorunlariyla bas etmede kullandiklar
yontemler Tablo 4'te verilmistir.
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Tablo 4. Ogretmenlerin Disiplin Sorunlariyla Bas Etmede Kullandiklar1 Yontemler

Kodlar f %
1 | Uyarma (beden dili/szsiiz, sozlii) 15 21,4
Ceza verme (ayakta bekletme, fiziksel siddet, teneffiise ¢ikarmama, beden egitimi
2 . 10 14,3
dersine ¢ikarmama)

3 | Odil verme 9 12,9
4 | Veliyle goriisme 5 7,1
5 | Gormezden gelme 4 5,7
6 | GOz kontag1 kurma 4 5,7
7 | Ogrenci ile konusma 4 5,7
8 | Ogrenciyi rehberlik servisine yonlendirme 4 5,7
9 | Azarlama 4 5,7
10 | Sorumluluk verme 3 43
11 | Derste degisiklik yapma (yontem-teknik) 3 4,3
12 | Basar1 duygusunu tattirma 1 1,4
13 | Ogrenci ile konusmama 1 1,4
14 | Diisiik not verme 1 14
15 | Sinif¢ca kinama 1 14
16 | Ogrenciyi sevdigini gdsterme 1 1,4
Toplam 70 100

Tablo 4’ de goriildiigii gibi Ogretmenler smifta disiplin problemi oldugunda daha c¢ok
uyarma yontemini kullanmaktadir (%21,4). Alt1 6gretmen beden diliyle uyarma (basini sallama,
yiliziinli asma, kaslarin1 ¢atma) yolunu tercih ettigini belirtirken dokuz Ogretmen sozlii uyari
verdigini (yapmamasini sdyleme, kurali hatirlatma) belirtmistir. Bu konu hakkinda O:4K "Ders
esnasinda disiplin ile ilgili bir problem oldugunda oncelikle beden dilimi kullanarak sorunu
cozmeye calisiyorum” seklinde agiklama yaparken O:29E goriisiinii "Swufimda bir disiplin
problemi olusursa aninda sozlii olarak uyaririm” seklinde belirtmistir. Ogretmenlerin %14,3'i
disiplin problemleriyle karsilastiklarinda daha ¢ok ceza verme yoluna gittiklerini ifade ederken,
%12,9’ u uygun davranigi ddiillendirme yontemini uyguladiklarini belirtmislerdir. Analizlere gore
ceza verme yoluna giden 6gretmenlerin en sik verdigi ceza teneffiise ¢ikarmamadir (f:4). Bunu
ayakta bekletme (f:3), beden egitimi dersine ¢ikarmama (f:2) ve fiziksel siddet (f:1) izlemistir. Bes
ogretmen 6diil olarak Ogrenciye seker, gikolata gibi yiyecekler, iki 6gretmen kalem, silgi gibi
kirtasiye malzemeleri ve iki 6gretmen alkislatma ve aferin, ¢ok giizel gibi sosyal igerikli ddiiller
verdiklerini belirtmislerdir. Asagida 6gretmenlerin agiklamalarindan alintilar yer almaktadir:

"Ben genellikle sinifin huzurunu bozan égrenciyi tahtamin éniinde tek ayakiistiinde
bekletirim." O:1E

"Derste sinifin huzurunu bozan, disiplin problemi ¢ikaran dogrencilerin kulagin
cekiyorum." O:15E

"Ben genellikle disiplin problemi yapan ogrencileri teneffiise ¢ikarmiyorum." O:7K

"Ogrencinin yapmis oldugu dogru davramslart édiillendiriyorum. Ornegin seker,
¢ikolata, kalem gibi édiiller vererek dogru davramsin yapilmasint sagliyorum." O:26E

Ogretmenlerin %7,1'inin disiplin problemleriyle bas etmede izledigi yontem ise veliyle
goriismedir. Ogrencinin davramisi hakkinda goriismek icin veliyi okula cagirdigimi belirten
Ogretmenlerden birinin bu konudaki agiklamas1 “Swnif icerisinde disiplin sorunu yaratan ogrencinin
velisini okula cagiriyorum ve sorun ile ilgili veliyle gériigiiyorum- O:9K "olurken, smif ortaminda
yasanan ufak tefek disiplin problemlerini gdrmezden geldigini belirten dért 6gretmenden O:10K
"Swnif icerisinde ¢ok biiyiik disiplin problemleri yagamiyorum, ancak dersi anlatirken karsilasmis
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oldugum kiiciik disiplin problemlerini gérmezden geliyorum" seklinde agiklama yapmustir. Tablo 4
incelendiginde bazi 6gretmenlerin gz kontagi kurma (%5,7), Ogrenciyle konusma (%S5,7),
Ogrenciyi rehberlik servisine yonlendirme (%5,7), azarlama (%5,7), sorumluluk verme (%4,3) ve
derste degisiklik yapma (%4,3) yontemlerini uyguladiklar1 goriilmektedir. Basar1 duygusunu
tattirma (%1,4), 6grenci ile konusmama (%1,4), diisiik not verme (%1,4), stnifca kinama (%1,4) ve
Ogrenciyi sevdigini gosterme (%]1,4) yontemleri ise 6gretmenlerin disiplin problemleriyle bag
etmede en az kullandiklar1 yontemler olmustur. Bu konu hakkinda bazi 6gretmenlerin goriiglerine
asagida verilmistir:

"Ders anlattigimda disiplin problemi ¢ikaran 6grenci ile daha ¢ok goz temas kurarak
sorunu ¢ozmeye ¢alistyorum.” O:19E

"Ben disiplin problemi ile karsilasgimda 6grenci ile konusmayr tercih ediyorum. Bu
sekilde problemi daha kolay ¢oziiyorum.” O:21K

"Sinifimda ogrenciler ile ilgili problem yasadigimda rehber o6gretmene gonderiyorum.
Rehber 6gretmenle goriistiirerek sorunu ¢cozmeye ¢alistyorum."” O:23K

"Simifia problem ¢ikaran égrenciler daha ¢ok azarliyorum.” O:5E

"Disiplin problemleri yasadigim zaman hemen derste bir degisiklik yaptyorum.
Ornegin bir fikra anlatiyorum ya da ogrencilere bir bilmece soruyorum. Bazen yontem
ve tekniklerde degisiklik yapryorum." O:2K

"Ben sevginin en biiyiik giic olduguna inamyorum. Ogrencileri sevdigimizi
gosterdigimizde bunu hissettirdigimizde tiim problemlerin ¢oziilecegine inaniyorum.
Ders esnasinda bir problem ¢iktiginda ogrenciye sevgiyle yaklagtigimda o problem
¢oziiliiyor." O:24K

4. Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar1 Yéntemlerin

Etkililigi Tle Tlgili Goriisleri

Tablo 5, 6gretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar1 yontemlerin
etkililigi hakkindaki goriislerini gostermektedir. ~ Ogretmenlerin agiklamalari dogrultusunda
gortsler "etkili degildir, etkilidir ve kismen etkilidir" temalar1 altinda toplanmistir. Tablo 5
incelendiginde dgretmenlerin ¢gogunlugunun ceza verme (% 17,4) ve uyarma yontemlerini (%10,9)
istenmeyen davranis devam ettigi/bir siireligine dursa bile daha sonra Ogrenci tarafindan
tekrarlandig1 gerekgesiyle etkisiz buldugu goriilmektedir. Bununla birlikte bazi 6gretmenler
Ogrencide olumlu davranis degisikligi gozledikleri i¢in ceza vermenin (%6,5) ve &grenciyi
uyarmanin (%4,3) etkili oldugunu diisiinmiislerdir. Ug 6gretmen ceza vermenin (%6,5) bir
Ogretmen de 6grenciyi uyarmanin (%2,2) kismen etkili bir yol oldugunu diisiinmiiglerdir. Asagida
Ogretmenlerin agiklamalarindan alintilar verilmistir.

"Disiplin problemi ¢ikaran égrencilere ceza uyguluyorum, ancak uyguladigim bu
yontemin etkili olmadigim goriiyorum. Ciinkii sinifin huzurunu bozan davramslar
devam ediyor. Herhangi bir degisiklik olmuyor." O:1E

"Ogrenciye ceza verdigimde Ogrenci bir daha o davramgsi yapmiyor. Bu nedenle
cezamn disiplini saglamada etkili bir yontem oldugunu diistiniiyorum." O:15E

"Swimifta disiplin sorunu ¢ikaran égrencileri uyarryorum, ancak iki dakika ge¢meden
ayni kotii davranmiglar devam ediyor. Bu yiizden kullandigim yontemin etkili olmadigin
diistiniiyorum." O:4K
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"Disiplin sorunu ¢ikaran ogrencileri uyardigimda disiplin sorunu ortadan kalkiyor.
Bu yiizden kullandigim yontemin etkili oldugunu diisiiniiyorum. Ayrica ogrencilerin
davranmislarinda olumlu doniitler alryyorum." O:22K

Tablo 5. Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar1 Y&ntemlerin Etkililigi

Ile Tlgili Goriisleri
Kodlarin
Temalar Kodlar Nedenleri fl % Toplam
f %
Ogrencinin istenmeyen davranisi1 devam
Ceza verme > 8 174
ediyor.
Uyarma Ogrenci olumsuz davranist sonra yine 5 | 109
yapiyor
E'EI.<|I|. Go6z kontagi O"greingl istenmeyen davranist 3 | 65 20 | 435
Degildir | kurma stirdiiriiyor
Sorunun nedenini | Ogrencinin istenmeyen davranislar: 5 | 43
aragtirma devam ediyor '
Odiil verme Ogrenci odiilii aldlktan sonra olumsuz 2 | 43
davranis devam ediyor.
Ceza verme Davranis degisikligi oluyor 3 | 65
Derste deglslkhk Olumlu davranislar sergileniyor
yapma (yontem- 3 65
- Derse katilim artiyor
teknik)
Uyarma Ogrencilerden olumlu déniit aliyorum 2 | 43
5 | Etkilidir Sevgi gosterme Ogrenci olumlu davranislar gdsteriyor 2 | 43
Odiil verme Ogrenci istendik davranislar1 kazaniyor 2 43
Smuf kurallarini Ogrenciler kurallara daha ¢ok uyuyor 5 | 43
birlikte belirleme | Kurallari birbirlerine hatirlatiyorlar '
Vsl fie fotioins Ogrenci istenmeyen davranisi 2 | 43
tekrarlamiyor
Soru sorma Ogrenciler derse katiltyor 1] 22
Ceza verme O.grenm'olumsuz davranis bir siireligine 3 65
gostermiyor
Sorunun nedenini | Sorunu ¢ozdiikten sonra, 6grenci o 5 | 43
arastirma davranisi bir siire gdstermiyor '
Odiil verme Ogren01 bir zaman sonra Istenmeyen 2 43
davranisi tekrarliyor.
Uyarma Ougre'nvc.l 1ste11meye'n davranigi bir 1|22
stireligine gostermiyor.
Gormezden Ogrenci olumsuz davranisi tekrar 1| 29
gelme sergiliyor ’
Toplam 46 | 100 | 46 | 100

Tablo 5’de goriildiigii gibi disiplin sorunun nedenini arastirma, bazi Ogretmenlere gore
(%4,3) kismen etkili bazi 6gretmenlere gore ise (%4,3) etkisiz bir yontemdir. O:14E bu ydntemi
etkisiz bulma gerekcesini "Ben smifimda karsilasmis oldugum bir disiplin probleminin sebebini
arastirtrim, ancak sebebini bulmama karsin disiplin sorununu ¢ézemivorum. Ogrencilerin disiplin
sorunlart devam ediyor” seklinde agiklarken, kismen etkili oldugunu diisiinen O:18 K "Ben disiplin
problemi karsisinda sorunun nedenini aragtiriyorum, ancak bu yontemin kismen etkili oldugunu
diistiniiyorum. Ctiinkii disiplin problemine neden olan durumu ortadan kaldirsam bile davranis bir
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siire sonra tekrar ortaya ¢ikiyor” seklinde agiklama yapmustir. Iki 6gretmene gore (%4,3) 6grenci
olumlu davranig gosterdiginde odiillendirmek disiplin sorunlarin1 ¢ézmede etkili bir yontemdir.
Baz1 6gretmenler ise bu yontemi 6grenciler 6diilii aldiktan sonra disiplin sorununa neden olan
davraniglart tekrarladiklart icin kismen etkili (%4,3), bazi Ogretmenler ise (%4,3) etkisiz
bulmuslardir. Ornegin O:8E bu yontemi kullandiginda yasadigi durumu "Ogrenciler disiplini
bozmamalari igin édiiller veriyorum, ancak bu yontemin ¢ok etkili olmadigin diigiiniiyorum. Ctinkii
ogrenciler bir zaman sonra olumsuz davranislart tekrar sergiliyorlar, sinifin disiplinini
bozuyorlar" sozleriyle ifade etmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriislerine gore 0grenciyle goz kontagi kurma disiplin
problemleriyle bas etmede etkili olmayan bir yontemdir (%6,5). Ogretmenler gérmezden gelme
yontemini kismen etkili (%2,2); farkli yontem ve teknikler kullanarak derste degisiklik yapma
(%6,5), smif kurallarim1 birlikte belirleme (%4,3), sevgi gosterme (%4,3) ve veliyle gorlisme
(%4,3) yontemlerini ise etkili bulmuslardir. Ogretmenlerin agiklamalarina gore sevgi gosterme
ogrenciye olumlu davranislar gdstermeye tesvik ettigi icin etkili olmaktadir. Omegin 0.24K bu
konuyla ilgili "Swufta disiplin problemleri ¢ikaran dgrencilere sevgi ile yaklagiyorum ve bu
yontemin cok etkili oldugunu gériiyorum. Ogrencilere onlart sevdigimi gosterdigimde sorunlar
ortadan kalkiyor ve 6grenciler olumlu davranisiar sergiliyorlar” seklinde agiklama yapmigtir. Smif
kurallarini 6grencilerle birlikte belirlemenin etkili bir yol oldugunu diisiinen 6gretmenler ise bunun
sonucunu 6grencilerde kurallara uyma davraniginin artmasi ve bir disiplin problemi yasandiginda
kurallar1 birbirlerine hatirlamalar1 seklinde gozlediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin velileri ile
goriismenin etkili oldugunu diisiinen 6gretmenler ise goriigme sonrasinda 6grencilerde istenmeyen
davraniglarin gozlenmedigini/azaldigini ifade etmigslerdir. Derste yontem ve teknik acgisindan
degisiklik yapilmasini disiplin problemlerini ¢ozmede etkili bulan 6gretmenler (%6,5) bu yolla
Ogrencilerin derse katiliminin arttifini ve olumlu davranislar sergilemeye basladiklarini belirtmis,
bu dgretmenlerden biri olan O:2K gériisiinii  "Disiplin problemleri karsisinda derste farkl
yontemler kullaniyorum. Bu da etkili oluyor ve disiplin problemlerini ¢oziiyorum. Ogrencilerin
istenmeyen davranislart bu sekilde olumlu olarak degisiyor"” seklinde agiklamustir.

5. Ogretmenlerin Disiplin Problemlerini Onlemeye Yonelik Onerileri

Tablo 6, arastirmaya katilan simf Ogretmenlerin disiplin sorunlarint dnlemeye yonelik
oOnerilerini gostermektedir.
Tablo 6. Ogretmenlerin Disiplin Sorunlarin1 Onlemeye Y&nelik Onerileri

Kodlar f %
1 | Aileile igbirligine 6nem verilmeli 15 32,6
2 | Smf 6gretmeni ve rehber 6gretmen igbirligi yapmali 4 91
3 | Sorunun nedeni anlamaya c¢alisilmali 2 4,5
4 | Ogrenci tamima galismasi yapilmali 2 4,5
5 | Ogretim daha etkili hale getirilmeli 2 4,5
6 | Ogrenciye sorumluluk verilmeli 2 4,5
7 | Ogrencilere uygun ddiiller verilmeli 2 45
8 | Ogrencilerin sinif kurallarina uymalar1 saglanilmali 2 4,5
9 | Okulun fiziksel kosullari iyilestirilmeli 1 2,3
10 | Ogretmenlere sinif ydnetimi ile ilgili kurs/seminer verilmeli 1 2,3
11 | Opretmene mesleki itibar1 geri verilmeli 1 2,3
12 | Uygun olan/olmayan davramiglar konusunda okulda ve evde biitiinliik 1 23
saglanmali '
13 | Ogretmenler okul ydnetimi tarafindan desteklenmeli 1 2,3
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Tablo 6'nin devami

14 | Cocuklarin aile i¢i egitimine dnem verilmeli 1 2,3
15 | Ogretmenin otoritesi giiglendirilmeli 1 2,3
16 | Ogrencilerin basarilar1 yonleri ortaya ¢ikarilmal 1 2,3
17 | Ogrenme-6gretme ortaminda sevgi ise kosulmali 1 2,3
18 | Okullarda sik sik yasan 6gretmen degisikligi 6nlenmeli 1 2,3
19 | Smflarin 6grenci sayisi azaltilmal 1 2,3
20 | Disiplin kurulu islevsel olmali 1 2,3
21 | Ogrenciler davramglarmin sonucunu yagamali (mantiksal yaptirimlar) 1 2,3

Toplam 44 100

Analizler sonucunda 6gretmenlerin disiplin sorunlarini 6nlemeye yonelik birden fazla 6neri
getirdigi goriilmiistiir. Katilimeilarin ¢ogunluguna gore disiplin problemlerinin dnlenebilmesi igin
okul-aile isbirligine onem verilmeli (%32,6) ve smf O6gretmeni ile rehber Ogretmen birlikte
calismalidir (%9,1). Aksi takdirde disiplin problemlerinin ortadan kalkmayacagini ya da ¢éziimiin
uzun siirecegini belirten &gretmenlerden O:27E goriisiinii  "Disiplin sorunlarini gidermek icin
kesinlikle aile ile isbirligi yapilmalidir. Aksi takdirde o problem ortadan kaldirmak oldukg¢a
giictiir” seklinde aciklarken O:14E’ nin aciklamasi "Swnf 6gretmenleri ile rehber dgretmenler
isbirligi yapmalidir. Bu gsekilde siniftaki disiplin problemlerinin daha ¢abuk ¢oziilecegini
diigtiniiyorum" seklinde olmustur. Disiplin problemini nedenini anlamaya ve 6grencileri tanimaya
yonelik caligmalarin yapilmasi, 0gretimin daha etkili hale getirilmesi, 6grencilere sorumluluk
verilmesi kurallara uymalarinin saglanmasi ve olumlu davranislarinin odiillendirilmesi 6ne ¢ikan
diger oneriler olmustur. Asagida 6gretmenlerin bu Onerileriyle ilgili agiklamalarindan alintilar yer
almaktadir:

“Bence disiplin problemlerini ¢ozmek i¢in, problemin nedeni arastirilmali. Bu sayede
disiplin sorunu daha kolay ¢oziiliir." O:21K

"Disiplin sorunlarim  gidermek icin ogrencileri  tamma ¢alismalart  yapimal.
Ogrenciler hakkinda bilgi edinilmeli. Bu sayede sorunlar daha kolay ¢oziiliir." O:12K

"Ogrencilerin sinif kurallarina uymalart saglamilmal. Ogrenciler simf kurallarin
tanyip ogrenirlerse ve bu kurallart igsellestirip 6nemini kavrarlarsa sinifta disiplin
sorunlar goriilmez." O:19 E

"Ogrencilerin seviyelerine, ilgi ve yeteneklerine gore ddiilleri verilerek disiplin
sorunlart giderilebilinir." O:10 K

"Ogrencilere sinif icerisinde sorumluluk verilmeli. Ancak bu sekilde disiplin sorunlar:
ortadan kaldirilabilinir." O:14 E

Tablo 6’ da goriildigi gibi 6gretmenler okulun fiziksel kosullarinin iyilestirilmesi, sinif
mevcutlarinin  azaltilmasi, O6gretmenlerin okul yonetimi tarafindan desteklenmesi, disiplin
kurulunun islevsel olmasi gibi okul yonetimiyle; 6gretmene mesleki itibarmin geri verilmesi,
okullarda sik sik yasanan Ogretmen degisikliginin Onlenmesi gibi egitim politikalariyla;
ogretmenlere sinif yonetimi ile ilgili kurs/seminer verilmesi gibi mesleki gelisime yonelik bir ¢ok
Oneri getirmislerdir. Baz1 6gretmenlerin konu ile ilgili goriislerine agsagida yer verilmistir:

"Ogretmenlere sumf yonetimi ile ilgili seminerler verilmeli, bu sekilde 6gretmen sinifta
karsuastigi disiplin sorunu ile ilgili ne yapacagini daha iyi bilir." O:28K

"Ogrencilerin basarili oldugu yénleri ortaya ¢tkarilmali, bu sayede dgrencinin derse
olan ilgisi artar ve disiplin problemleri azalir." O:19E

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/ 3 Winter 2015

bros¥Y

<enabled>

d

checclzég



132 Fatma SADIK — Serkan ASLAN

"Ogrenme-ogretme ortaminda sevgi ise kosulmali. Bu sekilde sinif icersinde disiplin
sorunlari olusmaz." O:24K

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma sonucunda sinif 6gretmenlerinin siniflarinda en ¢ok izin almadan konusma,
derse karsi ilgisizlik ve ders esnasinda sinifta dolasma problemleriyle karsilastigi saptanmustir.
Ulusal ve uluslararas1 literatiire paralel olan bu sonuglar dogrultusunda smif 6gretmenlerinin
siklikla benzer sorunlarla karsilastigi sdylenebilir (Boyaci, 2009; Carotenuto, 2011; Cankaya ve
Canaket, 2011; Saygili ve Giirsimsek, 2008; Kalayci, 2005). Evertson ve Emmer’ a (2012) gore
kisa siireli oldugunda ve birka¢ Ogrenciyle sinirli kaldiginda bu davraniglar 6grenmeyi ciddi
diizeyde engellemeyecek kiigiik sorunlardir. Ancak smifa yayildiginda ve uzun siireli oldugunda
ogrenme-dgretme siirecini sarsacak boyutlara ulasabilir. Ogretmenlerin de agiklamalarinda
cogunlukla “ders islemiyorum, dersi anlatamiyorum vb.” ifadelerine yer vermeleri bu goriisi
desteklemektedir. Ilkokul ¢ocuklarimin ders siiresince belirli bir yerde oturmalari, izin alarak
konugmalari, dikkatlerini yapilan etkinliklere yogunlastirmalar1 ve birlikte hareket edebilmeleri ¢ok
zordur (Gegtan, 1982). Bununla birlikte birgok arastirma Ogrencilerin yas ve gelisim diizeylerine
uygun ders igerigi ve etkinliklerin Ogrencileri derse karsi daha ilgili hale getirdigini ve simf
icerisinde disiplin problemlerinin azaldigin1 gdstermektedir (Celik, 2003; Doyle, 1986; Reeeve,
2006; Korkmaz, 2009). Bu durumda bu sonuglar &grencilerin 6gretmen merkezli 6grenme
etkinliklerinden sik sik uzaklagtiginin, derste sikildiklarinin da bir gostergesi olabilir.
Ogretmenlerin simiflarinda sik karsilastigi bir diger disiplin problemi Ogrencilerin birbirlerini
rahatsiz etmeleri, alay etmeleri vb. olarak ifade ettikleri uyum sorunlar1 olmustur. Selman’a (1980)
gbre toplumsal iliskileri anlama yeterligi cocuklarda yavas gerceklesen bir siirectir. Ugiincii
kisilerin bakis agilarin1 anlamaya baslama, baskalarina kendisine davranilmasimi istedigi gibi
davranabilme ve kendi davraniglarini bagkalarmin goziiyle inceleyebilme ¢ocuklarda 10-12 yas
doneminde baslar (Akt: Yazgan Inang, Bilgin ve Kili¢ Atici, 2007, s. 189) Dolayisiyla bu sonug
ilkokul ¢ocuklarinin soyledikleri ya da yaptiklarn karsisinda digerlerinin ne hissedecegini veya ne
diisiinecegini yorumlama diizeyinde olmamalarindan kaynaklanmis olabilir. Ilkokul gocuklarinda
toplumsal olarak gozlenen bir diger 6zellik arkadas secimlerinin ayni cinsten olmasi ve kendileriyle
ayni yasta ve benzer sosyo-ekonomik statiideki ¢ocuklari tercih etmeleridir (Gegtan, 1982). Bu
arastirmanin yuriitiildiigli okullarin ikisinde tasimali egitim yapilmaktadir. 2012-2013 egitim-
Ogretim yilindan itibaren ilkokul birinci siniflara baslama yasinin 60-66 ay olarak belirlendigi de
dikkate alindiginda uyum sorunlar1 farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ¢evrelerden gelen farkli yas
gruplarindaki ¢ocuklarin ayni derslikte egitim gormelerinden de kaynaklanmis olabilir. Yatili
[Ikdgretim Bolge Okullarinda (YIBO) ve farkli yas gruplarindan olan dgrencilerin bir arada oldugu
smiflarda uyum sorunlarimin sik yasandiginin saptanmasi bu goriisii destekler niteliktedir (Ari,
2002; Aybek ve Aslan, 2014; Halici, 2005; Kiilekei, 2013).

Aragtirma sonucunda Ogretmenlerin simiflarinda  yasadiklart disiplin = sorunlarinin
cogunlukla aile ve cocuktan kaynaklandigmi diistindiikleri saptanmistir. Ailelerin okula ve
¢ocuklarin okulda neler yaptigina karsi ilgisiz oldugunu belirten 6gretmenler; ¢ocuklarin da derse
kars1 ilgisiz ve isteksiz oldugunu ifade etmislerdir. Aile ile ilgili 6zellikler (gelir diizeyi, egitim
seviyesi, biiyiikliigii, aile ici iliskiler ve iletisimin niteligi, vb.) cocugun okuldaki davranisini
etkilemekte (Baysal, 2009) ve genel olarak dgretmenler disiplin sorunlarinin kaynagini ailede ve
¢ocukta aramaktadir (Atici, 2007; Dagli ve Baysal, 2012; Jones ve Jones, 2007; Sadik, 2002).
Bireyin tutum, deger ve aligkanliklarinin olusumunda ailenin birincil 6neme sahip olmasi ve
cocuklarin zamanlarinin biiyiik ¢ogunlugunun aile i¢inde ge¢mesi, nedeniyle bu dogal bir sonug
kabul edilebilir. Bununla birlikte simif ortaminda yasanan disiplin problemlerinin ¢ogunun
Ogretmen nitelikleri, simftaki 6grenci sayisi, egitim programinin niteligi, sinifin yerlesim diizeni,
okul yonetimi vb. gibi okul i¢i degiskenlerle iligkili oldugunu gosteren arastirma bulgulart da
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bulunmaktadir (Curwin ve Mendler, 1988; Celik, 2003; Doyle, 1986; Hemde, 2010; O'Neil ve
Stephenson, 2013; Oztiirk Ko¢ ve Sahin, 2003). Bu arastirmada ise bir ka¢ &gretmen bu
degiskenlere deginmis, Ogretmenin mesleki yetersizlikleriyle disiplin problemlerine kaynak
olabilecegi ise sadece 7 Ogretmen tarafindan dile getirilmistir. Bu durumda Ogretmenlerin
Ogrencinin uygun olmayan davranisini degistirme sorumlugunun Oncelikle aileye sonra ¢ocugun
kendisine ait oldugunu diisiindiikleri sdylenebilir.

Elde edilen bulgulara gore Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede en sik
kullandiklar1 yontemler uyarma ve ceza vermedir. G6z kontagi kurma bu arastirmaya katilan
Ogretmenler tarafindan etkisiz bir yontem olarak nitelendirilmis, sorunun nedenini arastirma, dogru
davranis1 odiillendirme ise kismen etkili bulunmustur. Konuyla ilgili arastirmalar incelendiginde
disiplin problemleri karsisinda 6gretmenlerin genellikle uyarma ve cezalandirma yontemlerine
basvurduklar1 goriilmektedir (Karahanci, 2013; Kazu, 2007; Konti, 2011; Sadik, 2008; Ugurlu,
2014). Bunun nedeni dgretmenlerin 6gretimin devamliligini saglamak i¢in bir an dnce uygun
olmayan davramislar1 durdurmaya odaklanmalar1 olabilir. Ancak her iki yontem de tek basina
Ogrenciye hangi davranigin uygun ya da uygun olmadigini 6gretmede yetersizdir. Hatta bir¢ok
arastirmada Ogretmenlerin bu yondeki tavirlarinin 6grencileri daha ¢ok huzursuz ettigi ve siiftaki
disiplin problemlerinin artmasina yol a¢tig1 saptanmistir (Deniz, Avsaroglu ve Fidan, 2006; Pala,
2005). Bu arastirmanin sonuglart da bu yonde olmus, 6gretmenler uyarma ve cezalandirma
yontemini ¢ogunlukla istenmeyen davraniglar devam ettigi icin etkisiz bulmuslardir. Disiplinin
uzun vadedeki amaci ise disiplin problemi olusturan davranis/davraniglarin tekrarlanmasin
onlemektir., Bu da oOgrencilerin kendi davranislarii  degerlendirmelerini, bu sekilde
davranmalarmin neden uygun olmadigmi anlamalarint ve uygun sekilde davranmalarini
destekleyen ortamlar hazirlamayi gerektirir. Bu agidan kurallart 6grencilerle birlikte belirleme,
davranigin nedenini arastirma, davranig degistirme plani olusturma, siireci ve sonucu diizenli olarak
degerlendirme, 6grencideki olumlu degisimleri fark etme ve onaylama, aile ve diger dgretmenlerle
isbirligi yapma, destekleyici olma ve Ogrencilere sevgiyle yaklasma daha etkili olabilen
stratejilerdir (Habaci, Tanrilulu, Atici, Urker ve Adigiizelli, 2013; Musal, 2005; Tertemiz, 2012;
Pianta, 2006; Oz, 2012). Bu ydntemlerin birgogu 6gretmenlerin disiplin problemlerini dnlemeye
yonelik Onerileri arasinda yer almig ve bazi 6gretmenler derste islenisinde degisiklik yapma, sinif
kurallarin1 birlikte belirleme, veli ile gorliisme ve Ogrenciye sevgi gosterme yontemlerini
kullandiklarini olumlu sonuglar elde ettiklerini belirtmislerdir. Bu durumda 6gretmenlerin dgrenci
davraniglari1 daha olumlu etkileyecek yontemleri bilmelerine ragmen uygulamada ¢ok yer
vermedikleri sdylenebilir. Bunun nedenlerinden biri bu yontemleri uygulamanin daha zor ve zaman
alic1 olmasi olabilir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogu egitim fakiiltesi mezunu olduklarim
(%93,2) , lisans egitimi sirasinda pedagoji egitimlerini tamamladiklarmi (%93, 2) ve simf
yonetimiyle ilgili kitap okuduklarmi (%93,1) belirtmislerdir. Evertson ve Emmer’ a (2012) gore
sinif yonetimi, sinifin temel 6zellikleri ve davranig yonetimi hakkinda bilgi sahibi olmak olaylara
biitiinsel bakabilme agisindan 6nemlidir. Ancak bilgi sahibi olma deneyim kazanmada yeterli
degildir. Bir¢ok arastirma &gretmenlerin disiplini saglama konusunda kendilerini yetersiz
hissettiklerini ve davranis yoOnetimi konusunda iyi bir egitim almadiklarini diisiindiiklerini
gostermektedir (Atict, 2000; Glickman ve Tamashiro, 1980; Johansen et al. 2011; O'Neil ve
Stephenson, 2013). Dolayisiyla elde edilen bu sonuglar, &gretmenlerin davranis yonetimi
konusundaki diger stratejileri nasil uygulayacaklarini bilmemelerinden de kaynaklanmig olabilir.
Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda 6gretmenlere 0grenciyi tanima, 6grenci merkezli 6gretim
yontem ve teknikleri, sinifta motivasyon saglama, aileyle isbirligi yapma, Onleyici disiplin ve
Ogrenciyi davranisiin sorumlulugunu almaya tesvik eden disiplin stratejileri hakkinda uygulama
agirlikli hizmet ici egitimler yapilmasi onerilebilir.
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