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OZET

Yabanci Dil Egitimi alanindaki calismalar, son on yillarda yepyeni
boyutlar kazanmistir. Yabanci dil 6gretim yéntemleri degisime ugramais,
giintimuz iletisimsel kosullarinin getirisi olarak geleneksel ve 6gretmen
merkezli yontemlerin yerini cagdas, o6grenci merkezli ve kulttrel
karsilastirma odakli 6grenme yontemleri almistir. Bu c¢alismada,
yabancit dili hizli ve etkili 6gretmeye yonelik ortaya atilan ve bugln
diinyada ilgi ceken yontemlerden biri olan, “telkin y&ntemi” ele
alinmistir. Bu yéntem, “Lozanov yo6ntemi” olarak da bilinmektedir.
Telkin yb6ntemine goére Ogrenci, mantiginin, duygularinin ve ahlaki
degerlerinin sebep oldugu bir takim engellerle sinifa gelmektedir.
Ogrencilerin beraberinde getirmis olduklar1 bu engellerden “telkinlerle
ve “saglanan belli imkanlarla” siyrilmalar1 hedeflenmektedir. Bu
yéntemde, 0grenme ortamina ve ortami diizenleyecek olan 6gretmene
oénemli bir gorev atfedilir. Ogretmen otoriteyi ve gliveni temsil eder.
Telkin yo6ntemini uygulayan bir o6gretmen, her seyden Once
O0grencilerinin duygularini ve yeteneklerini tanmimali ve empati
kurabilmelidir. (Krs. Ferencich 2011) “Telkin Yoéntemi”, 6grenci ilgi ve
isteklerini, duygu ve dusuncelerini gdzeten, glinlik yasamdan secilmis
ornekler esliginde yabanci dilin derslerde aktif kullanilmasini 6n plana
alan bir yontemdir. Bu yontemin dikkat cektigi en o6nemli nokta,
insanlarin  6grendikleri  bilgileri her zaman  bilin¢gli olarak
ogrenmedikleri, aksine farkina varmadan da bir takim bilgilerin
ogrenilebilecegi gercegidir. (Edelmann 1998: 37) Telkin yoénteminde,
ozellikle yabanci dil 6grenmeye ket vuran psikolojik engellerin tizerinde
durulmakta ve derse bu cesit psikolojik engellerle gelen 6grencilerin
rahatlamalar1 igin, cesitli yontem ve teknikler kullanilmaktadir.
Herseyden once korku, kaygi ve stres kaynakl birtakim psikolojik
duygu ve duislUnceler; bireylerin 6grenme isteklerini olumsuz etkiler ve
analitik dustinmesini engeller. (Bulut 2014) Bu nedenle 06grenme
eglenceli hale getirilmeye, dil yoluyla olumlu telkinler verilmeye ve
olumsuz sozclklerden (6rnegin; “zorluk”, “problem”, “mecbur olmak”)
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kacinilmaktadir. (Parssinen, 2009: 18) Yontemin uygulanacag: siniflar,
grafik, kavram haritalar1 ve tablolarla donatilmalidir ve buna ek olarak
muizik vazgecilmez unsurdur. Insanin ruhsal acidan dinlenmesini
saglayan klasik ve barok ozellikteki mtizik parcalari, 6grenme
seviyesinin en st dlizeye ¢cikmasina yardimci olmaktadir. Bu calismada
gelismis tulkelerde bu yontemi uygulayan dil kurslari ve 6zel dil
enstitlileri oldugu halde, tilkemizde bu yontemin hentiz gereken ilgiyi
bulmadigindan yola c¢ikilmis ve telkin yonteminin yabanci dil
O0gretmenleri arasinda taninmislik oranini ve yayginligini ortaya koymak
ve yabanci dil 6gretmenlerinin bu konudaki gérislerini almak i¢in bir
anket uygulanmistir.

Arastirmada yanit bulmasi hedeflenmis olan sorular sunlardir:

1.Telkin yénteminin yabanct dil egitimi veren égretmenler arasinda
taninma orant nedir?

2.Telkin ydntemini tanwyan O6gretmenler, bu yoéntemi derste
kullanmakta midiwrlar?

3.Telkin yéntemi, Tiirkiye’de yeterince kullanilmakta nudur?
Kullarulmamakta ise, daha az yankt bulmasuun nedeni ne olabilir?

Arastirmanin evrenini, 2012/2013 akademik yilinin bahar
déneminde cogunlugu Universitede olmak Uzere lise, 6zel dil kursu ve
ézel okullarda goérev yapan ve yabanci dil (Almanca, Ingilizce, Fransizca)
Ogreten egitimciler olusturmustur. Anket Turkiye’de cesitli illerde
calisan toplam 51 yabanci dil egitimcisine uygulanmistir. Veriler cagdas
yabanct dil oOgretim yontemlerine goére degerlendirilmistir. Ulasilan
sonuglar dogrultusunda onerilerde bulunulmustur. Anketler yoluyla
elde edilen verilerin degerlendirilmesi, SPSS 16.0 programi yardimi ile
frekans analizi esas alinarak yapilmistir. Yanitlar, frekans ve ytzdesel
olarak  tablolastirilarak ve sekillerle betimlenerek, yeterlik
degerlendirmesi yapilmistir. Arastirmaya tulkenin her bolgesinden
egitimci dahil olmustur. Ancak 51 o6gretmenden alinan bilgiler
dogrultusunda tlkenin tamamu ile ilgili herhangi bir genel ifade iceren
bir sonuca varilamaz.

Telkin yontemi, yabanci dil egitimi alanina yeni bir soluk
getirmistir ve cok etkili bir yéntem olarak karsimizda bulunmaktadir.
Telkin yo6nteminin o6grencilerin kendilerini ¢ok yo6nlt gelistirmesine
olanak sagladigi aciktir. Yontem, dilbilgisini dersin asil amaci haline
getirmeyip, aksine yaparak yasayarak 6grenme seklinde edinilmesine
6nem vermektedir. Oysa arastirmaya katilan dil egitimcileri arasinda
telkin yonteminin cok da bilinmedigi, sinirli sekilde ele alindigi ve
yaygin bir kullaniminin olmadigi gértilmektedir. Egitimciler bu konuda
acik goéris Dbildirmekten cekinmemislerdir. Anket uygulanan
katilimcilarin yarisindan fazlasi, telkin yonteminin adini bile duymamis
gorunmektedirler. Az sayida katillmcinin verdigi bilgiye goére, yontem
sadece 0zel dil kurslarinda nadiren ilgi bulmaktadir. Telkin yoéntemini
taniyan az sayidaki egitimci ise bir sekilde telkin yo6nteminin
uygulandigr bir ders ya da hizmet ici egitim programina katilmistir.
Ancak, y6ntemi tanidiklarini bildiren az sayidaki bu egitimciler de,
derste bu yontemi hi¢ kullanmamistir ve kullanamayacagini
belirtmektedir. Daha 6nce konuyla ilgili ders almis olanlar arasinda
sadece kuctk bir kesim ydntemi kullanmaktadir. Yéntemi kullanan
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sinirli sayidaki kisi ise, yontemin dil 6grenmede etkili oldugunu
belirtmistir. Yontemin kullanilmamasinin nedenleri konusunda farkl
gortisler mevcuttur. Buna gore, yontemin nasil uygulanacagi bilinmiyor,
yontem hakkinda yeterli bilgilendirilme yapilmamaktadir, Turkiye’deki
okullarin fiziki sartlari, 6grenci sayisi ve baska nedenler yontemi
uygulamaya elverisli degildir ve asil 6nemlisi de yéntem Turkiye’'de
taninmamaktadir.

Buna karsin genel arastirma bulgular: bu yontemle, yabanc: dil
O0gretiminde kisa zamanda oOgrencilere cok sey aktarmanin mumkin
olabilecegini ortaya koymaktadir. Bu amaci gerceklestirmek icin
O0gretmene Onemli gorevler dismektedir. Her seyden 6nce 6gretmenin,
Ogretilecek olan yabanc: dil konusunda yeterli donanima sahip olmasi
gerekmektedir. Sadece yeterli donanima sahip olmak da, bu yontemi
uygulayabilecegi anlamina gelmiyor. Ogretmenin hedef dilin kiilttirtiinii
iyi bilmesi, kendine glivenen ve Ogrenciye de giiven veren biri olmasi
gerekmektedir. Ogretmenin, bu konuda egitim almasi1 gerektigini de
onemle vurgulamak da yarar vardir.

Bugliin Almanya ve Italya gibi tlkelerde telkin yéntemi yaygin
olarak kullanilmaktadir. Hatta bu yéntemle dil 6greten dil merkezleri
mevcuttur. Bu nedenle, her yeni ve etkili ydntem gibi telkin yéntemi de
Turkiye’de hak ettigi yeri bulabilmeli, devlet tarafindan desteklenmeli,
hizmet i¢ci programlarda énemsenmeli ve sonuc¢ olarak lzerinde 6zglin
arastirmalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Telkin Yontemi, Lozanov Yontemi, Yabanci
Dil Ogretimi, Telkin Y&ntemiyle ilgili Egitimci Gértisleri, Telkin
Yo6nteminin Turkiye’deki Yabanci Dil Egitimcilerinin Arasinda
Kullanilma Sikligi

THE PERCEPTIONS AND OPINIONS OF FOREIGN LANGUAGE
TEACHERS AND INSTRUCTORS ABOUT SUGGESTOPEDIA

STRUCTURED ABSTRACT

Studies in the field of Foreign Language Education have gained
new dimensions in the last few decades. Models of Foreign Language
Teaching underwent improvements and changes. As an advantageous
result of the current innovations in communication, contemporary
learner-centered and culture-oriented methods replaced traditional and
teacher-centered methods. In this study, as one of the most interesting
methods proposed to teach a foreign language in a quicker and effective
way in the world today, “Suggestopedia” is discussed. This method is
also known as “Lozanov Method.” According to Suggestopedia, learners
come to class with a number of barriers caused by their logics, feelings
and moral values. It is aimed to dissolve students from these barriers
with the help of some “certain provided facilities” and “suggestions”. In
this method, an important role is attributed to the learning environment
and to the teacher as an environment organizer. The teacher represents
the authority and reliance. First of all, a teacher who implements
suggestopedia, should recognize the feelings and abilities of the
students and should be able to set up empathy. (cp. Ferencich 2011)
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Suggestopedia is a method that observes interests and needs, feelings
and thoughts of the students and that also emphasizes using a foreign
language during courses which is accompanied by examples selected
from daily life. The most important point on which this method focuses
is the fact that people do not gain information consciously all the time,
on the contrary, some information can be learned subconsciously.
(Edelmann 1998: 37) Suggestopedia is dwelled on especially
psychological barriers that hinder foreign language learning. So, various
methods and techniques are used to relieve the students who come to
classroom with these kinds of psychological barriers. First of all, fear,
anxiety and some stress-related feelings and thoughts affect negatively
individuals’ eagerness to learn and prevent them from thinking
analytically. (Bulut 2014) Therefore, an effort is made to make learning
more fun by giving positive suggestions with the help of the language
and negative words (for example; "difficulty”, "problem", "be obliged to")
are avoided. (Parssinen, 2009: 18) Suggestopedia classes should be
decorated with graphics, charts and concept maps; the music,
additionally, is an indispensable component. Classical and baroque
music, with their spiritual aspects, will help to increase the level of
learning. Although there are courses and private language institutions
implementing this method, it has not drawn the desired attention in our
country yet. Because of this reason, a survey has been applied in order
to reveal the proportion and prevalence of Suggestopedia among
language teachers and to receive their opinions about this subject.

In order to achieve this main objective, the following research
questions were aimed to answer:

1. What is the rate of recognition of Suggestopedia by the educators
of foreign language education departments?

2. Are the educators who recognize this method using
Suggestopedia in their classes?

3. Is Suggestopedia used sufficiently in Turkey? If not, what could
be the cause of this result?

The participants of the research include foreign language
educators (German, English, French) majority of whom work in
universities, in private language courses and in private schools in the
spring term of the 2012-2013 academic year. The survey has been
conducted with a total of 51 foreign language educators who work in
various provinces of Turkey. The data has been evaluated according to
comtemporary foreign language teaching methods. Suggestions are
made in accordance with gathered results. Data gathered through
surveys has been evaluated by means of SPSS 16.0 program based on
frequency analysis. Proficiency has been evaluated by describing the
answers with images and tabulating them according to frequency and
percentage. The Research includes educators from all parts of the
country. But the information that has been gathered from the
participants is not adequate to reach a conclusion that contains a
general statement about the whole country.

Suggestopedia has been a breath of fresh air and very effective
method for foreign language education. It is clear that Suggestopedia
enables students to develope themselves versatilely. This method does
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not perceive grammar as the main purpose of the course, on the
contrary, it gives much importance to learning by doing. In fact, it is
seen that Suggestopedia is unknown, is discussed limitedly and does
not have a common use among the language educators who have
participated in the survey. Educators have not hesitated to express
clear opinions about it. More than half of the participants have seemed
to have never heard of the name of Suggestopedia. According to the
information given by the small number of participants, this method is
rarely an interest in only private language courses. The small number of
educators who know Suggestopedia has participated somehow in a
course or in-service training programs in which this method was
implemented. However, these few educators who have stated that they
know this method, but they have never used it and cannot use it. Only
some of those who have previously taken courses on this subject use
the method. A limited number of people using the method stated that
the method is effective in language learning. Different opinions appear
on the refusal of this method. According to this, it is seen that
educators are not well-informed about the method and that they do not
know how to use it. Physical conditions, the number of students and
other reasons in schools in Turkey show that it is not sufficient to
practice the method and more important than that, the method is not
recognized in Turkey.

On the other hand, previous research findings reveal that it can
be possible to convey information to the students in a short period of
time with the help of this method in foreign language teaching. Teacher
has an important role to achieve this goal. Above all, teachers must be
competent enough about the target language. Not only this capability
but also practice is also a necessity. The teacher should know the
culture in which the target language is spoken. Besides, the teacher
should be self-confident and be able to assure the students. It is
advisable to emphasize that the teacher needs to be trained on this
scope.

Today Suggestopedia is widely used in some countries, such as
Germany and Italy. Moreover, there are private language courses which
implement this method. Therefore, as every new and effective method,
Suggestopedia, too, must find its well-deserved place in Turkey, must
be supported by the government and should be considerated as a topic
in in-service teacher training programs. Consequently, unique
researches should be carried out on this method.

Key Words: Suggestopedia, Lozanov Method, Foreign Language
Teaching, The Opinions of Educators about Suggestopedia, The
Frequency of the Usage of Suggestopedia by the Foreign Language
Educators in Turkey
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“Telkin Yontemi” (“Suggestopedia”), 6grenme ile ilgili 6grencilerde bulunan onyargilari
fark edip, yabanci dil 6grenmenin aslinda zor olmadigi ve basarisizliga bir takim psikolojik
etmenlerin sebep oldugu goriisinden hareket eden' Lozanov ve arkadaslar1 tarafindan
gelistirilmistir. Son on yillarda beyin iizerinde yapilan arastirmalarda, beynin sag ve sol
boliimlerinin ayr1 ayri gorevleri oldugu gergegi ortaya konulmustu. Lozanov, bazi psikolojik
etmenlerin 6grenme lizerinde engeller olusturdugunu savunmus, beynin sag ve sol lobu ile ilgili
arastirma sonuclarindan yola cikarak beynin olaganiistii kapasitesinin sadece bir kisminin
kullanildigina dikkat ¢ekmis ve beynin sag boliimiinii dil O6gretiminde aktif hale getirmeye
calismigtir. “Telkin Yontemi”nin Almanya’daki en 6nemli temsilcisi Baur ise, sol lobtan sag loba
gecis ile birlikte farkli biling durumlar1 yaratilmasi ve 6grencilerin dersin belirli asamalarinda
psiko-fiziksel olarak rahatlatilmasi gerektigini savunmus, duygusal-disavurumcu miizik yardimiyla
oncelikle eyleme dayali gorevlerin sag lobun islem siirecini gerektiren uyaranlarla igbirligi iginde
sunulmasini dnererek yonteme yeni katkilar saglamistir. Insanmn ruhsal agidan da dinlenmesini
saglayan klasik ve barok ozellikteki miizik parcalarinin ders anlatimi esnasinda kullanilarak,
O0grenme seviyesinin en st diizeye ¢ikmasi hedeflenmektedir. (Baur 1990: 22, 60) Ciinkii miizikle
birlikte beyin aktivitelerinde hareketlenme olmakta, bireyler “yiiksek oranda iiretken olan diisiik
18-23 Hertz’lik Beta dalgalarindan, yiiksek oranda alici olan 8-12 Hertz'lik Alfa dalgalarina
gecmekteydiler” ve yeni bilgiler kisa siirede 6grenilmekteydi.? Ayrica dgrenenlerin gevsemelerini
saglamak i¢in Bach, Corelli, Handel, Haydn, Mozart ve Vivaldi gibi 6nemli sanatcilarin senfonileri
ve konserleri de tercih edilmektedir. (Krs. Baur 1990: 60)

Telkin yontemini uygulayan bir 6gretmen, her seyden 6nce 0grencilerinin duygularii ve
yeteneklerini tanimali ve empati kurabilmelidir. (Krs. Ferencich 2011) “Telkin Ydntemi”, dgrenci
ilgi ve isteklerini, duygu ve diisiincelerini gdzeten, giinliik yasamdan seg¢ilmis 6rnekler esliginde
yabanc1 dilin derslerde aktif kullanilmasini 6n plana alan bir yontemdir. Bu yontemin dikkat ¢ektigi
en onemli nokta, insanlarin 6grendikleri bilgileri her zaman bilingli olarak dgrenmedikleri, aksine
farkina varmadan da bir takim bilgilerin 6grenilebilecegi gergegidir. (Edelmann 1998: 37) Telkin
yonteminde, 6zellikle yabanci dil 6grenmeye ket vuran psikolojik engellerin {izerinde durulmakta
ve derse bu cesit psikolojik engellerle gelen Ogrencilerin rahatlamalar igin, gesitli yontem ve
teknikler kullanilmaktadir. Herseyden once korku, kaygi ve stres kaynakli birtakim psikolojik
duygu ve diisiinceler; bireylerin 6grenme isteklerini olumsuz etkiler ve analitik diistinmesini
engeller. (Bulut 2014) Bu nedenle 6grenme eglenceli hale getirilmeye, dil yoluyla olumlu telkinler
verilmeye ve olumsuz sozciiklerden (6rnegin; “zorluk”, “problem”, “mecbur olmak™)
kaginilmaktadir. (Pérssinen, 2009: 18) Ancak ilk once Ogrenciler, bellek yeteneklerinin onceki
deneyimleri sebebiyle sinirli olmadigi konusunda ikna edilmelidir. (Schiffler L. 1992: 6) Ciinkii
biligsel agidan bakildiginda, yabanci dil 6grenimi siiresince, daha dnceden edinilmis olan onbilgiler
de ogrenmeyi olumlu ya da olumsuz acidan etkilemektedir. (Oksiiz: 2014) Dolayisiyla bu
yontemde dgrenciler biitlin olarak goriiliir; onlar duygulari, fiziksel tepkileri, i¢cgiidiisel savunmalari
ve Ogrenme arzular™® ile de onemsenirler. Ogrenci ayrica salt verilenlerden degil, egitimin
gerceklestigi ortamdan da dgrenir. (Richard and Rodgers 2011: 102) Ogrenme ortaminin bu olumlu
etkisini 6n plana ¢ikarabilmek i¢in “sinifia renk uyumunun saglanmasi da goz estetigi ve zihinsel
etkinlikler agisindan uyarici etkiler yaratabilir. Ornegin kirmizi renk heyecan verici, kiskirtict ve
gerilim yaratici iken yesil ve turuncu gibi renkler uyarici etki yaratabilir.”(Aykag 2005: 32)
Ogrenme ortaminin, dgrencilerin kendini rahat ve coskulu, stressiz hissedebilecegi, etkili 6grenme
ve aktif katilim saglayacak sekilde diizenlenmesine Onem verilen telkin yonteminde, egitim
ortaminda canli renkler kullanilmali ve her sey birbiriyle uyum i¢inde olmalidir. Hatta bu amacla

1 http://www.viplanguage.com/suggestopedia-/metodoloji.pdf, Erisim Tarihi: 20.12.2009
2 http://www.viplanguage.com/ingilizce/5-gunde-ingilizce.html. Erigim Tarihi: 08.01.2010
3http://www.viplanguage.com/ingilizce/5-gunde-ingilizce.html, Erigim Tarihi: 08.01.2010
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cicek ve yanan mumlar da bulundurulabilir. Bununla etkili ve verimli bir 6§renme amaclanir.
(Giindogdu 2007: 106; Aykag 2005: 32) Bu yontemde miizik, genellikle ortami rahatlatmak, hizli
ve kalict 6grenmeye katki saglamak amaciyla kullanilan diger bir 6nemli unsurdur. (Hall 2011: 91)
Kullanilan miizikle diger taraftan Ogrenenlerin simif ortamina getirebilecekleri olumsuz
diisiincelerden, Onyargilardan, stres, kaygi ve iizlintli gibi duygulardan uzaklagmalarini saglamak,
psikolojik bir takim engelleri kaldirmak hedeflenir. (Simsek 2007: 62) Telkin yéntemi, 6grenciye
cok kisa bir zaman zarfinda kazandirdigi sozciik dagarcigr ile konusma becerisinin hizl
gelismesine imkan vermekte, bu durum da O&grenciye “ben yapabilirim, yabanci dilde
konusabilirim” gilivenini agilamaktadir. Korkmazer ve Yaprak’a gore (2014) yabanci dil
Ogretiminde bireylerin basaris1 “kendine giiven duygusu ve otonomi bilincine ulagmalariyla
miimkiindiir.” Cok farkli etkinliklere yer vermesi, 6grenilen sozciiklerin ve kaliplarin ciimle icinde
kullanilmasina, hem 6grencilerin konugma becerilerini gelistirerek sosyallesmesine hem de gergek
anlamda bir yabanci1 dil dersinin islenmesine olanak saglamaktadir.

Diger biitiin yabanct dil 6gretim yontemlerinde oldugu gibi, telkin yonteminde de
hedeflenen basariyr elde etmek icin Ogretmene oldukga biiylik sorumluluklar diistiigiinii de
belirtmekte yarar vardir. Ortam ne kadar rahat, miizik ne kadar etkili ve 6grenciler 6grenmeye ne
kadar hazir olsa da 6gretmenin yontem konusundaki uygulama eksikligi, basar1 yolunda énemli bir
engel olusturmaktadir. Hatta bu yontemde, 6gretmen siniftaki otoriteyi temsil eder. Ancak, bu
bilinen gercek anlamda bir otorite degil, 6gretmene duyulmasi gereken giiven ve saygi anlamina
gelmektedir. (Edelmann 1998: 40) Telkin yontemini uygulayabilen bir 6gretmen, oyunculara
rollerini agiklayan ve rolleri de oyuncularin 6zgiin bir sekilde gelistirmelerini saglayan bir tiyatro
oyunu yoénetmeni ile karsilastirilabilir. Ogretmen, grup etkinliklerini, neseli, heyecanli ve oyunsal
bir 6grenme atmosferinde yonetebilmeli ve materyallerini her zaman hazir tutabilmelidir. (Baur
1990: 112, 113) Ogretmen, dgrencilerin konusma ve ifade becerilerini harekete gegirmek igin
aradaki “etkilesimi onlarla bir biitiin olarak ve bireysel olarak baslatir. Ilk zamanlar sessizce veya
ogrendikleri birkag ifadeyle karsilik veren o6grenciler daha sonra hedef dili kontrol etmeye
basladiklarinda daha uzun ve dogru ciimleler kurabilirler hatta etkilesimi bagslatabilirler.* Ayrica
Ogrencilerin siif ortaminda kendilerini dislanmis hissetmemeleri i¢in ve de 6grenme sevklerini
kirmamak i¢in yapilan hatalara kars1 hoggoriilii davranilmasi tavsiye edilmektedir.

Baur’a gore, telkin yonteminin basarili olabilmesi i¢in, 6gretmenin “neseli ve rahatlatici bir
O0grenme ortami olusturmasi”, “6grenme yoluyla olusan algilarin etkilesiminin degerlendirmesi” ve
“belirli telkinler sonucu Ogrenen bireyin olumlu ve bilingli bir 6grenme davranigi ediniminin
saglamas1” gerekir. (1990: 7) Bu &zelliklerin yaninda, 6gretmenin hem etkili 6gretebilme kabiliyeti

hem de iletisim yeteneginin en iist diizeyde olmasi oldukga biiyilik 6nem arz etmektedir.

Diger taraftan yazma ve okuma becerilerinin ¢ok 6n plana ¢ikmamasinin, ydntemin
dezavantaji oldugunu belirtmekte yarar var. Yontemin var olan Onemli ve yararli o6zellikleri
kullanilarak okuma ve yazma aktivitelerine daha fazla agirlik vermek suretiyle daha kullanisli hale
getirilebilecegi de agiktir.

Asagida konuyla ilgili uygulamaya doniik bir anket ¢alismasi degerlendirilmistir.

4 http://mww.viplanguage.com/suggestopedia-/sorular-cevaplar.html. Erigim Tarihi: 08.01.2009
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OGRETMENLERIN TELKIN YONTEMINE iLiSKiN GORUSLERI
YONTEM

Burada telkin yontemi ile ilgili yapilan bir anket arastirmasinin sonuglarina yer verilmis,
arastirmada yabanci dil 6gretmenleri arasinda yontemin taninmiglik orani, kullanilma yayginlig ile
mevcut sorunlarini ortaya koymak amaglanmigtir. Arastirmanin evrenini, 2012/2013 akademik
yilinin bahar déneminde ¢ogunlugu liniversitede olmak {izere lise, 6zel dil kursu ve 6zel okullarda
gbrev yapan ve yabanci dil (Almanca, Ingilizce, Fransizca) 6greten egitimciler olusturmustur.
Anket Tiirkiye’de ¢esitli illerde galigan toplam 51 yabanci dil egitimcisine uygulanmistir.

Arastirmada yanit bulmasi hedeflenen sorular sunlardir:
1. Telkin yonteminin yabanct dil egitimi veren 6gretmenler arasinda taninma orani nedir?
2. Telkin yontemini tantyan 6gretmenler, bu yontemi derste kullanmakta midirlar?

3. Telkin yontemi, Tiirkiye’'de yeterince kullamilmakta midir? Kullanilmamakta ise, daha
az yanki bulmasinin nedeni ne olabilir?

Arastirmanin analizinde SPSS 16.0 (The Statistical Packet for The Social Sciences)
programindan yararlanilmisg, yanitlar cogu kez frekans ve ylizdesel olarak tablo halinde gosterilerek
degerlendirilmistir. Arastirmaya iilkenin her bolgesinden egitimci dahil olmustur. Ancak 51
Ogretmenden alinan bilgiler dogrultusunda iilkenin tamamu ile ilgili herhangi bir genel ifade iceren
bir sonuca varilamaz.

BULGULAR
Tablo 1: Arastirma Grubu Cinsiyet Dagilimi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Kadin 38 74,5 74,5 74,5
Geger Erkek 13 255 255 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Arastirmaya katilan 51 kisi de cinsiyetini belirtmistir. Buna gore 51 kisinin 38’1 kadin 13’1
erkek 0gretmenlerden olugmaktadir.

Tablo 2: Arastirma Grubu Yas Dagilimi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
20-25 5 9,8 9,8 9,8
26-35 23 45,1 45,1 54,9
Geger 36-45 18 35,3 35,3 90,2
46 yil ve lizeri 5 9,8 9,8 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Tablo 2’de arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas dagilimi yer almaktadir. Ogretmenlerden
5’120 1la 25, 23’1 26 ila 35, 18’1 36 ila 45 ve 5’1 ise 46 ve lizeri yaglar1 arasindadir.
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Tablo 3: Arastirma Grubu Ogretmenlik Yii Dagilim

Frekans Yiizde Gegerli Yuzde Toplam Yiizde
1-5y1l 20 39,2 39,2 39,2
6-10y1l 3 5,9 5,9 45,1
11-15y11 9 17,6 17,6 62,7
Geger 16-25y1l 15 29,4 29,4 92,2
26 yil ve iizeri 3 59 59 98,0
Cevapsiz 1 2,0 2,0 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Ankete katilanlarin 20’si 6gretmenlik yil1 deneyimlerini 1 ila 5 yil arasinda 15’1 ise 16 ila

25 yil arasinda oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 4: Arastirma Grubunun Egitimini Verdikleri Yabanci Dil Dersi Dagilimi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde [Toplam Yiizde
Ge(;er Almanca 18 35’3 35’3 35’3
Fransizca 2 39 39 39,2
1ngilizce 31 60,8 60,8 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Tablo 4, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ders verdikleri yabanci dil ile ilgilidir. Buna gore, 18
kisi Almanca, 31 kisi Ingilizce ve 2 kisi ise Fransizca egitimi verdiklerini beyan etmisglerdir.

Tablo 5: Arastirma Grubu Goérev Yeri Dagilim

Frekans  |Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Universitede 30 58,8 60,0 60,0
Lisede 13 255 26,0 86,0
Ozel Lisede 3 5,9 6,0 92,0
Geger Ozel Dil Kursunda 3 59 6,0 98,0
ilkdgretimde 1 2,0 2,0 100,0
Toplam 50 98,0 100,0
Kayip Sistem 1 2,0
Toplam 51 100,0

45

Anket sorularia yanit veren dégretmenlerin biiylik ¢ogunlugu tiniversitede egitim verirken,
geri kalan kismu ise lise, 6zel lise ve 6zel dil kursunda goérev yapmaktadir.
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Tablo 6: “Telkin Yontemi ile Yabanci Dil Ogretimi” hakkinda bir bilginiz var m1? sorusuna

Nevide AKPINAR DELLAL — Melek AKBAY PISKIN

gore dagilimi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde  [Toplam Yiizde
Evet 25 49,0 49,0 49,0
Geger Hayir 26 51,0 51,0 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Tablo 6’ya bakildiginda, soruya “evet” ya da “hayir” diyenler arasinda esit bir dagilim
goriilmektedir.

Tablo 7: Lisans egitiminizde ya da meslek hayatimizda Telkin Yontemi’nin kullamldig

herhangi bir yabanci dil dersine ya da hizmet ici egitim programina katildiniz mi1?
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Evet 15 29,4 29,4 29,4
Geger Hayir 36 70,6 70,6 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %70,6°s1 Telkin Y6nteminin uygulandig: bir yabanci dil
dersine ya da hizmet i¢i egitim programina katildiklarimi belirtmistir. %29,4’1 ise boyle bir derse
katilmadiklarini belirterek olumsuz yanit vermislerdir.

Tablo 8: Cevabiniz “evet” ise, bu yontemi siz de derslerinizde kolaylikla uygulayabilir misiniz
ya da uyguluyor musunuz?

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde  |Toplam Yiizde
Evet 7 13,7 33,3 33,3
Hayir 13 25,5 61,9 95,2
Geger
Kismen 1 2,0 48 100,0
Toplam 21 41,2 100,0
Kayip Sistem 30 58,8
Toplam 51 100,0

Tablo 7°deki soruyu “evet” olarak yanitlayan 6gretmenlerden sadece 33.3’i bu yontemi
derste uyguladigini belirtmistir. %61.9 gibi bliylik bir ¢cogunluk ise yontemi derste uygulamadigini
ya da uygulayamayacagini yoniinde cevap vermistir. Sadece bir kisi ise yanitin1 “kismen” olarak
belirtmistir.
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Tablo 9: Cevabimiz “evet” ise yontemin yabanci dil 6@retimine etkisini nasil

47

degerlendiriyorsunuz?
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde |Toplam Yiizde

Cok iyi 3 59 25,0 25,0
Gegor fyi 3 5,9 25,0 50,0

Orta 6 11,8 50,0 100,0

Toplam 12 23,5 100,0
Kayip Sistem 39 76,5
Toplam 51 100,0

“Telkin Yontemini yabanci dil dersinde kullaniyorum” diyen 6gretmenler Tablo 9’da
yontemin yabanci dil 6gretimi etkisini ¢ok, iyi ve orta olarak belirtmislerdir.

Tablo 10: Tiirkiye’de Telkin Yonteminin yabanci dil egitiminde yaygin olarak kullamldigim

diisiiniiyor musunuz?

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Evet 1 2,0 2,0 2,0
Gecer Hayir 49 96,1 96,1 98,0
Cevapsiz 1 2,0 2,0 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Arastirma katilmaya &gretmenlerden %96.1 gibi biiyiik bir ¢cogunlugu Telkin yonteminin
Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilip kullanilmadigi konusunda olumsuz goriis belirtmislerdir.

Tablo 11: Cevabimiz “evet” ise sizce daha ¢ok hangi kurum ve kuruluslarda

kullamilmaktadir?
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde  [Toplam Yiizde
Ozel Okullarda 2 3,9 40,0 40,0
Geger Ozel Dil Kursunda 3 5,9 60,0 100,0
Toplam 5 9,8 100,0
Kayip Sistem 46 90,2
Toplam 51 100,0

kullanildig1 goriisii hakimdir.

Anketin uygulandigi 6gretmenlerin %60’mnda yontemin g¢ogunlukla 6zel dil kursunda
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48 Nevide AKPINAR DELLAL — Melek AKBAY PISKIN
Tablo 12: Telkin Yonteminin Tiirkiye’de daha az kullamlmasinin sebebi sizce ne olabilir?
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde  |Toplam Yiizde
Tiirkiye’de gereken ilgiyi 5 0.8 0.8 0.8
bulamamast
Kendini yetistirmis 6gretmenin 13 25,5 25,5 353
olmamasi
Dil 6gretiminde basarisiz olmasi 4 7,8 7,8 431
Geger
Hepsi 14 275 275 70,6
Diger 13 255 255 96,1
Cevapsiz 2 3,9 3,9 100,0
Toplam 51 100,0 100,0

Tablo 12’de Ogretmenlerin %9.8’1 yontemin Tiirkiye’de gereken ilgiyi bulamadigim
savunurken, %25.5’1 bu konuda kendini yetistirmis 6gretmenin olmadigim belirtmistir. % 7.8’
yontemin Tiirkiye’de kullanilmamasina sebep olarak Telkin yOnteminin yabanci egitimindeki
basarisizligim1 gostermistir. %27.5 gibi bir ¢ogunlukta, yontemin Tiirkiye’de gereken ilgiyi
bulamamasi, yeterli 6gretmenin olmamasi ve yontemin de bu konuda basarisiz oldugu goriisii
hakimdir.

Yontemin kullanilmamasinin nedenleri konusunda farkli goriisler mevcuttur. Buna gore,
yontemin nasil uygulanacagi bilinmiyor, yontem hakkinda yeterli bilgilendirilme yapilmamaktadir,
bilgisine bagvurulan egitimcilere gore Tiirkiye’deki okullarin fiziki kosullar1 yontemi uygulamaya
elverisli degildir ve yontem Tiirkiye’de taninmamaktadir.

SONUCLAR VE ONERILER

Telkin yontemi, yabanci dil egitimi alanina yeni bir soluk getirmistir ve ¢ok etkili bir
yontem olarak karsimizda bulunmaktadir. Telkin yonteminin &grencilerin kendilerini ¢cok yonlii
gelistirmesine olanak sagladigi agiktir. Yontem, dilbilgisini dersin asil amaci haline getirmeyip,
aksine yaparak yasayarak 6grenme seklinde edinilmesine 6nem vermektedir.

Oysa arastirmaya katilan dil egitimcileri arasinda telkin yonteminin ¢ok da bilinmedigi,
siirlt sekilde ele alindigi ve yaygm bir kullamiminin olmadigi goriilmektedir. Egitimciler bu
konuda acgik goriis bildirmekten c¢ekinmemislerdir. Anket uygulanan katilimcilarin yarisindan
fazlasi, telkin yonteminin adin1 bile duymamis goriinmektedirler. Az sayida katilimcinin verdigi
bilgiye gore, yontem sadece 6zel dil kurslarinda nadiren ilgi bulmaktadir. Telkin yontemini taniyan
az sayidaki egitimci ise bir sekilde telkin yonteminin uygulandigi bir ders ya da hizmet i¢i egitim
programina katilmistir. Ancak, yontemi tanidiklarini bildiren az sayidaki bu egitimciler de, derste
bu yontemi hi¢ kullanmamistir ve kullanamayacagini belirtmektedir. Daha 6nce konuyla ilgili ders
almis olanlar arasinda sadece kiiglik bir kesim yontemi kullanmaktadir. Yontemi kullanan sinirli
sayidaki kisi ise, yontemin dil 6grenmede etkili oldugunu belirtmistir. Y6ntemin kullanilmamasinin
nedenleri konusunda farkli gorlisler mevcuttur. Buna gore, yontemin nasil uygulanacag: bilinmiyor,
yontem hakkinda yeterli bilgilendirilme yapilmamaktadir, Tiirkiye’deki okullarm fiziki sartlari,
Ogrenci sayisi ve baska nedenler yontemi uygulamaya elverigli degildir ve asil 6nemlisi de yontem
Tiirkiye’de taninmamaktadir.

Buna karsin genel aragtirma bulgular1 bu yontemle, yabanci dil 6gretiminde kisa zamanda
ogrencilere ¢ok sey aktarmanin miimkiin olabilecegini ortaya koymaktadir. Bu amaci
gergeklestirmek igin Ogretmene Onemli gorevler diismektedir. Her seyden Once Ogretmenin,
Ogretilecek olan yabanci dil konusunda yeterli donanima sahip olmasi gerekmektedir. Sadece
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Yabanct Dil Ogreten Egitimcilerin Telkin Yéntemine Iliskin Algt ve Gértisleri 49

yeterli donanima sahip olmak da, bu yontemi uygulayabilecegi anlamma gelmiyor. Ogretmenin
hedef dilin kiltiriini 1yl bilmesi, kendine giivenen ve 6grenciye de giiven veren biri olmasi
gerekmektedir. Ogretmenin, bu konuda egitim almas1 gerektigini de 6énemle vurgulamak da yarar
vardir.

Bugiin Almanya ve Italya gibi iilkelerde telkin ydntemi yaygin olarak kullanilmaktadir.
Hatta bu yontemle dil 6greten dil merkezleri mevcuttur. Bu nedenle, her yeni ve etkili yontem gibi
telkin yontemi de Tiirkiye’de hak ettigi yeri bulabilmeli, devlet tarafindan desteklenmeli, hizmet ici
programlarda 6nemsenmeli ve sonug olarak {izerinde 6zgiin arastirmalar yapilmalidir.
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