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SUKINGU “banyo” KELIMESININ ETIMOLOJiSI UZERINE
YENI GORUSLER

Galip GUNER*

OZET

Bu calismada Sekiz Yiikmek'te gecen sukingu kelimesinin yapisi
ve anlami Uzerinde durulacaktir. Kelime, Juten Oda tarafindan suk- ~
sok- “sokmak, girdirmek” kokiine dayandirilarak “kislik konut” olarak
anlamlandirilmigtir. Marcel Erdal bu anlamlandirmaya itiraz ederek
kelimenin sogin- “sogumak”tan tltredigini ve “yazlari dinlenilecek oda”
anlamina geldigini ileri stirmustir. Sen ise sukingunin Eski Turkcede
“yikanmak” anlaminda sukin- fiilinden geldigini s6ylemis ve onu
“banyo” olarak anlamlandirmistir. Kelimenin “banyo” anlamini tasidigi
hususunda Sen ile ayn1 goértsleri paylastigimizi belirtmek isteriz ancak
yapisini “(su vb sivi maddeler icin) dokmek” anlaminda bir sug- fiilinden
-(X)n- donutslulik ekiyle “yikanmak” anlamimi kazanmis olan sugin-
fiilline dayandirip bu fiilden mekan adlar: da tlireten -gu+ ile “yikanacak
yer, banyo” anlaminda sugingu olarak aciklamaya calisacagiz.

Anahtar kelimeler: Sekiz Yukmek, sukingu, banyo, sug-
“dokmek”, Divanu Lugati't-Turk, etimoloji.

NOTES ON THE ETYMOLOGY OF SUKINGU “bathroom”

ABSTRACT

In this paper we do an etymological essay of the word sukingu
which used in Sekiz Yiikmek. According to Juten Oda sukingt is
derivated from suk- or sok- “to thrust into” and it means “winter
dwelling”. Marcel Erdal disagrees this opinion and claims that it is
derivated from sogin- “cool themselves” and he transcribes this word as
sogingu means “refreshing room for the summer”. Sen claims that this
word is derivated from sukin- which means “to take a bath” in Old
Turkic and explains its meaning as “bathroom”. We share the same
views with Sen about the meaning of sukingu. But we claim that the
root of this word is sug- “to drain (water etc.)” in Old Turkic. Then
added this word -(X)n- reflexive suffix and it became sugin- “to bathe”. -
gu+ in Turkic, makes place names and when this suffix added to the
sugingu it means “bathroom”.

Key words: Sekiz Yukmek, sukingu, bathroom, sug- “to drain”,
Divan Lugat at-Turk, etymology.

“ Yrd. Dog. Dr., Erciyes U. Edebiyat Fak. Tiirk Dili ve Ed. B6l. El-mek: galip_guner@hotmail.com


mailto:galip_guner@hotmail.com

578 Galip GUNER
1. GIRIS
Eski Tiirk¢ede “banyo” anlamina gelen ve ilk defa Uygurca Sekiz Yiikmek’te gecen sukingu

kelimesinin anlami ve yapis1 hakkinda daha once Serkan Sen tarafindan ¢esitli goriisler ortaya
konulmustu (Sen 2005).

Sen, Sekiz Yiikmek’in Juten Oda tarafindan yayimlanan metninde “anta kin toprak kaza tam
tokiyu titig yoguru is kodiig timin baglamis kergek siziksizin ev bark turgurmus kergek kiintin
yingak yaylik tagtin singar sukingu Ongdiin singar kidin singar ikidin bulang anta ulati ashk
kiidenlik ev bark ulug kigig kapig kudug otguk tas sokgu tegirmen agilik komsaliik ulat1 yilkika ///
kisike batiglikka tegi tiizli tiiketi itmis” (Oda 1983: 134) olarak gegen ve “Ondan sonra toprak
kazip, duvar oriip, camur yogurup derhal ise girismek gerek. Endigesiz bir bicimde ev inga etmek
gerek. Giiney yoniinde yazlik<hane>; kuzey yoniinde sukingu; dogu ve bat1 yoniinde ikiser tarafta
mutfak, misafir evi, biiyiik kiiciik kapi, kuyu, ocak tasi, 6giitme degirmeni, hazine odasi ayrica
hayvanlara ... insanlara tuvalete dek biitiiniiyle yapmak...” bi¢iminde Tiirkiye Tiirkgesine aktarilan
boliimde goriilen sukingu kelimesi hakkinda Oda’nin anlamlandirma konusunda yasadigi
tereddiitleri aktarmus (sukingu “kislik konut”??), ardindan da Marcel Erdal’m bu kelime igin
“Kuzey yoniinde kislik oda olamayacagi, bu yiizden de kelimenin ‘yazlar1 dinlenilecek’ oda
anlaminda sogin- ‘sogumak’ tabanindan tiiredigi” yoniindeki fikirlerini belirtmisti (Sen 2005: 84).

Bu degerlendirmelerin ardindan “Bence sukingu sdzciigini sok-, suk-, veya sogin-"1n disinda
baska bir fiile baglamak miimkiindiir. Uygur ve Karahanli metinlerinde “yikanmak” karsiliginda
rastlanan bu fiil sukin-’dir. Kogi Kudara ve Peter Zieme tarafindan yayimlanan “Uigurische
Agama-Fragmente” adli Uygurca metinde sukun- “yikanmak” anlamiyla karsimiza ¢ikar (Kudara
vd. 1990: 135). Fiil, adi gegen metinde, “sukunup” biciminde zarf goreviyle tek basina
(Kudara/Zieme 1990: 132); “sukunup yunup aritinip” yapisinda, tiglemenin pargasi olarak geger
(Kudara/Zieme 1990: 132). Yayimcilar sukun-’1 agiklarken onu DLT deki sukin- ile birlestirmistir
(Kudara vd. 1990: 135). DLT’ nin Besim Atalay tarafindan yapilan yayiminda “wuragut basin
sukindi: Kadin basmi yikadi.” 6rneginde goriilen sozciikle ilgili Kasgarli Mahmut, “Ug dilince”
oldugu agiklamasimi yapmustir (DLT II: 153). Eserin Robert Dankoff ve James Kelly’in yapilan
yaymminda ise fiil, “yikanmak” anlamimi korumakla birlikte sukun- bigiminde okunmustur
(Dankoff/Kelly 1984: 40). Arastirmacilar, bu okuyus tercihinin altinda yatan nedenleri soru
isaretiyle gegistirmiglerdir. Onlarin bu tercihinin DLT de “sokmak” anlaminda gecen suk- fiilinden
sonra gelen yardimci {nliilerin yuvarlak olusunu Orneksemelerinden kaynaklandigini
diistinmekteyim. Besim Atalay’in sozciigiin Arap harfli imlasinda :’y1 harekelemis olmasi, elimizde
sukingu gibi bir verinin bulunmasi ve yayimcilarin tatmin edici agiklama getirememeleri Atalay’in
sukin- okuyusuna agirhik kazandirmaktadir. Yukarida da deginildigi gibi o donemde diizliik
yuvarlaklik uyumunun heniiz gelismeye basladigi g6z Oniinde tutuldugunda fiilin ikinci
hecesindeki u ~ : nobetlesmesini normal karsilamak gerekir. Nitekim bu nobetlesmenin bagka
ornekleri de mevcuttur. “iistiin olmak™ karsiligindaki fiil, Uygur doneminde asin- biciminde
yazilmaktayken Karahanli déneminde asun- biciminde yazilmistir (Erdal 1991: 590). “Kurumak,
tahrip olmak” karsihgindaki fiil, Uygur metinlerinde hem kuril- hem de kurul- bigiminde
yazilmustir (Erdal 1991: 666). Yine, bu donemde “korkmak” anlaminda olan fiil hem korkun- hem
de korkin bigiminde ge¢mektedir (Erdal 1991: 606). Ornekleri cogaltmak miimkiindiir.” diyerek
kelimenin DLT’ de gecen sukin- “yikanmak” fiilinden tiiredigi (sukingu < sukin-gu+) yoniindeki
kanaatini dile getirmisti (Sen 2005: 85-87).

2. INCELEME

Bu calismada sukingu kelimesi iizerine yeni goriisler ortaya konulacaktir. Bu yapilirken
Sen’in goriislerine katilmadigimiz hususlar iizerinde de durulacak, ayrica eksik kalan sukin- fiilinin
yapist tizerine de birtakim diisiinceler ileri siiriilecektir.
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Evvela sukingu “banyo” kelimesini izah ederken Sen’in tiiretmeye esas aldig1 sukin- fiilinin
yapist {lizerinde durmanin faydali olacagini diisliniiyoruz. Tiirkgenin tiiretme ilkeleri dikkate
alindiginda bu fiilin yapist iki sekilde izah edilebilir. Birincisi Suk- fiilinin (ki Tiirkgede “sokmak,
girdirmek” anlamindadir. bk. Ozyetgin 2001: 636) -(1)n- fiilden fiil tiiretme eki almastyla kurulmus
olabilecegidir. Bu goriis Sen tarafindan da tartisilmig ve hakli olarak kabul gérmemistir. Zira
sukingu “banyo” kelimesinin anlam bakimindan ‘bir yere sokmakla’ ilgisi olmasa gerek. ikincisi
ise kelimenin suki- “diirtmek” (Dankoff-Kelly 1984: 288) fiilinden -n- ile tiireyebilecegi goriistidiir.
Dankoff ve Kelly DLT de gecen suki- fiilini “to poke [diirtmek]” olarak anlamlandirmislardir.
Atalay ise bu fiili Tirkiye Tiirkcesine “gidiklamak™ olarak ¢evirmistir (Atalay 1999-I11: 269).
DLT’de ol ani sukidi ciimlesinde gegen ve “O, onu parmagiyla diirttii.” (Dankoff-Kelly 1984: 288)
veya “O, onu parmagiyla gidikladi.” (Atalay 1999-111: 269) olarak anlamlandirilan kelimenin de biz
“banyo” anlamina gelen sukingu’nin tliretilmesinde esas alinamayacagini diisiiniiyoruz.

Kelimenin nasil okunmas1 gerektigi konusundaki goriislerimize gelince. Yukarida Sen’in
goriisleri ortaya konulurken de temas edildigi tizere Dankoff ve Kelly sukingu “banyo” kelimesinin
tiiredigi fiili sukun- okumuslar ve yanina soru isareti koymuslardir (Dankoff-Kelly 1984: 40). Bu
okumada, ilgili bilim adamlarinin, Sen’in zikrettigi iizere “suk- fiilinden sonra gelen yardimeci

iinlitlerin yuvarlak olusunu &rneksemeleri” degil fiilin DLT nin orijinalindeki (‘5)-%’.) yaziminin
etkili oldugunu diisiiniiyoruz (DLT 344). Kasgarli yazimda da goriildiigii tizere bu kelimeyi kaf’in
iizerine Otre altina ise esre koyarak yazmistir. Bu durum kanaatimizce Dankoff ve Kelly’yi okuma
konusunda bir tercih yapmaya zorlamigtir. Kelimenin Eski Uygur metinlerinde sukun- olarak
okunmasi da bu tercihte etkili olmustur diyebiliriz (bk. Sen 2005: 85). Clauson, bu fiili so6zliigiine
yanlislikla sokun- olarak almustir (Clauson 1972: 814).

Burada kelimenin yapist ve okunusu hakkindaki gorislerimize gegmeden oOnce bazi
hususlara temas etmek gerektigi diisiincesindeyiz. Oncelikle fiil sokun- m1 sogun- mi1 yoksa sugun-
mi1 okunmalidir?

Kudara ve Zieme, Eski Uygur metinlerinde gecen ve “yikanmak’ anlamina gelen fiili sukun-
okumuslardir (Kudara-Zieme 1990: 132).

Clauson, bu fiili sokun- maddesinde ele almis ve 6rnek olarak Uygur metinlerinde gecen
tigrak biggu sa¢ sokungu kiinler “tirnak kesecek ve sa¢ yikayacak giinler” (TT VII 32, 19-20),
kiiskii kiinde sokunsar bay bolur “Eger bir kimse Fare Giinli’'nde yikanirsa zengin olur.” (TT VII
33, 2-3) ile DLT’de gecen uragut basin sokundr “Kadm bagini yikadi.” climlelerini 6rnek olarak
vermistir (Clauson 1972: 814).

Yukarida da deginildigi gibi DLT de gegen ciimle Dankoff ve Kelly tarafindan ise uragut
basin sukundi “Kadm basmi yikadi.” okuyusuyla aktarilmustir.

Erdal ise “yikanmak” anlamindaki bu fiili sug-un- maddesinde incelemis (Erdal 1991-I1:
615) ve onu sug-(u)l- “suyu g¢ekilmek, kurumak” (Erdal 1991-11: 673), sug-(u)r- “suyu ¢ekilmek”
(Erdal 1991-I1: 721) ve sug-(u)n-dur- “(bir kimse) yikanmak veya durulanmak” (Erdal 1991-II:
823) fiilleriyle iligkilendirmistir.

DLT’de “yikanmak, temizlenmek” kavram alanina giren baska bir fiil daha vardir: sogun-
“abdest almak, temizlenmek”. Metinde er sogund: “Adam [bevlettikten sonra] abdest aldi.”
(Dankoff-Kelly 1984: 39) ctimlesinde gegen bu fiili Dankoff ve Kelly sozlikkte sogi- “sogumak”
maddesi altinda degerlendirmiglerdir (Dankoff-Kelly 1985: 164). Halbuki “abdest almak,
temizlenmek” anlamindaki bu fiilin “listimek™ ile bir ilgisi olmasa gerek. Bu durumu Clauson’da
fark etmis ve Kasgarli’nin sogun- maddesinde drnek olarak verdigi er sogund: “Adam iisiidi.” ile
er sogundi “Adam [bevlettikten sonra] abdest aldi” Orneklerinde gecen fiillerin ayni
olamayacagini, bu sebeple ikinci ciimlenin er sugundi olarak okunmasini ve sugun-‘in sug-
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“dokmek, bosaltmak” anlamindaki baska bir fiilden tiiremesi gerektigini ifade etmistir (Clauson
1972: 813-814). Bu durum aymi zamanda Erdal’in iligkilendirmelerinin de dogruluguna isaret
etmekte ve sukingu kelimesinin temelinde yatan kokiin bu sug- “dokmek™ fiili olugunu agikca
ortaya koymaktadir.

Eski Tirkgede gecen ve “su ve yikanmakla™ ilgili yukaridaki fiillerin kokii olan sug- fiili ve
/u ~ o/ nébetlesmesine ugramig bigimleri ¢agdas Tiirk lehgelerinde de yasamaya devam etmektedir.
Bilhassa Tirkmen Tiirk¢esindeki sog- “siiziiliip akmak, damlamak” fiili goriislerimizi desteklemesi
baglaminda 6nemlidir:

Tirkmen T. sog- “siiziiliip akmak, damlamak” (Tekin vd. 1995: 581)
Azerbaycan T. sog- “hamisini igmek, i¢ib kurtarmak™ (ADL-I1 2003: 501).
sogul- “1. [su] kesilmek”, 2. qurumaq (suya aiddir)” (ADL-I1 2003: 501).
solgusda- “bir azca qurumak, suyu ¢ekilmek” (ADL-1I 2003: 502)

Tuva T. soglur- “kurumak” (Arikoglu-Kuular 2003: 94)

Kazan-Tatar T. suk- “igkiyi dibine kadar igmek” (Oner 2009: 244).

Yeni Uygur T. sugurulus “sulanma, su igirilme” (Necip 1995: 365)

Tirkiye T. ve agizlar1 sogurmak (< sog-(u)r-mak) “1. Bir madde bir siviy1 i¢ine ¢ekmek”
(TS: 1785).

sugul- (< sug-(u)l-) “kuyudan su ¢ekmek; su ¢ikarmak” (Polatli-Ankara, DS X: 3689).

sugla (< sug-(u)l-a) “1. Sel sularinin birikerek olusturdugu sula, verimli koy otlagi (Akseki-
Antalya), 2. Verimli toprak (Akseki-Antalya)” (DS X: 3689)

sogla- (< sog-(u)l-a) “yara irinlenip akmak™ (Nigde, DS X: 3654) vb.

Biitiin bu veriler 1s181nda sunu sdyleyebiliriz: Eski Tiirk¢ede “banyo” anlamina gelen kelime
bir sug- fiilinden tiiremistir. Bu fiilin iki anlamu vardir: 1. (su vb. sivi maddeler igin) dékmek, 2.
(s1v1 maddeler igin) ¢ekmek, emmek. sug- “(su vb.) dokmek” fiilinin tizerine dontisliiliik eki -(X)n-
getirilerek “yikanmak™ anlaminda yeni bir fiil tiiretilmistir. Ardindan gelecek zaman sifat fiili olan
ve eklendigi fiillerden yer, mekan adlar1 da tiireten -gu+ eki ile sugingu “yikanacak yer, banyo”
anlaminda bir tiiretme gerceklesmistir. Malum oldugu iizere Uygur yazisinda sedali ve sedasiz art
damak tinsiizleri olan /g/ ve /k/ ayn isaretle temsil edilmistir (User 2006: 61). Bu duruma bagl
olarak Uygur metinleri okunurken sug-(u)n- fiili bir tercih baglaminda sukun- bigiminde
okunmustur. DLT’de bu fiilin sukun- olarak yazildigi dogrudur ancak bir hususa temas etmek
gerekir ki o da Kasgarli’'nin bu kelimeyi Ug¢ diyalektinin s6z varligi igerisinde degerlendirmis
olmasidir. Zira DLT de bu fiille ilgili diger sézciiklerin tamami gayin (g) ile kaydedilmislerdir:

sug- “stiziilmek, (su, siit vb.) ¢ekilmek™: ol koydan kurut sugdr “O, koyunun [siitiinden]
¢okelek yapti.” (Dankoff-Kelly 1982: 395)

sugul- “(su, siit vb.) cekilmek™: suw suguldi “Su cekildi. Memede siit kesilirse yine bu
sozciik kullanihir.” (Dankoff-Kelly 1984: 26)

sugun- “[bevlettikten sonra] abdest almak, temizlenmek™: er sogundi “Adam [bevlettikten
sonra] abdest aldi.” (krs. sogun-, Dankoff-Kelly 1984: 39)

sugur- 1. “(su, siit vb. ¢ekilmek, emilmek veya ¢ektirilmek”: kum suw sugurdir “Kum suyu
cekti, emdi.” (Dankoff-Kelly 1984: 5)

ol kurut sugurd: ““O, [kurumasi i¢in] ¢okelegin suyunu ¢ektirdi.” (Dankoff-Kelly 1984: 5)
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2. “yudumlamak”: er suw sugurd: “Adam suyu yudumladi.” (Dankoff-Kelly 1984: 5)

3.“tlikiirmek™: ol yokaru yarmn sugurdi “O, goge dogru tiikiirdii.” (Dankoff-Kelly 1984: 6),
kokke sugursa yiizke tiigiir “Goge dogru tiikiirsen, tiikiiriik yiiziine diiser” (Dankoff-Kelly 1984: 6)

sugrus- < sugurus- “(su vb.) ¢ekilmek, emilmek”: kumlar suwug sugrusdr “Kumlar suyu
emdi.” (Dankoff-Kelly 1984: 68)

sugut “cokelek” (Dankoff-Kelly 1982: 276)

3. SONUC

[k defa Eski Uygur metinlerinden Sekiz Yiikmek’te gegen ve Tiirkgenin “banyo” karsiligi
kullamlan ilk kelimesi sukingu degil sugingu olmalidir. Bu kelime, sug- fiiline -(X)n- dontisliilik
eki getirilmesi tiiremis olan ve “yikanmak” anlamindaki sugin- fiilinden Eski Tiirk¢ede mekan
adlar1 da tiireten -gu gelecek zaman sifat-fiili ekini almak suretiyle “yikamlacak yer, banyo”
anlamini kazanmustir.
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