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OZET

Insanoglu, tarih boyunca riyayir ve riiyanin mahiyetini merak etmis; onu
yorumlamaya ve anlamaya calismistir. insanlarin bu meraki, edebi tirtinlere de sirayet
etmistir. Bu calismada eski toplumlardaki rtiya anlayisinin edebi eselere nasil
yansidigl incelenmistir.
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A DREAM MOTIF OF TALES BELONG TO PRIMITIVE SOCIETY

ABSTRACT

Man have been curiousing about dream and its content in the historical
period. This curiosity has been spreading to literary works. In this study, it is
investigated which reflected literary works of dream understanding in old community.

Keywords: dream, literary works, mythology.

Ruya; Arapca “re’y: gérme, goris” mastarindan tlremis bir
kelimedir. Sozlukte “dtis” (Develioglu 1997: 902); “uyku sirasinda
gortilen sey”’(Dogan 1987: 944) gibi anlamlara gelir. Genel olarak
riya; insanin, uyku sirasinda zihninde canlanan hayallerdir. Eskiler
riyayr ikiye ayirirlardi: Birincisi rii'ya-y1 kazibe (gerceklesmeyen
yalanci riiya); ikincisi ise rii’ya-y1 sadik (gerceklesen riiya).

Insanlik tarihi boyunca biittin diinyada pek cok bilinmeyenin
anahtari, insanin ve geleceginin habercisi olarak zaman zaman
korkulan, zaman zaman hayranlik duyulan rtyalar, edebi eserlerin
pek coguna konu olmus, bu eserlere farkli akisler meydana
getirmistir. (Ginay 1992: 88). Calismamizda bu distincelerden yola
cikarak, gecmis dénemlerde yasamis toplumlara ait edebi trtinlerde
gordiigiimiiz riiya motifi tizerinde durmak istiyoruz. Ilkcaglarda
yasayan milletlerle ilgili olarak elimizde bulunan o6nemli edebi
kaynaklar mitolojik anlatilardir. Mitolojiler disinda ilkcaglarda
yasamis milletlere ait olan, ancak buttnlyle mitolojik bir metin
olarak kabul edilmemesine ragmen, icerisinde pek cok mitolojik
unsur ihtiva eden anlatilar da hareket noktamiz olacaktir.

Mitolojik metinler genel bir ifadeyle, “en eski zamanda,
‘baslangictaki’ masallara 6zgti zamanda olup bitmis olaylarn
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anlatir.”(Eliade 1993: 13). Her ne kadar tarihi gercekligi tartisilirsa
da bizim gayemiz bdyle bir tartismada bulunmak degil, bu anlatilarin
edebi degerleri tizerinde durmaktir.

Bu calismay: hazirlarken ilkcag toplumlarina ait pek cok
anlatiy1 inceledik. Inceleme sirasinda olay kisilerinin gérdaigii bircok
ruya ile karsilastik. Ancak anlatilarda karsimiza c¢ikan her rtya
konumuzla dogrudan iligkili degildir. Konumuzla ilgili olmayan
ruyalar bizim de ilgi alanimiz disinda kaldi. Bunun yaninda
konumuzla ilgili olan her riyay:r buraya almanin da (makalenin
siirlarini gbéze aldigimizda) zevaitten sayilacagini distndik. Bu
nedenle, bltlin 6rnekleri yazinin icine koymaktansa, konuyu en agik
bir bicimde ortaya koyacagini distindtgimuiiz riiyalarn tercih ettik.

Yazimizin  konusu rlyalarin  motif niteligi tasiyip
tasimamasiyla ilgili oldugu icin “Her rtiya motif midir?” sorusu
lizerinde kisaca durmak istiyoruz.

Metinlerde gecen her rltiya elbette motif 6zelligi tasimaz. Bir
riyanin motif sayilabilmesi icin, olaylarda aktif bir rol oynamasi,
daha acik bir deyisle olaylarin akisini degistirici, fonksiyonel bir
ozelliginin bulunmasi1 gerekmektedir. Bu nedenle de metinde
olaylarin baslangicina, gelisimine veya sonuclanmasina, kisacasi
olay oOrglistine etki eden, metinde belirli bir islevsellige sahip olan
riyalar ancak motif sayilabilir.

Bu kisa agiklamadan sonra konuyla ilgili olarak tespit
ettigimiz 6rneklere ve degerlendirmelere gecmek istiyoruz.

Tiirklere Ait Anlatilar:

Turk mitolojisinde rtiyya motifinin ¢ok énemli bir yeri vardir.
Aslina bakildiginda riiyaya, Tiirk edebiyatinda, Islamiyet’ten énce ve
Islamiyet’ten sonra cok buytik deger verilmistir. Tirk edebiyatinin
genel seyrine dikkat edildiginde efsanelerde, menkibelerde,
destanlarda, halk hikayelerinde, asiklik geleneginde vb. pek cok
alanda rtiya cok 6nemli bir yere sahiptir.

Konuyla ilgili olarak verecegimiz ilk o6rnek, ilk edebi
orneklerimizden birisi olan Oguz Kagan Destani’ndandir. Oguz
Kagan Destani'nda, Oguz Kagan’in veziri Ulug Turk, rldyasinda:
“Altin bir yayin giin dogusundan glin batisina; tic gimus okun ise
kuzeye dogru gittigini” gértr. Bu riyasini Oguz Kagan’a anlatirken
de “Gok Tanr distimde verdigimi hakikate cikarsin! Tanrim butin
yer yuzUnu senin nesline bagislasin” (Sepetcioglu 1995: 45) diye dua
eder.
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Oguz Kagan, Ulug Turkan rlUyasini ve yorumunu cok
begenmistir. Onun 6gutleri tizerine ogullarini ¢cagirarak gonltinin av
istedigini sdyler. Gun, Ay ve Yildizi glin dogusuna; Gok, Dag ve
Deniz’i de glin batisina gonderir. Gin, Ay ve Yildiz, bu yolculukta
pek cok av avladiktan sonra bulduklari altin bir yay1 babalarina
getirirler. Oguz Kagan c¢ok sevinir ve yay1 Uice bolerek onlarin da yay
gibi olmalarini, oklar1 goklere atmalarini 6gutler. Diger yandan Gok,
Dag ve Deniz de yine pek cok av avladiktan sonra yolda ti¢ gimus ok
bulurlar. Bulduklar: bu oklar1 tipk: diger kardesleri gibi babalarina
verirler. Oguz Kagan, oklar1 tice boélip kticik ogullarina verirken,
yayin oku atacagini ve onlarin da oklar gibi olmalar1 gerektigini
soyler (Sepetcioglu 1995: 45-46). Aslinda anlatida gecen bu riya ve
yorumunun sembolik bir mahiyeti vardir. Burada kastedilen sey
Oguz Kagan’in devletinin btiytik bir devlet olacagidir.

Buyuk bir imparatorluk kurulurken, devletin kurulus
felsefesini bdyle bir riyaya dayandirma ve bdylece manevi bir glc
kazanma Turk devletlerinde bir gelenek halindedir(Ogel 1989: 23).
(Bu gelenek Ttirkler Miisliiman olduktan sonra da devam etmistir. Bu
konuda  Osmanlt Devleti’nin kurucusu Osman Bey’in goérdiigii
herkesin malumudur.)

Oguz Kagan Destaninda Ulug Turkin goérdtigi bu riya,
Oguz Kagan’in devletinin dogudan batiya; giineyden kuzeye kadar
buytk bir bélgeye hakim olacagina dair, ilahi kaynaklar tarafindan
bildirilen bir mutijde niteligindedir. Bir baska bakis agisiyla bu riya,
Oguz Kaganin daha kaganliginin baslangic yillarinda beylerini ve
halkini topladigi toyda dile getirdigi:

Daha deniz, daha mtiiren
Glnes bayrak, gok kurikan (Ergin 1970: 5)

s6zUnUn tecellisi konumundadir. Bilge bir kisi olan Ulug Turk’tin
gordiigl rayayr Oguz Kagan’a anlatmasindan sonra, Oguz Kagan,
yonetim stratejisini rlyada isaret edildigi sekilde belirler;
ogullarindan tictint giin dogusuna, G¢linl de gliin batisina génderir.
Oguz Kaganin ogullarinin gittikleri yerlerde rahatlikla avlanmalar:
da onlar1 bu tlkeleri fethetmeleri biciminde de yorumlanabilir.

Ruya motifi ile ilgili olarak verecegimiz ikinci Ornek, Goc¢
Destani’nda yer almaktadir. Destanda Uygur hakani Bugu Han, yedi
yil alt1 ay yirmi iki gece stirekli rityasinda bir peri kizi goértir. Peri kizi
her gece ona dunyanin efendisi olacagini soyler. Han uyaninca
ordusunu toplar kardeslerini cesitli tilkelere seferler yapmak tizere
ordunun basina gecirir. Kardesleri dért bir yana seferler yaparlar ve
Orhun vadisini ganimetlerle doldururlar.
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Bir muddet sonra Bugu Han bir rtiya daha goértir. Bu kez
ruyasinda beyazlara blirinmus, basinda beyaz serit, elinde Yada tas:
olan bir kisi Bugu Han’a bu Yada tasini almasi ve saklamasi halinde
diinyanin dért bir yanindaki milletleri buyrugu altina alabilecegini
soyler. Ayni riyayr Bugu Han’in veziri de géormusttir. Bunun tizerine
Bugu Han ordusunu toplayarak yeni seferler diizenlemis, pek cok
ulke fethetmis ve butin milletleri buyrugu altina almistir
(Sepetcioglu 1995. 133-134).

Go6c Destani’nda anlatilan bu hadiselerdeki Bugu Han’in
gordtigi her iki rGiyanin da gelecekten haber verme niteliginde
riyalar oldugu gortlmektedir. Tipki Oguz Kagan Destani’nda oldugu
gibi burada devletin buUylUytup gelismesinde en o6nemli dayanak
noktasi kendisine gosterilen riiyalar olarak kabul edilir. Hakan, riiya
yorumlarindan gli¢ alarak TUlkesinin sinirlarini genisletir ve
yerytuziunun hakimi olur.

Yunanlilara Ait Anlatilar:

Dinyanin en kokli mitolojilerinden birisi olan Yunan
mitolojisinde de riyanin énemli bir rol oynadig: gértlmektedir. Riya,
Yunan mitolojisinde kutsal bir gtic huviyetindedir. Mitolojideki
anlatima  bakildiginda  bir  tanrica  oldugu sOylenebilir.

Homeros’un Ilyada’sinin en énemli kahramanlarindan birisi
Akhilleus’tur. Akhilleus, Yunanlilarin Troia halkina karsi yaptiklar
savaglarda mtucadele eden kahraman bir askerdir. Annesi tanrica
Thetis’tir. Akhilleus, Yunan kuvvetlerinin komutani Agamemnon'un
kendisine yaptig1 bir haksizliktan dolay: tizinttiye kapilir ve sahilde,
kumlarin UGzerinde uzanarak dalgalar: seyretmeye baslamistir. Artik
Yunanlilarin hi¢bir savasina katilmamay1 dtistinmektedir.

Oglunun Uzgln ve perisan halini géren Thetis, birden bire
dalgalarin arasindan cikar ve oglunu oksamaya baslar. Akhilleus,
annesinin Zeus’a giderek Troia halkini korumasini dilemesini séyler.
Cunkti Yunanlilar bozguna ugrayinca, baskomutan (Agamemnon)
caresiz kalacak, kucik gérdtigth ve kalbini kirdigi kimseye
(Akhilleus’a) boyun egecek; Akhilleus'un da incinen gururu
kurtulmus olacaktir.

Thetis, hi¢c vakit kaybetmeden Olympos’a dogru yukselir ve
Zeus’un yanina gelir, oglunun arzusunu iletir. Bas tanr1 Zeus,
Akhilleus'un bu arzusunun yerine getirilecegine dair séz verir.
Hemen Agamemnon’a cazip bir rliya goénderir. Agamemnon
ruyasinda ¢ok akilli ve bilgin bir insan olarak kabul edilen Nestor’u
gortr. Nestor, ona, gercek bir kahramanin bitiin gece uyuyarak
bedenini gevsetemeyecegini hatirlatir ve Yunan ordusunu toplayarak
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Troia halkinin Ulzerine ylUrtmesini ister. Hemen savasa baslamasi
durumunda tanrilarin yardim edeceklerini; bu sayede de Troianin
kuvvetli surlarinin yikilacagini soyler.

Agamemnon, bu mujdeli haber tizerine ordusunu toplayarak
Troia’ya yUrtir. GlUnlerce stiren savasin baslangicinda cok akilli bir
ihtiyar olan Nestor'un tavsiyelerine uyan Yunanllar, savasin
ilerleyen boéltimlerinde UstUnliklerini kaybederler. Yunan gemileri
Troia kumandani Hektor tarafindan yakilmaya baslanir. Yunanlilar
Hektor'un verdigi zararlara bir ttirld engel olamazlar. Herkes, krala
bask: yaparak Akhilleus’tan 6zir dilemesini ister. Baska caresi
olmadig1 anlayan kral, Akhilleus’a hediyeler géndererek 6ztir diler.
Gururunu kurtardigini diistinen Akhilleus, savasmay1 kabul eder ve
Hektor’u oldtrtr. Ancak bir mtiddet sonra kendisi de o6ltur(Can ?:
255-319).

Yukarida  Ozetlemeye  calistigimiz  boélimde  olaylarin
baslamasini saglayan atesleyici nokta Agamemnon’un goérdugu
riyadir. Bu rliyada gorulen kisinin (Nestor'un) tavsiyelerine uyan
Agamemnon, hemen ordusunu toplayarak savasa baslamistir.
Nestor, tipki Ulug Turk gibi akilli, bilge bir ihtiyardir. Burada onun
tavsiyesi Uizerine yapilan savasin buyuk bir zararla neticelenmesi de
aslinda ilginc¢tir. Cunkt bilge bir kisinin buyltk bir zararla
neticelenecek bir savasi 6énceden bilmesi gerekirdi. Ancak burada
dikkat edilmesi gereken bir husus vardir: Hatirlanacag tUzere
riyanin goérdlmesini isteyen kisi kutsal bir varlik olan Zeus’tu. Zeus,
Ruya’y1 Agamemnon’a géndermisti. Baslangicta bir tanrica gibi olan
Riya burada tanricaliktan c¢ikarak bilinen anlamiyla kendini
gOstermistir. Agamemnon’un Ruya’y1 gérmesi, ona, Zeus’'un Nestor’u
kullanarak oynadig1 bir oyundur ve bu oyun amacina ulasmaistir.

Siimerlere Ait Anlatilar:

Stimerlere ait en o6nemli mitolojik kaynak olan Gilgamis
Destani da, riiyalarin 6énemi ve islevselligi bakimindan dikkate deger
bir anlatidir. Bu anlatidaki rtiyalardan konumuzla ilgisi dolayisiyla
iki 6rnek almak istiyoruz.

Destanin en oOnemli kahramani olmasi nedeniyle destana
adin1 veren Uruk Krali Gilgamis, bir gece riyasinda, soylular
arasinda yurtrken gokytiziinden yildiza benzer bir varligin, ayaginin
dibine dustiginu gortr. Bu canliy1 ilk gértuste sever. Onu kaldirmay:
dener fakat, cok agir oldugu icin bunu basaramaz. Buttin Uruk halki
yildiza benzeyen bu canlinin etrafinda toplanir; ayaklarindan 6pmeye
baslar. Gilgamis yildiza benzeyen bu varligi sonunda annesinin
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yanina getirir. Annesi Gilgamislla o yildiza benzeyen canliy1
savastirir.

Mitolojide anlatildigina goére, Gilgamis 6nce bu rliyasini ayni
zamanda bir tanrica olan annesi Ninsun’a anlatir. Ninsun, s6z
konusu yildiza benzer canlinin Enkidu adinda bir insan oldugunu
soyler. Ninsun’a gore, yesilliklerle dolu bir ovada vahsiler tarafindan
yetistirilen Enkidu adindaki bu canli yakinda Uruk’a gelecektir.
Uruk’a gelince buittin Uruk halk: ona saygi gosterecektir. Daha sonra
Gilgamis’la gértisecek ve onunla dost olacaktir.

Gilgamis daha sonra bir bagka riiyasini anlatir ve annesinden
yine riyasinin yorumunu ister: Ruyasinda Uruk halkinin, sehrin
ortasinda duran garip sekilli bir baltanin etrafinda toplandigini
gorir. Onu goérur gérmez sevdigi icin alip annesinin yanina getirir.
Oysa annesi yine bu varlikla Gilgamis savastirir.

Annesi bu riiyanin da tipki ilk riya gibi oldugunu, buradaki
“balta’nin Enkidu’yu simgeledigini ve Uruk’a geldigi zaman onunla
dost olacagini soyler.

Bu sirada Enkidu Uruk sehrine yaklasinca Uruk halkindan
birkac kisiyle karsilasir. Uruk halki, Enkidunun gictini ve
hasmetini gortince; Gilgamis'in tUlkeyi canmnin istedigi gibi
ybnettigini, Uruk krali oldugu icin gokteki tanrilarin kendisine
verdigi bir gelinin ilk evlendigi gece onunla yatma hakkini kétlye
kullandigini sodyleyerek sikayette bulunurlar. Enkidu, Gilgamisin bu
tavirlarina ¢ok kizar ve ona insanlarin haklarina saygi gostermeyi
Ogretecegini soyler.

Uruklularin Gilgamisin dengine rastladigini diisindtga bir
sirada Gilgamis’la Enkidu karsilasirlar. Bu sirada Gilgamis Anu ve
Istar tapinagina girmek istemektedir. Enkidu, tapinaga giden yolu
kapatarak Gilgamisin gitmesini engeller. Gilgamis, kim oldugunu
bilmedigi bu yabanciya cok 6fkelenir ve onunla déviismeye baslar.
Kapinin cevresini parcalayacak, duvarlar1 sarsacak derecede siddetli
bir déviis olur. Birbirlerine buytk bir zarar verecekleri sirada
Gilgamis ayagini topraga koyar ve dovisttigh kisinin rliyalarinda
haber verilen Enkidu oldugunu anlar. Hemen dévismeyi birakarak
birbirlerini selamlarlar ve kucaklasarak iki dost olurlar (Bratton
1995: 41-43, Rosenberg 1998: 259-306).

Bu metinde Gilgamis, riiyasin tanrisal bir kimlige sahip olan
annesi Ninsun’a yorumlatir. Olaylarin gelisimi, Ninsun’un
yorumlarina uygundur. Bu riiyada yine gelecekten haber verme s6z
konusudur. Gilgamisin goérdtigii riiya ona gelecek hakkinda bilgi
vermis, onu uyarici bir 6zellik kazanmistir. Kahraman, gtivendigi bir
varliga rlyasini yorumlatarak gelecekle ilgili saglam bilgiler almais;
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dolaysisiyla da rlyada isaret edilen olaylarin gerceklesmesi
durumunda, olacaklari daha o6nceden bildigi icin sakin tavirlar
sergilemistir. Gilgamis gibi gézti pek bir kralin, memleketindeki
otoritesini bir baskasiyla paylasmasini kabul etmesi mumkin
degildir. Oysa mesele kutsal bir riyaya dayandirilinca Gilgamis’in
itiraz hakki olmamaktadir.

Britanyalilara Ait Anlatilar:

Ruya, Britanya mitolojisinde de pek cok mitolojide oldugu gibi
olaylarin baslamasinda en 6nemli etkendir. Britanya mitolojisinde,
Brutus'un, bir grup Troiali ile birlikte sUrgline gidisinden ve
Fransa’nin (Galya) kuzeyinde bir adada (Britanya) ikinci bir Troia
kurmak icin éncultk edisinden soz edilir.

Brutus, Troialilarla birlikte av tanricasit Diana’nin tapinagina
gelir. Ona kurbanlar sunar ve kendilerine given icinde
yasayabilecekleri bir yer gdostermesini ister. Brutus, o gece yatagina
yattiginda rGiyasinda Diana’yr gortir. Diana, ona Fransa’nin (Galya)
kuzeyinde bir zamanlar devler irkinin yasadigi bir adadan s6z eder ve
oraya yerlesmesini ister. Burasi ikinci Troia olacaktir. Diana,
Brutus’un kanindan bir kral irki dogacagini ve bu iwrkin btitiin
dinyaya hakim olacagini miijdeler.

Brutus, bu rltiya tzerine yola cikar. Uzun ve mesakkatli bir
yolculugun ardindan Troialilarla birlikte Diana’nin s6zUnu ettigi
adaya (Britanya'ya) yerlesir. Bu adada yeni sehirler kurarlar; uzun
yillar huzur ve baris icerisinde yasarlar. Brutus’un 6limutinden sonra
ada, farkli devletlerin isgaline ugrar. Brutus’un soyundan gelen
Konstantin, Ambrosias, Pendragon ve Arthur gibi kisiler ulkeyi
isgalden kurtararak tekrar eski huzur ve baris ortamini
saglarlar(Rosenberg 1998: 434-483).

Britanya mitolojisiyle ilgili anlatilardan 6zetlemeye calistigimiz
bu boélimde, olay akisinin baslangicini butintyle Brutus’un
gordtigt riya olusturur. Bu rliya da kendiliginden gértilmemistir.
Riyanin goértilmesi icin Brutus’un dua etmesi, kurbanlar kesmesi
s6z konusudur. Aslinda Brutus, Diana'ya dua edip kurbanlar
keserken, kendisine bir yer goOsterilmesini istemis, bu yer goésteris
biciminin rtiya olmasi konusunda bir tasarrufta bulunmamistir.
Brutus’'un gitmesi gereken yerin ruyada gosterilmesi, tamamaiyla
Diana’nin, yani tanrisal kimlige sahip olduguna inanilan bir varligin
tasarrufudur. Sonucta Brutus, kendisine rlyasinda sOylenen
Onerilere itimat ederek Britanya’nin gelecegini tayin etmistir.
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Iranlilara Ait Anlatilar:

[ran mitolojisine baktigimizda, yine pek cok kahramanin,
gordtikleri rtiyalarin yorumlarina gore hareket ettikleri ve olay
orgulerinin de bu rliiya yorumlariyla érttiserek gelistigi goraltr.

Iran mitolojisinin en énemli yapit1 olan Sehname, bu konuda
degerli bir kaynaktir. Sehname’de motif sayilabilecek pek cok rtya
vardir. Sehname, rtiyalarin islevselligi bakimindan cok zengin bir
eserdir. Bu rtiyalarin hepsini burada zikretmek yerine, konuya en
uygun oldugunu dtstndigimutz rlUyalardan TUc¢ tane 6rnek
verecegiz. Bu rlyalardan ilki Dahhak’in gérdugt riyadir:

GUnun birinde, Dahhak ilging¢ bir rtiya gértir. Riyada altin ve
gimuUis kemerler kusanmis bir kisi, elinde glrztiyle Dahhak’in
lUzerine yurimus, onu baglamis ve Demavend’e gétirmustir.

Uykudan dehsetle uyanan Dahhak’in, korkusundan adeta
cigeri parcalanir. Hemen tulkedeki mubitlere (rliya yorumlayicilara)
haber verirler. Btitin mubitler, riyanin dehsetinin farkindadirlar ve
yorumunu sdylemeye cesaret edemezler. Dahhak’in 1srar1 karsisinda
Zirek adinda bir mubit, cesaretini toplayarak riiyayr yorumlamaya
baslar: Yakin bir zamanda dogacak Feridun adinda bir cocuk, onun
tacini ve tahtini alacak ve onu 6ldtrecektir.

Dahhak, bu yorum tuzerine yillarca Feridun’u arar; ama
bulamaz. Feridun buytuytp gucli bir delikanli olunca ruya
yorumunda oldugu gibi Dahhaks Demavend Dagi’na goturtir ve
buytk civilerle kafasindan ¢aktirir.(Firdevsi 1994: 104-160)

Dahhak’in gérdtigi riiya, onun gelecekte yasayacag olaylar:
ortaya koyar niteliktedir. Bu rliya, ayni zamanda Dahhak’a gereken
tedbirleri almasi hususunda bir uyaridir. Gercekten de Dahhak,
riyaya ve rlUyanin yorumuna Onem vermis, elinden gelen tim
tedbirleri almaya calismistir. Ancak, aldig1 tiim tedbirler, bagvurdugu
butin yollar onu rlGyada isaret edilen hazin sondan
kurtaramamaistir.

Sehname’de konumuzla ilgili olarak dikkat ¢eken rliyalardan
birisi de Sam’in gérdugl riyadir: Minucehr’in pehlivanlarindan Sam,
hi¢c cocugu olmadig: icin ¢ok tizgiindur. Bir cocugu olmasi icin gece
gindliz Tanri’ya yalvarmakta, ondan bir oglan dilemektedir. Bu
nedenle de aclar1 doyurur, fakirleri giydirir, garibanlara karsi her
zaman cOomert davranmaya calisir. Sonunda dualar1 kabul olur ve
bir erkek cocugu dinyaya gelir. Fakat, cocugun saclarinin bembeyaz
olmasi herkesi sasirtir. SAm’in yakinlari, ¢cocugu ona gdstermek
istemezler. Sonunda, cocuga dadi olarak tutulan kadin, Sam’n
yanina gider. Ona ylzu ay gibi parlak, sirin mi sirin bir oglunun
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dinyaya geldigini; ancak cocugun saclarinin beyaz oldugunu
soyleyerek cocugu gosterir. SAm cocugu gérince Tanri’nin hikmetsiz
bir is yapmayacagini; bunun, isledigi glinahlarin bir karsilig
olabilecegini dustnidr. Bunun acisina katlanabilecegini ancak
insanlarin dedikodusunu 6nlemeye glicliniin yetmeyecegini soyler.
Halkin, babasina benzemeyen bir cocuk hakkinda olumsuz
dtistinceler tasiyabilir endisesi onu urkutir. SAm’in ve yakinlarinin
yureklerine tas basmalari ve bir care distinmeleri gerekmektedir.
Sonunda c¢ocugu Elburz Dagi’na birakmanin uygun olacagini
dustinerek, gizlice, cocugu Elburz Dagi’na gotirtrler.

Elburz Dagi, gége yakin, sehirden uzak bir dagdir. Bu dagda
Simurg denilen bir kus yasar. Simurg, yavrularina yiyecek bulmak
icin dolasirken, kundak icerisinde bir bebek goérir. Bebek, acliktan
parmagini emmekte, gozlerini gdge dikmis bir sekilde aglamaktadir.
Simurg, bebegi penceleri arasina alir ve yavrularina yedirmek tizere
yuvasina getirir. Fakat, gonltine Tanr tarafindan bir sefkat duser.
Onu yavrusu gibi sevmeye ve beslemeye baslar. Zamanla Simurg’un
Destan diye cagirdigi cocuk buylr, genc¢ bir yigit olur. Elburz’un
etrafindan gecen kafileler, Elburz Dagi’nda bir gencin yasadigini
gittikleri her yerde anlatirlar. Bu haber, herkes gibi Sam’a da
ulasmis, yarali ylireginde buytk bir cogsku meydana getirmistir.

Sam, bir gece rilyasinda Hindistanh oldugunu séyleyen bir pir
gorur. Pir, ona, cocugun Simurg tarafindan beslenip buyttaldigindg,
bir an o6nce gidip oglunu bulmasini ve adini Zal koymasini
oglutlemistir. Sam, bu rlya Utzerine Elburz Dagi’na gider ve oglunu
alarak tilkesine déner(Serifi 1999 : 285-300).

Bu rtiyada, diger pek cok rtiyadan farkli olarak kahramana
gecmis hakkinda bilgiler de verilir. Olayin kahramani Sam, oglunun
akibeti hakkinda herhangi bir bilgiye sahip degildir. Hatta yasayip
yasamadigini bile bilmemektedir. Riiyasinda gérdigd pir, cocugun
gecmiste basina neler geldigini tek tek anlatir ve ona sahip cikmasini
ogtitler. Kahraman rliyada sdylenenlere itibar ederek cocugunu
aramaya gider ve ona kavusur.

Sehname’den verecegimiz son o6rnek, Iskender’in gérdigi
riyadir. Bu rtiya Oguz Kaganin vezirinin gérdigli rilyaya cok
benzemektedir. Iskender, riiyasinda gdkten gelen bir kilic gériir. Kilic
getiren melek, bu kilicin Allah tarafindan génderildigini, bu vesileyle
heft-iklimin (yedi iklimin) kendisine teslim edildigini bildirmistir.
Uykudan uyanan Iskender’in bundan sonra bir amaci vardir:
Diinyanin tek padisahi olmak... Bu dusutnceyle Dara’yva mektup
gondererek kendisine bagli olmasini ister. Dardnin bu 6neriye
siddetle tepki gdstermesi Uizerine, iki taraf ordusunu toplar ve cetin
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bir savas baslar. Dara’nin adamlar1 kendi padisahlarini yaralarlar.
Dara bu yaralarin acisina daha fazla dayanamaz ve olur.

Savasi kazanan Iskender, Iran tahtini alir ve Dard’min kizi
Rusenek ile evlenir; Iran’daki biitlin ates-haneleri (Zerdiist atesini)
yikar. Daha sonra yeryltzinu dolasir ve cesitli savaslardan sonra
yeryUzunun hakimi olur (Serifi 1999: 1282-1490)

Hemen her padisahta az veya cok, 6nce tilkesine, daha sonra
yasadigr bolgeye, en sonunda da dinya hikmetme arzusu vardir.
Iskender de bu arzusunu gerceklestirme yolunda kutsal bir dayanak
olarak rlyasini gostermistir. RUyasinda, ona Allah tarafindan
gonderilen melek bunun mujdesini vermistir.

Sonugc:

Sectigimiz 6rneklerde goruldugl gibi, riiya, ilkel dénemlerden
kalma anlatilarin ayrilmaz bir parcas: gibidir.

Verilen oOrneklerin konuyu ifade bakimindan yeterli oldugu
distncesiyle buraya almadigimiz diger ilkel toplumlara ait
anlatilarda da rtyanin cok 6énemli bir yer teskil ettigini sdylememiz
gerekir.

Sozgelimi, Babilliler ve Asurlularda, 6l ruhlarinin koétt
tesirlerinden kurtulmak i¢cin Babil riiya tanricast Mamu’dan yardim
istenirdi. Yine Misirhilar diger pek ¢ok toplumda oldugu gibi riiyalarin
tanrilar tarafindan kendilerine gosterildiklerine ve ilahi mesajlar
tasidiklarina inanmaktadirlar. Hindistan’da gecenin farkh
dénemlerinde gorilen rliyalarda isaret edilen olaylarin ne zaman
gerceklesecegine dair uyari oldugu kabul edilirdi (Glinay 1992: 80).
Elbette 6rnekleri daha da cogaltmak muimkiindiir. Ornekleri ne
kadar cogaltirsak cogaltalim -rayalarin islevselligi bakimindan-
ortaya cikacak sonuclar da hemen hemen ayni olacaktir.

Genel olarak bakildiginda riyalar ilk dénemlerden kalan
anlatilarin ayrilmaz bir parcasidir. Hepsinde olmasa bile, pek cok
topluma ait anlatida rtyanin motif olarak kullanildigini gértiriz.
Bunun en buylk nedeni stphesiz ki, riyalarin ilkcaglardan beri,
hayatta meydana gelecek olaylarin birer isareti oldugu inanisinin
yaygin olmasidir (Uraz 1994: 258).

Bu inanisi, ilkcaglarda yasamis pek cok millete ve medeniyete
ait anlatilarda gérmek mumkindtr. Bu anlatilarda, rtiyayi, bazen
anlatinin kahramani, bazen de kahramanin glvendigi, sevdigi
saydig: bir kisi gértir. Ruyalar 6zel yorumcular tarafindan yorumlanir
ve kahraman hareket tarzini bu yorumlara gére belirler.
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Ruya gdérme olay1 bazen kahramanin istemi disinda, bazen de
kahramanin ne yapmasi gerektigi konusunda dualar edip, kurbanlar
kesmesi sonucu gerceklesir. Riiya, bazen kahramanin kendisi, bazen
kendisine yakin bir kisi, bazen de hikmet sahibi riiya tabircileri
tarafindan yorumlanir. Rlyanin yorumlanmasi sonucunda eger
kahraman i¢in olumsuz bir durum s6z konusu ise bu olumsuzlugun
gerceklesmemesi icin her turli tedbir alinmaya caligilir. Ancak
alinan tedbirler faydali olmaz. Rtiyanin yorumlari olumlu ise mutlaka
kahramanin gelecege yonelik bir takim atihmlarda bulunmas
gerekir.

Ruyalarda nadiren de olsa gec¢mise ait bilgiler verilir. Ancak
ilkellere ait anlatilarda rtiyalarin en dikkat cekici fonksiyonel 6zelligi,
gelecege dair bilgiler vermesidir.

Sonug olarak sunu sdylemek isteriz: Ilkellere ait anlatilarda
riya, cok 6nemli ve islevsel bir gorev Ustlenir. Kimi zaman olaylarin
baslangicinda, kimi zaman da olaylarin gelisimi sirasinda kendini
gosterir ve tamamiyla olaylarin akisina, gelisimine ve sonucuna tesir
eder. Bunda en buyluk etken rtyalarin gecmisin veya gelecegin
habercisi olarak goriilmesi ve kutsallik arz etmesidir.
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