SEMBOLIK BiR DIL HAZINESIi: HALK ANLATILARI
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OZET

Halk anlatilar1 da tipki dil gibi ortak
yasanmishigin Urintdur. Anlatilar, toplumun acisini,
hayat tarzini, zevklerini gézler 6nline serer, gin 1s181na
cikarir ve buna bagli olarak zenginlesir. Halk anlatilari,
dil sayesinde nesilden nesle aktarilir, anlatilarin icinde
bulunan kulttirel unsurlarin tasiyicisi yine dildir. Ancak
dil, anlatilarda bu islevlerinden farkli olarak karsimiza
cikar. Cesitli konularin islendigi halk anlatilarinda
kahramanlar arasinda iletisimi saglayan dil unsurlari
mevcuttur. Bu dil, cesitli sembolik ifadelerle
olusturulmustur.

Bu calismanin amaci, halk anlatilarindan
verilecek Orneklerle kahramanlar arasindaki sembolik
iletisim dilini ortaya cikarmak ve dilin sembolik islevinin
anlatilardaki kullanim sekilleri hakkinda genel bilgi
vermektir.

Anahtar Kelimeler: Halk anlatilari, sembol, dil,
iletisim, sembolik dil.

AS A SYMBOLICAL LANGUAGE TREASURE: FOLK
NARRATIVES

ABSTRACT

Folk narratives, as for language, are the products
of the common experiences. Narratives ascertain the
agony, life style or pleasure of the society and therefore it
is also flourished. They are inherited from generation to
generation by means of language and above mentioned
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language is the main carrier of the cultural elements.
However, the language emerges differently from these
function. In folk narratives, there are also language
functions that communicate the heroes. This language is
constituted various symbolical expressions.

The purpose of this study is to exemplify the
symbolical communication language in folk narratives
and give general information about the usages of
symbolical functionof language.

Key Words: Folk narratives, symbol, language,
communication, symbolical language.

“Sembol  dili,  herkes
tarafindan 6grenilmesi gereken tek
yabanci dildir.”

Giris

Dil, insanoglunun var oldugu giinden beri anlagsma
cabasindan kaynaklanan kavramlar biitiiniidiir. Insanlar1 bir arada
tutan temel Ogelerin baginda gelen dil, diinyay1 anlamli kilar. Aym
duyguyu paylasan insanlarin olugturdugu bir enerji yogunlugu vardir
ve bu yogunluk bir giic meydana getirir. Bu durum dil i¢in de
gecerlidir. Ayni dili konusan, anlagabilen insanlar da biiyiik bir giic
olusturur. Dolayisiyla diinya tizerindeki asil giici ortaya c¢ikaran
cevherin, dil oldugu sdylenebilir. Dilin pek ¢ok kavram alani vardir.
Dilin kavram alaninin genis olmasi, ¢ok c¢esitli dil tanimlamalari
yapilmasinin temel sebeplerinden biridir.

Tiirkce  Sozlik’te dil  su sekilde tanimlanmaktadir:
“Insanlarin diisiindiiklerini ve duyduklarini bildirmek icin kelimelerle
veya isaretlerle yaptiklar: anlasma, lisan, zeban.” (TDK 2005, 526).

Cesitli kurallar ¢er¢evesinde kendini yenileyen dil, canli bir
varliktir. (Ergin 1993, 3).

Kendi bagina bir biitin olan dil, hem diistincelerin ifade
edilmesini saglar hem de bu ifadelerin bir iriinii olarak toplumlarin
hayatinda 6nemli rol oynar. (Saussure 1998, 38,50).

Ses ve s0z dizgelerinin olusturdugu bir sistem olan dil, belli
siniflandirmalara bagli olarak diizenlenmistir. (ilhan 2009, 9).

Duygu ve diisiincelerin giin yliziine c¢ikmasmi saglayan,
insanlarin daha bilingli yasamasi i¢in gerekli olan bilgiyi aktaran,

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 4/ 8 Fall 2009



Halk Anlatilarinda Sembolik Iletisim Dili 2385

iletisimin gerceklesmesinde gorev alan, belli kurallar gergevesinde
varligin1 devam ettiren ve kendini siirekli yenileyen, kisacas1 hayati
anlamli kilan dil, seslerden ve anlamlandirilmis sembollerden olusan
bir aragtir.

Kendi tanimimiz da dahil, verdigimiz tanimlarin hepsinin
ortak noktasi dilin, iletisimi saglamak amaciyla kullanilan bir sistem
oldugudur. iletisim kavrami, dil tanimlarinin vazgegilmez bir dgesi
olarak karsimiza ¢ikar. Ciinkii dil olmadan iletisim de olmaz. Iletisim,
belli semboller yardimiyla karsilikli anlagma olarak tanimlanabilir.
Iletisim sonunda elde edilen bir sonug, varilan bir nokta soz
konusudur. Iletisimin saglikli bir sekilde olusabilmesi, dilin dogru ve
amacina uygun olarak kullanilmasiyla miimkiindiir.

Tletisim, bilgi liretme ve aktarma siirecidir. (Dékmen 2006,
19).

Iletisim kurmada en az iki kisi veya nesnenin varlig1 sarttir.
Ciinkii herhangi bir bilginin veya tecrilbenin anlamlandirilmak
suretiyle aktarilmasi karsilikli etkilesimle miimkiindiir. Kurulacak
iletisim, siireci meydana getiren Ogelerin eksiksiz olmasiyla daha
anlamli hale gelir. Ornegin, dili kullanmayan insan, iletisime
kapahdir. Iletisime kapali olmak da bu siireci engelleyen en 6nemli
faktordiir.

Iletisim de tipk1 dil gibi belli 6zellikleri olan bir sistemdir.
Bu sistem cesitli sekillerde kendini gosterir. Bazen nota olur, bazen
renkli bir firca darbesi, bazen de anlam yiiklenmis semboller biitiini
olarak cikar karsimiza. Iletisim adin1 verdigimiz bu anlasma sistemi,
halk anlatilarinda da ‘kahramanlarin sembolik iletigim dili’ ad1 altinda
incelenebilir. Halk anlatilarinda kahramanlarin anlamlandirilmis
semboller araciligiyla nasil iletisim kurduklarini, anlatmak
istediklerini alictya ne sekilde ilettiklerini, birbirlerinden nasil
haberdar olduklarin1  o6rneklerle acgiklamak miimkiindiir. Halk
anlatilarindaki sembollerin ve ifade ettikleri anlamlarin izahini
yapmadan Once ‘sembol’ kavramina agiklik getirmek uygun olacaktir.

“Sembol, duyularla ifade edilemeyen bir seyi belirten somut
nesne veya isaret remiz, rumuz, timsal, simge.” olarak
tanmimlanmaktadir. (TDK 2005, 1727).

Basit ve karmasik sekillerden olusan semboller, sayi, harf,
canli bir varlik veya esya olabilir. Bu sembollerin hepsi belli bir
disiince giicli tasir. Tasidiklart anlamlar tesadiifi degildir, kisiler
tarafindan 06zel olarak yiikklenmis anlamlardir. Semboller, hig
diisiiniilmemis bakis acilarini, insanlarin anlayisina sunmay1 saglar.
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Dil, sembollerden meydana gelen bir dizgedir. Her semboliin
belli bir anlam1 vardir. Bu anlam, sembolii kullanan kisi veya kisiler
tarafindan belirlenir. Kisi bir istegi veya bilgiyi istii kapali olarak
sunmak istiyorsa sembol kullanir. Yani semboller ¢esitli sebeplerden
otiirii acikca ifade edilemeyen veya edilmek istenmeyen diislince ve
isteklerin disavurumudur.

Toplumlarin hayat tarzlari, diisiince diinyalari, inang sekilleri
farkli sembollerin ortaya c¢ikmasinda etkili olmustur. Dilek ve
diistincelerin  dolaysiz, net bir sekilde ifade edilmesinin tehlikeli
olacagi, miimkiin olmayacagi veya hos karsilanmayacagi durumlarda
is, sembollere diiser. Bir ¢esit ipucu olarak da nitelendirilebilecek
semboller, istekleri iistii kapali olarak ifade ederler. Ornegin, pilava
kasik saplamanin sembolik dildeki karsiligi evlenme istegidir.
Evlenme isteginin agikca dile getirilmesinin uygun olmamasi, pilava
kasik saplama semboliinii dogurmustur. Ayakkabinin igine mum
dikilmesi, ayakkabi sahibinin arttk o ortamda istenmediginin
gostergesidir. Boylece kisiye ‘git’ iletisi, onu kirmayacak sekilde ve
hicbir s6z sodylemeden verilmektedir. Bu agidan bakildiginda
semboller, hayati kolaylastiran unsurlar olarak diistiniilebilir.

Semboller sadece glinliik yasantida degil, kiiltiirel degerlerin
eskimez tasiyicist olan halk anlatilarinda da kendine yer bulur. Her
anlat1 tesekkiil ettigi toplumun o6zelliklerini yansitir. Giyim-kusam,
yemek kiiltiirii, gelenek ve gorenekler, inaniglar, yoreye ait dil
ozellikleri, dua ve beddua gibi milletlerin kiiltiirel karakterini
sekillendiren kavramlar, en giizel sekillerini halk anlatilarinda
bulurlar. Bu yiizdendir ki, insan1 esas alan tiim bilim dallar1 i¢in halk
anlatilar1 essiz bir hazine, tilkkenmez bir kaynaktir. Bu bilim dallar
icinde edebiyatin 6zel bir yeri vardir.

Bugiine kadar Tiirkologlar, edebiyat tarihgileri ve
arastirmacilar edebiyat kavramini farkli sekillerde tanimlamislardir.
Yapilan hemen biitiin tanimlamalarda ortak bir nokta vardir ki, o da
dildir. Clinkii dil, edebiyatin ortaya ¢ikip devam etmesinde birinci
derecede rol oynar. Dil olmadigi, taktirde hisler ve fikirler
filizlendikleri toprakta solup giderler. Dil, bu filizler i¢in su gibidir.
Filizi yesertir, canlandirir, ¢igceklendirir yani duygulan agiga ¢ikarir,
aktarimi saglar, soyutu somutlastirir. Dolayisiyla dil, edebiyatin ve
edebiyata ait tiirlerin ortaya ¢ikip anlam kazanmasinda en etkili
silahtir, olmazsa olmazdir.

Halk anlatilarin1 igine alan bilim dali, edebiyatin 6nemli
kollarindan biri olarak kabul edilen halk edebiyatidir. Halk edebiyati,
halkin ortak his ve fikirlerinin hayal unsurlar1 ile yogrulmasi sonucu
ortaya ¢ikan eserlerin meydana getirdigi edebiyattir. Halk anlatisi
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olarak adlandirilan tiirler, halk edebiyatinin temelini olusturan edebi
iriinlerdir. Mitoloji, destan, masal, halk hikayesi, efsane, bilmece,
fikra, seyirlik oyunlart vb.’leri anlatmaya dayali edebi tiirlerdir.
Anlatmaya dayali her tiir, kendine has dil 6zellikleriyle incelenmeye
degerdir. Halk anlatilarinda dil, bilinen 6zelliklerinin yaninda farkli
nitelik ve islevleriyle de 6n plana c¢ikmaktadir. Halk anlatilarinda
farkli islev ve nitelikleriyle kullanilan dil, sembollere dayali iletisim
dilidir. Efsaneler, masallar, halk hikayeleri ve destanlar sembolik dil
orneklerinin en giizel ve en yogun sekilde islendigi tiirlerdir. Bundan
dolay1 sadece destan, efsane, halk hikayesi ve masallardaki sembolik
dil kullanimina agiklik getirilecektir.

Destanlarda Sembolik iletisim Dili

Milletlerin tarih sahnesindeki goriiniislerinin, millete mal
edilmis kisilerin yigitlik, cesaret ve kahramanliginin en giizel ifade
edildigi tiir, destandir. Ulagilmak istenen hedefler, sahip olunan maddi
ve manevi degerler, gelecek ile ilgili diislinceler destan metinlerinin
satirlar1 arasina gizlenmistir.

Destanlar, eski caglarda bir milletin hayatini yakindan
ilgilendiren savas, go¢ ve dogal afetler gibi tarihsel ya da toplumsal
olaylar nedeniyle biiyiik yankilar birakmuigs, biiyiik yenilgiler, biiyiik
tiziintiiler, biiyiik zaferler ve kahramanliklar gibi duygularla séylenmis
tarihi olaylarin uzun ve manzum yigitlik oykiileridir. (Yardimci 2008,

57).

Destanlar, dil o6zelliklerinin tiirlii sekillerde kullanildig:
iiriinlerdir. Destan dilinin kendine 6zgii bir edas1 vardir. Bu eda, kimi
zaman alcak perdede kendini gosterir, kimi zaman yiiksek perdeden
seslenir. Kimi zaman da sembol olur, anlatimi1 giizellestirir.

Sembolik dil drneklerinin en giizel sekilde ifadesini buldugu
eserlerden birisi Dede Korkut Kitabi’dir. Tiirk edebiyatinin yapi
taglarindan biri olan Dede Korkut Kitabir’nda yer alan on iki metin,
destandan halk hikayesine geg¢is doneminin {iriinleridir. Ancak
metinlerin baghiginda ‘destan’ terimi kullanildig1 icin Dede Korkut
Kitabr’ndan aldigimiz 6rnekleri destan bagligi altinda vermek uygun
olacaktir.

Konuyla ilgili ilk o6rmek, Bamsi Beyrek Destani’nda
karsimiza ¢ikmaktadir. Kan, babanin oglunu tanimasinda bir
semboldiir. Destanda bu durum sdyle ifade edilir: “Pay Piire Big
aydur: ‘Oglum idiigin andan bileyim, sir¢a parmagint kanatsun,
kanmini destmala diirtsiin, goziime siireyin, ag¢ilacak olur ise oglum
Beyrek'diir.” didi. Zira aglamakdan gozleri gormez olmug idi.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 4/ 8 Fall 2009



2388 Niltfer YILDIRIM

Destmali gozine silicek Allah Ta’ala’nun kudretiyle gozi agildi. Atast
anasi kiivlediler, Beyreg’in ayagina diigdiler.” (Ergin 1997, 151).

Kazan Bey’in Oglu Uruz Bey’in Esir Oldugu Destan ile
Usun Koca Oglu Segrek Destani’nda iletisim sembollerinin zaman
ifadeleriyle belirtildigi goriilmektedir. Verecegimiz ilk ornekteki
zaman ifadesi ‘ay’, ikinci 6rnekteki zaman ifadesi ise ‘yil’dur.

“Meniim anam meniim igtin kayurmasun
Bir ay baksun
Bir ayda varmaz isem iki ay baksun

Iki ayda varmaz isem ii¢ ay baksun

’

U¢ ayda varmaz isem 6ldiigiimi ol vakt bilsiin.’
(Ergin 1997, 169-170).

“Orii turdi. Tavladan bir sahbaz at cihardi, eyerledi.
Geyimin geydi, diz¢iik karucuk baglandi. Aydur: ‘Kiz san mana bir yil
bakgil, bir yilda gelmez isem iki yil bakgil, iki yilda gelmez isem ii¢ yil
bakgil, gelmez isem ol vakt meniim oldiigiimi bilesin, aygur atum
bogazlayup asum virgil, goziin kimi tutar ise kénliin kimi sever ise ana
vargil’ didi.” (Ergin 1997, 228).

Yukarida verdigimiz orneklerde iletisim, anne-ogul ve esler
arasinda gergeklesmektedir. Cesitli sebeplerle memleketlerinden
ayrilan kahramanlar, geride biraktiklari kisilere belli bir zaman dilimi
beklemelerini sdylemektedirler. Belirtilen zaman diliminin gegmesi
halinde, ailesi kahramanin 6lmiis oldugunu diistinecektir.

Sembolik dilin 6rnegini verecegimiz destanlardan biri Su
Destani’dir. Divanii Liigati’t Tiirk’te gegen destan metninde hakan,
savas konusundaki disiincesini havuzundaki kazlara ve ordeklere
bakarak kullandig1 sembolik bir ifade ile milletine agikliyor:

“Adamlart Su’ya soyle dediler: -Ziilkarneyn denen adam
yaklasti. Onunla savagacak muyiz? Bize buyrugunuz nedir? (...)
Hakanin giimiisten bir havuzu vardi. Sefer sirasinda da onu yaninda
taswr, icine su doldurur, sonra da kazlari ve ordekleri icinde
yiizdiiriirdii. Hakan, ‘Savasacak muyiz?’ diye soranlara cevap olarak
‘Su kazlara ve ordeklere bakin, nasil suya daliyorlar.’ dedi. Bunun
tizerine milletin yiiregine korku diistii.” (Atalay 1999, 413-414).

Kazin ve ordeklerin suya dalmasi, hakanin savagsma emrini
vermesi anlamina gelecek sekilde diisiiniilebilir. Burada su, havuz ve
hayvanlar birer simge olarak kullanilmus, verilmek istenen ileti, aliciya
gonderilmistir.
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Kazak Tirklerine ait Er Tostik adli destanda sembolik dilin
en giizel drneklerinden biriyle karsilasiyoruz. Sembolik dil, destanda
kahramanlar arasindaki haberlesmeye yardimci olan bir ara¢ olarak
gozler Oniine seriliyor:

“Tostik, yola ¢ikarken Kencekey boz disi deveyi bugraya
¢coktiiriir. ‘Ya Tostik’in o6liim haberi geldigi giin yavrula ya da
Tostik’in kendisi dondiigii giin yavrula’ deyip de vade kilar. Kendi
belini on iki kula¢ ipek salla baglar. ‘Ya Tostik’in 6ldiigii haberi
geldigi giin ya da Téstik’in kendisinin dondiigii giin ¢oziil” deyip vade
kilar.

Kencekey:-Er Tostik, bir giin gelir,- diyerek umudunu
kesmez. —Boz disi deve ne zaman yavrular ki? Er Tostik’in 6ldiigii ya
da yasadigi haberi ne zaman gelir ki?- diyerek onu bekler.

Bir giin Kencekey sabahtan kalkip baksa ki, boz disi deve
yok. —Dogum yapmak icin bir yere gitmis olsa gerek idi!- deyip
Kencekey'in yiiregi korkuyla ¢carpar. Meydanda boz disi deveyi arar,
arayp durup:

(...)

Er Tostik’in uzak yola

Ciktigi giin boz disi deve.

Ya gelinceye ya da oliinceye
Buzagilamaya vade kilip,

Soz vermigtin benimle.

Sabah kalkip celiden

Yiiriiyiip de gittin boz disi deve,
Herhalde Tostik ten bir haber
Alp da gittin boz disi deve.
Tostik bahadwrin oldiigiinii,
Olmediyse doniip geldigini
Bildir simdi boz disi deve!

(...) O swada belindeki bas Oortiisii ¢oziiliip ayagina
dolasarak Kencekey’i avare eder.

Vade kilyp ¢ekip bagladigim

Ipek kumasg belden ¢oziiliirsiin,

Ayaga dolasip bunaltan,

Yiiriitmezsin durdurursun.

Herhalde Tostik ten bir haber

Almisa benzersin bugiin.

Deyip aglayarak yoluna devam eder. Boz disi deve bir
derede buzagilayayim deyip yatmigmis. (...) Boz disi deve
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buzagilarken Kencekey’in belindeki ipek kumas Oortiisii de doniip
yayitlhverir.” (Aga 2002, 136, 148-150).

Eski zamanlarda iletisimde yasanan zorluklar, insanlarin
farkli sekillerde haberlesme yontemi bulmasina zemin hazirlamistir.
Halkm hayal diinyasindan siiziiliip gelen destanlarda da haberlesmenin
cesitli ~ semboller  yardimiyla  gerceklestigi  goriilmektedir.
Kahramanimiz Kencekey, kocasini uzun ve zorlu bir yolculuga
gondermek {iizeredir. Belki de ondan uzun siire haber alamayacak,
onun sag veya olii olup olmadigim 6grenemeyecektir. iletisim ve
haberlesmenin miimkiin olamayacagi bu zor durum, Kencekey’i farkli
bir haber alma yoluna itmistir. Ona haber verecek nesneler ‘deve’ ve
‘sal’dir. Devenin yavrulamasi, ona Er Tostik’in 6ldiigiinii veyahut eve
dondiigiinii haber verecektir. Ayni haberi verecek olan bir diger nesne,
beline bagladigi kusaktir. Destanin sonunda deve Yyavrular,
Kencekey’in belindeki sal sokiilir. Bu ipuglarint sezen Kencekey
meraklanir. Acaba Er-Tostik donmiis miidiir, 6lmiis miidiir? Haberin
olumlu mu olumsuz mu oldugu Kencekey’in Er Tostik’i gormesiyle
aciga cikar. Er-Tostik sag salim yurduna donmiistiir.

Ayni destanda Er Tostik ile olaganiistii 6zelliklere sahip ati
Salkuyrik arasinda da haberlesmenin sembolik tarzda gergeklestigini
goriiyoruz. Insan-hayvan iletisiminin ilk &rneginde urganlar,
ikincisinde ise renkli kopiikler ve onlara yiiklenen anlamlar belirleyici
rol oynamaktadir.

“Karaksi’mn yanina geldikten sonra Salkuyrik dile gelir: -
(...) Ben gelirken oniime urgan ger. Urgan tii¢ kat olsun, bir kati
kendirden olsun! U¢ kat urgamn iigii de koparsa ben artik senin icin
yokumdur, hizimi kesmeden giderim. Eger iicii de kopmazsa yikilip
oliiriim, bu durumda da senin icin yokumdur artik. Eger urgan
yarisina koparsa ben dururum, yikilip diisgsem de camm tekrar
bedenime girer, umudumu kesme- der.” (Aga 2002, 140).

“Salkuyrik: - Sayet ben suya dalinca ak kopiik ¢ikarsa iyi
haberdir sevinegor. Bu, kazani sag salim ¢ikardigim anlanmina gelir.
Kizil kopiik ¢ikarsa kotii haberdir. Bu, kazami ¢ikaramadan suyun
altinda kaldigim anlamina gelir,- der.

Salkuyrik, suya dalar. Uzun zaman hi¢ haber alinmaz. Bir
ara ak kopiik goriiniir ve Er Tostik sevinir. Onun ardindan ¢ok
gecmeden kizil kopiik goriiniir. Er Tostik, korkup aglamaya bagslar.”
(Aga 2002, 142).

Yukarida verdigimiz son Ornekte Er Tostik, atinin zor
durumda olup olmadigini, 6liip 6lmedigini suyun istiinde beliren
kopiiklerin rengine bakarak 6grenmektedir. Ak kopiik selameti, sag
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olundugunu, kizil kopiik atin zorda oldugunu veya oldiigiini
sembolize eder, haber verir.

Kahramanlar arasindaki iletisim ogelerini belirleyenlerin,
kahramanlarin bizzat kendileri olmasi, dikkati ¢eken bir husustur.
[letisim sistemini kuranlar, sembollere veya nesnelere anlam
yukleyenler, sembollerden anlam ¢ikaranlar yine kahramanlardir.
Mesela, hangi kopiigiin ne anlama geldigini sdyleyen Salkuyrik’tir.
Salkuyrik’m  soylediklerine gore kopiikleri anlamlandiran da
iletisimde alic1 roliinii oynayan Er Tostik’tir.

Er Tostik Destani’nda konuyla ilgili olarak verecegimiz son
ornek yine insan-hayvan iletigimi igerisinde degerlendirilecek
niteliktedir. Er Tostik ile Alp kara kusun ‘tily’ vasitasiyla
haberlesmeleri, Er Tostik’in Alp kara kusa haber verme sekli ve tiiy
sembolii vasitasiyla kusun kahramana yardim edisi, destan satirlarina
su sekilde yansimustir:

“Alp kara kus, Er Tostik’i kanadina bindirip ucarak dar
delikten gecirip yer yiiziine ¢ikarr. Vedalasirken Téstik’e kanadindan
bir tiiy koparip verir: - Bedenimdeki ozel bir vasfi olan tek tiiyiim
budur. Basin dara diistiigiinde bu tiiyii yakarsan hemen yanina gelir
nasil bir zor durumda kalirsan kal, seni kurtaruim. Eger bunu
kaybedersen benden yardim bekleme,- der. (...) Kemerinde
Soyinkulakin ¢akmag varmug. Téstik bu ¢akmakla alp kara kusun
verdigi tiiyii yakar. Tiiyiin yanmasiyla birlikte alp kara kus yetip gelir,
Tostik’i kanadina bindirip kuyudan ¢ikariwr, elini ayagini ¢ozer.” (Aga
2002, 145).

Tiiy, kahramanin basinin dertte oldugunu kusa haber veren
bir nesnedir. Zaten tiily, kahramana kus tarafindan bu amac¢ i¢in
verilmigtir. Kus, kahramanin bagmin sikistigini, ne zaman yardima
kosmas1 gerektigini, kendi kanatlarimdan kopardig:i tiiy araciligiyla
anlayacaktir. Tiiyii kahramana veren kus, haberlesmenin ne sekilde
yapilacagin1 sOylemeyi de ihmal etmemektedir. Er Tostik zorda
kaldiginda tiiyii yakacak, kus da ona yardim etmek ic¢in harekete
gececektir. Burada da iletisimin kahramanlarin belirledigi sembolik
bir dizge ile gergeklestirildigi goriilmektedir.

Gagavuz Tiirkleri arasinda anlatilan Kd&roglu Destani’nda
babanin oglunu tanimasinda ‘bigak’ ve ‘bileklik’ onemli rol oynar.
Burada da haberlesme 6gesinin agir bastig1 goriiliir. Kéroglu, oglunu
bu semboller sayesinde tanir. Ciinkii bigak ve bileklik babanin, ogluna
verilmek suretiyle hanimina emanet ettigi bir nevi ‘babalik sembolleri’
dir. Destanda bu kisim sdyle gecer:
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“O diyor: -Eger kiz olursa, iste sana bu kadar para, onu
biiyiit. Ama erkek olursa onu bana yolla. Bilekligini ve bigagin
birakiyor. Kadina veriyor. Koroglu gidiyor. Kadimin oglu oluyor. O
oglan biiyiiyor. Ona ¢ocuklar takiliyorlar. —Senin baban yok,
giiliiyorlar. Oglan eve geliyor. Anasina diyor: -Anne bana séyle;
benim babam var mi yok mu? — var oglum, diyor anasi, nigin
olmasin? Sana bilekligini ve bicagint birakti. Onu aramaya gitmeni
soyledi.” (Ozkan 2007, 195).

Bileklik ve bigak aym1 zamanda cocugun babasimin
oldugunun habercisi olan iki nesnedir. Destanin devaminda bileklik ve
bigak sayesinde baba ile oglun birbirlerini tanidiklart goriiliir.

Gagavuz Destanlari’ndan biri olan Menekse adli destanin
ikinci varyantinda iletisimi ve haberlesmeyi saglayan nesne bir
‘cigek’tir. Destan kahramani Ak Hasan evden ayrilacagi zaman
bodruma bir ¢igek diker ve adin1 menekse koyar. Cicegi annesine
emanet eden Hasan’in evden ayrilmadan Onceki son sozleri sunlar
olur:

“Anne, ben bu menekseyi topraga diktim. O, her giin
biiyiiyecek. Sen de onu sulayacaksin. O, biiyiik bir agag olacak. Cigek
kurursa, bil ki, ben 6Imiisiim.” (Ozkan 2007, 206).

Anne c¢icege bakacak, c¢icegin yesil kalmasina veya
kurumasina bagli olarak da oglundan haber alacaktir. Nitekim
destanin sonunda menekse biiyiik bir aga¢ olur, ¢igeklenir, kahraman
da sag salim yurduna doner.

Kahramanm yardima ihtiyact olup olmadigi haberinin
yakinlar tarafindan 6grenilmesinin sembolik ifadesine Gan-Kisi adli
destanda da rastlanmaktadir. Destanin ilgili kismi g6yledir:

“Gece yarisi Gan-kisi kalkip kopekleri uyandirmis ve onlara
soyle demig: -Ben, Evrem-yilani’yla doviismeye gidecegim. Gan-kisi
kirise bir basma baglamis ve Tarkus ile Karabus'a demis ki: -
Basmadan kan damlamaya baslayinca benim yanima gelin. Gan-kigi
geri geliyor. Kopekler evde onu bekliyormug. Basma tertemiz kalmus.
Nasil konulduysa oyle duruyormus. Sahiplerinin sag geldigini géren
kopekler sevinmigler. —Ben Evrem-yilani 'ni aramaya gidiyorum, kara

at onda. Eger basmadan kan damlarsa yanima gelin.” (Ozkan 2007,
245-246).

Verdigimiz 6rnekte iletisim kopekler ve Gan-kisi arasinda
gerceklesmektedir. Iletisimi saglayan sembol, ‘basma’dir. Basmadan
kan damlamasi kopekleri harekete gecirir. Yani birbirlerinden ayri
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yerlerde ve durumlarda bulunan kahramanlar arasindaki iletigim
‘basma’ ile saglanir.

Destanda Gan-kisi ile kopekleri arasindaki iletisimin hep
nesnelerle kuruldugu gézlerden kagmamaktadir. Bir sonraki sembolik
iletisim 6rneginde ‘basma’nin yerini ‘diidiik’ almstir:

“—Evrem-yilani, senin koynunda bir diidiik var. O diidiigii
bana ver. Agaca ¢ikip o diidiigii ¢alacagim. Agactan indikten sonra
istersen, beni kes. Yilan giilmiis ve demig: -Al diidiigii ¢al. Herkes
Evrem-yilani ‘nin Gan-kisi'yi yendigini bilsin. Gan-kisi yerden ¢ikiyor.
Diidiigii alip agaca tirmandiktan sonra diidiigii ¢alryor. Sesi evdeki
kopekler isitmisler. O anda oglamin yamna gelmisler. Tarkus ve
Karabus Evrem-yilani’mi goriince hemen onun iistiine atilmiglar ve
onu paralamaya baslamiglar.” (Ozkan 2007, 248).

Burada diidiik, her iki kahramanin haberlesmek, ¢evresi veya
yardim istedigi kisilerle iletisim kurmak i¢in kullandigr bir
nesne/sembol olarak karsimiza cikmaktadir. Evrem-yilani, didigi
Gan-kisi’yi yendiginin habercisi olarak kullanirken, Gan-kisi zor
durumda oldugunu, kopeklerinden yardim istedigini haber vermek i¢in
kullanmustir.

Destanin ilerleyen sayfalarinda Gan-kisi yedi arsin boylu,
elinde kilic1 olan bir adamla kars1 karsiya geliyor, ancak giicii adami
alt etmeye yetmiyor. O da yine diidiik yardimiyla kdpeklerini imdada
¢agiryor:

“O zaman Gan-kisi diidiigiinii ¢aliyor. O anda képekleri
Tarkus ve Karabus kosarak geliyorlar. Bu kopekler adami isirmaya
bashiyorlar.” (Ozkan 2007, 249).

Efsanelerde Sembolik iletisim Dili

Efsaneler diinyasi, hayata ve varliklara daha farkli gozlerle
bakmamizi saglar. Gelenek ve goreneklerimizi, inancimizi, kisiler
arasindaki iligkileri icine alan efsaneler, dilin c¢esitli islevlerini de
satirlarina gizlemistir.

Halkin hayal giiciinden dogan ve nesilden nesile aktarilan
efsaneler, doga elemanlarindan birinde meydana gelen degisikligi,
dogaiistii  ozellikler gosteren kisilerin  hayatlarinin  ibret verici
kesitlerini siislii bir sekilde anlatan kiltiir triinleridir. (Yardime1
2008, 61).

Ab-1 Hayat efsanesi, semboller araciligryla kurulan iletisim
dilinin etkin olarak kullanildig1 efsanelerden biridir. Kiiltiir ve
edebiyat diinyamizda Ab-1 Hayat’m bulunmas: ile ilgili olarak
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anlatilan efsanelerde, Oliimsiizlik suyunu arayanlarin, suyu
bulduklarin1 birbirlerine haber vermek icin g¢esitli semboller
kullandiklar1 goriilmektedir. Semboller bazi anlatilarda 1s1ikli kiire,
bazi anlatilarda bayrak bazi anlatilarda da 151k sacan miicevher olarak
gegmektedir. Ister 151kl kiire, ister bayrak olsun hepsinin kullanilis
gayesi suyun bulundugunun karsi tarafa haber verilmesidir.

Dilin, sembolik iletisim islevinde kullanildig1 efsane kismi
sOyledir:

“Iskender, veziri Hizir'i da yamna alarak denizi gecmis ve
karanliklar iilkesine varmis. Bu arada Ilyas da yanlarindaymus,
Iskender’de karanliklar: aydinlatan iki miicevher varmus. Birini Hizir
ile Ilyas’a vermis. Hangisi suyu bulursa yekdigerini haberdar etmek
sartiyla ayrimislar.” (Pala 1995, 15).

Elazig’in Harput ydresinde anlatilan Deniz Kiz1 efsanesinde
su ve suyun iizerindeki kan rengi belirleyici rol oynayan sembollerdir.
Kari-koca arasinda saglanan iletisim efsane satirlarima su sekilde
yanstmstir:  “Kararlastirdiklar: giinde karist ile kayaliklara gelen
gen¢ adamin iginde anlam veremedigi sikinti hasil olur ama soz
verdim bir kere, doniisii yok deyip vedalasarak karisindan ayrilir.
Karisi: - Yarin gel, beni buradan al, eger bulamazsan suyun iizerine
bak. Her tarafi kan rengi goriirsen bil ki, ailem beni cezalandirdi.
Artik donmeyecegim.” der ve tipki eski giinlerdeki gibi sulara dalarak
kaybolur. Ertesi giin ayni saatte, aymi yere sevdigini almaya giden
geng adam, ne yazik ki, karisint bulamaz. Egilip baktiginda suyun
yiiziine yayuan kanlart goriir. Karistmin oldiiriildiigiinii anlayarak
iizgiin bir sekilde evine doner. Iki ayri diinyanin insaninin sevgisi de
boyle hazin bir son ile biter.” (Giiler 2000, 107).

Harput, efsaneleriyle oldugu kadar, efsanelere konu olmus
meshur Siit Kalesi’yle de tinliidiir. Kalenin yapilis1 ile ilgili olarak
anlatilan efsaneler, yore halkinin dilinden diismemektedir. Siit Kalesi
hakkinda anlatilan efsanelerden birinde konumuzla ilgili su satirlara
rasthiyoruz: “Su dehlizlerinden birinde tavana ince bir kila asili
oldugu  diistiniilen  giigiim  diisiinceye  kadar da  kalenin
yikilmayacagina inamilmaktadir.” (Giler 2000, 62).

Siit Kalesi’nin yikilacagi zamanin gigliim araciligiyla
bilinecek olmasi dikkat ¢ekicidir.

Ulkemizin cesitli yerlerinde anlatilan efsanelerde ortak olan
motifler vardir. ‘Isik ile yol bulma’ motifi ortak motiflerin en
yaygmidir. Bu motifin yer aldigi efsanelerden biri de Cayda Cira
Efsanesi’dir.
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“Kiz geceleri 151k yakarak oglana haber verir, oglan da bu
15181 takip edip suda yiizerek gelir kizla bulusurmus. Bu gizli
bulusmayr kizin babas: fark eder ve bir gece kizin yaktigi 15181
sondiirtir. Suyun tam ortasinda olan geng, bir tiirlii yolunu bulamaz ve
sulara gomiilerek bogulur.” (Giiler 2000, 66).

Bu efsanede 151k, iletisimi saglayan onemli bir semboldiir.
Delikanli, sevdigi kizin yerini 151k sayesinde anlamakta ve boylece
kavusma gergeklesmektedir. Bu haberlesme sekli, kizin babasi
tarafindan giiniin birinde fark edilir. Devam eden birliktelige onay
vermeyen baba, 15181 sOndiirerek sembolii ortadan kaldirir. Semboliin
ortadan kalkmasi, iletisimin de kopmasina neden olur. Isi81
goremeyen delikanli, azgin dalgalara kapilarak bogulur. Bu olaymn
benzeri ayni eserde yer alan, Golciik ve Papazin Kizi adli efsanelerde
de ge¢mektedir.

Dilek Kayasi adli efsanede Allah-kul iletisimi karsimiza
cikmaktadir. Aciz kul, duasinin kabul edilip edilmeyecegini merak
etmekte ve bu merakini gidermek i¢in de kayadan yardim
istemektedir. Kayanin sallanmasi, duanin Allah tarafindan kabul
edildiginin bir gdstergesi sayilacak, kul da istedigi bilgiyi almis
olacaktir. Burada kaya, Allah ile kul arasindaki iletisim siirecinde bir
sembol olarak kullanilmistir. Efsanenin ilgili kismi soyledir:

“Vaktiyle cobanin biri kayanmn iistiine ¢ikar ve Allah’a séyle
duada bulunur: - Ya Rabbim, senden bir dilegim var. Bana kara kasli,
kara gozlii bir yar vermen. Daha sonra da icinden séyle bir diisiince
gecirir: -Eger duam kabul olursa bu kaya sallansin. Derken kaya
sallanmaya baslar, i¢inden ¢obanmn istedigi gibi giizel bir kiz ¢ikar.”
(Sakaoglu 2004, 197).

Sembolik dil, Yeseren Kuru Aga¢ efsanesinde de
kullamilmistir: “Vaktiyle giinahkar bir adam varmis. Bu adam caninin
istedigine sover, cammin istedigini dover, hatta oldiiriirmiis.
Cevresindekiler bu adamdan korkar, ona karsi koyamazlarmis.
Herkesin giinahkar olarak bildigi bu zat, bir gece riiyasinda ak sakalli
bir pir goriir, pir bu adama der ki: - Yol iistiinde bulunan tarlandaki
kurumus agacn yeserdigi giin biitiin giinahlarin affolacaktir! (...) Bir
de bakar ki yillardir yesermesini dort gozle bekledigi kuru agag
vesermis! Nasul sevinir, tariflere sigmaz.” (Sakaoglu 2004, 201-202).

Yukarida verdigimiz efsane oOrneginde iletisim siirecinin
nasil gerceklesecegini ak sakalli bir pir sdylemektedir. iletisimde rol
oynayan pir, riiya yoluyla kahramana goriinmekte ve hangi olay
sonucunda giinahlarinin affedilmis olacagini belirtmektedir. Riiya ve
pir, agacin yesermesi semboliinii tamamlayan 6nemli unsurlardir.
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Halk Hikayelerinde Sembolik iletisim Dili

Stikrti Elgin, halk hikayelerinin zaman seyri ve cografya-
mekan icinde efsane, masal, menkibe ve destanlardan beslendigini,
dini, tarihi ve sosyal olaylarin bu anlatilarin potasinda eritildigini
sOyleyerek, halka ait bu iirlinlerin milletimizin roman ihtiyacini
karsiladigini kabul eder. (Elgin 1986, 444).

Halk hikayeleri, kahramanlar arasinda farkli ve ilgi cekici
iletisim 6gelerinin bulundugu énemli anlatilardir. Ilgi ¢ekici iletisimin
ilk 6rnegine Kirmansah Hikayesi’nde rastlanmaktadir:

“Pekey, giz sene parla veriyorum. Birinci naremi duydunsa,
bil ki devi buldum. Ikinci ndremi duydunsa, bil ki; dev ile cenkdeyem.
Dev ile cenk ediyorum. Uciincii ndremi duydunsa, bil ki devi
oldiirdiim. Duymadinsa, bil ki ben 6ldiim. Artik senin gamin da halk
eden gayira. (...) Birinci naresini egiden Kirmangah’t duyan Mahperi,
yere gapandi: - Olan, sevgiilliim, devi buldi. Yd Rabbi, ikinci, iigiincii
naresini de duyur bene.(...) Giz tahammiil etmedi, dedi ki: - Ey ben-i
ddem evlatlari, duva edin, bu sesin ikincisini duyak, iigtinciisiinii
duyak. Eger duymazsaksa, isimiz haraptir. (...) Kirmansah, bir ndre
daha vurdi.” (Alptekin 1999, 226-230).

Ikinci naray1 duyan Mahperi, Kirmansah’in dev ile miicadele
etmeye basladigini anlar.

“(...) Kirman, gilict ¢ekdi. Uciincii ndresini esiden Mahperi
sevindi. Kirman demisdi ki: - Ugtincii naremi duydunsa, bil ki, devi

oldiirdiim.” (Alptekin 1999, 231).

Hikayede Kirmansah, sevdigi kiza parola vermektedir. isaret
anlamina gelen parola, sembolik dilin bir 6gesi olarak kabul edilebilir.
Kirmangah’in parolalar1 ‘nara’lardir. Sirasiyla gelecek olan ‘nara’lar,
Kirmangah’m iginde bulundugu durum hakkinda sevgilisi Mahperi’ye
bilgi verecektir.

Yarali Mahmut Hikayesinde yiiziik sembolii yer almaktadir.
Yiiziik, kahramanin sag oldugunun isaretidir: “Ulu Han Mahmut un
yiiziigiinii bir el¢i ile Mahbub’a gonderir. Yiiziigii goren Mahbub,
sevgilisinin sag oldugunu goriince ¢ok sevinir.” (Alptekin 1997, 209).

Anadolu sahasinda en ¢ok anlatilan halk hikayelerinden biri
Asik Garip hikayesidir. Bu hikdyede Asik Garip, gurbete cikar,
annesine de Tiflis’te olacagini saz ile haber verir. Hikdyenin konuyla
ilgili kismu1 soyledir: “Ancak gurbete ¢ikan Garip, duvardaki sazin
telinin kirdmast halinde Tiflis’te olacagini daha evvel annesine
soylemigtir.” (Alptekin 1997, 222).
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Aym1 hikdyenin baska varyantlarinda Asik Garip’in Tiflis’e
geldigi, duvara asili sazin kendi kendine ¢almasiyla anlasilir.

Celali ve Mehmet Bey adli halk hikayesindeki sembol altin
toptur. Hikayede gecen altin top, iki insan arasindaki sevginin ve askin
karsilikli oldugunun anlasilmasimi saglayan bir semboldiir. Giileser,
Mehmet Bey’e altin topu atarak kalbinin ona diistiigiinii belli eder.
Kars1 taraftan gonderilen bu iletiyi alan Mehmet Bey de yine ayni
sembol araciligiyla Giileser Hanim ile ilgilendigini, ona Kkarsi
muhabbet duydugunu sembolik olarak ifade eder. Bdylece
kahramanlar tek kelime etmeden duygularini birbirlerine agmis ve
anlagmis olurlar. Bu iletisim sekli hikayede soyle gecer:

“Déniiste Mehmet Bey’i goren Giileser de ona dsik olur ve
Mehmet Bey’e altin top atar. Mehmet Bey de topu ayagiyla iter.”
(Alptekin 1997, 181).

Askin en giizel sekilde anlatildign Hikayat-1 Kissa-i Mihr i
Vefa adli halk hikdyesinde iki geng birbirlerini nergislerin yardimiyla
tanirlar. Birbirlerinden ayr1 olan hikdye kahramanlar1 nergislerle
iletisim kurarak, birbirlerinden haberdar olurlar:

“Vefa, Banu'’yu kagirma pldnlart hazirlar. Bagban her giin
yemiys satmaktadir. Bir giin de Vefa'yi yollar. Vefa, giderken Banu nun
¢ok onceden toplayip sakladigi nergislerden birkacini sepetine koyar
ve bir de muhabbetnidme yazar. Daha sonra da sepetini alip saraya
gider. Banu, yemis almak isteyince, nergisleri tamr. O da Vefa 'nin
muhabbetndmesine bir cevap yazar.” (Alptekin 1997, 285).

“Yusuf’un gonderdigi nameyi babasi Yakub, kokusundan
tamir.” (Alptekin 1997, 276).

Yukarida verilen 6rnek Yusuf ile Ziileyha Hikayesi’nden
almmistir. Burada semboliin ndme degil de koku olmasi dikkatlerden
kagmamalidir. Ciinkii Yakup Peygamber, mektubu okumadan oglunun
kokusunu almis ve mektubun ¢ok sevdigi oglu Yusuf’tan geldigini
anlayarak onun yasadigini 6grenmistir.

Halk hikayelerinden alinan orneklerde goriildigl {izere,
kahramanlar ¢esitli semboller araciligiyla birbirlerine haber
yollamakta veya birbirlerinden haber almaktadirlar. Bu semboller
bazen nara gibi sese dayali bir parola, bazen yiiziik, saz ve altin top
gibi birer nesne bazen nergis gibi bir ¢igek bazen de koku
olabilmektedir.
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Masallarda Sembolik iletisim Dili

Hayal ile kansik gergekler, olaganiistii kahramanlarin
yasadig1 sira disi maceralar, kotiilerle iyilerin miicadelesi masallarin
muhtevasini olusturur.

Masallar, asirlardir halk arasinda anlatilan, belirli bir hayat
tarzini, yasanmak istenenle istenmeyeni, kendi kaliplar1 iginde dogal
anlatim {slubuyla birlestiren s6zlii anlatim tiirleridir. Masallarin en
onemli Ozelliklerinden biri  geleneksel motiflerle siislenmis
olmalaridir. (Glinay 1992, 321).

Iletisimin semboller aracihigiyla yapildigmin orneklerine
masal metinlerinde de rastlanmaktadir. Masallarda en ¢ok gecen
iletisim sembolleri at, karmca ve kus gibi hayvanlara ait ‘tiy, kil ve
kanat’lardir. Bu semboller masallardaki hayvan-insan iletisiminin en
onemli araclari olarak karsimiza ¢ikarlar.

Kahraman o6nce zor durumda olan hayvana yardim eder.
Yardimimin karsilig1 olarak hayvan tarafindan kendisine belli sayida
tily, kil veya kanat verilir. Masal kahraman tiiyii, kili veya kanadi
yakmak suretiyle, yardim istedigini hayvana bildirir. letiyi alan
hayvan da kahramani kurtarmak i¢in harekete gecer. Konu ile ilgili
orneklerden bazilar1 sunlardir:

“Mademki durmayr kabul etmiyorsun eger gidersen ben
sana bir tiiy vereyim. Bu tiyiimden al, nerede basin sikisirsa kilini
kilina yak. Ben orada imdadina yetisirim.” (Seyidoglu 1999, 154).

“Bunlar atla epeyce yol gidiyorlar, at dile geliyor: - Beni
artik sal, benden ii¢ kil al, ne zaman darda kalirsan o ii¢ kili birbirine
stir.” (Yildirim 2004, 363).

“Bu sozlere memnun olan karincalar padisahi: - Aferin
sana! Demis. Tok gozlii insanlart herkes sever. Oyle ise al su ii¢
karinca kanadini. Basin darda kalirsa bu kanatlar: yak!... Biz senin
yardimina kogariz.” (Tezel 2001, 17).

Yukarida verdigimiz metin Kirk Kardes masalindan
almmigtir. Masalda sehzade, karincalarin derenin  karsisina
gecmelerine yardim eder. Sehzadenin bu iyiligine karsilik, karincalar
padisah1 ona karinca kanadi verir ve yardim istedigi zaman bu
kanatlar1 kullanabilecegini sdyler. Masalin devaminda sehzade,
kendisine verilen arpa ve bugday1 birbirinden ayirma gorevi igin
karincalarin yardimma ihtiya¢ duyar. Zor durumda oldugunu da
karinca kanatlarini yakarak onlara iletir. Karincalar iletiyi alir almaz
sehzadenin yardimina kosarlar.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 4/ 8 Fall 2009



Halk Anlatilarinda Sembolik Iletisim Dili 2399

Aglayan Nar ile Giilen Ayva masalinda yardim, masalin ana
kahraman1 olan kiz tarafindan, devlerin sarayindaki aynayi
getirebilmek icin istenmektedir. Gliglii sezgileri sayesinde kahramanin
yardim istedigini anlayan at, derhal harekete gecerek kizin yanina
gelir ve uzun mesafelerin kisa zamanda alimmasini saglayarak
kahramanin istegini yerine getirmesinde 6nemli rol oynar:

“At: Sana su ii¢ kili veriyorum, basin sikildigi zaman bunlar
birbirine siirtersin, ben hemen yardimina kosarum. (...) Kiz saraydan
¢tkarak ormana gitmis. Orada cebindeki killar: birbirine siirtmiis. At
meydana ¢ikivermis.” (Tezel 2001, 251-253).

Yiziik, masallarda cesitli islevleriyle kullanilan bir nesne
olarak karsimiza c¢ikar. Bizim i¢in 6nemli olan islevi kahramanlar
arasindaki sembolik haberlesmeyi saglamasidir. Limon Kiz adh
masalda kiz, sehzadeye yiiziik vasitasiyla haber yollamaktadir.
Corbanin igine atilan yesil taghh yiiziik, masalin sonunda
kahramanlarin kavusmasimi saglamig, haberlesme islevini yerine
getirmistir:

“Sehzade, ‘Peki’ demis. Sonra parmagindaki yesil tasl
yiiziigii ¢ikararak: - Limon Kiz, diye seslenmis, al bu yiiziigii de
parmagina tak! Birbirimizi kaybedersek bununla kolay buluruz. (...)
Limon Kiz, bunu haber alir almaz giizel bir corba pisirmis.
Sehzadenin havuz basinda kendisine verdigi yesil tagh yiiziigii
corbamn igine atmis. (...) Kadin yukarrya ¢ikarak ¢orbayt sehzadeye
vermig. Odadan ¢ikarken sehzade ¢orbadan bir kasik i¢mis, begenmis.
Arkasindan ikinci kasigr almis. Agzina kati bir sey gelmis. Bir de
ctkaryp bakmis ki, Limon Kiz'a verdigi yesil tash yiiziik degil mi?”
(Tezel 2001, 137-144).

Yiziigin farkl sekilde iletisime yardimei oldugu, asagidaki
masal metninde de géze carpmaktadir:

“Kiz kendini kaybetmis gibi sendeleyerek surt iistii diismiig
ve: -Iste bu yiiziigii benden hatira olarak al. Kaybedersen veya egip
biikersen benden iimidini kes, demis. Cocuk yiiziigii alarak ata binip
geldigi yola diismiis.” (Karadavut 2006, 223).

Erzurum’dan derlenen Topal Leylek masalinin asagida
verecegimiz kisminda ‘diiniircii tagi” sembol olarak diisiiniilebilir:

“Kiz on bes yasina girmeden, bir topal leylek gelir ve
diiniircii tagina oturur.” (Seyidoglu 1999, 33).

Diintircii taginin iletisime yardimer olan bir sembol olarak
diistiniilmesinin  sebeplerini $0yle agciklayabilirizz Kiz1 isteyen
kisi/hayvan diiniircli tasina oturarak, evlenecek c¢agdaki kiza talip
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oldugu iletisini verir. Masalda padisahin kiziyla evlenmek isteyen
leylek, bu istegini padisaha diiniircii tasina oturarak belli etmektedir.
Dolayistyla diiniircii tast bir sembol; bu tasa oturmak da kizin
istendiginin sembolik ifade ile aciga vurulmasidir.

Ustiin ~ Dékmen, masallarda  gdzlemlenen iletisim
bi¢gimlerinin, toplumlardaki diisiince ve iletisim bigimlerinin 6nemli
bir gostergesi oldugunu ifade eder. Toplumsal yasantidaki iligkilerde
kendini gosteren bagimlilik ve otoriteye sayginin masallarda da ortaya
ciktigina deginen Dokmen’e gore, masal kisilerinin Ozgiir
diistincelerini, otoriteye saygisizlik yapmadan ortaya koyabilmeleri
igin sectikleri yol, ‘imada bulunmak *tir. (D6kmen 2006, 194-195).

Dokmen imada bulunmay1 ortiik iletisim olarak kabul eder.
Doékmen’in bu diisiincesine uygun olan bir 6érnege Tuz Kadar Sevgi
masalinda rastliyoruz. Masalda padigahin evlilik cagi gelmis iig
kizindan  bahsedilmektedir.  Evlenme  isteklerini  babalarina
sOyleyemeyen geng kizlar farkli bir yontem bulurlar. Her kiz kendi
durumuna gore bir karpuz secer ve bu karpuzlar1 babalarina gonderir.
Aslinda gonderilen her karpuz kizlarin durumunu agiga cikaran birer
semboldiir. Sembollerin tasidigt anlamlar masala su sekilde
yansimustir:  “Biiyiik kiz eline éyle biiyiik bir karpuz alwr ki, i¢i hig
yenecek halde degil, ortanca kizin karpuzundan da birer dilim ancak
alvir. Kiigiik kiz ise 6yle bir karpuz alir ki, tam kivamina gelmis,
yenecek bir zamanda.” (Sakaoglu 2002, 468).

Erzurum’dan derlenen Topal Leylek I ve Topal Leylek II
adli masallarda ortiik iletisimi saglayan unsur mendildir. Masallarda
gecen mendille es se¢me olayr da Ustiin Dékmen’in ifade ettigi
baglamda diisiiniilebilir:

“Padisah, tellal araciligiyla sehir halkina bir haber
gonderir: - Herkes gelsin benim konagimin altindan gegsin. Kizlarim

kime mendilini atarsa, ona verecegim, evlenecek.” (Seyidoglu 1999,
20).

“Durumu ogrenen padisah: - Peki lala, eve don ve kizlarima
pencereye c¢ikip mendillerini atmalarimi séyle. Mendillerini kimin

tizerine atarlarsa kendilerini onlara verecegim.” (Seyidoglu 1999,
26).

Orneklerde goriildiigii gibi mendil, bir istegin ifadesi olarak
karsimiza ¢ikiyor. Kizlarin, evlenmek istedikleri kisileri babalarina
sOylemeleri uygun olmayacaktir. Bunu bilen baba, hem kizlarini bu
durumdan kurtarmak hem de evlenmek istedikleri kisi segiminde
onlar1 serbest birakmak i¢in ‘mendille isaret’ yolunu segmistir.
Mendil, sadece baba ve kiz arasinda bir sembol degil, evlenecek kiz
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ile sececegi damat adayir arasinda da iletisime giren bir dgedir. Kiz,
mendil attif1 kisiyi sevdigini de bu sembol aracilifiyla acikca ifade
etmis olur.

Kotii Coban adli Kirgiz masalinda sembolik iletisimin en
giizel drneklerinden biri bulunmaktadir. Hanin kizi ile kocas1 arasinda
sOzsliz, sembollere dayali bir iletisim vardir. Comlek, ege, bicak ve
kilig semboliine dayanan bu iletisimin ne sekilde gerceklestigi ve
nesnelerin ifade ettigi anlamlar, kahraman tarafindan s0yle
anlatilmaktadir:

“Ben kiz ile konustugum zaman, o bana bir bicak, bir ege ve
bir de ¢omlek verip bu bilmecemi bilirsen seninle evienecegim,
bilemezsen ¢ekip git, demisti. Han kizinin bu bilmecesi bizim konusup
anlastigimizi kimseye soyleme, soylemeyecegine dair bana séz ver,
demekti. Ben egeyi iice boldiim, eger bu sirri birine anlatirsam
viicudum o ege gibi iice boliinsiin demekti. Bigcagi ikiye boldiim; o da
bu sirrt birine soylersem yiiregim bicak gibi ikiye béliinsiin, demekti.
Comlegi ise parca parca etmisgtim;, o da bu sirrt birine anlatirsam
agzim dilim bu ¢émlek gibi parc¢alansin, demekti. Boylece ii¢ defa
onemli so6z verdim. Onun igin bu sirrt soylemedim. Ak giyinip ak boz
ata binip gelerek daragacinin urganimi kesen o benim nisanlim, han
kizdir. O, ii¢ andimi bozmayp dliime gidiyorsun, er yigide kilig
karsisinda ant olmaz, andim bozup swrrim soyleyiver, diye kilict benim
tistiime koydugu i¢in anlatiyorum swrrimi demis.” (Karadavut 2006,
375).

Masalda, han kizinin kahramanin {izerine kilig koyup
gitmesi, ‘surin1 soyle, agiga vur’ anlamim tagimaktadir. Bu mesajt
alan kahraman, sirrim1 soyler ve dliimden kurtulur. Comlek, ege ve
bigagin baglattig1 iletisim siirecini tamamlayan sembol kiligtir.

Anlagma ihtiyaci ve bu ihtiyacin giderilmesi, insan hayatini
anlamli kilar. Anlagma ve haberlesme dizgesi gelistirememis olan
kisiler, kendilerini i¢cinden ¢ikilamayacak bir ¢atisma i¢inde bulurlar.
Bu gatigma hali, hayati zorlagtirir. Bunun farkinda olan insanoglu,
gercek hayatta oldugu gibi, gercek hayatin bir yansimasi olarak kabul
edilen anlatilarda da sembollere dayali bir iletisim sistemi
olusturmustur.

Sonug¢

Sonug¢ olarak destan, efsane, halk hikayesi ve masallar
sembollere dayali ortiikk bir iletisim sistemini iginde gizler. Halk
anlatilarindaki Ornekler; kahramanlarin birbirlerinden haber alma
sekillerini, haber almaya yardimci sembolleri, sembollere yiiklenen
anlamlari, bu anlamlarin kim tarafindan ne sekilde anlamlandirildigini
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ortaya koymaktadir. Buna bagl olarak anlatilarin diinyasinda, gergek
hayattakini aratmayacak derecede diizenli bir sekilde olusturulmus
iletisim sisteminin var oldugunu sOylemek miimkiindiir. Gelenek,
gorenek, inanig ve diisiincelere ait malzemenin bulundugu halk
anlatilarinda sembolik iletisim dili, kahramanlarin seriivenlerini
giivenle tamamlamalarinda 6nemli rol oynamaktadir.
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