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OZET

Bu calismada Eski Anadolu Tulrkcgesinde
kullanilan eczacilik terimleri Tertib-i Mu‘alece érneginden
hareketle degerlendirilmistir. Incelemede tip ve eczacilik
calismalarinin ne derece i¢ ice oldugu klasik bir tip eseri
olan Tertib-i Mu‘alece’de sorgulanmisgtir. Belirlenen
eczacilik terimleri dilbilgisi 6zelliklerine gbére incelenerek
Eski Anadolu Turkgesinin s6z varhgindaki yerleri
degerlendirilmistir. Turk dili tarihi acisindan oldugu
kadar Turk bilim tarihine 1sik tutacak bulgular ortaya
konmustur.
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THE OLD ANATOLIAN TURKISH PHARMACEUTICAL
TERMS AND THE TERMS MEDICAL, BOTANY,
ZOOLOGY, CHEMICAL, MINING TERMS RELATIONS
WITH

ABSTRACT

Old Anatolian Turkish used in this study, the
term Tertib-i Mu‘dlece pharmaceutical samples were
analyzed with the movement. Examination of the extent
of medical and pharmaceutical studies nested in the
classical medical work has been questioned in the Tertib-
i Mu‘alece. Pharmaceutical terms determined by
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examining the grammar, vocabulary and the place of the
Old Anatolian Turkish. In the history of the Turkish
language as well as shed light on Turkish history of
science findings have been revealed.

Key Words: Old Anatolian Turkish, Tertib-i
Mu‘alece, pharmaceutical terms.

Giris

Bu incelemede Eski Anadolu Tiirkgesi (EAT) donemine
tarihlendirilebilecek bir tip eserinden yola ¢ikilarak eczacilik terimleri
ele alinmistir. EAT tip eserleri  tip tarihine 151k tutacak bilgilerle
sinirhi degildir. Bu eserlerin iginde Tirk tip biliminin tarihi seyriyle
birlikte onlarla iliskili diger bilim dallarini ve bu bilim dallarinin dilini
de gozlemleyebiliyoruz. Eczacilik da bu bilim dallarindan biridir.

EAT doneminde Tiirkgenin bilim dili olarak olusumu ve
gelisiminde gecirdigi siireci; bu siirecte hangi dillerden etkilendigini,
soz varligini nelerin belirledigini 6grenmek i¢in tip, eczacilik,
astronomi, cebir vb. eserleri degerlendirmek gerekir. Bu noktadan
hareketle devrin bir tip eseri ele alinarak bu bilim daliyla yan yana
seyreden eczacilik ¢aligmalar1 i¢inde Tiirkge bilim dilinin gelisimi
degerlendirilmistir.

Devrin tip anlayigimin gliniimiiz tibbindan farkli sekilde
gelismesi sayesinde’, EAT tip eserleri yazildiklar1 donemin beslenme
kiiltiirii, insanlarin ¢evresindeki hayvanlar ve bitkilere verdigi adlar,
ol¢ii ve tart1 terimleri hakkinda genis bir yelpazeyi i¢ine alacak zengin
soz varhigina sahiptir’. Bitkiler ve hayvansal maddelerden istifade

! Her ne kadar da EAT devrinde ilmi eserlerin cevrisiyle baglayan bir siire¢
olsa da bu devrin 6zellikle tip eserlerinde Tiirk¢eye ayr1 bir dnem verilir ve 6zellikle
terimlere Tiirk¢e karsiliklar aranmaya veya Tiirkgelestirilmeye calisilir. Bu yapilirken
ozellikle hekimler yasadiklar1 devrin ydresel soyleyis oOzelliklerini metinlere
yansitmaktan ¢ekinmezler.

2 [slam tibbinin kaynaklik ettigi ve temel ilkelerini 6zellikle Arap tibbindaki
ilkelere dayandirarak gelisim gosteren Tiirk tibb1 ve benimsenen prensipler konusunda
bk.: Adnan Adwvar, (1970), Osmanh Tiirklerinde flim, Istanbul (2. Baski); Ahmet
Agirakca, (2004), Islim Tip Tarihi, istanbul: Nobel Tip Kitabevleri; Ali Haydar
Bayat, (2003), Tip Tarihi, Izmir: Sade Matbaa; Esin Kahya, (1995), ibni Sina El-
Kanun fi’t-Tibb (Birinci Kitap), Ankara: AKM Yay.; Nil Sari, (1999), “Osmanli
Hekimligi ve Tip Bilimi”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, S:V.

% Saglik gibi kapsamli ve her kesimden kisiyi ilgilendirecek nitelikteki 14.,15.
ve 16. yy. tip eserlerinden tip tarihi, halk hekimligi, botanik, zooloji gibi pek ¢ok alan
hakkinda bilgi edinmek miimkiindiir. Bu eserler sayesinde ilgili bilim dallarinin Tiirk
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edilerek ila¢ yapimini anlatan klasik tip eserlerinde, eczacilikla ilgili
bulgulara ulagilabilir. Bu noktada EAT tip eserlerinde tip ve eczacilik
bilgilerinin i¢ ice oldugunu vurgulamak gerekir. Ote yandan eski
eczacilik gelenegi ve bu bilim daliyla iligkili olan botanik, zooloji gibi
bilim dallarinin etkilesimini gérmek anlaminda da bu eserlere gereken
Onemi gosterme geregi hasil olur.

Eczacilikla ilgili s6z varligi incelenirken ama¢ EAT’deki
ilag adlarini, ilag adlarinin yapi ve anlam 6zelliklerini degerlendirmek,
ilgili donemde eczacilik terimleri agisindan Tirkgenin durumunu,
hangi dillerden etkilendigini degerlendirmeye ¢alismaktir. Incelemede
malzemenin derlenecegi eser 15. yy. tip kitaplarindan yari telif yari
terciime olarak nitelendirebilecegimiz Tertib-i Mualece’dir* (TM).
TM tip, eczacilik, botanik, zooloji gibi alanlarda donemin s6z varligini
igerir. TM tiirii icinde hacimli bir eser olmasina ragmen, bugiine kadar
yeterince degerlendirilmemistir. TM birgok tip eserinden derleme ve
eklemelerle yazildig1 icin barindirdig terim kadrosu itibariyle genis
bir kaynaga dayanir. Ayni nedenlerle de terimlerdeki gesitlilik kadar
es anlamlilik da ortaya ¢ikmugtir.

Genel olarak EAT tip eserlerinde, hastalik tedavisi igin
Onerilen receteler yalindir. Bunu kiyaslayabilmek i¢in giiniimiiz ilag
prospektiislerinin diline bakmamiz yeterli olacaktir. Adate anlagilmaz
olan giliniimiiz prospektiislere karsilik (Dogan 2010, 350), EAT deki
tip konulu eserlerde ilag yapimlar1 sade nesir diliyle aktarilmistir. Tip
eserlerinin dilindeki yalinligi kanitlamanin yollarindan biri onlar
devrin edebi eserleriyle kiyaslamaktir. Hastaliklarin teshis ve tedavisi
yaninda ilag terkiplerinden de bahseden bu eserlerde; miielliflerin agiz
ozelliklerini yansitmada ¢ekince gdstermemeleri ilgili devrin eczacilik
terimleri ve diline de yansimistir. Formiiliin hazirlanmasi i¢in gereken
malzeme, miktarlartyla verildikten sonra, nasil, ne sekilde bir bilesime
doniistiiriilecegi ve ilacin uygulama bigimi belli bir diizen iginde
aktarilir®.

Miielliflerin agiz oOzelliklerini  yansitmada daha serbest
davranisi (Dogan 2010, 320), edebi sdylemden uzak olan anlatim,

bilim tarihindeki seyirlerine 151k tutacak zengin malzemeye elverisli olmalari
kiymetlerini bir o kadar artirir.

* Bu eser hakkinda daha fazla bilgi i¢in bk. Giirkan Giimiisatam, (2009), Haza
Kitab u Hiikema-y1 Tertib-i Mu‘alece Adli Eser Uzerine Bir Dil incelemesi,
Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii (Basiimamis Doktora Tezi).

® Ozelde Tertib-i Mu‘alece ve genelde EAT tip eserlerinin iislup ozellikleri
icin bkz: Giirkan Giimiisatam, (2009) “15. Yiizyil Tip Kitaplarindan Tertib-i
Mu‘alece’nin S6z Varligi, Dil ve Anlatim Ozellikleri”, Turkish Studies, V: 4/8, s.
1411-1443.
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Anadolu’da gelisen sehir hayatinda medrese 6grencilerinin sayilarinin
artist ve temel ders kitaplarinin Tiirkge yazilmasi ihtiyaciyla da
iligkilidir. Ciinkii, belli bir ziimrenin yaninda Tiirk¢ce disinda dil
bilmeyen halka da hitap edecek, onlarin ihtiyaglarina cevap olacak
bilgiler sunulmasi ve bunlara daha kolay ulasilmasi hedefleniyordu
(Ihsanoglu vd. 2004, XIII).

° Eczacilik Calismalarinin Tarihi ve Tiirk Eczacihigi

Eczacilik ¢alismalar1 en az tip tarihi kadar eskiye dayanir.
Bu iki bilim dali tarihte bircok toplumda yan yana hatta i¢ ige
yuritilmistiir. Klasik tip kitaplarina bakildiginda hastaligin teshisi,
tedavisi yaninda ihtiyag duyulacak ilaglar ve ilaglarin yapimi;
kullanim1 hakkinda bilgiler icermesi bunu dogrular.

Eski Misirda doktorlar, hastalarin1 miishil ve kusturucularla
tedavi etmeye calisiyorlardi. En eski Misir tip yazilari, pratisyen
doktorun kullanacagi regete listelerinden olusuyor ve bunlarda gesitli
hastaliklar kabaca tarif ediliyordu (Ronan 2005, 27).

Misir’da ilagla tedavide bitkiler, sap, 6giitiilmiis taslar ve tuz
gibi mineraller yaninda hayvansal maddeler de kullaniliyordu (Ronan
2005, 37). Bu yontemler aslinda modern tibbin gelisimine kadar
bir¢ok uygarlikta ve Tiirklerde de devam eder.

Eski Yunan hekimleri miishillerden, kusturuculardan,
perhizden, kan almadan faydalanmakta, iyilesmenin dogal yollardan
gergeklesebilmesi, acinin dindirilmesi igin gevseme, banyolar, masaj,
arpa suyu, sarap, bal enfiizyonlar1 tavsiye ediyorlardi (Ronan 2005,
96). Tiim bunlar islam tibbmin da ana tedavi yollar1 olarak sonrasinda
siirdiiriilecektir. Bu noktada IslAmi dénem tip calismalarinin
baglangicinda Antik Yunan tibbimin geviriler araciligiyla kaynaklik
ettigini belirtmek gerekir. Ozellikle Galen zamaninda insan
viicudunun bozulan dengesini ilaclarla saglama benimsenmisti ve
sonralar1 miisliiman hekimler Galen’in kullandig1 ilaglara katkilar
yaparak onlar1 daha karisik ve etkili hale getirmeyi basaracaklard:
(Mason 2001, 207).

Eski Cin’de giiniimiizde de ila¢ yapiminda kullanilmakta
olan malzemelerden faydalanilmigtir. Miishil i¢in sodyum siilfat,
anemi i¢in demir ya da jinseng iceren tipik prepasyonlar devrine gore
ileri bir anlayisa ulasildiginin kanitidir. Cigek hastaligi igin bagisiklik
kazanma konusunda ilk adimlar1 Cinli hekimler atar. Cicek hastasi
olan kisilerin deride olusan dokiintiilerini toplayarak toz haline getiren
hekimler bagisiklik kazanmalari i¢in ¢ocuklarin burun deliklerinden
bu tozu igeri tfliiyorlardi (Mondadori 1998, 19). Bu teknigin gelisimi
Islam tibbinda olur. Cigek hastalifiin tedavisi ve ¢icek asismin
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Avrupa’da Tiirkler sayesinde Ogrenilmesiyse Tiirk tibbinin ve
eczaciliginin ileriye gittiginin kanitidir.

Arap diinyasinda terciime hareketinin baslaticist ilk Abbasi
halifelerinden Harun Resid’tir (Mondadori 1998, 46). Ayirca Harun
Resid, IslAm diinyasinda ilk hastaneyi yaptirir. Harun Resid
hikkimdarligit  doneminde Antik donem Yunanca makalelerin
terclimesini emreder ve hizli bir terclime faaliyetine girisilir. Onun
ardindan gelen El-Memun ise tercliime islerinin diizenli sekilde
isleyisini saglamak igin Beytiil’l-Hikmet’i kurar (Mason 2001, 82).
Bagdat’ta yapilan ilk terclimeler arasinda botanik ve kimya
konusundaki eserlerle beraber Dioscorides ve Galen (Ronan 2005,
259) gibi hekimlerin  islam tibbimin da temel ilkelerini olusturacak
eserleri bulunur.

[slam tibbmin en gii¢lii ismi olan ve eserleri uzun yillar
kaynak kabul edilen Ibni Sina, deney ve gdzlemlerini “El-Kanun”
isimli ansiklopedik yapitinda sergiler. 12. yy.da Latinceye de
cevrilerek Ortacag boyunca hem Avrupa hem de Isldim diinyasinda
yaygin tip anlayisini belirleyen El-Kanun (Kahya 1995) bes kitaptan
(anatomi ve fizyoloji, ilag ham maddeleri, insan bedeninde goriilen
hastaliklar, bulasict hastaliklar ve cerrahi, ilag regeteleri ve
uygulamalar1) meydana gelir. Bu ilmi eserin iki cildinin dogrudan
eczacilik ¢aligmalarina yonelik olmasi, ilag terkiplerine verilen 6nemi
gosterir.

Buraya kadar bir¢ok biiylikk medeniyette tip ve eczacilik
caligmalarinin gegmisine sdyle bir bakildiginda bu iki bilim dalinin
baglangigta beraber yiiriitildigi gercegi ortaya ¢ikmaktadir.

Tiirklerde de genellikle tip ve eczacilikla ilgili ¢aligmalar i¢
ice ylritiiliyordu. Bugiin elimizde bulunan eski tip eserlerinde ilag
yapimlarina ayrilan boliimler, tedavi i¢in kullanilacak ilaglar ve bu
ilaglarin 6zellikleri hakkinda yapilan agiklamalar bu goriisii destekler®.

Tiirkler islam oncesi tip bilgileri ve aliskinliklar1 sézlii dilde
nesilden nesile aktarirlar. Giliniimiizde halk arasinda kocakari ilaci
olarak adlandirilan, kimi ¢evrelerce bir ¢esit alternatif tip olarak
stirdiiriilen bu yol gecmisteki gelenegin giliniimiize gelen uzantisidir.
Gegmiste benimsenmis olan kendi kendini tedavi etme gelenegi devrin

®Tiirk eczacilik tarihi konusunda 1950°1i yillardan bugiine kapsamli ¢alismalar
yapilmistir. Bu konu ile ilgili olarak su kaynaklara bakilabilir: Nasit Baylav, (1968),
Eczacilik Tarihi. Istanbul: Yoriik Matbaasi; Bedii Sehsuvaroglu, (1970), Eczacilik
Tarihi Dersleri, istanbul; Turhan Baytop, (2001), Tiirk Eczacilik Tarihi. Kisaltilmis
2. Baska, (hzl. Afife Mat), Istanbul: Istanbul Universitesi Yaymlari; Rengin Dramur,
(2008), Osmanli Devleti Saraylarinda Tip ve Eczacilik, Istanbul: Aya Kitap.
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tip metinlerinin kolaylikla anlagilmasini gerektiriyordu. Genis bir
cografyaya hizmet gotiirmek icin gezici tabipler yaninda halkin
hekim ihtiyacin1 karsilayabilecek aile i¢inden rehberlere de ihtiyac
vardi (Sar1 1999). Tiim bu nedenler karsisinda hekimler basta Arapca
olmak iizere tip, ecza, veterinerlik vb. konularda yazilmis kaynaklar
terciime etmigler hem de Tiirkce telif eserler yazmiglardi.

Bu gelenek XVI. ve XVIL. yiizyillarda Osmanlilarda yazilan
tip eserlerinde de siirdiiriiliir. Yazarlar hemen eserlerinin basinda, daha
once, Anadolu Selguklular1 doneminde oldugu gibi, eserlerini Tiirkce
yazmalarmin sebebinin ‘okuyan herkesin, eseri okuyup, kolayca
anlamast’ oldugunu kaydetmislerdir (Kahya 2002, 248).

EAT doneminin gerek terciime gerekse telif tip eserlerinde
tedavi icin ihtiya¢ duyulacak tibbi malzemeler ve ilaglar, ilaclarin
yapiminda izlenen uygulamalar sirastyla anlatiliyordu. Genellikle
ilaglar bitkilerden; tohumlar, yaprak, kok ve meyveler bazen de
hayvansal maddelerden, kimyasallardan vb. yapiliyordu. ilaglar
genellikle bu maddelerin kaynatilmasi, kurutulup toz haline
getirilmesi, sikilip suyunun ¢ikarilmasi vb. yollarla elde ediliyordu.
Eczacilikla ilgili tip eserlerinde genis bilgiler bulunmakla beraber, bu
bilim dalina agirlik verilerek kaleme alinan ilk Tirkge eserler
Serefeddin Sabuncuoglu’na aittir. Eczacilik tarihiyle ilgili bugiin
EAT’nin bilinen hacimli en eski eserleri Sabuncuoglu’nun Akrabadin
terclimesi ve Miicerreb-ndme’dir. Sabuncuoglu Serefeddin’in ilk eseri
olan Akrabadin, Sabuncuoglu’nun Zahire-i Harzemsahi’nin ilag
yapimlariyla ilgili boliimlerden II. Bayezidin sehzadeliginde (1454)
(Giiven 2005, 3) yaptig1 terciimesidir. Eser, drog ve ilaglarin
kullanimini, ozelliklerini ve etkilerini igermekte, yapimlari igin
formiillerini aktarmaktadir. Kenan Siiveren, /bn-i Sina (980-1037) nin
Akrabadin  Eseri Ile Serefeddin Sabuncuoglu’nun (1385-1468)
Akrabadin Eserinin Tip ve Bilim Tarihi Agisindan Karsilagtirilmast
adl1 bir Doktora ¢alismasi (Tiirkmen 2007, 16) yapmustir’.

Miicereb-name Sabuncuoglu Serefeddin’in 873 (1468)
yilinda 85 yasinda iken kaleme aldig1 bir eseridir. Sabuncuoglu bu
kitapta denemis oldugu ilaglarin yapilig bigimlerini anlatmigtir. Kenan
Stiveren eseri tip ve bilim tarihi agisindan degerlendiren bir Yiiksek
Lisans c¢aligmas1 yapmustir. Daha sonra eserin metni ve tipkibasimi
flter Uzel ve Kenan Siiveren (1999) tarafindan yayrmlanmistir®.

" Kenan Siiveren, (1991), Ibn-i Sind (980-1037)'mn Akrabddin Eseri Ile
Serefeddin Sabuncuoglu (1358-1468?) nun Akrabddin Eserinin Tip ve Bilim Tarihi
Agisindan Karsilagtiriimasi, Ankara: GATA Yay.

8 fiter Uzel ve Kenan Siiveren, (1999), Serefeddin Sabuncuoglu, Miicerreb-
name (Ilk Deneysel Tiirk¢e Tip Eseri-1468), Ankara: AKM Yay.
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Terciime faaliyetleri sirasinda Tiirkcecilik cabalarina ragmen
bircok Arapga, Farsga, Yunanca vb. terim de devrin séz varligini
etkilemistir. Bu yiizden de ayn1 metin i¢inde, ayni kavram i¢in Tiirkge,
Arapca, Farsga vb. terimler es anlamli olarak kullanilmistir. Aslinda
miiellifler bunu 0&zellikle yaparak neyi kasdeddiklerine vurgu
yapmaktadir.

o Tertib-i Mu‘alece’de Eczacilikla Tlgili Terimler
1. Eczacibikla flgili Temel Terimler:
1.1. Yapica Tek Sozden Olusan Terimler:

TM’de gecen terimlerin bir boliimii dogrudan eczacilikla
ilgili, bu bilim dalinin sinirlart iginde olan terimlerdir. Kimileri bir¢ok
yeni ila¢ adi yapiminda gorev alarak birer terkip olusturabilmektedir®.
Bazen de bu gruptaki terimler  terkiplerde (birlesik sdzciik
bicimindeki terimlerin kurucular1 olarak) yer almasalar dahi temel bir
eczacilik terimi olarak kullanilmislardir:

ayaric: < Ar. < Grk. Eski tipta ilag olarak kullanilan bir grup
macuna verilen genel ad. [123a] (8) Aydric on dirhem, sar1 helile yedi
direm, belile yedi direm... / deva: < Ar. Deva, care, ilag, hastalig
iyilestirmek icin uygulanabilecek ilaglar; hastaligin tedavisinde
izlenecek yol; krs: edviyye. [126a] (4-5) ...ba‘dehu her bir deva i¢iin
yg kaynatduklarinda ol ya& dan bir pare buyani katup bir mikdar
kaynatsalar bu dali ancalayin olur... /ecza: Ecza, ilag ham maddesi,
ilag vb. yapiminda kullanilan bitkilerden veya hayvanlardan elde
edilen maddeler. [73b] (2-4) ...kulharir-i sedab didiikleri eczadan
alup katalar, ba‘dehu ol kadar kaynadalar ki eczalarmy kuvveti ol suya
cika... / edviyye: llag, ilaglar; krs: deva. [125b] (4) Imdi tohmi
edviyyelerden y# ¢g armasinuy sarti budur... / gargara: < Ar.
Gargara yapmak amactyla kullanilan tibbi sivi. [40a] (1-2) ... ve her
ne kim i¢mek 1ktiza idiiniirse ciimle g ag ara ile kila... /habb: Hap,
hamur kivamma sokulan karisimlarin, kiiciik yuvarlaklar haline
getirilmesiyle elde edilmis ilaglar. [122b] (1-2) Tertb-i habb-1 kukiya
beyanindadur: Bu habb dahi basdan inen marizlere ziyade nafi‘diir. ..
/hukne'®: < Ar. Makattan ilag girmga etme ve bunun igin kullanilan

® Birlesik isim olusturanlar igin bk. “1.2. Yapica Birlesik Isim Olan Terimler”.

0 Eczacilikla ilgili olarak birkag alet ismine de rastlanmaktadir. Eczacilik
tarihimiz acisindan ilaglarin uygulanmasi konusunda hangi aletlerin kullanildigini ve
bunlara hangi isimlerin verildigini 6grenmemiz agisindan bu bulgular dil ve bilim
tarihimiz i¢in degerlidir.
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arag. [67a] (7) ... tabi‘ati hukne-i leyyinet ile teleyyiin idiip. .. /*ilac':
< Ar. 1. Ilag, farkli maddelerin bir araya getirilmesiyle elde edilen
ilaglar; 2. tedavi yolu. [1a] (5) Sersem olan biri/ni]y ‘ilaci. /ma‘cun: <
Ar. Macun, genellikle hamur kivaminda olan, 6giitiilmils veya toz
haline getirilmis otlarin vb. surup, bal veya bir sivi1 ile karistirilmasiyla
hazirlanmis ilaglara verilen genel isim. [121b] (8-9) ...edviyeleri
katup ma‘cun idip bir dine tutilmadik kavanozuy icine koyup
ziyadesiyle hifz ide. / merhem: < Ar. Merhem, viicuttaki yaralara,
agr1 olan bolgelere siirmek ic¢in hazirlanmis, iceriginde bitkisel ve
hayvansal maddeler bulunan yagli, kokulu ve kivamli ilag. [127b] (3-
4) Bu merhem yaralarm lizerini ¢cikarup ve ¢lirlik etlerini yeyiip ve
yeyiden taze etler bitiire. / miishil: < Ar. 1. Mishil, biinyedeki
herhangi bir maddeyi hafifletici; 2. bagirsakta biriken muhtevay1
disar1 atan ilag. [116b] (6-8) Imdi bedenim tandur [gibi] [1]ss1 olsun
deyen adem ilk yazda kan alup ve miishil igclip kati eylemek
gerekdiir... / sarab: < Ar. Surup; krs. serbet. [7a] (3-5) Evvel bas
& ris1’cun mersin yapras m bir mikdir sarab ile kaynatup ziyadesiyle
& niyan basa ursalar def® ola... /serbet: < Ar. Surup; bk. sarab. [37b]
(6) ... v'eger serbet dafu bulinmazsa... / terkib: < Ar. Terkip, ilag
terkibi, bilesim, tiirlii maddelerin ve bitkilerin karisimu ile elde edilen
ilag . [125a] (10-12) Terkd budur. Lazm oldug 1 kadar torpiilenmis
beyaz sandali bir pare keten bezi icine koyup kifdyet kadar su ile
kaynatup ige... / tiryak: < Ar. Panzehir niteliginde olan bir grup
macun. Eserde iki ayr1 tiryak adi geger: tiryak-1 e[r]ba‘a ve tiryak -1
faruk'’. [105a] (6) Bir dirhem tiryak-1 faruk viriirler ise nafi‘dir... /
yaku: Yaki, bazi hastaliklar1 tedavi etmek igin bir bez lizerine yayilip
viicudun kimi yerlerine konulan, koyuca lapa veya 6zel bigimde
yapilmigeczali parca. [101a] (6-8) ... v eger hatme yaprg mn bir mikdar
zeyt yag 1yla karisdurup yaki gibi idiip od yamg ma ve g ulu canavar
sokdig 1yerlere ursalar 12’ide ide. ..

1 Terim olarak “‘ilac’ metinde anlam genellemesine ugrayarak suruplar,
merhemler, haplar vb. icin de kullanilan, tim bunlari kapsayan bir ad olarak da
kullanilmaktadir.

2 Antik caglardan itibaren yilan sokmalarina kars1 bir ¢esit antidot kullanilmus,
sonraki ¢aglarda tiirlii gesitleri bircok hastalik i¢in vazgecilmez birer sifa kaynagi
olmugtur. Degisik tiryaklar degisik adlarla anilmigtir. EAT’de tiryaklara verilen
isimler ve tiryak gesitleriyle ilgili incelemeler yapilmistir. Daha fazla bilgi i¢in bkz:
Sevgi Sar ve Kenan Siiveren, (2006), “Miicerreb-namede’ki Tirydk Formiillerinin
Eczacilik Agisindan Degerlendirilmesi”, Tiirkiye Klinikleri J Med Ethics, Ankara
Universitesi Eczacilik Fak. Yay. S: 14, s. 145-149.
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Eski tip anlayisina gore bircok hastaligin tedavi sekli yapilan
ilag takviyeleriyle biinyedeki dengeyi kurmaya dayaliydi. Viicuttaki
maddelerin fazlaligindan veya eksikliginden dolayr hastaliklarin
yasandigina inanilan bu evrede fazla olan maddeyi kusma yoluyla
disar1 atma (Kaya 2008, 959) veya aksi olarak ilag takviyesiyle
dengeyi saglama tedavideki esaslardandi. Bunu gerceklestirebilmek
icin de eczacilikta miishil ya da bir nevi vitamin olarak kullanilacak
besin maddelerine, suruplara vb. basvurulmustur. Ustte gecen
‘miishil’, ‘sarab’, ‘“ilac’, ‘habb’ ve ‘serbet’ terimleri bununla
alakalidir. Farkli ilag¢ terkiplerine ad verilirken olusturulacak ilag
admin kurucu unsuru olarak da bunlar gorev almustir. Incelemede bu
terimler yapica birer birlesik isim olmalarindan hareketle ikinci bir
baslik altinda (alt kategori olarak) degerlendirilmistir.

1.2. Yapica Birlesik isim Olan Terimler

14. yiizyilda ilk terciimelerle beraber Arap tibbini
O0grenmeye baslayan hekimler 16. yiizyila kadar devam eden siirede
telif eserler de dahil bu tibbin prensiblerini benimser. Bu nedenle de
bolca bitkilerden, bitkiler kadar olmasa da hayvanlar ve kismen
kimyasallardan, madenlerden ilag yapimina girigirler. Temelleri Antik
Yunan tibbina dayanan Arap tibbindan yaralanan Tiirk tibbinda ilag
olarak kullanilan droglarin ¢ogu aslinda baska bilim dallariyla da
iliskilidir.

TM’de sadece eczacilik sinirlari iginde olan, yalnizca bu
sahaya Ozgii terimler epeyce ¢oktur. Metnin iginde birgok hastaligin,
bedene rahatsizlik veren herhangi bir seyin genel tedavisi, tedavi yolu
o hastaligin ilaci seklinde adlandirilmistir. Ayrica hastaliklara karst
yapilan ilag terkipleri, merhemler vb. de o hastalikla (hastaligin adi +
ilact/ merhemi bi¢iminde) anilmigtir. Cogu kez bununla ilgili terimler
tiretilirken yapica belirtisiz isim tamlamasi kullanilmakla beraber,
belirtili isim tamlamalar1 da kullanilmigtir. Ayrica suruplar ve ¢esitli
icecekler de bu devirde ila¢ olarak kullanilir™. Oteki eczacilik
terimlerinde kullanilan terim yapilacak ilacin icerisine konan
malzemeden sadece biri durumunda iken sinirli 6rnekte dogrudan bir
ila¢c olarak kullanilir. Fakat asagidaki terimler dogrudan belli bir
hastalik icin kullanilan ila¢ adidir. Bu ilaglarin igeriginde farkl
droglar yer alsa da adi belli bir hastalig1 isaret edecek sekilde geneli
kapsamistir. Bu terimlerde dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de
bazen tek bir ilag adi olabilecekleri gibi, tedavi yolunu

BBunun icin bk. “Yiyecek ve igecek adlari ile ilgili terimler seklinde
kaliplagmig kelime gruplart”
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karsilayabilmeleridir. Baska bir deyisle bu terimler uygulanacak
tedavinin adi1 da olabilmektedir:

Belirtili Isim Tamlamas1 Bi¢imindekiler:

[2a] (6) gogiis agrismuy ‘ilact / [2a] (8) ziyku’n-nefes
mariziniin “ilact / [2b] (2) taam hazm olmasinun “ilaci / [2b] (8)
yiirek agrisinun ve burmasimun “ilaci / [2b] (9) za“if hastalarin “ilac1 /
[3a] (1) “akl za’il olmasinuy ‘ilact / [3a] (3) “akl ziyade olmasinuny
‘ilac1 / [3a] (6) Oksiyiiriik olanlariy “ilaci / [3a] (8) kuling olanlariy
“ilaci / [4a] (5) bel agrilariniy “ilaci / [Sa] (7) sekteniin “ilaci / [5a] (8)
ra‘sanun ‘ilaci / [2a] (9) Oyken ve ¢iger agrilarinuy ‘ilact / [2b] (4)
gbz agrisiuy ‘ilact / [2b] (6) kulak agrisinun ‘ilaci / [3b] (6) bil
sovukluginuy “ilaci / [5b] (6) ar1 sokanun ‘ilact / [5b] (8) kiigiik
ma‘sumlart géz degmesiniin ilaci.

Belirtisiz Isim Tamlamas: Bi¢imindekiler:

[3b] (5) karm agris1 “ilaci / [3b] (8) bevasir zahmeti “ilact /
[3b] (9) siist endamlar ‘ilac1 / [4a] (3) mkriz ‘ilaclar1 / [4a] (6) bil
s1zist “ilaci / [4a] (7) kurlugan “ilaci / [4b] (1) ciizzam zahmeti “ilac1 /
[5a] (1) et kesilmesi ve yirtilmast “ilact / [5a] (2) ates yanug “ilact /
[5a] (6) yanikara “ilac1/ [11b] (8) malihulya “ilaci / [1a] (7) unutsaklik
“ilaci / [2a] (7) ingkirik ve kurlugan “ilacit / [Sb] (1) sigirler biiziilmek
“ilac1 / [105a] (5) falic ilac1 / [28a] (7) zencar merhemi'.

Sifat Tamlamasi Bigimindekiler:

Kimi ilaglarin/haplarin  adlandirilmasinda  bunlarin o
hastaligi gidermekteki sekli, bazen de niteligi gorev almistir. Bu
terimler yapica sifat tamlamasi (...... -y1 def* iden mu‘alece vb.)
bi¢imindedir:

[4b] (8) safray1 def* iden mu‘alece / [4b] (9) sevdayr def*
iden mu‘alece / [4b] (10) balgami def* iden mu‘alece / [6b] (1)
miiferrihi hablar / [128a] (4) sovudict mu‘aleceler'. Ilag

olarak kullanilan kimi haplar (tiirlii islemler sonucu hap haline
getirilmis bitki tabletleri veya tohumlar), merhemler vb. Fars¢anin

“[lag olarak adlandirilanlar yeme, i¢me, deriye siirme vb. yollarla
kullanilirken, merhem olanlar sadece ilgili bdlgeye ovarak siirme yoluyla
uygulanmustir.

15 Son iki terim tek bir ilaci degil, ilag grubunu karsilamaktadir.
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tamlama kurallarina gore olugsmustur. Esasen EAT doneminde Tiirkce
bilim dili olusturulurken terimlerin bir boliimii Arapca, Farsgca gibi
dillerden ceviri/aktarma  yoluyla dile girmis ve s6z varlig
gelistirilmistir. Yukarida Tiirkcenin tamlama sistemine gore
olusturulmus terimler, genellikle hastaligin adiyla iligskilendirilmisti.
Asagida siralanan terimlerde de bu yol izlenmekle beraber, farkli
yollarla olusmus (habb-1/merhem-i + bitki/maden adi1 vb.) 6rnekler de
gorilir.

[10a] (9) habb-1 ayaric / [25b] (10) ayaric -i hu[ne]yn / [99b]
(10) habb-1 eftimin / [122b] (11) habb-1 belesan / [99b] (10) habb-1
eftimin/ [59a] (9) habb-1 kukiya / [48a] (3) habb-1 muma / [43b] (8)
habb-1 nil / [20a] (5) habb-1 sabr / [10a] (10) habb-1 sebabe /
[122a] (1)habb-1 sibyar / [123a] (5) habb-1 cami® / [122b] (8) habb-1
ayaric-i faykara / [46b] (6) merhem -i baselikiin / [25b] (2) merhem -i
kafuri /[127a] (6) merhem-i firenk / [28b] (1) merhem -i mukl / [45a]
(4) merhem -i musri / [28a] (10) merhem -i rusul / [126b] (13)
merhem-i kurre / [126a] (12) merhem-i kasab / [126b] (6-7)merhem-i
cenkar / [127b] (3) merhem-i Kat®ar / [73a] (1) miishil-i latif / [21a]
(9) miishil-i sevda[v]i / [93a] (10) miishil-i serbet / [118b] (9) ma‘ cun-
1 zencebil / [118b] (5) ma‘cun-1 tevekkiili / [119a] (2) ma‘cun-1
cevaris / [119b] (12) ma‘ciin-1 nadiri / [120a] (5) ma‘cun-1 ekber /
[120a] (3) ma‘cun-1 miiferrehat / [18a] (8) tiryak-1 e[r]ba‘a / [105a]
(6) tiryak-1 faruk.

2. Eczacibk Terimi Olarak Diger Bilim Dallariyla Iliskili
Terimler

2.1. Eczacihik Terimi Olarak Bitki Adlar1 (Botanik
Terimleri):

Sentetik maddelerin ila¢ yapiminda kullanilmaya baslandigi
modern tibba kadar ilag yapimi konusunda bitkiler malzeme olarak ilk
siradadir. Ilag terkiplerinde uzun asirlar birer drog olarak bitkilerden
yararlanilmis, bunlarin birgogu hem ilag hem de yapilacak ilagta ham
madde olarak kullanilmistir. Bunu klasik tarzda yazilan ilk tip
eserlerinde (Kramer 2009, 86-91) ve tipla ilgili sozliklerde de
gorebiliyoruz. Oyle ki tip eserleri icinde sz varlign agisindan botanik
terimlerinin zenginligi, tip sozliiklerinde bitki adlarinin ¢oklugu buna
kanittir (Kiiciiker 2010, 401).

Tirk dili tarihi {izerine inceleme yapan arastirmacilar hakli
olarak bitkilerin tipta ila¢ olarak kullanilmasimi gerekge gostererek
bunlarin ayn1 zamanda birer eczacilik ve tip terimine doniistiiklerini
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savunur. Zafer Onler, “...bitki adlar1 iizerine yapilan galigmalar
botanik biliminin sinirlarint asarak farkli bilim alanlarina arastirma
konusu olmustur.” der (2004, 274).

Temellerini Arap-islam tibb1 {izerine kuran ve ana ilkelerini
o ckolden alip gelistiren bu devir Tiirk tibbinda birer drog olan
bitkilerin mizag 6zellikleri oldugu kabul ediliyordu. Her bitkinin sicak
(issi), soguk (soguk), nemli ve kuru (kur1) 6zellige sahip oldugu
inanc1 vardi. Hastalik igin yapilacak ilagta hangi bitkinin kullanilacag
konusunda bitkinin 6zelligi ve miza¢ arasindaki bag Onemliydi.
Hekimler tip eserlerinde droglarin mizag 6zelliklerini vermekte™® ve
neye yarar saglayacagina yonelik bilgileri vurgulamaktaydi. TM’den
alman su kisimlar buna 6rnektir:

[129b] (9-11) Imdi her kim dar-1 fiilfiil yeseler 1ssidur,
kuridur likin b3 n1 sovuk hiltlardan pak ider. ..

[130a] (2-4) ...ve dalu giinliik 1ssidur, kuridur likin hifza
fa’ide idiip fehmi arturur ve zihni kavi idiip cerb idiip ilicak su ile
1gseler gbzi nurlandurur. . .

[63a] (4-5) ... finduk issidur, sovukdan hasil olan yiirek
& nisina devadur. . .

Incelenen eserde bitkiler konu edinilirken onlarin mizaciyla
beraber hangi hastalik i¢in kullanilmasi gerektigi, ilag terkibinde ne
kadar ihtiya¢ duyuldugu, hangi kisminin (koki, yapragi, tohumu,
kabugu vb.) nasil kullanilacagi ile ilgili bilgiler verilmistir.

TM’nin s6z varliginda bitki adlar1 6nemli bir pay1 kapsiyor
olmasina karsilik, kdken itibariyle Tirkge olan bitki adlar1 diger
dillerden almanlarin toplamina oranla azdir. Ayrica Tiirkge bitki
adlarmin bir kismimin eserde Arap¢a ve Farscadan alinmis es
anlamlilar1 bulunur. Bu tiir es anlamli kullanimlar Tirkc¢e bilim
dilinin olusum siirecini  gdstermeleri bakimindan dikkate degerdir
(Ugar 2010, 37).

Bitki adlarmi birer kiiltiir kelimesi olarak degerlendiren
Zafer Onler, eski tibbin arkaik Yunan tibbindan biiyiik oranda
etkilendigini, sonrasinda ise Arap Islam tibbinin tesiriyle Arapga
terimlerin metinler araciligiyla dilimizde ve bircok dillerde
odiinglendigini veya terciime yoluyla aktarildigin bildirir (1985, 405).

16 Hastaligin ¢ikis nedeni biinyeyi olusturduguna inanilan dort 6geden (kan,
safra, kara safra, balgam) birinin eksikligi veya ¢okluguna baglanmaktaydi. Bu dort
6genin de soguk, sicak, nemli ve kuru olmak {izere mizag¢ ozellikleri tasidigr kabul
ediliyordu.
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Bundan hareketle incelenen eserdeki es veya yakin anlamli bitki
adlarindan bir bolimiiniin aktarma oldugu soOylenebilir. Arapga
kokenli lisanii’s-sevr [lisan (dil) + sevr (Okiiz)], Farsca kokenli
gavzuban [gav (6kiiz) + zeban (dil)] ile Tiirk¢e s dili incelenen
eserde es anlamli olarak kullanilir ve bunlarin Tiirkce ile Farscadaki
bicimleri Arap¢adan aktarma yoluyla bu dillere gegmistir.

TM’de es veya yakin anlamli olarak kullanilan botanik
terimlerinin ¢ogu Tirk¢e-Arapga, Arapca-Farsga, Tiirkge-Farsga,
Arapga/Farsga-Grekge sozciiklerin - aynt  metinde  bulunmasiyla
olusmustur. Bunlar:

baldirikara — persiyavsan; dag iiziimi — mevizec; it burn -
Siilleyman Peyg amber agaci -ruhii’l-kamer; semiiz ot — tohmekan;
babunec — papadya; besbase - cevz-i bevva; cevz — koz; rumman —
nar-enar; siinbiile - basak, badrenciirik — og ul ot1; s r dili-¢ avzuban-
lisaii’s-sevr; tuffah-alma.

TM’de kimi zaman bir bitkinin Tiirk¢e karsiligi veya diger
dillerdeki bigimi verilerek bunlar dogru sekilde tanitilmaya
caligilmustir:

[11a] (3-4) Eger dg iizimi ki aya mevizec dirler, bir
mikdarimni sahk idiip. ..

[24b] (2-4) Badrencurik og ul otina dirler, anuy bir diirlisi
olur, turunc kokusi gibi rayihas: olur.

[69b] (5-6) Eger oksiiriik, bag am yahud iriy geliirse ana
gerekdlir ki bir persiyavsan ki baldir1 kara dirler. ..

Eski Anadolu Tiirk¢esindeki bitki adlar1 {izerine yapilan
incelemelerin en onemli sikintilarindan biri metinlerde gegen bitki
adinin giinimiizde hangi bitki i¢in kullanildigin1 her zaman
kestirememektir. Bugilin dahi ayni bitkinin Anadolu’da farkli farkl
isimlerle anilmasi veya ayni adin degisik yorelerde kullanimina karsin
ayn1 bitkiyi karsilamayisi incelemeyi zorlastirir (Sahin 2007, 571).
TM’de de devrin diger tip eserlerinde oldugu gibi es anlamli bitki
adlarinin  kullanimi ve yeri geldikce miiellifin yabanci terimin
ardindan Tiirk¢edeki karsiligina atif yapmasi ilgili bitki adinin hangi
bitki i¢in kullanildigini tesbit edebilmek agisindan onemlidir. Diger
yandan bu yol miielliflerin tip eserlerinde Tiirkgeye verdigi 6nemin bir
kanitidir. Ayni bilgiler bu yoniiyle metnin yazildigi devrin cografyasi,
beslenme kiiltiirii, yagama bicimini aydinlatacak bilgilere de 1s1k tutar.
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Tiirkgede bitki adlart ile ilgili ilk bilgileri veren kaynak
Divan u Liigati’t-Tiirk’tlir (DLT). Burada kullanilan bitki adlarinin bir
bolimii giiniimiiz Anadolu agizlar i¢inde kullanildigr gibi (Baytop
2007) bu tip eserinde de gecer. DLT icinde gecen bitki adlari lizerine
inceleme yapilmig olmakla beraber'’ tarihi metinlerdeki botanik
terimleri lizerine yapilmig caligmalar sinirhidir. Farkli donemlere ait
metinlerde gecen botanik terimlerinin degerlendirilerek glinlimiiz s6z
varligina olan katkilarmi Tiirk dili incelemeleri agisindan ortaya
koymanuz gerekir'®.

Bitki adlarinin hangi ses degisimlerini gegcirip giiniimiize
geldigini gérmek anlaminda (patlican < badilcan/badincan; pelesenk
< belesan; pespaye < besfayic; kina < henna/hinna; kimyon <
kemmun/kemyun, kereviz < kerefes/ kerefes, safran < zagfiran/
za‘firan, zencefil < zencebil/ zencebin, armut < amrud, rezene <
razyane...) incelenen eser ve devrin ayni igerikteki eserleri dnemli
birer veri kaynagidir.

Tirkgedeki botanik terimleri iizerine taniklik eden DLT’te
odiinglemelerle beraber yaklasik 155 tane bitki adi vardir. Incelenen
eserde ise bu say1 260’a ¢ikmistir. DLT ve incelenen eserdeki botanik
terimlerinin bir bolimii ortaktir. Ancak TM’de, DLT’te olmayan
bir¢ok yeni bitki ad1 da kullanilmistir. Eserlerin yazildig1 cografyanin
degismesi, kiiltiirel etkilenme ve dil etkilesimindeki yogunluk bu
farklilasmada gorev almistir.

Botanik Terimlerinin Siralanmasinda izlenen Yol:

l. Once ait olduklan dile gore (Tiirkge, Arapca, Farsca
ve diger diler) siniflandirma yolu segilmistir.

Y Bunun i¢in bk. Nigar Oturakei, (?) “Divanii Liigati’t Tiirk’teki Botanik
Terimlerinin Kazak Tiirkcesinde ve TiirkiyeTiirk¢esinde Goriiniimleri” Cukurova U.

http://turkoloji.cu.edu.tr/ESKI%20TURK%?20DILI/nigar_oturakci_divanu

lugatit turk botanik terimleri.pdf;

Canan lleri, (2007), “Divanii Liigati’t-Tiirk’te Gegen Meyve-Sebze Adlar1 ve
Tiirklerin Bunlardan Yararlanma Bigimleri”, Tiirk Dili, Ankara: TDK. S:669, s. 542-
572; Cetin, Engin (2005), “Divanii Liigati’t-Tiirk’te Yiyecek Icecek Adlar1 ve Bu
Adlarm Tiirkiye Tiirkgesindeki Goriiniimleri”, C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
S: 2, s. 185-200.

8 Eski Anadolu Tiirkgesinde bitki adlari iizerine yapilan su incelemelere
bakilabilir: Zafer Onler, (1990), “XIV. ve XV. Yiizy1l Anadolu Tiirkgesi Botanik
Terimleri”, Journal of Turkish Studies (Fahir iz Armagam), Harvard, V: 14, s.
357-392;

Hatice Sahin, (2007), “Cami‘ii’l-Fiirs Orneginde XVI. Yiizyil Bitki Isimleri”,
Turkish Studies, V: 2, s. 570-602.
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Il.  Ayrilan Tiirkce terimler de tek sozciikten ibaret
olanlar ve birlesik isimler olarak ikiye ayrildi.

I11.  Arapca terimler de, benzer yolla, kendi i¢inde 6nce
tek sozciikten ibaret olanlar sonra da tamlama bi¢iminde olusmus
birlesik isimler olarak ayrildi. Tamlamalar halinde bitki adlariysa
Farscanin ve Arapgamin tamlama sistemine gore olusumlart goz
ontinde bulundurularak gruplandirildi.

IV. Farsca ve diger dillere ait bitki adlari sayica az ve
benzer yapida olduklarindan sadece ait olduklari dile gore birer alt
baslikta siralandi.

2.1.1. Tiirkce Terimler:
2.1.1.1. Tek Sozciikten ibaret Terimler:

alma: Elma (Pirus malus). [93a] (7) ... dah: alma ve ayva ve
amrut ve enar isti‘mal idip... / arduc: Ardic agaci ve yemisi
(Juniperus). [132a] (11-13) Mayasur igiin arduc & acir azuguk gene
d@ rayup kazana koyup kaynatup suvi kizarur... / agma: Asma agaci;
belirli bir tiir tiziim veren bitki (Vitis). [43a] (11-12) ... ba‘dehu bir
mikdar asma yapra mn ¢ubig i ma‘an atese yakup... / arpa: Arpa
(Hordeum vulgare). [82b] (4-5) Yarim dane cevz-i bevvay: bir dane
arpa ile ¢igneytip ferah vire... /ayva: ayva (Cydonia vulgaris). [92b]
(13) ... birka¢ dane ayva balila bisiirtip memesi lizerine ursalar... /
bogiirtlen: Bogirtlen (Rubus caesus). [102a] (4) ... bir mikdar
bogiirtlen budaklarin dafu yapra 1yla ma‘an kaynatup bistiriip ak olan
saca sakala siireler. / bugday: Bugday (Triticum). [106b] (12) Eger
turunci arpa big day igine kosalar ana bit diismeye. /burgak: Burgak
(Vicia ervilia). [50a] (4-5) ... v’eger her sabah iki dirhem burcak
tohmi & zinda temam 1slaninca tutup... /buyan: Meyan (Glycyrhiza
glabra). [126a] (5) ... ol y& dan bir pare buyam katup bir mikdar
kaynatsalar bu dahi ancalaymn olur... / cireir: Su teresi (Nasturium
officinale). [130b] (5-6) ... benefie, nilifer ve giil ve hashds ve circir
ve ‘unnab ve demiir hindi gibi olan seyleri mukaddem su ile sdyle
kaynatup... / gigdem: Cigdem cicegi (Crocus cancellatus). [70b] (11-
12)... v’eger ¢igdemi dégiip bir mikdar balila karisdurup talz 1 biiyiik
olan ademimy tal# 1 lizerine ursalar nafi‘dir. / erik: Erik (Prunus
domestica). [116b] (9-10) ... ve gevdeyi kizdurur seyler yemeyiip
amma erik ve hiyar ve karpuz isti‘mal idip... /gebre: Kebere, kapari
(Capparis). [85b] (4-5) Eger bir mikdar sarp sirke ile gebreyi
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karisdurup  1sicakla urduklarinda... / gelincik: Gelincik ¢icegi
(Papaver rhoeas). / [8a] (6-7) Her kim gelincik ¢iceginiiy dibin
cekinse basinda olan nazileyi ¢ekiip indiire... /giinliik : Giinliik agaci;
ak giinliik (Boswelia), kara giinliikk (Cortex styracis). [121b] (5) ...
corek ot1 yigirmi bes dirhem, ravend on iki direm, mastaki on ii¢
direm. /1sug an: Isirgan otu (Urtica). [109a] (3-4) [mdi her kim bir
mikdar 1s1g an dikenin dégiip temam un gibi oldukdan soyra iizerine
bir paregik bal siirtip... /kabak: Kabak (Cucurbita). [47b] (7-8) ... ve
hem dahi saf am ve kabak yemek ziyade nafi‘dir... /kasm: Kadi
agaci, seytanboku otu (Ferula assa-foetida). [98a] (2) Eger bir pare
kasniy1 sirke ile eziip siirseler def® ide. / kavun: Kavun (Cucum).
[130a] (4-5) ... ve dalu kavun yemek ¢ok issuma getiirir ve karpuz
ge¢ hazm olur, amma cigeri tazeler... /koruk: Heniiz olgunlagmamis
eksi liziim; koruk. [127a] (12-13) Sehil alti dirhem, sirke, koruk,
miirdeseng on bes dirhem, cengar bis dirhem. Bunlari ‘adedince
evvel... /pazu: Yabani ispanak (Beta vulgaris varcicla). [88b] (8-10)
...ba‘dehu bir mikdar hatmi yaprag m ve pazu/nuly yaprg mn ve bir
mikdar kepek ile ciimle birbirinden kifayet kadar1 sarab ile muhkem
kaynatup... /sandal: Sandal agaci (Santalum album). [11a] (2-3) ...
ve dali birer mikdar sandal, giil ya 1 ve sirke ciimlesin sirke ile
ma‘an kosup basina stirseler & n def® ide. /sarmagik: Sarmagik bitkisi
(Hedera helix). [97a] (5-6) ... sarmagsik tohmi dort dirhem, bu
edviyyeleri alup ziiyut1 bir iki ¢ang a koyup... /sarmigak: Sarimsak
(Allium sativum). [19b] (1-2) ... bir bas sarmisa 1 kendiisine yediirip
ve kapwg mn dalu tiitsi virseler bi-izni’llah halis ola, miicerrebdiir. /
sigirlice: Sinirlice otu (Plantago). [77a] (5-6) Eger, smirliice
yaprg mmy kokin ve yapra m pak yuyup dogip suym ¢g arup... /
sog an: Sogan (Allium cepa). [44a] (9-10) ... bir mikdar s@ an kosup
sabah a¢ karina iciirseler yilani pareleyiip tasra birg a, miicerrebdiir.
/sogiit: Sogit (Salix). [62a] (8-9) ... ve dahi sg i dili ve giil suvi ve
tohmekan i¢iiriip gok benefse ve sogiit yapra 1 ve luyar... /sekerli: <
Far. + T. Sekerli ot, andiz otu (Compositae). [111a] (9-10) Eger
sekerli yapra muy suyin icseler nafi‘dir. / tari: Misir (Panicum
miliaceum). [82b] (5-6) Eger birka¢ dane tari ile karanfili ¢igneseler
ferah vire. / tobalak (g): Hunnapgillerden bir bitki (Rhamnus
clorophorus globosus). [81a] (5-6) ... fobalak yigirmi dirhem, egir
yigirmi dirhem bu eczalant ‘adedince alup muhkem dogiip... /turak:
Durak otu (Anethum graveolens). [102b] (10-11) ...ve dah1 t& un
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zemaninda turaki koklamak ziyide nafi‘diir... /iiziim: Uziim. [117b]
(8-9) zira yas iiziime kiinuzu t-tohmi dimislerdiir, ya‘ni sitma hazinesi
dimek olur. /yarpuz: Ballibabagillerden, ¢igekleri birbirinden ayr
halka durumunda, nane tiiriinden, kisa sapli, az veya ¢ok tiiylii, giizel
kokulu bir bitki (Mentha pulegium). [96a] (1-2) Eger yarpuzi sirke ile
mahlut idiip gevdesine siirseler det® ide. /yosun: Cogu sularda, agac
veya taglarin iizerinde yetisen tall1 bitkilerin ilkel yapidaki drneklerine
verilen genel ad. [83a] (7-9) ... ba dehu ates gideriip yerine kara yosun
doseylip ba‘dehu kiitiiriim olan ademi getiiriip cukuruy icine koyup
yaturalar... /yiizerlik": Yiizerlik bitkisi (Peganum harmala). [91a] (5-
7) Eger yiizerlik [ve] geliincik ¢iceginiiy [toJhmun bir dirhem kadar
‘ale’s-sabah sovuk su ile i¢seler sifa bula.

2.1.1.2. Birlesik Isim ( Yapica isim veya Sifat Tamlamas
Biciminde) Bi¢cimindeki Terimler:

Simdiye kadar siralanan terimler tek sozciikten ibaret olup
basit yapidadir. Ancak birlesik isim yapisinda olan birgok terime de
rastlanmaktadir. Birlesik isim yapisindaki bitki adlariin ¢ogunlugu
Tiirk¢enin tamlama kurallarima goére olusturulmustur. Tim Ogeleri
(esas ve yardimci unsur) Tiirkce olanlar yaninda, i¢inde Arapga veya
Farsga unsur barindiran, her iki &gesi de Arapga/Farsca olup
Tiirk¢enin tamlama sistemine uygun olusturulmus terimler de sayica
az degildir. Bunlar {i¢ ana gruba ayrilabilir:

1.  Tim 6geleri Tiirkge olanlar (T. + T.): & u & ac, ak
guinliik vb.

2. Arapga + Tiirkge (Ar. + T.) / Tiirkge + Arapga (T. +
Ar.) yapisinda olanlar: finduk & aci, ak surincan vb.

3. Farsga + Fars¢a (Far. + Far. + T.) / Arapga + Arapga
(Ar. + Ar. + T) yapisinda olup aldigi ekler ve yapisi itibariyle
Tirkcenin tamlama sistemine gore olusmuslar: Amndustan cevzi,
ebucehl karpuzi Vb.

9 Siikrii Haluk Akalm, ‘iizerlik/yiizerlik® teriminin kokence birlesik bir
sozcik oldugunu savunur. Ug¢ ve Barsgan dilinde sedef otu karsiligindaki
ilriik/eldriik kelimesini Oguzlar, peganum harmala i¢in yabani sedef otu anlamina
gelmek tizere yoz ilriik (veya yozeldriik) olarak kullanmuglardir. Enkliz olay1 ve
gerileyici benzesme sonucunda ilk kelimenin iinlisii ‘G’ye doniigmiistiir. Metatez
sonucunda ‘I’ ve ‘r’ yer degistirmis, daha sonra da ‘i’ genisleme sonucu e'ye donmiis,
boylece kelime yiizerlik sekline gelmistir. Oguz grubunda goriilen basta y {linsiizii
diismesi olay1 sonucunda da iizerlik sekli ortaya ¢ikmustir. Ancak, yiizerlik sekli de
agizlarimizda hala yaygin olarak kullanilmaktadir (1993, 256).
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act badem: (T. + Far) Badem agacinin keskin kokulu
meyvesi (Amygdalus amara). [60b] (10) Eger, act badem ya mn kulak
guirtiltiisine tamzursalar def® ide. /agu agac1: (T. + T.) Zakkum, ag1
agaci (Nerium oleander). [80a] (10-11) ... ve dah1 her kim bes dirhem
& u & aci yaprg m dogiip tencereye koyup... /ak ginlik: (T.+ T.)
Tiitsti olarak yakilan bir tiir agac sakizi. [61a] (4-5) ... ba‘dehu bir
pare ak giinliik katup her merhem gibi oldukda kulag a ursalar... /ak
sof an: Aksogan, ada sogan1 (Urginea maritima). [61a] (11) — [61b] (1)
... ak s@ an suyin tudulmasina tamzursalar nafi‘diir. /ak surincan: (T.
+ Far.) Sorincan agacinin bir tiirii (Colchicum autumnale). / [84b] (5-
6) ... ‘wku’n-nisi iciin birer mikdar sabr-1 uskuturi ve sar1 helile ve
ak surincan bunlar1 alup ve dogiip elekden gegtiriip... /ak susen: (T.
+ Ar.) Akzambak (Lilium candidum). [55b] (9-10) ... v’eger ak susen
muhkem dogiip suyin bir bezden siiziip alalar... /arduc ag act: (T. +
T.) Ardig agaci (Juniperus). [132a] (11-12) Mayasur i¢iin arduc & acin
azucuk gene d@g rayup kazana koyup... /ayva agact: (T. + T.) Ayva
agac1 (Cydonia vulgaris). [91b] (1) ... v’eger bir dane ayva & acinuy
dibine iseyip... /bag c¢ubug1: (Far. + T.) Asma fidesi. [97a] (11-12)
... kel basa merkeb tirna m yakup ve bir mikdar bag ¢ubig i dahi
yakup kiilin eleyiip... / baldirikara: (T. + T.) Karabaldir (Aspelinum
adianthum-nigrum). / boga dikeni: (T. + T.) Halk arasinda seker
dikeni, g6z dikeni, deve dikeni gibi farkli adlarla bilinen bir bitki
(Eryngium campestre). [50a] (5-8) ... ve dalu her kim bq a dikenin
kamugini muhkem dégiip suyin ¢ikarup ve bir mikdar giil suymn katup
1gseler bi-izni’llah sifa bula, halas ola, miicerrebdiir. / ¢orek ot1: (T. +
T.) Karacaot (Nigella damascena). [104b] (4-5) ... d¢ giinde bir
hammama iletiip ciimle gevdesine ferfiyun ya m ve babunec y& m ve
corek ot1 gibi fa’ideli seyleri siireler... /dag uiziimi: (T. + Far.) Yaban
tiziimii. [11a] (3-5) ... Eger d# iiziimi ki ana mevizec dirler, bir
mikdarini sahk idiip dahi zeyt ya 1yla mahlut idiip basina ursalar &
def® ide. /demiir dikeni: (T. + T.) Demir dikeni (Tribulus terrestris).
[110b] (7-9) Imdi her kim iki dirhem demiir dikenin yilan sokmis
ademe igiirseler mazarratin def* ide. / demiir hindi: (T. + Ar.)®

2 Terim bu bolimde ele alinsa da ash demr-i hindi < temr-i hindi’dir.
Yayginlagmis hata sonucu (galatimeshur oldugu icin) Tiirkge sifat tamlamasi olarak
algilanmig ve daha eserin yazildigi donemde bu yanlis kullanim yazimda da devam
etmistir. Bu hata giiniimiizde de siirmektedir. TDK Tiirk¢e Sozliik’te (2005) ‘demir’
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Demirhindi bitkisi (Tamarindus indica). [130a] (7) ... demiir hindi
sovukdur, likin sitma dutan ademlere natfi‘dir... /deve dikeni: (T. +
T) Meryemana dikeni, peygamber dikeni, siitlii kengel (Silyum
marianum). [81a] (4-5) ...ve dalu marsama tohmi yigirmi dirhem,
deve diken[i] tohmin yigirmi dirhem... / ebem gémeci: (T. + T.)
Ebegiimeci (Malva siylvestris). [92b] (5) £Eger, ebem goémeci
yapra 1yla kokin ma‘an bigiiriip ba‘dehu... /ebucehl karpuzi: (Ar. +
Ar. + T.) Aci hiyar, ac1 elma, ac1 karpuz, it hiyari, ebucehil karpuzu
gibi adlarla amilan bitki (Citrullus colocynthis). [72b] (2) ...amma
eger ebucehl karpuzinuy igine fetil idiip gotiirseler kulinct def® ider. /
encir ag act: (Far. + T.) Incir agac1 (Ficus carica). [29A] (6-8) ...
v’eger encir kabig m burmina soksalar sakin ide veyahud engir & aci
tozimi kaziyup lfiirseler nafi‘dir... / finduk ag act: (Ar. + T.) Findik
agact (Corylus avellana). / giin ¢igegi: (T. + T.) Giin ¢igegi,
glinebakan, giindondii (Helianthus annuus). [26b] (7) ... bir mikdar
giin ¢icegi cemi* idiip ve bir sise igine koyup... /hmzir od: (Ar. + T.)
Domuz otu. [96b] (8-9) Eger hunzir odin bir mikdar bal ile ve biiber ile
karisdufrup] ba‘dehu kiillf basina siirseler kelini def® ide. .. /hindustan
cevzi: (Far. + Ar.) Hindistan cevizi (Cocos nucifera). [42a] (3-5) ...
bir dane hindustan cevzi ve bir parce Eflak tuzini ciimle baska baska
dogiip... / iblis trnag 1: (T. + Ar.) Seytantirnagi (Phyteuma). [104b]
(6-7) ... ve dalu sikest olan iblis tirng mn tiitsi virseler halds ola... /it
burni: (T.+ T.) Yabani giil; kus burnu (Rosa canina). [14a] (5-8) /mdi
bu gok yer altinda adem sifitinda biter ve cemi‘-yi endinu yine idem
kipidiir ve ayak lizerine durur ve dahi yapra 1 yir iistiinde it burni
yaprakina beyzer... /it zimi: (T. + T.) Kopek tizimii, tilki tiziimi
(Solanum nigrum). [68b] (1-2)... ve dahi it liziimin bir yanina dakup
gotiirseler sarilg a nati‘ olup... /kadn tuzlug 1: (T. + T.) Kadintuzlugu,
¢obantuzlugu, amberbaris, sarigali gibi adlarla bilinen bitki (Berberis
vulgaris). [94a] (6-7) ...sorbasinuy igcine kadin tuzlig 1 didiikileri
edviyyeden bir pare tereyg i mahlut 1diip yediireler... /kara ag ag:
(T. + T.) Karaagag, narven (Ulmus). [100b] (11-12) ... ve dahi kara
& ac kokin kabwg 1yla ma‘an ufacuk da rayup ba‘dehu bir ¢6lmege
koyup... / kegi boynuzi: (T. + T.) Kegiboynuzu, harnup agaci
(Ceratonia siliqua). [77a] (11-12) Eger keg¢i boynuzin dogiip bir
mikdar beyaz ketavun ile ve bir mikdar sumak ve isicak su ile

maddesi igindeki birlesik isimler arasinda ‘demirhindi’ maddesi geger. Oysa bu
terimin ‘demir’ maddesi ile etimolojik higbir bag: yoktur.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 5/2 Spring 2010



1052 Gurkan GUMUSATAM

karisdurup igseler... /kizil agag: (T. + T.) Kiz1lsogiit (Alnus). [55a]
(3-4) ... veger kizil & a¢ yapra mn yas iken birkag kerre goze ¢ekseler
hos ola... /kizal giil: (T. + T.) Kuzil giil (Rosa). [122a] (3-5) Sabr-1
uskutiri on dirhem, kizil giil yapras 1 on dirhem bu edviyyeleri baska
baska dogiip elekden geciiriip ba‘dehu  ciimlesin bir yere cemi
idip... /kizal kingic: (T. + Far.) Kizil kignis (Coriandrum sativum).
[13a] (9-10) Eger kizil kinsic sahk idiip ta‘am tizerine ekiip yeseler...
/kazil fiziim: (T. + T.) Kizi1l tiziim (Vitis vinifera). [85a] (9-11) Eger
bir mikdar kizil iiziim ve pakla uni ve kemnin ve ¢avsir alup muhkem
sahk idiip nikriz tlizerine ursalar nafidir... /kokar ot: (T. + T.) Kokar
ot, mavzek otu (Delphinium staphisagria). [110a] (5-6) ...ba‘dehu bir
mikdar kokar otdan cemi® idiip fugudan ¢cikdig 1gibi ol [o]tuy iizerine
yatalar... /kundus hayast: (T. + Far.) Cavsir otu ve bundan elde edilen
zamk (Ferula elaochytris). [127b] (10-11) ...on dirhem kundus hayasi
bes dirhem, bu muf‘alejceyi ciimle muhkem sahk 1diip ciimlesin bir
yere katup yaki idiip... /miirr dikeni: (Ar. + T.) Mirra ad1 verilen ve
Arabistan’da yetisen bir aga¢c (Comiphora myrrha). [30a] (3-4) [mdi
& z1  nyan adem miirr dikenin bal ile halt idiip # zinda tutsa def®
ide... /ogul ot: (T. + T.) Ogulotu, kovan otu, melisa gibi adlarla
bilinen bitki (Melissa officinalis). [24] (2-4) Badrencurik @ ul otina
dirler, anuy bir diirlisi olur, turunc kokust gibi rayihas: olur. /pakla
oti: (Ar. + T.) Bakla ¢igegi. [25b] (4-5) ... ba‘dehu bir mikdar pakia
oti ve nohud, benefse, kizil giil, arpa uni, bas turunc kabig i1 /
peyg amber ¢igeki: (T. + Far.) Peygamber ¢igegi, acimik (Centaurea
cyanus). [35b] (7-8) Eger peyg amber ¢icekiniiy kokin muhkem sahk
idiip... /san helile: (T. + Far.) Helile otunun bir tiirii (Terminalia).
[10a] (3-4) ... on bes dirhem sari helileyi muhkem dogiip dahi  yiiz
kirk dirhem erik suvi birle ol kadar ezeler ki... / san sabr: (T. + Ar.)
Sarisabir, azvay gibi adlarla bilinen bitki (Aloe vera) ve bu bitkinin
etli, kalin yapraklarindan c¢ikarilan, kirmizimtirak esmer renkli,
hekimlikte kullanilan bir madde. [104b] (12) Eger sar1 sabr didiikleri
edviyyeyi alup ba‘dehu... / siyah iiziim: (Far. + T.). Siyah lzim.
[54a] (1-3) ... bir mikdar turak otin siyah iiziimle kaynatup ba‘dehu
suymn hammamda ziyide i¢seler istifi kiilli eylediigden soyra on
yillik bahak zahmetin def® ider... / sakayik ¢igegi: (Ar. + T.) Sakayik
cicegi (Paconia mascula). [101b] (13) Bir vakiyye sakayik ¢icegine
dort dirhem sahk olmus rastul tasmn katup... / semiiz ot: (T. + T.)
Semizotu (Portulaca oleracea). [S0b] (10-11) ... veg dast dahr nim-
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seriste yumurta ve risteyi semiiz ot ile badem yz 1 ile ve seker ile
tavuk sorbasin yediireler... /sg 1r dili: (T. + T.) Sigirdili otu (Anchusa
officinalis). [62a] (8-9) ... ve dahi sg wr dili ve giil suvi ve tohmekan
reirdp... / sogulcan otu: (T. + T.) Solucan otu (Pelargonium
endlicherianum). [76a] (3-4) Eger, kiiciik ma‘sumuy s@ ulcani olsa
‘ilact yine s@ ulcan otuni bal ile yeseler diisiiriip def™ ide. / su teresi:
(T. + Far.+ T.) Su teresi (Nasturium officinale). [79b] (7-8) Eger
hayada, v’eger sa’ir yerde olan sis mu‘alecesi budur ki vafir
ziyadesiyle su teresini cemi® idip... / Sileyman Peyg amber a3 aci:
(bk. it burnu, Siileyman Peygamber agaci, ruhii’l-kamer). / tatlu
badem: (T. + Far.) Badem agacinin (Amygdalus amara) kokulu
meyvesi. [47b] (1-2) ... kulinca ziyade nati‘diir ve dahi tatlu badem
yemek a‘ladur... /turak oti: (T. + T.) Durak otu, dereotu; krs: durak
ot1 (Anethum graveolens). [54a] (1-2) ... bir mikdar turak otin siyah
liztimle kaynatup ba‘dehu suyin hammamda ziyade i¢seler... /“ugsak
cadir: (Ar. + T.) Cadirusagi otu (Dorema ammoniacum). [76b] (4-5)
Eger gébekde su olsa ‘ussak cadirindan finduk kadarin ag¢ karina ii¢
sabah yeseler def® ide. / yilanyagdugr (T. + T.) Yilanyastigi
(Dracunculus vulgaris). [50a] (1-2) ... v’eger yilanyasdig muy kokin
baliyla kaynatup ma‘cun idiip... /yonca dikeni: (T. + T.) Ac1 yonca
(Menyanthes trifoliata). [108b] (9-10) Eger yonca dikenin kaynatup
suyin igseler tesenniice nati‘diir ve i1shal dahi kat ider.

2.1.2. Arap¢adan Alinms Botanik Terimleri:
2.1.2.1. Tek Sozciikten ibaret Terimler:

‘anber: Ar. Amber ¢igegi (Geum urbanum). [64b] (4-5) ...
dah1 ayu sarabi ve ‘anber ve ‘ud dahi nafi‘dir... / ‘agfur: < Ar.
Yalanci safran (Carthamus tinctorium). [90b] (2-3) ...v’eger ‘asfiur
tohmin ile bir dane tavuki on iki giin besleyiip ba‘dehu karmin yarup
ya& m ¢ikfara]lar... /babunec: < Ar. babunec < Far. babune. Papatya
(Matricaria chamomilla). [104b] (5) ... babunec ya in ve ¢orek oti
gibi 1a’ideli seyleri siireler... /badilcan: (bk. badincan) / badincan: <
Ar. Patlican (Solanum melongena). [92a] (2-3) ... v’eger bir iki dane
badincan sahk 1dip sigil iizerine ursalar def® ide... / bakla: < Ar.
bakila. Bakla (Vicia faba). [72b] (1) ... ve dalu kulinc olan adem
amrud, bakla, ¢ligiindiir yemekden hazer ideler... / belesan: < Ar.
Pelesenk agaci (Commiphora opobalsamun) ve bundan elde edilen
yag. [44b] (4) ... v’eger belesan y& n siirseler nafi‘diir... /besbase:
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< Ar. Kiigiik hindistan cevizi (Myristica fragrans); Krs. cevz-i bevva.
[119a] (3-5) Zencebil bes dirhem, kirfa bes dirhem, cevz-i bevvai bes
dirhem, besbase bes dirhem, dar-1 fulfil bes dirhem, afyun dort
dirhem. / besfayic: < Ar. Bespaye, kaya egreltisi, bir egrelti otu gesiti
(Polypodium vulgare). [99a] (1) ... bir mikdar besfayic ve turak oti ile
yeseler ishali def® ide... /bezr: < Ar. Keten tohumu, bezir. [42a] (6-7)
...bir mikdar bezr y# mwy icinde kaynatup sikalar ve ba‘dehu... /
cevz: < Ar. Ceviz (Juglans regia). [120b] (5-6) ... bir sircalu kap i¢ine
ziyade hifz idiip sabah ahsam cevz kadari yeyiip nice fa’idelerin
goreler. /emlec: < Ar. Amlacotu (Phyllanthus emblica). [119b] (3-5)
Sar1 helile on dirhem balila on dirhem emlec on dirhem. Imdi bu
edviyyeleri muhkem sahk idiip elekden gegiirlip... / ferfiyun: < Ar.
Siitlegen otu ve bundan elde edilen tibbi bir zamk (Euphorbia
officinarum). [85b] (10) Eger, teni renginde olursa ana bir mikdar
ferfiyun ve banc ya m strip... /finduk: Findik (Corylus avellana).
[63a] (4-5) ... amma finduk 1ssidur sovukdan hasil olan ylirek & risina
devadur... / fisdik: (bk. fistuk). /fistuk: < Ar. Fistik (Pistacia vera).
[126a] (1-2) ... likin eger badem ve fistuk ve kabak cekiirdegi ys mn
ctkarmak lazim geliirse anlarm kabw i ¢ikarup dogip... / fulfil: <
Ar. Karabiber (Piper). [112b] (7-8) ... bir mikdar fulfuli dogiip balila
karisdurup dim& a siirseler hunnaka nafi‘dir. / halab: < Ar. Sam
fistig1 (Pistacia vera). [49a] (5-7) ... bag ami gideriip bal suymn yahud
halab suyin yahud hatmeniy kabig n ¢ikarup ve kaynatup suyin
iciireler... / hardal: < Ar. Hardal otu (Brassica nigra), ak hardal
(Snapis alba) ve yabani hardal (Snapis arvensis) olmak tizere iki tiirii
bulunur. /hashas: < Ar. Hashas (Papaver somniferum). [130b] (4-6)
... tohmlar gibi benefse, nilifer ve giil ve hashas ve circir ve ‘unnab
ve demiir hindi gibi olan seyleri mukaddem su ile soyle kaynatup... /
hatme: (bk. hatmi). / hatmi: < Ar. Hatmi (Althaea officinalis). [67a]
(9-11) ... ve dahi sarablardan benefse ve nilufer ve rumman sarabin
viriip dahi huliivv, hatmi ve buyan dibi 1slanmis ola. /helyun: < Ar.
Kuskonmaz (Asparagus officinalis). [120b] (2-3) ...hAelyun (10
direm), tohm-1 tere (10 direm), tohm-1 s@ an, (10 direm) tohm-1
kerefes, (10 direm) ¢érek ot1. Imdi bu edviyyeleri on dort eczis1 otuz
muskal ve alt1 eczasi onar dirhem iizerine alup... /henna: < Ar. hinna’.
Kina. [72b] (8-10) ... ba‘dehu bir kasuk ak nefii ol hennaya kosup
kulinci oldig 1 yire siirseler bir yumurta bisiminden ziyadece
durdukda yarg usi sakin olup ve uyusur gibi olur... /hummaz: < Ar.
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Kuzukulagi otu (Rumex acetosella). [130b] (1-2) ... alma gibi, ayva
gibi, enar gibi, sahtere gibi ve limun ve hummaz ve koruk ve ot gibi
olan seyleriy ctimle mukaddem sahk idip ve sikup... /kafur: < Ar.
Kafurotu (Camphorosma monspeliaca). [89a] (12) ...ve dalu her kim
birkac dirhem razyane [ve] kafuri bal mumu ile mahlat idip... /
kakule: < Ar. Kakule (EIEATaria cardamomum). [118a] (6)... misk
alt1 nuskal, su‘ud alti miskal, kakule alti dirhem, palator alti dirhem. ..
/ karanfil: < Ar. Karanfil (Eugenia caryohyllata). [62b] (7-8) /mdi
‘ilact misk, tufiah sarabmn bir mikdar ‘ud ve reyhan, karanfil. /katuna:
< Ar. Pire otu (Tanacetum coccineum). [74b] (8-10) ... ba‘dehu bir
mikdar kurimis katuna ile bir mikdar reyhan tohmin esribeler ile
karisdurup igtireler, ziyade nafi‘diir. / kebabe: < Ar. Kebabe,
kebabiye, kuyruklu biber (Piper cubeba). [121a] (11) ... dircin dort
direm, kebabe dort dirhem, mastaki bir direm, hulican dort dirhem. .. /
kemmun: < Ar. Kimyon (Cuminum cyminum). kemyun: (bk.
kemmun) / kerefes: < Ar. Kereviz (Apium graveolens); krs. kerefes.
[17b] (3-5) Bu ‘illeti olan kisiniiy evine asii kerefes komayalar, zira
kerefes sarI derdi ¢iindiir... /kerefes: (bk. kerefes) / keten: < Ar.
Keten bitkisi (Linumusitatissimum). [69b] (3-4) ... v’eger bir mikdar
keten tohmin muhkem dégiip bir mikdar balila karisdurup sabah ve
ahsam yeseler ziyade nafi‘diir. / kma: (bk. hennd). / kinna: (bk.
henna). / kirfa: < Ar. Amber kabugu, tar¢in agacina benzer bir agacin
kabugu (Croton eluteria). [119a] (3-4) Zencebil bes dirhem, kirfa bes
dirhem, cevz-i bevvai bes dirhem, besbase bes dirhem... /mahmude:
< Ar. Mahmudiye otu ve bu bitkinin koklerinden ¢ikarilan regineye
benzer madde (Convolvulus scammonia). [21b] (5-6) ... bu iki kok
mahmude dali koyup iceler, amma mahmudeyi kati ziyade
katmayalar... /mahmure: < Ar. Mahmur ¢icegi, ¢igdem (Colchicum).
[98b] (8) ... ve dajhi bucuk dirhem mahmuire ve bir dirhem massakiyi
muhkem sahk idip... / na‘ne: < Ar. Nane (Mentha piperita). [51b] (7-
8) Eger na‘neyi bir mikdar sirke ile dégiip ma‘deye ursalar def ide. /
narenc: < Ar. Turung (Citrus aurentium amara). [65b] (5-6) ... ve
dahi narenc kabyg i koklasalar ‘akla nafi‘dir... /pakla: (bk. bakla). /
reyhan: < Ar. Reyhan, feslegen ¢icegi (Ocimum basilicum). [79a] (9-
10) Eger, bir mikdar reyham dogiip ba‘dehu hayada olan sis iizerine
ursalar def® ide... / rumman; < Ar. Nar; krs: nar, enar (Punica
granatum). [49a] (9) ... rumman yihud lisanii’s-sevr suvi yahud
nilufer sarapmn iciireler... /sabr: < Ar. Sabirlik otu ve bu otdan elde
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edilen tibbi bir zamk (Agave americana); krs. sabur. [96b] (5-7) Eger
lic giin her sabah birer dirhem sabr yeyiip yahud isicak su ile i¢cseler
uyuzi def® idiip nice diirlii derde devadur. /sabur: (bk. sabr). / sa‘leb:
< Ar. Sahleb (Orchis). / sinameki: < Ar. Baklagillerden, sicak
bolgelerde yetisen, bir¢ok tiirli bulunan bir bitki (Cassia officinalis) ve
bu bitkinin bazi tiirlerinden elde edilen, hekimlikte i¢ stirdiiriicli olarak
kullanilan madde.[16a] (9) Eger bir mikdar sinameki dahi ig¢se
nati‘dir. /sumak: Sumak (Rhus coriaria). [55b] (7-9) ...ba‘dehu elli
dirhem su ile bisiirlip sumakuy kuvveti suya ¢ikdukda ba‘dehu ol
sudan kani olan goze tamzursalar kanin def® ide... / surican: < Far.
Sorincan agaci (Colchicum autumnale); krs. surincan. [87a] (11-12)
Ol ma‘cun budur: Surican bes dirhem, seker bes dirhem. Bunlar
‘adedince alup ma‘cun idiip yeseler ziyade nafi‘diir. / surincan: (bk.
surican). / siinbiile: < Ar. Basak. [122b] (11) Mastaks iki dirhem,
zg firan iki direm, siinbiile iki direm, habb-1 belesan iki dirhem... /
sakakul: < Ar. Yabani havug, karakok (Pastinaca sativa). [121a] (12)
... dar-1 fulful ii¢ dirhem, besbase li¢ dirhem, sakakul lic dirhem... /
sakayik: < Ar. Sakayik ¢icegi (Paconia mascula). [101b] (13) Bir
vakiyye sakayik cicegine dort dirhem sahk olmis rastuh tasin katup. ..
/ saytaranc: < Ar. Serkile otu ve kokiinden elde edilen bir ilag
(Plumbago zeylanica). [25a] (7-9) ... ba‘dehu birer mikdar tayih,
hardal ve saytaranc, kizil boya dahi narinc. Imdi bunlarr alup muhkem
sahk idijp... / tarhun: < Ar. Tarhun (Artemisia dracunculus). [35b] (6)
...v’eger tarhuni ¢iyneylip dis etlerine siirseler kanamasin def* idiip
vebasin gide. / tuffah: < Ar. Elma; krs. alma (Pirus malus). [52a] (3-4)
... esribelerden tuftah sarabi ve hummaz sarabi i¢ciip ve ta‘amlardan. ..
/‘unnab: < Ar. Kiziligde, {ivez agaci1 (Sorbus aucuparis). [10a] (2) ...
benefse ya ‘unnab yahud erik serbeti ictireler... / zag firan: < Ar.
Safran (Crocus sativus); krs za‘firan. [115a] (6) ... ve salluta gibi
seyler yemeyeler, zird zg firn bevli sar1 gésteriir... / za“firan: (bk.
zagfiran). / zanbak: < Ar. Zambak (Lilium candidum). [7a] (6-7) ...
veyahid kabak ya 1 veyd Zanbak ya 1 stirseler def® ide... / zencebil:
Zencefil; krs: zencebin (Zingiber officinale). [118b] (12) Zencebil
yigirmi bes dirhem kabig1 ¢ikmis badem, yigirmi bes dirhem... /
zencebin: (Bk. zencebil). / zeyt: Zeytin (Olea europaea), krs zeytan.
[96a] (5-7) Eger bir parce tuzi zeyt ve sirke ile karisdurup gicik olan
ademiy a ‘Zasina siiriip temam terleyince durduklarinda halas ide. /
zeytun: (bk. zeyt). / zufa: < Ar. Codiikotu, zufa otu (Hyssopus
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officinalis). [51a] (1-2) ... sarab-1 zufayr bir mikdar bal suvi birle
i¢lirtip ve yine bir mikdar encir ve kurt iiziim ve bal dogiip. ..

2.1.2.2. Tamlama Biciminde Olusmus Terimler:

Arapgadan alinan botanik terimlerinden bir bolimii tek
kelimeden ibaretken bazen de tamlama yapisindaki birlesik isimlerdir.
Bu tiir terimler olusturulurken kimi zaman Arapganin kimi zaman da
Farsganin tamlama sistemi kullanilmigtir:

Arapcanin tamlama kurallarina gore olusanlar:

hayyii’l- ‘alem: < Ar. Sinir otu, baga yapragi (Plantago
major; plantago media), krs. hayy-1 ‘alem, lisanii’l-hamel. [50b] (9-
10) ... mikdar katana ve bir mikdar hayyii’l-‘alem [u‘abin igiireler... /
hus[y]etii’s-sa‘leb: < Ar. Tilki tasagi otu; it kasar1 (Orchis hircina).
[31a] (1-2) ...hus[y/etii’s-sa‘leb suymn i¢clip yahud enar ve sumak
suymn ictireler. / kiinizw’t-tohmi: < Ar. Yas iiziim icin yapilan bir
adlandirma? [117b] (7-9) ...1sicak giinde yas iiziim yemek ziyade
sitma getiiriir, zira yas tiziime kiintizu’t-tohmi dimislerdiir, ya‘nr sitma
hazinesi dimek olur. /lisanii’l-hamel: < Ar. bk. hayyii’l- ‘dlem. [63b]
(7-8) ... likin bir mikdar katuna ve tohm-1 reyhan ve lisanii’[-hamel ve
tohmekan. /lisanii’s-gsevr: < Ar. Sigirdili bitkisi (Anchusa officinalis);
krs. gavzuban; sigir dili. [69a] (8-9) Eger, lisanii’s-sevri bisiiriip
yeseler def® ide... / ruhii’l-kamer: < Ar. bk. siileyman peygamber
agact, it burni. [13b] (10) - [13a] (1) ...ve dalu bir g6k vardir ki ana
siraceii’l-iktirab dirler ve ruhii’l-kamer. ..

Farscanin tamlama kurallarina gore olusanlar:

Bu terimlerde tamlama Farsganin kurallarina gore olussa da
yapiy1 meydana getiren kelimeler Arapcadir.

‘akirkarha (‘akir-1 karha): < Ar. Pire otu, nezle otu
(Anayciclus pyrethrum). [8b] (6-7) ...birkac def'a bir mikdar
‘akirkarha ile ma‘an birer pare sakiz yahud zifi cignese, ciimle
bab anu dimagdan indiiriip genzi dalu pak eyleye. /buhur-1 meryem: <
Ar. Devetabam bitkisi (Cyclamen coum). [68a] (6) /mdi her kim
sarilik 1¢iin buhur-1 meryem igseler def® ide... / cevz-i bevva: < Ar.
Kii¢iik hindistan cevizi (Myristica fragrans). [29b] (6-7) /mdi her
kimmy @ zindan rayiha gelse birkac giin cevz-i bevva yeseler def
ider.../ dar-1 fiilfiill: < Ar. Uzun biber, bas biberi (Piper longum).
[121a] (12) ... dar-1 fiilfiil ti¢ dirhem, besbase ti¢ dirhem, sakakul ii¢
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dirhem... / fulfiil-i ebyaz: < Ar. Beyaz biber. [121a] (12) ... dar
fiilfiil tic dirhem, besbase ii¢c dirhem, sakakul ii¢ dirhem.../ fulfiil-i
kebir: < Ar. Bir biber cesiti. [98a] (8-9) ... velikin temregiisi olan
ademler yqg urt yemekden ve fiilfiil-i kebir yemekden hazer ideler... /
dest-i meryem: < Ar. Deve dikeni (Silyum marianum). [77a] (3-5)
Eger, dest-i meryem ile iki karindas kanin muhkem dogiip ba‘dehu
rafadan yumurta lizerine ekiip i¢seler ve def™ ide. /hayy-i ‘alem: <
Ar. Sinir otu, baga yapragi (Plantago major; plantago media); krs.
hayyi’l- ‘alem; lisanii’l-hamel. [57a] (7-8) ... v’eger hayy-i ‘alem
yaprg m dogiip géze cekseler gozde olan ¢ibana ursalar halas ide. /
lisan-1 ‘asafur: < Ar. Kusdili bitkisi (Rosmarinus officanilis). [120a]
(13) ...lisan-1 ‘asafur on muskal, ‘udii’s-salib on miskal, stinbiil-1
hindi...

Tirkge sozciikler Arapca ve Farsca tamlamalar iginde
bulunmaz. Ancak metinde bu kuralin ¢ignendigi ilging bir 6rnek
vardir. Fars¢a tamlama kuralarima gére Arapca renk adi ve Tiirkce
hayvan adi (hayvandan bitkiye deyim aktarmasi gergeklestirildigi
anlasiliyor) bir tamlama kurarak bitki ad1 olarak kullanilmistir:

kene-i ebyaz: T. + Far. + Ar. Kene otu (Ricinus
Communis).

Farsga tamlama kurallarina gére olusmus bir unsuru Arapga,
digeri Farsga olan su terim de dikkat ¢ekicidir:
helilec-i esved < Far. + Ar. Kara helile otu. [118a] (10-11)

... helilec-i esved yigirmi alti dirhem. Imdi bu zikr olinan edviyyeleri
hesabmca alup ana gore bal alup halt idiip. ..

Renk adlart bitkilerin tiiriinii belirlemede ve yeni terim
olusturmada gorev alabilir. TM’de bir bitkinin tiirii bildirilirken kimi
zaman Tiirkgenin kimi zaman da Fars¢anin tamlama sistemine
uyulmus ve adlandirmaya gidilmistir. Bu yolla yapilan terimlerde
yardime1 0ge ya Tiirkge ya da Arapga/ Farsca renk adidir:

fulfiil-i ebyaz gan sabr kizil kingic
e.0. y.0. e.0. y.0.e0. Yy.0.
2.1.3. Fars¢ca Kokenli Botanik Terimleri:

amrud: < Far. Armut agaci1 (Pirus communis) ve bu agacin
meyvesi; krs: amrut. [72b] (1) ... ve dalu kulinc olan ddem amrud,
bakla, ¢ligiindiir yemekden hazer ideler... / amrut: (bk. amrud). /
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badem: < Far. badam. Badem agac1 ve bu agacin meyvesi (Amygladus
communis). [118b] (12) Zencebil yigirmi bes dirhem kabw 1 ciknus
badem, yigirmi bes dirhem karanfil... /badrencurik: < Far. Ogul otu
(Melissa Officinalis); krs ogul ot1. [24b] (2-4) Badrencurik ¢ ul otina
dirler, anuy bir diirlisi olur, turunc kokus gibi rayihasi olur. /belile: <
Far. Belile otu (Bellerica myrobalan). [123b] (5) ...amma ba‘zi
kimsene bir mikdar belile bisiiriip her kisiye mizicina gore ideler. /
clinnar: < Far giilnar. Yabani nar agaci (Punica granatum) ve meyvesi,
krs giilnar. [127a] (6-7) Act yg yiiz dirhem, ctinnar bes dirhem, kara
boya bes direm... / geftalu*': < Far. seft + ali. Giilgillerden, 1liman
bolgelerde yetisen, cicekleri pembe renkli bir agac (Persica vulgaris).
[75b] (12) Eger, ¢efialu yapras m dogiip gébegine ursalar... /genar: <
Far. Cinar agaci (Platanus), krs ¢inar. [46a] (8) ...ve ¢cendruy bunlara
bir mikdar ac1 y# ila sahk idip ve gice ile stireler... / ¢mar: (bk.
cenar) / ¢iliglindiir: < Far. Pancar (Bera vulgaris-folliora). [72b] (1) ...
ve dali kulinc olan adem amrud, bakla, ¢ligiindiir yemekden hazer
ideler... / darcin: < Far. Targin agac1 (Cinnamomum) ve bu agacin
baharat amaciyla kullanilan kabugu. [67b] (11-12) ...beyaz giinliik ve
dircin dajly muhkem sahk idiip ve bir mikdir su ile kaynatup
gtireler.../dut: < Far. tut. Dut (Morus); krs. tud. [125b] (1-2)... birer
fal dit suyina iiger tal seker katup kaynatup temam kivama geldiikde
vakt-1 hacetde nus etdiiklerinde ziyade ndfi ‘diir. / enar: < Far. Nar
(Punica granatum), krs nar. [37b] (6-8) ... v'eger serbet dalu
bulinmazsa enar ya ayvayi ya yokurd suvi ile ma‘an mercimek
sorbasi bisiiriip  yeyeler... / encir: < Far. Incir (Ficus carica); krs:
encir. / engir: (bk. encir). / finduk: < Far. Findik (Corylus avellana).
[50b] (1-2) ... siyah nohudm suyin icseler b urdig 1 [zaman] seddi
aga, sergenciibin dafy nafi‘diir ve dalu zencebil, finduk, badem dah
nafi‘dir... / fisdik: (bk. fistuk). / gavzuban: < Ar. Sigirdili otu,
(Anchusa officinalis); krs. lisanii’s-sevr, sigir dili. [130b] (14)
...sovuk ile gavzuban yahud nilufer suvi birle ideler, ca’izdir... /gl :
< Far. Giil (Rosa canina). [23a] (5-6) ... ve dalu basda olan buhar:
def® itmek iciin gerekdiir ki giil, benefse, nilufer, hatme tohmi. /
giilnar: < Far. Yabani nar agaci (Punica granatum). [31a] (6-8) ... ve
bundan ma‘ada bir diirlii ‘ilac budur ki, giilnar sekiz dirhem, sab-i

2L 14, ve 15. yiizyil yazarlarmm tip konusundaki eserler s6z konusu olunca
kendi agiz 6zelliklerini metne yansitmakta cekinmediklerini diisiindiiren giizel bir
Ornektir.
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yvemeni dort dirhem, zgg firan iki dirhem... /helile: < Far. Helile otu,
sar helile, kara helile gibi tiirleri bulunur (Terminalia), krs. helilec.
[123a] (9-10) ... /mdi bu edviyeleri helile ile belileniiy cekirdeklerin
cikarup muhkem dogiip sahk idiip... / helilec: (bk. helile). / hirlu: <
Far. + T. Sebboy, misir meneksesi (Cheirantus cheiri). [118a] (8) ...
on dirhem, besfayic on dirhem, kabana on dirhem, hirlu on dirhem... /
hiyar: < Far. Hiyar, salatalik (Cucumis sativus). [116b] (9-10) ...
gevdeyl kizdurur seyler yemeylip amma erik ve hiyar ve karpuz
isti‘mal idip... /hyarsenbe: < Far. hiyat + ¢cember. Acur, hinthiyari
(Cassia futula), krs. hiyarsenpe. [74a] (4) ... bir mikdar hiyarsenbe ve
demiir hindi igseler safiayr dahi ishal ide... / Thryarsenpe: (bk.
hiyarsenbe) / hurma: < Far. Hurma (Phonix dactylifera). [108b] (12)
Eger bir mikdar yali/njcak hurma ile [bir] dane... /hulican: < Far.
hulincan. Havlincan otu. [121a] (11) ... darcin dort direm, kebabe dort
dirhem, mastaki bir direm, hulican dort dirhem... / karpuz: < Far.
harbuz. Karpuz (Citrullus vulgaris). [112a] (5) Eger bir mikdar kavun
ve karpuz ve kabak cekiirdegin... / kasni: < Far. Yaban maruluy,
hindiba, (Cichorium endiva). [38a] (9-10) ... v’eger kasniyi dah: bir
mikdar bal ile kosup dama a siirseler... / kelem: < Far. Lahana
(Brassica olaracea). [99a] (2) ...sevda/s/i olan kimseneler kelem
yemekden ve badincan ve basdirma ve sg i eti... /kendene: < Far.
Yabani pirasa (Allium porrum). [55b] (1-2) ... v’eger kendene
yaprg m ve ¢igegin muhkem dogiip sismis goze ursalar def® ide... /
kenger: < Far. Kenger, esek dikeni, (Cynara cardunculus). [108b] (11-
12) Eger bir ademin sigirleri biizilse bir mikdar kenger yapraklarin
yaki idiip bozilduki yere ursalar def* ider. / kesur: < Far. Havug
(Daucus carota). [117a] (2) ... her ne yese, varsama ve plirinc ve kesur
ve sal am ve sayir 1ss1 otlar koyalar... /kignic: Kisnis (Coriandrum
sativum). [92a] (9-10) ... Eger, hamlde ziya sarplansa bir mikdar yas
kisnici uylugina baglayup asa kosalar fi’l-hal vaz -1 haml ide... /kist:
< Far. Ekin. [99a] (4-5) ... ve dalu herbar kist ile seker yemek
nafi‘dir... /koz: < Far. Ceviz; krs: cevz. [89a] (9-10) ... ve dalu bir
adem aruk olmak ictin  bir dane kozun igcin ¢ikarup tartalar... /
mahi[zehre]: < Far. Sigirkuyrugu bitkisi (Verbascum sinicatum).
[42a] (3-5) ... enar gbbegin bes dine mahifzehre] ve bir dine
hindustan cevzi ve bir parce Eflak tuzini ciimle baska baska dégiip... /
mazi: <far. < Far. mazu. Mazi (Thuya). [48a] (5-6) ... kurhg an igiin
vas maziyi sirke [birle] 1sladup ursalar def" ide... /mercimek: <far.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 5/2 Spring 2010



Eski Anadolu Turkcesinde Eczacilik... 1061

Merdubek. Mercimek (Lens culinaris). [71b] (6-8) Mesela mercimek
ve basdirma ve badilcan ve sg r eti ve sa’ir tuzli ta‘amlardan behriz
iizte olup... / meviyiiz: <far. Uziim. [17a] (8-9) ... ve ba‘dehu
meviyliz tayki ile y@ urup cevz kadarin sar‘a dutan ademe yediirseler
bi-izni’llah halds ola... /nar: (bk. enar). / nitufer: < Far. Niliifer ¢icegi
(Nymphea). [9a] (1-2) ... veyahud nilifer koklayup safia def® idici
seyler isti‘mal eyleyeler... /nohud: < Far. Nohut (Cicer arietinum).
[34b] (3-4) ...v’eger nohud: isladup suyin agzinda tutsalar & n def
ide... /pazu: < Far. (bazu) Pazi, yaban pancari, yabani 1spanak (Beta
vulgaris varcicla). [88b] (9-10) ... ve pazu/nuly yapra mn ve bir
mikdar kepek ile ciimle birbirinden kifayet kadar1 sarab ile muhkem
kaynatup... / persiyavsan: < Far. Baldirikara, birgok egrelti otu
tiiriiniin genel ad1 (Aspelinum adianthum), baldirikara. [69b] (5-6) ...
Eger Oksiiriik, baf am yahud irm geliirse ana gerekdiir ki bir
persivavsan ki baldirikara dirler... / razyane: Rezene otu,
maydonozgillerden ¢ok yillik otsu bir birki (Foenicolum vulgare).
[73b] (6-7) ... bir adem ishal olmak murad eylese bes dirhem
sinameki, bes dithem kabak sekeri, bir dirhem razyane, bu mezkur
eczalart muhkem dogiip... / sahtere: < Far. Sahtere otu (Fumaria
officinalis). [12a] (6-7) ... nilifer sarapmn viriip sahtere ile limin
sarabin dahi halt idip igtireler... / salgam: < Far. Salgam,
turpgillerden yumru kokli bir bitki (Brassica rapa). [85b] (1) Eger bir
mikdar sap ami nikriz lizerine ursalar halas ola... / seftali: < Far.
Seftali (Persica vulgaris). [93a] (10-11) Sefialu misali meyvelerden ve
hammamdan hazer ideler... /tohmekan: < Far. Semizotu (Portulace
oleracea), krs semiiz ot. [62a] (9) ... fohmekan i¢iiriip gk benefse ve
sogiit yaprg 1 ve luyar... /tud: (bk. dut). / turunc: < Far. Turung
(Citrus aurantium amara). [24a] (9-10) ... v’eger turunci seker ile
yeseler benzi hub idiip kizarda... / tut: (bk. dut). / tiirblid: < Far.
Tirbit otu (Conculvulus turpethum). [118b] (6) Tiirbiid sekiz miskal,
kerefes bir miskal, zencebil bir muskal, ‘akirkarha bir muiskal... /
yasemin: Yasemin (Jasminum). [7a] (8-9) — [7b] (1) VYasemin
koklamak balkamdan ve sevdadan ve ruzigardan olan bas & nisin def”
ider... /zerdecu[b]: < Far. Zerdegal, Hint safran1 (Cucurma Longa).
[126b] (4) ... zerdecufb] bes direm, yumurta ii¢ dane, biikriik ya 1
yigirmi dirhem. / zurunbat: < Far. Zidvar, cedvar bitkisi (Curcuma
zedoaria). [98b] (12) /mdi her kim zurunbat isti‘mal eyleseler sevdayi
def® ide.
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2.1.4. Grekce (Eski Yunanca) veya Rumca Kokenli
Terimler:

TM’nin s6z varligindaki Grekce/Rumca kokenli terimler
Arapca/Farsca terimlere gore olduk¢a azdir ve bunlar bitki adlarinda
yogunlagir. Tiirkler Anadolu’da daha 6nce tanimadiklart bitkilere ad
verirken hem Tirkgenin tiiretme yeteneginden yararlanmis hem de
bagka dillerden sozciik alma yoluna gitmistir. Bu diller arasinda
Arapga ve Farsca ilk siradadir. Ancak bu dillerdeki kimi bitki
adlarinin kokeni eski Yunancaya dayanir. Eski Yunan tibbina ait
eserlerin cevirisi sirasinda Arapcaya ¢ok sayida bitki ad1 gegmistir.
TM’deki adlartyla ilgili Grek¢e/Rumca kokenli séziiklerin ¢ogu da bu
dillerden dogrudan degil Arapgadaki bigimleriyle alinmis ve devrin
s0z varligin1 meydana getirmistir:

anison: < Rum. Anason (Pimpinella anisum). [21a] (5-6) O/
mug I3b  budur: Anison, encir, razyane, kizil iiziim, buyan koki. /
asarun: < Grk. Kediotu, asaron (Asarum europaeum). [122b] (12) ...
giil-i surh iki direm, asarin iki dirhem, selihe iki direm... / biiber: <
Ar. < Grk. Piper. Biber (Capsicum annuum). [70a] (6-7) ... v eger bir
mikdar biiberi bekmez ile kaynatup yatacak vaktin isicakla ictip ve
ortiintip yatsalar sifa bula... / defne: < Rum. Defne, develik (Laurus
nobilis).[45a] (5-6) ...ve her kim defne yaprakin zeyt yagiyla
kaynatup agriyan sipirlere siiriip bir mikdar ogsalar, bi-izni’llah sifa
bula... / eftimin: < Ar. < Grk. Bagbogan bitkisi, kiiskiit, serent
(Cuscuta epythimum); krs. eftimytn. [12b] (10) ... veyahid bir mikdar
matbuh ve eftimin yediireler... /eftimyum: (bk. eftimin). / egir: < Ar.
< Grk. Kasikotu, azakegeri, hazambel (Acorus calamus). [81a] (5-6)
... tobalak yigirmi dirhem, egir yigirmi dirhem bu eczalar ‘adedince
alup muhkem dogiip... / koknar: < Rum. Koknar (Abies cilicica). /
labada: < Ar < Rum. Kuzu kulagi, efelek (Rumex petientia); krs.
lapada. [69b] (10) ... labada yapra mnuy tohmun birkac [dane]
yutsalar nafi‘dir. /limin: < Ar. < Rum. Limon, (Citrus limonum).
[12a] (6-7) ... sahtere ile limun sarabin daju halt idiip iciireler... /
ma‘danos: < Rum. Maydanoz (Petroselinum crispum). [89b] (4-5)
Eger bir dithem ma‘danos tohmin dogiip 1sitmaya dutmaki gibi su ile
eziip iciirseler nafi‘diir. / margsama: < Ar. < Rum. Barsama otu
(Mentha aquatica); krs. varsama. [29b] (4-5) ...marsamayr burninuy
deltigine soksalar bi-izni’[lah sakin ide ve sihhat bula, miicerrebdiir. /
marul: < Rum. Marul (Lactuca sativa). [7b] (3-5) Marul suvi dahi
nafi‘diir, amma eger bir pare sirke ile halt idiip ursalar safiadan ise
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dahi def* ide. /mersin: < Ar. < Rum. Mersin (Myrtus communis). [7a]
(3-5) Evvel bas g nisi’cun mersin yapr m bir mikdir sarab ile
kaynatup ziyadesiyle & niyan basa ursalar def® ola... / papadya: <
Rum. Papatya (Matricaria chamomilla). [41a] (2-3) ...bir mikdar
papadya y& mn cikarup kah kah eysesine ve ceye baslarina siiriip
ba layalar... / ustuhutus: < Ar. < Grk. Karabasotu (Lavandula
stoechas). [11a] (8-9) ... anuy ‘ilact sabah ahsam birkag giin ustuhutus
ma‘cunin yeyeler...

2.2. Tertib-i Mu‘alece’de Eczacihkla Tlgili Zooloji
Terimleri

Incelenen eserde sadece bitkiler degil et, tirnak, hayvanlarin
i¢c organlari, deri, yag, boynuz vb. hayvansal maddeler de ilac
yapiminda ham madde olarak kullanilmistir. Dolayistyla hayvan adlari
bakimindan tip yazmalar1 (Dogan 2010, 340) 6nemli birer kaynak
durumundadir. Bircok drog adi hayvan adlartyla iligkilendirilerek
meydana getirilmistir®®. Elbette bu devrin tibbinda ilag yapmu igin
vazgecilmez ham maddeler bitkilerdir, ancak hayvansal maddelerin de
bitkiler kadar olmasa da ila¢ yapiminda kullanimi onlarla eczacilik
terimleri arasinda bir bag kurmayi gerektirir. Boylelikle zooloji
terimleri bu bilim dalinin sinirlarini agarak EAT devrinin birer tip
terimi olarak da yer edinmistir.

2.2.1. Tiirkce Kokenli Terimler:

ari: Ar1 (Apis mellifica). [5b] (6) Yi/an ve ¢iyan ve ‘akreb
ve ar1 sokanuy ‘ilacin beyan [ider]. /at: At (Equus caballus). [92b] (1-
2) Eger at bokin tiitsi virseler tiz vaz‘ ide. /ayu: Ay1 (Ursus arctos).
[16a] (8)... v eger ayu kanin yalasa nafi‘diir. /balik: Balik. [100b] (5-
6)... velikin balik ve yq urt ve yas meyvelerden hasil olur. /baykus:
Baykus (Strix). / bildircin: Bildircin (Coturnix). [66a] (2-3)... dalu
herbar bildircin etin yeseler kalbe ferah ve yiirege kuvvet vire... /
biliig: Pilic. [95a] (3-4)... dali bu mariziiy ibtidi g idas: biliic ile
nardeng sorbasi yahud... /bit: Bit (Pediculus). [106b] (10-11) Eger
cligiindiiri kaynatup sacina suyin sacsalar basda olan sirke ve bit
kirilup def® ola. /buzag 1. Buzagl. [61b] (9)... v’eger buza 1 beviini
kulak sancusina tamzursalar hos ide, miicerrebdiir. / gaylak: Caylak
(Milvus migrans). [56b] (7)... bir iki dane caylak beynisini penbeye
alup hifz idip... / ¢ekiirge: Cekirge (Acridium). [92a] (5-6) Eger, bir

22 Bunun i¢in bk. (4. Eczacilikta Drog Olarak Kullamlan Besin Maddeleri).
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kac dane ¢ekiirge ayaklarin dogiip sigiller iizerine ursalar def® ide... /
ciyan: Ciyan (Scolopendra). [111a] (2) Eger bir bas sarmisa 1 dogiip
yilan ve ¢iyan zahmetine ursalar def® ide. / gukluk: Culluk kusu
(Scolopax rusticola). / deve: Deve (Camelus). [26a] (4)... deve
yiiniyle gilermeni sevdi ile eziip yiizine siireler... / erinbiigek:
Oriimcek (Aranea). [90a] (2-3)... ve daji r1b¢ isitmasina 1g rayan adem
bir dine eriinbiiceki tutup boynina asa koyalar def® ola... /esek: Esek
(Equus asinus). [16D] (4-5)... ba‘dehu bir esek bedenini dahi bulup
ba‘dehu bir deliiksiiz igneyi dahi ayg 1 ucina kakup... / geyik: Geyik
(Cervus elaphus). [9a] (9-10) Eger basmuy duluplari & nrsa geyik
derisinden yahud at derisintiy parcesinden tiitsi virseler def® ola. /
gogercin: Giivercingillerden, hizli ve uzun zaman ugabilen, kisa
viicutlu, uzun tiyli, birgok evcillesmig tiiri bulunan, yemle beslenen
kus (Columba). [78a] (6) Imdi her kim gdgercin bokin suyla
kaynatup... / giive: Glive (Tine pellionella). [107a] (2-3) Eger yilan
dirisin esbab arasina kosalar giive diismeye. /inek: Inek. [49b] (5-6)

. ve dalu kizil inek siidini komadin s& ildig 1 gibi igeler... /it: it,
kopek; krs. kopek. [14b] (10)-[15a] (1) Ol it dali ¢ekiniip ol ot1
koparsa gerekdiir. / kaplubag a: Kaplumbaga (Testudo). [87b] (5-6)
Imdi her kim kaplubaga kanin alup vaca®-1 mafasila siirseler def* ide.
/karinca: Karinca (Formica). [106a] (12) ... bir pare katrani karinca
deliigine kosalar artuk ¢ikmaya. /kaz: Kaz (Anser). [109a] (10)...
Eger bir mikdar kaz bokin tiikiiriik ile merhem gibi 1diip... /kegi: Keci
(Capra hircus). [24a] (1-2)... ve dalu kegi ile tirfil, sig m, develer daju
gogercin palazin ¢ok yediirmeyeler... / keklik: Keklik (Perdrix).
[68b] (3) ... keklik beynisin sarab ile i¢seler sarilg 1 def* ide. /
kertenkele: Kertenkele (Lacertus). [43b] (5-0)... igine yilan ya siiliik
veya kertenkele girmis olsa... /kirlankig: Kirlangic (Hirundo), krs.
kirlankug. [92b] (12)... kirlankic kanin kendii bilmedin igiirseler
cima“ hevesi kar olmaya. /kirlankug: (bk. kirlankig). / kisrak: Kisrak,
disi at. [108b] (5) Eger bir ‘avratuy siidi kesilse bir mikdar kisrak
stidin igse... / kipri: Kirpi (Erinaceus europaeus). [97b] (7)... ve dahi
firenk zahmetine bir dane kipriniy kendiisin bulufp]... / koyun:
Koyun (Ovis Aries). [75a] (2) ... koyumum cigerinden biiryan idiip
yeseler kabz eyleye. /kopek: Kopek (Canis familiaris). [102b] (7-8)
... yanikara i¢iin bir iki dane képek yavrucuklarmn oldiirip ve karnin
yarup i1sicakla tizerine bz lasalar nafi‘dir. /kurt I: Kurtgillerden, kurt
(Canis lupus). [16a] (8-9) Eger kurt gézin getiirse nati‘diir. /kurt 1I:
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Kurtcuk. [85a] (4) ... act peyniir ki kokmis olup ve kurt dahi diismis
ola.../kus: Kus. [13b] (9) ... bir ciimle kuslardan bu siigliin eti insana
ziyade nafi‘dir... / oglak: Keci yavrusu, oglak. [93a] (5) ... g «das:
@ lak eti yahud erkek sisek eti ve enar... / érdek: Ordek (Anas).
[104b] (7-8) ... ve dahi ordek ve tavuk yg m siist olan endamlara
stirseler def® ide... / driimcek: (bk. eriinbiicek). / palaz: Palaz. [52b]
(4) ... tavuk ve pili¢ ve serce ve gogercin palazi yeyip... /pilig: (bk.
billi¢). / saksag an: Saksagan, alacakarga, alakarga (Pica pica). [61b]
(7-9) ... v'eger saksa an beynini bir pare balila mahlut idiip esitmez
olan kul# a kosalar bi-iznillah halas ide... / serge. Serce (Passer
domesticus). [91b] (5-7)... ser¢ce bokin adem tiikiiriikiyle eziip
ba‘dehu sigilleri bir pare kaziyup ursalar def® ide. / sigan: Sigan
(Rattus). [106b] (5) Miirtezengi dogiip peyniire katsalar sican olan
yere kosalar ciimle sicanlar kirfilur] / s@1r: Gevis getirenlerden,
boynuzlu biiyiikbas evcil hayvanlarin genel adi. [86b] (1) ... ziyade
sg i tizegin cemi‘ idiip, amma tizesi ola... / sigweuk: Sigircik,
cogurcuk, ¢ekirge kusu (Sturnus vulgaris). [81b] (12) ... ve dalu
s wcuk eti buna yakindir... /sigek: Sinek. [106a] (5-6) Ciimle kusiar,
climle smekler ol [e]vden kagalar. / sirke: Bit, tahtakurusu vb. asalak
boceklerin yumurtasi; sirke. [106b] (10-11) Eger ¢iigiindiiri kaynatup
sacina suyin sagsalar basda olan sirke ve bit kirilup def® ola. /
sog ulcan: Solucan. [42b] (8-9) ... ma‘deye enmis olursa sq ulcani
diisiiren otlardan yeseler siilligi diisiirdir. / siglin: Siiliin (Phasianus
colchicus). [13b] (7) ... ve dal: siQlin etin kebab idip... / siilik:
Siiliik (Hirudo medicinalis). [42b] (5) Imdi eger bir ademiy bg azina
siiliik dursa... /sisek: Iki yasindaki koyun. [93a] (5) ... g iddst @ lak
eti yahud erkek sisek eti... /tavsan: Tavsan (Lepus europeus). [67b]
(13)... ve dahi tavsan etin ve yagmn ve kavurma idip... /tilki: Tilki
(Vulpes). [103b] (7-8) Eger tilkiniiy etin yeseler ciizzam ve falice ve
lakvaya ziyade nafi‘diir... /yarasa: Yarasa (Vespertilio). [85b] (2-3)
. V’eger yarasayl tutup basin bir bakir kab igine zibak yagiyla
miiherra olinca bisiiriip... / yengeg: Yengeg. [60a] (3-4) ... v’eger
yenge¢ gozini getiirseler uyumaya. / yilan: Yilan. [110b] (8-9)
...demiir dikenin yilan sokmis ademe i¢tirseler mazarratin def* ide.

Eserde 55 ayr Tiirk¢e hayvan adi bulunur. Siralanan hayvan
adlarina dikkatlice bakilirsa bircogunun yasa, cinsiyete, tiire hatta
yavrularia gore farkli adlar altinda isimlendirildigi anlasilir.
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Hayvan adlar1 icinde iist kategoriyi, genel adi bildiren,
herhangi bir cinsiyet, yas vb. gozetmeyenler ‘at’, ‘kus’, ‘kopek’,
‘s 1r’, ‘karinca’, ‘kaplubaga’, ‘gekiirge’ ve ‘balik’ terimleridir.

Cinsiyet g6z oniinde bulundurularak da hayvanlar farkli
adlarla anilir. Metinde bununla ilgili terimler sunlardir:

Disil > Eril
s 1 (list kategori) disi s 1r > erkek s ir
o erkek sisek
inek 1%
kisrak %)
keci 14

Eserdeki ‘og lak’ ve ‘buzag1’ sozciikleri hayvan yavrularinin
adlandirilmasi i¢in de ayr1 adlar kullanildigin1 gosterir. Esasen bunlar
eserin yazildigi dénemde Tiirkgenin anlam inceliklerine ve kavram
alam1  zenginligine birer kamit olarak degerlendirilmelidir.

Hayvanlarin yaslari da kimi zaman adlandirmada dikkate
alinir. Hayvanin eriskinlik siiresine gore kullanilan ‘gisek’ , ‘palaz’,

‘biliig’ terimleri bu tiirdendir.

Belirli bir grubu bildiren genel adlarla beraber alt 6bekte
bulunan gesitli hayvan adlar1 da (tiir-1rk) incelenen metnin s6z varligi
icinde gozlemlenir:

kus > >>>>>>>>>>> (iist kategori)

V. baykus ¢ukluk

\% bildircin gogercin

vV kaz keklik

A% ordek saksag an
(alt kategori) V  serge 1 rcuk

Tiirkcede hayvan adlar1 {izerine yapilan c¢aligmalar halen
istenen diizeyde degildir. Ozellikle hayvan adlarinin kdkeni iizerine
birka¢ arastirma disinda bu konu ele almmamustir®®. Bunda birgok

2 Tiirkgedeki hayvan adlarimin kokeni tizerine bkz: Levent Dogan, (2002
Giiz), “Tirk Kiiltiirtinde Hayvalar ve Hayvan Isimleri”, Tiirk Diinyas: Dil ve Edebiyat
Dergisi, Ankara: TDK, s. 615-659.
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hayvan adinin kokenini agiklamada yeterli ipucuna sahip olmayisimiz,
kimi zaman da fikir birligine varilamamis olmas1 etkilidir.

Farkli kaynaklardan yararlanarak hayvan adlar1 ve bunlarin
kokenleri iizerine verileri ortaya koyan Dogan, hayvan isimlerinin
isim veya fiill kok ya da govdelerine ¢esitli yapim eklerinin
getirilmesiyle (kaliplasmis halde) beraber isim + isim, sifat + isim
yapilarina da deginir (2002, 615-659).

Bir tip eserinde dahi Tiirk¢e hayvan adlarinin bu kadar ¢ok
ve ¢esitli olusu Tiirklerin dogaya doniik bir yasam siirdiigiinii bir kez
daha ortaya koyar. Devrin tip kitaplar1 Arapca ve Farsca eserlerden
bazen de birbirlerinden kopya edilerek yazilsa da her birinin dilimizde
bir karsiliginin olusu, hatta daha ince bir adlandirmaya (cinsiyet, yas
vb.) gidilmesi devrin bu konudaki s6z varlifinin zenginligine isaret
eder. Nitekim diger dillerden alinanlara gore Tiirk¢ce hayvan adlarinin
sayica ¢oklugu bunu dogrular.

2.2.2. Arapca Kokenli Terimler:

‘akreb: < Ar. Akrep (Scorpio). [110b] (12) Eger bir pare
ng neyi ¢igneyiip ‘akreb sokan yere ursalar nafi‘dir. / fil: < Ar. Fil
(Elephas). [107b] (3-4) ... ol ‘avrat ‘Omrinde hamile olmaya ve dahi
filiig beviin i¢seler hamile ola. / hnzir: < Ar. Domuz (Susacrofa
domestica). [94b] (9-10) ... ba‘ dehu merhem-i hanazir ki tuzsuz hinzir
v mn mahlit idip uralar... /hiidhiid: < Ar. Ibibik, hiithiit, cavus kusu
(Upopa epops). [22b] (5-6) ... Imdi unutsaklik iciin hiidhiid gézin
getiirseler nafi‘dir... /Kelb: < Ar. Kopek, it, krs: kopek. [80a] (9)...
hatta ol uyanin parcesin koparup kelbe virseler... / merkeb: < Ar.
Esek. [106b] (1-2) Eger merkebiiy siidiini bir mikdar kemnun ile
karigdurup bir yogun agaca siiriip...

2.2..3. Fars¢ca Kokenli Terimler:

biilbiil: < Far. Biilbiil (Luscinia megarhynchos). [60a] (7) ...
biilbiiliy tiigiin daln getiirseler uyumaya. / canavar: < Far. Bit, pire,
yilan, fare, akrep vb. insana zarar veren cogunlugu zehirli hayvan,
canl®. [111a] (3) Eger bir pare ¢ ul ot1 evde kosalar # ulu canavar
kar kilmaya. /sahin: < Far. Sahin (Buteo buteo). [61a] (2-3) ... v'eger
sahin 6din turb suvi birle kulg ma tamzursalar sg wlg m def* ider. /
horos: < Far. Horoz, tavugun erkegi; krs: horoz. [78b] (5) Eger,

2% Anlam kétiilesmesine ugramis zooloji terimlerine giizel bir drektir.
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horosuy kursa i dosege iseyen @@ lana yediirseler bir dafhi isemeye...
/ horoz: (bk. horos) /kebuter: < Far. Giivercin (Columba). [103b] (11-
12)... nige menfa‘atlerine behayadur, velikin kebuter etiniiy hassasi
boyledir. ..

Arapca ve Farsca hayvan adlarinin bir boliimiiniin Tiirkce
karsiliklar1 da yine ayni eserde kullanilmistir. Es veya yakin anlaml
bu tiir kullanimlara su terimler 6rnektir:

gogercin — kebuter
esek - merkeb
kopek/it — kelb

Es ya da yakin anlamlilik genellikle baska dillerden s6zciik
alimi sonucu ortaya c¢ikar. Oysa metinde gecen ‘kope-it’ terimleri es
anlamli Tiirk¢e sozlerdir.

2.2..4. Yunanca Kokenli Terimler:

istiridye: < Yun. Istiridye (Ostrea edilus). [81a] (9) ... ve
dali diiptiri ¢ikan adem bir mikdar istiridye kabig i muhkem yakup...

3. Tertib-i Mu‘alece’de Gecen Maden, Mineral ve
Kimyasallarla Eczaciik Terimlerinin fliskisi:

Ilag yapiminda bu devir tibbu, bitki ve hayvansal maddelerle
beraber bircok minerallerden, taglardan, kimyasallardan da faydalanir.
O yiizden ilgili alanlara ait terimleri EAT deki eczacilik terimlerinden
bagimsiz olarak ele almak yanlis olur. Bu maddelerin kimi tek basina
bir ilag¢ gibi kullanilmisg, kimi de ila¢ yapiminda sadece bir malzeme
olarak terkibe alimmustir. Bu terimlerin kimi Tiirk¢e kokenlidir kimi
de 6diin¢lemedir.

Eski Grek hekimleri ve ortagag bilim adamlar1 kimyasal
maddelere kars1 gereken ilgiyi gdstermemesine ragmen hem Bati’da
hem Dogu’da simyacilar kimyasal maddelere yogun ilgi gdsterir
(Mason 2001, 207) ve zamanla bunlar tipta ila¢ yapiminda
kullanilmaya baslar. incelenen eserde de simya caligmalarinin yer yer
ilag yapimi konusunda etkili oldugu anlasiliyor.

Bu gruptaki terimler botanik ve zooloji terimleri kadar
zengin degildir. lgili terimlerin g¢ogu kiigiik ses degisiklikleriyle
bugiiniin s6z varligi i¢inde de varliklarimi siirdiirmeyi basarmustir.
Birka¢ oOrnekteyse terim yerini bir diger dilden alinan bigime
birakmistir. Bazen de metinde es anlamli olarak kullanilan terimlerden
biri  digerini unutturarak bugiinkii yaz1 dilinde yayginlagmistir.
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Mesela metinde ‘civa’ igin Farsca ‘jive < cive’ ve Arapca ‘zibak’
birlikte kullanilmigtir. Giiniimiizdeyse Farscadan alinan yayginlagmus,
oteki unutulmustur.

altun: Altin. [68b] (9-10) ...ve dahr su icdiigi kaseye bir
altun burg up suyin igeler... / bure: < Far. Boraks. [74a] (7) ...
ba‘dehu bir mikdar bure ve bir mikdar deyiz suvi ve kemnun ve ‘irk
sabun... / cengar: < Far. Jengar. Tipta kullanilan bir tiir pas; krs:
jengar. [127b] (1-2) ... temam kivama geldiikde sq¢ udup miirteseng
ile cengari katup... / gilermeni: < Far. Kilermeni, eczacilikta
kullanilmig olan kirmizi renkli kil. [26a] (3-4) ...ba‘dehu bir mikdar
deve yiiniyle gilermeni sevda ile eziip yiizine siireler... / isfidac: <
Far. Ustiibec, kursun karbonati. [101a] (9) ... derhal yaki idiip
ba‘dehu isfidic merhemin ursalar nafi‘dir... / jengar: < Far. Tipta
kullanilan bir tiir pas, bakir pasi; krs cengar. [126a] (11) ... bal g aliz
oldig 1 gibi jengari icine katup... / jive: < Far. Civa. [43a] (4) ...
ba‘dehu bes dirhem jiveyi tiikiiriik ile Gldiriip. .. / kalye tasi: < Ar. +
T. Sodyum. [127a] (8) ... kalye tasi ii¢c dirhem, siiliimen iki dirhem. /
katran: < Ar. Katran. [68b] (6)... bir mikdar katrani dabanina siiriip. ..
/ kil: < Far. Kil. [94b] (8) ... kili siireler ve ba‘dehu birka¢ giinden
sopra... / kikird: (< Far. gugird) Kiikiirt. [96a] (2-3) Eger bes
dirhem kiikiird, bes dirhem bays 1 koz i¢i... / laciverd: < Far.
Lacivert tasi. [21a] (10) Laciverd ile ani ice. /mermer tagt: < Ar. + T.
Mermer. [109b] (7) ... tzerine mermer tasin bir mikdirin ekip
yaralanmis yeriy... / miknatis tasi: < Ar. + T. Miknatis tasi. [93b] (9-
10) Eger bir ‘avrat d@ urmazsa bir pare miknatis tasin tutsa derhal
d@ ura. /misk: < Ar. Misk, hos kokulu bir madde. [118a] (6) ... misk
alti muskal, su‘ud alti nuskal, kakule alti dirhem... / miirdeseng:
Dogal Kursun oksit. [127b] (5) Zeyt y& 1 yiiz dirhem, miirdeseng
yigirmi bes... / neft: < Far. Neft. [86a] (10-11) ... bir kasuk beyaz
neft ya 1vla kanisdurup ol sizlayan yere urup ... / nugadir: < Far.
Nisadir. [96b] (7-8) Eger nusadir act yg ila karisdurup uyuza siirseler
def® ide. / rastub tas1: < Far. + T. Rastik tas1. [101b] (13) Bir vakiyye
sakayik cicegine dort dirhem sahk olmig rastuh tasin katup. .. /gab: <
Ar. Sap. [38b] (2-4) ...v’eger bir pare sab ile bir pare tuzi sahk idiip
damas 1 sisene ursalar nafi‘diir... /terementin: < Far. Terebetin adli
kimyasal madde. [127a] (2) ... ginliik yigirmi direm, terementin
yigirmi direm, katran yigirmi dirhem... /tuz: Tuz. [99a] (6-7) ... bir
pare tuz ve azacuk sirke ile karisdurup icseler nati‘diir, baf ami ve
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kat1 olan sevdayi ishal idiip... / ak siilimen: < T. + Ar. Ak siilemen;
civa ile klor birlesimi, zehirli bir toz. [127a] (9-10) ...i¢ dirhem kalye
tasi ve iki dirhem siiliimen tasin mahlut idip... /yakut: < Ar. Yakut
tast. [31b] [9-10) ... v’eger & niyan dis[e] yakut degiirseler sakin ola. /
zac: < Ar. Kiikiirtle demir bilegimlerinin biri. [30b] (9) ... ve zdc ve
sayir yine bunlar gibi edviyyeler urup halas ideler... / zeberced: < Ar.
Zebercet tas1. [90a] (10-11) /mdi her kim zebercedi kaziyup icseler
clizzam rencinden amin ola. / zencar: < Far. Pas. [95a] (2) ... zencar
merhemin urup ta kim ¢liriik etler gidiip yara diiz olincaya dek... /
zernih: < Far. Zirnik, arsenik. [94b] (7) ... yaranuy iizerine zernih
ekiip ve cevre yaminda... / zibak: < Ar. Civa. [85b] (2-3) ... v’eger
yarasayl tutup basin bir bakir kab icine zibak yagiyla miiherra olinca
bislirlip... / zift: < Ar. Zift, karasakiz. [8D] (6) ... ma‘an birer pare
sakiz yahud zift ¢cignese. ..

4. Eczacilikta Drog Olarak Kullanilan Besin Maddeleri:

Bu devirde yapilan ilaglar genellikle yalama, emme,
koklama, yeme, siiriinme vb. bi¢gimlerde kullanildigindan macun, hap,
toz, surup (serbet) vb. gibi hallere getirilerek hazirlaniyorlardi. Ham
maddeleriyse bitkiler ve hayvanlardan elde ediliyordu. O nedenle, bu
maddeler i¢in kullanilan terimler, iistte gecen botanik ve zooloji
terimleriyle iligkilidir. Zira elde edildikleri maddelerle beraber
anilmalar1 yaygin anlayisti.

4.1. Suruplar: Yapilan suruplar biinyede eksikligi olduguna
inanilan maddeyse onu artirarak dengeyi yeniden saglamaya
yartyordu. Aksi durumlardaysa miishil gorevi gormekte, viicuttaki
dengenin bozulmasina neden olan maddenin fazlasim disariya
attirmakta kullanilmaktaydi. TM’de gegen suruplarin biiyiik boliimii,
elde edildigi bitkinin adiyla beraber anilmustir. Bilindigi gibi surup
elde edilen her bitkinin bir miza¢ 6zelligi bulunmaktaydi. Hekimler
dort mizag Gzelligine gore hastaya suruplar vererek miza¢ dengesini
sagladiklarma inaniyorlardi.

Suruplarin  adlandirilmasinda  yapica  (belirtisiz  isim
tamlamasi bigiminde) dnce surubu  yapilan bitkinin adi, sonrasinda
ise ‘serbeti, suyi, sarabi’ sozlerinden biri kullanilir. Bu terimleri
yapi, anlam ve kategorilerine gore kendi i¢inde sdyle ayirabiliriz:
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Tamlayan1 meyve adi olanlar:

Ilgili surup hangi meyveden elde edilmisse bu géz oniinde
bulundurularak adlandirmada niteleyen tarafi o meyvenin adi
olusturmustur:

[54a] (9) alma sarab1 / [92b] (2-3) koruk sarabi /[12a] (7)
limtin sarab1 / [52b] (3) turunc kabug sarabi / [39a] (8) tud sardbi /
[37b] (6) enar sarabi / [39a] (10) incas sarabi / [67a] (10) rumman
sarab1 / [25b] (7) koruk suy1 / [92b] (4) eksi alma suy1/ [10a] (4) erik
suy1 / [90a] (1) karpuz suy1 / [97a] (6) limun suy1 / [110b] (5) tatlu
erik suy1 / [125a] (6) enar suy1 / [49a] (6) halab suy1 / [10a] (2) erik
serbeti / [114a] (5-6) arpa lu‘abu.

Tamlayani cicek ad1 vb. olanlar:

[39a] (10) benefse sarabi / [51b] (8) giil sarabi1/[22b] (7) giil
suy1/[78b] (6) reyhan suy1/[9a] (5) turak ot1 suy1 / [31a] (1)
hus[y]etii’s-sa‘leb suy1/ [53b] (2) sumak suy1/ [50b] (10) hayyii’l-
“alem lu‘ab1 / [50b] (9) huliiv-i “1rk-1 sus suy1/ [61a] (3-4) gelincik
cicegi suy1/ [26b] (5) katuna lu‘abi / [123b] (6) gavzuban suy1 / [49a]
(9) lisani’s-sevr suy1 /[102b] (11) tarhunuy suy1/ [131a] (3) cigek
suyl.

Tamlayani sebze adi olanlar:

[7b] (3) marul suy1 / [61a] (2) turb suy1 / [48a] (4) kerefes
suyt  /[52a] (4) hummaz sarabi.

Tamlayani herhangi bir besin maddesi adi olanlar:

[50a] (10) bal serbeti / [49a] (8) seker serbeti / [104b] (3)
giilenbiigin serbet][i].

Incelenen eserde kimi suruplara ad verilirken iisttekilerden
farkli olarak gii¢lii bir mecazin oldugu anlagilir:

[111b] (5) cazuluk serbeti / [64b] (4) ayu sarabi.

TM’de yapimu anlatilan veya tedavi i¢in kullanimi 6nerilen
suruplarin bir boliimii, Farscanin tamlama sistemine gore (sarab-1
......... ) olusturulmustur. Bu tiir terimler istteki terimlerin 6zgiin
bigimi olup sonradan Tirk¢enin kurallarina gbre yeniden
diizenlenmistir:
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[27b] (4) sarab-1 nilufer / [27b] (5) sarab-1 ‘unnab / [49b] (3-
4) sarab-1 zufa / [49b] (4) sarab-1 benefse / [52b] (3) sarab-1 as /
[62a] (6) sarab-1 hummaz / [62a] (7) sarab-1 tuffah / [62a] (7) sarab-1
verd-i tari / [62a] (8) sardb-1 sandal / [67b] (1) sardb-1 hashas / [74b]
(8) sarab-1 sefercel / [75a] (11) sarab-1 sefercel-i ham / [124b] (9)
sarab-1 mersin / [124a] (5-6) sarab-1 limin / [75a] (11) sardb-1
lisanii’l-hamd / [125a] (4) sarab-1 na‘ne / [125a] (12) sarab-1 dut /
[128a] (8-9) sarab-1 demr-i hindi / [128a] (10) sardb-1 ates /
[128a] (9) sarab-1 sirkenciibin.

4.2. Corbalar: Eski tibbimizda corbalar bir ilag kadar
degerli goriiliiyor ve kimi hastaliklarin tedavisi igin yeterli
goriiliiyordu. Incelenen eserde de corbalarin birer yemekten ote ilag
gibi kullanimi goriilmektedir.

Metinde gecen bu terimler yapica g¢orbanin yapildigi besin
maddesinin adiyla (et/bitki vb. + sorbasi bi¢iminde vb. ) birlikte
anilmustir;

[62b] (1) almal1 sorbalar / [75b] (4) birinc sorbast  /
[54b] (8) eriste sorbasi / [67b] (5) feruh sorbasi /[37b] (7) mercimek
sorbasi / [46b] (7) piring sorbasi / [63a] (10) salgam sorbasi.

4.3. Etler: Et ve yaglar ila¢ yapiminda kullanilabiliyordu.
Drog olarak kullanilan bu maddeler bazen de uzak durulmasi gereken
birer besin maddesiydiler ve hekimler onlarla ilgili diyet 6neriyorlardi.
Tim bunlar eserin yazildig1 yiizyillda Tiirk beslenme anlayigini
yansitmasi kadar drog olarak kullanilmalariyla da eczacilik tarihini
ilgilendirecek kadar 6nemlidirler.

Uzun yillar gogebe yasam siirdiikten sonra yerlesik yasama
gecen Tiirklerde et Onemli bir besin maddesidir ve beslenme
kiiltiirtinde 6nemli bir yere sahiptir. Daha 11. ylizyilda DLT te ¢esitli
hayvan etleriyle yapilan yiyecek adlarinin ge¢mesi buna giizel bir
ornektir (Cetin 2005, 187). Bu beslenme Kkiiltiiriiniin uzantis1 daha
sonra gelistirilecek tip ve eczacilik konusundaki c¢aligmalara da
yansimigtir.

Birer drog olan bu maddelerle ilgili bu terimler yapica
(hayvan adi + eti) bi¢cimindedir:

[90b] (1) cukluk eti / [21a] (9) kegi eti / [21a] (9) sigir eti /
[81b] (12) sigircuk eti / [128b] (7) koyun eti / [103b] (11) kebuter eti /
[75a] (7) gogercin eti / [103b] (8) keklik eti / [75a] (8) serge eti / [13b]
(7) stiglin eti / [93a] (5) erkek sisek eti / [67b] (13) tavsan eti
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4.4. Sakatatlar ve diger hayvansal maddeler: Eski tibda,
hayvanlarin sadece etinden degil, organlarindan ve kanindan da ilag
yapimi i¢in yararlaniliyordu. Bu sebeple bunlarla ilgili terimleri de
eczacilik terimleri arasinda kabul etmek gerekir. Bu terimler yapica
(hayvan adi + hayvanin organlar1 vb.) bigimindedir:

[16a] (8) ayu kan1/ [56b] (7) caylak beynisi / [106b] (13)
kelb tirnag1 / [28b] (4) gogercin kani / [19a] (8-9) hiidhiid {ibiigi /
[91b] (5-6) ser¢e boki / [92b] (1) at boki [91b] (11) tavsan boki /
[109a] (10) kaz bok1/ [85b] (11) sigir boku / [109b] (13) sigir tezegi
/[113a] (12) kel[b]iig 6di/[106b] (7) koyunuy 6di / [109b] (13) sigir
tezegi [72b] (3) sigir 6di / [69a] (3) kaz 6di/  [72b] (3) sigir o&di /
[16a] (8-9) kurt gozi.

4.5. Siit: Etler ve suruplarda oldugu gibi tedavide siitiin de
onemi vardi. TM’de kimi hastaliklarin tedavisi igin veya yeni ilag
terkipleri yapilirken hayvanlarin siitlerinin kullamldigi goriiliir. Bu
devir eczacilifinda bitkiler kadar olmasa da siitiin kullanilmasi
beslenme anlayisina 151k tutmasi bakimindan hem kiiltiir tarihini hem
de eczacilik tarihini ilgilendirmektedir. Metinde bu tiirden terimler
belirtisiz isim tamlamasi1 (hayvan ad1 + siid-1) bigimindedir.

[108b] (5) kisrak stidi / [45a] (10) kizil sigir stidi / [45a] (10)
sigir siidi / [53b] (10) koyun siidi / [49b] (6) inek sidi . Su iki
ornekteyse, insan siitiinliin eczacilikta kullanildigi anlagilir: [7b] (5)
ana siiti / [13a] (2) “avrat siidi.

4.6. Bal: ilag yapiminda baldan da yararlaniliyordu. TM’de
ilag yapiminda veya ila¢ olarak kullanilan ballarin isimleri yapica
belirtili/belirtisiz isim tamlamast [...... + bal(1)] bicimindedir:

[8a] (1) i bal / [31b] (2) beyaz bal  / [122a] (10) bupan
bal1 / [38b] (4) safi bal.

4.7. Yemisler ve cerezler:

[51a] (3) bad[em] ici / [67b] (3) badem hariresi / [120b] (1)
ahmerii’l-fakr yemisi / [98b] (5-6) koruk pestili / [68a] (9) kur1 encir.

4.8. Sakizlar: [69a] (5) cam sakizi / [77b] (12) mastaki
sakiz1 / [100a] (12) massaki sakiz1 / [127a] (3) samahi sakizi.

4.9. Macunlar: Macun adlarinin ¢ogu Farsga bi¢imlerinin
Tirkceye aktarilmast olugsmustur. Bunlar yapica belirtisiz ad
tamlamas1 ve bir Ornekte de sifat tamlamasi kurallarina gore
olusmustur:
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[48a] (9) na‘ne ma‘cuni (< ma‘cun-1 na‘ne) / [6a] (9)
miiferrihi ma‘ciinlar (ma‘ cin-1 miiferrihi) / [132b] (14) kudret halvasi
/[93a] (8) turunc kabugi ma‘cun

Farsgadaki bigimleriyle aynen alinan su 6rnekler de eczacilik
terimleri arasinda birer ilag ad1 olarak yer bulur:

[120a] (6) ma‘cun -1 ekber / [118a] (13) ma‘cun -1 tevekkiili
/ [119b] (12)ma‘ cun-1 nadiri / [121a] (3)ma‘ ctin-1 miiferrehat / [85b]
(12) - [86a] (1)ma‘ cuin -1 sorincan / [118b] (9) ma‘ cin-1 zencebil.

4.10. Yapraklar, kabuklar, tohumlar, kokler:

Incelenen eserde giiniimiiz yazi dilinde de oldugu gibi
cogunlukla bitkilerin yapraklari, kabuk ve tohumlar1 ait oldugu
bitkinin adma {iglincii sahis aitlik eki almig ismin (bitki adi +
yapragr/kabugi/tohmi vb.) baglanmasiyla kurulmustur. Cogunlukla bu
tir adlandirmalarda da bi¢imce belirtisiz ad tamlamalarindan
yararlanilmistir. Yapraklarin, tohum ve bitki koklerinin ilag yapiminda
kullanilmasi onlar1 da eczaciligin konusuna dahil eder. Bu nedenle de
tim bunlara verilen adlar birer eczacilik terimi olarak
degerlendirilmelidir.

[75b] (12) geftalu yapragi / [31b] (4-5) ¢inar agaci yapragi /
[83a] (13) defne yaprag1 / [75a] (3) encir yapragi / [85a] (8)
hayy-i ‘alem yapragi / [107a] (8) hurma yaprag1 / [14a] (8) it burm
yapragi / [57a] (8) it {izlimi yapragi / [94b] (2) kelem yapragi / [62a]
(9) sogiit yaprag1 / [76a] (1) seftalu yapragi / [23a] (4) bogiirtlen
yapragi / [92b] (5) ebem gémeci yapragi / [101a] (6) hatme
yapragi / [101b] (7) sinirli[ce] yaprag1 / [108b] (11) kenger yapraklari
/ [122a] (3-4) kiz1l giil yaprag: / [55a] (3) kizil aga¢ yaprag: / [105a]
(11-12) razyane yapragi / [66b] (4) beyaz turb tohmi / [S0a] (4) burcak
tohmi / [111a] (7) hatme tohmi / [107b] (12) hiyar tohmi / [10a] (11)
kerefes tohmi / [91b] (5) kendene tohmin / [89b] (5-6) kerefes tohmi /
[93b] (8) kestr tohmi / [89b] (4-5) ma‘ dands tohmui / [77a] (9) mersin
tohmin / [35a] (3) pakla tohumi / [52b] (2) razyane tohmi / [74b] (9)
reyhan tohmi / [97a] (5) sarmasik tohmi / [S1a] (7) keten tohmi / [81a]
(4) marsama tohm1 / [91b] (5) kendene tohmi / [47a] (6) yiizerlik
tohm1 / [106a] (9) enar kabugi / [29a] (6) engir kabug1 / [132a] (9)
yumurta kabugi / [53a] (8) turi¢ kabugi / [79b] (5) hurma cekiirdegi /
[112a] (5) kabak ¢ekiirdegi / [67a] (10) buyan dibi / [8a] (6) gelincik
ciceginiiy dibi / [49a] (3) susen dibi / [21a] (6) buyan koki / [34a] (1)
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hatme koki / [100b] (11) kara agag koki / [71b] (11) sogiit agact koki /
[72a] (11) turak ot1 koki / [71b] (9) ebem gomeci koki / [111a] (8)
enar ¢ekirdegi / [92b] (9) sarmisak sapi.

4.11. Yaglar: Metinde ¢ogu zaman tedavi amacli kimi
zaman da beslenmek icin kullanilan bircok yagin adi giiniimiizde de
oldugu gibi elde edildigi bitkinin veya hayvanin adiyla birlikte
(bitki/hayvan + yagl) amlmistir. Yapica bu tir kelime gruplar
belirtisiz ad tamlamas1 bigiminde kurulmustur. incelenen eserde drog
olarak kullanilan yaglar sunlardir:

[97b] (5) at yag1 / [126a] (1) kabak ¢ekiirdegi yagi / [11a]

(6) badem yagi / [60b] (7) babunec yag1 / [87b] (7) ayu yag1 / [60b]
(10) ac1 badem yag1 / [11a] (6) tatlu badem yagi / [44b] (1) bayda
yagi / [85b] (10) banc yag1 / [44b] (4) belesan yag1 / [7b] (2) benefse
yagi / [44a] (12) beyaz susen yagi / [86a] (10) beyaz neft yagi / [42a]
(6) bezr yagi / [113a] (3) susen yagi / [47b] (9) deve orgiici yagi /
[104b] (4) ferfiyun yagi [47a] (4) finduk yag1 / [8b] (9) giil yag /
[88b] (11) tilkiniiy i¢ yagi / [85b] (8) kaz yagi1 / [96a] (4) kuyruk yag: /
[44b] (6) nilufer yag: / [44b] (3) ordek yagi / [77a] (8) sigir yag /
[106b] (9) sirlagin yagi / [61a] (9) tavsan yagi / [85b] (8) kaz yagi /
[126b] (4) biikriik yag1 / [85b] (2) zibak yag1 / [63a] (2) yasemin yag: /
[87b] (7) saka kus1 yagi / [28a] (5) tere yag / [126a] (1) kabak
cekiirdegi yagi

4.12. Drog Olarak Kullanilan Diger Besin Maddeleri ve
Ila¢ Niyetine Tavsiye Edilen Yemek Adlar1 veya Sakinilmasi
Gereken Maddeler:

Eczacilik terimleri arasinda kabul edilmesi gereken yemek
ve kimi besin adlar1 da bulunur. TM’ye bakildiginda ilag terkipleri
icin gerekli malzemeler arasinda {istte yer alan gruplara dahil
edilemeyen besin adlar1 ve hatta yemek adlarn da gbze carpar.
Unutulmamast gereken bir nokta, tipta beslenme seklinin
yonlendirilmesidir. Diyet sirasinda viicudun giliglenmesi veya viicuda
alinmamasi gereken besinler tip eserlerinin konusu igindedir. Bunun
icin de yemek adlarma bu eserlerde rastlayabiliyoruz. Bunlarin bir
bolimi dogrudan eczacilikla iligkili degildir.  Ancak, o devrin
beslenme kiiltliriinii yanasittiklarindan ayrica ele alinmalart gerekir.
Ozellikle hayvanlarm etinden ve siitiinden, yagindan elde edilen
gidalar, ballar birer ilag gibi kullanilmis, c¢ogu insan bedenini
giiclendirici etkileriyle 6ne c¢ikmistir. Bazen de tedavide diyet
yapilmast gerekiyorsa ilgili yiyeceklerin tiiketilmemesi geregi

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 5/2 Spring 2010



1076 Gurkan GUMUSATAM

iizerinde de durulmus ve bu terimler bu vasitayla gecmistir. Yapica bu
terimler tek sdzden ibaret, belirtisiz isim tamlamasi ve sifat tamlamasi
bicimindedir.

Tek sozden ibaret olanlar: Bu terimlerin bir boliimii koken
olarak Tirkce olmakla beraber, Arapca, Farsca ve Rumca yiyeccek
adlarim1 da goriiyoruz: [92b] (8) ayran / [71b] (7) basdirma / [70a] (4)
bekmez / [88a] (3) bulamag / [53b] (7) ¢orek / [73b] (4) kahve /
[67b] (13) kavurma / [76b] (11) kaygana / [117a] (3) kebab / [53a] (8)
massaki / mastaki / [S0b] (6) nisasta / [77b] (9) peksimet / [99a] (3)
peyniir / [123b] (8) sirke / [18b] (4) siit / [123b] (13) seker / [87a] (9)
tirit / [14a] (9) yemis / [98a] (8) yogurt / [39b] (5) yumurta.

Belirtisiz isim tamlams1 biciminde olanlar: [73b] (7)
kabak sekeri  /[75a] (7) tavuk kebabi / [26b] (3) yumurta ag1 / [39b]
(4) kepek hariresi / [65a] (2) arpa hamuri [ [111b] (82) oglak
mayasi / [23a] (7) arpa unu / [10a] (6) sigir yogurdi / [11a] (6) tavuk
yumurtasi / [132b] (14) tos sekeri / [75b] (2) yogurt ayrani / [37b] (8)
na‘ne‘ mirte‘ibesi / [114a] (5-6) arpa lu‘abi / [62b] (11) tavuk
kavurmasi.

Sifat tamlamas1 biciminde olanlar: [74a] (8) ak halva /
[63a] (9) rafadan yumurta / [11b] (4) safi su® / [28b] (6) sarp sirke.

5. Tertib-i Mu‘alece’de Eczacihkla flgili Ol¢ii Tarti
Terimleri:

Klasik dénem tip ve eczacilik eserlerinin® verildigi devirde
hekimler/eczacilar (otaci) terkip hazirlarken o6l¢ii konusunda titiz
davranmis, hazirlanan terkibe katilacak maddeleri verirken 6lgiilerini
titizlikle ve kisiden kisiye degismeyecek kesinlikte verme gayretine
girmiglerdir. Bunu da 6lgiilebilir ve toplum tarafindan bilinen agirlik
ve hacim o6lgiileriyle saglamislardir (Dogan 2010, 341). TM de hem
hastaliklarmn teshisi hem yapilacak tedavi hem de bunun igin gerekli

% Su, bir¢ok ilacin terkibinde vazgecilmez malzemelerden biri olarak EAT
eczacilik terimleri arasina dahil edilmelidir. Cogu surup adinin yapiminda veya
Arapga/Fars¢a surup adin1 Tiirkgeye aktarirken 6zelikle gorev almustir.

% Klasik dénem tip ve eczacilik eserlerini kapsayan evre Anadolu beylikleri
doneminde terciimelerle (ilk terciimler olan Tuhfe-i Miibarizi, Edviye-i Miifrede...)
baslayan ve sonrasinda telif eserlerle devam edip klasik Islam tip literatiiriine ve onun
Arap termilojisine dayalidir. Bu evre Bati tibbindan ilk cevirilerin yapilmaya
baslamasi ve devaminda onu prensiblerinin benimsenmesiyle son bulur (fhsanoglu
vd. 2004, X1V).
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olacak ilaclarin yapimi hakinda bilgi veren klasik bir tip kitabidir.
Ayrica yapimu verilen ilaglarin kullanim miktarlarini da konu alir. Bu
nedenle de hem ilag terkiplerinde hem de kullanilan ilacin
miktarindaki 6lciilere biiylik 6nem verilmistir.

TM’de de yapimu aktarilan ilaglarda terkibe girecek droglar
oranlariyla beraber 6zenli sekilde siralanmistir. Olgii olarak kullanilan
terimlerin cogu Arapca ve Farscadan alinmakla beraber?’, Tiirkce sayl
adlart da onemli birer gorev istlenirler. Bu terimlerden sadece belirli
oranda agirlik bildirenler Arapga ve Farsca olup Tiirk¢e say1 adinin
niteledigi bir sifat tamlamasinda nitelenen konumunda (sayr adi +
Ar./Far. agirhik adi) kullanilmislardir. Ancak bu kullanisin disina
cikildigi birgok ornek de vardir. Bagka bir deyisle say1 sifati Glgii
adindan sonra da (agirlik adi + say1 adi) gelebilir. Bu bakimdan
devrin diger tip eserlerinde oldugu gibi TM’de ilaglarin yapimi
anlatilirken kullanilacak maddelerin miktari iki yolla verilmistir:

a. Say1 ad1 ya once (say1 ad1 + Ar./Far. agirlik adi) verilerek:
[22b] (8-10) ... dak: her kim bir miskal kemmum suya isladup her giin
1gseler igeriide olan bag ami def® idiip ve zihni ziyade ola ve hifzi
ziyade ide.)

b. Say1 ad1 sonra (agirlik adi + say1 adi) verilerek: ([120a]
(1-2) Besbase bir dirhem, hilincan bir direm, ‘akirkarhayarim direm,
anison bes dirhem, ¢orek ot1 bir dirhem, cevz-i bevva bes dirhem.)
aktarilmistir®;

batman: < Far. Iki ile sekiz okka arasinda degisen agirlik
dlciisii. [125a] (5-8) Terkbdi mesela boylediir: Bir mikdar tatlu ve eksi
enar suyt istediikleri kadar alup ve bir dutam na‘neyi katup bir

27 {1k dénem Tiirk islam tip eserlerinin Arap¢a kaynaklardan geviri olmasi ve
kaynak olarak Arap tibbinin esas alinmasi, ilgili 6l¢ili birimlerini karsilayacak yaygin
Tiirkge terimlerin bulunmamasi bu dillerden ilgili tirde terimlerin alimma neden
olmustur. Bunun i¢in bk. (Dogan 2010, 341).

% Hem sayi sifatlarmin hem de sifat-fiillerin Tiirkge s6z dizimi kurallarina
aykir1 sekilde isim unsurlarindan sonra kullanilmasindan hareket eden Saban Dogan,
bu yapilarin tamlama kurulusunda olmayabilecegi ihtimalini giindeme getirmektedir.
Dogan’ gore Hekimlerin ila¢ formiillerinde kullandiklar1 bu kaliplar1 tamlamadan
ziyade agiklama olarak diigiinmek de miimkiindiir. Arastirmacimin bu konuda ¢ikis
noktasi yazimdir. Aragtirmaciya gore Arap imlasinda bulunmayan noktalama isaretleri
nedeniyle vurgulanmak, agiklanmak istenenin sona atilarak belirtilmis, bir tamlama
olusturulmamustir. Bu fikir bir yoniiyle tutarli goriinmektedir. Zira ila¢ yapiminda
6l¢li cok 6nemlidir, bu yolla buna vurgu yapilmis olabilir. Konuyla ilgili daha fazla
bilgi i¢in bk.: (Dogan 2010 agm. s. 354).
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bamman suya iki baman seker katup ve kaynatup temam kvama
geldiikde endiriip lufzideler./ deng: < Far. 3,207 g'lik eski bir agirlik
olciisii dirhemin altida biri. [101b] (1) ...v'eger lunzir odindan bir
deng kadari i¢tirseler halas ide. /direm: < Ar. (bk.dirhem). [123b] (12-
13) Buni ‘amele getiirmeniiy sarti budur: Mesela ¢ yiiz direm seker
eziip ve 1ki dane yumurta & mn katup... /dithem: < Ar. Okkanin dort
ylizde biri degerinde agirlik Slgiisii, krs direm. [129a] (2-3) Eger iki
dirhem turup tohmin yg ile kaynatup zikre siirseler ziyade
mukavvidiir, ¢ aflet olinmaya. /Xrat: < Ar. 0,20043 g. olan agirhk
olcii birimi. [17a] (10-11) ... v’eger bir kirat muya/nji kisnic suvi
birle eziip iciirseler def® ider... /mgkal: < Ar. 4,810 g olan bir agirlik
Olcii birimi, miskal. [84a] (10-12) ...birkac giin sabahdan bir miskal
ma‘cun-1 surincan isti‘mal idiip iizerine ot gormedik bal serbetin i¢tip
ve yeselerg 1dasi dalug aliye ve rafadan yumurta ola. /vakiyye: < Ar.
1,282 gramlik agirhik 6lgiisii, okka. [101b] (9-12) Imdi her kim bir
vakiyye gelincik ¢icegin ve bir vakiyye yas koz kabug mn alup ba‘dehu
bir sucalu  kaba koyup ve zibil igcine gomiip temam iki hefde
durdukdan soyra c¢ikarup ak olmis saga ve sakala siirselerg ayet siyah
1de.

Kigiik agirlik dlgtileri bildiren dirhem/direm ve muskal ilag
terkiplerinde daha ¢ok kullanilmistir, dolayisiyla ilgili terimlerin
kullanimi digerlerine gore daha siktir. flag yapimnda &lgiiye,
kullanilacak maddelerin sayisina veya agirligima Onem verilmesi
(Uludag 1991, 218) de zaten kii¢iik ve kolaylikla kullanilacak agirlik
birimlerini gerektiriyordu. Diger taraftan ilacin etkisi de bu 6lgeklerin
dogru uygulanmasima bagliydi. Aksi takdirde olumsuz sonuglar
dogabiliyordu.

Kullanilan dlgek her zaman belirli bir agirlik birimini degil
de ortalama bir Olciiye isaret edecekse, baska bir deyisle incelik
gerektirmeyecek bir Ol¢li anlatilacaksa buna yonelik olarak da su
terimler kullanilir:

dutam: Tutam, avu¢ i¢i veya parmaklar araciligiyla
tutulabilen kadar. [125a] (5-7) Bir mikdar fatlu ve eksi enar suvi
istediikleri kadar alup ve bir dutam na‘neyi katup bir baman suya
iki bamman seker katup... / kadar: < Ar. Kadar, denli, Olgiisiinde,
derecesinde, biiytikligiinde, uzunlugunda. [125a] (1-3) Birbirinden
stiziip iki yiiz dirhem kadar seker katup kaynatup ve kemaliyle
kivama getiirditkde endiiriip hifz idiip vakt-1 hacetde nus ideler... /
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karig: Parmaklar birbirinden uzak duracak bi¢imde gergin duran elde,
bagparmak ve serge parmaklarin uclar1 arasindaki agiklik, karig. [90b]
(5-8) Eger, bir dane ef*a yilanin tutup dahi basiyla kuyng 1 tarafindan
birer karis mikdar1 kesiip yabana atup baki kalan yerini tuz ile ve zeyt
ya& 1yvla ve kendine ile su ile bisiirtip yeseler bi-izni’llah halas ola. /
mikdar: Miktar, dl¢ii. [7a] (3-5) Evvel bas g risi’cun mersin yapra mn
bir mikdar sarab ile kaynatup ziyadesiyle & riyan basa ursalar def*
ola... /vafir: < Ar. Cok, haddinden fazla, bol. [110a] (2-4) Ol tersiy
Igine vafir su toldurup ya derya suvi katup muhkem karisdurup ayran
gibi oldukda icine giriip bag aza dek ¢ika... /vezn: Vezin, tarti, ol¢i,
miktar. [123b] (7-9) ... ve sirkeye vezn komadig mnda...

Ortalama oran bildiren terimler iisttekilerle sinirlt degildir.
Ustte siralanan ‘kadar ve mikdar’in da kurucular1 arasinda yer aldig
bir¢ok birlesik terim TM’de kullanilir. Bu terimlerin kurulus ve yap1
ozellikleri, kullanim bi¢imleri kendi arasinda ince ayriliklar tasir:

. Miktar edat1 ‘kadar’ yardimci 6ge olarak kullanilirken
esas 0ge cogunlukla bir bitki/meyve adi veya organ adi [bitki/meyve
ad1 + kadar(1)] olabilir. lgili yapidaki miktar adlar1 somutlastirmanin
giizel ornekleridir. Bu terimlerde amag genellikle kullanilacak drogun
ebatiyla/ hacmiyle ilgilidir: [42b] (2) koz kadar /[78a] (1) alma kadar
/ [64b] (10) nohud kadart / [17a] (8) cevz kadar1 / [45a] (3) erik
[kadar] / [45b] (5) finduk kadar / [50a] (2-3) badem kadar/ [121b] (9-
10) barmak kadar / [74a] (9) orta barmak kadar.

Usttekilerle benzer gorevde olmasina ragmen, yardimer ge
olarak ‘kadar’ harici ‘agir + -1’dan yararlananlar da olabilir. Bu
terimlerde amag agirlik bildirmeye yoneliktir: [109b] (10-11) ii¢ arpa
agir1 / [81a] (6) iig edviyye agir™.

. Kimi durumlarda yardimci 6ge konumundaki ‘kadar’
lizerine lcilincli sahis iyelik eki (-I) almistir ve bir say1 sifatiyla
nitelenmistir. Gorevce bunlar da ortalama bir 6lgek belirtir: [101b] (1)
bir deng kadar1 / [90b] (6) birer karig mikdari.

. Bazi durumlarda yardimcr 6ge ‘kadar’, iizerine esitlik
héli ekini (-CA) almakta ve bir botanik terimiyle nitelenerek birlesik
terim kurmaktadir. Gorevce bu terimler kullanilacak eczanin ebatini

2 Belli sayida drog siralandiktan sonra eklenecek diger madde Gnceden
siralananlarin tiimiiniin agirlig1 kadar olacaksa bu tiirde ifadeler kullanilmustir.
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bildirmeye yoneliktir: [31b] (3) nohud kadarcasi / [44b] (9) koz
kadarca.

llag terkibinde kullanilacak droglarm miktar1 yapilacak
ilacin alabilecegi, terkibin kivama sokulacagi oran kadar olabilir. Yani
miktar onceden kestirilemeyecek belirsiz bir orandir. Bu tiir belirsiz
oranlarin bildiriminde de ‘kadar ve mikdar’ edatlar1 kullanilir. TM’de
bu tirden terimlerde yapi genellikle [kifayet kadar(1) / kifayet
mikdar(1)] bigimlerindedir: [11b] (4) kifayet kadar /[52b] (7) kifayet
kadar1 / [82b] (8-9) kifayet mikdari.

Bazi ilag terkiplerindeyse tliimiiyle Dbelirsiz, istege gore
birakilmig bir oran bildirilir. TM’de bunun i¢in ‘bir mikdar’ terim
yaygin olarak kullanilmustir: [70a] (6-7) ...v’eger bir mikdar biiberi
bekmez ile kaynatup yatacak vaktin isicakla iciip ve ortiiniip yatsalar
sifa bula.

6. Eczacilikta Kullanilan Kronoleji Terimleri

Tip eserlerinde hekim, tedavi i¢in alinacak ilacin ne zaman,
hangi siklikta tiiketilmesi gerektigi, ila¢ terkibi yapilirken droglarin
terkibe konma siiresi ve terkibin hazirlanma siiresi gibi bilgileri verme
geregi de duyar. TM’de bu konuda gegen terimler sunlardir:

6.1. Giin ve bur¢ adlari: Hangi drogun ne zaman temin
edilmesinden yapilan terkibin haftanin hangi giinleri tiiketilmesine,
hatta yildizlarin konumuna bakilarak yapilabileceklere degin ince
detaylara yer verilen TM’de, [14b] (5) senbih giini/  [129b] @)
cum°a ertesi / [98a] (9) ¢eharsenbe giini / [14b] (1) hamel burci / [14b]
(2) cedy burci / [14b] (3) ay merihe mukarin oldug: vakt, gibi terimler
bu tiirdendir. Bu terimlerin kullanimini bir drogun hangi zamanda
temin edilmesini anlatan su boliimde goriilebilir:

[14a] (10) —[14b] (10) ... amma ¢ikarmasinuy vaktr oldur ki
Merih yilduzi hamel burcinda iken yahid cedy burcinuy yigirmi
dor/diilnci derecesinde olup yahud ay merihe mukarin oldig 1 vaktin
yahud ikisi yine bir burcda olmis ola, velikin ¢ikarmasinuy — sarti
budur ki, senbih giini evvel oti bulup ve kaziyup canib-i erba‘asin
mu‘allak koyup ba‘dehu bir dane 1ti birkag giin a¢c koyup ba‘dehu bir
muhkem Ip ile kdpegiily boynina bg layup ve bir ucin ol ota
bz layalar ve bir mikdar uzacuk yerden ol ite ekmek gésteriip
¢& malar.
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6.2. Mevsim adlar:

[86a] (12) giiz ayinda / [10b] (11) kis giinleri / [117a] (4)
yay fasli /[130b] (12) kis bas1/[117a] (9) kis aylarinda.

6.3. Belirli bir siireyi, doniimii, evreyi bildirmek icin
kullanilanlar:

Bu terimler yapica ikileme veya sifat tamlamasi
bi¢gimindedir. Genellikle hazirlanan ilacin ne zaman alinmasi
gerektigini anlatirlar:

[114b] (2) tg giinde bir / [92a] (9) tiz heman / [100b] (3)
sabah sabah / [89a] (5) ay yenisinde / [22a] (2) irtesi giin / [11a] (8)
sabah ahsam / [129a] (9) kusluk zemaninda / [87a] (8) ibtida giini
/ [80b] (7) seher vaktinda / [117b] (7) 1sicak giinde /[117b]
(2) yemek yemezden mukaddem / [77b] (3) gicede ve giindiizde.

6.4. Ortalama bir zaman dilimini bildirmek icin
kullanilanlar:

Bu terimler ilacin hazirlanma siiresini veya yapilan ilacin
tesir etmesi i¢in gerekecek siireyi anlatmakta kullanilir. Bazen de
tedavi i¢in gerekecek siire verilebilir.

Ortalama bir zaman bildirmek i¢in kullanilan yapilarda
genellikle yardimct 6ge olarak ‘kadar’ edati gorev almustir: [8a] (10)
bir iki sa‘at kadar / [42a] (9) bir giin kadar / [8a] (10) bir iki sa‘at /
[86b] (6) tahammiil idebildiigi kadar / [110a] (4) takat getiirebildiigi
kadar / [42a] (9) bir giin kadar.

Ortalama bir zaman ifadesi igin kullanilan ve
somutlastirmanin giizel Orneklerini gdsteren Obekler de son derece
dikkat gekicidir: [86a] (11) bir yumurta bisimi kadar / [121b] (7-8)
barmak doyar kadar oldukda.

Sonug¢

Tertib-i Mu‘alece, goriildiigii gibi klasik bir Eski Anadolu
Tiirkgesi tip eseri olmasi yaninda bir eczacilik kitabidir ve eczacilikla
ilgili tarihi veriler icermektedir. Aslinda bu yargi devrin diger tip
kitaplar1 i¢in de yayginlastirilarak sdylenebilir.
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14. yiizyilldan itibaren Arap ve Fars kaynaklarindan
beslenerek gelistirilen Tirk tip bilimi ve onunla yan yana ayni
gelismeleri yasayan Tiirk eczaciligt da  kendi bilim dilinin
olusumunda bu dillerden etkilenir. Bu etkilenme baslangicta
Tirkeecilik bilinciyle beraber geligir. Verilen bitki adlarinda miiellifin
yeri geldikce Tiirkgedeki karsiligina atifta bulunmasi ve metnin devrin
edebi icerikteki eserlere oranla oldukca yalin ve anlagilir dile sahip
olusu bu gergegi gosterir. Ayrica miielliflerin yasadiklari bdlgenin
agi1z dzelliklerini imlaya da yansitmalari buna bir kanattir.

Bu iki alanda devrin bilim adamlarinin Tiirk¢e bilim dilini
olustururken o devirde oldukca gelismis olan Arap-Islam
literatiirlinden ve terminolojisinden yararlanmasi dogal bir gelisme
olarak degerlendirilmelidir. Su da unutulmamalidir ki tim bu
odiinglemeler yapilirken kendine has kelime hazinesi de bu siirecte
olusturulmaya ¢alisiliyordu (ihsanoglu vd. 2004, XIII).

Eczacilik terimleri iginde en yaygin olanlar bitki adlaridir.
Birgok bitki, ilag terkiplerinde drog olarak kullanilmistir. Bu agidan
bitki adlar1 botanik biliminin sinirlarin1 agarak eski eczaciligimizin
konu alanma girmistir. Ayn1 durum hayvan adlar1 vb. i¢in de
gecerlidir.

flag olarak kullanilan suruplar, etler, yemisler vb. sadece
eczacilik terimlerimiz hakkinda degil Tiirk beslenme kiiltiirii hakkinda
da bilgiler sunar. Bu yoniiyle tip eserlerine kiiltiir tarihimize 11k
tutacak zengin birer kaynak olarak bakmaliy1z.

Drog olarak kullanilan her maddenin birer miza¢ 06zeligi
(sicak, soguk, kuru, nemli) oldugu goriiliiyor. Boylelikle hangi
hastaliklar i¢in kullanilacaklar1 konusunda droglar tasnif edilmislerdi.
Bitkileri, hayvansal maddeleri ve kimyasallar1 eczacilik iginde
degerlendirmede bunlar dahi yeterli birer gerek¢e olusturmaktadir.
Ayrica eczacilik ve tip caligmalart arasindaki bagla, bu iki alanin
terimleri arasindaki bagi da vurgulamaliyiz.

llag yapimlarinda kullanilan &lgeklerin énemli oldugunu
anliyoruz. Bunun ig¢in devrin tibbim1 etkileyen Arap ve Fars
medeniyetlerinin Sl¢ili ve tart1 terimleri konusunda da verici konumda
oldugunu anliyoruz. Kulanilacak 6lgeklerde ince ayarlamalara ihtiyag
duyulmasi ve bunlara denk diisecek Tirkge terimlerin olmayis: ilgili
dillerden bu terimlerin alinmasina yol agmustir.

fag terkipleri i¢in kullanilacak droglarin agirliklarma vurgu
yapilmakta ve bunun Onemine isaret edilmeye calisilmaktaydi. O
nedenle de miktar bildirimlerinde beklenen s6z dizimi sirasi
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degismekte say1 ad1, agirlik birim adindan sonra da (helile bir direm /
bir direm helile vb.) kullamlmaktadur.

Kullanilacak maddelerin veya yapilan ilaglarin oram
konusunda bunlar1 bagka nesnelere (bitkilere, tohum ve g¢ekirdek
tanelerine vb.) benzeterek anlatma, bunun igin benimsenen soz
Obekleri (alma kadar, finduk kadar vb.) de devrin eczacilik terimleri
arasinda ayr bir kategori olusturmustur. Tiim bu terimler Tiirk¢enin
kavramlastirmada izledigi yollar1 gostermesi bakimindan dikkate
degerdir.

[lacin hazirlanma ve tiiketilmesi i¢in de zaman olduk¢a
onemliydi. Bu nedenle de birgok zaman adi bu devrin eczacilik
terimleri iginde kabul gérmiis zaman dilimi adi olarak yer edinmistir.
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