TURK TOPLUMUNDA AILE VE EGITIM iLiSKisi
Senay YAPICT'

OZET

Aile, uzun bin yillardan beri insanoglunun sahip
oldugu en énemli toplumsal kurumlardan biridir. iInsanin
icinde bulundugu toplumun yasama bicimini 6grendigi ve
ogrendiklerini kendisinden sonra gelenlere aktardigi
dinamik bir yapidir.

Modern toplumda saglikli bir toplumun 6n sarti
olarak saglikli aile gériilmektedir. Bu nedenle de, bitin
uluslar aileyi yasalarla korumakta, refah dtizeyini
yukselterek gticlendirmektedir.

Ulkemizde de, refah toplumuna déntstirken
olusan cekirdek ailenin korunmasi ve glclendirilmesi
gerektigi giderek daha cok anlasilmaktadir. Bu yonde
ulusal politikalar olusturulmakta, yaygin ve érglin egitim
programlarina bu yénde hedefler konulmaktadir.

Bu calismada, aile kurumunun mevcut durumu
arastirma bulgulari derlenerek, aile kurumuna iliskin bir
analiz yapilmaya calisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tirkiye, Aile, Egitim.

RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY AND EDUCATION
IN THE TURKISH SOCIETYABSTRACT

ABSTRACT

Family has been the most important societal
entity that human being has had for thousands of years.
It is a dynamic structure in which people learn the life
style of society they live in and convey what they learn to
next generations.

Robust families are pre-condition of robust
society in modern societies. Therefore, all nations protect
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families by laws and support them by improving quality
of life.

In our country, it is understood that while
ensuring the prosperity of the society, nuclear family
should be protected and supported. For this purpose,
new national policies have been developed and new goals
and objective have been adapted in the school
curriculums.

In this study, based on information related to
current situation of family entity from literature, an
analysis will be performed on family.

Key Words: Turkey, family, education.

Giris

Aile, biyolojik iliskiler sonucu insan tiiriiniin devamini
saglayan, toplumsallagsma siirecinin ilk ortaya c¢iktigi, karsilikli
iligkilerin  belirli kurallara baglandigi o gine dek toplumda
olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran,
biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal ve benzeri
yonleri bulunan toplumsal bir kurumdur (Sayin, 1990:2). Bu yonii ile
aile ilk insan topluluklarindan giiniimiize kadar devam eden koklii ve
dinamik bir organizmadir. Zamanla rolii ve islevi farklilagsa da,
toplumsal yapinin gekillenmesini saglayan en onemli kurum olarak
gbze carpmaktadir.

Insanoglunun ilk zamanlarda bilingsizce hayatta kalmak icin
sonrasinda ise bilingli bir sekilde gelismek ve ilerlemek igin doga ile
girdigi miicadele, onun kendiliginden degismesine yani yaygin bir
egitim slirecinden ge¢mesine neden olmustur. Bu nedenle, aile ve
egitim birbiriyle karsilikli ve dogal bir iliski icinde olan, iki dnemli
toplumsal kurumdur.

13 [P

Toplumsal bir kurum olarak “aile” ve “egitim” ortak
yanlarmin yani sira farkli yonleri ile de birbiriyle baglantih ve
kargilikli iligki icerisindedirler. Aile, yaygin bir egitim kurumudur ve
bireyin egitimi, once ailede baslamaktadir ve orgiin egitim kurumu
olan okullarda devam etmektedir. Okullarda ve ailede verilen egitimin
birbirini desteklemesi ve/veya paralel gitmesi beklenir. Bu beklenti
dogrultusunda, ailedeki egitim; amagclar, ilkeler ve yontemler idealize
edilerek sOyle siralanabilir; Bilingli evlenmis anne-baba, ¢ocugun
psikolojik degerini kabullenmis ve onun dogal gelisim seyri iginde
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kendini gergeklestirmesini ama¢ edinmistir. Bilingli evlenmis anne-
babalar, bu amag dogrultusunda, sunlar1 yapmaya ¢aligmaktadirlar:

1. Cocugun kendisini giivende hissedecegi bir aile
ortaminin olusturulmasi (Yoriikoglu, 1984; Yapict Ve Yapici, 2010);

. Her bireyin degerli oldugunu kabullenme

. Cocugun anne-babadan bagimsiz ayr1 bir varlik

oldugunu kabullenme
. Cocuga yeterince ve kosulsuz sevgi sunma

2. Cocugu tanima (Fisek, 1990; Saym, 1990; Sertelin,
2003);

. Bebeklikten itibaren ¢ocugun genel yoOnelim ve
tercihlerini belirleme

. Cocugun iginde bulundugu gelisim doneminin
ozelliklerini kazanip kazanmadigin belirleme

. Cocugun genel gelisim seviyesine ulagsmasina uygun
ortam, etkinlik ve materyalleri saglama

3. Cocugun karar verme giliciinii gelistirme (Ergiin,
1987; Balat, 2007);

. Bebeklik doneminden itibaren ¢ocugun kendisi ile
ilgili (yeme-igme, giyim, oyun oynama vb) konularda Kkarar
vermesine, tercih kullanmasina firsat verme.

. Cocugun verdigi karar1 uygulamasina rehberlik etme

Aile, idealize edilen sosyo-kiiltiirel bir yapidir ve devlet
politikasi olarak da korunur. Aile, toplumun bir pargasi olarak, iginde
bulundugu kosullardan, toplumun kiiltiiriinden etkilenen ama yine de
kendi igerisindeki iligkileri, etkilesimi olusturan bir sistemdir
(Kagitgibasi, 1998). Sosyal degisimin son derece hizlandigi
glinimiizde, aileye bakis ac¢is1 ve ailenin tanimn da hizla
genislemektedir. Aile; ortak bir gecmisi, simdiki zaman1 ve gelecekten
beklentileri paylasan bir grup insanin karsilikli iligkiler sistemini
temsil eder. Yeni tanimlarda, ailenin temeli olarak sadece kan bagi,
hane paylasma ya da yasal sdzlesmeler yerine liyeler arasindaki daha
kisisel/psikolojik baglar vurgulanarak belirtilmektedir. Aileye verilen
O6nem, onun yerine getirdigi ve ayrica toplumun, devletin ondan
bekledigi  islevlerinden kaynaklanmaktadir  (Giilerce, 1996).
Tiirkiye’de ailenin islevleri sdyle siralanmaktadir:  biyolojik,
ekonomik, duygusal, koruma, toplumsallagsma, egitim ve rekreasyon
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islevleri. Bu islevlerden; egitim, koruma ve toplumsallagtirma
islevleri, devlet ve 6zel kurumlarca istlenilmis olsa da aile, birincil
Onemini korumakta ve ailenin 6nemli islev ve sorumluluklar1 devam
etmektedir (Kongar, 1991; Tezcan, 1990; Ergiin, 1987).

Ailenin saglikli-sagliksiz olusu, biitiinliik duygusuyla ve
islevlerini yerine getirebilme diizeyi ile iliskilidir. Biitiinliik duygusu
ve uyum becerisi; aile bireylerinin diinyay1 anlagilabilir, yonetilebilir
ve anlamli olarak gormesidir. Biitiinliik duygusu giiclii ailenin;
kargilasacagi stres verici durumlari, daha kolay bir bigimde
yonetebilecegi, kaynaklarin1 daha iyi kullanacagi ve hatta bu stres
yaratan durumun ailenin biitiinliitk duygusuna katkida bulunacagi ve
aileyi daha giclii kilacagi, bdylece ailenin yasam kalitesinin
yiikselecegi ileri stiriilmektedir (Cegen, 2007; Fisek, 1990).

Aile, birbiriyle etkilesim i¢inde olan iki alt sistemi igerir:
sosyallesme degerleri ve aile etkilesimi. Sosyallesme degerleri;
bagimlilik-bagimsizlikla, bireye veya gruba verilen dnemle, ¢ocugun
ekonomik veya psikolojik degerleriyle olusur. Aile etkilesimi; ana-
baba tavr1 ve bunun sonucunda olusan benligin gelisimini igerir
(Kagiteibasi, 1998).

Ana-baba tutumlari, farkli 6l¢iitler, boyutlar temele alinarak
farkli bigimlerde siniflandirilabilmektedir. Bu boyutlardan birisi;
cocugu kabul etme, ¢ocugun her tiirlii ihtiyacin1 karsilama ve ¢ocukla
kurulan iligki bigimidir. Diger boyut; ¢ocugu kontrol etme, yonetme
ve cocuktan beklentilerdir. Bu boyutlara, 6lgiitlere gore dort tutum
ortaya c¢ikmaktadir (Alisinanoglu,2003; Sertelin, 2003; Ulusoy vd.,
2005):

Baski ve disipline dayali Otoriter Tutum; Anne-baba
merkezli ve ¢ocugun kapasitesinin {iistiinde beklentilerin oldugu bu
ailede, cocugun ihtiyaglarinin karsilanmasi ve iletisim kurma
yetersizdir. Asurt koruyucu Tutum; Bu ailede ¢ocuk, gereginden fazla
kontrol altinda tutulmakta ve asir1 derecede korunmaktadir. Cocuga
duyulan sevgi dogrultusuna g¢ocugun ihtiyaglari karsilanmaktadir.
Esitlik belirten Yetkin, Demokratik Tutum; Cocuktan beklentilerde,
kontrol ve disiplin saglamada ve c¢ocukla iletisim kurmada basarili
olan bu ailede kontrol etme ile sevgi gdsterme sinirlart nettir ve
cocugun ihtiyaglart karsilanmaktadir. Bu aileler, ergene sinirlar
koyarken, ayni zamanda destek ve onay vererek basariyr tesvik
ederler. Serbestlige dayal aile tutumlar ikiye ayrilabilir. Izin Verici
Tutum; Cocuk merkezli bu aile, ¢cocugun ihtiyaglarini karsilayabiliyor
fakat sorumluluk verme, disiplini saglama ve ¢ocukla iletisimde
yetersizdir. ilgisiz- Aldirmaz Tutum; Cocugu serbest birakan bu aile,
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cocugun duygusal ihtiyaglarini yeterince karsilayamryor ve iletisimde,
disiplin saglamada yetersizdir.

Cocuk agisindan, egitimin en iyi gerceklestirilecegi yer
ailedir. Insanlar, temel degerlerini yeni nesillere aile araciligi ile
aktarir. Birey ilk dini ve ahlaki bilgi ve tutumlari, duygular1 tanimay1
ve bunlarin yasanma bigimlerini kontrol altina almayi, digerleriyle
iliski ve iletisim kurmay1 ailesinden 6grenir. Cocugun egitimi her
seyden Once temel psikolojik ihtiyaclarin karsilanmasina baglidir.
Bunlar sevgi, disiplin ve ozgiirliiktiir. Bu {i¢ ihtiyag, birbiriyle siki
sikiya baglantilidir yani birlikte karsilanir. Cocuk agisindan ailenin
Oonemi, sadece onun maddi ihtiyaglarmin karsilanmasi ile ilgili
degildir. Cocugun maddi ihtiyaglar1 degisik sekillerde karsilanabilir.
Ancak aile icinde saglanan sevgi, sefkat ve giliven ortamini bagka
yerlerde saglamak olduk¢a zordur. Cocuk icin 6zellikle anne sevgisi
cok onemlidir. Anne sevgisinden yoksun kalan ¢ocuk, diger ihtiyaglari
giderilse bile, dokunma ve sevme ihtiyaci doyurulamadigi igin,
psikolojik acidan tutarsiz davranislar gosterir. Yetistirme yurtlarinda
yapilan arastirmalar bu durumu agikca gostermektedir. Cocuk sevgiyi
ailede Ogrenmektedir. Nitekim, Sovyetler Birligi’'nde Stalin
doneminde c¢ocuklar1 aileden ayri yetistirme c¢aligmalart istenilen
sonuclar dogurmamus, tekrar ailenin giiclendirilmesine 6nem
verilmistir (Yoriikoglu, 1983; Sonmez, 1990).

Sosyal kurum olarak aile ve egitim, ortak yanlarmin yani
sira farkli yonleriyle de birbirleriyle baglantili ve karsilikli iliski
icerisindedirler. Aile, yaygin bir egitim kurumudur ve bireyin egitimi
once ailede baslamaktadir ve Orgiin egitim kurumlar1 olan okullarda
devam etmektedir.

Bu calismanin amaci, Tirkiye’de ailenin ve ailedeki
egitimin Ozelliklerini arastirmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda, aile ve
egitim kavramlarinin ortak yonleri dikkate alinarak ve Tiirkiye’de aile
ile ilgili arastirma bulgulart derlenerek; ailenin yapisi, ailenin ¢ocuk
egitimi ile ilgili amaglari, ailede gocuk yetistirme tutum ve yontemleri
irdelenmeye calisilmustir.

1. Ailenin Yapisi

Aile yapisi, yapisal-demografik degiskenleri; ailenin genis
veya ¢ekirdek aile olusunu, yasam kosullarmi, diisiik veya yiiksek
dogurganligl, kadmin aile icerisindeki statiisiinii kapsar (Kagit¢ibasi,
1998). Ailenin Yapist bashgi altinda, 6nce ailenin kurulus bigimi,
daha sonra ailenin yapisal 6zellikleri ele alinmaktadir.
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1. 1. Ailenin Kurulus Bicimi ve Ozellikleri

Ailenin kurulug big¢iminin ve daha sonra olusan aile
atmosferinin, aile iiyeleri arasindaki rol dagiliminin, ailedeki egitimde
etkili olacagi diisiiniilebilir. Bu baglamda bazi sorularin cevabini
bulmak gerekmektedir: Evlenme nedeni nedir? Evliligin baslangicinda
iki yetigkin veya geng ¢ift anlasarak ve birbirlerini taniyarak m1 yoksa
anne-babanin yonlendirmesiyle mi evlenmektedirler? Evlilik ve es
secimi kararinda; sosyo-kiiltiirel faktorler veya ekonomik nedenler mi
yoksa evlilik sorumluluklarim yiiklenmeyle ilgili faktorler mi etkili
olmustur? Kurulan aile, ¢cekirdek mi yoksa genis aile mi?

Evlenme nedeni ile ilgili bulgular séyledir; 63420 kisilik
orneklemde, evlilik, genelde neslin-soyun devami (%63), baska bir
sOyleyisle cocuk sahibi olmak i¢in istenmektedir. Huzurlu, diizenli bir
hayat (% 39) ve dinin emri (% 35) oldugu igin istenmektedir. Kir-kent
arasinda ve 6grenim seviyesi ile bu faktorlerin agirhigi degismektedir
(Atalay vd. 1993). 546 iiniversite Ogrencisinin, “evlilik dini bir
zorunluluktur” goriisiine katillanlarin oran1 %17, “evlilik gelecegin
sigortasidir” goriisiine katilanlar ise %24’diir ve cinsiyetler agisindan
her iki goriiste de erkek Ogrenciler lehine anlamhi farklilik ¢ikmistir
(Gazioglu, 2006).

Evlenme yas1 ile ilgili bulgular soyledir: Evlenme yast;
erkeklerde ortalama 22-23 yas, kadinlarda 18-19 yastir, evlilik yast
O0grenim seviyesi yilksek olanlarda ve kentte yasayanlarda
yiikselmektedir. Anne-babalarin ¢ocuklar i¢in 6ngordiikleri uygun
evlenme yasi; erkekler igin 25, kizlar i¢in 20’dir (Atalay vd. 1993).
Yas ortalamasi 22 olan {iniversite 6grencilerinin %95°1 “evlenecek
bireylerin kisilik gelisimleri yeterli olgunluga erismis olmali”
goriisiine tamamen katilmaktadirlar (Gazioglu, 2006).

Es secimi ile ilgili bulgular sdyledir; Tiirkiye’de yapilan
arastirma bulgularina gore, es se¢ciminde, ailelerin karar verme oran
yiiksektir (% 52). Kentlerde ve yliksek egitim seviyelerinde bu oran
diismektedir.  Aileler, kendi  ¢ocuklarinin  tanisip-anlasarak
evlenmelerini (%65) istemekte  ve  kendilerinin karar
verebileceklerini(%95) belirtmektedirler (Atalay vd. 1993; Sertelin,
2003 ). 546 ftniversite Ogrencisi, “Evlenmeden once flort dénemi
gereklidir” goriisline % 75 oraninda katilmaktadirlar (Gazioglu, 2006).
329 ailenin % 43’1 arkadaslik, flort ederek, % 40’1 ise goriicii usulii
ile evlendiklerini belirtmektedir (Sertelin, 2003).

Eslerde aranan ozellikler ile ilgili bulgular soyledir;
Ailelerin, cocuklarina es secerken en Onemli tercihleri; koklii bir
aileden gelmesi (% 42) ve iyi bir meslek sahibi olmasidir (% 41), iyi
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bir egitim gormesi, erkegin maddi durumunun kadindan daha yiiksek
olmasi ve dindar olmasi1 diger aranan Ozelliklerdir. Aileler,
cocuklarimin farkli din ve milliyetten birisiyle evlenmesine karsidirlar,
farkli yoreden birisiyle evlenmesine ise hosgoriiyle bakmaktadirlar.
(Atalay vd. 1993). Universite Ogrencileri, “iki goniil bir olunca
samanlik seyran olur” goriisiine %22 oraninda, “Evlenmek igin
karsilikli ¢ekim yeterlidir” goriisiine %11, “evlilikte erkek mutlaka
yasca biiyiik olmalidir” goriisiine %34 oraninda katilmaktadirlar
(Gazioglu, 2006). 467 tiniversite 0grencisinden elde edilen bulgularda,
kiz ogrencilerin evlenecekleri eslerinin; 6z-gliven, disa-doniikliik,
aile/politik goriis benzerligi ve basatlik 6zelliklerine sahip olmasini,
erkek Ogrencilerden daha fazla tercih ettiklerini ortaya g¢ikarmistir.
Cekicilik ve giivenirlik boyutlarinda cinsiyete bagli bir farklilik
olmadig1 goriilmiistiir (Bugay ve Tezer, 2008).

Olusan ailenin bi¢iminin ¢ekirdek aile veya biiyiik, genis
aile olup olmamasi ilgili bulgular sdyledir: ailelerin % 75-80’inin
cekirdek aile oldugu goriilmektedir. Kentsel kesimde c¢ekirdek
ailelerin oran1 % 83 iken, kirsal kesimde bu oran %72 diizeyindedir.
(T. C. Bagbakanlik, 1995; Giilerce, 1996; Isik ve Giiven, 2007; Sahin
ve Ozyiirek, 2008). Ailelerin %12-24’{i anne, baba ve ¢ocuklarin yani
sira aile biiyiiklerinin ya da kardesler veya kardes c¢ocuklar1 gibi
akrabalarin birlikte yasadigi genis ailelerdir. Genis aileler, kirsal
kesimde % 26, kentsel kesimde %14’tir (T. C. Bagbakanlik, 1995;
Giilerce, 1996; Isik ve Giiven, 2007; Sahin ve Ozyﬁrek, 2008; Atalay
vd. 1993). Birlikte oturmanin en énemli gerekcesi, gelenek ve dinin
yiikledigi sorumluluk olarak belirtilmistir. Ayri evde oturan yaslilarin
gecimini saglama ve ziyaret etme orani oldukca yiiksektir, yaslilara
karsi sorumluluk duygusunun azalmadigir goriilmektedir (Atalay vd.
1993). Universite 6grencilerinin  sadece %5’i kayimnvalide ve
kaympederle birlikte yasanilan aileyi kabul etmektedir (Gazioglu,
2006).

1. 2. Ailenin Yapisal Ozellikleri

Ailenin yapisal 6zellikleri Giilerce(1996) nin Ortalama Tiirk
Ailesi Modeli ve bes gosterge acisindan incelenmekte ve ailenin
islevlerine iliskin bulgulara, ilgili bagliklar altinda yer verilmektedir.

Yetkinlik: Ailede problem ¢ozme, saglk, yeterlik,
amaclarin gerceklestirilmesi vb. ile ilgili olan ve arttikca aile
sisteminin genel uyumunun da arttig1 gostergedir (Giilerce, 1996).
Problem Co6zme; para kazanma, yiyecek-giyecek temini, barinma,
ulagim gibi maddi ve duygusal icerikli manevi sorunlarla bas edebilme
ile sorunlara sistemli yaklasabilme islevidir (Sertelin, 2003; Isik ve
Giiven, 2007; Otlu, 2008).
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“Yetkinlik” gostergesinde problem oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Bir bagka deyisle Ortalama Tirk Ailesi kendisini oldugundan daha
yetkin algiliyor olabilir (Giilerce, 1996). Genis Orneklemli bir
arastirmada, babalar, ebeveyn ile cocuklar arasinda goriis farklilig
(%47)oldugunu ve bu farkliligin en basta kilik-kiyafet konusunda
oldugunu (%51) belirtmislerdir. Goriis farkliliklar; kentlesme ile
artmakta, 6grenim diizeyinin yiikselmesi ile azalmaktadir (Atalay vd.
1993). 897 annenin goriislerine bagvurulan bir arastirmada, problem
¢Oozme boyutunda; yas, 6grenim diizeyi acisindan anlamli bir farklilik
bulunmamustir, sahip olunan ¢ocuk sayist agisindan 3 cocuga sahip
annelerin, bir ¢ocuga sahip annelere gore daha sagliksiz problem
¢ozme islevi sergiledikleri belirlenmistir (Isik ve Giiven, 2007).

Birlik: Evlilik ve ailede yakinlik, biitiinlik, sistemin
icindeki kisiler arasi ve dis gevre ile olan sinirlar, bagimlilik, baglilik,
beraberlik, kaynasma vb. ile ilgili olan ve asiris1 kadar kopuklugu da
aile sisteminin genel uyumunu olumsuz yonde etkileyen gostergedir.
Ortalama Tiirk Ailesinin kendi {iyeleri arasindaki veya dis sosyal
cevre ile psikolojik sinirlarinda sikintilar var. Yani sistem kendi i¢inde
ayrismaya izin vermeyecek kadar yek viicut olmus ya da aileyi bir
arada tutan zaman ve mekan paylasimina iligkin baglar zayiflayarak
birligi tehdit ediyor olabilir (Giilerce, 1996).

Tirk toplumu ve ailesinin temelindeki insan iligkilerine
yonelik egemen degerlerin; yakinlik, sadakat, karsilikli baglilik ve
dayanisma oldugu ileri siiriilebilir. Bu degerlere dayanan bir iliski
dinamigindeki aile bireyleri; bir yere ait olmay1 6zerklige yegleyen,
bagimli, duygu ile mantig1 ayrigtirmayan, yakinlarindan ¢ok seyler
bekleyip duygusal tepkiler gosterebilen kisilerdir (Fisek, 1990).

fletisim: Evlilik ve aile sistemi icindeki iletisimin acik
secikligi, bireylerin kendilerini agma ve ozgiirce ifade edebilme
davranislari, anlatilan mesajlarla anlasilanlarin tutarliligi vb. ile ilgili
olan ve islevselligi arttik¢a aile sisteminin genel uyumunun da arttig
gostergedir. Saglikli olan, ag¢ik ve dogrudan iletigim bigimidir.
Iletisim, daha az acik ve daha az dogrudan oldugunda sagliksizlik
belirtisidir (Giilerce, 1996; Sertelin, 2003; Isik ve Giiven, 2007; Otlu,
2008).

Ortalama Tirk Ailesinin iletigim Oriintiileri, sistemin
islevselligine ve kendi kendini yeniden yapilandirmasina yetmiyor
goriinmektedir (Giilerce, 1996). Genis 6rneklemli bir arastirmada, aile
i¢i iletisimin bir vasitasi olarak aile sohbetlerinin yaygin oldugu ve
ozellikle aksam yemeginden sonra yapildig1 (%68), c¢ocuklarin da
isteklerini acik¢a ifade ettikleri (%53) belirlenmistir (Atalay vd.,
1993). ilkokul mezunu annelerin, lise ve iizerindekilere gore daha
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sagliksiz iletisim islevleri gosterdikleri bulunmustur (Isik ve Giiven,
2007). Kari-koca gecimsizligi tutumu ile iletisim islevi arasinda
sagliksiz iliskiler bulunmustur (Sertelin, 2003).

Duygusal Baglam: Evlilik ve aile ortamindaki duygusal
hava ve savunuculukla ilgili olan ve ortamin destekleyici, yapici,
sevgi, huzur ve anlayisa dayali olmasmin genel uyumu olumlu
etkiledigi gostergedir (Giilerce, 1996). Duygusal Tepki Verebilme;
aile iiyelerinin, olumlu ve olumsuz duygularini, uygun bi¢imde, uygun
miktarda ifadesi sagliklilik belirtisidir. Gereken Ilgiyi Gosterme; aile
iiyelerinin bireysel faaliyet ve ilgi alanlarina verilen deger ve
gosterilen ilginin diizeyidir (Sertelin, 2003; Isik ve Giiven, 2007; Otlu,
2008).

Ortalama Tiirk Ailesi tyeleri, ailedeki duygusal havayi,
kendileri veya birbirleri i¢in destekleyici ve yapict bulmuyorlar, ancak
cok da sikayet etmiyorlar. Bir baska deyisle, ailede bazi bireysel
psikolojik gereksinmeler yeterince karsilanmiyor olabilir (Giilerce,
1996). 897 anneden elde edilen bulgularda; “gereken ilgiyi gosterme”
boyutunun diger boyutlara gore en sagliksiz islev boyutu oldugu
ortaya ¢cikmistir. Ayrica “duygusal tepki verebilme” ve “gereken ilgiyi
gosterme” boyutlarinda; 22-27 yas grubundaki annelerin, daha biiyiik
yas grubundaki annelere gore; ilkokul ve ortaokul mezunu annelerin,
daha iist egitim diizeyindeki annelere gore daha sagliksiz tavir
sergiledikleri bulunmustur (Isik ve Giiven, 2007). 329 aileden, baski
ve disipline dayali, Ev kadinligini reddetme ve Kari-koca gecimsizligi
tutumlarini gosteren ailelerde, duygusal tepki verme ve gereken ilgiyi
gosterme islevlerinde sagliksizlik oldugu bulunmustur (Sertelin,
2003).

Yonetim: Evlilik ve ailedeki yapisal 6rgiitlenme, karar alma,
davranissal kontrol, disiplin, kurallar, normlar, roller, yapisal isleyisin
esnekligi vb. ile ilgili olan ve asir1 katiligi/esnekligi sistemin genel
uyumunu olumsuz yonde etkileyen gostergedir(Giilerce, 1996).
Davranmis Kontrolii; tehlike durumunda, sorunlar Kkarsisinda,
ihtiyaglarin giderilmesinde gosterilen, i¢-dis iliskilerdeki davranig
kaliplaridir. Roller; Ailenin 6zellikle yetigkin iiyelerinin, iistlendigi;
kaynaklarin temini, bakim ve destek, cinsellik, kisisel geligim, aile
sisteminin yOnetimi(karar verme siireci, liderlik, dis iliskilerin
sinirlar1, aile i¢i kurallar, disiplin, gelir-gider kontrolii, saglik
sorunlariin kontrolii) gibi rollerdir (Sertelin, 2003; Isik ve Giiven,
2007; Otlu, 2008).

Ortalama Tirk Ailesinde; ailedeki karar alma, kontrol,
disiplin ve sosyokiiltiirel rol mekanizmalarinin iyi isledigi ileri
stiriilebilir (Gilerce, 1996). Ilkokul mezunu annelerin, “roller ve
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davranis kontroli” boyutlarinda daha sagliksiz tavir sergiledikleri
bulunmustur (Isik ve Giiven, 2007). 329 aileden, Ev kadinligim
reddetme ve Kari-koca gecimsizligi tutumlarini gdsteren ailelerde,
“roller ve davranis kontroli” islevlerinde sagliksizlik oldugu
bulunmustur (Sertelin, 2003).

Karar alma siireglerinde erkeklerin  hakim oldugu
gorlilmektedir. Birlikte karar verme egiliminde olanlarin, genelde ikna
ve uzlagsma yolunu sectikleri ortaya ¢ikmistir. Yemekte biitiin aile
tiyelerinin bulunmasi beklenmekte ve en basa yaslilarin veya aile
reisinin oturmasi uygun goriilmektedir (Atalay vd. 1993). Cocuga
giysi alinirken karar verme bigimiyle ilgili olarak annelerin %451
giyim kararmi kendisinin ve/veya babanin (aile biiyiiklerinin)
verdigini belirtirken, %33’ kararm ¢ocugun fikri sorularak
alindigini, %23’ cocugun karar verdigini belirtmislerdir. Annenin
egitim diizeyi(iiniversite mezunu anneler %57, hi¢ okula gitmemis
anneler %19), ¢ocugun yas1 ve ailenin aylik masraf dilimi arttikca
giyim kararimi1 ¢ocugu ile birlikte veren, ¢ocuga s6z hakki taniyan
annelerin oran1 da artmaktadir. Cocuk sayisi arttikca ve kirsal
alanlarda ¢ocugun s6z hakkinin azaldigr goriilmektedir (T. C.
Basbakanlik, 1995).

Davranigsal kontrol agisindan ailelerin, gocugun; her istedigi
zaman yemek yemesine (%80) ve televizyonda her istedigi programi
seyretmesine(%61) miidahale ettikleri, bu oranlarin, ¢gocugun yasina,
cinsiyetine ve annenin yasina gore farklilik gosterdigi bulunmustur.
Komsu ziyaretlerinde ise annelerin %52’sinin ¢gocugun davraniglarini
kisitlamadiklar ancak gerektiginde miidahaleye hazir bicimde uzaktan
denetledikleri, erkek cocuktan “hicbir sey yapmadan bir kosede
oturmasint” daha fazla istedikleri goriilmiistiir. Genel olarak ¢ocugun
yas1 arttik¢a ¢ocugu serbest birakma egilimi de artmaktadir. Cocuk
sayist azaldik¢a, annenin egitim diizeyi, ailenin masraf dilimi arttikca
tlimh denetim egilimi artmaktadir. Cevreden ¢ocukla ilgili sikayet
geldiginde, annelerin tamamina yakini(%97), ne olup bittigini mutlaka
¢ocuguna da sordugunu, sikdyet konusunu bir kez de ¢ocugundan
dinledigini belirtmistir (T. C. Basbakanlik, 1995).

Aile i¢i rol ve statii dagilimi ile ilgili bulgular soyledir;
kadmin en onemli gorevi, ev isleri yapmak (% 76) ve ¢ocuk
yetistirmektir(% 53). Erkegin en Onemli gorevi ise ailenin ge¢imini
saglamak (% 95) ve korunma, giiven ihtiyacini karsilamaktir (% 48).
Kentlesme ve egitim seviyesinin yiikselmesi ile farklilasmalar oldugu
ve kadinin ev disinda/is hayatinda, erkegin de ev igi iglerde rol almasi
diisiincesinin gelistigi goriilmektedir(Atalay vd., 1993). Universite
ogrencilerinin, evlilik ve aile i¢indeki rollerle ilgili ¢eliskili goriisler
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tagidiklari, kadin ve erkeklerin evlilige yonelik tutumlarinin
geleneksel-modern  dlgiitii  igerisinde  farklilastigi  belirlenmistir
(Gazioglu, 2006).

Ozellikle geleneksel Tiirk ailesinde normlarla beslenen rol
ve yetki dagilimi agisindan bu ayrismiglik ve kaynagmiglik alanlari
epey belirgindir. Ancak normatif beklentilerin disina ¢ikan duygusal
iliskiler ve kisisel beklentiler acisindan sinirlart belli olmayan
ayrismamug, benlikler arasi kaynagmaya yatkin bir niteligi vardir.
Kiiltlirel normlar sistem sinirlarini, iligki kurallarini korudukea ve aile
bireyleri bu normlara sadik kaldik¢a, o aile ve bireyler islevlerini
saglikli olarak stirdiirebilirler. Ancak kiiltiirel normlar, &zellikle
cinsiyet ve kusaklar arasi sinirlara iligkin normlar zayifladik¢a ortaya
¢ikan bosluk catisma ile sonuglanabilir (Fisek, 1990).

300 {iniversite 6grencisi iizerinde yapilan bir aragtirmada,
Ogrencilerin depresyon puanlar1 ile ailelerin; ‘problem c¢6zme’,
‘iletisim’, ‘roller’, ‘duygusal tepki verebilme’, ‘gereken ilgiyi
gosterme’, ‘davranis kontrolii’, ‘genel fonksiyonlar’ puanlari arasinda
anlaml bir iliski oldugu bulunmustur. Aile islevleri sagliksizlastikca
depresyon puanlarinda da artis gozlenmistir (Otlu, 2008). 329 aileyle
yapilan arastirmada, ailenin ortak gelir diizeyi yiikseldikge; iletisim,
roller, duygusal tepki, davranis kontrolii ve genel islevlerde
sagliksizlik puanlariin azaldigi goriilmiistiir (Sertelin, 2003).

2. Ailenin Cocuk Egitimi Ile Tlgili Amaclar

Cocuk yetistirme amaca yoneliktir, ancak amag genellikle
belirgin  degildir ve bilingli olarak olusturulmamis olabilir
(Kagitcibasi, 1998).

Ana-baba olmak i¢in iyi donanmamis insanlarin biiyiik
olasilikla yetiskinlige uyum saglamada sorunlar1 olacagi ve sonucta
herkese zarar1 dokunacak ¢ocuklar yetistirecegi, anne-baba olmaya iyi
hazirlanmig bireylerin ise ¢ogu zaman erken yasta ¢ocuk sahibi
olduklar1 ve bilgilerini ya da becerilerini gelistirme olanaklarindan
yararlanamadiklarit ileri siiriilebilir (Gander ve Gardiner, 1998).
Evlenen ve ana-baba olmaya hazirlanan ya da ana-baba olmus olan
¢ift, nasil ana-baba olunacagini, daha once gozlemledigi, iletisimde
bulundugu  ailelerden ve  Ozellikle kendi  ana-babasinin
uygulamalarindan 6grenebilir ve hatta lizerinde fazla diisinmeden
onlarin yaptigini yapmaya yonelebilirler.

Ailenin ¢ocugu diinyaya getirmedeki amaclar: nelerdir?

. Kendilerinin kisir olmadiklarin1 yakin gevrelerine
kanitlamak i¢in mi ¢ocuk yaptilar?
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. Kendi anne ve babalarinin torun sevgisini tatmalarini
saglamak ve onlart memnun etmek i¢in mi?
. Nesillerini devam ettirmek amaciyla m1 veya kendi

anne ve babalarmin nesillerinin devam etmesi  yoniindeki
baskilarindan dolay1 m1?

. Gelecekte ekonomik giivence olsun, yaslilikta
kendilerine baksinlar diye mi ¢ocuk yaptilar?
. Higbir amaglart olmadigt halde dogum kontrol

yontemlerini bilmediklerinden, isi dogal seyrine biraktiklarindan veya
kontrol yontemlerini uygulamalarina ragmen risk faktdrli sonucu mu
¢ocuk sahibi oldular?

. Cocuk sevgisini ve ana-baba olma duygusunu tatmak
icin mi ¢ocuk diinyaya getirdiler?

Genis Orneklemli arastirmada; neslin devami ve gelecek
giivencesi amaciyla ¢cok cocuk ve 6zellikle erkek cocuk istenmektedir.
Kir-kent yasami, egitim seviyesi, bolgesel dagilim faktorleriyle bu
tercihler farklilik gostermektedir (Atalay vd., 1993). 329 aile ile
yapilan arastirmada; asir1 koruyucu, ev kadinligini reddetme ve baski-
disipline dayali anne-baba tutumlar ile kiz ¢ocugu ve erkek ¢ocuk
isteme nedenlerinden; “yaslilikta anne-babaya bakma, aileye islerde
yardim etme, soyu devam ettirme” arasinda anlaml iligki, demokratik
anne-baba tutumu ile kiz veya erkek cocuk isteme nedenleri ile
arasinda iligki olmadigi bulunmustur (Sertelin, 2003).

546 TUniversite Ogrencisinin  %41°1 “evlendikten sonra
mutlaka ¢ocuk sahibi olunmalidir” goriisiine katilmakta fakat
orneklemin tamaminin cevaplarinin ortalamas1(2.86-3.10),
“kararsizim” araligmma denk diismektedir, “biiyiikanne- biiylikbaba
istedigi i¢in ¢ocuk sahibi olunmalidir” goriisiine %1°i katilmaktadir
(Gazioglu, 2006). Cocugun Degeri Arastirmasinda; Tiirkiye’de %77
oraninda kadinlarin ¢ocuk dogurma nedeni olarak, ¢ocugun “yaslilik
giivencesi” degeri belirtilmistir. Kadinlar agisindan, ¢ocugun bu
degerini, oturulan bdlgenin gelismislik diizeyi, is ve egitim diizeyleri
etkilemektedir; en az gelismis yerlerde % 100, orta diizeyde gelismis
yerlerde % 73, gelismis yerlerde % 61 ve biiyiik kent merkezlerinde %
40 oraninda belirtilmistir (Kagitgibasi, 1998).

Yukarida siralananlardan biri veya ikisi dogrultusunda,
cocuk diinyaya geldikten sonra, anne ve babanin ¢ocugun gelecegi ile
ilgili beklentileri nelerdir?

. Okusun ve iyi bir meslek sahibi olsun.
. Iyi bir esle evlensin mutlu olsun.
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. Yaslandigimizda, elden ayaktan diistiiglimiizde bize
baksin.

o Dinini bilsin ve dindar bir insan olsun.

. Vatana, millete hayirli bir insan olsun.

. Soyumuzun ve ailemizin seref ve haysiyetini devam
ettirsin, bizi kiigiik diisiirmesin.

. Biz okumadik o okusun biz olamadik o koca adam
olsun, bizim gibi siiriinmesin.

. Ister okusun ister okumasm ama 6nce ilkeli, erdem
sahibi bir insan olsun.

. Her seyin bagi saglik, 6nce bedenen ve ruhen saglikli
olsun; digerleri gayret edince olur gider.

. Akilli, zeki olsun ve hayatta ilerlesin, yikselsin,
zengin olsun.

Aileler yukarida siralananlardan birini veya daha fazlasini
istiyor, bekliyor olabilir. Cocukla ilgili bu istek ve beklentiler, anne ve
babanin ortak beklentileri olabilecegi gibi ikisinde farkli bicimlerde de
ortaya cikabilir. Ayrica bu beklentiler agik¢a ifade edilmis olabilecegi
gibi soze dokiilmemis gizli de olabilir. Ailelerin c¢ocukla ilgili
beklentileri, ¢ocuk biiylirken zaman igerisinde degisik faktorlerin
etkisiyle degisebilecegi gibi degismeden de kalabilir.

Bu beklentiler, ailenin c¢ocuga iliskin degerleriyle
baglantilidir. Ailede cocugun ekonomik degeri, cocukken ve gelecekte
eve maddi katkida bulunmasi, gelecek giivencesi olmasi ile ilgilidir.
Cocugun psikolojik degerleri; anne-babanin ¢ocukta buldugu sevgi,
onunla duydugu gurur, onun kendilerine arkadaslik etmesi gibi
beklentileri igerir (Kagitgibasi, 1998).

Genis Orneklemli aragtirma bulgularma gore, ailelerin
gelecege yonelik beklentileri icinde en onemlileri; saglikli bir yagam
ve ¢ocuklarin gelecegidir. Cocuklarin egitimi ile ilgili olarak ailelerin
%74’ erkek c¢ocuklarin, %64’ ise kizlarin okuyabildigi kadar
okumalarin1 savunmaktadirlar,  %98’1 c¢ocuklara dini bilgilerin
verilmesini gerekli gérmekte ve bunun da okul tarafindan yapilmasi
gerektigini(%39) belirtmektedirler. Bu goriis, aile reisinin 6grenim
seviyesi yiikseldik¢e ve kirdan kente yayginlasmaktadir (Atalay vd.
1993). 329 ailenin %94’i hem kiz hem de erkek c¢ocuklar1 igin
liniversite ve listii 6grenim gormelerini istemektedir (Sertelin, 2003).

Cocuklar i¢in meslek tercihinde; erkekler i¢in en fazla (%29)
doktorluk, kizlar icin (%27) 6gretmenlik belirtilmistir (Atalay vd.
1993). 329 ailenin %75’1 kiz ¢ocuklar1 igin, %64°l erkek cocuklari
icin yetenek ve ilgileri dogrultusunda bir meslek sahibi olmalarini
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isterken, iyi gelir getiren ve toplumda sayginlig: yiiksek meslekleri ise
daha ¢ok erkek ¢cocuklar icin istemektedirler (Sertelin, 2003).

Cocugun Degeri Arastirmasinda, ailenin, ¢ocugun sahip
olmasini en ¢ok istedigi iki 6zellik arasindan, Tirk ailelerin % 60’1
(Kadim % 59, Erkek %61) “anne-babanin soziinii dinlemeleri’ni, %
181 (Kadin %19, Erkek %17) “bagimsiz ve kendine giivenen”
olmasini tercih etmislerdir. Erken Destek Projesinde, “iyi ¢ocuk”
tamminda, Istanbul’daki egitim ve gelir diizeyi diisiik annelerin %
37°si “nazik olmasima”, %351 “uysal olmasina” baska ozelliklerden
daha fazla onem vermislerdir. Cocuklarda arzulanan davranis ve
ozellikler olarak, annelerin % 80’1 “uysal olmak, sevgi gostermek ve
diger insanlarla iyi anlagmak™ cevaplarim1 vermislerdir. Cocugun
anneye arkadas olma ve genel olarak ¢ocugun psikolojik degerinin,
yasanilan yorenin gelismislik diizeyi, kentlesme ve egitimle arttig1
gorilmistir (Kagitgibasi, 1998).

Ailelerin cocuk diinyaya getirme amaglar1 ve diinyaya gelen
cocugun gelecegi ile ilgili beklentileri, onlarin ¢ocuk egitimi ile ilgili
uzak amaglarini, cocuk egitimi politikalarmi ve felsefelerini
olusturacaktir. Tipki oOrgiin egitimdeki gibi, bu politika ve uzak
amagclar, aile i¢indeki egitim uygulamalarini; ¢ocukla iletisimi, cocuga
yoneltilen s6z ve davranislari, ¢cocugun dogru séz ve davranislarina
kargi takinilan tavri ve uygulanan pekistirecleri, ¢ocugun yanlislari
karsisinda uygulanan cezalari, cocugun yanligini diizeltme ve eksigini
tamamlama bigimlerini etkileyecektir.

3. Ailede Cocuk Yetistirme Tutum ve Yontemleri

Ailede c¢ocuk yetistirmede izlenen yol ve uygulanan
yontemler, ana-baba tutumlarina bagli olarak bigimlenmektedir.
Burada su smiflama esas alinmaktadir; demokratik ve esitlik belirten
yetkin tutum, asir1 koruyucu tutum, baski ve disipline dayali otoriter
tutum, serbestlige dayali izin verici tutum ve ilgisiz- aldirmaz tutum.

3.1. Ana-baba Tutumlan

Ana-babalarin  amag, inang¢ ve degerleri, onlarin
davraniglarma ve ana-baba rollerine yansir ve bdylece c¢ocugun
gelisim ortaminin biiyilik bir boliimiinii olusturur (Kagitgibasi, 1998).
Arastirma  bulgulari,  anne-baba  tutumlarinin;  ¢ocuklarin
deneyimlerini, diger insanlarla, nesnelerle, sembollerle iligkilerini
nitel ve nicel yonden etkiledigini ortaya koymaktadir (Palut, 2008).

Ailede ¢ocugun egitiminin saglikli olmas1 agisindan, tercih
edilen tutum, Demokratik ve esitlik belirten yetkin tutumdur. Bu
anne-baba tavri, diizen saglayici denetim ve sevgiyle beraber 6zerkligi
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de icerir. Bu anne-baba, kendi basina hareket etmek ve birlikte olmak
arasinda bir denge olusturur (Kagit¢ibasi, 1998). Bu tutumdaki ana-
babalarin davraniglart kararli ve ataktir, giice Onem verirler,
kendilerinde ve baskalarinda giiclii olma 6zelligi ararlar. Nesnel ve
akilct davranirlar, bagimsizliklarina O6nem verirler, ihtiyaclarim
bastirmadan ve topluma ters diismeden ifade etmeye egilimlidirler.
Bireyler arasi ortaya cikan problemleri konusarak ¢6zmeye calisirlar,
miicadeleden asla yilmazlar. Bu ozellikleri tagiyan anne-babalarin
olusturdugu demokratik aile ortaminda, ¢ocuk, aile iginde bir birey
olarak kabul edilmekte, kosulsuz sevgi ve saygi gormektedir. Bu
ortamda, cocugun karar vermesi ve deneme-yanilma yoluyla
ogrenmesi desteklenmektedir. Cocugun kabul edilen ve edilmeyen
davranislarinin  sinirlart bellidir. Bu kurallar ¢ergevesinde ¢ocuk
Ozgiirdiir ve aile i¢inde s6z hakki vardir. Boyle bir ortamda biiyiiyen
cocugun i¢ denetimli bir kisilige sahip olmasi beklenebilir (Savran
vd., 1995, Alisinanoglu, 2003).

Tirkiye’de yapilan arastirmalarda, kendisini ilimli disiplin
uygulayan ve demokratik olarak algilayan annelerin orant (% 72-77)
arasindadir, annelerin  disiplin  agisindan  ¢evrede  nasil
tanimlandiklarina iligskin goriisleri, kendilerini nasil tanimladiklarina
iligkin goriisleriyle biiylik ol¢iide uyumlu goriinmektedir. Kendisini
demokratik olarak algilayan babalar ise % 65°tir (T. C. Basbakanlik,
1995; Savran ve Kusin, 1995). Annelerin babalardan daha demokratik
olduklar diisiiniilebilir (Savran ve Kusin, 1995; Sahin ve Ozyiirek,
2008).

Anne-babalarin kendilerini demokratik algilamalari, egitim
diizeyinin yiiksekligi(hi¢ okumams annelerde %66 iken {niversite
mezunlarinda %84’e ulagsmaktadir) ve kentte yasama ile iligkili
bulunmustur (T. C. Basbakanlik, 1995; Inceoglu vd., 1991; Sahin ve
Ozyiirek, 2008). Cocuklarin okul dncesi egitimden yararlanma siiresi
arttik¢a, anne-babalarin demokratik davranma ve esitlik tanima tutum
puanlarinda da artig olmustur (Balat, 2007)

726 lise ogrencisinden elde edilen bulgularda, yetkin-tath
sert anne-babalarin biiylik oranda ¢ocuklarini begendikleri, 6vdiikleri
ve onlarla gurur duyduklar1 anlagilmaktadir (Ulusoy, vd., 2005).

Demokratik anne-baba tutumunun cocuk ve ergenlerdeki
etkileriyle ilgili arastirmalardan elde edilen bulgular soyledir: 519
Universite 6grencisinden; ebeveynlerini esitlikgi-demokratik algilayan
ogrencilerin, yalnizlik ve sosyal destek puanlarimin, diger (baskici-
otoriter, tutarsiz, koruyucu) ebeveyn tutumlarina sahip Ogrencilerin
puanlarindan anlamli farkliliklar gosterdigi bulunmustur. Bu bulgudan
hareketle; ailelerini esitlik¢i-demokratik algilayan &grencilerin, aile
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icinde duygu ve diisiincelerini daha iyi ifade etme sansina sahip
olduklari, diger insanlara giivenmeyi 6grendikleri ve bdylece daha
kolay ve sagliklt bir arkadas iliskileri gelistirebildikleri soylenebilir
(Cegen, 2008).

381 diniversite Ogrencisi ile yapilan arastirmada, ana-
babasmin tutumunu demokratik olarak algilayan 6grencilerin; Zamani
Iyi Kullanma, Destegi Igten Alma, Kendini Gergeklestirmeye Gétiiren
Degerleri Benimseme ve Kendine Saygi 6l¢eklerinden aldiklar1 puan
ortalamalarinin, ana-babasimin tutumunu 1ilgisiz olarak ve ana-
babasinin tutumunu otoriter olarak algilayan 6grencilerinkinden
yiiksek oldugu ve aradaki farklarin anlamli oldugu bulunmustur. Ayni
arastirmada, kendini gerceklestiren dgrencilerin Demokratik Olgek
puan ortalamasinin, kendini gergeklestiremeyenlerinkinden yiiksek
oldugu ve aradaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Orneklemdeki
gruplar arasinda kendini gergeklestirme diizeyleri bakimindan anlaml
farklarin bulunmasi, kendini gergeklestirmede ana-baba tutumunun
etkili oldugu gercegini ortaya koymaktadir. Sevgi, anlayis ve serbest
segme ile karakterize edilen demokratik tutumun, kendini
gergeklestirme igin en elverisli ortam oldugu kabul edilebilir (Kuzgun,
1990).

2642 anne iizerinde yapilan bir aragtirmada; 4-11 yas grubu
cocuklarinda davranis ve duygusal problem oldugunu belirten
annelerin; % 58’1 tam demokrat olarak ortaya ¢ikmugtir. Ayrica,
cocuklarin problemli olup olmamalari agisindan, ii¢ anne tutumunun
diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Ar1 ve ekibi;
annelerin demokrat olma ve serbestlik diizeyi arttik¢a, ¢ocuklarinda
problem goriilme oraninin azaldigini belirtmektedirler (Ar1 vd., 1995).

312 tniversite 6grencisinin diigiinme stilleri ve anne-baba
tutumlar1 arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada; g¢ocuklarini
kabul edici, ilgili ve psikolojik 6zerklik saglayici anne-baba tutumlari
ile elestirel, yenilik¢i ve hiyerarsist diisiinme stili arasinda olumlu
iligki, tutucu diistinme stili ile olumsuz iligki tespit edilmistir. Bu
bulgulardan hareketle, bu anne-baba tutumunun, gocuklarin olay ve
olgulara elestirel yaklagmalarina, kendilerince insiyatif
gelistirmelerine, yeniliklere ilgi duymalarina, iglerini ve problemlerini
sadece mevcut yontemlerle ¢cozmek yerine alternatif geligtirmelerine,
mevcut kurallar1 agmalarina ve degistirmelerine olanak sagladigi ileri
siiriilebilir (Palut, 2008).

Asir1 koruyucu ana-baba tutumu gelistirmis olan ana-
babalarin temel 6zellikleri sunlardir: Baskalariyla iligkilerinde verici,
yakinlarina karsi koruyucu, anlayish ve paylasimci, sicakkanli ve
sevecendirler, genelde kaygili bir yapilar1 vardir, hayal kirikligi ve

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 5/4 Fall 2010



1560 Senay YAPICI

giicliikler karsisinda yilar, geri gekilirler. Kendilerini su¢lu hissetmeye
hazirdirlar. Kaygilar1 dis diinyada cocuklarinin basmna herhangi bir
gelme Ozelliginde kendini gosterir. Boylece kaygilari, toplum
tarafindan onay goren bir duruma baglanmis olur. Siiphesiz ana-
babalarin kaygilar arttik¢a, ¢ocuklarina karsi daha fazla koruyucu
davraniglar sergilerler. Bu o0zellikleri tasiyan anne-babalarin
olusturdugu aile ortaminda, gereginden fazla kontrol altinda tutulan ve
asirt derecede korunan ¢ocugun, ¢evresini arastirmasi ve kesfetmesi,
yasayarak Ogrenmesi engellenmektedir. Boylece olaylara seyirci
kalan, bagkasina bagimli olan ve bagkasinin denetimi altinda yasamay1
tercih eden, amaglarina ulasmada siirekli destek bekleyen, problemleri
onun yerine bir bagkasmin ¢oziimlemesini aligkanlik haline getiren
bireyler yetistirilmektedir. Sonucta sevgiye dayali asir1 koruma,
cocuga zarar verici duruma gelebilmektedir (Savran vd., 1995,
Alisinanoglu, 2003).

Cocuklar1 okuldncesi egitim kurumlarina devam eden ve en
az lise mezunu 105 ana-baba iizerinde yapilan arastirmada; ‘asiri
koruyucu’ ana-babalik tutumlar1 ile ‘bagarma’, ‘sefkat gdsterme’,
yakinlik® ve ‘kendini suglama’ kisilik 6zellikleri arasinda anlamli
iliskiler bulunmustur (Savran vd., 1995).

En az ortaokul mezunu 74 ana-baba ile yapilan bir
arastirmada, Orneklemdeki annelerin % 24’liniin ve babalarin %
30’unun kendilerini ‘agirt koruyucu’ olarak algiladiklar1 bulunmustur
(Savran ve Kusin, 1995).

329 aile ile yapilan arastirmada, asir1 koruyucu ailelerin;
problem ¢ozme ve iletisim islevlerinde sagliksiz olduklari
bulunmustur (Sertelin, 2003).

Asir1 koruyucu anne-baba tutumunun ¢ocuk ve ergenlerdeki
etkileriyle ilgili aragtirmalardan elde edilen bulgular soyledir: Alt ve
iist sosyo-ekonomik diizeydeki 10 yas grubundan 160 cocugun
denetim odag1 puani ile koruyucu anne tutumu puani arasinda pozitif
ve anlamli bir iligki bulunmustur; ailenin koruyucu tutumu arttik¢a
cocuklarin dis denetim &zellikleri de artmaktadir (Alisinanoglu, 2003).

fgili arastirmalarda, asir koruyucu tutum ile ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi ve anne-babanin egitim diizeyi arasinda anlamh
farklilik ve ayrica okul Oncesi egitimden yararlanmayan cocuklarin
anne-babalarinin  daha fazla koruyucu tutumu benimsedikleri
bulunmustur (Alisinanoglu, 2003; Balat, 2007).

Baski ve disipline dayah otoriter tutum ile kisilik
Ozellikleri arasinda anlamli iliski olmadigi bulunmustur (Savran vd.,
1995). Otoriter ve baskict ebeveynlerin, ¢ocuklarini yetistirirken kati
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kurallar koyduklari, onlarin kendilerini ifade etmelerine izin
vermedikleri, arkadaglariyla iliskilerini sinirladiklari, arkadas
destegine olumlu bakmadiklart ileri siiriilebilir (Cecen, 2008).
Anlayissiz ve kat1 bir kontrol ayni zamanda sevgi yoklugu olarak
algilanmaktadir (Kuzgun, 1990).

Genig Orneklemli bir arastirmada; Siki  disiplinin
vazgegilmez oldugunu belirten anne oran1 %21, kosulsuz, tam itaatten
yana olanlar %29, cocugunun soziinden disar1 ¢ikmadigini, s6ziinii her
zaman dinledigini belirtenlerin orant %37, c¢ocugun her konuda
kendisine danigsmasini, izin almadan, sormadan bir sey yapmamasini
isteyen annelerin oram ise %61 olarak bulunmustur. Her konuda
danisilmast istegi; kiz ¢ocuklart i¢in %67, erkeklerde %55°tir, tek
cocuklularda bu oran %54, altidan ¢ok ¢ocugu olanlarda %68’dir (T.
C. Bagbakanlik, 1995).

726 lise Ogrencisinden elde edilen bulgularda, baskici-
otoriter tutumu benimseyen anne-babalarin, diger tutum tutumlari
benimseyenlere nazaran daha yiiksek oranda, ¢ocuklarina sorumluluk
vermedikleri ve ¢ocuklarinin kendileriyle ilgili kararlara katilimlarina
da izin vermedikleri, arkadaslari tanimadiklari, ¢ocuklarin
elestirdikleri, onlara bagirdiklar1 ve kusur bulduklar1 goriilmektedir.
Cocuklarin  kendilerinin ~ sevilmedigi ve istenilmedigi hissine
kapildiklari, kendilerini fazlalik olarak hissettiren s6z ve davraniglara
maruz kaldiklari, anne-babalariyla sorunlarimi paylagmadiklar
anlagilmigtir. Bu ailelerde, ge¢imsizlik problemlerinin daha yiiksek
oldugu, anne-babanin birbirlerine ve ¢ocuklarina siddet uyguladiklari
goriilmektedir (Ulusoy vd., 2005).

Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda, baski ve disipline dayali
otoriter tutum gosteren anne-babalar ile Ozellikle ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi ve anne-babanin egitim diizeyi arasinda anlamh
iliskiler (Ulusoy, vd., 2005; T. C. Basbakanlik, 1995; Ar1 vd., 1995)
ve okul Oncesi egitimden yararlanmayan ¢ocuklarin anne-babalarinin
daha fazla siki disiplin tutumunu benimsedikleri bulunmustur (Balat,
2007).

Otoriter anne-baba tutumunun c¢ocuk ve ergenlerdeki
etkileriyle ilgili aragtirmalardan elde edilen bulgular soyledir: 381
Universite ~ Ogrencisi  ile  yapilan  arastirmada,  kendini
gerceklestiremeyen grubun Otoriter alt olgeklerinden aldiklar1 puan
ortalamalar1, kendini gergeklestiren grubunkinden yiiksek ve aradaki
farklar anlamli bulunmustur. Kuzgun; soguk ve sert disiplinli, siki
kontrollii otoriter tutumun ise kendini gerceklestirmeyi engelledigi
sonucuna varabilecegimizi belirtmektedir (Kuzgun, 1990).
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519 Universite 6grencisi iizerinde yapilan arastirmada, anne-
babalarmi otoriter-baskici algilayan &grencilerin, yalmzlik ve sosyal
destek puanlar ile bulgularda, diger gruplardaki 6grencilere gore daha
fazla yalmizlik hissettikleri ve aile ile arkadaslarindan daha az destek
aldiklar1 ortaya ¢ikmistir (Cecen, 2008).

4-11 yas grubu ¢ocuklarinda davranig ve duygusal problem
oldugunu belirten annelerin; % 66’smnin tam otoriter ve annelerin
otoriter olma diizeyi arttik¢a, cocuklarinda problem goriilme oraninin
da arttig1 goriilmektedir (Ar1 vd., 1995).

Serbestlige dayali izin verici-hosgoriilii ve ilgisiz-
aldirmaz tutum; Cocuklarin iyiligi i¢in disiiniilen 6zgiirliik¢li anne-
baba tutumu, ¢ocuklar tarafindan ihmalkarlik ya da ilgisizlik olarak
algilanabilmektedir (Palut, 2008). Ilgisiz-aldirmaz tutum igerisine,
diger smiflamadaki “Ev Kadmhgmi Reddetme” ve “Kari-koca
Gegimsizligi” boyutlar1 dahil edilebilir.

105 anne-baba iizerinde yapilan aragtirmada, ‘ev kadmligim
reddetme’ boyutu ile kisilik Ozelliklerinden; ‘sefkat gdsterme’,
‘yakinlik’, ‘karst cinsle iliski’, ‘degisiklik’ ve ‘ilgi gorme’ alt 6lgekleri
arasinda anlamli iligkiler bulunmustur. Savran ve ekibine gore, ev
kadmhigin1 reddetme boyutundaki ana-baba tutumlarini gelistirmis
olan ana-babalarin temel Ozellikleri sunlardir: “Kisisel tempolari
hizhidir, tutum ve davranislar1 degiskendir, hayal diinyalar1 oldukca
gelismistir, belli kurallara uyarak yasamaktan sikilirlar, genelde
sorumluluk duygular1 zayiftir, isyankdr ve uyumsuz olma
egilimindedirler. Estetik izlenimlerden zevk alirlar. Karsi cinsle
arkadaglik yapmaktan hoglanirlar. Yasami fazla ciddiye almazlar,
zevklerine ve rahatlarina diiskiindiirler. Bagkalarinin kendileriyle
ilgilenmesinden  zevk alirlar, kendileriyle ilgilenecek  kisi
bulamadiklarinda mutsuz olurlar” (Savran vd., 1995).Bagka bir
aragtirmada; “Ev Kadinligin1 Reddetme” ve “Kari-koca Gegimsizligi”
boyutlarinda; egitim diizeyi diisik anne-babalarin, daha fazla ev
kadmligin1 reddetme egiliminde olduklar1 ve kari-koca gecimsizligi
tutumunun ¢ocuk yetistirmedeki roliinii daha fazla benimsedikleri
bulunmustur (Inceoglu vd., 1991).

726 lise 6grencisinden elde edilen bulgularda, izin verici-
ilgisiz ailelerde, diger tutumlar1 benimseyenlere nazaran daha yiiksek
oranda, c¢ocuklarmin kendileriyle ilgili kararlara katilimlarina izin
vermedikleri, c¢ocuklarimin arkadaslarini tamimadiklari, g¢ocuklarini
elestirdikler, onlara bagirdiklar1 ve kusur bulduklar1 goriilmektedir.
Cocuklarin  kendilerinin sevilmedigi ve istenilmedigi hissine
kapildiklari, kendilerini fazlalik olarak hissettiren s6z ve davraniglara
maruz kaldiklari, anne-babalariyla sorunlarini  paylagmadiklari
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anlagilmistir. Bu ailelerde, ge¢imsizlik problemlerinin daha yiiksek
oldugu, anne-babanin birbirlerine ve ¢ocuklarina siddet uyguladiklar
gorlilmektedir. Serbestlige dayali aldirmaz tutum gosteren annelerin
yiiksek oranda, ilkdgretim mezunu olduklari, babalarin ise yiiksek
ogretimden mezun olma oraninin diisiik oldugu bulunmustur (Ulusoy
vd., 2005).

4-11 yas grubu ¢ocuklarinda davranig ve duygusal problem
oldugunu belirten annelerin; % 57’sinin tam serbest olarak ortaya
cikmistir. Egitim diizeyi yiiksek annelerin, arzu edilen bir tutum
olmayan serbest tutumu da benimsediklerini gdsteren bulgular elde
edilmistir. Ar1 ve ekibi, bu annelerin daha c¢ok c¢aligma hayatina
girmeleri ve bdylece gerek vakitsizlik gerekse caligmanin getirdigi
yorgunluk nedeniyle serbest tutumun daha kolay uygulandigini
diisiiniiyor olabileceklerini ve bu durumun su an iilkemizde yasanan
bir bocalamanin sonucu da olabilecegini ileri siirmektedirler (Art vd.,
1995).

381 {iniversite Ogrencisi ile yapilan arastirmada, kendini
gerceklestiremeyen grubun Ilgisiz alt 6lceklerinden aldiklar1 puan
ortalamalar1, kendini gergeklestiren grubunkinden yiiksek ve aradaki
farklar anlaml1 bulunmustur (Kuzgun, 1990).

3.2.Yontemler

Belirli bir uygarlikta g¢ocuk yetistirme yontemleri, bu
uygarligin baslica deger ve kurumlarina tekabiil eden bir kisilik
yapisini ortaya ¢ikarirlar. Biitiin bu ydntemler, ¢ocugun ait oldugu
grup ve kiiltliriin degerlerine gore davranmasini saglarlar (Tezcan,
1993).

Bir Tirk koyiinde 1966’da yapilan antropolojik bir
arastirmada, ana-babanin 6gretme tarzinin sozlii agiklama ve mantik
yiirlitme yerine gosterme, taklit ve motor 6grenmeye dayali oldugunu
gostermektedir. 20 yil sonra, bu sdzsiiz “yaparak dgretme” egiliminde
herhangi bir degisim olmadig1r gézlemlenmistir (Kagitgibasi, 1998).
Bu durum, aile degerlerinin gegmisten gelen ve yaygin Ogrenme
sonucu ortaya ¢ikan  aligkanliklarin  korundugu  seklinde
yorumlanabilir.

Cocuga sorumluluk vermek, kisilik gelisimini pozitif yonde
etkileyen ve hizlandiran bir unsurdur. Kuskusuz yiiklenen
sorumluluklarin, ¢ocugun yasiyla, cinsiyetiyle, fizik giicliyle uyum
icinde olmasim1 da gozetmek gerekir. Uygun diizeyde yiiklenen
sorumluluk, ¢ocugun kendine giivenini artirir, paylasma ve basarma
duygularin1 tatmin eder, insiyatif koyma, ¢evresini ve Kkendini
organize ve koordine etme becerilerini gelistirir. 5-12 yas grubunda
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cocugu olan ailelerin cocuga yiikledikleri sorumluluklar, ytizdelik
sirasina gore soyledir: oyuncak toplama (%90), kardese bakma, sofra
toplamaya yardim, yatak toplama, basit ev islerine yardim (%55).
Cocuga sorumluluk yiikleme orani, kiz ¢ocuklarinda ve ¢cocugun yasi
ile annenin yasi arttik¢a ylikselmektedir (T. C. Bagbakanlik, 1995).

Anne-babalar, ¢ocuklarmm1  egitirken ve  ¢ocuklarin
yaramazliklar1 karsisinda; sik sik agiklama, ikna etme yoOntemini
(%63-70), bazen azarlama, utandirma yontemini (%39-48)
uyguladiklarini, dévme (%53), cezalandirma ve yoksun birakma
(%60-57) ile korkutma (%73-62) yontemini hi¢ uygulamadiklarini
belirtmektedirler (T. C. Basbakanlik, 1998). Evde c¢ocugun hig
doviillmedigini belirten anne-baba oranmi (%55) ile 7-14 yaslarindaki
cocuklardan, “dovmezler, sadece yapmamu istedikleri seyi soylerler”
cevabin1 verenlerin orant (%56) birbirine ¢ok yakindir (T. C.
Bagbakanlik,1998).

Cocugun aglayarak istegini yaptirmak istemesi durumunda;
annelerin ortalama yarisinin (%53), ¢ocugunun istegini tekrar gézden
gecirdigi ve eger makul bir istekse yerine getirdigi, geri kalan
yarisinin da ¢ocugun istegini ne olursa olsun yerine getirmeme ya da
aglamasina dayanamayip mutlaka yerine getirme bigimindeki iki ug
davranistan birini gosterdigi ortaya c¢ikmustir. Erkek cocugu ve
cocugun yasi kiiciik oldugunda, ¢ocuk sayisi arttik¢a, annenin egitim
diizeyi azaldikca, ¢ocugun istegini yerine getirme egiliminin arttig
gorlilmektedir. Cocugun istekleri karsisinda 1limli davranma, annenin
egitim diizeyi yikseldikge ve calisan-emekli olan annelerde
artmaktadir (T. C. Bagbakanlik, 1995).

Oyun oynayan cocugunu c¢agirdiginda, cocuk gelmezse,
annelerin %54l ¢ok kizma, ¢ocugu bir daha sokaga gondermeme gibi
sert tepkiler gosterdigini, %41’i tekrar ¢agirip ¢ocugun gelmesini
sagladiktan sonra g¢ocugu uyarma gibi 1limli tepki gosterdiklerini
belirtmektedir. Kentlerdeki ve calisgan annelerde, ayrica annelerin
egitim diizeylerinin ve ailenin aylik masraf dilimlerinin artmastyla sert
tepki azalmakta, ilimli tepki giliglenmektedir (T. C. Bagbakanlik,
1995).

Annelerin %58’1 ¢ocuklarinin kendilerine karsilik vermesine
tahammiil edememektedir. Kiz c¢ocuklarma ve daha bilyiik
yaslardakine, sert tepki gosterme egilimi biraz daha yiiksektir. Tek
cocuklu annelerde, galisan annelerde ve annenin yasi, egitim diizeyi,
aylik masraf dilimi, illerin gelismislik diizeyi arttikca 1limli ve
hosgoriiyle karsilama egilimi artmaktadir (T. C. Bagbakanlik, 1995).
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Cocugu kendisinin  onaylamadigr  kisilerle arkadas
oldugunda; annelerin %56’s1 konusarak onu ikna etme yoOntemini
sectigini, %34’ asla izin vermedigini, %I11°1 karismadigim
belirtmektedir. Egitim diizeyi, aylik masraf dilimi yiikseldikce ve
kentlerde, ikna etme egilimi artmaktadir. Kiz ¢ocuklarina daha az
hosgorii gosterildigi ortaya ¢ikmistir (T. C. Bagbakanlik, 1995).

Sonug¢

Toplumsal bir kurum olarak ge¢miste var olan, bugiin var
olmaya devam eden gelecekte de var olmaya devam edecegi
ongoriilen aile; bir toplumdaki insan iligkilerinin ve temel yasama
biciminin en Onemli belirleyicisi olarak diislinlilmektedir. Aile
gecmisten gelen kiiltlirel degerleri miras olarak alan, mevcut yagam
standartlarindan etkilenerek, olusturdugu etkilesimli toplumsal yapiy1
gelecege aktaran dinamik bir organizasyondur.

Tiirkiye’deki ailelerin evlenme nedenlerinin, genellikle
yasamsal/fizyolojik gereksinimler dogrultusunda sosyo-kiiltiirel ve
sosyo-ekonomik ozellikler gosterdigi ileri stiriilebilir. Toplumsal
beklentiler, bireyleri daha fazla yonlendiriyor goriinmektedir. Bu
durum, bireylerin kendilerini topluma kabul ettirme ve toplumda
saygin bir yer edinme gereksinimi olarak yorumlanabilir. Ailelerin bir
araya gelerek olusturdugu cocuklarinin evlilikleri, bireylerin bir araya
gelerek ailelerinin onayini aldiklar1 bir kurguya doniismektedir. Bu
durum ¢ogunlukla egitim seviyesi ile ilgili olarak goriilmektedir.

Tirkiye’de aile iliskilerinin kentlesme, egitim diizeyinin
yiikkselmesi ile birlikte oOzellikle kirsaldan uzaklastikca c¢ekirdek
(modern) aileye doniismekle birlikte, iligki bigiminin geleneksel
(feodal, tarim) toplumlardaki o6zelliklerini korumaya devam ettigi
goriilmektedir. iliski biciminin erkek egemen, yukaridan asagiya
(dikey) ve tek yonlid, buyurgan (otoriter) bir kimlik tagimaya devam
ettigi sdylenebilir. Bunun en 6nemli nedeninin tarim toplumundan
sanayi toplumuna gegiste, i¢ dinamiklerden ziyade, dis dinamiklerin
daha etkili olmasidir. Bununla kastedilen sudur; batililasma ve
sanayilesme ¢abalar1 tabandan gelen taleplerden ziyade, tavandan
gelen dayatmalar sonucu gergeklesmis ve dogal bir toplumsal refleks
olan disaridan gelene karsi Oonyargi olusmustur. Bu Onyargi en ¢ok
aile’deki iligki bi¢iminde kendini gostermis ve yasanti1 olarak modern
(cekirdek) iliski bigcimi olarak gelenekselden vazge¢mekte zorlanan
bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Ailedeki egitim diizeyi yiikseldikce, kadinin
ekonomik yasama katilarak daha ¢ok sorumluluk almasi ile birlikte,
geleneksel iligki bi¢imi de yerini modern aile iliskilerine birakmaya
baglamistir. Anne-babanin egitim diizeyi yiikseldikge, iliski bigiminin
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karsilikli ve paylasimeci, buyurmaktan ziyade dinlemeye ve empati
kurmaya doniik bir yapiya doniistiigli sdylenebilir.

Ailede c¢ocuga yiiklenen anlamin da egitim diizeyi
yiikseldikge, kentlesme ve refah diizeyi arttikca degistigi
goriilmektedir. Soy devami ve erkek ¢ocuguna atfedilen deger, yerini
cocuk (cocuk kavrami cinsiyetsizdir) kavramina ve ¢ocuk sevgisine
birakmustir. insanlar anne-baba olmanin hazzina ve anlamina deger
yiiklemeye baslamiglardir. Modern aile ile birlikte azalan ¢ocuk sayisi,
cocuga yiiklenen degeri daha da yiikseltmistir. Sanayi devriminin
basindaki kole gibi calistirilan ve ekonomik bir deger atfedilen ¢cocuk,
refah toplumu ile birlikte, degerli ve itina ile korunmasi gereken {istiin
bir varliga doniismeye baglamistir.

Ailenin ¢ocuktan beklentileri de modern aile birlikte
degismeye baglamistir. Yaslilikta bakima muhtag ebeveynlerine
bakmakla yilikiimlii kiliman ¢ocuk algisi yerini, kendi ailesini kuran,
birey ve bagimsiz olan, hayata c¢ocuklari lizerinden anlam ve deger
yilikleyen modern ¢ocuk algisina birakmistir. Ancak yine de, anne-
babasina kars1 duyarlilik ve sefkat gosteren ilgili evlat algisi yerini
korumaya devam etmektedir. Farkin su oldugu sdylenebilir; gegmiste
anne-babasini yaglandiginda yanina alan ve bakimini iistlenen evlat,
modern yasamla birlikte, anne-babasina “huzur evinde” yasitlari ile
birlikte giivenli ve refah diizeyi yiliksek bir yasam sunmaya
caligmaktadir. Bu anlayis, modern toplumun temel “yaglilik” anlayist
olarak Tiirk Ailesinde de giderek yayginlastig1 soylenebilir.

Ailenin yonetilme bigimi otoriter iliskilerden demokratik
katilime1 bir yapiya doniismektedir. Her seyin en dogrusunu bilen
anne-baba tipi (6zellikle baba), ¢ocuklarinin disiincelerini de dikkate
alan, kari-koca iliskisinden esler arasi iligskiye doniisen, birey olmay1
merkeze almaya baslayan demokratik bir algiya doniismekte oldugu
ileri striilebilir. Egitim diizeyi yiikseldikce aile i¢i iliskilerde
demokratik iligki bigiminin de arttig1 goriilmektedir.

Feodal ve gelismekte olan toplumlarin en onemli sorun
alanlarindan biri olan “aile i¢i siddet” sorunu, refah diizeyi ve egitim
diizeyi yikseldik¢e, yasalardaki caydirict Onlemlerle birlikte
azalmakta olup, bu azalmanin yeterli olmadig1 séylenebilir. Bunun
icin okul kurumunda da her tiirlii psikolojik ve fiziksel siddetin
ortadan kaldirilmasi, siyasal sistem aktorlerinin birbirlerine kars1 6fke
ve kizginlik hitaplarindan kaginmasi, toplumsal uzlasmayi yaralayan
terér olaylarinin sonlandirilmasinin  da  bir zorunluluk olarak
diisiiniilmesi gerekir.
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Aile, diger toplumsal kurumlarla (din, siyaset, egitim,
ekonomi vb) birlikte, degisim ve doniisiim gegiren, modern yagamin
gereklerini, gecmisten gelen kiiltiirel degerleri ile igsellestirerek
yeniden yapilandiran en 6nemli toplumsal yapi tasidir. Bu yapinin
demokratik, egitimli ve ekonomik agidan refaha erigsmis olmasi, genel
olarak toplumun da gelismis ve demokratik degerlerle donatilmig
olmasi anlamma gelir. Bu yiizden, yasalarla, Orglin egitim
kurumlariyla, kitle iletisim araglariyla ailenin desteklenmesi gerekir.
Anne-baba olmanin bilincinde bireylerle ailenin  kurulmasi,
cocuklarimizin gelecege birakilacak bir miras oldugunun farkindalig:
ile aile degerleri yiiceltilmelidir. Orgiin egitim kurumlarina anne-baba
egitimi, insan iligkileri gibi destekleyici derslerin konulmasi, bunun
yani sira psikoloji derslerinde yashlik ve/veya yetiskin psikolojisi
boliimlerinin eklenmesi, gelecekte kurulacak ailelerin daha saglikli ve
bilingli olmasi saglayabilir.
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