TURKCENIN YABANCI DiL OLARAK OGRETIMINDE
SOZ VARLIGINI GELi§TiRME: KAVRAMSAL
ANAHTARLAR ARACILIGIYLA DEYIM OGRETIMIi

Nihal CALISKAN®

OZET

Biligsel bilimler alaninda elde edilen kazanimlarin
uygulamali dilbilime aktarilmasi stUrecinde dikkat ceken
calisma alanlarindan biri de deyim 6gretimidir.
Deyimlerin nedensizlik temelinde sekillendigi, bu nedenle
de her birinin kendi basina ve daha cok ezbere dayali
olarak 6grenilmesi gerektigini savunan anlayis, ilk defa
George Lakoff ve Mark Johnson tarafindan sistemli
bicimde ortaya konan Kavramsal Metafor Teorisinin
1s1ginda gegerliligini  yitirmistir. Kavramsal Metafor
Teorisine gore dilsel metaforlari doguran, insan
zihnindeki metaforik dustnce kodlaridir. S6éz gelimi
“Zamanini bosa harciyyorsun. Derslerden arta kalan
zamani aileme aylriyorum. Zamanini iyi
degerlendirmelisin. Zaman kazanmak igin baska ne
yapabiliriz? Zaman = kaybetmeyelim. @ Daha  fazla
zamaninizi almayayim.” gibi dilsel ifadelerin arka
planinda zaman kavram alaninin paraya iliskin kavram
alan1 ile anlasilmasini saglayan ZAMAN PARADIR
kavramsal metaforu vardir. Béyle bir kavramsal
Obeklenme, deyimler icin de s6z konusudur. Bu
distinceden hareketle, 06zellikle ikinci dil 6gretimi
alaninda ve daha cok Universite Ogrencilerine yonelik
olarak  yapilan metafor farkindalig: gelistirme
calismalarindan verimli sonuclar elde edilmistir. Ancak
bu alanda Turkcenin gerek yabanci dil gerekse ana dili
olarak o6gretimine yonelik arastirma ve uygulamalar
sinirhidir. Bu calismada, s6z konusu teoriyi tanitarak bu
teori dogrultusunda olusturulacak bir egitim modeline
iliskin o6nerilerde bulunmak hedeflenmektedir. Bu
dogrultuda, ginlik hayatta sik kullanilan, dolayisiyla
Turkceyi yabanci dil olarak oOgrenenler icin de o6nem
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tasiyan organ adlariyla ilgili deyimlerin 6gretimine yénelik
bir cerceve olusturularak etkinlik 6rnekleri sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kavramsal metafor,
kavramsal anahtar, deyim 6gretimi, organ adlari.

DEVELOPING VOCABULARY IN TEACHING TURKISH
AS A FOREIGN LANGUAGE: IDIOM TEACHING USING
CONCEPTUAL KEYS

ABSTRACT

Idiom teaching has been a remarkable research
area due to advancement of cognitive sciences and
applied linguistics. The concept which claims that idioms
are arbitrary has lost its validity under the light of
Conceptual Metaphor Theory manifested by Lakoff and
Johnson. According to the theory, linguistic metaphors
are connected with the metaphoric thinking codes in
human mind. For instance, the metaphors related to the
concept of time in these sentences are connected with the
conceptual metaphor “TIME IS MONEY”: “You spend your
time in vain./Zamanini bosa harciyorsun. I devote my
time which remains after the lessons to my
family./Derslerden arta kalan zamani aileme ayiriyorum.
You should realize the value of your time./Zamanini iyi
degerlendirmelisin. What else can we do to save the
time?/Zaman kazanmak icin baska ne yapabiliriz? We
shouldn’t vaste our time./Zaman kaybetmeyelim. I don’t
want to take your time anymore./Daha fazla zamaninizi
almayayim.” This kind of conceptual clusters are
available for idioms as well. Following this vein,
researchers have obtained encouraging data showing the
effectiveness of raising metaphoric awareness in idiom
teaching. This kind of research is limited in Turkish
applied linguistics literature. This article aims to
introduce the Conceptual Metaphor Theory, and make
suggestions on teaching idioms using an educational
model based on the theory. Therefore, we will draw a
framework about somatic idioms since these idioms are
used frequently in daily language, and offer some
exercises which can be used in classroom activities.
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Giris

“Kelimelerin anlamlar1 yoktur, kullanimlar1 vardir.” Bu s6z,
dilde baglamin 6nemini vurgulamasi kadar kelimelerin zaman iginde
kazandig1 anlam cesitliliginin sebeplerine isareti etmesi bakimindan
onemlidir. Varolus seriiveninin baglangicindan itibaren tabiati
degistirme iradesini kullanan insanoglu, bir vakit belli bir varligi,
durumu, niteligi ya da eylemi karsilamak tizere yarattigi kelimelerini
de nesneler arasindaki iligkilere dair gézlemleri ve deneyimlerinden
hareketle yeniden bigimlendirmistir. Oturmak gibi son derece basit bir
eyleme aracilik eden bir tabure nesnesinde, oturulacak kism yiiksekte
ve dengede tutan belli bir uzunluk ve kalinliktaki pargalar ile kendi
viicudu arasindaki benzerligi gozlemleyen insan, bu parcalara
¢ekinmeden “bacak” adini vermis; daha minicik bir bebekken sarilip
sarmalanma sirasinda duydugu fiziksel sicaklik ile sevgi, merhamet,
yakinlik duygular1 arasinda iliski kurmasini saglayan tecriibe
sayesinde bu kavram alanlarina iligkin kelimeleri bagdastirarak
kullanmigtir (Lakoff ve Johnson, 46). So6z figiirii adin1 verdigimiz bu
tir kullanimlarin sayis1 o kadar fazladir ki dilde, kelimelerin ilk
anlamlarindan ziyade bu tiir ikincil anlam ve kullanimlarinin yaygin
oldugunu iddia etmek abarti olmaz. Bunun igin “gdz, agiz, burun,
acmak, kesmek, sicak, sert” vb. kelimelerin sozliikteki goriiniisiine
bakmak yeterli olacaktir. Ustelik bu ifadeler, giinliik dilde de sikga
kullanilmaktadir. Konuyla ilgili olarak Pollio vd.nin (1977) serbest
konusmada bir dakikalik siirede ortalama 5,9 figiirii kullanildigina
iligkin tespitleri dikkate degerdir (Tolchinsky 2004, 247). Bu ifadeler
soylem icinde de “eglendirme, etkili ve giizel s6z sdyleme,
kargilagtirmalar (benzerlik/farklilik) yapma, vurgulama, vurguyu
azaltma, agiklama, diisiinceyi provoke etme, dikkat ¢cekme” gibi ¢ok
cesitli islevlerle kullanilabilmektedir (Robert ve Kreuz 1994, 161). Bu
cesitlilik konunun 6nemini bir kat daha arttirmaktadir.

Yukarida genel olarak soz figiirleri/ikincil kullanimlar gibi
adlandirmalarla ifade ettigimiz ornekler arasinda deyimler de 6nemli
bir yer tutmaktadir. Deyimlerin kullamim siklig1 ve yaygmlhigi goz
onilinde bulunduruldugunda bu dil dgelerinin 6gretimi konusu 6nem
kazanmaktadir. Tiirkce Ogretimi alaninda s6z varligm gelistirme
alaninin bir bileseni olarak diisiliniilebilecek deyim 6gretimine yonelik
olarak  “deyimlerin = bagimsiz  birimler  olarak  Ogretimi,
resimlerle/karikatiirlerle, ve hikayelerle deyim 6gretimi” bigiminde {i¢
temel yaklagimdan s6z etmek miimkiindiir (Mert 2009, Miirsel 2009,
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Orge 2003). Bu yaklasimlarm arka planinda “deyimlerin nedensizlik
temelinde sekillendigi, bu nedenle de her birinin kendi basina
Ogrenilmesi gerektigi” anlayist vardir. Ancak bu anlayis, ilk defa
George Lakoff ve Mark Johnson (1980) tarafindan sistemli bi¢cimde
ortaya konan Kavramsal Metafor Teorisi’nin 1518inda gegerliligini
yitirmistir.

I. Kuramsal Cerceve'

Kavramsal Metafor Teorisi, Lakoff ve Johnson tarafindan
1980 yilinda yayimlanan “Metaphors We Live By adli ¢alisma ile
ortaya konmustur. Teoriye gore klasik yaklagimin bir soz figiirti olarak
ele aldig1r “metafor”, dilden 6nce diisiincede gergeklesen bir etkinlik
olup insanin kavram sistemi bizatihi metaforiktir. Bu yeni anlayista
metafor, kelimenin -séylenegeldigi lizere benzerlik iliskisine dayali
olarak- ugradigi bir anlam degismesi degil; gerceklik ve onun
algilanig1 hakkinda yeni bilgi saglayan bir iiretim siirecidir. Metafor,
kavramlarin bir niteligidir. Bu baglamda “Bu agkin sonunda, askin
dikenli yollarinda, askimizin yol ayriminda” vb. dilsel ifadeleri
doguran  mekanizma, zihinde askin  yolculuk  biciminde
kavramsallastiriimasini (ASK YOLCULUKTUR?) saglayan kodlama
sistemidir.”

I.1. Kavramsal Metaforun Bilesenleri

Biligsel agidan metafor, tek basina ele alinacak bir kavram
olmaktan ziyade cesitli bilesenlerin olusturdugu bir biitiin olarak
diisiiniilmelidir. Kovecses (2003) bu pargalar1 sdyle siralamaktadir:
tecriibe temeli (experiential basis), hedef alan (target domain), kaynak
alan (source domain), hedef ve kaynak alan arasindaki iliski
(relationship between the target and the source), metaforik dilse
ifadeler (metaphoric linguistic expressions), cakistirmalar (mappings),
gerektirimler (entailments), kaynasimlar (blends), dildig1 gergeklesme
(non-linguistic realization), kiiltiirel modeller (cultural models)®. Bu
bilesenleri daha ayrintili ele alarak konuya agiklik getirmekte fayda

! Kuramsal ¢erceve, yazar tarafindan Prof. Dr. Leyld Karahan

damsmanliginda Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii biinyesinde hazirlanan
“Kavramsal Anahtar Modeliyle Tki Dilli Cocuklara Metafor ve Deyim Ogretimi”
baslikli doktora tezine dayanmaktadir.

2 Gokhan Yavuz Demir tarafindan dilimize kazandirilan bu calisma,
“Metaforlar, Hayat, Anlam ve Dil” adiyla, 2005 yilinda Paradigma Yayinlari’ndan
¢ikmustir.

% Kavramsal metaforlar ve ileride gececek olan kavramsal anahtarlar, ilgili
literatiire bagl kaliarak biiyiik harflerle yazilacaktir.

* Farkl1 6rnekler i¢in bk. Lakoff ve Johnson 1980:3-31.

Dil bilimi terimlerinin Tiirkge karsiliklart icin
http://www.yde.yildiz.edu.tr/tts/tts-dizelgeler/tts-kt-r.htm kaynagi esas alinmustir.
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vardir. S6z konusu bilesenleri birbirleriyle iliskilerine gére dort baslik
altinda degerlendirmek miimkiindiir:

I.1.1. Hedef ve Kaynak Alan ile Tlgili Bilesenler

Hedef ve kaynak alan arasinda metaforu miimkiin kilan iligki
hakkinda Kavramsal Metafor Teorisi, tecriibbe temelini adres
gostermektedir. Metaforda hedef alan genellikle basari, sevgi,
mutluluk gibi soyut kavramlar1 ifade etmektedir. Bu soyut kavramlara
iligkin ¢ikarimda bulunma, gorsellestirmede kullanilan kaynak alanlar
genellikle duyusal alanlardir. Johnson’un birlestirme teorisine gore
soyut kavramalar ile duyusal alanlar arasinda ilgi kurulmasi bebeklik
caginda baslamaktadir. Bu donemde bebek i¢in duyu-motor
deneyimler ile siibjektif deneyimler birbirinden bagimsiz degildir.
Sozgelimi sevgi dolu bir sarilma ile fiziksel sicaklik hisseden bebek
icin sevgi ve sicaklik arasinda bir 6zdeslik kurmaktadir. Bir dénem
sonra bu kavramlar ayristirtlmakta fakat bu tecriibe temelinde kurulan
baglantilar yasam boyu devam etmektedir. Narayanan’in sinirsel
metafor teorisine gore birlestirme donemindeki ¢agrisimlar es zamanl
olarak beyindeki sinir aginda kalict baglantilar olugmasini
saglamaktadir. Bu biyolojik temel de ilerideki hedef ve kaynak alan
eslestirmelerini miimkiin kilmaktadir. Grady’nin temel metafor
teorisine gore, bu tiirden baglantilar esasinda olusmus metaforlar
smirlidir.  Bunlara atomik metaforlar da denilebilir.  Atomik
metaforlarin kaynagmasi ile daha karmasik metaforlar olugsmaktadir
(Lakoff ve Johnson 1999, 45-59).

Duyularla ilgili tecriibelerin disinda kavramsal metaforlarin
olusumuna kaynaklik eden alanlardan biri de imaj semalaridir. Imaj
semalar1 da fiziksel deneyimlerimizden dogmaktadir (Ungerer ve
Schmid 2006). Ornegin zihnimizde iiziintiilii bir insanla ilgili “basini
One egmis, omuzlari ¢okmiis” bir resim vardir. Bu resmin arka
planinda bir hastalik durumunda kisinin yatmak zorunda olmasi,
Olillerin topraga gOmiilmesi gibi tecriibeler yer alabilir. Bu tip
tecriibeler zihnimizde belli durumlarla eslesen, imaj semalari adini
verdigimiz goriintiiler olusturur. Imaj semalar1 insanlarda ortak
kavramsal metaforlar olusturur. “Mutlu olan yukarida, iizgiin olan
asagidadir. Saglik ve hayat yukarida, oliim asagidadir. lyi statii
yukarida, kotii statii agagidadir. Erdemli olan yukarida, erdemsiz olan
asagidadir.” vb. Lakoff ve Johnson bu tip metaforlardan ydnelim
metaforlar olarak s6z etmektedir.

Duyu alan1 ve imajlarin yani sira hedef ve kaynak alan
iliskilerinde belirleyici dgelerden biri de kiiltiirdiir. Baz1 kavramsal
metaforlarda da evrensellik s6z konusudur. Ornegin biitiin dil ve
kiiltiirlerde yliz, insan bedeninin tamamini karsilamak {izere kullanilir.
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Kiilttirle iliskili degerlendirmelere dayanan kavramsal metaforlar ise
farklilasmaya en agik grubu olusturur. Ciinkii bu tip metaforlarin
olusumunda toplum hayatina yon veren tecriibeler etkilidir. Ornegin
Bati literatiiriinde “Insan bir domuzdur.” metaforu kirlilik ve hirsla
ilgili figiiratif ifadelerle iliskiliyken Cin’de buna ek olarak bizde aptal
asik olarak tabir edilebilecek bir insan tipini anlatmak {izere
kullanilmaktadir (Ungerer ve Schmid 2006).

I.2. Metaforik Kavramlarin Sistemliligi

Biitiin bu c¢akistirma ve gerektirimler bir sistem dahilinde
gerceklesmektedir. Ornegin DUSUNCELER BINADIR metaforunda
diisiincelerin temelinden, saglam ya da zayif olmasindan s6z
edilebilirken diislincelerin odalart ya da pencerelerinden s6z
edilmemektedir. Bu kavramsal metaforu ayrintilariyla inceleyen
Ahrens (2002), diisiinceler ile binalar arasindaki eslesmenin “yapi
olma” temelinde bi¢imlendigini belirtmektedir. Buna goére binalarin
fiziksel bir yapisi, diisiincelerin de soyut bir yapist vardir. Bu sistem
dogrultusunda {iretilecek dilsel ifadeler makul olurken bu eslesmenin
disindakiler ya anormal ya da tamamen orijinal olarak kabul
edilecektir. Benzer sekilde DUSUNCELER YIYECEKTIR metaforu
da yiyeceklerin viicuda alinmasi ve sindirilmesi ile diisiincelerin
olusumu ve zihinde islenmesi arasindaki eslestirmeye dayanmaktadir.

I.3. Kavramsal Metafor ile Dilsel Metafor Ayrim

Kavramsal Metafor Teorisi’ne gore metafor, bir kelimenin
bagka bir kelimeden hareketle anlasilmasi degil, bir kavram alaninin
bagka bir kavram alanina goére anlasilmasidir. Bu noktada dilsel
metaforlar ile kavramsal metaforlar arasinda bir ayrim yapmak
gerekir. S6z gelimi “ZAMAN PARADIR (TIME IS MONEY).” bir
kavramsal metafordur. Zaman ile ilgili kavram alanini para ile ilgili
kavram alanina ait 6zelliklerle anlattigimiz her ifade bu kavramsal
metafora bagli bir dil birligidir. S6z gelimi “Zamanini bosa
harciyorsun. Derslerden arta kalan zamani aileme ayiriyorum.
Zamanini iyi degerlendirmelisin. Zaman kazanmak igin baska ne
yapabiliriz? Zaman kaybetmeyelim. Daha fazla zamanimzi
almayayim.” ctimleleri “Zaman paradir.” kavramsal metaforundan
dogan dilsel metaforlardir.

L.4. Dil Dis1 Ger¢eklesmeler

Metaforun gergeklesme alami yalnizca dil degildir. Dil
disindaki bir¢ok alanda da zihnimizdeki kavramsal metaforlara baglh
gosterimler tespit etmek miimkiindiir. Ornegin termometre, grafik gibi
araglarda artis, yukariya yonelimle gosterilir (Lakoff 1993). Bir
termometre iizerinde eksi degerleri sifirin altinda, art1 degerleri sifirin
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iistiinde gostermenin sicaklik degerlerinin 6z niteligiyle ilgisi yoktur.
Fakat zihnimizdeki COK (OLAN) YUKARIDADIR (MORE IS UP)
metaforunun dayandig tecriibe temeli hayatin pek ¢ok alaninda bu tiir
gosterimleri beraberinde getirmistir. Gilinliikk hayatta sozgelimi bir
kaptaki sivi miktar1 arttik¢a sivinin yiikseldigine dair gozlemlerimiz
cokluk ile yiikkselme arasinda bir baglanti kurulmasina neden
olmustur.

Kavramsal Metaforun Tiirleri

Lakoff ve Johnson (1980), ii¢ tiir kavramsal metafordan séz
etmektedir: yap1 metaforlari, yonelim metaforlari, fiziksel (ontolojik)
metaforlar/sey veya t6z metaforlari. Bu metaforlar kavramsal yapinin
tic farkli ama birbiriyle siirekli iliski i¢inde olan bu nedenle de sinirlari
kesin bicimde ¢izilemeyecek entelektiiel, fiziksel ve kiiltiirel alanlar1
arasindaki iligkilere dayali olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan yapi
metaforlari, bir hedef alanin farkli bir kaynak alan ile anlasildig
metaforlardir. Mesela TARTISMA SAVASTIR kavramsal metaforu
bir yap1 metaforudur. Bu metaforda, tartisma entelektiiel alana, savas
ise fiziksel ya da kiiltiirel alana aittir. Fiziksel metaforlar duygulari,
olaylari, eylemleri, fikirleri sey’ler olarak gérmemizi saglar. Amag
sey’lere gonderme yapmak, kategorize etmek, gruplamak,
nicelendirmek olabilir. Sey soyut olunca onun hakkinda konusmak,
onu gruplamak, niceligi hakkinda yorumda bulunmak miimkiin
degildir. Bunun yolu seyleri fiziksel objeler haline getirmek, bir baska
deyisle soyut bir seyi cisimlestirmektir. Ornegin ENFLASYON BiR
SEY’DIR metaforu bu grupta degerlendirilebilir. Bu tiir metaforlar
genellikle entelektiiel ya da kiiltiirel alana ait bir seyi fiziksel alan
bilgisi ile agiklayan metaforlar olup fiziksel olmayan, ¢ok acik, net bir
sekilde bir sey olarak belirmeyen alanlar i¢in kullanilmaktadir. Bunlar
dile o kadar islemistir ki bu tiir ifadelerde bir metafor oldugunu fark
etmek ¢cogu zaman miimkiin degildir. Yonelim metaforlarinda ise bir
hedef alanin bir kaynak alana gore anlasilmasindan ¢ok bir sistemin
biitiiniiyle bir bagka sistem tarafindan organize edilmesi gecerlidir.
Bunu bir tablo ile sdyle gdstermek miimkiindiir:

1. SISTEM 2. SISTEM
IYi OLAN HER SEY YUKARI

Sistemin elemanlari: mutluluk, | Sitemin elemanlari: ist, gok,
zenginlik, basari, saglik, biling | hava, kaldirmak vd.
vd.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 5/4 Fall 2010



Turkcenin Yabanci Dil Olarak Ogretiminde... 265

Bunlarin her birinin fiziksel bir temeli vardir. Mesela COK
OLAN YUKARIDADIR metaforu, bir kaba su koyduk¢a su
seviyesinin yukari dogru artisi, birikmenin yoniiniin yukari dogru
olmasi gibi fiziksel gercekliklerle iligkilidir.

Il. Uygulama ve Arastirma

Kavramsal Metafor Teorisi’'ne dayali uygulamali dilbilim
calismalari, Low (1988) ile baslamus; Lazar (1996), Boers (1999,
2000a, 2000b, 2004), Boers ve Demecheleer (1997, 1998), Deignan,
Gabrys, Solska (1997), Littlemore, Low (2006) gibi bilim adamlarinin
katkilartyla devam etmistir. Daha ¢ok yetiskinlere ikinci/yabanci dil
Ogretimine yoOnelik uygulamalarda Boers’un oOnerdigi “metafor
farkindalig1” terimi tercih edilmekle birlikte bu ¢aligmada Charteris-
Black (2000, 281, 282) pek ¢ok durumda metafor ile metoniminin i¢
ice gecmis olmasindan hareketle oOnerdigi “kavramsal anahtar”
terimini tercih edilmistir. Gergekten de ¢ogu zaman bu iki soz figiirii
arasinda kesin bir ayrim yapmak miimkiin degildir. S6z gelimi OFKE
YERINE VUCUT SICAKLIGINDA ARTIS bir kavramsal metonimi
iken OFKE SICAKLIKTIR bir kavramsal metafordur (Lakoff 1987,
381) ve dilsel ifadeler baglaminda ele alindiginda bu ikisini
birbirinden ayirmak giictiir.

Bu calismada deyimlerin nedensizlik temelinde olustugu
anlayisindan uzaklagilarak deyimlerin arka planinda belli bir
kavramsal obeklenme oldugu goriigsiinden hareket edilerek organ
adlartyla kurulan deyimlerin 6gretimine iliskin bir gerceve cizilmeye
caligilacaktir. Organ adlarinin segilmesinde dilin temel kelimelerinden
olma, giinliik dilde sik kullanilma, farkli dil birliklerinin olusumuna
kaynaklik etme gibi Ozellikler esas alinmigtir (Akinc1 1992, Cosar
2008, Dogan 2005, Ozkan ve Sadiyeva 2003, Sahin 2004). Inceleme,
Tirk Dil Kurumu Genel Ag sitesinde yer alan Atasdzleri ve Deyimler
Sozligi tizerinde gergeklestirilmistir. Ancak organ adlarinin
tamamina dayali bir inceleme, hacim bakimindan bu c¢aligmanin
sinirlarint asacagi i¢in Dogan’in (2005) ana ve ara temel organ adlari
tasnifinde yer alan ana temel organ adlar1 arasindan bir se¢im yapma
yoluna gidilmistir. Caligmanin kapsami diisiiniilerek ana temel organ
adlarindan “ayak, burun, kulak, kalp/yiirek, yiiz/¢ehre/beniz” adlariyla
kurulan deyimler tercih edilmistir. Her bir organ adiyla ilgili deyimler
belirlendikten sonra incelemede belli bir kavram etrafinda 6beklenen
deyimlerden hareket edilmistir.

I1.1. Burun adiyla kurulan deyimler

KOKU ALMA YERINE BURUN (Or.: burnunun diregi
kirilmak (diigmek), burnunun diregini kirmak): Orneklerde burnun
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koku kavrami yerine koti koku ile iliskilendirildigi dikkat
¢cekmektedir.

DIS GORUNUS YERINE BURUN (Or.. agz1 burnu
birbirine karigsmak, burnu g¢enesine degmek, burnundan diisen bin
par¢a olmak): Yiiz iizerinde bulunan diger organlar gibi burun da
kisinin dig goriiniisii hakkinda genel bir degerlendirme yapmak iizere
kullanilmakta, ancak icinde burun kelimesi gecen deyimler dis
goriiniisle ilgili olumsuz degerlendirmeler icermektedir.

YAKINLIK, YAKLASMA YERINE BURUN (Or:
Azrail’le/6limle burun buruna gelmek, burun buruna gelmek, -birinin-
burnuna girmek, -birinin- burnunda ayrilmamak, -bir ise- burnunu
sokmak, burnunun dibine sokulmak, burnuna koymak): Fiziksel
yakinligi, yaklasmay ifade etmek iizere burun kelimesinin kullanildigt
deyimler baglam i¢inde incelendiginde “olumsuz, istenmeyen, rahatsiz
edici” bir yakinlik ve yaklagmadan s6z edildigi goriilmektedir.

KIBIR YERINE BURUN (Or.: burnu biiyiimek, burun
biikmek, burun kivirmak, burun sisirmek, burun yapmak, burnunun
dikine -dogrusuna- gitmek, burnu yere diigse almaz, burnu Kaf
Dagi’na varmak/¢ikmak, burnu Kafdagi’nda -olmak-, burnu kirilmak,
burnundan kil aldirmamak, burnunu kirmak): Burnun kibir kavramiyla
iligkilendirildigi gruptaki deyimlerin say1 bakimindan digerlerinden
fazla oldugu dikkat cekmektedir.

SIKINTI YERINE BURUN (Or.: burnundan -fitil fitil-
gelmek, burnu siirtiilmek, burnundan getirmek, burnunu siirtmek): Bu
gruptaki deyimlerde kibirlenme, rahatsizlik verecek derecede fiziksel
yakinlasma gibi olumsuz eylemlere aracilik eden burnun cezasinin
yine kendisine verildigini diislindiiren 6rnekler yer almaktadir.

DUYGULANMAK VE DUYGU YERINE BURUN (Or:
burnun diregi sizlamak, burnu sizlamak; OZLEM burnunda tiitmek;
OFKE burnundan solumak, burnunun vyeli harman savurmak,
burnunun yeli kirilmak): Bu grupta genel olarak duygulanmak ve
0zlem duygusuyla ilgili deyimlerin olumlu bir anlam tasidig
goriilmektedir.

I1.2. Kulak adiyla kurulan deyimler

DUYMA, DINLEME YERINE KULAK (Or.: -bir seye-
kulak —kulaklarini- tikamak, kulagi duvar olmak, kulagt agir isitmek,
kulak -kulagini- tirmalamak, kulaklar1 patlatmak, -birinin- kulaginin
zar1 patlamak, kulaklar1 paslanmak, kulaklarmin pasim gidermek,
kulagr oksamak, kulak misafiri olmak, kulagina ¢alinmak, kulak
kabartmak, kulak tutmak, kulak vermek, kulagina sdylemek, kulagina
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fisildamak, kulagma gitmek, kulagina gelmek, kulagina carpmak,
kulagina kar suyu kagmak, kulagina inanmamak, kulaklari dolmak, -
birinin- kulagini1 doldurmak, kulagi -kulaklari- ¢ilasin, -birinin-
kulagini ¢inlatmak, uzun kulaktan haber almak): Kulak adiyla kurulan
deyimler duyma/duymama, duyamama, duydugundan siiphe etme,
dinleme/dinlememe, nitelikli/dikkatli dinleme/dinlememe, ¢ok/siirekli
dinleme, dinlediginden rahatsiz olma, gizlice dinleme, haber alma gibi
cok cesitli ayrintilar dile getirmektedir.

DIS GORUNUS YERINE KULAK (Or.: ense kulak yerinde
olmak, kelle kulak yerinde): Bu 6bekte de burun-agiz, burun-cene ikili
kullanimlarina benzer bigimde kulak kelimesi kelle ve ense adlariyla
birlikte kullanilmaktadir. Bu da organ adlarinin dig goriiniisle ilgili
kullanimlarinda organlar ve viicut azalar1 arasinda bir denge
gozetildigi ve hilkkmiin bu dogrultuda verildigini diisiindiirmektedir.

DIKKAT ETME, ONEMSEME YERINE KULAK (Or.: goz
kulak olmak, kulaklarini dikmek, kulak kesilmek, kulagi dikilmek,
kulagin1 agmak, kulak asmak, kulagina kiipe olmak -etmek-, kulak
arkasi -ardi- etmek, yarim kulak dinlemek,): Bu grupta duyma, isitme
yoluyla dikkat etme, nemseme/dikkat etmeme, Gnemsememe anlami
kazanan deyimler yer almaktadir.

ANLAMA YERINE KULAK (Or.: kulagina girmemek,
kulagina koymak -sokmak-): Bu deyimlerde anlama ile duyma, isitme
arasinda ilgi kurulmaktadir.

UYARI YERINE KULAK (Or.: -birinin- kulagin1 biikmek, -
birinin- kulagin1 ¢ekmek): Kulak ile anlama arasinda kurulan iliski
baglaminda, anlama eyleminin gerceklesmemesi halinde, tipki burun
ve sikinti Orneklerinde oldugu gibi, bunun cezas1 yine kulak
araciligryla verildigini gérmekteyiz.

DEGER, MENFAAT YERINE KULAK (Or.: boynuz
isterken kulaktan olmak, devede kulak -kulak gibi- kalmak):

Orneklerde kulak, boynuz ve deve adlariyla karsilastirmali kullanim
sonucunda daha dnemsiz bir deger anlami kazanmaktadir.

SINIR/OLCU YERINE BURUN (Or.: agz1 kulaklarina
varmak, kulaklarina kadar kizarmak): Bu orneklerde kulagin yiize
yansiyan herhangi bir duygunun &lgiisiinii anlatmak tizere, bir sinir
ifadesi olarak kullanildigini gérmekteyiz.

I1.3. Ayak adiyla kurulan deyimler

GITME, GELME YERINE AYAK (Or.:, ayag ile gelmek,
ayak atmak, ayak basmak, karaya ayak basmak, ayagini alamamak, -
bir yere- ayagi alismak, ayagina saglik, ayaklarina sicak su mu soguk
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su mu dokelim?, ayagimin tozu ile, ayagmin tozunu silmeden,
ayaklarina kara sular inmek, -bir yere- ayag: diismek, ayagi gitmemek,
ayaklar1 geri geri gitmek, ayagina kira istemek, ayak basmamak, ayak
atmamak, -bir yerden- ayagini ¢cekmek, -bir yerden- ayagini kesmek, -
bir seyden- el ayak (etek) cekmek, el ayak c¢ekilmek ): Bu gruptaki
deyimlerde gitme/gelme eyleminin araci olarak ayagim metonimik bir
tarzda kisi yerine kullandigin1 gérmekteyiz. Bu anlamda ayak; yiiz ve
kafa gibi insam temsil etme kabiliyetine sahip bir organ adi olarak
kendini gostermektedir.

YUKSELME; HAREKETE GECME YERINE AYAK (Or.:
ayaga kalkmak, ayaga kaldirmak, ayaga firlamak, ayagina
tisenmemek, sinirleri ayakta olmak, ayak diremek, ayak siiriimek,
ayagini -ayaklarini- stirimek, ayak istiinde olmak, -birini- ayakta
tutmak, bir ayak iistiinde bin yalan sdylemek, bir ayak iistiinde kirk
yalanin belini bitkmek)

RiTM, DENGE, SAGLAMLIK YERINE AYAK (Or.:
dimdik ayakta durmak, ayaklari tistinde durmak, -kedi gibi- dort ayak
iistiine diismek, ayakta kalmak, -bir seyi- ayakta tutmak, ayaklar1 suya
ermek, ayagi diize basmak, ayaklar1 dolagmak, ayagina ¢elme takmak,
ayagini baglamak, ayagina bag olmak, ayak bagi olmak, ayagina bag
vurmak, ayagina ip takmak, ayagimin bagimin ¢ozmek, ayagina
dolanmak -dolagsmak-, ayagimi denk almak, ayagini denk basmak,
ayagmi tek almak, ayagimi kaydirmak, ayaginin altina karpuz kabugu
koymak, elden ayaktan diismek, ayagi almak, ayak agmak -vermek-,
ayak tutmak, ayagr gitmemek, ayak uydurmak, ortama ayak
uydurmak, ayak ¢ekmek, ayak yapmak, ayak oyununa gelmek): Bu
deyimlerde ayak; ritm, denge, saglamlik ile iliskilendirilmekte;
dengenin ve saglamligin kaybedilmesi, ayak iizerinde gerceklestirilen
islemlerle izah edilmektedir.

IYILIK/KOTULUK YERINE AYAK (Or.: -birinin- ayagima
gitmek, ayagina gelmek, ayagina cagirmak, ayagina getirmek, ayagina
-ayaklarina- kapanmak, ayagina diismek, ayaklarini 6peyim, ayaginin
-ayaKlarinin- altimi  Opeyim, ayakaltinda birakmak, ayakaltinda
dolagmak, ayak -ayaklar- altina almak, -birini- ayaginin altina almak,
gururunu ayaklar altina almak, -birinin- ayagmin tiirabi olmak,
ayaginin pabucunu basina giymek, -biri Otekinin- ayagimin pabucu
olamamak, ayaklar bas baslar ayak olmak, -bir sey- ayaga diismek,
ayaklar1 yere degmemek, ayaklar1 yerden kesilmek, ayaklarini yerden
kesmek): Bu gruptaki deyimlerde yonelim metaforlarindan 1Y
(OLAN) YUKARIDADIR, KOTU (OLAN) ASAGIDADIR ile
baglantili olarak olumlu, istenen durumlarin ayaktan uzaklagmakla;
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olumsuz durumlarin ise ayaga yaklasmak,ayak seviyesinde ya da ayak
seviyesinden de asag1 olmakla iligkilendirildigi goriillmektedir.

GIYIM YERINE AYAK (Or.: ayagina gecirmek, ayagini
giymek, -ayakkabi- ayagini vurmak, yalin ayak, basi kabak): Bu
deyimlerde ayagin ayakkabu ile iliskilendirildigi goriilmektedir.

I1.4. Kalp/yiirek adiyla kurulan deyimler

SEVGI YERINE KALP/YUREK (Or.: -birinin- kalbini
doldurmak, kalbi bos olmak, kalbi dolu olmak, kalbine girmek,
kalbini ¢almak, kalp -kalbini- kazanmak -fethetmek-, altin yiirekli
olmak, yiirekten cagirmak)

MERHAMET, ACIMA YERINE KAPL/YUREK (Or.: -
birinde- kalp olmamak, kalbini eritmek)

HEYECAN, KORKU YERINE KALP/YUREK (Or.: kalbi
agzina gelmek, kalbi ¢arpmak, kalbi yerinden oynamak -firlamak-, -
birinde- yiirek Selanik olmak, yiiregi iirpermek, yiiregini pek tutmak,
yiiregi oynamak, yiiregi titremek, yiiregi agzina gelmek, yiiregi hop
etmek -hoplamak/oynamak-, yiirek vermek, yireklilik gostermek,
yiireksizlik gostermek, yiiregi carpmak, yiiregi yarilmak, yiiregi
yerinden oynamak, yiiregi kalkmak, yiiregi parlamak)

UZUNTU, ACI, SIKINTI YERINE KALP/YUREK (Or.:
kalbe dokunmak, kalbe islemek, kalbi dayanmamak, kalp -kalbini-
kirmak, kalbine saplanmak, kalbini burmak, kalbi yirtilmak, kalbi
kararmak, kalbi pargalanmak, kalbi sikismak, kalbi sizlamak, yiirege
islemek, -birinin- yiiregine islemek, -birinin- yiiregine oturmak,
yiiregini ates almak, yiliregi kan aglamak, yiiregi kanamak, yiiregi
kararmak, yiiregi katilmak, yliregi parca par¢a olmak, yiiregi
parcalanmak, yliregi kabarmak, yiiregi kaldirmamak, yere bakan
ylirek yakan, yiireginin basi sizlamak, yiireginin yag1 -yaglari-
erimek, yiirek burkmak, yiirek paralamak, yiiregi bogazina tikanmak,
yiregi bozulmak, yiiregi burkulmak, yiliregi ciz etmek -cizlamak-,
yiliregi daralmak, yiiregi dayanmamak, yiiregi ezilmek, yliregine bir
sey c¢okmek, yiliregine dert olmak, yiliregine dokunmak, yiiregine
inmek, yiiregine kar yagmak, yiiregine -0d- ates diismek, yliregine
saplanmak, yiiregini daglamak, yliregini eritmek, yiiregini sizlatmak,
yiiregi sikilmak, yiliregi sikismak, yliregi sismek, yiiregi yanmak,
yiiregi gotiirmemek, yiiregi géz goz olmak, yiiregi kaynamak,
yliregini kemirmek, yiiregine kurt diismek): Yiirek adinin kalp adina
oranla daha iiretken oldugu bu gruptaki deyimlerde kalpte duyulan
agr1, sizi, yanma hissi, kalbin sikigmasi, kalbin bir yiik altinda
ezilmesi, kalbin etki altinda kalmasi gibi durumlarin iiziintii duygusu
ile iligkilendirildigi gortilmektedir.
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HUZUR, RAHATLAMA YERINE KALP/YUREK (Or.:
kalbi ferahlamak, kalbini agmak, yiiregi ferahlamak -hafiflemek-,
yliregi sogumak, yiirek sogutmak, yiire§i yag baglamak, yiiregini
bosaltmak -dokmek-, yiiregi rahatlamak, yiiregi serinlemek, yiiregine
su serpmek, yliregini agmak): Bu gruptaki deyimlerde liziintiiye sebep
olan durumlarin aksine genisleme, hafifleme, serinleme gibi
kavramlarla iliski kuruldugu goriilmektedir.

IC DUNYA YERINE KALP (Or.: kalbe -kalbine- dogmak,
kalbine gore, kalbini okumak, kalbiyle konusmak, yiireginden
gecmek, yiireginden gelmek)

I1.5. Yiiz/cehre/beniz adlariyla kurulan deyimler

UTANMA YERINE YUZ (Or.: ayibini yiiziine vurmak,
yiizii kalmamak, yiizii yere gelmek -ge¢mek-, yiiziinii yere getirmek,
yliziine bakamaz olmak, yiizlinli kara ¢ikarmak, yiiziinii kizartmak -
kizdirmak-, yiiziiniin derisi kalin, yiiziine tiikiirseler yagmur yagiyor
sanir, yliziine vurmak -carpmak-, yiizii kasap siingeriyle silinmis,
yiizii kizarmak, -birinin- yiiziini kizartmak, yiiz karasi olmak, yiiz
kizartmak, yliz kizdirmak, yiiz surat davul derisi, -bir seye- yiizii
olmamak, -bir seye- yiizii tutmamak, ne yiizle, yiizii gozii agilmak):
Orneklerde utanma duygusunun yiizdeki kizarma ve kararma ile
iligkilendirildigi goriilmektedir.

TEMIZLIK, GURUR YERINE YUZ (Or.: alm acik yiizii
ak, -bir isten- yliziinlin aki ile ¢ikmak, -birini- yiiziinii agartmak, yiizii
ak olsun, yliz aklig1 géstermek)

SOMURTMA YERINE YUZ/CEHRE (Or.: vyiiziinii
burusturmak -eksitmek-, yiizii asilmak, yiizii diismek, yiiziinden
diisen bin parca olmak, yliziinii karartmak, c¢ehre almak, g¢ehresi
bozulmak, ¢ehre etmek)

SAGLIK YERINE BENIZ (yiizii kigit gibi olmak, yiiziine
kan gelmek, yiiziinden kan damlamak, yiizii kire¢ gibi olmak -
agarmak-, yiizli kire¢ kesilmek, yiizii sararmak, benzi atmak, benzi
geemek, benzi kiil gibi olmak, benzi sararmak, benzi solmak, benzi
ucmak, benzinde kan kalmamak, benzine kan gelmek, benzi
kanlanmak): Orneklerde yiizdeki sarilik ve beyazhigin sagliksizlikla,
kirmiziligin saglikli olmayla iliskilendirildigi goriilmektedir.

DIS GORUNUS YERINE YUZ (Or.: yiizine bakmaya
kiyamamak, yiizine bakilacak gibi olmak, yiiziine bakilir olmak,
yiiziine bakilmaz olmak)

YAKINLIK, YAKINLASMA YERINE YUZ (Or.: -bir sey
olmaya- yiiz tutmak, zevale yiiz tutmak, -bir sey- yiizii gérmemek, -
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bir seye- yiiz tutmak, -bir seyin- yiiziine hasret kalmak, sicak yiiz
gostermek, yiiziine bir daha bakmamak, yliziinii gérmemek, yliziinii
duvara yapistirmak, yiizinii géren cennetlik, giin yiizii gérmemek,
dirlik yiizii gormemek, rahat yiizii gormemek, su yiizii gérmemis, -
birinin veya bir seyin yiizlinii unutmak-, 6fke yiizii gostermek, yiiz
cevirmek, yliz gbz olmak, yiiz ylize bakmak, yiiz ylize gelmek, yiiz
ylize getirmek, yiiz ylize kalmak, yliz yiize yasamak, yiize gelmek,
yiiz bulmak, yiiz bulunca astar istemek®, -birinin- yiiziine bagirmak, -
birinin- ylizine karsi, kapilar yliziine (lizerine veya istiine)
kapanmak)

DEGER YERINE YUZ (Or.: -birinin veya bir seyin- yiizii
suyu hiirmetine, yliziine bakmamak, esigine yiliz slirmek, yiiz
sirmek): Burada da yine IYI (OLAN) YUKARIDADIR, KOTU
(OLAN) ASAGIDADIR kavramsal metaforuyla ortiisecek bigimde,
viicudun st kisminda yer alan yiiziin bu sebeple deger kazandigim
goriiyoruz.

II1. Etkinlik Onerileri

Yukarida belli bir kavram etrafinda 6beklenen deyimler
arasindan bir se¢gme yolun gidilmemistir. Ancak 6gretim siirecinde
ogrencinin en sik karsilastigi, en islevsel deyimlerin se¢ilmesi; ilk
orneklerin de ilgili oldugu kavrami en iyi temsil eden deyimler
arasindan secilmesi gerektigi agiktir. Her gruptaki deyimlerle ilgili
yapilan kisa aciklamalardan da anlasilacagi {izere, belli bir kavram
etrafinda ¢ok c¢esitli ayrintilar1 ifade eden deyimler bir araya
gelmektedir. O halde 6gretim siirecinde yapilmasi gerekenlerden biri
de bu deyimler arasindaki ince ayrimlar1 fark ettirmeye yonelik
etkinlikler tasarlamaktir. Bunlarin yani sira deyim ile kavram arasinda
iligkilendirme  yapmayi1  kolaylastiracak renk adlar1  veya
olumluluk/olumsuzluk bildiren kelimelere de dikkat g¢ekilmelidir.
Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi baglaminda, 6grencinin anadiliyle
kargilagtirmalar yapmasina imkan verecek etkinliklere yer verilmesi
de diisiiniilebilir. Asagida bu dogrultuda hazirlanan etkinlik drnekleri
yer almaktadir:

1. Etkinlik

a. “Ayagina diismek, ayaklar1 yere degmemek, ayagina
cagirmak, ayagmin altina almak, ayaklar1 yerden kesilmek”
deyimlerini yere yakin ve yerden uzak olmaya gore gruplandiriniz. b.
Deyimlerin anlamlariyla yukarida ve asagida olma arasinda nasil bir

® Bu omekte “yiiz” adi, kilif anlaminda kullamlmis gibi goriinse de “yiiz
bulmak” deyiminden hareketle kelimenin once “cehre” anlaminda kullandigi, daha
sonra kilif anlamindaki kullanimla karistirildig1 diisiiniilebilir.
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ilgi kurabilirsiniz? c. Yukarida olanin iyi, asagida olanin kotii olarak
algilandigma iliskin anadilinizde, Tiirkgeden ve dil disindan bagka
hangi 6rnekler verebilirsiniz?

2. Etkinlik

a. Asagida verilen deyimleri inceleyerek saglikli/sagliksiz
olmakla yiiz rengi arasinda nasil bir baglanti kurulabilecegini
sOyleyiniz.

“ylizii kagit gibi olmak: Karanlikta birdenbire karsima ¢ikinca yiiziim
kagit gibi oldu.

yliziinden kan damlamak: Bu ¢ocuga ¢ok iyi bakilmis, yiiziinden kan
damlryor.

yiizii kire¢ gibi olmak: Polisle kars1 karsiya geldiginde yiizii kire¢ gibi
oldu.

ylizii sararmak: Dudaklar titredi, yiizii sarardi, dengesini kaybedecek
gibi oldu.

benzi kiil gibi olmak: Kopya ¢ekerken yakalaninca benzi kiil gibi
oldu.

benzi solmak: Son giinlerde ¢ok yoruldu, benzi soldu adeta.

b. Anadilinizde renkler hangi sembolik anlamlarla kullaniliyor? Bunu
neye bagliyorsunuz?

3. Etkinlik

Sol siitunda verilen kavramlarla sag siitunda verilen
deyimler arasinda uygun eslestirmeleri yapiniz.

SIKINTI burnu havalarda olmak, burun biikkmek
KIBIR yiiregi agzina gelmek, kalbi ¢arpmak
YAKINLIK yiiregi daralmak, burnu siirtiilmek
HEYECAN, burun buruna gelmek, yiiz yiize kalmak
KORKU

4. Etkinlik
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Asagida tiziintii duygusunu ifade etmek iizere kalp ve yiirek
adlartyla kurulan deyimlerde alti ¢izili kelimelere dikkat ediniz.
Buradan hareketle iizlintiintin Tiirkcede nasil kavramsallastirildigini
(ne sekilde diisiiniildiigiinii) soyleyebilirsiniz?

“kalbini kirmak, kalbi pargalanmak, kalbi sikismak, Kkalbi
sizlamak, yiiregine oturmak, yiiregini ates almak, yiiregi daralmak,

yiiregi ezilmek, yiliregi yanmak”
Sonug¢

Etkinlik oOrneklerini arttirmak ve c¢esitlendirmek elbette
miimkiindiir. Biitiin organ adlarini igine alan kapsamli bir arastirma,
bize karsilagtirmalara dayali etkinlikler tiretme firsatin1 verecegi igin
onemlidir. Kavramsal anahtarlarin deyim Ogretiminde kullanimina
iligkin bir farkindalik yaratmay1 hedefleyen bu c¢alisma, konuyla ilgili
bir baslangic adimi gibi disiiniilebilir; kavramsal anahtarlarin
resimlerle, hikayelerle deyim 6gretimi gibi metotlar1 da icine alacak
bir cergevede ele alinmasina yonelik ¢alismalar yapilabilir.
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