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FRANSIZCA OGRENIRKEN TEKERLEMELER VE
SAYMACALAR*

Nurten SARICA™

OZET

Yabanci dil oOgretiminde gelistirilmesi hedeflenen dort temel
yetenekten biri de konusma becerisidir. Dilin belli kurallarinin
yerlesmesinden sonra bu kurallarin belirli bir diizen ve dizge icinde
kullanilmas: dilin kullanicis1 tarafindan yeterli edim asamasina
ulastiginin géstergesidir. Her ne kadar bu surec belki de insanin yasami
boyunca devam etse bile genel hatlar1 itibariyla bakildiginda birkag
yillik bir stre icerisinde gerceklesecektir. Konusma becerisinin
gelismesi, edinilen veya O6grenilen dilin sUrekli kullaniminin
pekistirilmesiyle olasidir. Anadilinin seslerinin 6zelligine gore gelisen ses
Uretim organlar1 6grenilen dilin ses 6zelliklerine uyum saglamada bir
takim zorluklar yasayabilmektedir. Bu zorluklarnn yenmek icin ve
6grenmeyi eglenceli bir sekle getirmek icin hemen hemen her kulttirde
yer alan tekerlemeler ve cocuk dilinde bulunan saymacalar énemli bir
yer tutmaktadir. Bu calismada hazirlik sinmiflar1 konusma becerisi
dersinde Fransizca’da sikca kullanilan seslerin, Ttirkce de yer almayan
ama Fransizca’da bulunan baz1 seslilerin soyleyisini (telaffuz)
gelistirmek, 6grencilere akici bir dil kullanimi saglamak amaciyla sinif
ortaminda tekerlemelerin ve saymacalarin (oyun tekerlemelerinin)
kullanimi tizerine bir degerlendirme yapilacaktir. Onceden saptanan
tekerlemeler Ogrencilere verilerek calismalar1 istenmis ve swif
ortaminda bunlarin ezberden tekrar edilmesi istenmistir. Hizli ve
hatasiz bir soyleyis gerceklestirilmeye calisilmistir. Bu tarz etkinliklerin
dili 6grenmede hem uyarict hem de kolaylastirici oldugu gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dil edinimi, dilin oyun islevi, dil 6gretimi,
sozlu dil becerisi.

TONGUE TWISTERS AND CHILDREN GAMES TONGUE
TWISTERS IN LEARNING FRENCH

ABSTRACT

One of the four basic skills aimed to be developed in foreign
language teaching is speaking skill. After settling the rules of a
particular language, the use of these rules in a specific order and the
system is the indicator of reaching an adequate performancest age by
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612 Nurten SARICA

the user of that language. Although this process lasts may be through
the whole life of a human being, when the general outlines are analyzed,
it will take place with in a period of several years. The development of
speaking skill is more likely when the continuous use of theac quiredor
the learned language is reinforced. The sound producing organs
developed in accordance with the qualities of the mother tongue’s
sounds may have some difficulties in orientating the tonal attributes of
the learned language. In order to tide over these difficulties and to
make learning fun, tongue twisters existing nearly in all cultures and
nursery rhymes in children’s language take an important place. In this
study, an analysis about the use of tongue twisters and nursery rhymes
in the classroom to develop the sounds frequently used in French at the
course of Speaking Skills for prep-classes and the pronunciation of
some vowels existed in French but not in Turkish and to provide
students a fluent language use will be done. Students are asked to work
on the predetermined tongue wisters given to the mand they are asked
to repeat these in the classroom by heart. A fast and accurate
pronunciation is tried to be performed. It is observed that such
activities are both stimulatory and facilitator in language learning.

Key Words: Language acquisition, language function as a game,
language teaching, oral language ability.

Tekerlemeler sadece eglenmek amach yapilan dil oyunlart mdir? Dil ediniminde veya
ikinci dil 6greniminde kullanimu yararli midir? Cocuk veya yetiskin arasinda farklilik s6z konusu
olabilir mi? Dilbilimsel ve egitsel agidan nasil degerlendirilebilir? Ozellikle Fransizcamin hem
¢ocuk hem de yetigkinler tarafindan dgrenilme asamasinda ne tiir yarart olabilir? Calismamizin
temel konusunu bu sorularin cevaplan olusturacaktir.

Dil edinimi agisindan bakilacak olursa; Cocukta dilin edinim asamasinin en basinda belli
belirsiz refleksif seslerin ¢ikisi ve daha sonra bunlarin farklilasarak, ¢ocugun yakin cevresiyle
kurdugu sesli iletisim ve karsilikli etkilesim sayesinde, anadilin sesleriyle Ortiismeye basladigt
gozlemlenmektedir. Bu seslerin tekrar1 (répétition) ve diizenli olarak birbiri ardindan yinelenmesi
(reprise) sozciiklerin olusumunu saglamaktadir. Bu asamada seslerin 6zellikle ¢ikis yerleri yani ses
aygitint (appareilphonatoire) olusturan 4 D - dil, dudak, damak ve dis dortliisii- bunlarin disinda
girtlak, kiigiik dil ve tabi ki en dnemlisi havanin varhig biiyiik 6nem tasimaktadir. Oyle ki bu adi
gegenlerden birinin bile eksikligi veya bir takim fizyolojik veya biyolojik rahatsizligi sesin
olusumunda Onemli giicliikkler yaratacagi gibi havanmin olmamasi da sesin olusumunu
engelleyecektir. Seslerin olusumunu takip eden evrede heniiz s6zceler olusmadan dnce ¢ocugun
ezgiyi kullanarak cevresiyle iletisim kurdugu yapilan ¢aligmalarla ortaya konmustur. Sarica 2005°te
ezginin sdzceye oOnceligi lizerinde durulmustur. S6zce asamasinda da tekrarlarnn, dil ediniminde
kalicilig1 ve siirekliligi saglama bakimindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Cocuklarin tek sozciik
evresinde siirekli yaptiklar1 bir eylem olan tekrarlama, bazen seslerin bazen sozcelerin tekrar
olarak gozlenmektedir. Ornegin bu tek sozciik asamasinda baba, mama, dede gibi sdzcelerin
tekran dikkat ¢ekmektedir. Bir tiir oyun dizgesi igerisinde zamanla bu sdzciikler gondergeleriyle de
eslestiklerinde kalic1 hale gelmektedirler.

Anadili ediniminde durum boyleyken ikinci dil veya yabanct dil 6greniminde de yine bir
takim yeteneklerin gelismesi gerekmektedir; Okuma, anlama, konugma ve yazma yetenekleri gibi.
Bunlardan biri olan konusma becerisinin temelinde sesleri diizgiin sOyleme, telaffuz etme
(prononciation) veya sesletim bulunmaktadir. Tiirk¢e konusan bir kisinin Fransizcayr dgrenirken
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karsilastig1 en 6nemli sorunlardan biri, bu iki dilin yapisal olarak birbirinden tamamen farkl1 iki dil
olmasindan, dolayisiyla ses yapisinin, ses dizgesinin farkliligindan kaynaklanmaktadir (Sarica,
2013). Bu baglamda Fransizcay1 6grenitken Ozellikle sdyleyis bakimindan yasanan bu sorunun
giderilmesinde dili akic1 bir sekilde konusabilmeyi saglamada tekerlemelerin 6nemli bir yeri
oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismaya dayanak olmasi agisindan veri tabam olarak secilen tekerleme ornekleri
Pamukkale Universitesi Fransiz Dili ve Edebiyat: Béliimii 1. ve 2. simf dgrencilerine verilerek
okutulmustur. Ayrica Belcika da yasayan Tiitk cocuklarina da Fransizca derslerine gelen
Ogretmenleri tarafindan bazi tekerlemeler okutularak bunlarin Fransizcayr dgrenmedeki etkisi
gbzlenmistir. Bu verileri elde etmedeki amag 6zellikle Fransizca seslerin daha iyi sesletimini ve
kavranmasini  saglamak, akici bir konusma becerisi gelistirmede tekerlemelerin etkisini
gozlemektir.

Bu caligmada daha ¢ok tekerlemeler ve Fransizca ses dizgesinin ediniminde kullanimi ve
islevleri iizerinde durulacaktir. Tekerleme sozciigiiniin anlamina bakildiginda Tiirk Dil Kurumu
Biiyiik Tiirkge Sozliikk’de: 1.“Daha ¢ok, masallarin baginda bulunan uyakh girig sdzleri” seklinde
tanimlanmustir.

Vikipedya taniminda "agizda yuvarlanan s6z, sagma sapan s6z, essesli kelimelerle kurulu
konugma" anlamlarina gelen olgiilii ve kafiyeli sdzlerdir. Cogunlukla ¢ocuk folklorunda hosga vakit
gecirmek, konusma kabiliyeti kazanmak, oyunlarda es ve ebe se¢mek i¢in bu yola bagvurulur.
Masal tekerlemesi, oyun tekerlemesi gibi adlar alirlar.

Bagka bir tamimda “Tekerleme, Olgii, kafiye, ses taklidi, yineleme ve ikilemelerden
faydalanarak belirli bir siir diizenine uydurulan, birbirine uymayan birtakim hayallerle diisiincelerin
siralanmasindan olusan s6z dizelerine denir. Tekerlemeler c¢ocuklarin zeka, bilgi, duygu ve
davraniglarimi gelistirir. Cocuklardaki birlikte 6grenme, giilme, eglenme bilincini gelistirir. Onlar1
sosyal yonden gelistirir.

Tekerleme, oyun amach, sOyleyis zorlugu veya sozlii olarak anlama zorlugu veya her
ikisini de i¢eren ciimle ya da climlecikler dizisidir. Eger bir climle zor anlasiliyor ve hatta yabanci
bir dil gibi algilaniyorsa trompe-oreille, tire-langue veya ClaudeHageége’in ilk kez kullandigi
fourche-langue, yani dil siirgmesi veya kulak yanilmasi gibi adlarla da anmilabilir. Tekerlemeler
yabanct dil olarak Fransizca 6greniminde (FLE) telaffuz alistirmalart olarak kullamilirlar. Aym
sekilde topluma hitap eden kisilerin (sunucular, oyuncular vb.) giizel konusma alistirmalari i¢inde
de yer alirlar.

Bir bagka tanimda ise : “ Saymacalar, tekerlemeler ve s6zciik oyunlari: dinleme, anlama ve
akict konugma gibi sozlii dil etkinliklerinin en 6nemli dayanagi olarak kabul edilirler. Kiiltiirel
yonlerinin yam sira tekerlemeler dilin ezgi ve vurgu 6zelliklerinin fark edilmesini de saglarlar.

Tekerlemeler dil Ogrenirken kullamlabilecek en uygun araglardan bir olarak
degerlendirilebilir. Bu baglamda Ventura tekerlemelerde icinde olmak iizere, bigem olarak da
kullanilan s6zciik oyunlarinin bir zihin jimnastigi oldugu kadar, dil kullamiminda da kolaylik
sagladigini ve 6zellikle FLE 6grenenler igin, yas ne olursa olsun ¢ok 6nemli bir ara¢ oldugunu ileri
stirmektedir (Ventura, 2010: 2).

Ventura’min belirttigi gibi 6grenenin yasi belki tekerlemelerin kullanimi agisindan 6nemli
degildir ancak, dili konusmay1 saglayan ses olusumunu gerceklestiren ozellikle girtlak yapisinin
anadile gore zamanla sekillendigi goz Oniinde bulunduruldugunda kii¢iikk yasta seslerin daha
diizgiin telaffuzunun ileriki yaslara gére daha kolay dgrenilebilecegi de dikkate alinmalidir.

Dili 6grenirken ve dgretirken elbette ki en 6nemli ara¢ yine dildir. Yani hedef dili ancak
etkili bir dil kullammiyla daha iyi 6grenmek ve 6gretmek olasidir. Bu baglamda 6zellikle simif
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614 Nurten SARICA

ortaminda kullanilan dilin islevi g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bilindigi gibi Jacobson’a gore dilin
alt1 temel iglevi vardir. Gonderge, anlatim, cagri, iliski, {ist-dil ve sanat iglevi.(Kiran 1996:105). Bu
islevler temel ve ikincil iglevler olarak ikiye ayrilirlar. Oyun islevi (la fonctionludique) aslinda
ikincil yani dilin sanat islevi veya siirsel islevi i¢inde degerlendirilir. Kiran 1996°da belirtildigi gibi
oyun islevi dilin oyun gibi kullanilabilmesine isaret eder. Bu baglamda yine Vian’dan alintiyla
sOyle der Kiran (1996; 106) sozciikler onlarla oynamak i¢in yaratilmiglardir. S6z konusu
sozciiklerle oynamak olunca da en giizel kullanim sekillerinden biri olarak yine tekerlemeler
karsimiza ¢ikmaktadir. Yukarida siraladigimiz tammlarda da yer aldig: gibi tekerlemeler dilin ses
ozelliklerini kavrayip diizgiin olarak ¢ikarmada, dogru anlayip dogru telaffuz etmede, dilin ezgisini
o0grenmede oldukca etkin bir rol oynamaktadirlar. Bunun yam sira neologism, yani uydurma
sozciikler, anagram yani sozciik icindeki bazi sesleri degistirerek yapilan sézciik oyunu, totogram
ayni sesle baslayan sozciiklerle ciimle kurmak gibi kullammlar1 da &rnek verebiliriz. Ustelik
Fransiz Edebiyati’na bakildiginda yine Ventura ’min da belirttigi gibi Rabelais’denBorisVian’a
bircok yazar eserlerinde sik¢a bu tiir sdzciik oyunlarina bagvurmuslardir (Ventura, 2010:1).
Ornegin Rabelais kendi adinin sdzciiklerini degistirerek (I’anagramme) AlcofribasNasier (Frangois
Rabelais) ismini kullanmistir. Yine o tinlii eseri Gargantua’da kullamlan isimlerde de benzer
sozciik oyunlar yapildigy goriilmektedir (Gargantua -Grandgousier.) Ornegin “femmefolle a la
messe et femmemolle a la fesse” derken ses degisimleriyle anlatimini daha eglenceli ve etkili
kilmay1 bagarmistir. Bu nedenle aslinda bir tiir dil cambazlig1 da denebilecek sekilde ortaya ¢ikan
bu dil kullammlan yazarlarin ustalifimin ve yetkinliginin de birer gostergesi olarak
degerlendirilebilir.

Dil oyunlarindan biri olarak karsimiza ¢ikan tekerlemeler de dili s6zciiklerle oynar gibi
O0grenmeyi saglamasi agisindan olduk¢a dnemli araglar olarak nitelendirilebilir. Dilbilimsel agidan
bakildiginda tekerlemelerin ii¢ temel baglamda ele alinabilecegi sOylenebilir. Bunlardan ilki
sozciiksel baglamdir. Tekerlemelerin igermis oldugu zengin sozciik cesitliligi 6grenenin s6z
varligin gelistirerek sozciikleri daha kolay 6grenmesini saglamaktadir. Bunun en temel kosulu da
elbette sikca tekrar edilmesidir. Bunu yaparken bazi durumlarda miizikal bir sesletim de 6grenmeyi
cok daha kolay ve cabuk gergeklestirecektir. (Ornegin Lililit le livre dans le lit; Un ananas
n’aninidnininas.)

Ikinci olarak sesbilgisel baglamda degerlendirdigimizde tekerlemelerin oldukga Snemli
oldugu soylenebilir. Aksan 1995°de belirttigi gibi agiz kaslan anadilinin ses yapisina gore
sekillenen bir kisi yabanci dil 6grenmeye basladiginda oncelikle sesleri ¢ikarma anlaminda biiyiik
zorluklar yasar. Bu zorluklar1 yenmede tekerlemeler kullanilabilir. Tekerlemelerin dil siirgmelerini
onlemede cok etkili oldugu sdylenebilir. Hizli bir sekilde sdylendiginde kulagi hedef dilin seslerine
alistirir ve dudak tembelligini engelledigi diisliniiliir (Giirbiiz, 2002). Ciinkii Fransicza ses
dizgesinin kavranmasinda ve seslerin sesletiminde ozellikle aymi sesle baslayan sozciiklerin
pespese siralandigi tekerlemeler biiyiikk kolaylik saglamaktadir (6rn: Fruitsfrais, fruitsfrits,
fruitscuits, fruitscrus; MadameMadamim'a dit Mamadi.) Bunu sinif i¢inde uygularken 6grenciler
hem dilin seslerinin sdyleyis farkliliklarin1 kesfetmis oluyorlar hem de daha eglenceli bir sekilde
dgrenmeye motive oluyorlar. Ozellikle Tiirkcede bulunmayan yapilardan biri de 6zellikle girtlak
iinsiizii yani [R] sesiyle baslayan sozciiklerin sesletim zorlugu. Ayrica z, j [3] ve ch [[] (stirtiinmeli
on damak iinsiizleri) seslerinin sik kullanilmasi, Tiirkgede bulunun ses uyumu kurallarinin
Fransizcada bulunmamas sesletim veya sdyleyis zorlugu yaratmaktadir. Tekerlemelerin bu konuda
da kolaylik sagladigi gézlenmektedir. Soylenmesi zor olan yukarida belirtilen seslerle baslayan
tekerlemeleri sikca tekrar etmek dil ve dudak tembelligini ortadan kaldiracaktir. Ornegin:
“Natachan’attacha pas son chatPachaquis’échappa. CelafichaSachaquichassaNatacha” ve benzeri
tekerlemeler [s] ve [[ ] seslerinin akiciligini saglamak i¢in kullanilabilir. Ayrica [z] ve [3] (fisiltili
dis eti ve 6n damak {insiizleri- alvéolaire et prépalatale) seslerinin pegpese gelmesi de sdyleyis
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zorlugu yaratmaktadir bunu rahatlatmak igin de yine tekerlemeler kullamilabilmektedir. Ornegin :
“Je veux et j'exiged'exquisesexcuses” veya “Cinqgrosratsgrillent dans la grossegraissegrasse” g ve r
seslerinin akicilig1 i¢in tekrar ettirilebilir.

Sesbilgisel yonden tekerlemelerin sagladigi bir baska kazanim da dilin ezgisinin
kavranmasini saglamakdir. Ozellikle vurgu anlaminda oldukga dnemli bir arag olan tekerlemeler
Fransizcanin vurgusunu edinmede de kolaylik saglamaktadir. Oyun tekerlemeleri baska bir deyisle
saymacalarin miizikal olarak kullamlmasi dilin ezgisini 6grenmeye yardimci olmaktadir. Ornegin
bir oyun tekerlemesi soyledir:

“Lesfilleslesplusbelleslesgarcons a la poubelle.”
Bir baskast :

“Al’escaladed’unesalade

Un escargot Marie-Margot

Un bel étéestarrivé

Avecdu sel, de la moutarde

Il a mangétoute la salade”

Bu tarz oyun tekerlemelerinde sozcelere eslik eden ezgi hem akilda kalmayr hem de dilin
akici kullanimim kolaylastirmaktadir. Ozellikle kiiciik yas gruplarinda olukea etkilidir.

Dilbilimsel agidan tiglincli olarak sézdizimsel baglamdan bahsedilebilir. Tekerlemelerin
Fransizcanin s6zdizimini kavramada da Ogrenenlere yardimci olabilecegi goriilmektedir. Ciinkii
stirekli tekrar edilen sozciiklerin, climle igerisinde birbirleriyle olan iliskileri, yani dizisel ve
dizimsel bagintilar tekrar edildikge bilinglenme gergeklesecek ve zamanla yerlesecektir. Ventura bu
konuda hemen hemen herkesin bildigi bir tekerleme olan avei ve av konulu tekerlemeyi 6rnek
verir: “Un chasseursachantchasserdoitsavoirchassersans son chien”. Burada ciimle i¢indeki
participeprésent (gegmis zaman ortaci) kullanimina dikkat ¢ekilerek bu tarz dilbilgisel kurallarin
Ogrenilmesi saglanmis olur. Yine Lululit la letrelue a Lili et Lola alla a Lille ou Lala lie le lilas
omegi de gecmis zaman ve orta¢c kullanimina isaret eder. Bu sekilde farkli kullanimlarin
kavranabilmesi i¢in hedef 8genin tekrarini igeren tekerlemeler secilir. Ornegin: Pourqui kullaninini
pekistirmek amaciyla

“Pourquisontcesbottes?
Pour la marmotte.
Pourquiest ce foulard?
Pour le hamard.
Pourquisontceslunettes?
Pour la chouette.
Pourquiest cette perruque?
Pour le granduc.”

Bu sekildeki tekerlemeler hem uyak diizeniyle daha kolay bir sdyleyis saglamakta hem de
Ogrenilmesi istenen 6Zenin tekrariyla da 6grenmeyi kolaylastirmaktadir.

Tekerlemelere dilbilimsel bakis acist disginda bir de egitim bilimsel olarak baktigimizda
ogrenmenin temel 6gelerinden biri olan tekrar etme ve hafizaya alma, kaydetmeyi kolaylastirmasi
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616 Nurten SARICA

yoniiyle de onemli oldugu goriilmektedir. Yabanci dil 6gretirken kullanilan birgok yontemin
yanisira giiniimiizde Ozellikle hatirlamaya veya bagka bir deyisle akilda tutmayi kolaylastiran
teknikler, stratejiler “mnemonik teknikler” olarak ifade edilmektedir. Mnemonik kelimesi eski
Yunan'da hafiza tanrigasi olan “mnemosyne” den gelmektedir. Bu hafiza teknikleri beyinin
O0grenmede daha etkin kullammim amaglamaktadir. Bu yontemlerden biri olan fotografikhafiza
gorsel olanla sozel olanin birlestirilmesine dayali bir yontemdir. Bir bakima soyut olam
somutlastirarak 6grenmeyi saglamak amaglanmaktadir. Ciinkii somut olan her zaman daha fazla
kalict olmaktadir. Hatta soyut kavramlarin ifade edilmesinde de yine belli seylerle
somutlagtiriimast sz konusudur. Iste bu baglamda da yine yabanci sézciikleri grenmede sdzciigiin
ses yapisiyla anlamm arasinda gorsel bir baglanti kurularak hafizaya alinmasi, akilda tutulmasi
O0grenmeyi kolaylastiracagi gibi eglenceli bir hale de getirecektir. Bu sayede 6grenen kisi dilin hem
ses, hem sozdizim hem de anlamsal bagintilarin1 unutmayacak sekilde 6grenme olanagi bulacaktir.
Bazi durumlarda bildigi ama ozellikle konusma aninda bir tiirlii hatirlayamadigi sézciikleri de
kolayca hatirlayabilecektir.

Sonug olarak Tiirkgeden tamamen farkli bir yapiya sahip olan Fransizcanin 6grenilmesinde
her dilde bulunan halkbilimsel bir unsur olan tekerlemelerin sistemli olarak kullanmimi sayesinde
basarili bir 6grenme saglanacagi sonucuna ulasilmaktadir. Tekerlemelerin belirli bir diizen
icerisinde, kullamm amacina uygun olarak simiflandinilip siirekli tekrar edilmesi sonucunda
Fransizcanin sesbirimlerinin sesletimini kolaylastirdigi, Tiirkgeden kaynaklanan farkli soyleyisleri
diizeltmeyi sagladigi, Fransizcanin ezgisini kavramayi, dizimsel ve anlamsal bagmtilart fark
edebilmeyi gelistirdigi saptanmaktadir. Ayrica dilin oyun islevi sayesinde 0grenmeyi eglenceli bir
sekilde gergeklestirmeyi saglamaktadir. Siirekli tekrar edilmesi sdzciik dagarciginin da kisa siirede
gelismesini saglamaktadir.
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