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KUTSAL KITAPLAR VE MITOLOJIK KAYNAKLAR ISIGINDA
ESKI YAKINDOGU’DA RUYA OLGUSU VE ALGISI UZERINE

H.Hande DUYMUS FLORIOTT
Elvan ESER™

OZET

Tarih boyunca hemen hemen her topluma ait yazili kaynakta
zikredilen rliya olgusu, Eski Yakindogu toplumlarinda, insanlarla
tanrilar arasinda bir iletisim ve kehanet vasitasi olarak algilanmustir.
Kutsal Kitaplar’da da yer alan ve anlam bulan bu yaklasim, Eski
Yakindogu! toplumlarina ait yazili kaynaklar arasinda 6énem arz eden
mitolojik anlatilarda da yer almaktadir. Nitekim, Eski Mezopotamya
toplumlarinin rGyaya yukledigi anlam, daha sonraki doénemlerde
Anadolu’'nun merkezinde glcli bir devlet kurmus olan Hititler'e de
gecmis, mitolojik ve destansi anlatilarda yer bulmustur. S6z konusu
toplumlarda riyamn algilanisi ile ilgili olarak ortak payda, rtyalarin
gelecege dair ipuclart icerdigi inanci ile baglantili olup 6nemli bir
kehanet vasitasi olarak kabul edilmis olmasidir. Gergcekten, insanlar
gordukleri rlUyalarda, ilahi bir mesaj aramislar ve gelecege dair
kehanette bulunmuslardir. Goértilen kot bir riiya ise, kétii bir gelecegin
habercisi olarak algilanmis ve yorumlanmistir. Bu durum, glinimtizde
de bircok kultir ve inanista yer alarak, kulttrel bir stireklilik olarak
devam etmektedir.

Eski Yakindogu toplumlarinda gelecege dair 6nemli bir hususu
merak eden ve bu yo6nde bir ipucu elde etmek isteyen insanlar, bir
arinma ritlelinin ardindan tapinaklarda ya da o6nemli kult
merkezlerinin bulundugu sehirlerde geceleyerek (uykuya yatarak) o gece
gordukleri riyalarda akillarindaki soru ile ilgili olarak ilahi bir mesaj,
bir isaret beklemislerdir. Bu uygulama, Islam geleneginde var olan
“istihareye yatma” uygulamasini hatirlatmaktadir.
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ON THE FACT AND PERCEPTION OF DREAMS IN ANCIENT
NEAR EAST IN LIGHT OF THE HOLY BOOKS AND THE
MYTHOLOGICAL SOURCES

ABSTRACT

In all of the Ancient Near East civilization written sources, the fact
of a dream was perceived, as the omen and connection means between
human and gods by this socities. It had the same meaning in The Holy
Books and the Ancient Near East mythological sources. Hittite
civilization that established strong and an important state in Central
Anatolia, were influenced by the Ancient Mesopotamian civilizations
about dream’s meaning and perception. It was understood that dreams
were accepted as the omen means. Because it could be quided
regarding the future. Ancient civilizations tried to find some clues about
the future from their gods in their dreams. When they saw bad dreams,
they communly accepted it as a bad future. We have the same
perception about this, nowadays.

It is worth to state that the Ancient Near East civilizations’s people
who wondered the future and tried to get clues for it, firstly had a
purification ritual and then they spent the night (slept) in temples or
cities of the important cult centers. They expected to see the dream
about their questions from gods at that night. Islam traditions has the
same practise and it is called “asking for divine guidance through a
dream”.

Key Words: Ancient Near East, Dream, Omen, The Holy Books,
Mythological Sources.

Giris

Psikoloji, Din, Felsefe ve Tarih gibi bir¢ok bilim dalimin ilgi alanmma giren riiya konusu,
farkli disiplinlerde uzmanlagsan bir¢ok bilim adami tarafindan ele alinmis ve riiya ile ilgili olarak
farkli tanimlamalar yapilmistir. Modern sozliik ve eserlerde ise rityanin birbirine yakin anlamlarda
aciklanmis oldugunu gérmekteyiz. Buna gore riiya, “Uyku swrasinda olusan, bilincin ve iradenin
denetiminden biitiiniiyle bagimsiz bir bicimde olusan ruhsal haller”®, “Uyku sirasinda canl,
carpici gorsel ve isitsel varsanilarla (haliisinasyon) ortaya ¢ikan yasanti” ve “Bir kimsenin uyku
swrasinda zihninden gegen hayal dizisi, diis” seklinde tammlanabilir®,

Kutsal Kitaplar’dan ilk¢ag yazin kaynaklarma hemen hemen her dénemde ve millette riiya
olgusunun ve algisiin énem tasidigini gérmekteyiz. Bugiin, M.O. II. ve |.Binyillar’da yasans
olan Babil ve Asur toplumlarina ait riiya tabletlerinin oldugu bilinmektedir. Riiyalarinda koti
ruhlarla kars1 karsiya geldiklerine inanan Babilliler, riiya tanrigasi olarak kabul ettikleri Mamu’dan
yardim istemislerdir. Misirlilar ise, rityay: tanridan gelen bir mesaj olarak kabul etmislerdir®. Misir

2 Ahmet Cevizci, Felsefe Sozliigii, Paradigma Yay., Istanbul 2002, s. 276.

% Kadriye Yilmaz-Kamile Cetin, “Riiyalar ve Niyazi-i Misti’nin Tab’biratii’l-Vakr’at Adli Eserinde Riiyalarin Dili”,
Turkish Studies, Vol.2/4 Fall, 2007, s. 1066 vd.

* Eski Musir riiyalari igin bkz. A.Leo Oppenheim, “The Interpretation of Dreams in the Ancient Near East. With a
Translation of an Assyria Dream-Book”, Transactions of the American Philosophical Society, New Series, Vol.46,
No.3, 1956, s. 251 vd.
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riiya tanrist Serapis adma yapilan tapmaklarda, kahinler ve riiya tabircileri otururlardi®; riiya
gormek isteyenler ise gece boyunca bu tapmaklarda kalirlardi. Cinliler, ritya kaynagi olarak fiziki
ve astrolojik faktorleri goz dniinde bulundurmuslardir. Hindistan’da ise, M.O. 1500-1000 yillarna
dayanan Veda’larda riiya listeleri ele ge¢mistir. Buna gdre, kotii riiyalardan armmak igin 6zel
hazirlanmis sularda yikanmak gerekirdi. Gecenin farkli zamanlarinda gériilen riiyalarin, olaylarin
gerceklesme zamani ile alakasi oldugu diisiiniilmekteydi. V. yiizyilda Eski Yunan’da ruhun riiya
esnasinda viicudu terk edip tanrilarla goriistiigii kabul ediliyordu. Unlii Yunan hekimi Hipokrat,
rilyalara biiylik ol¢lide bedeni yonden bir isaret olarak dnem vermis; ancak, bazi riiyalarin ilahi
oldugunu da kabul etmisti. Roma’da ise Yunan etkisi ile riiyalara énem verilmistir. Romali
meshurlardan bircogunun riiyalar, M.O. Il. yiizyilda yaziya gecirilmistir. ILyiizyillda Bati
Anadolu’da yasamis ve bir Eskicag entelektiieli olan Aristides, riiyalar1 vasitasiyla Eski Yunan-
Roma diinyasinda tartigilmaz bir yere sahip olan Tanr1 Asklepios ile baglanti kurduguna inanmis ve
bu vesile ile hastaliklarma sifa aramustir®. Bugiin Bergama harabelerinde goriilen meshur
hastanenin tedavi metodu da hastanin gérecegi riiyalar temeline dayanmaktaydi’. Buraya gelen
hasta igeri girince evvela adaklarmni keser, ardindan havuza girerdi. Sayet iyi olacaksa havuz su
verirdi. Su verilen hasta, 50 m. kadar aynali bir koridorda yiiriirken “Hasta, iyi olacaksin!”
seklinde bir takim sesler duydugunu iddia ederdi. Hasta daha sonra borulardan gegislerin oldugu bir
odaya aliirdi. Doktorun tedavisi hastanin o gece gdrecegi rityaya gore yapilirdi®. Bu baglamda,
Ilk¢ag insani riiyalarin, gegmisten ve gelecekten isaretler verdigine inaniyor ve dogru bilginin bu
isaretlerin yorumlanmasiyla olusacagimi disiiniiyordu. Libyali Synesius, Tanrisal mesajlarin riiyalar
vasitasiyla, efendi-kole ayirt etmeksizin herkese agik oldugunu ¢linkii riilya gérmek igin herhangi
bir alet ve edevata ihtiyag¢ olmadigim yazmaktadir®.

Tim bu bilgiler, farkli din ve Kkiiltiirlere sahip olsalar da hemen hemen her toplumda
riyanin onemli bir olgu olduguna dikkat ¢ekmektedir. Gergekten riiya, tarihten giiniimiize her
donem insanoglunun ilgi duydugu konulardan birisi olmustur. Riiya konusunda biitiin kiiltiirlerde
onemli denebilecek diizeyde bir birikimden s6z edilebilir. Dinler ve kiiltiirler, riiyalar:
anlamlandirma ve ondan birtakim sonuglar ¢ikarmayi saglayan formiiller sunmuslardir. Kiiltiirel
etkilesim sonucu riiya konusundaki birikimler artmis ve bir sonraki kusaga aktarilmustir. Bu
isleyisin yaninda, bir¢ok diisliniir, bilim insani ve arastirmaci riiya konusunu ilgi alanlarina alip,
aciklamaya c¢alismis ve bu konu hakkinda teoriler gelistirmislerdirlo.

1.Kutsal Kitaplar’da Riiya

Riiya olgusu iizerine din bilimciler de uzun yillar derin arastirmalar yapmuslardir. Ozellikle
semavi din bilginleri bu hususta titizlikle ¢alismislardir. Kutsal kitaplarda yer alan ve birbirleriyle

® Eski Misir’da riiya yorumculari saray gorevlileri arasinda yer aliyorlardi. Buna en giizel érnek, Hz. Yusuf’un firavunun
veziri olmasidir. Misir Firavunu, Hz. Yusuf'un riiyasini nasil yorumladigini 6grenince onu huzuruna cagirmustir.
“Firavun, Hz. Yusuf’un tabirini ¢ok begenir. Onun hikmet sahibi bir kisi oldugunu anlar. Miihriinii parmagindan ¢ikarir
ve Hz. Yusuf’un parmagina takar. Ona ince keten elbise giydirip boynuna altin bir zincir takar. Biitiin Misirlilara onun
onilinde diz ¢oktiiriir. Arttk Hz. Yusuf Misir firavunun veziri olmustur”. Bkz. Ekrem Memis, Eskicagda Yasanmis
Biiyiik Asklar, Ekin Yay., Bursa 2006, s.145; Tevrat, Tekvin, 41/1-44.

® Turhan Kagar, “Bir Tedavi Yéntemi Olarak Aelius Aristides’in Riiyalar1”, Toplumsal Tarih 170, Tarih Vakfi Yurt
Yay., Istanbul 2008, s.72.

" Bu uygulama, Eski Yunan ve Roma toplumlarinda oldukga yaygin olarak kullanilmakta idi. Bu husus, Jeffrey B. Pettis
tarafindan 2006’da Journal of Religion and Health, Vol.45, No.1, s.113-129°da yayinlanan “Earth, Dream and Healing:
The Integration of Materia and Psyche in the Ancient World” baslikli makalede detayli olarak ele alinmistir.

® Yilmaz-Cetin, a.g.m., 5.1066-1067.

® Kagar, a.g.m., 5.74 ve 75.

0 Ozer Cetin, “Jung Psikolojisinde Riiya”, Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. XIX., S. 2, Bursa 2010, s.
250.
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oOrtiisen rliya anlatilarmin tasidigi mesajlar uzun tartigmalara sebebiyet vermistir. Bunlar arasinda
Hz. Yusuf’un, Hz. Yakup’un ve Firavun’un riiyalar1 en meshur olanlarmdandir.

Hz.Yakup’un on iki oglu iginde en ¢ok sevdigi ve kendisine en yakin olani Yusuf’tur.
Ciinkii Yusuf, onun yasliliginda dogmustur. Yakup’un Yusuf’a olan bu sevgisini diger kardesleri
kiskanir. Bir glin Yusuf, diisiinde kardesleriyle birlikte bir tarlada bugday demeti bagladiklarini,
kendi demetinin kalkip dikildigini, 6tekilerin demetlerinin ise kendisininkinin g¢evresinde toplanip
egildigini gordiiglinii soyler. Kardesleri: “Basimiza kral olup bizi sen mi yoneteceksin?” deyip
ondan biisbiitiin nefret ederler. Yusuf, diger bir riiyasinda ise Giines, Ay ve on bir Yildiz’in
kendisine secde ettigini goriir. Bu riiyay1 babasi ve kardeslerine anlattiginda babasi: “Ne bi¢im diis
bu! Ben, annen, kardeslerin gelip oniinde yere mi egilecegiz?” diyerek onu azarlar'.

Tevrat’a gore, Hz. Yakup ise yolda gordiigii bir riiya esnasinda, Rab ile konusmus,
uyaninca basini koydugu tasa zeytinyagi dokerek kutsamis ve ardindan tasi anit olarak dikmistir:
“Tanrt benimle olur, gittigim yolda beni korur, bana yiyecek, giyecek saglarsa, babamin evine
esenlik i¢inde donersem, Rab benim Tanrim olacak. Anit olarak diktigim bu tas, Tanri’min evi
olacak. Bana verecegin her seyin onda birini sana verecegim*? demektedir.

Sa’lebi, Kisas-1 Enbiya’sinda imam Suddi ise, firavunun bir riiya gordiigiinii, korkup
kederlendigini nakletmektedir. Buna gore firavun, rityasinda Kudiis tarafindan gelen bir ates gérdii.
Bu ates, Misir’a kadar uzanip, firavunun evlerini yakti. Fakat sadece Kiptiler’e zarar verdi,
Israilogullar1 ise kurtuldular. Uyaninca hemen kahin ve miineccimlerden riiyay: tabir etmelerini
istedi. Onlar dediler Ki: “Israilogullar: icinden bir cocuk diinyaya gelecek, Misirlilar in heldkina ve
senin kralligimin yok olmasina sebep olacak. Dogacagi zaman da iyice yaklast:”. Bu haber lizerine
telaslanan firavun, Hz. Musa dogdugu siralarda, iki Ibrani ebesine Ibraniler’den dogacak erkek
cocuklarm dldiiriilmesini emretmistir™.

Yukaridaki orneklerde riiyanin dini boyutu dikkat ¢ekmektedir. Jung da riiyanin dini bir
yonii oldugunu savunan diisiiniirler arasindadir. Bununla birlikte o, din- riiya iliskisinde Yahudi
rilya 6gretisinden etkilenmistir ve Talmud’un riiyaya getirdigi agiklamalar1 referans olarak almustir.
Talmud’da gegen “Riiya kendisinin yorumudur” ve “Yorumlanmamis riiya okunmamis mektup
gibidir” agiklamalarin prensip olarak kabul etmektedir. Yahudi riiya 6gretisinin olusumunda etkili
olan Yahudi diisiiniirler riiyalarm dini boyutuna olduk¢a 6nem vermislerdi. Riiya konusunda
Jung’u etkileyen Yahudi bilgin Solomon Almoli’ye gore; riiyalarin en 6nemli islevi tanriyla kul
arasindaki iletisimi siirekli kilmalaridir. Bu nedenle riiyalar yaratamn yol gosterici sesidir. Igsel bir
kilavuz olan ritya Tanri’min insanliga hediyesi olup, asil amaci insana yardim etmektir™”.

Tevrat’ta oldugu gibi incil’de de riiya® olgusuna siklikla yer verilmistir. Hiristiyan diinyas:
rilyalarin tanrisal bir mesaj olup olmadigi konusunda uzun tartismalara girmistir. Baskin gelen
fikrin ana savunucularindan olan St. Thomas Aquinas’a gore riiya ilahi bir ses ve el¢idir. Bu
yaklagimin tanri-insan iligkisinde insana dinamizm getirecegi diisliniilmektedir. Birey dini igerikli
rilyalarini tanrinin mesaji olarak gordiigiinde inanci daha da pekisecek tanri-kul bagi giiglenecektir.
Boylece dinin yaptirim giicii artacaktir™®. Bu diisiincelerin temelini ¢ok eski zamanlarda aramamiz

" Tevrat, Tekvin, 37/1-11.

' Tevrat, Tekvin, 28/20-22.

B Tevrat, Cikis 1,15.

¥ Cetin, a.g.m., s. 259.

® Meryem, Yusuf ile nisanlanir; evlenme zamam gelmeden, Yusuf Meryem’in gebe oldugunu anlar. Meryem’i gizlice
birakmay diisiiniirken, rityasinda bir melek, Meryem’in Kutsal Ruh’tan gebe kaldigini séyler. Melek Yusuf’a Meryem’i
karist olarak almasini ve bebege Ibranice “Kurtaric1” anlamindaki bir sézciikle “Isa” (Jesus) adim vermesini sdyle; ¢iinkii
“O halkini giinahlardan kurtaracaktir. Bkz. S. H. Hooke, Ortadogu Mitolojisi, Cev. Alaeddin Senel, imge Yay. Ankara
1991, s. 200.

18 Cetin, a.g.m., s. 259-260.
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pek de yersiz olmayacaktir. Zira Antik Misir inancinda da tanrilar dogrudan riiyada goriiniip
insanlardan kendileri igin ibadet etmelerini bekliyor ya da bir uyarida bulunuyorlardi. Kimi zaman
ise kendilerine sorulan bir soruya cevap veriyorlardi’.

Islamiyet’te de riiya olgusu agir basmaktadir. Hadisler bize bu hususta ipuglar1 verir: “Sizin
en dogru riiya goreniniz, en dogru sozli olammizdir”, “Ey insanlar! Miijdeleyici hadiselerden
sadece sadik riiyalar kaldi. Onu salih kisi goriir veya onun hakkinda goriiliir”.

Kur’an-1 Kerim’de riiya, Allah’tan miijde olan salih riiya, seytanin {iziintii vermek icin
gosterdigi riiya ve kisinin kendi kendine konustugu (vesvese yaptigi, uyanikken mesgul oldugu)
seyler olmak iizere iige ayrilmustir. Peygamberlerin gordiigii riiyalar salih riiyalardir. Ornegin: “Bir
giin Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem) bir riiya gordii. Kendisi bir merdivenden ¢ikarken
Ebu Bekir hazretleri de iki basamak gerisinde onu takip etmekteydi. Riiyasini anlatinca Siddik-i
Ekber tarafindan yorumland: ve “Ya Rasulullah! Ben sizden iki kiisiir sene sonra vefat edecegim”
dedi. Netice aynen Gyle ¢ikt.

Yine bir giin Allah Rasulii (S.A.S) bir ritya gordii. Kendisini siyah bir koyun takip etmekte,
onun arkasinda ise beyaz bir koyun vardi. Keza bu riiyay1 da Ebli Bekir hazretleri tevil etti ve dedi
Ki; “Size once Araplar, sonra da onlarin eliyle Arap olmayanlar tabi olacaktr.” Aynen tahakkuk
etti'®. Tiim bu bilgiler, farkli din ve kiiltiirlerde rityanin tasidig1 6neme dikkat cektigi gibi, riiyalarin
ilahi bir mesaj olarak algilanmis olmasina da vurgu yapmaktadir.

2.Mitolojik Kaynaklarda Riiya

Ilkgag insaninin riiya algis1 ve olgusu iizerine yapilan bir arastirmada devreye mutlaka
mitler girmektedir. Toplumun en eski kiiltiir taslar1 olan mitler, ilkel insanlarin kdinat1 anlama ve
yorumlama ¢abalarmin {irtinii olan birtakim kutsal hikdyeleri icermektedirler. Zaman zaman yanlis
olarak, mit yerine kullanilan mitoloji terimi ise, aslinda mit bilimi yani bu kutsal hikayeleri
inceleyen bilim anlamma gelmektedir™.

Mitlerin gergekliligi her ne kadar tartismali olsa da bizce, bahsi gecen donemdeki yazili
kaynaklarm sinirliligi, mitolojik belgeleri tarihsel gergeklik boyutunda 6nemli kilmaktadir.
Unutulmamalidir ki mitler, sosyal bilimler adina yapilan bir¢ok arastirmanin temel kaynaklarindan
birisi olma 6zelligini tasimaktadir®. Ote yandan, mitolojik metinlerde olaylarm takip ettigi belirli
bir silsile vardir. Buna gore, gelecekte olacaklari anlatan riiyalar, ana karakterler arasinda gecen
konusmalar, talimat ve tavsiye veren tanrilar® orgiisii birbirini izlemektedir. Bu yoniiyle ele
alindiginda riiya, mitlerin vazgegilmez unsurlari arasinda yer almaktadir®.

Bilgin Saydam “Masallar, mitler ve riivalar ayni kumastan bicilmistir. Ucii de biling
disinin dirtintidiir” derken benzer bir bakis acgisini ortaya koymaktadir. Psikanalizin 6nciilerinden
Karl Abraham ve Otto Rank, mitleri halklarin kitle riiyalar1 olarak tamimlarlar. Campbell’e gore;

" Haydar Dénmez, “Eskicag Insaninin Diis Anlayis1”, idol Arkeoloji ve Arkeologlar Dernegi Dergisi, S. 9, Ankara
2001, s. 41.

'8 {smail Kéksal, “Riiyalarin Fikhi Boyutu”, ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 13/2 (2008), s. 35-40.

2 Omer Yilar, “Mit-Efsane ve Egitim”, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, S. 11, Erzurum 2005, s. 383-384.
2 By gergeveden bakildiginda mitoloji; edebiyatgilar igin klasik edebiyatin kokenlerini, teologlar ve ildhiyateilar igin
dinler tarihinin baslangictaki boyutlarini, halk bilimcileri ve etnologlar i¢in 6rf, adet, gelenek kisaca sanat ve kiiltiir
boyutlarim icermektedir. Bkz. Zeki Cemil Arda, “Anadolu ve Avrupa Mitolojisinde Icerik ve Motif Karsilastirmas1”,
Tiirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektasi Veli Aragtirma Dergisi, S.9, Ankara 1999, s. 1.

2 Bnrietta Mccall, “Mezopotamya Mitleri”, Cev. Bircan Baykara, Phoenix Yay., Ankara 2011, s. 114.

2 Eski Yunan mitolojisinde de riiya ile ilgili kayitlara rastlanilmaktadir. Bkz. Muhammet Kuzubas, “ilkellere Ait
Anlatilarda Riiya Motifi”, Turkish Studies, Vol.2/1, Winter 2007, s.306, 308.
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rilya kisisellestirilmis mit; mit ise kisisellikten armdirilmig riiyadir. Nasil ki bir riiya kisinin gegmis
ve bilingalt1 ile ilgili ise bir mit de o mit’in iginden ¢iktig1 toplumun gegmisi ve kolektif bilingalti
ile ilgilidir. Nasil bir rilya onu goren kisiye 0zii hakkinda 6nemli bir gercegi isaret ediyorsa, bir mit
de biitiin insanlar1 ilgilendiren énemli psikolojik gergekligin gdstergesi olabilir”. Bu diisiinceden
hareketle, calismamizda biiyiik 6l¢iide mitolojik unsurlara yer verilecektir. Ancak, caligmanin
kaynagini sadece mitolojik belgelerle sinirli tutmanin biiylik eksiklik olacagi endisesiyle, EsKi
Yakindogu toplumlarmin siyasi ve sosyal hayatina dair her tiirli belgenin de incelenmesi
gerektigini belirtmek isteriz. Bununla birlikte ¢caligmamizin sinirlar1 geregi, Eski Mezopotamya
toplumlar1 ile Anadolu’da Hititler lizerinde durulacaktir.

2.1. Eski Mezopotamya’da Riiya

flkgag insanlar1 iizerindeki riiya yaptiriminin en bariz 6rnegi, Gudea Silindirleri olarak
adlandirilan Sumer yazitlarinda goriilmektedir. Metinde Lagas Krali Gudea’nin, Tanr1 Ningirsu’ya
sunulmak tizere bir tapmak insa etmesi konu edinilmektedir. Kraliyet yazitlari olan Gudea
silindirleri, Lagas krali Gudea tarafindan Tanris1 Ningirsu icin yapilan tapmagin amsina M.O.
yaklasik 2125 yilinda yazilmistir®. Dicle irmag, Lagas sehrinin topraklarim1 kaplamaya baslayinca
ve tarlalara verim getirmeye son verince, Gudea bir riiya yolu ile tanrinin istegini dgrenir, fakat
rilyay1 yorumlayamaz. O zaman ana tanriga Gatumdug’un tapmagina yonelir ve s0yle seslenir:

“Anne, sana riiyami anlatayim. Riiyamda, gévdesi gogii dolduran bir adam vardi, govdesi
diinyayr dolduran. Basindaki ta¢ onun tanri oldugunu gésteriyordu, yaminda Gatumdug kusu vard.
Firtinalar ayaklarimin dibindeydi. Sag ve solunda iki aslan yatiyordu. Bana kendisi icin bir ev
yapmami emretti. Fakat kimdi bilmiyorum. O anda giin éniimde dogdu. Bir kadin gériindii, kimdi,
kim degildi? Bir elinde saf ¢iviyi tutuyordu, otekinde gék yildizlarimin sergilendigi camur bir tablet.
Kendinden ge¢misti, aymi, diistiniildiigii gibi. Ve riiyamda ikinci bir adam goriindii, bir savasgi,
elinde, bir ev diagrami ¢izmis oldugu bir lapis lazuli tablet tutuyordu. Bana bir karmasa
sunulmustu, tistinde alfandan bir tugla kalibi ve kalibin icinde kader tuglasi vardi. Ve kralin
saginda yiiklii bir merkep vardi.

Cobanmim, dedi tanriga, senin igin riiyani okuyacagim(yorumlayacagim).Gévdesi yeri ve
g0gii dolduran, taci tanrihigin gosteren ve saginda ve solunda iki aslan, yanminda Gmdugud kusu
duran adam, tanri, kardesim Ningirsu’dur. Sana emri, tapinagi Eninnu’yu insa etmendir. Oniinden
yiikselen giines, senin koruyucu tanrin Ningizzida idi. Onun yian formu, giines gibi diinyadan
yiikselir. Civi ve burglarin tabletini elinde tutan, diistiniildiigii gibi kendinden geg¢mis olan kadin,
kiz kardesim Nisaba idi, sana, tapinagi insa etmen icin ugurlu yildizlan gésteriyordu. Ikinci,
savasct, lapis lazuli tablet tutan adam, tanr: Nindub’du. Sana tapimagin tasarimini gésteriyordu.
Ve yiiklii hayvan, kralin saginda duran, bu sendin, gérevin i¢in hazirlaniyordun...

......... Kral uyandi. Uyumustu. Kendine geldi, diisteydi. Ve tapinak insa edilebildiginde,
tanri onun tiirbesine tasindi®.

Eski Yakindogu insaninin zihninde, riiyanin tanrisal mesaj olarak algilanmasi baglaminda,
en giizel orneklerden birisi de Sumerliler’in Tufan destaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlatiya
gore GOk Tanris1 Anu, savas yanlisi olan danismanlar1 Enlil, Ninurta, Ennugi ile bir toplant1 yapar.
Bu dortlii toplant1 sirasinda aldiklar1 ani kararla birlikte biiyiik bir tufan olusturarak, basta insanlar
olmak {izere tiim yaranilmiglar1 yok etmeyi kararlastirirlar. Bu sirada Bilgelik Tanris1 Ea’da bu

ZAbdullah Temizkan-Erhan Aktas, “Tiirk Devlet Geleneginde Iktidarin Mesrulastirilmasinda Riiyamin Kullanilmasi”,
Karadeniz Arastirmalar1 Dergisi, S. 33, 2012, s. 14-15.

% Mustafa Yigitoglu, “Antik Yakin Dogu Mitlerinde Tanrr”, Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari Dergisi,C.1,
S.1,Karabiik 2012, s.120.

% Joseph Campbell, Bat1 Mitolojisi (Tanrimn Maskesi), Cev. Kudret Emiroglu, Imge Yay., Ankara 1995, s. 103-104.
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mecliste bulunmaktadir ancak, alinan tufan karar1 onun hi¢ hosuna gitmemistir. Fakat ¢ogunlugun
sesine uymak zorunda kalmistir. Tufan kararina engel olamayacagini anlayan Ea, en azindan bir
kissm insam1i bu felaketten kurtarabilmek adma, Tufan anlatisinin baskahramani olan
Utanapistim’le”® irtibata geger. Utanapistim’e bir gemi yapmasini, boylelikle bu felaketten
yanindakilerle birlikte kurtulabilecegini sdyler. Neticede olarak Ea’min istegini gergeklestiren
Utanapistim ve yandaslar1 bu biiyiik kiyamdan kurtulurlar. Ancak o ve yanindakilerin hayatta kaligt
Tanrilar Meclisi’nde hi¢ de hos karsilanmaz, tanrilar bu olay1 kendilerine karsi yapilmig bir ihanet
olarak algilarlar. Thanetin sorumlusu olarak da Bilgelik Tanris1 Ea’yr goriirler. Ea ise yaptigi
savunmasinda, tanrisal sirlari agiklamadiginy, bir riiya araciligryla bunu vahiy ettigini bildirir*’:

“Kim bunlart kurtardi, kim haber verdi biitiin Sliimliiler tufanla yok olacakti” diye orada
olanlardan yanit bekliyordu. Oglu Savas Tanris1 Ninurta, babasina dénerek “Kim olacak, boyle bir
seyi Ea’dan baska kim yapabilir! dedi. O an tanr1 Ea biiyiik bir hisimla ortaya atilarak, “Ey silahsor
Enlil! Hig diigiinmeden, yiiregin acimadan nasil boyle bir tufan yaparsin! Giinahlr olan giinahin
ceksin. Baskaldiranlarin cezasi verilsin. Béyle bir tufan yapip her seyi yok edecegin yerde,
insanlarin arasina bir kurt sokup, onlart azalttirsaydin! Bir tufan yapacagin yerde, bir kitlik olup
iilke harap olsaydi! Tufan yerine Salgin Hastalik Tanrisi Inra’yi ¢ikartip insanlari éldiirtseydin
daha iyi olacakti. Ustelik Tanrilarin swrim dogrudan dogruya soylemedim. Yalmz akill
Utanapitimsim’e bir riiva gordiirdiim®.

Eski Yakindogu insani i¢in rityalarin bir diger fonksiyonu ise, kehanetler icermesi ve
gelecekle ilgili bilgiler vermesidir. Bugiin pozitif bilim de riiya konusunda buna benzer bir
yaklagim sunmaktadir. Jung’a gore riiyalar gelecekle ilgili tahminlerden ziyade yasanacak olaylarin
kesin habercisidir™®. Eski Yakindogu tarihi siirecinde bu yaklasimin en somut Ornegi,
Sumerliler’in muazzam eseri Gilgamis® destaninda goriilmektedir.

Destanin ¢calismamizi ilgilendiren boliimiiniin ana hatlarina baktigimizda; halk: tarafindan
cok sevilen Gilgamis her seye sahip olmasina ragmen, kendisine denk ve arkadaslik edebilecegi hic
kimseyi bulamamaktadir. Onun bu durumuna iiziilen tanrilar ona arkadas olmas1 i¢in vahsi bir
hayvan olan Enkidu’yu yaratirlar. Yakin bir tarihte Enkidu’nun gelecegi ise Gilgamis’a iki farkli
rilyayla tanrilar tarafindan bildirilir. Bir rahibe tarafindan ehlilestirilen Enkidu Gilgamis’in en yakin
dostu ve yardimcist olur. Diger yarisint bulduguna inanan Gilgamis ortagi olan Enkidu ile birlikte
Cam Ormani’ndaki devi yani, Humbaba’y1 6ldiirmeye giderler. Bu yolculuk sirasinda Gilgamis
kehanet iceren iki riilya daha goriir. Bunun ardindan gelen seriiven Gilgamus ile ask tanricast Istar
arasinda yasanir. Istar Gilgamis’a evlenme Onerisinde bulunur. Gilgamis bunu reddeder. Onuru
kirtlan Istar Gilgamis’t 6ldiirmek icin yeryiiziine bir boga gonderir. Gilgamus, Enkidu’nun da
yardimiyla bogay1 oldiiriir. Enkidu riiyasinda, bogay1 oldiirdiigii i¢in tanrilar tarafindan Oliime
mahkim edildigini goriir. Destanin bundan sonraki bolimiiyle ilgili tabletler bulunamamistir. Ama

%Tyfan anlatisin da Utanapistim dindar, tanri korkusu bilen riiyalarinda devamli olarak tanrisal mesaj alan bir kral olarak
tasvir edilmistir. Bk. S. N. Kramer, Tarih Siimer’de Baslar, Cev. Muazzez llmiye C1g, TTK Yay., Ankara 1998, s. 129.
2 Muazzez [imiye C13, Gilgames, Kaynak Yay., Istanbul 2000, s. 64-71.

215, a0.e.,5 71

2 Cetin, a.g.m., s. 260.

% Sumer mitolojisinin bagkahramani olan Gilgamis, Akad mitolojisinde de dnemli bir kisiliktir. Gilgamus destanina gore,
ticte ikisi tanri, ligte biri insan olarak yaratilmistir. Gilgamus, ayni nitelikte ve ¢ok az degisiklikle Babil destanlarinda da
bagkahramani olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Uruk krali olarak 120 yil egemenlik siirdiigii sdylenen bu tanri-kral Sumer
kral listelerinde, tufandan sonra iilkeyi yonetmis, ikinci hanedan soyundan Uruk Hanedamnin besinci krali olarak
goriilmektedir. Bkz. Ozdemir Ozbay, Diinya Mitolojisi ve Nartlar, Kafkas Dernegi Yay., Ankara 1999, s. 127.
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destanin devaminin yer aldigr Gilgamis’in Enkidu i¢in yaktig1 agiti, diizenledigi gérkemli cenaze
t6renini, sonunda Enkidu’nun 6liiler diinyasina goctiigiinii anlatan tabletler bulunabilmistir™".

I. Tablet, Gilgamis’mn bir goktasi ve bir yildiz hakkinda gordiigii iki riiya ile sona erer. Ikisi
de giiclii bir ortagin Gilgamis’a gelecegi ve birbirlerini sevecekleri anlamlarinda yorumlanir. Ama
bu olumluluklara ragmen II. Tablet, Enkidu’nun savasarak gelmesi ve sehvete dogru giderken
Gilgamis’ i yolunu kesmesiyle sona erer. Giires maginin neticesinde iki karakter savagmak igin
degil, arkadas olmak i¢in yaratildiklarini fark ederler. Hemen ardindan, bir bagirisiyla el bastiran,
bir soziiyle yangin c¢ikartan ve bir nefesiyle Olim getiren Cam Ormani’ndaki devi,
Humbaba’yi(eski uyarlamalarda Huwawa) oldiirmek i¢in birlikte tehlikeye atilmaya karar verirler.
Uruk’un yiice danismanlar1 bdyle bir plana karsi gikarlar, ama III. Tablet’in basinda bu tehlikeli
gorev lizerinde uzlastiklart ve giizel tavsiyeler verdikleri anlatilir. Danigmanlarin tavsiyelerini
alarak Gilgamis ve Enkidu yiice kralice Ninsun’a danigmaya giderler. Ninsun, Enkidu’nun
arkadasimi korumasi, boylece Gilgamis’in sag salim donmesi i¢in Giines Tanris1 Samas’a adak
adar. Maalesef kotii durumda olan IV. Tablet iki arkadasin yola ¢ikmalarim, aziklarini yemelerini
ve kamp kurmalarimi anlatmaktadir. Hem kendi karakterlerine hem de destan gelenegine sadik bir
sekilde devam eden yazida Gilgamis’in “fazlasiyla iiziici” iki riiya gordiigii ve Enkidu’nun bu
rilyalar1 Humbaba’ya karsi yaptiklari yolculuklarinin basarili gegecegi seklinde yorumladigi
anlatilir. V. Tablet, arkadasgimin Humbaba’nin sigmagina varmalarini anlatir. VII. Tablet iyi
korunmamistir ve bagindaki yaklagik yirmi satir eksiktir. Neyse ki Hititce uyarlamasiyla kismen
tamamlanabilmektedir ve bu satirda Gokyiiziiniin Bogasi’yla yaptiklar1 biiyiik doviisiin ertesinde
Enkidu’nun gordiigii rityayr anlatmaktadir. Gilgamis arkadagini dinledikten sonra “gdzyaslarina
bogulur”. Biiyiik tanrilara yalvarmaya gider. Enkidu kaderine kiiser ve ilk once kendisini k&tii yola
diistiren Samhat’1 lanetler. Enkidu’nun 6fkesi diner ve Samhat’1 affeder. Hastalanir ve riiyalarinda
kendi 6liimiinii ve yer alt1 diinyasina gidisini goriir. Yataklara diiser, on iki giin boyunca yatar ve
gittikge giicslizlesir. VIII. Tablet’in basindaki dokunakli konusmada, Gilgamis arkadasma veda
eder. Onun i¢in yas tutacaklarin listesini yapar: Uruk’un yaslilari, kirlar, araziler, mersin, ¢am ve
selvi agaglari®.

Kehanet igeren diger bir riiya 6rnegi ise, Babil Krali Nabukadnezar’in goérdiigi ardil iki
rityadir® ki biz burada bu riiyalardan sadece ilkini sizlerle paylasacagiz. Bilindigi gibi Babil krah
Nabukadnezar idaresindeki ordu M.0.587’de Kudiis’ii kusatmis ve M.0.586’da sehri ele
gecirmistir. Basta din adamlar1 olmak iizere seksen kadar Yahudi lider idam edilmistir. Ddnemin
Yahudi krali Zedekias kor edilmeden 6nce biitiin ogullar1 gézlerinin 6niinde bogdurulmus, kendisi
de zincire vurularak Babil’e gotiiriilmiistiir. Boylece Yahuda Kralligi isgal edilmis, surlari,
Stileyman Mabedi, kaleleri yakilip yikilmigtir. Netice olarak Yahudiler siyasi bir topluluk olarak
uzun yillarca tarih sahnesinden silinmis ve Yahudiler’in biiyiik Babil Siirgiinii baslamistir®.
Nabukadnezar Babil’e getirilen Israilliler arasindan kral soyundan gelme ya da soylu bazi genglerin
secilip saraya getirilmesini emretmistir. Bu gengler kusursuz, yakisikli, her konuda bilge, bilgili,
o0grenmeye yetenekli, sarayda gbrev almaya uygun nitelikte kisiler olmaliydi. Babil alimleri onlara
Kildaniler’in dilini ve yazisim 6gretecekti. Segilen genglerin arasinda Yahudalilar’dan Daniel’de

*'Daha genis bilgi i¢in Bkz. C1g, Gilgams.

* Mccall, a.g.e., s. 60-67; Oppenheim, a.g.m., 5.213 vd.

® Bu rilyanin gergekliligi tartismali olup, bu konuda kaynak gdsterilebilecek tek eser Tevrat’tir. Encyclopaedia
Judaica’nin Nabukadnezar maddesinde, Daniel kitabinda yer alan bu anlatinin efsanevi bir hikdyeden ibaret oldugu, bu
hikayede gegen Nabukadnezar isminin yanlislik tagidigi iddia edilmektedir. Burada gegen Nabukadnezar ismi yerine
Nobanidus yazilmasi gerektigi savunulmaktadir. Zira Kurman Yazmalari’ndaki Aramca bir metinde Daniel Kitabi’ndaki
Nabukadnezar’in riiyasinin anlatildigi kisma benzer Nobanidus’a ait riiyalar aktarilmaktadir. Bk. Ali Osman Kurt,
“Yahudi Kaynaklarinda Kral Tipolojileri: Nebukadnezzar ve Korer Ornegi”, C.U. ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, X/2, Sivas
2006,5.428, dipnot 28.

3 Ali Ugur, Diinya Giindemindeki israil, Burak Yay., istanbul 1982, s5.34.
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vardi. Bununla birlikte Daniel’e Babil Sarayi’nda Beltesassar denmeye baslanmisti. Yahudilerin
Babil esareti devam ederken Kral Nebukadnessar bir riiya gordi®. Nabukadnezar riiyasin
yorumlamasi i¢in Babil’de bulunan biitiin falci, kildani ve biiyiiciilerinden yardim ister, ancak hig
biri kralin rliyastm yorumlayamazlar. Netice olarak riiyayr yorumlayabilen tek kisi
Nabukadnezar’in Beltesatsar dedigi Daniel olmustu®.

Nebukadnessar'in gordiigii riilya hakkinda:

“Kral, riiyasinin ne anlama geldigini sdylesinler diye sihirbazlari, falcilari, biiyiiciileri,
yildizbilimcileri ¢agirttt. Hepsi gelip kralin 6niinde durdular. Kral: “Beni iiziintiiyle sarsan bir diis
gordiim. Ne anlama geldigini ogrenmek istiyorum” dedi. Yildizbilimciler Aramice: “Ey kral, sen
cok yasa!” dediler, “Diistinii bu kullarina anlat ki, ne anlama geldigini soyleyelim.” Kral:
“Gordiigiim diisti ve ne anlama geldigini bana ac¢iklamazsaniz, kararim kesin, paramparca
edileceksiniz” diye karsiik verdi: “Evieriniz de ¢opliige cevirilecek. Ama diisii ve ne anlama
geldigini agiklayabilirseniz, sizi biiyiik armaganlarla 6diillendirip onurlandiracagim. Onun i¢in
bana diigii ve ne anlama geldigini agiklayin.”

Onlar yine: “Ey kral, diisii bu kullarina anlat ki, ne anlama geldigini séyleyelim”
dediler. Bunun {tizerine kral: “Kararimin kesin oldugunu bildiginiz igcin zaman kazanmak
istediginizi anlyyorum” dedi, “Ama diisiin ne oldugunu bana agiklamazsamz, sizin igin tek ceza
vardir. Durumun degisecegini umarak bana yalan yanlis seyler séylemek icin aranizda
anlasmigsiiz. Simdi bana diistin ne oldugunu séyleyin ki, ne anlama geldigini aciklayabileceginizi
anlayayim.” Yildizbilimeiler: “Yeryiiziinde senin bu istegini yerine getirecek tek kisi yoktur” diye
yanitladilar: “Kald: ki, biiyiik, giiclii hi¢bir kral bir sihirbazdan, falcidan ya da yildizbilimciden
boyle bir sey istememistir. Kralin istegini yerine getirmek giictiir. Insanlar arasinda yasamayan
ilahlardan baska krala bunu agiklayabilecek kimse yoktur.” Buna ¢ok 6fkelenen kral, Babil’deki
biitiin bilgelerin oldiiriilmesini buyurdu. Boylece hepsinin 6ldiiriilmesi igin buyruk ¢ikti. Daniel’le
arkadaslarmin 6ldiiriilmesi i¢cin de adamlar génderildi. Daniel Babil’in bilgelerini 6ldiirmeye giden
kralin muhafiz alayr komutan1 Aryok’la bilgece, akillica konustu. Aryok’a: “Kralin buyrugu neden
bu denli sert?” diye sordu. Aryok durumu Daniel’e anlatti. Bunun iizerine Daniel krala gidip
diisiiniin ne anlama geldigini sdyleyebilmesi i¢in zaman istedi. Sonra evine doniip olup bitenleri
arkadaslar1 Hananya’ya, Misael’e, Azarya’ya anlatti. Goklerin Tanrisi’na yakarmalarmi istedi; oyle
ki, Tanr1 onlara lLitfedip bu gizi aciklasin ve kendisiyle arkadaslar1 Babil’in &biir bilgeleriyle
birlikte 6ldiiriilmesinler. Gece giz bir gériimde Daniel’e agiklandi. Bunun iizerine Daniel goklerin
Tanrist’n1 6vdil. S6yle dedi: “Tanri 'nin adina oncesizlikten sonsuzluga dek ovgiiler olsun! Bilgelik
ve giic O’na o6zgiidiir. O ’dur zamanlar: ve mevsimleri degistiren. Krallart tahttan indirir, tahta
¢tkarr. Bilgelere bilgelik, Anlayislilara bilgi verir. Derin ve gizli seyleri ortaya ¢ikarir, Karanlikta
neler oldugunu bilir, Cevresi isikla kusatilmistir. Ey atalarimin Tanrisi, Sana siikreder, seni
overim. Sen ki, bana bilgelik ve gii¢ verdin, Senden istediklerimizi bana bildirdin Ve kralin diisiinii
bize acikladin.”

Daniel’in riiyay1 yorumlamasi hakkinda:

Daniel, kralin Babil’in bilgelerini 6ldiirmeye atadigi Aryok’a giderek: “Babil’in
bilgelerini  yok etme” dedi: “Beni krala gotir, disiiniin ne anlama geldigini
agiklayacagim.” Aryok omu hemen krala gotiirdlii ve, “Sirgiindeki Yahudalilar arasinda kralin
diisiinii  yorumlayabilecek birini buldum” dedi. Kral, obiir adi Beltesassar olan Daniel’e:
“Gordiigiim diisii ve ne anlama geldigini bana soyleyebilir misin?” diye sordu. Daniel soyle

% Tevrat, Daniel, 1-21/2-1.
% Kurt, a.g.m., 5.428.
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yanitladi:  “Kralin aciklanmasint  istedigi gizi ne bir bilge, ne falci, ne de sihirbaz
aciklayabilir. Ama gokte gizleri acgiklayan bir Tanri var. Gelecekte neler olacagini Kral
Nabukadnezar’a O bildirmistir. Yataginda yatarken gordiigiin diis ve goriimler sunlardir: “Sen, ey
kral, yatarken gelecekle ilgili diisiincelere daldin, gizleri acan da neler olacagini sana bildirdi.
Bana gelince, ey kral, obiir insanlardan daha bilge oldugum icin degil, diisiiniin ne anlama
geldigini bilesin, aklindan gegenleri anlayasin diye bu giz bana agiklandi. “Ey kral, diigiinde
ontinde duran biiyiik bir heykel gordiin. Cok biiyiik ve olaganiistii parlakti, gériintisii irkiitiictiydii.
Basi saf altindan, gogsiiyle kollart giimiisten, karnwyla kalgalari tungtan, bacaklari demirden,
ayaklarimin bir kesimi demirden, bir kesimi kildendi. Sen bakiyordun ki, bir tas insan eli degmeden
kesilip heykelin demirden, kilden ayaklarina carparak onlari paramparga etti. Demir, kil, tung,
gilimiig, altin ayni anda par¢alandi,; yazin harman yerindeki saman ¢opleri gibi oldular. Derken bir
riizgdr ¢ikti, hi¢ iz birakmadan hepsini alip gotiirdii. Heykele ¢arpan tassa biiyiik bir dag oldu,
biitiin  diinyayr doldurdu. “Goérdiigiin  diis buydu. Simdi de ne anlama geldigini sana
agiklayalim. Sen, ey kral, krallarin kralisin. Goklerin Tanrisi sana egemenlik, gii¢, kudret, yiicelik
verdi. Insanogullarimi, yabanil hayvanlari, gokteki kuslar: senin eline teslim etti. Seni hepsine
egemen kildi. Altindan bas sensin. Senden Sonra senden daha asagi durumda baska bir krallik
¢tkacak. Sonra biitiin diinyada egemenlik siirecek tungtan iigiincii bir krallik ¢ikacak. Dordiincii
krallik demir gibi giiclii olacak. Ciinkii demir her seyi kirip ezer. Demir gibi tiimiinii kirip
parcalayacak. Ayaklarla parmaklarin bir kesiminin ¢omlek¢i kilinden, bir kesiminin demirden
oldugunu gordiin; yani béliinmiis bir krallik olacak bu. Oyleyken onda demirin giicii de bulunacak,
clinkii demiri kille karisik gordiin. Ayak parmaklarimin bir kesimi demirden, bir kesimi kilden
oldugu gibi, kralligin da bir béliimii gii¢lii, bir béliimii zayif olacak. Demirin kille karisik oldugunu
gordiigiine gore halklar evlilik bagiyla birbirleriyle karisacaklar ama, demirin kille karismadigt
gibi onlar da birbirine bagli kalmayacaklar. “Bu krallar doneminde goklerin Tanrist hig
yitkilmayacak, bagka halkin eline gegmeyecek bir kralltk kuracak. Bu krallik énceki kralliklart ezip
yok edecek, kendisiyse sonsuza dek siirecek. Insan eli degmeden dagdan kesilip gelen tasin demiri,
tuncu, kili, giimiisii, altimi parcaladigimi gordiin. Ulu Tanrt bundan sonra neler olacagim krala

actklamistir. Diis gercek, yorumu da giivenilirdir37.”

Bu yorum iizerine Kral Nabukadnezar, Daniel’i Babil’e vali olarak atadi, ayrica onu
Babil’in biitiin bilgelerinin baskani secti®. Nabukadnezar’in rityasinda gordiigii putun parcalanmasi
olay1 ise, Daniel tarafindan Nabukadnezar’in kralligiyla birlikte yok olacagi seklinde yorumlanmis
apacik bir kehanetti®.

“Kurigalzu, Esagila’ya girdi. Ruhlar ona yaklasti Ve ...Yataginda uyumaya basladiginda,
bir riiya gordii”®® seklinde baslayan Geg Babil donemine ait olan ve halen British Museum’da
sergilenen bir tablette ise, Kasit krallarindan Kurigalzu’nun, Tanr1 Bel’in tapinaginda yapilan bir
arinma ritlielinin ardindan, Esagila tapimmaginda uyuyarak riiyasinda Tanri’dan bir mesaj almay1
beklediginden bahsedilmektedir®’. Bu uygulama, Islami gelenekte var olan ve abdest yoluyla

3" Tevrat, Daniel, 2/1-45.

% Tevrat, Daniel, 2/48.

*® Kurt, a.g.m., 5.427.

05, Mku-ri-gal-zu <DIS>a-na é-sag-il i-te-ru-ufb x x (x)]

6 .za-qi-qi it-hu-8u-map u-uh-pu-G-hu-a su ? bu x[x (x)]

7.sa-lil ina ma-a-a-IL-ti-sti "ku-ri-gal-zu sutta(MAS.Glg)

i-na-[tal]. Civi yazili metnin devamu igin bkz. frving L.Finkel, “The Dream of Kurigalzu and the Tablet of Sins”,
Anatolian Studies, Vol.33, Special Number in Honour of the Seventy-Fifth Birthday of Dr.Richard Barnett, 1983, s.78
vd.

* Finkel, a.g.m., s. 75-76.
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temizlendikten sonra istihareye yatma uygulamasini hatirlatmaktadir. Ayni uygulama, sonraki
dénemlerde Anadolu’daki Hititler’de de goriilecektir®.

Kehanet ve riiya yorumu geleneginin Sumer ve Babil toplumlarinin yani sira Asurlular’da
da var oldugu anlasilmaktadir. Nitekim, Asur Krali Asurbanipal’e ait olan Ninive Kiitiiphanesi
kalintilar1 arasinda kopyalar1 yapilmis Babil riiya tabletleri bulunmusgtur. Asurlular igin riiyalar bir
kehanetti. Onlar riiyalarin mutlaka bir uzmanca dogru yorumlanmas: gerektigine inaniyorlardi.
Riiya yorumculari mesleklerinde basarili olabilmek igin riiya kehanetleri koleksiyonundan
yararlaniyordu. “Asur Riiya Kitab1” ad1 verilen bu koleksiyon on bir tabletten olusuyordu. Bunlarin
birincisiyle sonuncusu, biiyiilere ve yikim ya da hastaliklar1 6nceden bildiren kd&tii riiyalarin
etkilerini yok etmeye yonelik gerekli térenlere ayrilmistir. Bu koleksiyonda uyuyan kisileri ugursuz
rityalara kars1 koruyacak térenlere de yer verilmistir®.

Asur riiya kitabindan birkag 6rnek vermek gerekirse:

“Eger bir adam riivasinda elma yerse, o kalbinin arzuladigina sahip olacak™.

“Eger bir adama riiyasinda birisi sedir verirse, o, babasini ya da ilk oglunu kaybedecek™®.
“Eger bir adama birisi riiyasinda bal verirse, o kalbinden gecen arzuya kavusacak™.

“Eger bir adama birisi riiyasinda su verirse, onun giinleri (6mrii) uzun olacak”.

Ve nh . e e e e . . . 7
Eger bir adama birisi riiyasinda sarap verirse, omrii kisa olacaktir™ |

2.2. Eski Anadolu’da Riiya

Birgok toplumun inang sisteminde oldugu gibi, eski Anadolu toplumlarmin inancinda da
insanlar tanrilarin gazabindan korkmaktaydilar. Oyle ki, tanrilar1 hos tutmak kralin &ncelikli
gorevleri arasinda idi. Bu yiizden kral tanrilari tapmaklarmi ziyaret etmek ve erdemli bir kisilige
sahip olmak zorundaydi. Eger tanrilar1 kizdiracak bir harekette bulunursa, bu 6fkenin nedenini
bulmak, kusurunu diizeltmek ve af dilemek de yine kralin gdreviydi. Boyle durumlarda islenen
kusurun ne oldugunu bulmak son derece zordu, ¢iinkii tanrilar insan bi¢ciminde diisiiniilmiis olsalar
da, kusurun niteligini agiklamak i¢in kullarmin karsisina ¢ikmamaktaydilar. Bu noktada tipki
Mezopotamya toplumlarinda oldugu gibi, rilyalar devreye giriyordu, tanrilar taleplerini riiyalar
araciligiyla yeryiizii halkina iletiyordu®. Anadolu cografyasi i¢in beklide bu inanc1 en giizel anlatan
mitolojik hikaye Avci Kessi olarak adlandirilan Hurri kokenli Hitit masalidir.

S6z konusu edebi metinde evlendikten sonra av yapmay1 ve tanrilara kurban sunmay1 ihmal
eden bir avct olan KesSi’nin, annesinin sizlanmalar1 iizerine tekrar ava gidisiyle birlikte bu av
sirasinda gordiigii, kotiilik haber veren, yedi riiyadan bahsedilmektedir®.

“2 By hususa calismanin sonraki boliimiinde deginilecektir.

* Dgnmez, a.g.m., s. 41-42.

* Oppenheim, a.g.m., s. 272.

** Oppenheim, a.g.m., 5.277.

% Oppenheim, a.g.m., 279.

" Oppenheim, a.g.m., 280.

*8 J.G.Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, Arkadas Yayinlari, Ankara, 2001, s.129.
* Giingdr Karauguz, Hitit Mitolojisi, Cizgi Kitapevi, Konya 2001, s. 169 vd.
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Masalin genel temasina bakildiginda ise; Kessi hiinerli bir aveidir o denli basarihidir ki
onun avlar tanrilarm giinliikk ge¢imini saglamaya yetmektedir. O her giin av doniisii tanrilar igin
bir¢ok kurban sunmaktadir. Ancak giinlerden bir giin Kessi Sintalimeni adinda bir kiza asik olur ve
onunla evlenir. Bu evlilikle birlikte Kessi’nin av hayati da bitmistir. Kessi artik sadece esiyle vakit
gecirmek istemektedir. Bu durum basta tanrilar olmak {izere Kes$Si’nin annesini de rahatsiz
etmektedir. Bu durum iizerine ogluna siirekli telkinlerde bulunan yasli kadin onu tekrar ava
¢ikmaya ikna eder. Ancak isler Ke$$i’nin umdugu gibi gitmez. Kes$$i Natara Dagi’na gittigi zaman
kizgin tanrilar ondan avlanabilecegi tiim hayvanlar1 saklamiglardir. Bir insan tanrilar1 unutursa,
tanrilar da onu unuturdu. Avci Kessi eli bos eve donmemek igin ii¢ ay boyunca a¢ susuz daglarda
dolasmustir. Sonunda yorgunlukta bir aga¢ altinda uyuya kalmustir. Iste metnin bu kismindan sonra
Kes$i’nin tanrisal mesajlar igeren yedi rityast anlatilmaktadir:

Akadca, Hurrice ve Hititge versiyonlart bulunan “Avci Kessi ve Karis1” adli masalin ilgili
yerlerinin terclimesi sdyledir;

“[ ] Kessisen [ ] daglardaye [ ], onun giysisiiizerinde [ ] uzamr[ ].
Kessi [ikinci defa bir riiya | gérdii.

O [iigiincii bir riiya | gordii. Natara Dagi’ndan [ ] sehrine yukari getirdi. [ ] ve [ ]. Ve
hizmetgileri onun annesine gitti.

O dordiincii bir riiya gérdii. Bazaltan agir bir tag par¢asi gokyiiziinden diistii ve hizmetgiler
ve “tanrimin adami” onun altinda ezildi.

O besinci defa bir riiya gordii: Kessi’'nin tanrt babalari bir ateg tutusturuyorlardi.

Vv

O altinci defa bir riiya gordii: Agagtan yapilmis bir halka Kessi’nin boynundaydi ve
asagida bir kadinin ayak bilegi, Kessi 'nin ayak bileginin tizerine yerlestirilmisti.

O yedinci defa bir riiya gordii. Kessi aslanlarin arkasindan gitti. Ve o kapidan ¢ikarken, 0
kapwnin oniinde sfenks ve yilanlar buldu.

Ertesi sabah giines dogdugunda, Kessi bir sesle uykudan uyandi ve annesine aksam
gordiigii riiyalart anlatmaya baslad.

Kessi annesine sordu: [Biz nasil] davranacagiz? Daga gidecek miyiz? Dagda 6lecek
miyiz? Dagda bana [ o]lur mu? Annesi Kessi'yi soyle yanitladi: “Riiyalarin anlami sudur. Biitiin
cimenler biiyiir. Riiyalar, [ ] sehrinin [ ]. Onun asagisindan bir nehir akar. [ ] giinde [ ]
orman [ ] olmeyecegiz. [ | maviyiin[ ]” %

Metnin geri kalan kism kiriktir. Bu masalda da acik¢a goriildiigii gibi Tanrilar iletmek
istedikleri mesajlar icin en ideal yol olarak riiyalar1 kullanmiglardir. Gergekten, Hititler, tanrilarin
rilya yoluyla da insana isteklerini bildirebildiklerine inanmaktaydilar. Riiya araciligiyla goriiniip,
dileklerini sdyleyebilirler, herhangi bir nedenle kizmislarsa, bunu aciklayabilirlerdi. Insan, riiya
yoluyla sucundan arindirilmasini tanrilardan dilenebilirdi. Ayrica, dogal olarak goriilen riiyanin
yani sira, bir tiir riiya fali denilebilecek, istihare riiyalar1 vardi ki, bunlar, Hititge’de Suppi Sesk
[dinsel bakimdan temiz uyku (incubation)] terimi ile ifade olunmustur. Bu, belirli bir konuda
tanrilardan yanit almak i¢in, dinsel yonden temizlenerek, riiya gormek icin uykuya yatmakti. Riiya
unsurunun en énemli rol oynadig dénem II1. Hattusili (MO 1275-1250) devri olmustur.

% Karauguz, a.g.e., s. 210-211.
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III. Hattusili’nin zaman zaman riiyasina girerek 6giitler \{eren‘r’l Samuha kenti Istar’1 [Ask
ve Savas Tanri(¢a)s1], Lawazantiya kenti (Elbistan/ Kara Hoyiik) Istar’inin rahibinin kizi Puduhepa
ile evlenmesini riiya yoluyla kendisine bildirmistir®. Nitekim Hattusili:

“Tanrinin emriyle, Rahip Bentipsarri nin kizi Puduhepa yi zeveelige aldim” **demektedir.
Bunun yaninda siirekli “kétii riiyalar” goren bir insanin ruh hastasi olduguna dair bir inang da
vardr™.

Mesaj olarak riiyalari kullananlar salt tanrilar degildi. Hitit inancina gore Oliiler diinyasi,
yasayan insanlarin diinyasina kars1 siki sikiya kapali olmasina karsin, kendilerinden devamli olarak
korkulan 6lii ruhlarimin bir takim yollar bulup, yeryiizii halklarinin arasina sizmayi bagardiklar
inanci da mevcuttu. Ruhlar insanlara riiyalar aracilifiyla goziikerek, 6zellikle kendilerine gerekli
kurbanlar sunulmadigi durumlarda, insanlari riiyalar aracihgiyla rahatsiz etmekteydiler™. Bunlara
ek olarak, Hitit toplumunda riiya yorumu ve olii yitkama gibi islerin genellikle ihtiyar kadinlar
tarafindan yapildig1 anlasiimaktadir.

Sonuc¢

[lahi mesajlar icerdigine inamilan riiyalarin olusum siirecinin, modern ¢agda bile hala
gizemini korumasi, arastirmacilart bu konu f{izerinde ¢alismaya sevk etmistir. Bu baglamda
Psikoloji, Din, Felsefe ve Tarih gibi bilim dallar riiya konusu ile ilgilenmis ve bu bilim dallarinda
uzmanlasan bilim insanlar1 riiya ile ilgili arastirmalar yapmuslardir. Bu c¢alismada, Eski
Mezopotamya ve Anadolu (Hitit) toplumlarinda riiya olgusu ve algisi lizerine tespitler yapilmaya
caligilmistir.

Riiya olgusu, dinsel kaynaklarda oldugu gibi, mitolojik kaynaklarda da biyiik yer isgal
etmis ve hemen hemen her toplumda ve kiiltiirde riiyaya belirli manalar yiiklenmistir. Ancak ortak
payda, riiyalarin Tanrisal bir mesaj igerdigi ve gelecege dair ipucu sunabildigi yoOniindedir.
Gergekten, hem Mezopotamya hem Anadolu toplumlarinda riiyalar, bir kehanet vasitasi olarak
algilanmiglardir. Bunun i¢in riiya yorumcularmma bagvuran bu toplumlar, gordiikleri koti rityalarin
etkilerinden kurtulmak i¢in de gesitli yollar denemislerdir.

Yaptigimiz bu derleme c¢alismasinda, riiyalarm biiyiik oOlgide yer aldigi mitolojik
belgelerden yola ¢ikarak, Mezopotamya ve Anadolu toplumlarma ait s6z konusu belgeleri
irdelemeye calistik. Burada gordiik ki, Gudea orneginde oldugu gibi, krallar yaptiklar1 ya da
yapacaklari icraatlar1 mesrilastirmak amaciyla da riiyalar1 kullanmuslardir. Nitekim, dinin ve
tanrilarm 6nemli oldugu Eski Yakindogu toplumlarinda riiyalarin Tanrisal mesajlar icerdigine

5! 111 Hattusili kiigiikken bir hastaliga yakalanmis ve bu nedenle rahip olarak yetistirilmesi igin tapmaga verilmistir. Bu
olayr otobiyografisinde su sekilde anlatmaktadir: “Efendim Istar, kardesim Muvattali’yi babam Mursili’ye riiyasinda
gonderdi: “Yillar, Hattusili icin kisadwr; o saglkl degildir. Onu bana ver;o, benim rahibim olsun. O zaman saglikli
olur” ve babam beni, kiigiik ¢cocugunu aldi ve beni tanricamn hizmetine verdi”. Iste bu nedenledir ki, Hattusili, Hitit
tahtinda kaldig siirece Istar’in kendisini koruduguna inanmis ve onemli olaylarda onun destegini almak icin cesitli
sunumlarda bulunmustur. Bkz. Ali Dingol, “Hititler”, Anadolu Uygarhklar1 Ansiklopedisi, C.1, Gorsel Yay., Ankara
1982, 5.42,47; Oppenheim, a.g.m., 5.198.

52 Murat Orhun, “Hititler’de Karaciger Fali, Kus Ucusu Fali ve Bunlarin Etriiskler’deki Uzantis1”, Akademik Bakis, C.3,
S.5, Kig 2009, s.235, dipnot.11;0Oppenheim, a.g.m., 5.197.

% Ahmet Unal, “Eski Anadolu’da Feminizmin Onciilerinden Bir Kralige Portresi: Kizzuwatnali Puduhepa”, idol Dergisi,
Say1 24, Ankara 1980, s.9.

** Ahmet Unal, “Hitit Tibbinin Ana Hatlar1”, Belleten, XLIV/175, TTK Yay., Ankara 1980, 5.493 vd.

*® Ahmet Unal, “Hititlerde Oliilere Sunulan Kurban Hakkinda Baz: Diisiinceler”, Anadolu (Anatolia) X1X, (1975-1976),
Ankara 1980, s.167 vd.

% Fiiruzan Kinal, “Eski Anadolu’da Kadinm Mevkii”, Belleten, XX/79, TTK Yay., Ankara 1956, s.366.
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inanilmasi, dogal olarak riiyaya yliklenen anlami da 6nemli kilmaktadir. Bu baglamda, saray ve
tapinaklarda yer alan riiya yorumcularinin énemli devlet kademelerine getirilmeleri de bu 6nemin
bir sonucu olsa gerektir.

Riiya ile ilgili kayitlar incelendigi zaman genellikle riiyanin, bir kahraman veya kral
tarafindan goriildiigli anlagilmaktadir. Riiya goren, neler yapmasi gerektigi hususunu gordiigii
rlilyanin yorumuna gore belirlemistir. Bazen de ne yapmasi gerektigini bilemeyen insanoglu, dualar
edip kurbanlar sunarak, riiyalarinda, tanrilardan bu anlamda bir isaret, bir yardim beklemiglerdir.
Burada 6nemli olan riiyanin yiiklendigi dinsel misyondur ve bu misyonu tarih boyunca hemen
hemen her toplumda gérmek miimkiindiir. Hatta giiniimiizde Islam geleneginde yer alan istihareye
yatma uygulamasi, hem Eski Mezopotamya hem Hitit toplumunda benzer sekilde uygulanmustir.
Uykudan &nce Islam’da abdest yoluyla arinma sz konusu iken, adi gegen toplumlarda bir arinma
ritlielinin ardindan riiyaya yatma s6z konusudur.
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