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DESIFRE SARKI SOYLEME EGITIMINE YONELIK OGRETIM
METODU ONERISI

Sevan NART*

OZET

Mesleki mtuizik egitiminde 6grencilere muiziksel isitme, okuma ve
yazma (MIOY) dersleri kapsaminda miuzigin dili 6gretilmeye
calisiimaktadir. Desifre sarki sdéyleme MIOY 6gretiminin muziksel
okuma boyutuyla iliskilidir. Desifre sarki sOyleme, s6zIi bir muzik
eserini ilk goérGste muzik yazisina uygun olarak dogrudan soézleriyle
céziimleyerek seslendirebilme becerisidir. Mesleki muzik egitiminde
muziksel okuryazarligin en tist basamag sayilabilecek bu beceri muizik
egitimi alan her bireyin gelistirmesi gereken bir beceridir ve her bireyde
belli diizeyde bulunan desifre sarki sdyleme becerisi planli, programli,
sistemli ve dlizenli calismalarla gelistirilebilir.

Ulkemizde desifre okuma becerisini gelistirmeye yoénelik 6zgin
calismalar birka¢ kaynak kitapla sinirli bulunmaktadir. Desifre sarki
sdylemeye yonelik ise sistemli ve planli hicbir uygulama yapilmamakta,
bilimsel arastirma ya da kaynak bulunmamaktadir. Yurt disinda ise
1800’11 yillardan bu yana desifre sarki séyleme 6gretimine yonelik cok
sayida yayimlanmis kaynak bulunmaktadir ve pek cok yontem basarili
bir sekilde uygulanmaktadir.

Bu calismada desifre sarki s6yleme Ogretim materyali olarak
Onerilen metot, desifre sarki sdyleme alanindaki bu kaynak eksikligini
giderme dusUncesiyle yapilan doktora arastirmasinda gelistirilip,
uygulanmis 6zgln bir 6gretim metodudur. Calismada desifre sark:
sOyleme icin Onerilen O0gretim y6ntemi ve 6gretim sistemi ile desifre
sarki sOyleme Ogretim programi ve materyallerinin olusturulmasina
iliskin aciklamalara yer verilmistir. S6z konusu metot desifre sarki
sOyleme egitimine yo6nelik Turkiye'de yazilmis “ilk” 6gretim metodu
niteligini tasidigindan ve bu alanda yapilabilecek baska arastirmalara,
egitim-0gretim programlarina ve uygulamalarina yol gosterip kaynak
olusturmasi acisindan 6énem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mtizik Egitimi, Ogretim Materyalleri, Ogretim
Metodu, Desifre Sarki Soyleme.
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A RECOMMENDED TEACHING METHOD FOR SIGHT-SINGING
EDUCATION

ABSTRACT

In professional music education, effort is made during musical
listening, reading, and writing (MLRW) courses to teach the language of
music. Sight-singing education is related to the musical reading
dimension of MLRW teaching. Sight-singing is the ability (skill) to
analyse and vocalize a music piece directly with words at first sight in
accordance with the correct notation. This skill which can be considered
the highest step in musical literacy at professional music education is a
skill that every individual studying music education needs to develop.
Sight-singing skills that each individual have at a certain level can be
improved by planned, programmed, systematic and regular studies.

In Turkey, there are very limited unique studies for improving
sight-reading skills. And as for sight-singing there are no systematic,
planned applications, scientific researches or resources
are available. However there are a great number of published
resources available for teaching sight- singing, and many methods are
beeing practiced successfully in overseas since 1800s.

The method which is proposed as a teaching material for sight-
singing in this study was a unique teaching method that was developed
and experimented for a doctoral research with the idea of resolving the
lack of resource in the field of sight-singing. This study consists
of descriptions for the proposed- teaching method and system for sight-
singing and also explanations about the devoloping process of the
cirriculumn and teaching materials.

The aforementioned method is important for being the very first
writen teaching method about sight singing education in Turkey. It also
has importance in terms of being an example and resource for leading
future studies, cirriculumns and practices in this area.

Key Words: Music Education, Teaching Metarials, Teaching
Method, Sight-Singing

Giris
1. Desifre Sarki Soyleme

Mesleki miizik egitiminde &grencilere miiziksel isitme, okuma ve yazma (MIOY) dersleri
kapsaminda miizigin dili 6gretilmeye ¢alisiimaktadir. Bu derslerdeki kazanimlar miizik egitimi i¢in
on kosul dgrenmeleri igerdiginden ve diger alan derslerine aktarilacagindan MIOY 6gretimi miizik
egitiminin en 6nemli alanidir.

Desifre sarki sdyleme MIOY &gretiminin miiziksel okuma boyutuyla iligkilidir. “Bir miizik
yazisini, seslerin siireleri, yiikseklikleri ve adlar1 ile hiz, giirliik, anlatim 6zelliklerine uygun olarak
okumaya miiziksel okuma denir. ...ilk kez karsilasilan bir miizik yazisin1 hazirliksiz olarak okuma
ise miizikte ilk okuma/desifre olarak tamimlanmaktadir” (Ozgiir 2001, 933). Desifre sesli ya da
sessiz okuma seklinde yapilabilecegi gibi, bir calgi ile de yapilabilir. Tiirkce’de miiziksel
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desifreden bahsederken farkli terimler kullanilmamaktadir. Ancak yurtdisinda desifrenin hangi
alanda ya da ne sekilde yapilacag: ifade edilirken, desifre okuma (sight-reading), desifre calma
(sight-playing), desifre sOyleme (sight-singing) seklinde ayri terimler kullanilmaktadir: Bu
cahiymada kullamlan desifre sarki sdyleme terimi Ingilizce’deki sight-singing teriminin Tiirkge
karsiigi olarak kullanilmaktadir. Ingilizce’de “singing” eylemi bir miizik eserinin insan sesi
kullanilarak seslendirildigini ifade etmede kullanilmakta ve sOyleme isine dikkati ¢ekmektedir.
Ancak bu calismada desifre sOylemede nota adlari yerine notalarin altinda yazan sozlerin
(hecelerin) seslendirildigini belirtilmek amaciyla desifre sdyleme yerine desifre sarki sdyleme
terimi kullanilmigtir. Desifre sarki sOyleme siireci iki ayr1 ancak ayni anda gerceklesen etkinligi
kapsar; desifre okuma ve desifre sdyleme.

Buna gore desifre sarki sdylemede; miizik yazisinda gecen miiziksel 6geleri (notalarin
seslerini, siirelerini, ifade ve niians terimlerini vb.) ve notalarm altlarinda yazan sozleri gordiigi
anda tanimlayabilmek, bunlar1 yorumlamak ve sesiyle aninda seslendirebilmek gibi birden fazla tist
diizey zihinsel ve devinissel siire¢ ayni anda gergeklesir (Nart 2010, 36-37).

Her egitim-6gretim etkinliginde oldugu gibi desifre sarki sdyleme egitiminde de, 6gretim
etkinliklerinin, amacina ulagmasi i¢in 6gretimin sistemli bir sekilde yiiriitiilmesi, planlanmas1 ve
programlanmas1 gereklidir. Bunun i¢in alanda yazilmig Ogretim programlarina ve bilimsel
metotlara ihtiya¢ vardir. Yurt disinda 1800’lii yillardan bu yana desifre sarki sdyleme &gretimine
yonelik ¢ok sayida yayimmlanmis kaynak bulunmaktadir ve pek ¢ok yontem basarili bir sekilde
uygulanmaktadir. Ancak iilkemizde desifre sarki sdylemeyi gelistirmeye yonelik sistemli ve planli
hi¢cbir ¢aligmaya yer verilmemektedir.

Desifre sarki sdyleme alanindaki bu bosluk ve s6z konusu kaynak eksikligini giderme
diistincesi bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde en 6nemli etken olmustur. Calismada o6nerilen bu
metot, desifre sarki sdyleme egitimine yonelik Tiirkiye’de yazilmig ilk 6gretim metodu niteligini
tagidigindan ve bu alanda yapilabilecek baska arastirmalara, egitim-Ogretim programlarma ve
uygulamalarina yol gosterip kaynak olusturmasi agisindan énem tasimaktadir.

2. Metodun Olusturulmasi

Tirkge Sozlikte “metot” teriminin karsiliginda, “yontem” terimi yazmaktadir. Ayni
sozliikte “yontem” terimi; “Bilimde belli bir sonuca erigsmek i¢in bir plana gore izlenen yol, metot”
olarak tammlanmaktadir (Giincel Tirk¢e Sozlik: http://www.tdk.gov.tr). Oguzkan (1974, 248),
Egitim Terimleri Sozliigii’nde yontemi “Bir sorunu ¢dzmek, bir deneyi sonuglandirmak, bir konuyu
ogrenmek ya da 6gretmek gibi amagclara ulasmak i¢in bilingli olarak segilen ve izlenen diizenli yol;
yeni gergekleri bulmak, bilinen gercekleri yorumlamak ve agiklamak i¢in tutulan mantikli diistinme
yolu” seklinde tanimlamaktadir. Tagdemir’e (2000, 102) gore yontem, egitimin hedeflerine
ulagmasi i¢in kullanilacak tekniklerin, islenecek konunun arag, gere¢ ve kaynaklarm, biitiinliik
olusturacak bigimde orgiitlenerek hizmete sunuldugu bir 6gretme yoludur. Bu tamimlara ek olarak
Biiyiikkaragoz (1997, 3), egitimde yontem ve teknigi farkli olarak tammlayan kisilerin yaninda bu
kavramlar1 ayn1 olarak tanimlayanlarin da bulundugunu belirtmekte ve bu iki kavrami birden iceren
“ogretim metodu” kavrammin kullanilmasinin daha yerinde olacagim sdylemektedir. Choksy ve
digerleri (1986) miizik egitiminde metodu; "belirli bir felsefe, diger bir anlatimla, bir seri 6zgiin
prensipler, kendine 6zgii biitiinlestirilmis bir yapi, izlenmeye deger amag¢ ve hedefler ile samimi,
ciddi ve gereksinilen biitiin malzeme ve 6rneklerin yalniz miizik 6gretme amacina yonelik oldugu
nesnel egitim yaklasimi1" (Toksoy 2005, 6 ) olarak agiklamaktadir.

Bu ¢aligmada kullanilan “6gretim metodu” terimi yukarida agiklanan anlami igermektedir.
Bu calismada “metot” sozciigiiyle anlatilmak istenen; kendine 6zgii biitlinlestirilmis bir yapi,
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izlenmeye deger ilke, amag¢ ve hedefler ¢ercevesinde sekillendirilmis desifre sarki sdyleme yontemi
ile 6gretim materyallerini igeren kitabin kendisidir.

Ogretimde hig bir yontem tek bagina sihirli bir degnek olmadig gibi, 6grenmeyi 6greten,
kalic1 ve etkili bir 6gretimde de tek bir yontemden séz etmek miimkiin degildir. Yontemler gibi,
ogrenmeye iliskin tiim sorular1 agiklamaya ve ¢ozmeye yeterli olan tek bir 6grenme kuram, teknigi
ve stratejisinden de séz edilemez. Bu calismada desifre sarki sdyleme Ogretim metodu
olusturulurken, Ogretim yontem, kuram, teknik ve stratejileri bir biitiin olarak ele alinmig ve
ogrencilerde desifre sarki soyleme davraniglarmin gelistirilmesine yonelik yontemler bir arada
kullanilmaya ¢aligilmustir.

Etkili ve kalic1 bir 6grenmede oldugu gibi, desifre sarki sdyleme becerisinin 6greniminde
de tekrar ve alistirmalarin yeri bilyiiktiir. Clinkii aligtirmalar yoluyla yapilan tekrarlar becerilerin
aligkanlik haline getirilerek otomatiklesmesinde biiylik rol oynar. Senemoglu’nun kitabinda
degindigi gibi, biligsel 6grenme kuramcilar1 ezbere dayali 6grenme yerine anlayarak dgrenme
tizerinde durmusglar, 6zellikle 6grenci ne kadar ¢ok ve farkli problem ¢6zme durumuyla karsilasirsa,
problem ¢dzme siiresinin o derece kisaldigini ifade etmislerdir. Buna goére, Ogretmenler,
Ogrenilenlerin farkli durumlarda anlamli bir gekilde kullanilmasini saglamak i¢in 6grencileri,
alistlmamis problemlerle Kkarsilastiracak Odevler vermeli, uygulamalar yaptirmali, bdylece
Ogrencilerin deneme-yanilma yoluna basvurmadan, karsilastiklar1 her yeni ya da benzer problemi,
mekanik bir sekilde eski aligkanliklar ya da ezberlenen kurallar kullanilarak degil, kavrayarak ve
sezerek, yapisal olarak ¢oziimlemelerine olanak saglamalidir (Senemoglu 2005, 259, 262-375).
Birgok becerinin aymi anda gergeklestirildigi bir etkinlik olan desifre sarki sOylemenin
gelistirebilmesi i¢in de sliphesiz 6gretimde tekrar ve alistirmaya biiyiik 6l¢iide yer verilmesi bir
zorunluluktur.

Alstirmalar gibi 6devler de bir tekrar yoludur. Odevler &grencilerin yeni bilgiler
edinmelerine ya da edindikleri bilgileri pekistirmelerine olanak saglayan 6gretim materyalleridir.
Odev, evde de yapilsa okulda da yapilsa, dogru ve etkili kullanildiginda dgrencilerin ¢alisma
aliskanliklarin1 ve tutumlarmi olumlu yonde etkileyecek faktorlerden biridir. Bunun yami sira
Odevler her dgrencinin basarma deneyimini yasamasina da firsat verir. Burada en 6nemli faktor
alistirma ve/veya ddevler yoluyla yapilacak tekrarin siiresi ve sikligidir; tekrarlar yorgunluga neden
olmayacak sekilde aralikli ancak sik yapilmalidir.

Bu metotta da bu yaklagimlarla, tekrarin 6nemi iizerinde durulmustur. Farkli 6zelliklerdeki
ogrencilerin birbirleri ile etkilesiminin ve 6grenciler arasindaki olumlu iliskilerin de 6grenmeyi
olumlu yonde etkiledigi diisiiniilerek metot olusturulurken hazirlanan ders i¢i ve ders dist
etkinliklerde alistirmalarin yani sira grup ¢alismalarina biiylik 6l¢iide yer verilmistir. Bu alistirma
ve calismalarin tekrar edilmesi ve Ogrenilenlerin pekistirilmesi amaciyla her dersin sonuna “ev
Odevi” baslig1 altinda farkli alistirma ve calismalari iceren bir boliim eklenmistir. Tiim alistirma ve
calismalarin 6grencide merak uyandiran, yaratict ve karmasik diisiinmeyi harekete geciren,
giidiileyici ve 6grenmeyi Ogretir nitelikte olmasina dikkat edilmistir. Ayrica her yeni dersin basina
da, 6grenilenlerin hatirlanmasi i¢in, bir 6nceki derste 6grenilenlere iliskin alistirmalar konmustur.
Boylece yeni bir konunun Ogretimine baglamadan gerekli davramglarm tamamlanmasi, girig
davranislardaki olasi eksikliklerin giderilebilmesi amaglanmustir.

3. Desifre Sarki Séyleme Ogretim Program

Ogretim programlari egitim programlari iginde yer alir. Belli bir bilgi ve becerinin egitim
programinin amaglart dogrultusunda ve planli bir sekilde kazandirilmasia yonelik, 6gretim-
ogrenme siirecleriyle ilgili tiim etkinlikleri kapsar.
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Gestalt’'m "Ogrenmede Biitiinliik Ilkesi”ne goére, 6grenme ortaminda bir Ogrencinin
birbirinden ayr1 ve ilgisiz parcalar1 6grenmesi ¢ok zordur, fakat birbiriyle ilgili olan ve biitiin olan1
algilamasi ¢ok daha kolaydir (Senemoglu 2005, 260-262). Metotta, desifre sarki sdyleme dgretimi
bir biitiin olarak ele alinmig, Ogretim programinda {initelerin birbirine dayali ve birbirini
destekleyen konulardan olusmasina; devamliligi saglamak amaciyla icerigin basitten karmasiga,
bilinenden bilinmeyene dogru asamalandirilmasina dikkat edilmistir. Bu amagla {initelere iligkin
kazanimlari, ornek etkinlikleri ve gerekli agiklamalarm yapildigi siitunlari iceren tablolar
olusturulmustur. Ogretim materyallerinin hazirlanmas1 ve uygulama siirecinde, programda
diizeltmeler, ekleme ve ¢ikarmalar yapilmig, programa son sekli verilmistir.

Bir 6gretim programinin olusturulmasinda siiphesiz en 6nemli unsur, dgrencilerin hazir
bulunusluk diizeylerinin, giris ve n kosul davramislarinin géz 6niinde bulundurulmasidir. Egitimde
giris davraniglar, 6grencilerin derse neyi ya da neleri bilerek geldigini ifade etmektedir. Desifre
sarki sdyleme Ogretim prograninin hazirlanmasinda Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri MIOY ders
programlar1 ile Gazi Universitesi, Giizel Sanatlar Egitimi Bilim Dal, Miizik Egitimi Anabilim Dal
birinci simf MIOY ders programi gdz 6niinde bulundurulmustur. Buna gore bu g¢alismada
gelistirilen desifre sarki sdyleme Ogretim metodu igin gerekli 6nkosul davraniglara sahip olan
Ogrenciler:

1. Vurus, ritim, Ol¢ili, dizek nota adi, nota yiikseklikleri, anahtar, vb. temel miizik
bilgilerine sahiptir.
2. Birlik, ikilik, dortlik, sekizlik, noktali dortliik ve ikilik nota ve sus siirelerini tanir ve bir
eser iginde uygular.
2/4, 4/4 ve 3/4 dlgiilerde yazilmig sarkilart okur.
Dizi kavramini; do major ve Hiiseyni dizilerini bilir.
Aralik kavramini; do major ve Hiiseyni dizilerindeki araliklar1 bilir.
Akor bilgisine sahiptir.
Cok seslilik kavramuni bilir ve diizeyine uygun ¢oksesli sarkilar1 seslendirir.
Yineleme, giirliik terim ve belirteclerini tanir ve eser iginde uygular.
Hece ve uzatma bagimi uygular.

©XoN O ~w

Yukaridaki dlciitlere gore hazirlanan desifre sarki sdyleme 6gretim programu ile:

1. Ogrenciye ezbere dayanmadan miiziksel okuma ve seslendirme yapma yollarmni
Ogretmek,

2. Ogrencinin desifre sarki sdylemede dgrendigi problem ¢dzme yollarmi diger miiziksel
alan (calgi, orkestra, koro vb.) derslerinde de kullanabilmesini saglamak,

3. Igsel duyusu gelistiren c¢aligmalarla, Ogrencinin dogru sesi ayimrt edip, hatasiz
okumasina/calmasina katki saglamak,

4. Ogrencinin entonasyonunu (temiz okumasini) gelistirmesini saglamak,

5. Pargalarin karakterine uygun hiz, giirliik ve anlatim teknikleriyle okunmasi yoluyla,
Ogrencinin miiziksel ifade giiciinii kullanmasina ve gelistirilmesine katkida bulunmak,

6. Ogrencide ton/ makam bilinci olusturmak,

7. Ogrencide ¢oksesli duyusu ve algilamay1 gelistirmek,

8. Ogrencinin miiziksel begenisini gelistirilmesine,

9. Yapilan calismalar ve verilen ddevlerle, 6grencinin yaratici ¢aligmalara yonelmesine
katkida bulunmak,

10.Derslerin etkin ve ¢ekici hale getirilmesini saglamak,

11.Alanda basvurulacak ya da faydalanilacak uygulamaya doniik bir kaynak olusturulmasi
amaclanmustir.
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Bu amaclar dogrultusunda, metot icin gelistirilen ii¢ {initelik Ogretim program ile
kazandirilmak istenen davraniglar agagida yer almaktadir:

Desifre sarki sdylemenin tanimini yapar.
Desifre sarki sdylemenin 6nemini sdyler.
Desifre sarki sdylemede temel kurallari sayar.
Temel miizik bilgilerini desifre sarki sdylemede kullanir.
Sol anahtarinda Do Major dizisinin derecelerini soyler.
Sol anahtarinda Do Major dizisinin dereceleriyle akor seslendirir.
Sol anahtarinda Do Major dizisinde 2/4 ve 4/4 6lgiide; dortliik, ikilik, birlik ve sekizlik
nota ve sus siireleriyle yazilmis tek sesli ezgileri derecelerle okur.

8. Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmig tek sesli sézlii sarkilar: desifre okur.

9. Sol anahtarinda Do Major dizisinde, kanon formunda yazilmis sarkilari(derecelerle ya
da sozleriyle) desifre eder.

10.Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmig ¢ok sesli sarkilari (derecelerle ya da
sozleriyle) desifre eder.

11.Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmig tek ve cok sesli sarkilarda yineleme
belirteglerinden “tekrar” ve “dolap” uygular.

12.Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmig tek ve cok sesli sarkilarda hece bagini
uygular.

13.Prozodi’nin tanimini yapar.

14.Fa anahtarinda Do Major dizisinin derecelerini sdyler.

15.Fa anahtarinda Do Major dizisinin dereceleriyle tek sesli sarkilari desifre eder.

16.Fa anahtarinda Do Major dizisinde, kanon formunda yazilmis sarkilar1 (derecelerle ya
da sozleriyle) desifre eder.

17.Sol ve Fa anahtar degisimli tek sesli ezgileri derecelerle desifre eder.

18.So0l ve Fa anahtarlarinda, do major dizisinde yazilmis akorlar1 seslendirir.

19.Fa anahtarmda Do Major dizisinin dereceleriyle iki sesli ezgileri desifre eder.

20.Sol ve fa anahtarlarinda Do Majoér dizisinde yazilmis tek sesli sozlii sarkilari desifre
okur.

21.Do Major dizisinin dereceleriyle 4/4’liik 6l¢lide uzatma bagini uygular.

22.Do Major dizisinin dereceleriyle 4/4’liik 6l¢iide uzatma noktasini uygular.

23.Sol ve Fa anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 3/4'lik olglide tek sesli ezgileri
derecelerle desifre eder.

24.Giirlik terimlerinden forte ve piyanoyu uygular.

25.So0l ve Fa anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 3/4'lik olgiide tek sesli sozlii sarkilar:
desifre eder.

26.Fa anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis c¢ok sesli sarkilari(derecelerle ya da
sozleriyle) desifre eder.

27.Do Major dizisinde sol ve fa anahtar degisimli tek sesli ezgileri derecelerle desifre eder.

28.Do Major dizisinde sol ve fa anahtarlarinda, 6l¢ti degisimli tek sesli ezgileri derecelerle
desifre eder.

29.Sol ve Fa anahtarlarinda, do major dizisinde, 3/4’lik olgiide yazilmis akorlari
seslendirir.

30.Fa ve sol anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 2/4, 4/4 ve 3/4'liik olgiide yazilmig ¢ok
sesli ezgileri derecelerle desifre eder.

31.Fa ve sol anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 2/4, 4/4 ve 3/4'liikk ol¢lide yazilmis ¢ok
sesli sozlii sarkilar1 desifre okur.

Nogak~whE
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32.Sol anahtarinda re Hiiseyni dizisinin derecelerini soyler.

33.Sol anahtarinda re Hiiseyni dizisinin dereceleriyle tek sesli sarkilar1 desifre eder.

34.Fa anahtarmda re Hiiseyni dizisinin derecelerini soyler.

35.So0l ve fa anahtarlarinda, re Hiiseyni dizisinin dereceleriyle, akor seslendirir.

36.Sol ve fa anahtarlarinda, re Hiiseyni dizisinde, kanon formunda yazilmis sarkilari
(derecelerle ya da sozleriyle) desifre eder.

37.Sol ve fa anahtarlarinda, re Hiiseyni dizisinde yazilmig ¢ok sesli sarkilar1 (derecelerle ya
da sozleriyle) desifre eder.

4. Desifre Sarki Soyleme Ogretim Materyalleri

Bir 6gretim etkinligi diizenlenirken karsilagilan en 6nemli giigliiklerden biri, farkli beceri,
bilgi, glidiilenmislik diizeyi ve 6grenme hizina sahip dgrencilerin aym smif iginde dgrenmelerini
saglamaktir. Kimi 6grenciler hizli 6grenirken, kimileri de giris davraniglarindaki eksiklik ya da
zaman yetersizligi nedeniyle 6grenememektedirler. Senemoglu (2005, 388), “Ggrencilerin, egitim
durumlarindan en iist diizeyde yararlanmalar i¢in, gerek hizli 6grenen Ogrenciler, gerekse yavag
Ogrenen 6grenciler i¢in, ek 6grenme olanaklari yaratilmali” demektedir.

Erden ve Akman (2005, 153), ogrencilerin kendi hizlar1 ile bireysel olarak
O0grenmelerini saglayan 6gretim materyallerinin bazi olumlu yonlerini ve sinirliliklarint su sekilde
belirtmektedirler:

1. Ogretim materyalleri dgrencilerin kendi hizlartyla 6grenmelerine olanak saglar
bdylece biitiin 6grencilere basarili olma firsati tanir. Her 6grenci kendi hatalarini goriir ve
aninda doniit diizeltme alabilir.

2. Opgretim materyalleri ile ders disinda ogrencilerin dgrenme eksiklikleri
tamamlanabilir.

3. Opretim materyali hazirlanmas1 uzmanlik gerektiren gii¢ bir istir.

4. Ogretim materyali iyi hazirlanmazsa, 6grenciler icin sikici olabilir.

Senemoglu (2005, 425) da, kendi kendine 6gretim-6grenme materyallerinin se¢iminde
uyulmasi gereken olgiitleri su sekilde siralamaktadir:

1. Materyal, hedef davramislar1 kazandirici nitelikte olmali, diizenlenen 6gretim
etkinliklerine uygun olmalidir.

2. Materyal, 6grencilerin 6zelliklerine uygun olmalidir.

3. Ogretim materyali pratik olmalidir: Kolaylikla elde edilebilir ve kullamilabilir
olmalidir.

Bu calismada yukaridaki agiklamalara ve Olgiitlere gore secilmis iki 6gretim materyali
kullanilmistir. S6z konusu 6gretim metodu bir ders kitapgig1 (metot) ve kitapta gegen tiim aligtirma,
calisma ve ddevleri igceren CD’lerden olusmaktadir.

4.1. Ders Kitapcigi

Tirkiye’de desifre sdyleme egitimi iizerine yazili bir yayin olmadigi gibi sistemli
uygulamalar da yapilmamaktadir. Desifre calismalarinm, MIOY derslerinde kullanilan miizik
kuramlar1, miiziksel okuma kitaplar1 ve desifre okuma uygulamalari ile sinirli olmasi nedeniyle
ders kitap¢iginin hazirlanmasinda yararlanilmak {izere bu alanda yazilmis yabanci kaynaklara ve
yabanci metotlara basvurulmustur. Yurt disinda ingilizce egitim veren kurumlarin miiziksel isitme
ve okumaya iligkin 6gretim programlarinda yaygin olarak adi gecen desifre (sarki) sdyleme 6gretim
metotlarina ulasilmis ve bu metotlar incelenerek Tiirkiye’de uygulamaya doniik yeni bir metot
yazma yoluna gidilmistir. Kitapta yer alan 6zgiin alistrma ve ornekler hazirlamirken, sinirh
miiziksel 6geyle (Olcii, nota, nota siiresi vb.) prozodi kurallarma ve Ogretime uygun sarkilar
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yazmakta gilicliik ¢ekilmistir. Bu gili¢liigii asmak i¢in her ders igerigine gore yazilan ¢ok sayida
Ozglin alistirma ve sarkilarin yaninda farkli miizisyenlerin 6rneklerine de metotta yer verilmistir.

Ogrencinin dikkatini metotta verilen dnemli bilgilere ¢gekmek, uyari, hatirlatma ve onerileri
belirginlestirmek amaciyla kitapgikta bazi1 semboller kullamilmistir. Sekil 1.’deki bu sembollere her
derste, gerektik¢e yer verilmistir.

Ilgili bilgilere dikkat edilmesi ya da bilgilerin gdzden
gecirilerek arastirilmasi gerektigini gostermektedir.

Tgili etkinliklerin grup halinde gergeklestirilecegini ifade
etmektedir.

Verilen bilginin yeni oldugunu ve/veya ilgili bilgilere dikkat
edilmesi gerektigini gostermektedir.

Egitim 6gretim siirecinde sinama 6lgme amagli
kullamlabilecek etkinlikleri gostermektedir. Bu etkinlikler
oneri niteligindedir.

" el & -0

Birinci tiniteye iliskin ¢aligma
numaralari.

Ikinci {initeye iliskin calisma
D2, No.1 | numaralan

Ugiincii iiniteye iliskin calisma
numaralari.

Alistirmalarin CD’deki
Kayit
Numaralarint Gosteren
Kutucuklar

Sekil 1. Desifre sarki sdyleme metodunda kullanilan semboller

4.2. Cahsma CD’leri

Ogretimi desteklemek icin CD kullanilmasi, bu materyalin derslerin pekistirilmesine,
ogrencilerin kendi 6grenim hizlartyla ilerlemelerine ve eksik O6grenmelerini tamamlamalarina
olanak vermesi agisindan etkili olmustur. Derslerde yapilan ¢alismalar ve ders diginda yapilmasi
onerilen ev ddevlerinden olusan CD igerikleri, yalnizca bilgilerin tekrar edilmesi ve pekistirilmesi
amactyla hazirlanmistir. Ayrica her O6grencinin basarabildigini goérmesi, basariyl tatmasi
hedeflendiginden, CD’lerin 6grencinin bagimsiz olarak calismasina ve performans gostermesine
olanak saglayacak, bir ek 6gretme-6grenme etkinligi olacag: diisliniilmiistiir.

CD kayitlarinda, her alistrmanin basinda oncelikle ilgili ton/makam duyurulmus, daha
sonra metronom ile bir 6l¢ii bos vurularak, birim vurus ve calismanin hizi belirlenmistir. ilk
cahgmalarda 60 olan metronom hizi, iiniteler ilerledikce 80’e ¢ikartlmustir. Ogrencilerin,
basladiklar1 hizda kalarak, akici bir sekilde okuma aliskanligi kazanmalarini saglamak amaciyla her
calismada metronom esligi sabit birakilmusgtir.
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Alistrmalar CD’ye kaydedilirken stereo kayitlar yapilmistir. Piyano ile ¢alinan pargalar,
sag ve sol hoparlor secenegi bulunan CD calarlarda balans(denge) ayar diigmesi saga yatirildiginda
sag hoparlorden yalnizca piyano sesi, sola yatirildiginda sol hoparlorden yalnizca metronom sesi
gelecek sekilde kaydedilmistir. Cift sesli aligtirma ve sarkilarda ise seslendirilen ya da piyano ile
calinan partiler sag ve sol olarak ayrilmig, &grencinin, seslendirmek istedigi partiyi segerek
calisabilmesi saglanmistir. Her iinitenin aligtirmalar1 bir CD olusturacak sekilde diizenlenmistir.
Ogrenci, istedigi bir alistirmadan baslayarak calisabilecegi gibi her bir alistirmay: diledigi kadar
yineleme sansina da sahiptir. CD’lerin kayit ve ¢ogaltma islemleri profesyonel stiidyo ortaminda
gerceklestirilmistir. Bilgisayar, CD ¢alar, mp3 calar gibi farkli medya araglarinda dinlenebilen ve
kopyalanabilen bir 6zellik tagimasindan dolayi, alistirmalarin mp3 formatinda kaydedilmesi uygun
gorilmiistiir.

5. Desifre Sarki Soyleme Ogretim Yontemi ve Sistemi

Metotta kullanilan sisteme ve yoOnteme deginmeden Once, bir kavram karmasasi
yaratmamak i¢in ‘yontem’ ve ‘sistem’ terimlerinin bu ¢alismada Demorest’in (2001, 37) kitabinda
acikladigi anlamda kullanilmakta oldugunu belirtmek gerekir: “...Yontem, miiziksel okuma
Ogretimi igin diizenli ve sirali olusturulmus bir igerik ve belirli teknikleri kapsayan kurallarin
timidiir. Sistem ise perde (ses/nota) ya da ritim okumada kullanilan yollari, araglar1 ifade
etmektedir”.

Incelenen pek ¢ok kaynakta, yazarlarm ortak ifadeleri, desifre becerilerinin dgretiminde
pek ¢ok ritim ve nota okuma yonteminin ve bu yontemlerin temel aldig1 ¢esitli ritim ve nota okuma
sistemlerinin kullamlmakta oldugunu goéstermektedir (Ugan, 1999; Demorest, 2001; McClung,
2001; Ozaltunoglu, 2003; Floyd ve Bradley, 2004; Conrad, 2007). Bununla birlikte bu kaynaklara
gbre nota okuma yontemleri temelde iki sisteme dayandirilmaktadir. Bunlardan biri “fixed do”
yani “sabit do” sistemi, digeri ise “movable do” yani “hareketli do” sistemidir. Bu sistemlerin
yam sira, ritim ve seslerin grafikler, heceler, harfler ve/veya rakamlarla ifade edildigi farkli
yontemler de (Wilhem Fransiz, Max Battke, Cmiral-Dolezil, Maurice Chevais ve Ptacinski Renkli
Miizik Ogretim Yontemi vb.) gelistirilmistir. Bu sistemler/yontemler tek basina kullanilabildigi
gibi bir arada da kullanilabilmektedir.

Baz1 yontemler nota okuma ve sdylemeyle birlikte el ya da parmak isaretlerini de arag
olarak kullandirmaktadir. Bu araclardan en bilinen ve kabul gérmiis olani hareketli do sistemine
dayali Tonik sol-fa nota okuma yonteminde kullanilan, notalar1 ifade eden “Curwen-Glover El
Isaretleri”dir. Metotta nota adlar1 kullanilmadan nota okuma calismalar1 yapildigindan Curwen
isaretleri kullanilmamis, bunun yerine dereceler rakamlarla ifade edildigi i¢in rakamlarin parmakla
gosterilerek ifade edilmesi yolu tercih edilmistir.

Bu calisma ile bir baglangic metodu olarak Onerilen 1.Kitap niteligindeki 6gretim
metodunda, ritim c¢alismalarina yer verilmemis, metodu kullanacak 6grencilerin temel miizik
bilgilerine sahip olduklar1 kabul edilerek 6gretime dogrudan ezgi okuma/seslendirme ¢alismalarryla
baslanmugtir. Bununla birlikte giris davramlari yetersiz ya da eksik olan 6grencilere yonelik miizik
yazisini okumak icin gerekli temel miiziksel bilgilere metodun giris kisminda ve iinitelerde yeri
geldikce aciklamalarla yer verilmistir.

Metotta aciklamalar, 6rnekler, alistirmalar ve sarkilar belli bir sira ve sisteme dayali olarak
yer almaktadir. Metot, {i¢ aylik deneysel bir uygulama i¢in yazildigindan ¢ iiniteden
olusmaktadir. Bu metotta Ogretim, tonal miizik egitiminde temel alinan do major dizisiyle
baslamakta, daha sonra re Hiiseyni dizisine ge¢ilmektedir. Tonal ya da makamsal her iki dizide de
amag Ogrencilere dizi derecelerini belirten rakamlarla dizi seslerini 6gretmek ve her derecenin dizi
icindeki roliinii kavratmaktir. Metotta kullanilan nota okuma yontemi “derecelendirme yontemi”
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olarak adlandirilmaktadir. Yontem bazi yonleriyle Fransiz rakamli nota okuma yontemine
benzemekle birlikte bazi yonlerden farklilik gostermektedir. Hareketli do nota okuma sistemine
dayanan ‘rakamli nota okuma yontemi’nin aksine, derecelendirme yontemi ne “sabit do” ne de
“hareketli do” sistemlerine dayandirilmigtir.

Yontemde dizi sesleri nota adlar1 yerine rakamlar ya da hecelerle seslendirilmektedir. Do
major dizisi “do-re-mi-fa-sol...” yerine “1-2-3-4-5...” seklinde seslendirilmektedir. Ayni sekilde
Huseyni dizi sesleri “re-mi-fa-sol-la...” nota adlar1 yerine “1-2-3-4-5...” seklinde
seslendirilmektedir. Derecelendirmede ¢ift heceden olusan rakam adlar1 (iki, alt1, yedi) tek heceye
indirilerek (ki, alt, yed) okunmus ve seslendirilmistir. Ug kitaplik bir seri olacak sekilde gelistirilen
metodun s6z konusu birinci kitabinda, ¢ {inite boyunca ses degistirici isaret almayan dizilerde
caligmalar sunulmustur. Birinci kitapta yer almayan ancak ikinci ve tiglincii kitaplarda yer alacak
farkli dizilerdeki ¢aligmalar diisiiniilerek, ton disinda tizlesen ya da peslesen seslerin de dogrudan,
herhangi bir ekleme yapilmadan rakam adlariyla seslendirilecegi bir sistem gelistirilmistir. Buna
gore Ornegin do dizisinde yazilmis bir ezgide gecen ‘sol, sol bemol, sol diyez,” sesleri ‘5, 5, 5’
seklinde okunurken, sesler arasindaki yiikseklik farklar1 seslendirilirken belirtilecektir.

Metotta d6grencilerin dikkatini sdzlerle ayni anda miiziksel ifadelere de yogunlastiracaklari
caligmalar kullamilmistir. Birinci {initeden itibaren baslayan Ol¢ii degisimli alistirma ve sarkilara
(Sekil 2.), ikinci iiniteden itibaren giirliik belirtecleri ile anahtar degisimli alistirma ve sarkilar
eklenmistir.
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Sekil 2. I. Unite — Ders 3: Olgii degisimli ahistirma 6rnegi (s.72)

Programm ve metodun {igiincii iinitesi, re Hiiseyni dizisinde caligmalara ayrilmistir. Ses
sinirlarmin seslendirmeye uygun olmasi ve ses degistirici isaretler icermemesi nedeniyle bu metotta
makamsal dizi 6gretimine re Hiiseyni dizisiyle baglanmistir. MIOY derslerinde kullanilan piyano
ile Tirk miizigi makam seslerinin ¢alinmasi olanaksizdir. Tampere sisteme uygun bir ¢algl olan
piyanoda bir tam ses perdesi, diyez ve bemol kullanilarak sadece iki esit pargaya boliinebilirken
Tirk miiziginde bir tam sesin dokuz koma oldugu kabul edilmektedir. Piyano ile Tiirk miizigi
dizilerinin seslendirilmesinde, piyanoda bulunmayan bu komali sesler en yakin perdelerin
kullanilmasi ile ¢alinabilmektedir. Muammer Sun (2004, 7), “la” sesi tizerinden yazilan Hiiseyni
dizisini, “re” sesine aktarmis ve piyanoda ¢alinabilir duruma getirmistir. Re Hiiseyni dizisi
piyanoda asagidaki sekilde kullanilmaktadir. (Sekil 3.)
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Sekil 3. Piyanoda re Hiiseyni dizisi ve kadans1 . (Sun 2004, 7)

Metotta miiziksel isitme ve okumanin ¢oksesli boyutu iizerinde dnemle durulmus; tonal
sistem”den yola ¢ikilarak ¢oksesli ¢alismalara yer verilmistir. Tonal miizik ile Tirk miizigindeki
akor yapist birbirinden farklidir. Tonal miizikte temel bir ses lizerine iiglii araliklarla, Tirk
miiziginde ise dortlii araliklarla akor kurulmaktadir. Tonal miizikteki ¢okseslilik “liglii sistem”,
Tiirk miizigindeki ¢okseslilik “dortlii sistem” olarak adlandirilmaktadir.

Uclii sistemde Dortlii sistemde
Do Major Akoru Re Hiiseyni Akoru
A B K ) JE! 4
7 7
I Z P e
[ [ 4 Z O O
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1 3 5 g %7 @
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Metotta ilk derslerden itibaren “akor seslendirme” ile baslatilan ¢oksesli ¢alismalari, kanon
ve ¢ift sesli sarkilarin desifresi izlemektedir. Birinci iinitedeki calismalar yalnizca sol anahtarinda
yapilmakta, ikinci {initede fa anahtarinin eklenmesiyle calismalarda her iki anahtar da
kullanilmaktadir.

Sonu¢ ve Oneriler

Bu calismada Onerilen desifre sarki soyleme metodu ti¢ iiniteden; bu {initeleri olusturan
dorder dersten ve bu derslere yonelik alistirmalart iceren bir kitapgik ve CD’lerden olusmaktadir.
Unite planlar1 ve metot igerigi, desifre sarki sdyleme dgretimi icin gereken 6n kosul davranislar ve
metot ile kazandirilmak istenen hedef davranislara gore olusturulmaya calisilmistir. Hedef
davranislarla, 6grencilerin 6gretimden Once var olmayan desifre sarki sdyleme davranislarini
gelistirmeleri amaclanmistir. Metot olusturulurken 6grencilerin hem bireysel gelisimleri hem de
sosyal gelisimleri dikkate alinmis, bu amagla probleme dayali 6grenme, igbirligine dayali 6grenme,
grup caligmalari gibi stratejilere de yer verilmis, davranisci ve biligsel 6grenme kuramlarmin uygun
olan ilkeleri bir arada kullanilmaya ¢aligilmistir.

Mason’a gore, “En iyi 6gretmen, 6niine konan plana bagli kalmadan, kendisine en uygun
gordiigii farkl yontemlerden, tipatip kopyalayarak degil, ancak farkli derslerde karsilasacag: farkli
ihtiya¢c ve kosullara gore degistirilebilir ve uyarlanabilir 6zellikte, kendine ait yeni bir yontem
olusturabilendir” (Demorest 2001, 37). Bu bakis agisiyla, metotta yer alan etkinlikler birer 6neri
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niteligi tasimaktadir. Hazirlanan metodu kullanmayi diisiinen egitimciler, bu etkinlikleri aynen
kullanabilir ve/veya ekleme ve c¢ikarmalar yapabilir, onerilen etkinlikler disinda baska etkinlikler
de gelistirebilir.

Cagdas ve bilimsel 6gretim ancak planli, programli ve sistemli yiiriitiiliirse verilen egitim
amacina ulasabilir. Bu nedenle desifre sarki sdyleme egitiminde de, miizik egitimi alan derslerine
etki edecek sistemli ve programli, uygulamaya doniik desifre sarki sdyleme metotlar
gelistirilmelidir. Bu dogrultuda desifre sarki sdyleme becerisinin gelistirilmesinde faydali olacak,
0zel desifre sarki sdyleme Ogretim ydntem ve stratejilerinin ortaya konmasi igin arastirmalar
yapilmasi, kaynak olusturulmasi gerekmektedir. Bu ¢aligmada kisaca tanitilan desifre sarki sdyleme
ogretim metodu, alandaki bu ihtiyaci karsilayabilecek, yapilacak egitim-0gretim programlarina ve
uygulamalarina 151k tutacak bir kaynak olarak 6nerilmistir.
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