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OZET

19. yUzyilin sonlarinda Sigmund Freud'un serbest cagrisim,
aktarim ve telkin yoluyla nevrozlar iyilestirmeyi amaclayan psikolojik
tedavi yontemi olan psikanalizi Michelangelo, Leonardo da Vinci,
Shakespeare, Dostoyevski, W. Jensen gibi sanatcilarin eserleri tizerinde
uygulayan disiplinler aras1 calismasi, psikanalitik edebiyat elestirisinin
ortaya cikmasinda 6énemli rol oynamistir. Insanin davranis ve
tutumlarinin sebeplerini bilincaltinin kaynaklariyla aciklamaya calisan
psikanalizin kapsami, Freud’tan beslenen fakat kendi kuramsal
calismalari ile 6n plana c¢ikan Carl Gustav Jung, Jacques Lacan, Otto
Rank ve Ernst Kris, Rollo May tarafindan genisletilmistir. Sanat¢inin
cocukluk dénemi, mizaci, aldig1 egitim, icinde yetistigi/yasadig aile ve
toplum, basindan gecen 6nemli olaylar, hastaliklar vb. arzu, durtu ve i¢
catismalarini ortaya cikarmada riiya kavrami psikanalitik acidan eser
incelemelerinde yararlanilan verilerdir.

Ne kadar gercek hayattan alinsa da kurgu esasina dayanan edebi
eserin malzemesi olan dile ait tercihler ve yapittaki butin varliklar
psikanalitik incelemenin alanina dahildirler. Psikanaliz ile insanin
korkulari, endiseleri, 6zlemleri, kederleri, arzular1 vb. cdéztimlenmeye
calisir. Sanat metninde imge/sembol/motif mefhumlar1 ve bunlarin
vermek istedigi mesajlar ya da bunlardaki anlamlari aciga c¢ikarmak
psikanalitik edebiyat elestirisinin amaclarindan biridir.

Bu calismada Turk edebiyatinin 6nemli isimlerinden Tevfik
Fikretin “Gayya-y1 Vicud”, Sukuafe Nihal’in “Gayya”, Nazim Hikmet’in
“Gayya Kuyusu” ve Salah Birselin “Gayya” siirlerinin bashginda yer
alan ortak gayya mefhumundan ve siirlerin muhtevalarindan hareketle
s6z konusu siirler ve sairleri psikanalitik veriler cercevesinde ele
alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikanalitik Edebiyat Elestirisi, Turk Siiri,
Gayya Mefhumu.

“Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmis ve bu sistem sonuclarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir.
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REFLECTION OF GAYYA (A WELL IN HELL) CONCEPT TO
POETRY IN TERMS OF PSYCHOANALYTIC LITERARY
CRITICISM

ABSTRACT

In the late 19th century, an interdisciplinary work of Sigmund
Freud which applies psychoanalysis -a psychological treatment method
that aims to cure neurosis by free association, transference and
suggestion- on works of artists such as Michelangelo, Leonardo da
Vinci, Shakespeare, Dostoyevski and W. Jensen played a major role in
appearance of psychoanalytic literary criticism. The content of
psychoanalysis which tries to explain causes of human behaivour and
attitude with resources of subconscious, was expanded by Carl Gustav
Jung, Jacques Lacan, Otto Rank, Ernst Kris and Rollo May who made
use of Frued but take over with their own theoretical works. The data
used in psychoanalytic literary research are the artist's childhood,
nature, education, family and society he lived in, major incidents and
diseases in his life and dream concept in order to expose desire,
impulse andinner conflicts.

Although taken from real life, the preferences of language which is
a material of literary work based on fiction and all the beings in the
work are included in psychoanalytic research. Psychoanalysis aims to
resolve human's fears, anxieties, cravings, griefs and desires. One of the
purposes of psychoanalytic literary criticism is to expose
image/symbol/theme concept, their meanings and the messages they
want to give.

In this work, the poetry from four important names in Turkish
Literature Tevfik Fikret's “Gayya-y1 Vucud”, Stkufe Nihal’s “Gayya”,
Nazim Hikmet’s “Gayya Kuyusu” and Salah Birsel’'s “Gayya” are
approached in context of psychoanalytic data through the mutual word
"gayya" and their content.

Key Words: Psychoanalytic Literary Criticism, Turkish Poetry,
Gayya (A Well in Hell) Concept.

Giris

Edebi eserlerin incelenmesinde kimi yazar, kimi okur, kimi eser merkezli pek ¢cok edebiyat
teorisi ve elestirisi ortaya atilmis ve bu ger¢evede pek ¢ok eser incelenmistir. Bunlardan biri
psikanalitik edebiyat elestirisidir. 19. ylizyilin sonlarinda Freud’un disiinceleri ve c¢alismalariyla
zuhur eden' bilingaltimin giin 1518ma ¢ikarilmasi ¢alismalart ve Freud’un bunu sanat eserleri
iizerinde uygulamasi® psikanalitik agidan psikoloji ve edebiyat arasinda disiplinler arasi bir
incelemenin de yolunu agmistir. insanin mevzubahis edildigi biitiin bilim dallar1 edebiyatin da ilgi

! Sigmund Freud'un kendi kaleminden hayat: ve psikanaliz iizerine ¢aligmalari icin bk. Sigmund Freud, Hayatim ve

Psikanaliz, Cev. Selmin Evrim, Insel Kitabevi, Istanbul, 1944.

2 Freud, psikanalitik ¢dziimlemelerini Michelangelo, Leonardo da Vinci, Shakespeare, Dostoyevski, W. Jensen gibi
sanatcilarin eserleri iizerinde uygulamustir. Ayrintih bilgi igin bk. Sigmund Freud, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, 3. bs.,

Cev. Kamuran Sipal, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2004.
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alanina girer. Ciinkii edebi eserde aslolan insandir. Bir eseri kaleme alan yazar, bedenen ve ruhen
bir biitlin olan insanin sergiizestini konu edinir.

Freud, “Yazar ve Diislem” bashkli yazisinda sanat¢iyr “su sanat¢i denen acayip kisi”?
olarak nitelendirir. Ciinkii bizi nasil etkiledigi, ruhumuzda uyanmasini hi¢ ummadigimiz
heyecanlarin dogmasini nasil sagladigi sanatg1 olmayanlar tarafindan hep merak konusu olmustur.
Freud, sanat¢inin yaratma eylemi ile nevroz arasinda kurdugu iligski ile yaratma giiclinde
bilingaltinin roliinii tespit etmeye calisir. Sanatsal yaratinin disavurumlarini ¢ocuklukta oynanan
oyunlardan baglayarak ele alan Freud, “Yasadigi diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun
olarak kurdugu yeni bir diizen igine yerlestirir, boylece tipki bir sanat¢1 gibi davranir.”* dedigi
cocugun yetiskinliginde oynamaktan vazgegip diislemeye basladigini, giindiiz diisleri etkinligin
stirdiirdiigiinii ifade eder. Edebi eserler yaraticilarmin “giindiiz diiglerini yani bunlara kaynaklik
eden fantezileri” yansitir.” Ne kadar gercek hayattan alinsa da kurgu esasia dayanan edebi eserin
malzemesi olan dile ait tercihler ve yapittaki biitin varliklar psikanalitik incelemenin alanina
dahildirler. Freud’tan beslenen ancak daha sonra kendi kuramsal ¢aligmalari ile 6n plana ¢ikan Carl
Gustav Jung, Jacques Lacan, Otto Rank ve Ernst Kris, Rollo May’le® psikanalitik ¢alismanin
kapsami genisletilmistir.

Psikanaliz ile insanin korkulari, endigeleri, 6zlemleri, kederleri, arzular1 vb. ¢6ziimlenmeye
calisilirken sanat metninde kullanilan imge/sembol/motifler ve bunlarin vermek istedigi mesajlar ya
da bunlardaki anlamlar1 agiga ¢ikarmak psikanalizin edebiyat sahasindaki faaliyetlerinden birisidir.

Sanat¢inin mizaci yaninda yasadigi zaman/donem, cevre, aldigi egitim, devrin sosyal ve
siyasi durumu, sanat¢iyr yazmaya sevk eden amillerin dikkate alinmasi Freud’un onciiliigiinii
yaptig1 psikanaliz ile yeni ve teknik/bilimsel bir elestiri bigimini almistir. “Freud’un bilingaltiyla
ilgili buluglarina dayanan bu yontemi, bazilari sanat¢inin psikolojisini, bilingalti diinyasini, cinsel
komplekslerini vb. ortaya c¢ikarma icin kullanmis, yine bazilari da bu buluslar eserlerini
yorumlamak i¢in kullanmig, yine bazilar1 da eserlerindeki kisilerin psikolojisini, davranislarini
aciklamak amaciyla bu kisilere uygulanuslardir.””’

Bir sairin/yazarin eserlerinde kullandigi bazi kelimeler, onun iginde yetistigi/yasadigi
ailenin ve toplumun bir pargasi olmasiyla yakindan iliskilidir. Her toplumun kendi kiiltiiriinden
veya her toplumun sahip oldugu zihniyetten dogan genel kabuller, yazarin diinya goriisi ile
ortiismese de eserlerinde kullandigi kelimelere bilingli/bilingsiz sekilde yansir. Bu yansima yazarin
karsilastig1 bir durumu/olay1 anlatirken yasadigi devir, mizag 6zellikleri vb. kaynaklanan duygu ve
diisiincelerinin bilingten bilingaltina inen unsurlarina gore ¢esitlilik gosterir.

Tirk edebiyatinda yayimlandig tarih araligi dikkate alindiginda 1899-1972 yillari arasinda
dort ayr siirin ad1 olmaya uygun goriilen gayya kelimesinin dort sairde ¢agrigima sebebiyet veren
durum/olaylar tasvir etmelerinde bireysel bilingaltinin etkileri s6z konusudur.

® Freud, a.g.e., s. 104,

* Freud, a.g.e., s. 104.

5 Oguz Cebeci, Psikanalitik Edebiyat Kuramu, Ithaki Yayinlari, Istanbul, 2004, s. 177.

® Ayrintili bilgi igin bk. Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji, Cev. Ender Giirol, Payel Yayinlari, istanbul, 1997. Jacques
Lacan, Psikanalizin Dért Temel Kavrami, Cev. Niliifer Erdem, Metis Yayinlari, Istanbul, 2013. Louis Althusser,
Psikanaliz Uzerine Yazilar: Freud ve Lacan, ithaki Yaymlari, Istanbul, 2008. Ernst Kris, Sanatciimgesinin Olusumu:
Efsane Mit ve Biiyii, Cev. Sabri Giirses, ithaki Yaymlari, Istanbul, 2013. Otto Rank, DogumTravmasi, Cev. Sabir
Yiicesoy, Metis Yaymlari, Istanbul, 2001. Rollo May, Yaratma Cesareti, Cev. Alper Oysal, Metis Yaynlari, Istanbul
2007. Yilmaz Ozbek, Edebivat Kuramlar: ve Elegtiri, Cizgi Kitabevi, Konya, s. 4.

7 Berna Moran, Edebiyat Kuramlar: ve Elegtiri, 14. bs., Iletisim Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 149.
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Arapga bir kelime olan gayya (L&), cehennemde bir kuyu veya derenin adidir. Mecaz
anlamda ise belali yer, icine diisenin bir daha ¢ikamayacagi anlatan yer/durum® ya da karmasik
islerin dondiigii yer veya ¢ok caprasik durum’ demektir. Tefsir ve hadis alimlerine gore Allah, yeri
birbirinin altinda yedi tabaka halinde yaratmistir. Bu yedi kat yerin altinda yedi tabaka cehennem
vardir. Birinci kattaki cehennemin adi cuhnem, ikincisinin sa’ir, tgiinciisiiniin sekar,
dordiinciisiiniin cehim, besincisinin hutame, altincisinin lezi ve yedincisinin haviyedir. Gayya
kuyusu besinci tabaka hutamededir'. Buraya girecekler Yectic Meciic ve kafirlerdir."* Kur’an-1
Kerim’de Meryem suresinin 59. ayetinde' gecen gayya kelimesini isim olarak yorumlayan bazi
miifessirlere ya da mifessirlerin dayandigi rivayetlere gére gayya cehennemde bir
kuyu/gukur/dere/nehir/vadidir. Bu miifessirlerden bir kismi1 gayyanin tasviri soyle yapmislardir:
“Cehennemin diger vadilerinin bile kendisinden Allah’a sigindig1 bir cehennem vadisi”®,
“Cehennemde kan ve irinlerin aktigi bir vadi”*, “Cehennemde dibi derin, meyveleri kotii bir
vadi.”™

Toplumumuzda gayya, daha ¢ok kuyu/cukur kelimeleriyle birlikte gergek anlami disinda
daha ¢ok kotii/berbat/karmagik duygu/diisiince/olay/durumlar: ifade etmek icin kullanilmaktadir.
Siir nevinde Yunus Emre’den Asik Seyrani’ye Abdiilhak Hamit’e Arif Nihat Asya’ya kadar
ornegini gordiigiimiiz gayya methumunu siirin i¢inde kullanmaktan ziyade siirinin ismine vererek
On plana ¢ikan/¢ikaran dort sair Tevfik Fikret, Siikiife Nihal, Nazim Hikmet ve Saldh Birsel’dir.

Tevfik Fikret: “Gayya-y1 Viicid”

Servet-i Fiinin Dénemi sairlerinden Tevfik Fikret’in 1899 yilinda yayimladig1 “Gayya-y1
Viicid” serlevhali siir, sairin eserleri simiflandirilirken gesitli bagliklar/alt basliklar altinda ele
alinmistir.”® Siirin adin1 olusturan terkipteki ilk kelime “gayya” cehennemdeki kuyuyu ikinci

8 Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, 28. bs., Aydin Kitabevi Yayinlari, Ankara, 2011, s. 325.
gTzirkge Sozliik, 10. bs., Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2005, s. 731.

10 Bekir Topaloglu, tabakalarin birincisine cehennem, ikincisine leza, tiglinciisiine hutame, dordiinciisiine sair, besincisine
sakar, altincisina cahim ve yedincisine haviye dendigini ancak alimlerin siralamalar1 arasinda farkliliklar oldugunu
soyler. Bekir Topaloglu, “Cehennem” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, C. 7, Istanbul, 1993, s. 229.

1 Erzurumlu Ibrahim Hakki, Marifetname, Sad. Faruk Meyan, Bedir Yaymnevi, Istanbul, 1980, s. 45-46.

12 Ayetteki gayya kelimesi iki farkli sekilde ele alinmigtir: “Sonra arkalarindan bozuk bir giiruh geldi, namazi zayi ettiler
ve sehvetleri ardina distiiler. Bunlar da Gayya’y1 boylayacaklardir.” Elmalili M. Hamdi Yazir, Kur'an-1 Kerim Tiirkge
Meali, Haz. Abdiilvehhab Oztiirk, Kahraman Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 195. “Nihayet onlarin pesinden Syle bir nesil
geldi ki bunlar namazi biraktilar, nefislerinin arzulara uydular. Bu yiizden ileride sapikliklarinin cezasini ¢ekecekler.”
Kur’an-1 Kerim ve Aciklamali Meali, Haz. Hayrettin Karaman, Ali Ozek, Ibrahim Kafi Dénmez, Mustafa Cagrici,
Sadrettin Giimiis, Ali Turgut, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, Istanbul, 2010, s. 308.

13 Fahruddin er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefitihu’l-Gayb, Cev. Suat Yildirim, Liitfullah Cebeci, Sadik Kilig, Cafer Sadik
Dogru C. 15, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, s. 376.

1 Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Taberi Tefsiri, C. 5, Cev. Kerim Aytekin, Hasan Karakaya, Hisar Yaymevi,
2012, s. 422

15 fbn Kesir, Tefsir il Kur’an’il-Azim, Cev. Abdiilvehhab Oztiirk, Kahraman Yayimlari, istanbul, 2010, s. 198. ibn Kesir
tefsirinde hem “gay” hem de Furkan suresinde gecen “asam” ile ilgili Hz. Muhammed’in bir hadisine de yerilir. “Imam
Ebu Cafer bin Cerir (16/100) soyle demistir: Bana Abbas bin Ebi Talib anlatti, bize Muhammed bin Ziyad bin Zebbar
anlatt1, bize Sarki bin Kati anlatti, Lokman bin Amir Huzai sdyle dedi: Ebu Umame Sudey bin Aclan el-Bahili’ye geldim:
Bize Resulullah Sallallahu Aeyhi ve Sellem’den isittigin bir hadis anlat, dedim. Diyor ki: Yemek istedi, sonra da
Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurdu, dedi: On okka agirliginda bir tas cehennemin kryisindan birakilsa,
elli yilda dibine varamaz. Sonra da Gay ve Asam’a varir, dedi. Ben de: Gay ve Asam nedir, dedim? O da: Cehennemin
asag1 kisminda cehennemliklerin cerahatlarinin aktig1 bir vadidir. Iste Allah Te4la’nin kitabinda “namazi zayi ettiler ve
sehvetlerine uydular, gayyaya atilacaklar” ve Furkan suresinde “zina etmezler, kim bunu yaparsa Asam’a diiser”
(Furkan: 68) dedigi budur. Bu hadisin merfu olmasi gariptir ve kabul edilemez.” A.g.e., s. 198-199.

8 Ornegin Mehmet Kaplan “Gayya-y1 Viicid™u “Kétiimserlik Temi” Mehmet Kaplan, Tevfik Fikret: Devir Sahsiyet
Eser, 9. bs., Dergah Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 107. ismail Parlatir “Felsefi Siirler” alt bashigi altinda degerlendirmistir.
Ismail Parlatir, Tevfik Fikret, Akcag Yaynlari, Ankara, 2004, s. 67.
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kelime “viictd” ise felsefede/tasavvufta varlig1 isaret ederken ayni zamanda gévde, ten manalaria
da gelmektedir.

Her misrainda Fikret’in pesimist bakis agisinin izlerini tasiyan “Gayya-y1 Viicid” siirinde
hem asagida yer verilecegi gibi sairin genetik mirasi, beden yapisi, beden yapisina karsilik gelen
mizaci, hastaliklar gibi ¢esitli sebeplerin yaninda gelenegi kirma, alisilmisin digina ¢ikma istiyaki
ve bunu yaparken Batili kaynaklardan beslenmesinin biiyiik etkisi vardir. Bilhassa Baudelaire ve
Schophenauer’in tanindig1 bir dsnemde®’ “Gayya-y1 Viiciid”u kaleme alan sairde her iki ismin de
tesiri goriilmektedir. Ali ihsan Kolcu’nun ¢alismasinda belirttigi iizere Baudelaire’in “Les” adli
siiri ile Fikret’in “Gayya-y1 Viiciidu iislup ve icerik agisindan biiyiik benzerlikler gostermektedir.™®
“Gayya-y1 Viicid”, Tevfik Fikret’in “en etkili, dehset duygusu uyandiran siirlerindendir.”*®

Gayya-y1 Viicad®

Ba’z1 kirlarda gezerken goriiliir nefretle:
Bir ¢ukur yerde birikmis miitekeddir bir su,
Solucanlarla, siiliiklerle, y1lanlarla dolu.

Adaciklar gibi sathinda yiizen ebr-i hevam,
Sazlarin zill-i kesifinde o bi-had, bi-nam
Kaynasan mahger-i miintin, ac1 bir hagyetle

Titretir kalbi, fakat kurtulamaz gozleriniz
Nazar etmekten o mir’at-i sem-alide yine,
Sizi bir cazibe almis gibidir pengesine

Rihunuzdan ne kadar gelse nida-y1 nefret
Oradan ayrilamaz dikkatiniz bir miiddet,
Oradan donmeye kuvvet bulamaz gézleriniz...

Iste gayya-y1 viiclid, iste o zulmet, o batak;
Beserin iste, plir immid i heves, kivranarak
Ka’r-1 tarinda sinah ettigi girdab-1 ufal!

Rih-1 safi seb-i a’makina ettikg¢e niizhl
Cirpinir gayz u teneffiirle; fakat bi-aram
Edecektir bu niiziliinde ebedlerle devam.

Sair, bazen kirlarda gezinirken bir ¢ukurda birikmis suyun solucan, siiliik ve yilanlarla dolu
oldugunun goriildiiglinti, bunun insanda nefret/tiksinme duygusu uyandirdigini; yiiregi aci bir
korku ile titretse de insanin yiizeyindeki bocek bulutu, sazlarin kesif karanliginda o isimsiz, sayisiz,
kokusmus kalabaliga bakmaktan gézlerini alamadigim syler. Bu zehirli** ayna, insan1 ¢ekim giicii
ile pengesine alir. Ruh ne kadar nefret ederse etsin gozlerinizi baska bir cihete ¢cevirmeye giiciiniiz
yetmez. Varligin gayyasi, batak, o karanlik; insanin timit ve hevesle kivranarak karanlik dibine

17 Mehmet Kaplan, 1309/1893’ten 1311/1895-1896’ya kadar Fikret’in kendi sahsiyet ve iislubunu bulmak igin Bati
edebiyatiyla ilgilendigini, terciimeler yaptigini, alisilmig ifade kaliplarindan kurtularak sanat ve siir hakkinda fikir
edindigini ve bunlari uygulamaya calistigin1 soyler. Kaplan, a.g.e., s. 92.

®Baudelaire’in Tevfik Fikret iizerindeki etkisi igin bk. Ali Thsan Kolcu, Albatros un Golgesi: Baudelaire’in Tiirk Siirine
Tesiri Uzerine Bir Inceleme, 2. bs., Salkimsogiit Yayinlari, Erzurum, 2011, s. 117-158.

 inci Enginiin, Yeni Tiirk Edebiyati: Tanzimat'tan Cumhuriyet’e (1839-1923), 3. bs., Dergah Yayinlari, Istanbul, 2007,
S. 542.

20 Tevfik Fikret, Riibdb-1 Sikeste, 3. bs., Haz. Abdullah Ugman, Hasan Akay, Cagr1 Yayinlari, Istanbul, 2010, s. 99-100.
21 Ayrtili bilgi igin bk. M. Fatih Andi, “Tevfik Fikret’in Siirlerinde Olumsuz Bir Psikolojinin Yansimasi Olarak Zehir
Motifi", /U Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi, S. 30, Istanbul 2003, s. 29-42.
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dogru yiizdiigii bir kaybolma/oliim girdabidir. insanin saf olan ruhu derinlere indikce dfke ve
nefretle ¢irpinacak ancak bu inise durmaksizin devam edecektir.

Fikret, siirde varligi/varlik dlemini gayya kuyusuna benzetmistir. Varligi bu sekilde tasvir
eden Fikret’in haletiruhiyesindeki marazi bedbinligi, “higbir kurtulus timidi birakmayan bu hayat
goriisii, Fikret’i bu devirde mutlak bir acze siiriiklemistir.”?

Fikret inan¢/iman buhran i¢inde de olsa yasadigi toplumun ananelerinden siyrilmaya da
caligsa, icinde yetistigi gelenegin kelime hazinesinde bulunan “gayya, viicut, mahser, niizul, ruh,
ebed” gibi tasavvufun alanina giren kelimelere bagvurmasina karsin her kosulda {imitvar olan
inanan insan degil, inkar eden Fikret’in bu kadar iimitsizlige diismesi kendi i¢inde yasadigi ciddi
bir dilemmanin da gostergesidir. Sairin “Sis”’le en u¢ noktaya ulasacak kotiimserligi 6ncesinde bu
tavrini en giiglii sekilde ifade eden siiri “Gayya-y1 Viicad tur.”®

Mehmet Kaplan, sairin hayat karsisinda bu kadar bedbin bir durus sergilemesinin
sebeplerini elde yeterince malzeme olmamasina karsin Fikret’i lehtar1 veya aleyhtar1 goziiyle degil
modern psikolojinin son verilerine gore, ilmi sekilde ele alir. Ige kapanik ve &fke, saldirma
hislerine sahip bir ¢ocuk olan Fikret’in kalitim, beden yapisi, beden yapisina tekabiil eden ruhi
karakteri iizerinde durur.

Freud’un psikanaliz kuramim Tiirkiye’de uygulayan A. Izzettin Sadan’in 1929 yilinda,
Ictihat’ta yayimladign “Tevfik Fikret ve Psychanalyse Tetkikleri” adli yazi serindeki tespitleri ile
ortiisen eserinde Kaplan, Fikret’in beden yapisi ile psikolojisi arasindaki uyuma dikkat ceker.
Fikret’in yapis1 “piknik”’e yakin “atletik”tir. Atletik tipler bir dengesizlik baggodsterdigi zaman
sizofreniye dogru meyletmektedirler. Bunlarin normal mizaglar1 sitoizmdir. Kaplan bu beden
yapisina tekabiil eden mizag vasiflarini iki baslik altinda toplar: 1. hiperestezi (asir1 duyarlilik) 2.
otizm (i¢ine kapanma)**

On iki yasinda yetim kalan Fikret’i anneannesi bilyiitmiistiir. “Fikret’in anneannesinin ve
anne babasinin miihtedi olmasi, annesinin asir1 dindarligi, sairin hayatinin ilk yarisinda ¢ok dindar,
daha sonra dinsiz olusu, oglu Haluk’un din degistirerek Hristiyanliga doniisii psikolojik bakimdan
dikkate deger vakalardir.”” I¢ catismasinin bir sonucu olan din degistirme yukarida da sdylendigi
gibi sairi ciddi bir ikileme siiriiklemistir.

Siiregen hastaliklarin karakter/mizag¢ ile yakindan iligkili olmasi konusuna da deginen
Kaplan, sairin ge¢ teshis edilen seker hastaligi ve romatizmadan hayati boyunca mustarip
oldugunu, bilhassa seker hastaliginin insani1 yavas yikmasi ve insana apati duygulari telkin etmesi
sebebiyle Fikret’in saglam dig goriinlisiine ragmen mizaci tlizerinde bu hastaliklarin ve gengliginde
gecirdigi veremin giiclii tesirleri oldugunu ifade eder.?®

22 Kaplan, a.g.e., s. 109.

2 Kaplan, a.g.e., s. 108.

2 Kaplan, a.g.e., s. 64.

% Kaplan, a.g.e., s. 62.

% Kaplan, a.g.e., s. 63, 64. Yasadigzi dénemde ve sonrasinda Fikret’in bedbinligi ile ilgili gesitli dis sebepler ileri
siiriilmiistiir. Ornegin Yasar Nabi Nayir, “Memleketin talihsizligi, ona sahsi {iziintiilerinden saha gok tesir ediyor,
karsilastig1 cahilliklerin, bayagiliklarin girkefli havasini teneffiis etmemek i¢in zaman zaman kiiserek evine kapantyor,
burada dertleriyle bagbasa yasiyordu. Fikret’in bedbinligi sahsi sebeplerden ileri gelseydi Mesrutiyet’in ilani iizerine
birdenbire biitiin iimitleri hatta imit edemedikleri gergeklesmis gibi coskunca bir sevince kapilmaz, nikbinliklerle dolu
Riicu’u yazmazdi.” Yasar Nabi, Tevfik Fikret Hayati Sanat: Siirleri, 8. bs., Varhk Yaymlari, Istanbul, 1977, s. 19.
“Fikret, nazimda yapmak istediklerini suurla tatbik ettigi i¢in, eserinin his, fikir ve hayal gibi i¢ unsurlarinda asag: yukari
bir muvazene goriiliir. Mamafih bunlardan en zayifi hayal, en kuvvetlisi ise fikirdir. Fikret diisiinerek duyan, diisiinerek
mustarip olan, diisiinerek teselli veya iimit bulan bir sairdir. Bunun i¢indir ki en taninmis ve kuvvetli manzumeleri
ilhamlarini fikir kaynagindan alanlardir. Fikret, hayat: itibariyla da muvazeneli idi, saglam ahlak diisturlariyla hareket
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Fikret’te giin gectikce artan melankoli, keder, kdtiimserlik, yasamindan memnuniyetsizlik
gibi ruhsal degisimleri sairin eserlerinin kronolojik olarak incelenmesiyle daha net ortaya
cikmaktadir. “Zaman zaman bir timit, bir hayal, onun karanlik diinyasini aydinlatiyorsa da, bunlarin
pariltis1 pek az devam ediyor; sair, bunlarla hayal kirikliklarina ugramak suretiyle, bilakis daha
kesif, daha iimitsiz bir gece i¢ine gomiil”*’miistiir. Kaplan, Fikret’in 1896/1897"den 6liimiine kadar
stiren 1stirabini dis sebeplerle agiklamaya imkan olmadigini sdyler. Ciinkii sair, birka¢ yerde birden
memurdur, babasindan her ay on bes altin para gelmektedir, Servet-i Fliinin’un yaz1 islerini idare
ettigi icin de haftada bes altin almaktadir bu sebeple maddi sikintilara dicar degildir. Unliidiir,
arkadaslar1 tarafindan her agidan begenilir ve oviiliir. Esi kendisine sadik ve saygilidir. “Biitiin bu
sartlara ragmen Fikret mustariptir. O, ilkin 1ztirabinin sebeplerinin farkinda degildir. Bu i¢
davranislar birtakim dis engellerle karsilasinca, Fikret, pek tabii olarak kendisine azap veren seyin
onlar oldugunu zanneder. Bununla beraber bazi sartlar, Fikret’in icten gelen istirabini beslemis,
belli kanallara akitmis, sekillendirmistir. Bunlarin baginda gelen, II. Abdiilhamit istibdadi ve
memleketin iginde bulundugu durumdur.”*®

Fikret’i gerceklerden uzaklastiran ve hayati ¢irkin telakki etmesine sebep olan bir diger
unsur ise sairin ¢gocuklugundan beri meyilli oldugu “hiilya zevki”dir. Kaplan, 1898/1899 yillarinda,
biitiin Servet-i Fiinlncularin uzak diyarlara sevdikleri ile gitmek diislincesinin en ¢ok Fikret’i
etkiledigini ve gerceklesmeyince de en agir hayal kirikligina sairin ugradigini soyler.”® Himmet
Ug’a gore de Fikret “Hem donemin tarihi sartlarindan hem de ruhsal ve fikri direnglerinin
olmayisindan bu duruma diismiistiir.”*

Doktor A. Izzettin Sadan, Freud’un fallik dénemdeki erkek cocugun annesine duydugu ask
sebebiyle babasi tarafindan  kisirlastirilacagt  korkusu  sonucunda yasanan  Oidipus
Kompleksi/Oidipus Karmasasi’n1 Tevfik Fikret’e uygular. Sadan’a gore “Bulugda sonmesi lazim
olan peder husumeti sekilde sekile girerek nazirlara, hiikkimete, Abdiilhamit’e, Ittihat ve Terakki’ye
initaf edecektir. Muhite adem-i intibak bu suretle dogmus ve Fikret son devreye gelmistir.”*"

Sairin psikolojisini olumsuz ydnde etkileyen yukaridaki sebeplerin disinda “Gayya-yi
Viicid” siirinde kullanilan ve psikanalizde mithim bir yeri olan ayna mefhum da dikkate
alinmalidir. Eskiden su yiizeyinin ayna gorevinde kullanilmasi veya mitolojide Narkissos’un®
nehirde yansimasini gorerek giizelligine asik olmasina karsilik, bu su birikintisine bakanin sahit
oldugu manzaradan gozlerini ayiramamasi, duydugu dehsetin ifadesidir. Haserelerle dolu bir su
birikintisine bakildiginda insan kendi yansimasini nasil/ne kadar gorebilir? Ayna kelimesinin
secilmesinde Narkissos’tan gelen narsisizmin izleri de vardir. Jacques Lacan ile 6zdeslesen ayna

eden; evini, ¢ocugunu ve vatanini samimi olarak seven bir insandi. Cemiyetin fenaliklar1 ve bir aralik gazetecilikle
karigmaya tesebbiis ettigi siyasi hayatin ihtirasli miicadeleleri ve dedikodulari onun ruhunda en derin aksiilameller
uyandirdi.” Mustafa Nihat Ozén, Son Asir Tiirk Edebiyat: Tarihi, Maarif Vekilligi, Ankara, 1941, s. 71-72.

%" Kaplan, a.g.e., . 95.

% Kaplan, a.g.e., . 95.

2 Kaplan, a.g.e., . 96.

% Himmet U, Tevfik Fikret'in Psikobiyografisi: Felsefi, Psikanalitik, Edebi Bir Elestiri, Bizim Biiro Basimevi, Ankara,
2001, s. 173.

8L A. Izzettin, “Tevfik Fikret ve Psychanalyse Tetkikleri 10, Ictihat, S. 292, 28 Subat 1929, s. 5347-5348. Sadan, s6z
konusu yazisinda cinsel tercihi dahil Fikret hakkinda pek ¢ok konuda hiikkiimler vermis 1940 yilinda kaleme aldig1 bir
baska yazisinda ise bu hiikiimlerle ilgili pismanligin1 dile getirmistir. “Fikret’i bazilarinin bir seytan, bazilarinin da
semadan inmis bir melek telakki ettigini yazmig ve zavalli Mersiye muharriri hakkindaki hiikiimlerin ruhi manasini
arastirmistim. Muhtemel olan tenkitlere cevap olmak iizere sdyleyeyim bu tetkikin Fransizca olan hiilasast Freud’un
mahzar-1 tasvibi olmustu. Fakat ben, o zaman Fikret’e yapilan tarizlerin hakiki manasini hakkiyla kavrayamamig hatta
bugiin hissettigime gore ortada tedaviil eden ‘ziiyuf Tevfik Fikret diismanligi akcesine’ iltifat etmistim.” Izzettin Sadan,
“Tevfik Fikret Meselesi”, Yeni Adam, S. 303, 17 ilk Tesrin 1940, s. 8-9.

%2 Azra Erhat, Mitoloji Sizliigii, 7. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul, 1997, s. 230-231.
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imgesi, psikanalizle ilgili calismalarda sanatgilarin ruh hallerinin ¢oziimlenmesi bakimindan
onemlidir. Narsisist kisiliklerde goriilen davranig bozukluklari “siirekli kendinden séz etme,
biiyiiklenmeci bir Oviinme igine girme, kendinin asir1 farkinda olma ve kendini izleme,
zedelenebilecegi ortamdan kacinma, savunmaya yonelik kibir, uzaklik ve sogukluk, belirti
diizeyinde beden saglhgiyla asir ilgililik ve buna bagh kaygi, kendilik duygusunun kaybi”**dir.
Tevfik Fikret’in yasadigi donemde de Oldiikten sonra da defalarca dile getirildigi gibi yukarida
ifade edilen bu davranis bozukluklarinin bircogu cevresince miisahede edilmistir.>® Riibab-1
Sikeste’nin baginda yer alan “Kimseden timmid-i feyz etmem, dilenmem perr @i bal” musrai ile
baslayan kitasi da sairin s6z konusu durumuna bir 6rnek teskil eder.

Siikife Nihal: Gayya

Roman ve hikayeciliginden ziyade sairligi ile 6n plana ¢ikan SiikGfe Nihal’in ilk siir kitabi
Yildizlar ve Gélgeler 1919 yilinda nesredilir. Sairin biitiin siir kitaplarinda Servet-i Fiinin ve Fecr-i
Ati yazarlarindan/sairlerinden Tevfik Fikret’in sanati ve kisiliginin olduk¢a etkili oldugu
goriilmiistiir. M. Fuat Kopriill, yeni ¢ikan bu kitab1 inceledigi yazisinda aruzla yazildigi icin
begenmedigi eserin c¢esitli parcalarinda Tevfik Fikret’in bilhassa Haluk’un Defteri’nin tesirinin
gdze carptigini ancak s6z konusu siirlerde Siikiife Nihal’in vezne hakim sanat¢ilarda bulunan ahenk
ve selasetten tamamen mahrum bulundugunu; Fikret’i taklit etmeyerek kendi ruhunu samimi
sekilde dinleyip, kendi duygularim terenniim ettigi zaman ise bu tasannudan kurtuldugunu ifade
eder.”®

Servet-i Fiinlin Donemi yazarlarindan Hiiseyin Cahit, Yildizlar ve Golgeler’in sayfalarina
g0z gezdirir gezdirmez aziz bir dostuna rastlamis gibi duygulanir. Tamamiyla Fikret’in iislubu,
tarz1 ve diislincelerinin; o donemin mevzu ve hislerinin islenmesi Hiiseyin Cahit’i Servet-i Fiiniin
edebiyatina gotlirmiistiir. Hiiseyin Cahit, bu siirlerin Servet-i Fiinlin edebiyati zamaninda
nesredilmis olsaydi Siikiife Nihal’e kiymetli bir s6hret ve mevki saglayacagini dile getirir. Yazar,
Fuat Kopriilii gibi sairi taklit¢iligi dolayisiyla elestirmez, “Bazi acemi kalemlerin yaptiklart gibi adi
ve kiymetsiz bir taklit eseri karsisinda’® bulunmadigini soyler.

Ozenme de olsa taklit de olsa Tevfik Fikret’in Siikiife Nihal’in siir sanat1 iizerinde biiyiik
etkisi vardir. Bu etkisi, ornegin bazi siirlerinde Fikret’in kelime tercihlerine yer vermesinde,
“Zehirli Sisler” ve “Muazzez Vatanim Istanbul” siirlerinin Fikret’in “Sis” siirini andirmasinda
tespit edilebilecegi gibi “Hicran” ve “Siiphe” isimli siirlerini Fikret’e ithaf etmesi, “Ug¢ Biiyiik
Ozan” kisminda Tevfik Fikret’e de yer vermesi ve her iki sairin muhtevasi farkl olsa da “Tefelsiif”
baslikli siir kaleme almasinin yaninda gayya istiaresinden yola ¢ikarak duygu/diisiincelerini siire
aktarmasindan da anlagilmaktadir.

% Saffet Murat Tura, Giiniimiizde Psikoterapi, Metis Yayinlari, 2. bs., Istanbul, 2005, s. 224.

s Ornegin Tevfik Fikret’in yakininda bulunan yazar Halit Ziya Usakligil, sair icin sunlar1 sdyler: “Giinden giine artan
sinirliligi ara sira bezginliklere, ara sira kopiirmelere sebep olarak onu yakindan goriip tetkik eden dostlart igin adeta
merak uyandiracak bir hal aliyordu. Bu dostlarin biri de bendim. Giin olurdu ki her seyden bezmis, yorgun, dargin,
somurtkan, dudaklar kilitlenmis, ¢enesi kisilmis, biitiin varligini kaplayan bir bulut iginde, matbaanin hem salonu hem
yaz1 odas1 hem idarehanesi isini goren genis odasinda, masanin basinda ¢ikacak sayida mesela Cenap’in bir manzumesine
bir baslik uydurmaya ugrasir goriirdim. Anlardim ki orada bu kii¢iik is i¢in uzun bir zaman ge¢irmistir, kendi kendine
kiiskiinliigiinii igine yedirmek, bagkalariyla temasa gelip ates alarak alevlenmemek i¢in, orada oyalanip gecikmistir.
Bugiin onun konusacak giinii degildir, ziyaret eden dostlara ancak nazik¢e davranabilecek kadar kuvveti zor bulmugtur.
Hep genis alninin iistiinde bir siyah diigiince golgesi dolagarak sdylemekten c¢ok dinlemeyi, konusmanin akisina
kapilmaktan ¢ok sanki miirettiplerin imdadina yetigmek ipek acele imis¢esine mecmua igin bir is icat etmeyi daha iyi
bulurdu.” Halit Ziya Usakligil, Kirk Yil, inkilap ve Aka Kitabevleri, Istanbul, 1969, s. 526-527.

% M. Fuat Kopriilii, Bugiinkii Edebiyat, Haz. Mehmet Akif Cegen, Ahmet Balci, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 2007, s.139-
140.

% Hiiseyin Cahit, “Yildizlar ve Gélgeler”, Fikir Hareketler, S. 7, 1933, s. 12-13.
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Ozellikle “Fikret” baslikli siirde Tevfik Fikret’in varligim sarsilmaz bir kayaya benzetmesi,
o kayadan caglayan seslerin kendilerine din oldugunu ve en dogru ize ulastirdigini, bir nesle
giizellik duygusunu asiladigini, dogrunun ve iyinin sembolii; hiirriyet, gurur ve feragatin en parlak
numunesi; beklenen insanligin 6rnegi oldugunu, Riibab’min bir beytinin dort kitaba bedel
sayildigini, topraginda yasadigi i¢in milletin Gviinmesi gerektigini sdylemesi, gesitli yazilarinda
Ornegin 21. 6liim yildoniimiinde sairin “Riibab’1m biitiin ¢cocuklugumda bir mukaddes kitap gibi
basucunda sakladigini™ belirtmesi Siikife Nihal’in Tevfik Fikret’in perestiskarlarindan ve
takipgilerinden biri oldugunun da en acik delilidir.*®

Gayya®™

Ince, dar bir merdiven, bir daha ve bir daha;
Indikge derinlesen, koyulan bir karalti;
Girinti ¢ikintilar, derinden homurtular;
Burasi bir yer alt1, burasi bir yer alti!...

Kizillasgti, degisti karalt1 birdenbire;
Gozlerimde bir gayya tutustu gire gire...

Dadidan dinleyerek, hocadan isiterek
Cocukken rityamiza giren gayya kuyusu
Tipki bdyle karanlik, derin bir cehennemdi,
Icinde ne hava var, ne giines var, ne de su...

Iste o cehennemi, o gayyay1 gérdiim ben,
Bilmem ki nasil baktim bakislarim sénmeden:

Zindanda cayir cayir yanan bir kor yigini...
Ellerinde kiirekler iki korkung¢ zebani,
Durmadan hiz veriyor bu kocaman atese,
Lakin bu cehennemin giinahkarlari hani?..

Atese hiz veren de, yanan da kendisidir,
Zebani dediklerim “Vapur amelesi”dir!..

Ates¢i 0 gayyada tutusurken biitiin giin,
Aldig1 para ile doymuyor karni bile!..
Mezardan yeni ¢ikis bir iskelet halinde
Atese hiz veriyor terini sile sile...

Temiz havali, serin giivertelerden inin,
Gayyalarin 6niinde bir an iirperin, sinin!..

1930 yilinda yayimlanan Gayya adh siir kitabinda “kadin ruhunun samimi ve inceden
inceye tahlilleri”*’ne yer veren Siikiife Nihal, bu eserindeki aym adl siire, “Gayya”ya, ince, dar bir
merdivenle indik¢e derinlesen karanlik, girinti ¢ikintili, derinden homurtular gelen bir yer alti
tasviri ile baslar. Sair, cocukken dadi ve hocadan duydugu, riiyasina giren karanlik; hava, su ve
giines olmayan derin cehennemdeki gayya kuyusunu karsisinda goriir. Tipkr Fikret’in “Gayya-y1
Viicid”undaki gibi Siikife Nihal de sahit oldugu manzaradan gozlerini alamaz. Ellerinde
kiireklerle iki Urkiitiicii zebani yanan kor yiginina, bu kocaman atese araliksiz sekilde hiz

87 Siikafe Nihal, “Tevfik Fikret”, A¢iksdz, S. 124, 21 Agustos 1936, s. 2.

38 Siikiife Nihal Basar, Sile Yollar:, Resimli Ay Basimevi, Istanbul, 1935, s. 36-38.

% Siikafe Nihal, Gayya, Muallim Ahmet Halit Kitaphanesi, istanbul, 1930, s. 5-6.

40 Murat Uraz, Resimli Kadin Sair ve Muharrirlerimiz, Tefeyyiiz Kitabevi, Istanbul, 1940, s. 151.
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vermektedirler. Ancak bu cehennemin giinahkarlar1 yoktur. Sairin tasvir ettigi gayya kuyusu,
vapurun kazan dairesi; zebaniler ise burada ¢alisan atesgiler/kiirek¢ilerdir. Fikret, nefret/tiksinti
uyandiran bir goriintiiyii gayya kuyusuna benzetirken Siikiife Nihal, iirkiitiicii/korkung¢ bir manzara
karsisinda ¢ocuklugunda duydugu, riiyalarinda gordiigii gayya kuyusunu hatirlar. Saskinligindan
styrilan sair, sézii asil sdylemek istedigi konuya getirir. Atesgilerin mezardan yeni ¢ikmis bir
iskelet gibi biitiin giin atesin karsisinda terini silerek ¢alismasi karsisinda aldigi licret karnini bile
doyurmaya kafi degildir. Sair, siirinin son beytinde refah i¢inde yasayanlar1 serin giivertelerden
inerek gayyalarin karsisinda bir an igin lirpermeye, sinmeye davet eder.

Sanayi Devrimi’nin sembolii olan buhar giicliyle ¢alisan makinelere siirimizde ilk keskin
dikkat “On Dokuzuncu Asir” manzumesindeki “Cihat-1 erbaaya berk nakil-i ahbar/Buhar; bahr i
ber iistiinde Hizr-1 nakliyyat” misralar1 ile Sadullah Pasa’ya aittir.*" Siirde Sadullah Pasa’nin bilim
ve teknikteki ilerlemelere hayranligi s6z konusu iken Siikife Nihal’in uzun yillardir {ilkemizde
kullanilan, atescilerin komiir attigi buharli trenlere karsin buharli geminin kazan dairesinde
saskinlik icine diigsmesinin sebebi bu ilerlemenin insan1 kdlelestirme zihniyetidir.

Ferdi/ferdiyetci unsurlara agirlik vermesinin yaninda toplumsal meselelere de duyarli bir
sair olan SiikGife Nihal, “Gayya”da is¢i sinifinin ¢ektigi sikintilar1 atesgiler, vasitasiyla aktarmakla
kalmamis, varlikli siif {izerinde farkindalik yaratmaya da ¢alismustir. “Yildizliar ve Gélgeler’de
gordiiglimiiz sair, simdi ictimai dertler karsisinda inildeyen ve bazen bizi siddetli muahezelerle
kamgilayan saire biitiin biitiin yerini verdi mi? Hayir, Gayya’da ve Su’da bu iki hiiviyet beraber
yiriiyor. Fakat simdi yildizlara tirmanmaya kalkmanin biraktigi acilik, bir kirilma ve sukut-1
hayalleri her sézde fiskirtyor ve bize hayat tecriibelerinin zehirlerini veriyor.”*

Stiktife Nihal, 1935 yilinda yayimladig: Sile Yollar: adli eserinde “Gayya” siirine tekrar yer
verir. Ancak siir {izerinde bazi1 degisiklikler yapmistir. Ornegin inilen yerin oldukca derinde oldugu
duygusunu daha gii¢lii verebilmek icin birinci misradaki “ve” baglacini kaldirarak “bir” kelimesi
eklemis (Ince, dar bir merdiven, bir daha, bir, bir daha...)*”’, sonundaki noktal1 virgiilii, {i¢ nokta
isareti ile degistirmistir. Uciincii misradaki “koyulan” kelimesi “koyulasan” seklinde
degistirilmistir. Ancak bu haliyle siirde kullanilan 6l¢iiyii bozuldugu icin dizgi hatasi oldugu
kuvvetle muhtemeldir. Yedinci misrada “dadidan dinleyerek” ve “hocadan isiterek” kelime gruplar
yer degistirmistir. Cehennemde olmayan unsurlart siralarken sonuna konan onuncu misrain
sonundaki (...) isareti yerine sinirlayan ve siirde korku/dehset duygusunu ifade eden (!) isaretini
kullanmigtir. En 6nemli degisiklik ya da kisaltma, siirin 19-22. musralarmin (Ates¢i o gayyada
tutusurken biitlin giin,/Aldig1 para ile doymuyor karni bile!../Mezardan yeni ¢ikig bir iskelet
halinde/Atese hiz veriyor terini sile sile...) ¢ikarilmasidir. Sairin asil mesaj1 igeren bu boliimii siirin
disinda birakmasi sairin sanat anlayisindaki ya da toplumun iginde bulundugu ekonomik
durumdaki degisikliklerden husule gelmis olabilir. “Gayya”nin ilk yayimlandigi tarih, 1929 Diinya
Ekonomik Buhrani’nin Tiirkiye’yi derinden etkiledigi 1930 senesidir. Siirin ikinci nesri 1935
tarihindedir ve Tiirkiye’de ekonomik durum 1933’ten itibaren normale donmeye baslamig, 1935
yilindan itibaren de planli ekonomiye gegilmistir.**

Psikanalizde riiyalardaki sembollerden yola ¢ikarak kisinin bilingaltindaki arzu, diirtii ve
catismalarin1 ortaya ¢ikarmak ic¢in kullanilan teknigin sanat¢inin eserine de uygulanmasi onunla
ilgili cesitli psikolojik ruh hallerini tespit etme agisindan Onemlidir. Siikife Nihal’in hoca ve

' Sadullah Pasa’nin 19. yiizyilin ilim ve teknik konularndaki duygu ve diisiinceleri i¢in bk. Mehmet Kaplan, S$iir
Tahlilleri 1, 13. bs., Dergah Yayinlari, Istanbul, 1997, s. 70-75.

“2 Hiiseyin Cahit, a.9.y., 5. 13.

4 Siikiife Nihal Basar, Sile Yollar:, Resimli Ay Basimevi, Istanbul, 1935, s. 45.

4 Konu ile ilgili ayrintil1 bilgi i¢in bk. Resat Aktan, Tiirkiye Iktisadi, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1978. Enver
Ozcan, Ekonomik Bunalimlar, Olgun Kardesler Matbaacilik Sanayii, Ankara, 1981.
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dadidan duydugu cehennem ile 6zdeslesen gayyanin bir korku unsuru olarak riiyasina girmesi
cocuk muhayyilesinde yasadigi ¢atigmanin bir ifadesidir. Yetigkinliginde cehennemi g¢agristiracak
bir manzara karsisinda gayyanin bilingaltindan bilince ¢ikmasi bir baska ¢atismanin ifadesi olur:
cehennem-giinahkarlarin olmamasi, emek-karsiliginin yetersizligi.

Tevfik Fikret’in “Gayya-y1 Viiclid”undan oldukga farkli muhtevasina ragmen sahit olunan
iki farkli durumun ayni mefhum, gayya methumu, tizerinden verilmesi iki sairin ortak noktasidir.
Psikanaliz agisindan 6nemli olan bir bagka ortak noktalar1 bedbin/karamsar bir ruh haline sahip
olmalaridir. On alt1 yasinda babasinin istegi iizerine yaptig1 ilk evliligin bosanma ile sonuglanmasi,
ikinci evliliginde aradigr mutlulugu bulamamasi, yalnizlik ¢ekmesi, otuz yasinda cinnet gegirerek
6len Osman Fahri’ye olan aski “Gayya” siirinin yayimlandigi yila kadar sairin bedbinliginin baslica
sebepleridir. Sonrasinda ise sair 6gretmenlikten istifa eder, ikinci esinden bosanir, bu evliliginden
diinyaya gelen kizi Giinay i¢in Faruk Nafiz’in evlilik teklifini reddeder, gegirdigi trafik kazasi
yiiziinden koltuk degnekleri kullanmak zorunda kalir ve tamamen i¢ine kapanir. Son durum Siikiife
Nihal’i ¢ok etkiler, evden ¢ikmayi reddeder; giin gectikge yataga mahkim olur. Sekiz yil kaldigi
huzurevinde de odasindan ¢ikmaz, kimseyle konusmaz ve orada vefat eder.*

Nazim Hikmet: Gayya Kuyusu

Nazim Hikmet, Tiirkiye’de sosyal gergekei edebiyatin diyalektik malteryalizminden46 yola
c¢ikan yeni bir siir anlayisinin kurulmasinda ve yayginlagmasinda 6ncii olmustur. Siirleri ve yazilart
ile bircok kez yargilanan sair, on ii¢ y1l hapis yatip ¢iktiktan sonra uzun siire is arar, hastadir ve 59
yasinda askere ¢agrilir. Bu bahaneyle oldiiriilecegini diisiinen Nazim Hikmet, 1951°de Moskova’ya
kacar, ayni y1l vatandagliktan ¢ikarilir ve Tiirkiye’ye donemez.

Bir daha memleketini gérememenin kaygis1 tasiyan Nazim Hikmet“, Moskova’da yazdigi
siirlerinde Tiirkiye’de vuku bulan bazi olaylara yer vermistir. 28 Nisan 1960°ta dldiiriilen Turan
Emeksiz i¢in “Beyazit Meydani’ndaki Oli”, 31 Aralik 1961°de Sarachane’de diizenlenen biiyiik
isci mitingi igin “Tiirkiye Is¢i Sinifina Selam”, ABD Disisleri Bakan1 Dulles’in Atlantik Pakti’na
en ucuz askeri Tiirkiye’nin sagladigi ve bir Tiirk askerinin 23 sente mal oldugunu sdylemesi
iizerine “23 Sentlik Askere Dair”’, Demokrat Parti’nin dis ve i¢ politikasini ele alan “Gerileyen
Tiirkiye Yahut Adnan Menderes’e Ogiitler”, gazetelerde vatan haini oldugu yoniindeki yazilara
karsilik “Vatan Haini” baslikli siirleri 6rnek olarak verilebilir. Bunlardan biri de o6liimiinden
yaklasik bir sene 6nce kaleme aldig1 “Gayya Kuyusu” baglikli siirdir. “Gayya Kuyusu”nda Nazim
Hikmet bir yandan iilkesinin insanlar1 ig¢in duydugu 6zlem ve endiseyi yansitmakta, bir yandan da
ezilmisligin farkina vararak bilinglenmeleri i¢in onlar1 uyarmaktadir. Cilinkii Nazim Hikmet’e gore
“Hakiki sanat, hayati aksettiren sanattir. Onda hayatin biitiin ihtilaflarina, miicadelelerine,
asklarina, insan karakterinin biitiin tecellilerine tesadiif edilir.”*®

Gayya Kuyusu®

Seydi Fakilli kdyiinde kadinlar art arda dizilmis su ¢ekerler
art arda baglanmislar bir tek ipe

su ¢ekerler gayya kuyusundan,

su c¢eker tas devri kadinlari

5 giikaife Nihal’in hayati ve eserleri hakkinda yararlanilan kaynaklar igin bk. Ismet Kiir, Yaris: Roman, 3. bs., Everest
Yayinlari, istanbul, 2011. Hiilya Argunsah, Bir Cumhuriyet Kadin Siikiife Nihal, Akgag Yayinlari, Ankara, 2002.

* Ayrintih bilgi igin bk. Ziihtii Bayar, Ndzim Hikmet Uzerine Bir Inceleme: Nazim Hikmet'in Siirlerinde Diinya Goriisii
Olarak Materyalizm, Habora Kitabevi, Istanbul, 1968.

4 Ayrmtil bilgi icin bk. Tiirkkaya Atadv, Nazim Hikmet 'in Hasreti, May Yaynlar, Istanbul, 1976, s. 55.

8 Nazim Hikmet, Sanat ve Edebiyat Ustiine, Haz. Aziz Cahslar, Bilim ve Sanat Kitaplari, Istanbul, 1987, s. 59.

49 Nazim Hikmet, Son Siirleri (1959-1963), 4. bs., Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2004, s. 153.
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otuz metre altindan yerin.

Gilines yagar

toprak oli

Su uyur otuz metre derinde karanlik ve ¢amurlu.

Kadinlar art arda baglanmis bir tek ipe su gekerler.
Yorgunluk filan degil
disinda yorgunlugun bu,
kederin de, umutsuzlugun da, a¢ligin da,
bilirim, bu kahrolas1 seyin boylesini duymadilar
insanlar insan
Okiizler okiiz,
aletler alet olal1 beri.

Kimil bocekleri tahili yedi

kahvenin 6niinde banka memurlari

toprak olii

su uyur otuz metre derinde ve ¢amurlu

yillik taksit 15 lira verilemedi.

Seydi Fakilli kdyiinde kadinlar su ¢eker gayya kuyusundan
uyan Anadolu’m uyan 6liim uykusundan.

30 Agustos 1962 tarihini tasiyan “Gayya Kuyusu” adli siirde Anadolu insaninin ¢ektigi
sikintilar kii¢tiltiilmiis 6lcekte Seydi Fakilli koyii vasitasiyla verilir. Su sikintisinin yasandigi kdyde
kadinlarin siraya girerek su c¢ekisleri anlatilirken suyun kaynagi kuyu; derinligi, karanlik ve
camurlu olusu sebebiyle gayya kuyusuna benzetilmektedir. Kuyudan su ¢eken kadinlar, Tas Devri
kadinlarina benzetilerek koyiin geri kalmishiginin da alti ¢izilir. Yagmur yerine giinesin yagmasi,
topragin 6lii olmas1 yani canlilik belirtisi tirliniin bulunmamasi kurakligin boyutlarina dikkati ¢eker.
Kimil bdoceklerinin tahili yemesi, mesguliyetsizlikten banka memurlarinin kahvenin &niinde
oturmasi, suyun derinde ve ¢amurlu sekilde yerin altinda uyumasi, iiriin alinamadigindan koyliiniin
borcunu 6deyememesi vurgulanan diger sikintilardir.

Ideolojisinin siirdeki karsil1ig1 olan bu diisiince sisteminin disinda Nazim Hikmet’in anne ve
babasinin ayrilmasi iizerine dedesi Nazim Pasa’nin evine siginmasi, biitiin ¢ocuklugunu onun
evinde gecirmesi, onun terbiyesinde ve bir pasazade gibi biiylimesi, “biitiin hayat1 boyunca bu
pasazade olmanin acisin1 ¢ekmesi” ve “pasazade olmaktan kurtulmak igin yapmadlglm”so
birakmamasi, sairin bilingaltinda Anadolu insanina yonelme, onlar1 koruma, iginde bulunduklari
durumdan kurtarmak i¢in uyarma seklinde tezahiir etmis de olabilir.

Nazim Hikmet, ilk siiri “Yangin”1 ¢ocuklugunda ayni zamanda sair olan dedesinden ¢ok
Tevfik Fikret’in etkisinde kalarak yazdigini soyler: “Neden? Bilmiyorum. Belki de hig¢ siir
sevmeyen ama Tevfik Fikret’i -o da bir ¢esit Osmanlicayla yazardi- iki kere yiiksek sesle yanimda
e . . 51
okuyan babamin yiiziinden mi? Belki de...

50 Zekeriya Sertel, Mavi Gézlii Dev: Nazim Hikmet ve Sanati, Ant Yaymlari, Istanbul, 1969, s. 14. Nazim Hikmet’le ilgili
ayrintih bilgi i¢in bk. VAl Nurettin, Bu Diinyadan Nazim Gegti, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1969. Asim Bezirci, Ndzim
Hikmet: Yasam, Sairligi, Eseri, Sanat, 4. bs., Evrensel Kiiltiir Kitaphg1, Istanbul, 1996. Kemal Siilker, Nazim Hikmet’in
Gercek Yasamu, Ileri Yayinlari, Istanbul, 2005.

5 Sertel, a.g.e., s. 17.
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Servet-i Fiinlin Dénemi sairleri iginde karakteri, edebi kisiligi, siir ve diisiince boyutundaki
yenilikleri, Mehmet Akif’le tartismalar1 ve eserleri agisindan en fazla konusulan/tartigilan sanatgisi
Tevfik Fikret’in SiikGife Nihal’de ¢ok acik olan etkisi, Nazzim Hikmet’in yukaridaki s6zlerinden
daha ileriye gotiirilemese de alisilmisin digindaki sanat faaliyetleri ve kisilik 6zellikleri bu iki
sairin ortak noktasidir.

Salah Birsel: Gayya

Salah Birsel, Necip Fazil’in etkisinde kalarak yazdig: ilk siirlerini 1939 yilinda “Orijinal
Adam Kendini Yedi” adiyla yaymmlamay: ister ancak kitap teknik aksakliklar yiiziinden
nesredilemeyince sair de vazgecer. Buna sevinir ciinkii siir anlayisi degismistir.>® Sonrasinda
yazdig1 kimi siirlerde Nazim Hikmet’in tesiri goriiliir ancak Birsel, bu siirleri de begenmez. Ona
“ters diismektedirler.”* “1940 yillarinda hep toplumcu yazarlardik. Sevi siirleri yazmaya utanirdik.
Sevi siirlerine gililmece-giildiirmeceyle yaklasimim da ondandir. Ama kimse toplumcu olarak
anmaz beni. Oyle olsun.”* diyerek serzeniste bulunan sair, Sen Beni Sev adli eserinde
toplumculugu “toplumun dertlerini, acilarini ortaya dokmek ilkiiciiliigii” seklinde tanimlar. Ona
gore bu iilkiiciiliik sanatla bagdasmaz.> Birinci Yeni (Garip Akimi1/1940 Nesli) hareketi icinde
kaleme aldig siirlerini de sevmeyen Birsel igin tek kazang, o donemde sanatsiz, siissiiz, gercek bir
siire ulasmasidir.

Ik siir kitabr tek parti iktidar1 déneminde 1947°de nesredilen Salah Birsel, siirekli bir
aray1s ve yenilesme cabasi ile Toplumcu Gergekei, Garip Akinu ve Ikinci Yeni siirinin 6zelliklerini
kaynastirarak kendine has bir islupla zaman igerisinde yergi/humor/ironiyi siirlerinin baslica
unsuru yapmustir.”® Amaci ise diisiindiirmek, giildiirmek yoluyla insanlari yasama sevinci
vermektir.>’

1940’larda Birsel’in en sevdigi Fransiz sair Jules Superville’dir. Ehrenburg’un anilarinda
Frangis Villon’u kendisine Mallarmé’den daha yakin buldugunu okudugunda dénemin toplumcu
gercekeilerin burjuva ozanlar1 diye nitelendirdikleri Mallarmé ve Baudelaire’i sevmek i¢in vakit
yitirmeyisinin pek de aykir1 bir sey olmadigin1 anlar.>®

Hem sanat anlayis1 hem de siirlerini nesrettigi doneminin siyasi havasi diger sairler gibi
Birsel iizerinde de etkili olmustur. 1942 yilinda, Inkilap¢i Genglik dergisinde yayimlanan “Ve senin
viicudun bozulur ¢ocuk dogurduke¢a” musrai ile biten “Bulut Gegti”* siiri, devrin basmi tarafindan
zararli propaganda yaptigi, evliligi kotiiledigi gerekgesiyle elestirilir. Birsel, bu siir yliziinden

52 Muzaffer Uyguner, Salih Birsel, Altin Kitaplar, Istanbul, 1990, s. 29.

%a.g.e.,s. 15.

¥Ag.e.,s. 27.

% Salah Birsel, Sen Beni Sev: Edebiyat Uzerine Konusmalar, Yeditepe Yaynlari, Istanbul, 1957, s. 28.

5 Ayrntili bilgi igin bk. Mahmut Bahar, Salah Birsel’in Hayati, Siir ve Denemeleri Ustiine Bir Inceleme, Yiiksek Lisans
Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g, 1995.

 “Dogrusu su ki ben higbir vakit okurlarimi aglatmay: diiginmedim. Cok ¢ok onlari diisiindiirmek istemigimdir.
Diisiindiiriirken bile giildiirmeye calistim hep.” Salah Birsel, Seyirci Sahneye Cikiyor, Nisan Yaymlari, Istanbul, 1989, s.
29.

%8 Attila Ilhan da 1940°li yillarda Istanbul’da “toplumcu ozan agabey”lerinin burjuva sairlerini onlara yasakladigini
soyler. “40 yillarinda ben, adi iyi kotii bilinen ‘toplumcu’ bir ozandim ama diinya siirine yon vermis Batili ozanlarin
higbirini okumamigtim. Okumak ne kelime, Osmanbey’deki Suna Pastanesi’nde ¢evremi saran solcu dgrencilere, iistelik
bunlar1 adamakilli yerer o ara aramizda yaygin ¢irkin bir benzetmeyi marifetmis gibi tekrarlardim: ‘Baudelaire, Rimbaud,
Verlaine! Geg efendim geg, edebiyatin kanl basurlaridir onlar.” Attila Tlhan, Yagmur Kacagi, 5. bs., Bilgi Yaymevi,
Ankara, 1991, s. 94.

5 «Bylut Gegti: Sen simdi kocanin evinde oturuyorsun/Ve saglarin artik eskisi gibi degil/Geceleri yemekten sonra/Corap
sokiigli dikersin/Belki de ellerin sogan kokar/Senin kocan bir surati ¢irkin adam/Agz1 acik uyur/Ve senin viicudun
bozulur cocuk dogurdukea” Salah Birsel, Kogekeeler, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, Ankara, 1980, s. 158.
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mahkemeye verilir. On ti¢ durusma iki yil siirer ve sonunda aklanir. Ancak bu olaydan sonra “Esege
Ovgii” siirini degil yayimlamaya evde tutmaya bile korkar. Saklamalari icin arkadaslarma verir.*

Birsel’in sOyledigi gibi siir kitaplar1 igerisinde “siyasanin en agir bastigi” eseri, icinde
“Gayya” siirinin de yer aldigi Haydar Haydar’dir. Haydar Haydar’da ¢esitli sembollere (kuzu,
kiiheylan, kus vb.) yaslanan sair, doneminde yasananlar sebebiyle yasama sevincini bir miiddet i¢in
bu kitaptaki siirlerinin berisinde tutmak istemistir.

Gayya®

Yapisinca listiinlize vinn
Olii kuzu etleri

Bir cigerdelen gelip dursa
Ister azlik ister cokluk
Siz siralardan ayrilmayin

Sipahiler sevdim seni

Bir karindesen gelip dayatsa
Eger varlik eger yokluk

Kuzular baslayinca kargilanmaya
Siz evlerden ¢ikmayin

Baslayinca eger gayya
Kuyunun ortasinda sakkadak
Bir yiireksoken gelip kavussa
Yart aglik yar1 tokluk

Siz uykulardan uyanmayin

Kapali/muglak/miiphem anlatima sahip olan “Gayya”daki kuzu imgesi; Haydar Haydar’da
“Kuzuname”® bashg1 altindaki sekiz siirde de s6z konusudur. Birsel, siirin ne olmasindan ziyade
ne olmamasi iizerinde durdugu Siirin Ilkeleri serlevhali eserinde karanlik siirin bir anlami, kendi
i¢inde bir mantig1 oldugunu sdyler. Onemli olan ise siirin higbir anlami olmamasi degil, bu anlami
bagirmamas: gerektigidir.”® 1972 yilinda yayimlanan Haydar Haydar’da yer alan “Gayya” da
“anlami bagirmayan” siirlerdendir. Birsel, kelime se¢imi,* olay1 kelimelerin ses degeri ile anlatma
egilimiyle miizikaliteyi® Onemseyisi bu siirinde de dikkati gekmektedir.

Uyguner, a.g.e., s. 26, 27.

®1 Salah Birsel, Haydar Haydar, Bilgi Yaymevi, Ankara, 1972, s. 14-15.

82 Kuzuname’de yer alan siirler sirasiyla Meyhane, Kuzuname, Gayya, Balafong, Yunus Emre, Cadir, Baltazar,
Kaput’tur. Birsel, a.g.e., s. 9-24.

® Salah Birsel, Siirin llkeleri, Yenilik Yaymlari, Istanbul, 1952, s. 24.

84 «“Iyi bir aggryim ben. Sézciik ve deyimlerin ne kadar ateste tutulacagini, ne zaman bir tasim kaynatilip indirilecegini iyi
bilirim. Siir olsun, deneme olsun dilden dile gecer. Kan1 gekilmis bir tiimceye 6yle bir sézciik kondurursunuz ki ondan
once ve sonraki biitiin s6zciikleri canlandirip ugurabilirsiniz. Benim tek diisiincem bu canli anlatimdir. Gergekte her olay,
her 6ykii canlidir. Ama onun zipzip yanii bulmak gerekir. Ben sozciiklerimle bu isi yapiyorum. Onlarla olaylarin
istiindeki pasak ve kiifii kaziyarak altindaki altin damari su iistiine ¢ikariyorum. Yalniz bu is i¢in 100 yil garantili
alaylama pertavsizlari da kullaniyor, olay ve sozciikleri giilmece-giildiirmece sulartyla paspas ediyorum. Su da var ki yola
cikarken dagarcigimdaki biitiin sozciikleri hazir ola gegiriyorum. Onlar da yazi yazilirken boyuna iistiime atlayip “Beni
de al, beni de al.” diye sikbogaz ediyorlar.” Uyguner, a.g.e., s. 46. Fethi Naci ise Birsel’in kelime se¢imini elestirir.
Birsel’in Tiirkgeden gittikge uzaklastigini, Tiirk¢enin canina okumaya basladigini séyler: “Nicin bdyle yaziyor Salah
Birsel? Bu 6zensizlik, Tiirkgeye bu saygisizlik neden? Ben akla uygun bir neden bulamadim. Acaba dedim kendi
kendime, okurlardan 6¢ mii aliyor, size layik olan budur, mu demek istiyor?” Fethi Naci, Elestiri Giinliigii, Ozgiir Yaym
Dagitim, Istanbul, 1986, s. 101.

8 “Ben siirlerimde yapiya yani siirin sozciik orgiisiine, bir de ses uyumuna siirin miizikalitesine de gok Snem
vermisimdir.” Uyguner, a.g.€., S. 52.
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Ateslenen bir silahtan ¢ikan kursunu “vinn” sesi ile veren Birsel, oldiiriilen kisinin, ki bu
kuzudur yani geng bir insandir, etlerinin etrafindakilerin iizerine yapistigini sdyledikten sonra o
gencin yliregi, cigeri, karn1 desilecek olsa buna ses ¢ikarmayanlari, tepkisiz kalanlar1 “siralardan
ayrilmamak, evlerden ¢ikmamak, uykulardan uyanmamak”la suglar/tenkit eder. Sair, devrin siyasi
karigikligini ve bunun karsisinda alinan tavri daha belirgin hale getirmek igin gayya kuyusu
benzetmesine bagvurur. Birsel’in felsefe egitimi almasi da siirindeki s6z konusu 6zellikler iizerinde
etkilidir.

Mehmet Kaplan, Birsel’in Haydar Haydar’daki “Kuzuname” ve diger siirlerindeki “kuzu”
semboliinii o0 dénemde vurulan bazi anarsistleri masum gostermek amaciyla kullandigini sdyler ve
hem “Kuzuname”yi hem de “Balafon™u “karanlik, anlamsiz gibi goriinen fakat sosyal ve politik
arka plan1 olan, belli bir hayat goriisine dayanan siirler”® seklinde degerlendirir. Cumhuriyet
gazetesinde, “Evet/Hayir” siitunundaki yazisinda Oktay Akbal, Kaplan’in bu diisiincelerini elestirir,
siirin her tiirlii yoruma uygun oldugunu soyler ve 6rnekler verir.*’

“Nezakettenmis” adli ilk 0ykiisiinii sekiz yaginda yazan Birsel, “Daha o yaglarda kendimi
biiylik bir sanat¢i kabul ediyordum ve biiylik bir sanat¢i olacagimi diisiiniiyordum. O yasta bir
yazar, bir ozan, bir romanci olarak diinyaya geldigime inaniyordum.”® demesi sairin benlik
saygisina isaret eder. Benlik saygisinin bu seviyede olusu narsisizmin izlerini de tasir. Bir sanatci
olarak diinyaya geldigine inanan bir ¢ocugun ileriki yillarda bir siiri sebebiyle mahkemeye
verilmesi ve i¢inde bulundugu siyasi ortam, sairin “Gayya” siirindeki karamsar bakis agisinin da bir
sebebidir.

Sonug¢

Dort farkli tarihte, biri kadin, iicli erkek dort sairin siirlerini gayya basligi altinda
sekillendirmesi ya da gayyay1 icerige en uygun baglik olarak se¢mesi Tevfik Fikret, Siikiife Nihal,
Nazim Hikmet ve Salah Birsel’in psikanalizin hareket noktasi olan bilingaltlarinin bir yansimadir.
Gilinahkérlarin = cezalandirilacagt ~ cehennemde  bulunan  gayya  kuyusu,  sairlerin
olumsuz/tiksindirici/istirap verici olaylar/durumlar karsisinda ¢agrisim yoluyla bilingaltindan biling
diizeyine ¢ikardiklar1 bir methumdur.

Psikanaliz gercevesinde incelendiginde sairlerin ¢ocukluklari, mizaglari, donemin sosyal ve
siyasi durumu, etkilendikleri sahsiyetler/akimlar, baslarindan gecen hadiseler gibi pek ¢ok unsur bu
siirlerin bagliklar1 dahil tercih edilen kelime kadrosundan, anlasilirlik ya da anlasilmazliindan,
bireysel ya da toplumsalligindan hareketle tespit edilebilir.

Tevfik Fikret’in agir1 duyarli ve ige kapanik mizaci, kiigiik yasta yetim kalmasi, annesinin
dine diskiinliigli, kendisinin 6nce dindar olmasi daha sonra iman buhranlar1 yasamasi, kronik ve
akut rahatsizliklari, II. Abdiilhamit Devri’nin sosyal ve siyasi sartlari, soz konusu sartlardan
uzaklasamamanin hayal kiriklig1 sairin hayat karsisinda kotiimser bir durus sergilemesine sebep
olmus, bu tavrin1 varlig1 gayyaya benzeterek yansitmistir.

Siikife Nihal’in on alt1 yasinda babasinin istegi iizerine evlenmesi, iki mutsuz evlilik
yasamasi, 6gretmenlikten istifasi, hazin bir sonla hayata veda eden Osman Fahri’ye aski, gegirdigi
trafik kazasi ve sonrasinda ige kapanarak oliimii beklemesi sairin bedbin ruh halinin sebepleridir.
Sairin de ¢ogunlukla pesimist bakis agisina sahip olmasi, toplumsal bir konuya egilirken bile gayya
istiaresine bagvurmasina neden olmustur. Ele alinan sairler i¢inde psikanalizde olduk¢a ehemmiyeti
yeri olan rilyadan yalnizca Siikiife Nihal bahsetmistir. Sair, cocuklugunda dadi ve hocadan duyarak

8 Mehmet Kaplan, Siir Tahlilleri 2: Cumhuriyet Devri Tiirk Siiri, 12. bs., Dergah Yaynlar, Istanbul, 2003, s. 419-420.
67 Oktay Akbal, “Ey Kesik Bas”, Cumhuriyet, S. 17771, 30.01.1974, s. 2.
%8 Uyguner, a.g.e., s. 28.
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“riiyamiza” girdigini sOylemesi gayyanin o doénemde g¢esitli olumsuz davranislar karsisinda
cocuklar1 korkutmak amaciyla yaygin kullanildigina isaret eder.

Nazim Hikmet’in anne babasinin ayriligi, 13 yil hapis yatmasi, siirekli polis takibinde
olmasi, oldiiriilme korkusu ile Moskova’ya ka¢gmasi, vatandasliktan ¢ikarilmasi ve orada memleket
hasreti ¢ekmesi iginde bulundugu psikolojinin amilleridir. Anadolu insanini ilkel yolla da olsa suya
kavusturan kaynagi gayya kuyusuna benzetmesi sairin karamsar, endiseli yaklasiminin bir
ifadesidir.

Salah Birsel’in ¢ocuklugunda sahip oldugu narsisizm derecesindeki 6z saygisinin ardindan
bir siir yliziinden iki yil siiren on ii¢ durusmaya sonunda aklanabilmesinin verdigi korku, aldigi
felsefe egitimi, devrin siyasi ve sosyal hadiselerinin etkisi ile vermek istedigi yasama sevincini
ertelemesi kdtiimser bir tavir almasinda en 6nemli etkenlerdir.

Tevfik Fikret kadar borderline kisilik 6zellikleri gostermeseler de diger sairler de s6z
konusu siirlerinde pesimist bir ruh hali igerisinde olmalar1 ve bunu gayya mefhumu ile belirgin hale
getirmeleri dort sairin ortak noktasidir. S6z konusu sairlerden sonraki nesle mensup olanlarin bir
oncekinden ya da cagdasindan etkilenmesi de dikkate degerdir.

KAYNAKCA

A. 1ZZETTIN, “Tevfik Fikret ve Psychanalyse Tetkikleri 10", I¢tihat, S. 292, 28 Subat 1929, s.
5347-5348

AKTAN, RESAT, Tiirkiye Iktisad:, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1978.

ALTHUSSER, LOUIS, Psikanaliz Uzerine Yazilar: Freud ve Lacan, Ithaki Yayinlari, [stanbul,
2008.

ANDI, M. FATiH, “Tevfik Fikret’in Siirlerinde Olumsuz Bir Psikolojinin Yansimasi Olarak Zehir
Motifi", /U Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi, S. 30, 2003, s. 29-42.

ARGUNSAH, HULYA, Bir Cumhuriyet Kadim Siikiife Nihal, Akgag Yayinlar1, Ankara, 2002.
ATAOV, TURKKAYA, Nazim Hikmet’in Hasreti, May Yayinlar1, Istanbul, 1976.

BAHAR, MAHMUT, Salgh Birsel’in Hayati, Siir ve Denemeleri Ustiine Bir Inceleme, Yiiksek
Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g, 1995.

BASAR, SUKUFE NiHAL, Sile Yollar:, Resimli Ay Basimevi, Istanbul, 1935.

BAYAR, ZUHTU, Ndzim Hikmet Uzerine Bir I'ncel.eme.' Ndzim Hikmet’in Siirlerinde Diinya
Goriisii Olarak Materyalizm, Habora Kitabevi, Istanbul, 1968.

BEZIRCI, ASIM, Ndzm Hikmet: Yasamu, Sairligi, Eseri, Sanati, 4. bs., Evrensel Kiiltlir Kitapligi,
Istanbul, 1996.

BIRSEL, SALAH, Haydar Haydar, Bilgi Yaymevi, Ankara, 1972.
BIRSEL, SALAH, Haz. Muzaffer Uyguner, Altin Kitaplar, istanbul, 1990.
BIiRSEL, SALAH, Kécekgeler, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, Ankara, 1980.

BIRSEL, SALAH, Sen Beni Sev: Edebiyat Uzerine Konusmalar, Yeditepe Yaymlari, Istanbul,
1957.

BIRSEL, SALAH, Seyirci Sahneye Cikiyor, Nisan Yayimnlari, Istanbul, 1989.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 8/9 Summer 2013

bros¥SS

<enabled>

d

chec_&_f



Psikanalitik Edebiyat Elestirisi Acisindan Gayya Mefhumunun Siire Yansimast 2109

BIRSEL, SALAH, Siirin Ilkeleri, Yenilik Yayinlari, istanbul, 1952.
CEBECI, OGUZ, Psikanalitik Edebiyat Kuramu, ithaki Yaylari, Istanbul, 2004.

DEVELLIOGLU, FERIT, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, 28. bs., Aydin Kitabevi
Yayinlari, Ankara, 2011.

EBU CAFER MUHAMMED B. CERIR ET-TABERI, Taberi Tefsiri, C. 5, Cev. Kerim Aytekin,
Hasan Karakaya, Hisar Yayinevi, istanbul, 2012.

ENGINUN, INCI, Yeni Tiirk Edebiyati: Tanzimat’tan Cumhuriyet’e (1839-1923), 3. bs., Dergah
Yaynlari, istanbul, 2007.

ERHAT, AZRA, Mitoloji Sézliigii, 7. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul, 1997.

ERZURUMLU IBRAHIM HAKKI, Marifetname, Sad. Faruk Meyan, Bedir Yaynevi, Istanbul,
1980.

FAHRUDDIN ER-RAZI, Tefsir-i Kebir Mefitihu’l-Gayb, Cev. Suat Yildirim, Liitfullah Cebeci,
Sadik Kilig, Cafer Sadik Dogru C. 15, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 1988.

FETHI NACI, Elestiri Giinliigii, Ozgiir Yaym Dagitim, Istanbul, 1986.
FREUD, SIGMUND, Hayatim ve Psikanaliz, Cev. Selmin Evrim, Insel Kitabevi, Istanbul, 1944.

FREUD, SIGMUND, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, 3. bs., Cev. Kamuran Sipal, Yapi Kredi
Yayinlari, Istanbul, 2004.

HUSEYIN CAHIT, “Yildizlar ve Golgeler”, Fikir Hareketler, S. 7, 1933, s. 12-13.

IBN KESIR, Tefsir’iil Kur’an’il-Azim, Cev. Abdiilvehhab Oztiirk, Kahraman Yayinlari, istanbul,
2010.

[LHAN, ATTILA, Yagmur Kagagu, 5. bs., Bilgi Yayinevi, Ankara, 1991.
JUNG, CARL GUSTAV, Analitik Psikoloji, Cev. Ender Giirol, Payel Yaynlar1, Istanbul, 1997.
KAPLAN, MEHMET, Siir Tahlilleri 1, 13. bs., Dergah Yayinlari, Istanbul, 1997.

KAPLAN, MEHMET, Siir Tahlilleri 2: Cumhuriyet Devri Tiirk Siiri, 12. bs., Dergah Yayinlari,
Istanbul, 2003. AKBAL, OKTAY, “Ey Kesik Bas”, Cumhuriyet, S. 17771, 30.01.1974, s.
2.

KAPLAN, MEHMET, Tevfik Fikret: Devir Sahsiyet Eser, 9. bs., Dergah Yaynlari, istanbul, 2006.

KOLCU, ALI THSAN, Albatros’un Golgesi: Baudelaire’in Tiirk Siirine Tesiri Uzerine Bir
Inceleme, 2. bs., Salkimsogiit Yayimlari, Erzurum, 2011.

KOPRULU, M. FUAT, Bugiinkii Edebiyat, Haz. Mehmet Akif Cecen, Ahmet Balci, Ak¢ag
Yayinlari, Ankara, 2007.

KRIS, ERNST, Sanatciimgesinin Olusumu: Efsane Mit ve Biiyii, Cev. Sabri Giirses, Ithaki
Yaynlari, istanbul, 2013.

Kur’an-1 Kerim ve A¢iklamali Meali, Haz. Hayrettin Karaman, Ali Ozek, [brahim Kafi D(’)nmez,
Mustafa Cagrici, Sadrettin Glimiis, Ali Turgut, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Istanbul,
2010.

KUR, ISMET, Yarist Roman, 3. bs., Everest Yaynlari, Istanbul, 2011.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 8/9 Summer 2013

bros¥SS

<enabled>

d

chec_&_f



2110 Nuran OZLUK

LACAN, JACQUES, Psikanalizin Dért Temel Kavrami, Cev. Niliifer Erdem, Metis Yayinlari,
Istanbul, 2013.

MAY, ROLLO, Yaratma Cesareti, Cev. Alper Oysal, Metis Yayinlar1, Istanbul 2007.
MORAN, BERNA, Edebiyat Kuramlar: ve Elestiri, 14. bs., Iletisim Yaynlari, Istanbul, 2005.

NAZIM HIKMET, Sanat ve Edebiyat Ustiine, Haz. Aziz Calislar, Bilim ve Sanat Kitaplari,
Istanbul, 1987.

NAZIM HIKMET, Son Siirleri (1959-1963), 4. bs., Yap1 Kredi Yayinlar1, istanbul, 2004.
OZCAN, ENVER, Ekonomik Bunalimlar, Olgun Kardesler Matbaacilik Sanayii, Ankara, 1981.
OZON, MUSTAFA NIHAT, Son Asir Tiirk Edebiyati Tarihi, Maarif Vekilligi, Ankara, 1941.
PARLATIR, ISMAIL, Tevfik Fikret, Akcag Yayinlari, Ankara, 2004.

RANK, OTTO, Dogum Travmast, Cev. Sabir Yiicesoy, Metis Yayinlari, [stanbul, 2001.
SERTEL, ZEKERIYA, Mavi Gézlii Dev: Nazim Hikmet ve Sanati, Ant Yayinlari, Istanbul, 1969.
SULKER, KEMAL, Nazim Hikmet’in Gergek Yasamu, leri Yayinlar1, Istanbul, 2005.
SADAN, iIZZETTIN, “Tevfik Fikret Meselesi”, Yeni Adam, S. 303, 17 ilk Tesrin 1940, s. 8-9.
SUKUFE NIHAL, “Tevfik Fikret”, A¢iksoz, S. 124, 21 Agustos 1936, s. 2.

SUKUFE NIiHAL, Gayya, “Gayya”, Muallim Ahmet Halit Kitaphanesi, istanbul, 1930.
SUKUFE NIHAL, Yildizlar ve Gélgeler, Halk Kiitiiphanesi, istanbul, 1919.

Tevfik Fikret, Riibdb-1 Sikeste, 3. bs., Haz. Abdullah Ug¢man, Hasan Akay, Cagri Yayinlari,
Istanbul, 2010.

TOPALOGLU, BEKIR, “Cehennem” Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, C. 7, Istanbul,
1993.

TURA, SAFFET MURAT, Giiniimiizde Psikoterapi, Metis Yayinlari, 2. bs., Istanbul, 2005.
Tiirkge Sozliik, 10. bs., Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2005.

UC, HIMMET, Tevfik Fikret’in Psikobivografisi: Felsefi, Psikanalitik, Edebi Bir Elestiri, Bizim
Biiro Basimevi, Ankara, 2001.

URAZ, MURAT, Resimli Kadin Sair ve Muharrirlerimiz, Tefeyyiiz Kitabevi, Istanbul, 1940.
USAKLIGIL, HALIT ZIYA, Kwrk Yil, inkilap ve Aka Kitabevleri, istanbul, 1969.

VALA NURETTIN, Bu Diinyadan Nazim Gegti, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1969.

YASAR NABI, Tevfik Fikret Hayat: Sanati Siirleri, 8. bs., Varlik Yayinlar1, Istanbul, 1977.

YAZIR, ELMALILI M. HAMDI, Kur’an-i Kerim Tiirkce Meali, Haz. Abdiilvehhab Oztiirk,
Kahraman Yaynlari, Istanbul, 2006.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 8/9 Summer 2013

bros¥SS

<enabled>

d

chec_&_f



