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Ozet

Insan renklerle kusatilmistir. Bu kusatilmishk o kadar glicliidiir ki renkler
¢ogunlukla sorgulamadan igsellestirilen bir aliskanliga doniismektedir. Biitiin bir yasam,
renk ve onlarin sorgulanmadan aliskanliga doniistiiriilmiis anlamlar1 {izerine
kurulmaktadir. Oysa renkler, dogdugumuz andan itibaren oliinceye kadar biitiin
kararlarimizi etkilemektedir.

Bu arastirma, Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi 4.smif dgrencilerinin renk
diinyalarini tanimak ve renklere iliskin sahip olduklar: algilari, metaforlar yardimiyla
ortaya ¢ikarmayi amaclamaktadir. Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden "olgu
bilim" kullanilmistir. Bu amag igin 6grencilerden kendilerine sunulan ana (kirmizi, sar1
ve mavi) ve ara renklere (turuncu, mor ve yesil) iliskin metafor {iretmeleri istenmistir.
Aragtirmanin katilimcilarini, Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi 4. smifinda okuyan
160 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada, 6gretmen adaylarindan “renk (belirtilerek)
....... gibidir, Ciinkii;........."” seklinde anket doldurmalar1 istenmistir.

Arastirma sonunda, katilimcilar renklere iliskin olarak toplam 122 adet gegerli
metafor {iretmislerdir. Toplam kategori sayisi 6 olmustur. Kirmizi i¢in 60 6grenci
tarafindan 24 metafor, turuncu igin 30 6grenci tarafindan 21 metafor, sar1 i¢in 48 6grenci
tarafindan 19 metafor, mor icin 42 6grenci tarafindan 35 metafor, mavi icin 53 &grenci
tarafindan 15 metafor ve son olarak yesil igin 51 Ogrenci tarafindan 18 metafor
uretilmistir.

Calismadan elde edilen bulgulara bir biitiin olarak bakildiginda, egitim-6gretim
siirecinde, okul mimarisinden egitim materyal ve arag-gereclerine kadar turuncu rengin
baskin olarak kullanilmasi ve agirlikli olarak mavi ve yesil ile desteklenmesi gerektigi
sOylenebilir. Kirmiz1 ve morun ise kullaniminda 6zenli davranilmasi gerektigi, uygun
zemin ve ortamlarda kullanildiginda ¢ok zengin ve yararhh etkiler birakacag:
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Metafor, Renk, Ogretmen Aday1

Abstract

Human life is an environment surrounded with colors. This siege is very strong.
Therefore, the colors are converted to an unquestioned habit. Life is based on this sense.
However, colors effects all our decisions from birth to death.
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This research’s aim is to reveal the students perceptions who attend 4th grade in
Amasya University Faculty of Education about colors with the help of metaphors.
Phenomenologic method was used in the study. A total of a hundred sixty students from
Education Faculty of Amasya University who proceed 4th grade participated in the
study. Participants completed the prompt “Color is like ..... because .....” by focusing on
one metaphor. According to the results, 122 personal metaphors and 6 conceptual
categories, based on the participants’ metaphorical images, were identified.

For the color of red, 24 metaphors have been produced by 60 students. For the
color of orange, 21 metaphors have been produced by 30 students. For the color of
yellow, 19 metaphors have been produced by 48 students. For the color of purple, 35
metaphors have been produced by 42 students. For the color of blue 15 metaphors have
been produced by 53 students.And finally for the color of green 18 metaphors have been
found by 51 students.

If we look at the final outcomes of this study; we can say that in the progress of
education, the color of orange should be used in the architectural structure of schools
and the school materials. Also orange should be supported by the color of blue and
green. In addition to that, the color of purple and red must be used very carefully. At the
correct use of these colors, they can be very effective.

Key Words: Education, Metaphors, Color, Pre-service Teacher
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Renk, 151811 6zyapisina ya da cisimlerden yansimasina bagl olarak goézde olusturdugu
duyumdur (Bakircioglu, 2012). Renklerin insan davranisim ve psikolojisini 6nemli 6l¢iide
etkiledigi bilinmektedir. Renkler, dogada ¢evrede bulunus durumlarina gore insanlar {izerinde
farkli uyarilar yapabilir. Ornegin bazi renklerin bazi insanlar tarafindan tercih edilmesi,
sevilmesi o renklerin insanlar {izerinde ¢agristirdig1 olumlu izlerden kaynaklanmaktadir (Artut,
2007). Dolayisiyla renklere yiiklenen anlam ve degerler, toplumdan topluma insandan insana
degisebilen subjektif niteliklerdir. Ornegin, mor rengi kimileri asil, ulagilmaz, gérkemli, gizemli
bulurken; kimileri onu, melankolik ve i¢eddniik olarak nitelemektedir. Aym sekilde kimileri
turuncu rengi; sonbahar ve hiiziin olarak nitelerken, kimileri de onu yasamin ve agkin,
mutluluk ve sonsuz sevincin siirsel ve gérkemli kaynag: olarak algilayabilmektedir.

Renkler insanlar {izerinde ne tiir etkiler yaratmaktadir? Insanlar renklere baktiklarinda
ya da uyaric bir renkle karsilastiklarinda neler diisiinmektedirler? Renkler insanlarda ne tiir
cagrisimlar yapmaktadirlar ve neler hissetmektedirler? Bunu anlamanin bir ¢ok yolu vardir;
resim yapmak, siir yazmak/okumak, dogaya c¢ikarak gozlem yapmak, insani renklerle
biitiinlestirebilir. Bazen de renklerin bilimsel bir kavram olarak neye benzedigini bilmek
gerekir. Iste bu noktada sorunun ¢oziimiinde metafor bir ideal bir yardimaci, kaynak olarak
diistintilebilir.

Metafor farkli kaynaklarda ve bilim alanlarinda farkl terimlerle iliskilendirilmektedir.
Genel olarak sosyal bilimler alaninda yaygin bir kullanima sahip olan metafor; Sosyoloji ve
Felsefede analoji, Edebiyat ve Dilbilim alaninda egreltileme, mecaz, Odiingleme, istiare,
Egitimbilim alaninda ise daha ¢ok benzetme anlaminda kullamilmaktadir. Ancak, bunlarin
hicbiri tam olarak metaforik diisiinceyi agiklayamamaktadir. Bu nedenle de dogrudan metafor
kavraminin tercih edildigi goriilmektedir.

Metafor kelimesi, yunanca “Metapherein” kelimesinden tiiremistir. “Meta”
degistirmek, “pherein” ise tasimak, anlamindadir (Levine, 2005). Metafor, bir diisiince ve
gorme bicimidir (Morgan, 1998). Giinlimiizde s6z sanati olarak daha ¢ok taninan metafor
(Salman, 2003), her dilde, anlatimi gliclendirmek, canli kilmak icin yararlanilan soz
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sanatlarindan biri olarak, benzetme demektir. Benzetme; bir nesnenin niteligini, bir eylemin
Ozelligini daha iyi anlatabilmek igin bir baska nesne ve eylemlerden yararlanarak, onu
amimsatma yoluyla gergeklestirilir (Aksan, 1998). Oz olarak metafor bir seyi baska bir seye gore
anlamlandirmak, ifadelendirmektir (Lakoff ve Johnson , 2005). Metaforlar insanin dogay1 ve
¢evresini anlamasinin, anlamsiz gibi goriinen nesnel gergeklikten belirli yorumlar yoluyla
anlamlar ¢ikarmasinin, yasant: ve deneyime anlam kazandirmanin araglari olarak “bilmeye” de
olanak saglar (Yildirim Ve Simsek, 2013).

Metafor; bir seyi veya bir fikri ona ¢ok benzer niteliklere sahip baska bir sey ile genelde
“gibi”, “benzer” sozcliklerini kullanarak istenen tanimlamay1 yapmak, anlatima iislup glizelligi
ve kolaylig1 katmak i¢in kullamilan sozciik ya da sozciik kiimesidir. Bagka bir deyisle metafor;
bir kavrami, kelimeyi, terimi, olguyu daha giizel ve iyi anlatmak amaciyla, baska bir anlamda
olan bir sozctiikle bag kurarak analoji yapmaktir (Aydin, 2006).

Metafor, Oxford Sozliik’te “iki sey arasindaki ortak oOzelligi gostermek ve giiglii bir
betimleme yapmak, bir seyi hayali olarak tasvir etmek igin kullanilan sozciik ya da kavram”
(Hornby, 2000) seklinde tamimlanmaktadir. Edebi bir sanat olarak ise Cuddon, metaforu
“konusma sanatinda bir seyi bagka bir sey araciligryla betimleme eylemi” ciimlesiyle agiklar
(Cuddon, 1999). Metaforu sadece konusmaya ait bir figiir olarak degerlendirmek kavramsal
anlamda ¢ok dogru olmaz. Ciinkii metafor gercekligi ve bilgiyi kavramada alternatif imkanlar
sunan hatta zaman zaman kendine 6zgii gerceklik ve bilgi iireten bir mekanizma islevi de
gorebilmektedir (Caliskan, 2009).

Bir diger agidan; metaforlar, kelimelerin baska anlamlar iistlenerek, bireylerde farkl
anlamlar yarattig1 sembolik soyleyislerdir. Kelimenin dilde kullanimu siireklilik kazanarak belli
bir zaman dilimi i¢inde sabitlenmis anlamlarina gercek anlam, kullanim iginde bir baska
sozcliglin anlamini bir yoniiyle {istlenmesiyle edindigi anlamlara da metafor denilmektedir
(Guiraud, 1994). Bir seyin metafor olarak kabul edilebilmesi i¢in ti¢ sorunun cevaplandirilmasi
gerekir; 1)metaforun konusu nedir, 2) metaforun kaynag: nedir, 3) metaforun kaynagindan
konusuna aktarilmasi istenen (diisiiniilen) 6zellikler nelerdir (Forceville, 2002)? Ornegin kirmizi
agk gibidir ciimlesine bakalim. Kirmiz1 metaforun konusu agk metaforun kaynag: olmaktadir.
Ogretmen aday1; kaynaktan konuya su diisiinceleri aktarmak istiyor olabilir: “kirmiz1 giyimli
glizel bir kiza asik oldugunuzda yapmaniz gereken ona kirmizi bir giil vermektir. Askinizi
ancak ona bdyle anlatabilirsiniz.

Yontem

Ogretmen adaylarinin renklere iliskin sahip olduklar1 algilari, metaforlar araciligiyla
belirlemeyi amagclayan bu ¢alismada, nitel arastirma desenlerinden fenomonolojik (olgubilim)
desen kullanilmistir. Olgubilim deseni, farkinda oldugumuz ama derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgubilim, bize tlimiiyle yabanc
olmayan ayni zamanda da tam anlamini kavrayamadigimiz olgulari arastirmay: amaglayan
calismalar icin uygun bir arastirma zemini olusturmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma grubunu, 2013-2014 6gretim yilinda Amasya Universitesi Egitim
Fakiiltesinin 4. siifinda okuyan 160 dgretmen adayi olusturmaktadir. Ogretmen adaylarina
aragtirmanin amaci anlatilarak, katilimin zorunlu olmadig1 ve kimlik bilgilerinin &zellikle
yazilmamas1 gerektigi soOylenerek uygulamaya gecilmistir. Calisma grubunun dagilimi
asagidaki Tablo 1'de yer almaktadir:



168
Giilbin ZEREN & Mehmet YAPICI

»

Tablo 1: Calisma grubunun boéliimlere gore dagilim

Bolum Kiz Erkek
Beden Egitimi 5 4
Sinf Ogretmenligi 21 11
Fen Bilgisi Ogretmenligi 26 32
Tiirkge Ogretmenligi 17 12
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 15 17
Toplam 84 76

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, Ogretmen adaylarinin renkleri hangi metaforlar ile nitelediklerini
belirlemek amaciyla, onlara “renk (adi belirtilerek) ............... gibidir. Ciinkii............ ”
seklinde goriislerini belirtmeleri istenen anketler verilip 30 dakikalik siire iginde doldurmalar:
saglanmustir. Anket uygulamasi; 16 Aralik - 31 Arallk 2013 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Arastirmada kullamilan anket ekte yer almaktadir. Ayrica &gretmen
adaylarindan ankette yer almayan renkleri de eger isterler ise ekleyebilecekleri hatirlatilmistir.
Ancak sunulan renkler diginda renk tercihinde bulunan 6gretmen aday1 olmamasgtir.

Veri Analizi

Bu calismada, elde edilen verilerin degerlendirilmesinde “igerik analizi” teknigi
kullanilmistir. Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri acgiklayabilecek kavramlara ve
iligkilere ulasmaktir. Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli
kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi
bir bicimde organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2013. Bu baglamda ¢alismada
veri analizi i¢in su yol izlenmistir:

1.Adlandirma asamasi: Bu asamada Ogrencilerin yazdigi metaforlar tek tek
adlandirilarak listelenmistir.

2 Kategori olusturma agamast: Ogrencilerin {irettigi metaforlar kavramsal kategoriler
altinda gruplandirilmstir.

3.Gegerlik ve giivenirlik asamasi: Calismada, arastirma biitiin siirecleri ile adim adim
anlatilarak gegerliligi saglanmistir. Siniflandirmalarin giivenilirligini artirmak i¢in ¢alisma, 6nce
arastirmacilar tarafindan ayri ayri smiflandirilmis ve karsilastirilarak son sekli verilmistir.
Calismanin giivenirlik hesaplamasi Miles&Huberman (1994), Uyusum Yiizdesi Formiilii [ P = (
Na / Na + Nd ) x 100] (P: Uyusum Yiizdesi, Na: Uyum Miktari, Nd: Uyusmazlik Miktar1)
kullanularak saptanmistir. Giivenirlik hesaplamasindaki uyusum yiizdesi % 70 oldugunda
glivenirlik ytlizdesine ulasilmis kabul edilir (Yildirim ve Simsek, 2013). Calismanin "uyusum
ylizdesi" % 91 olarak bulunmustur.

4.Frekans Ve Yiizdeliklerin Hesaplanarak Yorumlanmas: Asamasi: Bu asamada,
metaforlarin frekanslar1 c¢ikarilarak yiizdesi bulunmus ve kavramsal kategoriler altinda
yorumlanmustir.

Bulgular Ve Yorum

Bu kisimda renklere iliskin metaforlar ve frekanslar1 verilerek bulgular
yorumlanmaktadir. Arastirma sonunda, katilimcilar renklere iliskin olarak toplam 122 adet
gecerli metafor {iretmislerdir. Kirmiz1 igin 60 6grenci tarafindan 24 metafor, turuncu igin 30
Ogrenci tarafindan 21 metafor, sar1 igin 48 6grenci tarafindan 19 metafor, mor igin 42 6grenci
tarafindan 35 metafor, mavi igin 53 0grenci tarafindan 15 metafor ve son olarak yesil i¢in 51
ogrenci tarafindan 18 metafor {iretilmistir. Her renk icin farkli bir 6grenci sayisinin ¢ikmasinin
nedeni, her 6grencinin her renk igin metafor {iretmemesinden kaynaklanmaktadir.
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Kirmiziya iligkin Metaforlar

Kirmizi renge iliskin 60 6grenci tarafindan 24 gecerli metafor iiretilmistir. Kirmizi renge
iliskin metaforlar Tablo 2'de yer almaktadar.

Tablo 2: Kirmiz1 Renge Mliskin Ogretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor | f
Ask 18 Bayrak |7
Ates 7 Ferrari 3
Cinsellik 3 Siklik 2
Cehennem 2 Kan 2
Aslan 1 Para 1
Yirtict Hayvan 1 Cosku 1
Giil 1 Seytan 1
Ugur Bocegi 1 Lider 1
Sevgi 1 Yasam 1
Atom bombasi 1 Asalet 1
Ozgiiven 1 Kaos 1
Yemek 1 Odak 1

Kirmizi'ya iliskin metaforlara bakildiginda; ask, bayrak ve ates metaforlarinin baskin
metaforlar oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin % 531 bu {i¢ metaforda
yogunlagsmaktadir. Bu metaforlardan en ¢ok tercih edilen "ask" metaforuna iliskin 6gretmen
adaylarinin gerekgelerinden bazilar1 sunlardir; "kipkirmizi alev gibi bir duygudur", "duygular:
sevgi ve duygusalliktir'. Ogretmen

non

dorukta yasatir', ‘“iginde hayati duygular besler
adaylarmmin "ask" metaforu i¢in daha ¢ok romantik ve estetik unsurlar tasiyan gerekgeler
tirettikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarimin kirmizi renk algist agisindan agk ile cinselligi
birbirinden ayirdiklar: sdylenebilir.

Bayrak, metaforunu iireten Ogretmen adaylarinin daha ¢ok milliyetci gerekgeler
drettikleri goriiliirken, ates metaforunu iiretenlerin baskin bir sekilde cinsellik cagristiran
gerekgeler tirettikleri goriilmektedir.

Kirmizi, tim renklerin en sicagi olarak, siddet ve giicli, coskuyu, kan akisinin
hizlanmasin1 ve motive etme giiciinii temsil etmektedir (Bakircioglu, 2012). Sampson (1995)
kirmiz1 rengi; tutkulu ve tehlikeli insanlarin rengi olarak ele almaktadir. Bu calismada da
kirmizi, baskin ve agirlikli bir sekilde tutku ve romantizmin rengi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
durumun, c¢alisma grubunun 21-25 yas araliginda iiniversite Ogrencileri olmasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ancak calismada, tehdit ve tehlike kapsaminda
nitelenebilecek gerekgeler olmadig1 goriilmektedir. Bu farkliligin sosyo-kiiltiirel farkliligin bir
sonucu oldugu ileri siiriilebilir.

Turuncuya iliskin Metaforlar

Turunu renge iliskin 30 6grenci tarafindan 21 gegerli metafor {iretilmistir. Turuncu
renge iliskin metaforlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 3: Turuncu Renge iliskin Ogretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor F
Portakal 5 Saglik 3
Deli-Dolu Olmak 3 Kahkaha 2
Mutluluk 1 Kelebek 1
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Hiiziin 1 Madalyon 1
Sonbahar 1 Kot Arkadasg 1
Oksiiriik Surubu 1 Cicek 1
Bsitlik 1 Seker 1
Kazak 1 Ask 1
Cocuk 1 Bahar 1
Anne 1 Sakiz 1
Yolculuk 1

Turuncu'ya iliskin metaforlara bakildiginda; Portakal, Saglik, Deli-dolu olmak ve
kahkaha metaforlarinin baskin metaforlar oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin % 43'i
bu dort metaforda yogunlasmaktadir. Bu metaforlardan portakal, kis temas: ile
iligkilendirilerek zinde ve enerjik olmaya adaklanirken, saglik metaforu altinda kis meyvelerine
ve vitamin olgusuna iliskin gerekgeler iiretilmektedir. Bir yonii ile portakal ve saglik birbirini
tamamlayan metaforlar olarak goze carpmaktadir. Bu baglamda, turuncunun insanlarda
saglikl1 ve enerjik olma hissi yarattig ileri stirtilebilir.

Benzer sekilde deli-dolu olmak ve kahkaha metaforlar1 da birbirini tamamlayan bir
baglam icginde, eglenceli ve neseli, sira disi ama rahatsiz edici olmayan bir izlenim
yaratmaktadir. Bu yonii ile turuncu rengin biitiin metaforlar géz Oniine alinarak yapilan
degerlendirmesinden su sonug ¢ikarilabilir; turuncu insana yasama sevinci yiikleyen pozitif bir
renktir. Hiiziin metaforunda bile ileri siiriilen gerekce sudur: "aksam {istii sevdiginden
ayrilmak zorunda kalmak". Benzer sekilde "kotii arkadas” metaforunda da karsiliksiz sevgiye
atifta bulunulmaktadir. Goriildiigii gibi en olumsuz olarak ele alinabilecek metaforlarda bile bir
incelik ve nezaket oldugu goriilmektedir. Dolayis: turuncu rengin, renk skalas1 iginde insana
huzur, giiven ve sicaklik veren sevginin rengi olarak nitelendirilmesi normal karsilanabilir.

Turuncu renk; heyecan, mutluluk verici, dinamik, dikkat ¢ekici, ¢arpicy, i¢ agicy, canlilik,
cesaret, giiven verici ve yapicl bir renktir (Bakircioglu, 2012; Sharma, 2007). Calismanin bu
betimlemeyi destekledigi goriilmektedir. Oyle ise giinliik yasamda turuncu rengin kullaniminin
ozendirilmesi, egitim-6gretim ortaminda ve ders materyallerinde ve arag-gereclerinde
kullaniminin desteklenmesi gerektigi soylenebilir.

Sariya Iliskin Metaforlar

Sar1 renge iliskin 48 6grenci tarafindan 19 gecerli metafor iiretilmistir. Sar1 renge iliskin
metaforlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 4: Sar1 Renge Iligkin Oretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor F
Giines Sonbahar 4
5
Hiiziin 2 Ayrilik 2
Saglik 1 Saflik 1
Sevimli 1 Trafik 1
Isik 1 Limon 1
Sag 1 Papatya 1
Hastalik 1 Cocuk 1
Anne 1 Universite 1
Adalet 1 Tiksinmek 1
Oliim 1
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Sari'ya iliskin metaforlara bakildiginda; giines, sonbahar, hiiziin ve ayrilik
metaforlarinin baskin metaforlar oldugu gériilmektedir. Ogretmen adaylarinin % 69'u bu dért
metaforda yogunlagsmaktadir. Yasamsal 6neme sahip giinesin sonbaharda deger ve ihtiyacinin
artmasi, Ozellikle eyliil-ekim aylarinda 6zellikle okul yasantilar1 nedeniyle ayriliklar yasanma
burada tiretilen metaforlarin melankolik bir hava yansitmasina neden olmaktadir. Bir 6gretmen
adayr tarafindan ileri siiriilen su gerekge sari'ya iliskin biitiin duygularin 6zeti olarak
diisiiniilebilir: "yapragin dalindan ayrilmas: gibi kaginilmaz ve hiiziinliidiir, gézyas: doksen ne
fayda".

Sar1 renk; iyimserlik parlaklik, nese, heyecan, hirs, ozgiirlik, agik goriisliiliik, ilham,
bilgelik, entelektiiel bir bakis, yoneticilik duygularimi yansitir (Bakircioglu, 2012; Andrews,
1995). Goriildiigii tizere akademik alan yazinda ileri siiriilen sar1 renge iliskin betimlemelerin,
¢ogunlukla 6gretmen adaylar tarafindan paylasilmadig: goriilmektedir. Bunun nedeni olarak,
yas, deneyim ve ayrilik hiiziinlerini akil yoluyla i¢sellestirememeleri sdylenebilir.

Mora iliskin Metaforlar

Mor renge iliskin 42 6grenci tarafindan 35 gecerli metafor tiretilmistir. Mor renge iliskin
metaforlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 5: Mor Renge liskin Ogretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor F
Asalet 4 Depresyon 2
Gece 2 Menekse 2
Hiiziin 2 Tutsak 1
Evlilik 1 Thtisam 1
Koku 1 Huzur 1
Nefret 1 Siddet 1
Mutluluk 1 Yara 1
Yasam 1 Thtiras 1
Disiplin 1 Yaris 1
Gerginlik 1 Macera 1
Kararsizlik |1 Kiskanglik 1
Cesaret 1 Kral 1
Oliim 1 Kitap 1
Cikolata 1 Karamsarlik 1
Karmasa 1 Korku 1
Doga 1 Ask 1
Basar1 1 Anne 1
Mutfak 1
Esyas1

Mavi ve kirmizi rengin karisimi olan mor renk asilligi, zenginligi, liiksii, ihtisami, hayal
giiclinii, konsantrasyonu arttirmay: ve kendine giiveni simgeler. Mor renk; duyarl, hayalci, iyi
dinleyicilerin rengidir (Sampson, 1995). Mor, soylulugun bilgeligin ve nevrotik duygularin
rengidir (Bakircioglu, 2012). Ogretmen adaylar1 tarafindan mor renge iliskin iiretilen
metaforlara ve gerekgelerine bakildiginda; mor rengin herhangi bir kategori igine
yerlestirilemeyecegi goriilmektedir. Siddetten mutfak esyasina kadar uzun bir yelpazeye
yayllan mor rengin insanlarin siradisiliklarinin bir yansimasi seklinde disa vuruldugu
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sOylenebilir. Morun insanda ortaya ¢ikan disa vurumunun ise kisinin anlik duygu durumu ile
iliskili oldugu ileri siiriilebilir. Mora iliskin daginiklik su gerekcelere bakildiginda hemen

"non

kendini gostermektedir : "bilingaltimin yansimasidir”, "mor demek husumet demektir", "karanlik
diislincelere yoneltir", "yasami dorukta yasamaktir", "diizenli bir hayat ve huzur demektir",
"glizellik ve asalettir” ve son olarak "diisiinmek ve anlamaktir".

Maviye Iliskin Metaforlar

Mavi renge iliskin 53 6grenci tarafindan 15 gecerli metafor {iretilmistir. Mavi renge
iliskin metaforlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 6: Mavi Renge Iliskin Ogretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor F
Gokyiizii Deniz 10
5
Huzur 8 Mutluluk 4
Ozgiirliik 4 Giiven 2
Hayat 2 Bulut 1
Tatil 1 Anne 1
Esir 1 Okul 1
Sonsuzluk |1 Sirinler 1
Umut 1

Mavi'ye iliskin metaforlara bakildiginda; gokyiizii, deniz ve huzur metaforlarinin
baskin metaforlar oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin % 62'si bu {i¢ metaforda
yogunlasmaktadir.

Mavi renk; o6zgiirliigii, huzuru, sakinligi, giiveni, sadakati, yetenegi, giizelligi, barisi,
sevgiyi, derin ruh diinyasini, sifay1 ve gorev bilincini sembolize eder. Mavi rengi sevenler
diizenli, sabirli kisilerdir ve paylasima agiktirlar (Koca ve Kog, 2008). Ogretmen adaylarindan
elde edilen metafor ve gerekgelerine bakildiginda alan yazinda yer alan mavi betimlemelerini
birebir yansittigi goriilmektedir. Mavi'ye iliskin evrensel sayilabilecek bu renk algisinin
gokyliziinlin rengi olarak biitiin yasamimizi kusatan giliclinden kaynaklandig:
diistintilmektedir.

Yesile iliskin Metaforlar

Yesil renge iliskin 51 6grenci tarafindan 18 gegerli metafor iiretilmistir. Yesil renge
iliskin metaforlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 7: Yesil Renge iliskin Ogretmen Adaylarinin Urettigi Metaforlar

Metafor f Metafor | F
Doga 20 Huzur 8
Cimen 4 Hayat 3
Orman 2 Nefes 2
Giizellik 2 Gliven 1
Piknik 1 Ev 1
Thtilal 1 Asker 1
Su 1 Tiirbe 1
Tag 1 Baba 1
Masumiyet | 1 Kug 1

Yesil'e iliskin metaforlara bakildiginda; doga, huzur ve ¢imen metaforlarinin baskin
metaforlar oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarnin % 634 bu ii¢ metaforda
yogunlagmaktadir. Yesile iliskin gerekgelere bakildiginda ilkbahar ve yeniden uyanis temasinin



Ogretmen Adaylarimin Renklere Iliskin Metaforlar: 173

| »

»

neredeyse tek bir tema gibi ortaya ¢iktig1 soylenebilir. Bu yonii ile yesil de mavi gibi insan
zihninde standart bir kabule ulasmis bir renk olarak diistintilebilir.

Yesil, tabiata egemen olan, insana huzur veren, rahatlatan, denge saglayici ve i¢ acan bir
renktir. Uyum ve giiven verici etkiye sahiptir (Bakircioglu, 2012; Kasik¢i, 2006). Alan yazin
betimlemesi ile ¢calismadan elde edilen metafor ve gerekgeleri de birbirini tamamlamakta ve
desteklemektedir.

SONUC

Renklerde var olan ve anlam kazanan yasamin niteliginin artirllmasinin yollarindan biri
de renkleri egitim-6gretimde daha giiglii bir sekilde kullanmak olabilir.

Mavi ve yesil her yerde kullanilabilir olan standartlar renkler olarak goze carparken,
kirmizi kullanilmasinda temkinli davranilmasi gereken bir renk olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Turuncu mutluluk ve negenin rengi olarak ortaya cikarken, mor farkliigin siradisiifin rengi
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sari, kabullenilmis dingin bir yasamin rengi olarak kendini agik¢a
belli etmektedir.

Calismadan elde edilen bulgulara bir biitiin olarak bakildiginda, egitim-6gretim
siirecinde, okul mimarisinden egitim materyal ve arac-gereglerine kadar turuncu rengin baskin
olarak kullanilmasi ve agirlikli olarak mavi ve yesil ile desteklenmesi gerektigi ileri siiriilebilir.
Kirmizi ve morun ise kullaniminda 6zenli davranilmasi gerektigi, uygun zemin ve ortamlarda
kullanuldiginda gok zengin ve yararh etkiler birakacag ileri siiriilebilir.
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EK: Arastirmada kullanilan 6l¢gme aract

Sevgili Ogretmen Adaylari,

Yasam beyazdan siyaha sonsuz bir renk denizidir. Renklere iliskin diisiincelerimiz ve
onlarin bizim yasamimiz i¢in bazi 6zel anlamlari vardir. Asagida yer alan ciimle kurgusunu
kendinizce, 6zgiir olarak herhangi bir baski altinda hissetmeden dilediginiz gibi tamamlayinz.
Sadece kiifiir, kaba ve nezaket dis1 s6zler kullanmamaniz tercih edilir.

Bu caligsma, bilimsel bir aragtirma olup, KIMLIK BILGILERINIZI belirtmenize gerek
yoktur. Bulgular bilimsel arastirma disinda herhangi bir yerde kullanilmayacaktir.

Aragtirmacilar
Imza

| G0 001 022 DRSO RRT TR gibidir,
TUTUNCU ettt s e gibidir,
STttt gibidir,
MOttt e e eae e s e eae e s st e e e sneesennes gibidir,
MaAVi.iiiiiiiicc s gibidir,

YESiln s gibidir,




