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Ozet

Bu arastirmada, Nigde ilinde gorev yapan okul oncesi dgretmenlerinin egitim
programindaki miizik etkinliklerini simifta nasil uyguladiklarinin incelenmesi
amagclanmigtir. Arastirma, tarama modelinde bir alan arastirmasidir. Konunun kuramsal
temellerinin olusturulmasi asamasinda literatiir taramas: yapilmistir. Bunun yaninda
okul oncesi 6gretmenlerinin okul &ncesi egitim programindaki miizik etkinliklerini
smifta nasil uyguladiklarini belirlemek amaciyla 6rneklem grubunda yer alan okul
oncesi Ogretmenlerine anket uygulanmistir. Ankette yer alan sorularin kapsam
gegcerliliginin belirlenmesinde uzman goriisii alinmistir. Elde edilen nitel verilerin
¢ozlimlenmesinde igerik analizi kullanilmistir.

Aragtirmanmin evrenini Nigde 11 Milli Egitim Miidiirliigii'ne baglh okul 6ncesi
kurumlarinda gorev yapan 78 okul 6ncesi 0gretmeni, arastirmanin 6rneklemini ise bu
Ogretmenler icerisinden tesadiifi 6rnekleme yoluyla segilen 1 6zel ve 12 resmi anaokulu
ile 5 kres ve giindiiz bakimevi olmak iizere toplam 18 okulda gorev yapan 73 okul 6ncesi
Ogretmeni olusturmaktadir.

Arastirmada, okul &ncesi 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun egitim programindaki
miizik etkinliklerinden; ritim ¢alismalarin1 miizik aletleri ve beden dilini kullanarak, ses
dinleme ve ayirt etme galismalarini gorsel isitsel arag geregler kullanarak ve sesi tanima,
sesin benzerini ¢ikarma calismalari yaparak, miizik egliginde hareket calismalarimi
sarkilar1 6nce biitiin sonra boliimlere ayirip tekrar ederek, yaratici hareket ve dans
¢alismalarmi oyun ile yaparak, isitsel algi ¢alismalarini gocuklara benzer ya da farkh
sesleri farkina varmasini saglayarak, miizikli oykii olusturma calismalarm ise farkl
etkinliklerle birlikte sinifta yaptirdiklar: sonuglarina ulagilmistir.

1 Bu makale Haziran 2013 tarihinde Nigde Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde tamamlanan “Okul
Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerini Uygulama Durumlari (Nigde ili
(jrnegi)” baglikli Yiiksek Lisans tezinin bir boliimiinden hareketle olusturulmustur.
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Abstract

In this research, it is aimed at determining how preschool teachers in Nigde
Province implement musical activities of education program in the class. The research is
a field study with screening model. In the phase of creating theoretical bases of the
subject, literature search has been carried out. In addition, preschool teachers in sample
group have been subjected to a survey in order to determine how preschool teachers
implement musical activities in preschool education program in the class. In
determination of content validity in relation to questions in the survey, expert opinion
has been obtained. In the analysis of obtained qualitative data, content analysis has been
used.

The universe of research comprises of 78 school teachers in preschool education
institutions under the Directorate of National Education in Nigde, sample group of
research comprises of 73 preschool teachers, who have been selected by random
sampling and have been working in 1 private and 12 public playschools, 5 kindergartens
and day care centers, total 18 schools.

In the research, in the scope of musical activities in education program, preschool
teachers carry out rhythm applications by using musical instruments and body
language; audio listening and differentiation by using audiovisual tools; creation of
same sound, moving accompanied by music; repetition of the songs wholly and then
partially; creative moves and dances by playing games; auditory perception by showing
the children the similar or different sounds; creation of musical story by different
activities.

Key Words: Music Education, Musical Activities, Preschool, Preschool Education
Program

GiRis

Okul 6ncesi donem bebeklik doneminden sonra, insan gelisiminin en hizli, 6grenme
kapasitesinin ise en yiiksek oldugu donemdir. Bu donemdeki g¢ocuklar c¢evreyle etkilesim
halindendir. Fakat sadece aileden ve ¢evreden alinan egitim cocuklarin gelisim 6zelliklerini 6n
plana ¢ikararak, kendilerini toplumun bir ferdi olarak gérmeleri igin yeterli degildir. Cocuklarin
bu beklentiyi gerceklestirmeleri i¢in kendilerini rahatca ifade edebilecekleri ortama ve bu
konuda egitilmis kisilere ihtiyaci vardir. Bu da okul Oncesi egitimin Onemini ortaya
gkarmaktadir.

“Okul o6ncesi egitim 0-72 ay grubundaki cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel
ozelliklerine uygun, zengin uyarici ¢evre imkanlar1 saglayan, onlarin bedensel, duyusal ve
sosyal yonden gelisimlerini destekleyen, kendilerini toplumun kiiltiirel degerleri
dogrultusunda en iyi bi¢cimde yonlendiren ve ilkdgretime hazirlayan temel egitim biitiinliigii
icerisinde yer alan bir egitim siirecidir” (Yasar ve digerleri, 2000:4). Bu egitim siirecinde
cocuklarin ilgi diinyasini kesfetmek ve onlar1 desteklemek gerekir. Cocuklarin ilgi alanlarina
gore bilgi ve beceri kazanmalarini saglarken miizik egitim araci olarak kullamilir. Miizigin bir
egitim araci olarak kullaniliyor olmasi, 6grenmeyi artirmada, algiyr agmada, hatirlamada,
konusmada, anlamada, problem ¢6zmede, karar vermede ve dikkat iceren zihinsel islevleri
olumlu yonde etkilemede 6nemli oldugu goriilmektedir (Soysal, 2012:208). Miizik yardimiyla
¢ocuklarin var olan yetenekleri ortaya ¢ikar. Cocuklar okul 6ncesi egitim zamaninda miizige
olan ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim alarak miizikle ilgili mesleklere yonelebilmektedir
(Ozcimenli, 2007:9).
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“Okul 6ncesi miizik egitimi, 0-6 yas kiimesindeki cocuga kendi yasantisi yoluyla amaglh
olarak temel miiziksel davranislar kazandirilmasi; yine ¢ocugun kendi yasantisi yoluyla amaglh
olarak temel miiziksel davranislarin degistirilmesi, gelistirilmesi ve yetkinlestirilmesi siirecidir.
Bu tanimdan da agikga anlasiliyor ki okul 6ncesi miizik egitimi, miizigin 6gretilmesi i¢in degil,
¢ocugun miiziksel egitimidir. Bu egitime ‘erken miizik egitimi” veya ‘erken ¢ocukluk miizik
egitimi’ denildigi de olur”(Ucan ve digerleri, 2003:7).

Cocuklarin yakin g¢evresinde bulunan biitiin bireylerin ¢ocuk dogdugu andan itibaren
ona etkili bir 6grenme ortamini hazirlayabilmesi icin erken ¢ocukluk dénemi ile ilgili bilgi, algt
ve tutumlarinin gelistirmesi gerekir. Bu siirecte devletin, egitim hakkinin ve firsatlarinin
kullanilmasinda biiyiik sorumlulugu vardir. Devlet, egitim hakkinin kullamlabilmesi igin
gerekli kosullar1 saglamali ve hi¢bir ayrim yapmadan herkesi esit bir sekilde ve maksimum
diizeyde bu haktan yararlandirmalidir. Kisaca devlet, bir yandan aile egitimine destek vermeli,
diger yandan c¢ocuklara etkili 0grenme ortamlar1 yaratmalidir (Kiiglikturan ve digerleri,
2013:786).

Devletin katki sagladig: etkili 6grenme ortamlari, kresler, anasinuflari, anaokullar
kisacas1 6zel ve resmi olarak kurulan okul 6ncesi egitim kurumlaridir. Bu kurumlarda ¢ocuga
verilen egitimler etkinlik kogelerinde yapilmaktadir. Verilen bu egitimlerden biri olarak miizik
egitimi ise miizik odasinda ya da miizik kosesinde miizik etkinlikleri calismalari ile
gerceklestirilmektedir.

Cocuklari, miizik etkinliklerinden yararlanarak kendilerini en iyi ifade edebilecekleri
etkinlik hangisi ise ona yonlendirmek ve genel bir miizik sevgisi, begenisi kazandirmak
Ozellikle okul 6ncesi donemde baslanilmas: gereken egitim hizmetlerindendir ve bu konuda
hem uzman egitimcilere hem ailelere 6nemli sorumluluklar diismektedir (Eskioglu, 2003:117).
Cocuklar iyi bir miizik egitimiyle iyilikler iizerine diisiiniip 6nce iyi bir insan ve ileride iyi bir
vatandas olmanin olgunlugunu yasarlar. Cocuklarin toplumsallasmasi ile kiiltiirel farkliliklarin
da bir zenginlik oldugunu kavramasi, karsitlarin birlikteligi ile diinyanin paylasiminin daha da
anlamlilik kazanacagini 6grenmesi dnemlidir (Gedikli, 2007:18).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda miizik etkinlikleri ritim ¢alismalari, sark: syleme, ses
dinleme ve ayirt etme, miizik esliginde hareket, isitsel algi, yaratic1 hareket ve dans ve miizikli
Oykii olusturma basliklar1 altinda yiiriitiilmektedir (MEB, 2006:44). Ritim ¢alismalar1 hem
cocuklar hem de yetiskinler icin dogal bir siirectir. Caglardan beri insanlar duyduklar1 her
ritmin temposuna sarkiya, dini, askeri miizige, doga sesine karsi duyarli olmuslardir.
Glintimiizde ise bir mars egliginde yiiriirlerken ayaklarini yere vururlar. Araba radyosundan
gelen miizige gore direksiyona hafif vurarak tempo tutar, diigiin ya da diger etkinliklerde dans
ederler. Kiiciik ¢ocuklar ise, miizige tiim bedenleri ile karsilik verirler. Miizigin ritmine (vurus
sayis1) gore salimimlar gerceklestirirler. Elleriyle dogru tempoyu vurmaya calisirlar. Bu
etkinlikle bireyler bedenini ritme gore disipline ederler. Estetik figiirler yaratabilirler. Bireysel
ya da toplu oyunlar sergilerler (Gedikli, 2007:19).

Sarki sOyleme calismalarinda en 6nemli sey sark: se¢imidir. Sarki seciminde gocuklarin
gelisim diizeyleri, Ozellikle ses simirlari iyi bilinmelidir. Cocuklar giinlitk yasantilarinda
gordiikleri, yasadiklari, bildikleri konularla ilgili sarkilarla daha fazla ilgilenirler. Sarki 6gretimi
yoluyla ¢ocuk, sesini kullanma, sarkinin sozlerini dogru telaffuz etme ve miizigine uygun
hareket etme becerilerini gelistirir (Eren, 2006:18).

Ses dinleme ve ayirt etme calismalari, ¢ocuklarin gevrelerini daha iyi tamimalarini ve
anlamlandirmalarini, ¢evreyi daha bilingli dinlemelerini, duyduklar: sesleri ayirt edebilmelerini
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saglar. Bu c¢alismada ses c¢ikaran her sey kullanlabilir. Bunlar cesitli calgilar, artik
malzemelerden yapilmis maket calgilar, oyuncaklar hatta bazen insan viicudu da olabilir.
Etkinlik sirasinda 6grencinin ses kaynagimin gormesi engellenerek, sesin ne yonden geldigi,
sesin kaynaginin ne olabilecegi ve sesin yiiksek mi alcak mi oldugu sorulabilir (Alpaslan,
2010:36).

Hareket etme becerisi yeni dogan bir bebegin hayatinin ilk anlarindan itibaren agik
olarak goriiliir. Kiigiik bir ¢ocugun her bir hareketi, kendi varligini ortaya koymas: ve kendini
ifade etmesi anlamina gelir. Cocuklar hareketler yoluyla ¢evresini tanir ve insanlarla daha kolay
iligki kurar. Cocuklar biiyiidiikce seslere veya miizige ritmik viicut hareketleriyle gii¢lii bir
bi¢cimde karsilik verir. Cocuk tarafindan kazanilmasi beklenen miizikal diisiincenin, ¢ocugun
tempoda, dinamiklerde, ses perdelerindeki degisiklikleri kesfetmesi saglanir. Bu calisma;
oyunlarda, sarki soylemede, miizik aleti ¢alabilmede 6nemli bir egitim araci olarak kullanilir
(Omeroglu ve digerleri, 2006:8).

Isitsel algi, cocuga sesleri incelikleri-kalinliklar1 tartimlariyla kavrama ve yenileme
becerisi kazandirmak amaciyla yapilan egitime denir. Cocugun sesleri birbirinden ayirma,
miizik Orgeni ve tiimcesini tanima, kavrama, animsama ve belleme yetenegini gelistirme,
seslerin siire ve ses siddetini (giirliigiinii) birbirinden ayrilabilmesi saglanir. Bu amaca ulasmak
igin 6gretmen art arda ¢aldig: iki sesi dinletip onlardan o sesleri iyi dinlemelerini sonra da temiz
olarak kendi sesleriyle cikarmalarini isteyerek alishrmalar yapabilir. Cocugun bir sarkiyi
kolaylikla 6grenebilmesi icin tartim egitimi ne kadar gerekliyse, miiziksel isitme egitimi de o
olglide gereklidir. Bunlar miizik egitiminin birbirini biitiinleyen iki ana 6gesidir (Ugan ve
digerleri, 2003:50).

Miizigin ritmine uyularak yapilan ve estetik deger tasiyan, insanin i¢inden geldigi gibi
dogaglama yapilan diizenli viicut hareketlerine yaratici dans denir. Yaratici dansi mdiizikli
dramatizasyondan ayiran Ozellik icinden geldigi gibi yapilmasidir (MEGEP, 2006:9).Bu
calismada amag ¢ocuklarin hissettikleri gibi 6zgiir bir sekilde hareket {iretmelerini saglamaktir.
Cocuklarin bu amaca ulasabilmeleri i¢in miizik 0zenle secilmelidir. Secilen miizigin sozlii
olmasi ¢ocuklarin sozleri dinlemesine ve sozlere gore hareket etmesine neden olabilir. Miizikli
hikayeler, seslerin kullanimina uygun olarak hazirlanmis Oykiilerdir. Cocuklara hikaye
okunurken kitaptaki resimler hakkinda konusmaya, sarki sdylemeye ve hikaye ile ilgili ses
taklitleri, dogaclamalar yapmaya istekli olduklar1 bilinmektedir. Baz1 miizik aletlerinin veya
nesnelerin seslerin dogada var olan seslere benzetilir. Cocuklar miizik aletleriyle seslere eglik
ederler (Sigirtmag, 2005:58-65).

Miizik aletleriyle sesler kullanilacagi zaman Oykiiye ara verilmeli ve ¢ocuklarin
dikkatleri cekilerek miizik aletlerinin sesleri ¢ikartilmalidir. Anne, baba ya da egitimcilerin
sececegi Oykiiyli ve hangi miizik aletlerinin Oykiiniin neresinde kullanacagini belirlemelidir.
Cocuklarla birlikte Oykii akisina uygun sesleri ornegin, bir bebek aglamasimi miizik aleti
olmaksizin kendi sesini kullanarak da miizigi dykiiniin i¢ine katabilir (Giiler, 2008:148-149). Bu
miizik etkinliklerinin gerceklesebilmesi icin okul Oncesi 0gretmenlerine ihtiyag vardir. Okul
oncesi 0gretmenleri de bu alanda kendilerini gelistirmis olmalar1 gerekir.

Okuloncesi egitim kurumlarinda miizik etkinliklerinin istenilen bir bicimde
gerceklestirilmesi, okuldncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri konusunda yeterli bilgi ve
becerilere sahip olmasiyla yakindan iligkilidir. Bu bakimdan okuloncesi 6gretmenlerinin miizik
etkinliklerini nasil planladiklari, nasil uyguladiklari ve nasil degerlendirdikleri 6nemlidir.

Bu donemde okul 6ncesi 6gretmeni, miizik etkinliklerini hazirlarken birtakim ilkeleri
kapsayacak sekilde planlama yapmalidir. Bu ilkelerin igerisinde hazirlanan miizik etkinlikleri
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icin bir ortamin hazirlanmasi (Ornegin; gerekli calgt vb. arag-gereclerin simif ortamina
getirilmesi, sinifin “U” seklinde ya da etkinlige uygun farkli bir sekilde diizenlenmesi gibi),
cocuklarin (6grencilerin) miiziksel davranislarinin gozlenmesi ve dinlenmesi; uygulanacak

miiziksel etkinliklerin olusturulmas: ve bu miiziksel etkinlikler igin uygun bir giris
hazirlanmasi, 6grencilerin bireysel 6grenme ihtiyaglarinin karsilanmas: gibi konular 6n plana
¢ikmaktadir. Bu konular gozetilerek hazirlanan miiziksel etkinlikler yolu ile 6gretmenin, miizik
calismalarina giris yapabilmesi kolaylasacaktir (Kilig, 2012:14).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda okul 6ncesi 6gretmenleri ile miizik etkinlikleri miizik
kosesi veya miizik odasinda yapilmaktadir. Bu da okul 6ncesi egitim kurumlarinda miizik
kosesinin veya miizik odasinin olmasi ve gereken 6nemin verilmesi gerektigini gostermektedir.
Her etkinligin ayr1 ayr1 bir kdsesi olmalidir. Ornegin miizik etkinlikleri igin miizik kdsesinin
veya miizik odasinin olmasi gerekir. Miizik kosesi veya miizik odasi ¢ocuklarin miizikle
ugrasmalar1 icin Ozel bir alandir, ¢ocuklara ses ve miizik egitimi burada verilir. Odanin
duvarlar1 miizik agisindan uyarici, egitici ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek resim ve fotograflarla
siislenebilir. Bu ortamlarda ¢ocuklara hitap edecek piyano, Orff calgilar1 (marakas, def,
ksilofon...), CD’ler, televizyon vb. arag-gereclerin olmasi gerekir. Bu calgilarin ¢ocuklar igin
rahatca alimip, kullanilmas1 igin 6zel raflar bulunmalidir. Calgilar1 calarken {izerine
koyabilecekleri sehpalar yer almalidir. Bu sayede ¢ocuklar calgilar1 tanirlar, miizik esliginde
rahatlar ve dinlenirler.

Miizik odasinda veya miizik kosesinde yapilan etkinlikler, ¢ocuklarin konusma
becerisini kazanmasina, dil ve hareket yetenegini gelistirmesine yardim eder. Ayrica
yaraticiliginin gelismesine, miizik yoluyla kendini, ¢evresindeki insanlari, dogay1 tanimasini ve
yorumlamasina, dikkatini miizie yogunlagtirabilmesine, sarki soyleme ve dinlemesine,
yardimlasmay1 ve paylasmay1 6grenebilmesine, yeni sozciikler kazanmasina, miizik sevgisini
kazanabilmesine yardimci olur (Poyraz ve Dere, 2006:91).

Arastirmacinin Amaci

Bu arastirmada, Nigde ilinde gorev yapan okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim
programindaki miizik etkinliklerini sinifta nasil uyguladiklarinin incelenmesi amaglanmuistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, tarama modelinde bir alan arastirmasidir. Kuramsal temellerin
olusturulmasi asamasinda literatiir taramasi yapilmistir. Okul 6ncesi egitim programinda yer
alan miizik etkinliklerini nasil uyguladiklarina iliskin okul &ncesi 6gretmenlerinin goriislerini
belirlemek amaciyla, Orneklem grubunda yer alan okul Oncesi Ogretmenlerine anket
uygulanmistir. Bu nedenle arastirma betimsel nitelik tasimaktadir. Ankette yer alan sorularin
kapsam gecerliliginin belirlenmesinde ilgili uzman goriisii alinmustir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  evrenini Nigde 11 Milli Egitim Midiirliigiine bagh okul 6ncesi
kurumlarinda gorev yapan 78 okul Oncesi Ogretmeni, arastirmanin Orneklemini ise bu
Ogretmenler icerisinden tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilen 1 6zel ve 12 resmi anaokulu ile 5
kres ve giindiiz bakimevi olmak {izere toplam 18 okulda gorev yapan 73 okul oncesi 6gretmeni
olusturmaktadir.
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Veri Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada elde edilen nitel verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analizi kullanilmistir.
igerik analizinde veriler kodlanir, temalar bulunur, veriler kodlara ve temalara gore diizenlenir
ve tanimlanir. Son olarak da elde edilen bulgular yorumlanir (Yildirim ve $imsek, 2011: 227-
240).

Arastirmanin amaci dogrultusunda arastirmacilar tarafindan birebir yaziya aktarilan
veriler incelenerek anlamli boliimler seklinde ayrilmis ve boliimlere tanimlayict kodlar
bulunmustur. Anlam bakimindan iligkili olan veriler ayn1 kod (kavram) altinda toplanmaistir.
Kodlanan veriler bir araya getirilerek gruplanmis ve temalar saptanmistir. Olusturulan
temalarin ve verilerin giivenilirligi icin alan ve nitel arastirma bilgisine sahip uzman goriisii
almmustir. Nitel arastirma siireglerine uygun olarak her acik uglu soruya cevap veren dgretmen
sayist belirlenmis ve belirlenen Ogretmen sayisimin ylizdesi alinarak tablolar halinde
yorumlanistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, 6rneklem grubundaki 6gretmenlerin okul 6ncesi egitim programinda yer
alan miizik etkinliklerini nasil uyguladiklarina yonelik goriislerini gosteren dagilimlar (f)
frekans ve (%) ylizde olarak tablolar halinde gosterilmis ve yorumlanmaistir.

Tablo 1. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin

Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Ritim Calismalarini
Sinifta Nasil Uyguladiklarina fligkin Gériigleri

Goriisler ifade Eden Ogretmenler f | %
01, 03, 04, 05, 06, O7, 08, 09, 010, O12,
013, 014, 015, 017, 018, 019, 020, O21,
022, 024, 025, 026, 028, 029, O30, O31,
Ritim aletlerini kullanarak 032, 033, 034, 035, 036, 037, 039, O40, 52 | 71,3
041, 042, 043, 044, 045, 046, 047, O48,
053, 055, 056, 057, 059, 060, 061, 062,
068, 071

02, 03, 015, 016, 017, 018, O20, O21, 022,
024,025,028, 031, 032, 033, 034, 036,

Ritim Calismalarimi Sinifta Uygulama Bigimleri

Beden dilini kullanarak 337, 339, 40, 42, 46, 053, O54, O57, 27 | 37,0
068, 073
Sarkilarla 041, 043, 054, 058, 068, 069, O71 7196
Siniftaki esyalarla 014, 020, 036, 037, 042 5| 69
Gosterip yaptirma 011, 620, 038 3 1 41
Grup halinde 027, 030, 072 3 | 41
Miizikli oyunlarla 019, 065, 070 3 | 41
Heceleme c¢alismalari 019, 041 2 | 27
Cocuk isimlerini sdyleyerek | 023 1| 14

Tablo 1'de goriildiigii gibi; 52 6gretmen (O1, O3, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 010, O12,
013, 014, 015, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 024, O25, O26, 028, 029, O30, O31, O32, O33,
034, 035, 036, 037, 039, 040, 041, 042, 043, 044, O45, O46, 047, 048, 053, 055, 056, O57,
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059, 060, O61, 062, 068, 071) miizik etkinliklerinde yer alan ritim ¢alismasmi smifta
uygularken en yiiksek ritim aletlerini kullandigim belirttikleri goriilmiistiir.

020; “Ritim aletlerini kullanarak basitten karmasiga dogru once ritmi cocuklara
gosteriyorum. Birkag defa birlikte yaptiktan sonra tek tek ¢ocuklarin yapmasini istiyorum.
Ayrica parmak saklatma, el ¢irpma, ayaklarla yere vurma, ellerle masaya vurma gibi
calismalarda yapiyoruz. Parmak wuglarina diigme dikilmis eldivenleri de rahatlikla
kullaniyorum.” seklinde ifade etmistir.

27 &gretmen ise ritim aletlerinden sonra en yiiksek (02, 03, 015, O16, 017, O18, O20,
021, 022, 024,025,028, 031, 032, 033, O34, 036, 037, 039, G40, 042, O46, 053, O54, 057,
068, O73) beden dilini kullanarak calismay1 gerceklestirdikleri goriilmiistiir.

032; “...El, ayak ve parmaklarla tempo tutturarak sinifta bulunan miizik aletleri ile
ritim calismasi...”seklinde ifade etmistir.

Tablo 1’de yer alan bulgular dogrultusunda Orneklem grubundaki 6gretmenlerin
bliytik bir ¢ogunlugunun egitim programindaki miizik etkinliklerinden ritim ¢alismalarin
smifta uygularken, ritim aletleri ve beden dilini kullandiklar1 soylenebilir. Bu durum, s6z
konusu aletlerin elde edilmesinin ve kullaniminin daha kolay oldugunu diistindiirmektedir.
Ayrica bu iki materyalin kullaniminin &gretilen bilgileri somutlastirmada ve 6grenciyi birebir
isin i¢ine katmada son derece etkili oldugu da bilinmektedir.

Tablo 2. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin
Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Ses Dinleme ve
Ayirt Etme Calismalarini Sinifta Nasil Uyguladiklarina iliskin Goriisleri

Goriisler ifade Eden Ogretmenler f | %
03, 05, 06, O11, 014, 015, 016, 017, O18,
020, 021, 022, O24, O25, 028, O29, O30,
Gorsel-isitsel arag gereglerle | 031, 032, 033, 034, 035, 037, 039, 040, 35 | 49,0
042, 044, 045, O46, 047, 053, O54, 055,
056, 072

01, 04, 06, 08, 014, 015, 017, 019, O20,
022, 023, 029, 032, 033, O34, 036, 037,

Sesleri tanima ve seslerin

Sinifta Uygulama Bi¢imleri

Ses Dinleme ve Ayirt Etme Calismalarini

benzerini ckarma 038, 041, 043, 046, 047, 053, 054, 055, 34 | 47,6

056, 057, 058, 059, 060, 061, 062, 072,

073

03, 014, 019, 022, 037, 039, 043, 055,
Oyunlarla 357, 68 10 | 14,0
Diger etkinliklerle birlikte | 019, 026, 042, 043, 065, 069, 070, O71 8 | 11,2
Ritim aletleriyle 05, 039, 041, 040, 043, 061, O62 7 198
Teknigine uygun 06, 07, 09, 010, 012, 013, O15 7198
Gozlerini kapattirarak 02, 08, 038, 039 4 | 56
Grup halinde 027 1] 14

Tablo 2’de goriildiigii gibi; 35 6gretmen (O3, 05, 06, O11, 014, 015, O16, 017, O18,
020, 021, 022, O24, O25, 028, 029, O30, 031, 032, 033, 034, O35, 037, 039, 040, O42, O44,
045, O46, 047, O53, 054, O55, 056, 072) miizik etkinliklerinde yer alan ses dinleme ve ayirt
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etme calismasini yaparken en yiiksek gorsel-isitsel ara¢ gerecleri kullandigmi belirttikleri
goriilmiistiir.

O17; “Bilgisayar, TV, gesitli CD’ler en biiyiik yardimcimiz oluyor. Dinleyip algilayan
cocuklar hemen kendini belli eder. Tasit sesleri, hayvan sesleri, dinlenir ve birbirinden fark:
sOylenir” seklinde ifade etmistir.

34 dgretmen ise gorsel-isitsel arac gereclerden sonra en yiiksek (01, 04, 06, 08, O14,
015, 017, 019, 020, 022, 023, 029, 032, O33, O34, 036, 037, 038, O41, 043, O46, O47, O53,
054, 055, 056, 057, 058, 059, 060, 061, 062, 072, O73) sesi tanima ve sesin benzerini ¢ikarma
alistirmalar: yaptirdiklarin belirttikleri gortilmiistiir.

055; “Genellikle doga, hayvan, insan ve gevre seslerinin ayrimini yapmak igin taklit
yontemi kullaniyoruz. Bazen de bunu oyunlastirarak ¢ocuklarin bu sesleri birbirinden ayirt
etmesini sagliyoruz. Teyp, cd ve kasetten cesitli sesler dinleterek bu seslerin kime ya da neye ait
oldugunu anlamalarini istiyoruz” seklinde ifade etmistir.

Tablo 2’de yer alan bulgular dogrultusunda 6rneklem grubundaki 6gretmenlerin ¢ok
biiyiik cogunlugunun egitim programindaki miizik etkinliklerinden ses dinleme ve ayirt etme
calismasini sinifta gorsel isitsel ara¢ geregleri kullanarak ve sesi tanima ile sesin benzerini
¢ikarma alistirmalari ile yaptirdigr sdylenebilir. Bu durum, her sinifta olmasa da hemen hemen
bir¢ok sinifta teknolojik araglarin bulundugunu ve okul 6ncesi miizik egitimi igin gerekli bir
materyal oldugunu diisiindiirmektedir.

Tablo 3. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin
Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Sarki Séyleme
Calismalarini Sinifta Nasil Uyguladiklarina iliskin Gériisleri

Goriigler ifade eden 6gretmenler f | %

01, 02, 03, 011, 015, 018, 020, O21,
023, 031, 032, 033, 034, O35, 037,

sarkalar: 6nce biittin daha sonra | 530 539 (540 (41, a2, 43, O46, | 35 | 49,0

boliimlere ayirip tekrar ettirerek

g & 047, 053, 054, 055, 056, 057, O65,

B 966, D67, O68, 069, O70, O71

g ) Gorsel-isitsel arac gerecler 08, 013, O14, 015, 017, 019, 024,

N O25, 026, 028, 032, O34, O36, 037, | 18 | 25,2

o £ 041, 042, 043, 046

EE 02, 06, 08, 014, O22, O23, O24, O25,

= 2 | Bireysel ve grup halinde 027, 029, 030, 032, 039, 047, O58, 18 | 25,2

R g 59, 060, O73

':;;50 uE) Nefes agma caligmasi yapilarak 84;,505, 017,022, 032, 034, 044, 045, 9 | 12,6
Diger etkinliklerle 016, 017, 029, 043, 064, 072, 073 7198
Giinliik plan dogrultusunda 09, 010, 013, 014 4 | 56
Miizik dgretmeni egliginde 06, 07,09, 012 4|56
Miizik aletleriyle 014, 061, 062 3| 42

Tablo 3'te goriildiigii gibi; 35 6gretmen (O1, 02, O3, O11, 015, 018, 020, 021, O23,
031, 032, 033, O34, O35, 037, 038, 039, 040, 041, 042, 043, 046, 047, 053, O54, O55, O56,

057, 065, 066, 067, 068, 069, 070, O71) miizik etkinliklerinde yer alan sarki sdyleme
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calismasini yaparken en yiiksek soyledikleri sarkilar1 6nce biitiin olarak birka¢ defa soyleyip
sonra boliimlere ayirip ¢ocuklara tekrar ettirerek yaptirdiklarim belirttikleri goriilmiistiir.

02; “Ogrencilere sarkiy1 énce tiimiiyle ben sdylilyorum sonra boliim boliim tekrar
ettiriyorum. Daha sonra tiimiinii hep birlikte tekrar ettiriyorum, tek basina sdylemek
isteyenlere rehberlik ediyorum” seklinde ifade etmistir.

Tablo 3’te yer alan bulgular dogrultusunda 6rneklem grubundaki 6gretmenlerin ¢ok
biiytik bir ¢ogunlugunun egitim programindaki miizik etkinliklerinden sarki sOyleme
calismasini siifta sarkilar1 6nce biitiin halde sonra boliimlere ayirip ¢ocuklara tekrar ettirerek
yaptiklar1 goriilmektedir. Buna gore; ¢ocugun sarkiy: iyi bir sekilde algilamasi, 6grenmenin
daha kolay olmasi ve akilda kaliciliginin saglanmasi igin parcadan biitiine giden bir uygulama
yaptiklar: s6ylenebilir.

Tablo 4. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin
Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Miizik Esliginde Hareket Calismalarini
Sinifta Nasil Uyguladiklarina iliskin Goriisleri

Goriisler ifade Eden Ogretmenler f | %
018, 019, 022, 028, O34, 037, 041,
Oyun ile 047, 053, 054, 056, 057, 061, 062, 18 | 252
2 065, 068,071,078 ____ '
= Dans ile 03, 017, 019, 624, 625, 028, 037,
'T'Eu o 055, 056, 057, 060, 066, 067, O73 14 | 19,2
@ = | Sarki sdzlerini taklit ederek | O3, 013, 014, 017, 020, 024, O25,
S, § 026, 036, 040, 041, 043, 59, 073 14 | 19,2
E 92 Miizigin hizina gore 91, QZ, O?, 08, 011, 023, 031, O32, 11151
?‘é g belirlenen hareketlerle Q34, (?39, (?47 " " _ " !
E & | Serbest hareketlerle (--)29' 930' 032, 085, 037, 038, O35, 9 | 12,6
E S g?? ggi 029, 042, 054, O64, O69
BT .y .. .1 , , , , 2 , ,
é: ué Diger etkinliklerle birlikte &70, 572 9 | 12,6
% @ | Beden diliyle O1, 04, 033, 041, 044, 045 6| 82
§ iall.(irfd;’ spor Ggretment 36, 07, 99, 10, O12 5| 69
sliginde
Gorsel-isitsel araglarla 021, 042, 046 3| 41
So6zIi ve sbzsiiz miziklerle 03, 015 2| 27
Miizik aletleriyle 058, 043 2 | 27
Grup halinde O27 1] 14

Tablo 4'te goriildiigii gibi; 18 6gretmen (018, 019, 022, 028, O34, 037, 041, 047, O53,
054, 056, 057, 061, 062, 065, 068, O71, O73) miizik etkinliklerinde yer alan miizik egliginde
hareket calismasini en yiiksek oyun ile yaptirdiklarini belirttikleri goriilmiistiir.

053; “Sandalye kapmaca, ¢omel-otur, heykel olmaca, esini bul vb. oyunlarla
uygulanabilir” seklinde ifade etmistir.
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Tablo 4’te yer alan bulgular dogrultusunda Orneklem gurubundaki 6gretmenlerin
biiytik cogunlugunun egitim programindaki miizik etkinliklerinden miizik esliginde hareket
calismasini sinifta oyunlarla yaptirdiklar: sdylenebilir. Bu durumda, ¢ocugun oyun déneminde
olmasmin etkili oldugu disiiniilmektedir. Ayrica, ¢ocugun birebir isin ig¢ine katilmasiyla
egitimin daha etkili olacagl, ¢ocugun Ogrendiklerini oyun ile uzun siire unutmayacag da
sOylenebilir.

Tablo 5. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin
Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden isitsel Alg1 Calismalarini
Sinifta Nasil Uyguladiklarina fligkin Gériigleri

Goriisler ifade Eden Ogretmenler f Y
, 08, 014, 015, O16, 019, 020, 023, O24,
Sesin farkina vararak 325, 328, (29, 36, 37, 43, O53 15 | 20,5

o 032, 053, 054, 055, 056, 057, O58,

£ 9 Sarklilarla )y st - 10 | 13,7
EE —— SUIUESI I

= & Gorsel-isitsel araglarla 014, O31, O35, 044, O46, 047, O66, O67 8 11,0
g% Teknigine uygun 06, 07, 09, 010, O11, 012, O13 7 | 96
G g Miizik aletleriyle 01, 036, 043, 045, 068, O71 6 | 82
B & | Sesinbenzerini B2, 014, 015, H28, 039, (43 6 | 82
<35 ¢ikararak

] & Oyunlarla 033, O34, O47 3 4,1
Ey. é Diger etkinliklerle .. .. .

A birlikte 017, 027, 065 3 4,1
Uygulamuyorum 05, 021 2 | 27
diyenler
Dans 0gretmeniyle 013 1 1,4

Tablo 5'te goriildiigii gibi; 15 6gretmen (08, 014, 015, O16, 019, 020, 023, 024, 025,
028, 029, 036, 037, 043, O53) miizik etkinliklerinde yer alan isitsel algi calismasini yaparken
en yiiksek duydugu sesin farkina vararak gerceklestirdigini belirttikleri goriilmiistiir.

O14; “Izlenen TV’lerde, dinlenen dans miiziklerinde benzer ya da farkli yapilari olan
seylerde cocuklarin tepkilerine bakarak farkinda olup olmadiklar1 gozlemleniyor. Aymni
zamanda ayni seslere sesin tonu degisimiyle artip azalan verim denemeleri uygulaniyor”
seklinde ifade etmistir.

Tablo 5’te yer alan bulgular dogrultusunda orneklem gurubundaki bir¢cok 6gretmenin
bu c¢alismayr c¢ocuklara seslerin farkina varmasimi saglayacak alistirmalar yaptirarak
uyguladiklar1 soylenebilir. Bu durum, pek ¢ok Ogretmenin aldiklari egitimin s6z konusu
calismalar igin yeterli olmadigini diisiindiirmektedir. Birgok 6gretmenin sesin farkina varma
alistirmalar1 yaptirmasi ise ¢ocuklarin oncelikle benzer ya da farkli sesleri tanimalarinin
saglanmas icin uygulandig sdylenebilir.
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Tablo 6. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin

Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Yaratict Hareket

ve Dans Calismalarini Sinifta Nasil Uyguladiklarina iligkin Gériigleri

Yaratic1 Hareket ve Dans Calismalarim

Sinifta Uygulama Bi¢imleri

Goriisler Ifade Eden Ogretmenler f | %
01, 02, 03, 014, 015, 017, 020, 022,

Miizige uygun serbest 023, 027, 029, 032, 033, O34, 035, O37,

hareketlerle dans ederek 039, 040, 041, 043, 046, 047, 054, O56, 30 | 41,1
057, 058, 064, 066, 067, O71

" - . 016, 019, 026, 028, 042, 061, 062, 068,

Diger etkinliklerle birlikte 369, O72 10 | 13,7

Dans 6gretmeni egliginde | 06, 07, 08, 09, 010, O11, 012, O13 8 | 11,0

Gosterip yaptirma 04, 05, 044, 045, 046, 053, O54 7196

Miizik aletleriyle 024, 025, 043, 060 4 |55

Gorsel-isitsel araglarla 014, 024, 025, O34 4 | 55

Bireysel ve grup halinde 014, 031 2 | 27

Beden diliyle 036, 073 2 | 27

Planda oldugu gibi 018 1| 1,4

Uygulamiyorum diyenler | 021 1|14

miizige uygun serbest hareketlerle dans ederek yaptirdigin belirttikleri goriilmiistiir.

Tablo 6'da goriildiigii gibi; 30 6gretmen (01, 02, O3, 014, 015, 017, 020, 022, 023,
027, 029, 032, 033, O34, 035, 037, 039, 040, 041, 043, 046, 047, O54, 056, 057, 058, 064,
066, 067, O71) miizik etkinliklerinde yer alan yaratici hareket ve dans galismasini en yiiksek

02; “Miizigi actiktan sonra ritme gore dans etmelerini sdyliiyorum. Benim
rehberligimde miizige gore iclerinden geldikleri gibi dans ettiklerini gozlemliyorum...”
seklinde ifade etmistir.
Tablo 6’da yer alan bulgular dogrultusunda oOrneklem grubundaki 6gretmenlerin
biiyiik bir ¢ogunlugunun egitim programindaki yaratici hareket ve dans calismasini sinifta

¢ocugun miizige uygun olarak serbest hareketler yapmasimi saglayarak gerceklestirdikleri

sOylenebilir. Bu durum, okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuga miizikle dogaglama yaptirarak

¢ocugun yaraticiliginin daha 6n plana ¢ikacagini ve ¢ocuklarin kendini 6zgtin bir sekilde ifade

edebilecegini diistindiiklerini gostermektedir.
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Tablo 7. Orneklem Grubundaki Ogretmenlerin
Egitim Programindaki Miizik Etkinliklerinden Miizikli Oykii Olusturma Calismalarini
Sinifta Nasil Uyguladiklarina iliskin Goriisleri

b= Goriisler ifade Eden Ogretmenler f | %
K 01, 02, 011, O16, 017, 019, O24, O25,
g 'S | Diger etkinliklerle birlikte 028, 031, 035, 037, 058, 068, 069, O71, | 17 | 24,6
£ O72
oy 06, 07, 08, 09, 012, 013, O14, O34, O42

. 1_. . 1 1 1 i 7 “/ / /” 7 7 4 4 % 1 17
g E Gorsel-isitsel aracglarla 353, 954, 55, 56 3 ,8
2 & . , 01, 018, 020, 024, 025, 032, 036, 043,
;g '§n Sarkiy1 hikayelestirme B4, 345, O54, O56 12 | 16,4
S & [ Oykii olusturma ve 014, 015, 630, 039, 040, 042, 043, 055, | | | 1.
s & | tamamlama 061, 062 !
9 £ | Uygulamiyorum diyenler 021, 023, 033, 041 4 155
% ® | Ritim aletleriyle 014, 053, 057 3 |41
Hal e
S Grup halinde 027 1| 14

Tablo 7’de goriildiigii gibi; 17 6gretmen (01, 02, O11, O16, 017, 019, 024, 025, O28,
031, 035, 037, 058, 068, 069, 071, O72) miizik etkinliklerinde yer alan miizikli Sykii
olusturma calismasini yaparken en yiiksek diger etkinliklerle birlikte uyguladigini belirttikleri
gorilmiistiir.

02; ”Ornegin: karga ile tilkinin hikayesi veya yalanci ¢obanin hikayesinin miizikli bir
sekilde verilmesi, cocugun miizikle hikaye gibi iki ayr1 etkinligi bir arada yaparak daha kolay
o0grenmesi saglanir.” seklinde ifade etmistir.

Tablo 7’de yer alan bulgular dogrultusunda orneklem grubundaki 6gretmenlerin
miizikli Oykii olusturma calismasini birgok Ogretmenin diger etkinliklerle birlikte
gerceklestirdikleri goriilmektedir. Buna gore, O&gretmenlerin ¢ogunlugunun soéz konusu
calismaya yonelik bir uygulamalarinin olmadigl soylenebilir. Birgok 6gretmenin ise miizikli
oykii calismasini diger etkinliklerde kullaniyor olmas: ¢cocugun yeni fikirler iiretmesini saglayici
bu c¢alismay:r c¢ocuklara diger etkinliklerle iliskilendirerek daha iyi aktarabildiklerini
diisindiirmektedir.

SONUC VE ONERILER
Bu béliimde, arastirma bulgular1 dogrultusunda ulasilan sonuglara ve bu sonuglara
yonelik 6nerilere yer verilmistir.
Sonuglar
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul 6ncesi egitim programindaki miizik etkinliklerini
smifta uygulama durumlarinin degerlendirilmesi dogrultusunda elde edilen bulgulara gore:
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin;
v Ritim c¢alismasimi miizik aletleri (%71,3) ve beden dilini kullanarak (%37,0)
uyguladiklari,
V" Ses dinleme ve ayirt etme calismasin gorsel isitsel arag gerecler kullanarak (%49,0) ve
sesi tanima-sesin benzerini ¢ikarma ¢alismalar1 yaptirarak (%47,6) uyguladiklari,
v' Sarki sdyleme caligmasimi (%49,0) sarkilar1 6nce biitiin sonra boltimlere ayirip tekrar
ederek yaptirdiklari,
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v' Miizik egliginde hareket ¢alismasini (%25,2) oyun ile yaptirdiklari,

v Isitsel algi calismasim (%20,5) cocuklara benzer ya da farkli sesleri farkina varmasini
saglayacak caligmalar yaptirdiklari,

v" Yaratic1 hareket ve dans ¢alismasini (%41,1) miizige uygun olarak serbest hareketlerle
dans ederek gerceklestirdikleri,

v' Muzikli 6ykii olusturma calismasim (%24,6) farkli etkinliklerle birlikte yaptiklar,

sonuglarina ulagilmisgtir.
Oneriler
Arastirma sonuglar1 1s1ginda okul 6ncesi 6gretmenlerinin;

v Okul 6ncesi egitim programinda yer alan ritim ¢alismalarini gorsel isitsel arag-geregler
kullanularak da yaptirmasi ve ¢ocuklara gruplar halinde miizikli oyunlar dinlettirmesi,

v Okul Oncesi egitim programinda yer alan ses dinleme ve ayirt etme c¢alismasini ritim
aletlerini de kullanarak yaptirmasi ve diger etkinliklerle birlikte bu ¢alismanin gelistirilmesi,

v" Okul oncesi egitim programinda yer alan sarki sdyleme ¢alismasina baglamadan 6nce
nefes agma alistirmalarina/hareketlerine gereken 6nemi vererek cocuklar: bu ¢alismaya hazir
hale getirmesi,

v Okul Oncesi egitim programinda yer alan miizik esliginde hareket ¢alismasini okulun
spor salonunda bu konu {izerine egitim almis Ogretmenin goézetiminde yaptirarak
gerceklestirmesi,

v' Okul Oncesi egitim programinda yer alan isitsel algi calismasimi okulda miizik
aletlerinin icinde bulundugu miizik odasinda ve bu konuda {izerine egitim almis miizik
Ogretmenin gozetiminde yaptirmasi,

v' Okul Oncesi egitim programinda yer alan yaratict hareket ve dans calismasinm
yaptirirken ¢ocuklarin beden dilini iyi bir sekilde kullanmasini saglayacak birkag 6rnek hareketi
gostererek c¢ocuklara yaptirmast ve boylelikle cocuklarin kendilerine olan Ozgiivenlerini
arttirmasi,

v' Okul Oncesi egitim programinda yer alan miizikli Oykii olusturma c¢alismasin
yaptirirken ¢ocuklara bir Oykili anlatmasi, Oykiiyii yarida birakip ¢ocuklarin ritim aletlerini
kullanarak bu 6ykiiyti tamamlamasini saglanmasi, onerilmektedir.
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