bros¥s

<enabled>

d

checclg?

The Journal of Academic Social Science Studies

JASSS

International Journal of Social Science
Doi number:http://dx.doi.org/10.9761/JASS52447
Number: 27, p. 185-202, Autumn 12014

KADIM IRAN DINLERININ TURK INANC

TARIHINDEKI YERI
POSITION OF OLD PERSIA RELIGIONS IN TURKISH BELIEF

HISTORY
Yrd. Dog. Dr. Selim KARAKAS
Giresun Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii Genel Tiirk Tarihi ABD

Ozet

Tiirkler tarihleri boyunca farkli medeniyetler ile temaslarda
bulunmuslar, bu miinasebetleri esnasinda ilgili cevrelerin kimi Kkiiltiirel
hususiyetlerini de benimsemislerdir. Siiphesiz ayni durum onlarin zaman
icinde dahil olduklar1 ¢esitli evrensel dinler konusunda da tekrarlanmistir.
Tarihsel stiregte Tiirk kiiltiiriine ve geleneksel inanglarina etki eden medeniyet
havzalar icinde en 6nemlilerinden biri de Iran’dir. Bu Iran dinleri arasinda
Tirklere en evvel niifuz edenler ise, Mecusilik (Mazdeizm/Zerdistilik) ve
Maniheizm’dir. Bu minvalde Tiirklerin Islam &ncesi dénemde kabul ettikleri
kadim Iran dinlerinin Tiirk inang tarihi iizerindeki etkileri meselesi tartisilmaya
deger bir problematiktir. Eski Tiirkce metinlerde gecen Hormuzta, Ezrua gibi
tanrilarmn Iran menseli isimlere sahip olmasi, hem fran hem de Tiirklerde
karsimiza cikan ates kiiltiiniin varligi, Mazdeizm’deki 6lii yakma adetinin kimi
Tiirk topluluklarinda da tatbiki, Tiirk mitolojik metinlerinde karsilastigimiz
dilalizmin Iran dinlerindeki mevcudiyeti, Tiirklerin Islam dinine girmeleri
sonrasi dini inaniglarinda yasamaya devam eden, diinya hayati-ahiret hayati,
cennet-cehennem, melek-seytan, giinah-sevap gibi ikiciliklerin arka planinda
fran dinlerinin tesirinin olabileceginin de diisiiniilmesinin gerekliligi ve nihayet
orug, namaz, abdest gibi dilimize yansiyan Farsca dini tabirler ise bahis konusu
etkilesime birer misaldir. Iste bu ¢alisma, Islam 6ncesi donemde Tiirklerin dahil
olduklar1 adi gegen dinlerin, Tiirk inan¢ diinyasindaki yerini tespit etmek,
bununla ilgili verilerin vasfini gesitli cepheleriyle ortaya koymak, nihayet s6z
konusu etkilesimin yansimalarin1 Orneklemek gibi bir takim hedefler
gltmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkler, Iran, Din, Mecusilik, Mazdeizm,
Zerdiistilik, Maniheizm

Abstract
The Turks contacted with different civilizations throughout history and
adopted some cultural characteristics of relevant circles in those contacts.
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Certainly the same situation was repeated in universal religions in which Turks
were included in time. Iran was one of the most important civilizations that
influenced Turkish culture and traditional beliefs in historical process.
Magianism (Mazdeism/Zoroastrianism) and Manichaeism were Persian
religions which penetrated Turks earliest. In this manner it is problematic worth
discussing to evaluate influence of ancient religions of Iran which Turks
adopted before Islam on Turkish belief history. The gods like Hormuzta and
Ezrua in old Turkish texts having Iranian origin names, existence of fire cult in
both Iran and Turks, practice of cremation ritual of Mazdeism in some Turkish
communities, existence of dualism in both Turkish mythological texts and
Persian religions, influence of Persian religions on dualisms such as life-life in
the hereafter , heaven-hell, angel-devil and sin-reward that continued to live in
Turkish religious beliefs after adoption of Islam and finally Persian religious
expressions such as fasting, prayer and ablution in our language are examples
of mentioned interaction. This study pursuits some targets such as determining
location of mentioned religions in which Turks were included before Islam on
Turkish belief world, revealing characteristic of the related data in various
aspects and sampling reflections of interaction in question.

Key Words: Turks, Iran, Religion, Magianism, Mazdeism,
Zoroastrianism, Manichaeism

GIRIS

Tiirkler tarihleri boyunca farkli medeniyetler ile temaslarda bulunmuslar, bu
miinasebetleri esnasinda ilgili c¢evrelerin kimi kiiltiirel hususiyetlerini de
benimsemislerdir. Stiphesiz ayn1 durum onlarin zaman iginde dahil olduklar1 gesitli
evrensel dinler konusunda da tekrarlanmistir. Geleneksel inanclarina, Islam’dan 6nce
tarihsel siirecte etki eden Uzak Dogu, Hint, Iran ve Anadolu gibi medeniyet havzalar
icinde en énemlilerinden biri Iran’dur.

Tiirkler ile Iranhlar arasindaki iligkilerin kesin baslangi¢ tarihini tespit etmek
giic olmakla beraber, asirlarca iki toplum i¢ ice yasamistir. Biiyitk Hun Imparatorlugu
zamaninda, tahminen M.O. 200’lerden itibaren bu kiiltiirel miinasebetlerin daha da
yakinlastigl, Orta Asya’nin muhtelif sehirlerinde kurulan Iran ticaret kolonilerinin bu
yakinlasmay1 kolaylastirdigi ve Iran kiiltiiriiniin buralarda taninip yayilmasmin
saglandig1 sdylenebilir. Tiirk-Iran iligkisinin bu sekilde yogunlasmasimnin sonunda, Iran
etkisinin bilhassa Bat1 Goktiirkleri devrinden itibaren daha ¢ok arttifi ve Cin, Hint
tesirlerine rakip hale geldigi miisahede edilmektedir. Nihayet Irani bir din hiiviyetinde
miladi III. ylizyilda Mezopotamya’da ortaya ¢ikan Maniheizm’in Uygurlar doneminde
bu devletin resmi dini statiisiinii kazanmasi ile s6z konusu etki dikkate deger bir hal
almistir.

Sasani Imparatorlugu’nun resmi dini olan Mecusilik (Mazdeizm/Zerdiistilik) ve
bu devlet iginde tutunamayan Maniheizm gibi cesitli fran dinlerinin -ve tabii Iran
kiiltiiriiniin de- doguya yayilmasi ise yine Irani bir topluluk olan Sogdlar vesilesiyle
olmustur. Bu dinlerin salikleri Ipek yolu vasitasiyla cesitli Tiirk topluluklarinin da
bulundugu Orta Asya memleketlerinde kendi inanglarini yayma imkani bulmuslardir.
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Bunlarin yaydiklar1 dinler arasinda Tiirklere en evvel niifuz edenler, Mecusilik ve
Maniheizm’dir' .
Bu calisma, Islam 6ncesi donemde Tiirklerin dahil olduklar: ad: gecen dinlerin,

Tirk inang diinyasindaki yerini tespit etmek, bununla ilgili verilerin vasfini gesitli
cepheleriyle ortaya koymak, nihayet s6z konusu etkilesimin yansimalarini 6rneklemek
gibi bir takim hedefler giitmektedir.

ANA HATLARIYLA ESKi TURK - IRAN ILISKILERININ TARIHSEL
GELiSiMi

Tirk ve Iran kavimlerinin komsuluklar1 tarihin cok eski donemlerine
dayanmaktadir. Iranlilar dogudaki komsular1 olan Tiirklerin iilkelerini Turan olarak
adlandirmislardir. Ahamanis dénemi Iranhilarinin Turan adini vermis olduklari bu
tilkenin merkezi Orta Tiyansan olup, Horasan, Sogdiyana, Fergana ve Kasgar’1 igine
alacak sekilde bu bolgelerden Hazar'in kuzeyi, Kafkaslar ve Karadeniz’in kuzeyinden
Dogu Avrupa topraklaria kadar uzanmaktaydi. Iste Tiirk ve Fars topluluklarmin ilk
tanigsmalar1 da M.O. VL. yiizyi'da Tiyansan, Pamir-Altay civarinda yasayan bati
literatiiriinde Iskit, Pers kaynaklarinda ise Saka olarak gegen bu Tiirk topluluklarmin
Horasan sahasmna ve Dogu Iran yaylalarina inmeleri sonucunda gerceklesmistir
(Pyankov, 2002, s. 611). 2 Sakalarin en giiglii hiikiimdarinin ise Iranhlarin Afrasyab
dedikleri Alper Tunga oldugu ve kendisinin Pers hiikiimdarlarindan Keyhiisrev
tarafindan M.O. 624 yilinda &ldiiriilmesinden sonra Saka devletinin zayifladig
bilinmektedir.

[ran’in Saka Tiirklerinden sonra miinasebet kurdugu diger bir Tiirk boyu da
Hsiung-nu’lardir (Ogel, 1991, s. 92). Asya Hun imparatoru Mo-tun MO. 177 yilinda
batiya dogru yapmus oldugu bir seferde Hazar Deniz’i oniine kadar gelerek burada
Alanlar gibi Fars unsurlarini1 da egemenligi altina almistir (Togan, 1970, s. 40).

Bir baska Tiirk toplulugu olan Kusanlarin Iranlhlarla tanigsmalari ise Partlar
dénemine rastlamaktadir. Kusan Devleti, M.S. I. yiizyil'da I¢ Asya’dan Hindukuslar’'in
glineyine inen birka¢ Yiieh-ch’i boyu tarafindan Sogdiyana ve Baktirya topraklar:
tizerinde kurulan bir devlettir (Tezcan, 2002, s. 789). Hindukuslarin kuzeyinde ortaya
cikarak Hindistanin dogu, gliney ve batis1 yoniinde ilerlemeleri sonucunda Kusanlar
Sogdiyana tilkesini ele gegirdikten sonra Partlarla komsu olmuslardir (Konukgu, 1971,
s. 12). Kusanlar, zamanla devletleri i¢in 6nemli iki merkez durumuna gelecek olan Belh
ve Kabil'i Partlardan almislardir. Onlar, Akhunlar'in bu cografyada ortaya ¢ikarak

1 fran tarihi, Mecusilik ve Maniheizm hakkinda derli-toplu bilgi igin 6rnegin bkz. (Yarshater, 1983),
(Boyce, 1975, 1982, 1996), (Widengren, 1965), (Tardieu, 2008). (Eliade, 2003).

2 Bircok Tiirk lehgesinde “sa” veya “sak” sozcligiiniin yaygin anlamlarindan bir tanesinin “yay” oldugu ve
bazi Tiirk lehgelerinde yaymn “giiglii” ve “kuvvetli” anlamlarinda kullanmalarindan dolay1 Sakalarin
isimlerinin onlarin Tiirkliikleri hakkinda iyi bir bilgi verdigi sdylenmektedir. Bkz. (Durmus, 2002, s. 622).
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kendi varliklarina son verinceye kadar Tiirkistan topraklarinda Sasaniler’le miicadele
etmek zorunda kalmislardir (Akbulut, 2002, s. 834vd.).

Sasaniler doénemi Tiirk-Iran iligkilerinin énemli bir basamagmi da Akhun
Tiirkleri dénemi olugturmaktadir. Akhunlar, Orta Asya Biiyiik Hun Imparatorlugunun
¢okiisiinden sonra batiya dogru ilerleyen Hun kiitlelerinden koparak giineye inmis ve
Kusanlarin egemenlik alani igerisinde bulunan Hoten, Gur ve Bedehsan topraklarin
ele gecirerek zamanla buradaki Kusan varligini1 zayiflatmiglardir. Kusanlarin sahip
oldugu topraklari ele gegirerek burada devletlerini kuran Akhunlar, dogudan Horasan
topraklar1 ve kuzeyde Kafkaslar iizerinden Iran topraklarini zorlamaya baslamislardir
(Akbulut, 2002, s. 832vd.). Yaklasik yiiz yil boyunca 450-550 yillar1 arasinda Sasaniler,
I. Hiisrev donemine kadar siirekli Akhunlara vergi ddemek zorunda kalmiglardir.
Sasaniler dogudaki miittefikleri Goktiirkler sayesinde Akhun tehlikesinden
kurtulmuslar ve Akhun topraklarini Goktiirkler ile paylagsmislardir.

Bu anlamda, Islam 6ncesi dénemde Tiirk ve Iran tarihinin ortak bir ayagii da
Goktiirk-Sasani iligkileri olusturmaktadir. 552 yilinda Avar hakimiyetine son verip
devletlerini kurduktan sonra yirmi bes sene gibi kisa bir zaman zarfinda {ilkelerinin
sinurlarini Biiyiik okyanustan Karadeniz’e kadar ulastirarak Ipek Yolu'nun hakimi
haline gelmislerdir (Atalay, 2002, s. 242). Kuruldugu ilk andan itibaren Kingan
daglarindan Semerkant ve Belh'i i¢ine alan cografyalar dahil tilkelerinin sinirlarim
ilerleten Goktiirkler Kasgar sahasina kadar uzanarak buradaki kavimleri de
egemenlikleri altina almiglardir (Kurat, 2002, s. 53). Ogzellikle Orta Asya ticaretinin
kontrol noktasi ve sigortasi konumunda olan Sogd topraklarmin denetiminin
Akhunlarin elinde olmasi devletin bati kanadindan sorumlu olan Istemi yabgunun
biitiin dikkatini bu bolge tizerinde yogunlastirmstr.

Goktiirkler bu siyasetlerini gergeklestirmek amaciyla Oncelikli hedef olarak
Akhunlarla miicadele etmeyi diisiiniiyorlardi. Bunun i¢in de onlarin rakipleri olan
Sasaniler ittifak arayisina girdiler. Bundan dolay1 Istemi Yabgu, Hiisrev Anusirvan’a
elcilik heyeti yolladi. Bu ittifak teklifi Sasani saraymca da olumlu kargsilanmis, hatta
aradaki bu yakinlagma akrabalik bagiyla daha da giiclendirilmisti. Zira Istemi'nin kiz1
Fakim, Anusirvan ile evlenmis, bu evlilikten Sasanilerin “Tiirkzade” lakabini taktiklari
IV. Hiirmiiz diinyaya gelmis ve babas1 Anusirvan’in dliimiinden sonra Sasani tahtina
oturmustur (Yildiz, 2000, s. 25).

Bu ittifak neticesinde 563 yilina girildiginde Akhun devletine son verildi.
Boylece Ceyhun nehri Sasani ve Goktiirkler arasinda bir simir konumuna gelmistir
(Baratova, 2002, s. 90). Bu paylasimdan en biiyiik payr Sasani hiikiimdar:1 almis
olmasina ragmen Anusirvan’in Akhun topraklarinin paylasimimdan memnun olmadig:
goziinii Maveratinnehir topraklarina diktigi goriilmektedir (Kafesoglu, 1988, s. 95).
Ayni sekilde Sogdlu tiiccarlarin Hoten'den getirmis olduklari ucuz ipegi kendi
topraklarinda satarak Sasani ekonomisinin dayanmis oldugu 6nemli bir geliri sekteye
ugratmas: ve gelen tiiccarlarin tiilkesi hakkinda Goktiirkler igin bilgi toplamalar:
Anusirvan'in tepkisine neden olmustu. Ipek ticareti Asya i¢in dnem arz ediyordu ve bu
donemde batidaki tiiketiciler de Sasani ve Bizans devletleriydi. Bu giizergah boyunca
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yapilacak ticaret icin biri karadan digeri denizden olmak {iizere baglca iki yol vardi.

Kara yolu Sogdiyana ve Iran’dan gegiyorken, deniz yolu ise Basra kérfezi ve Kizildeniz
boyunca ilerliyordu. Sasani sehinsahi Anusirvan, kara yoluna oldugu gibi, Basra
korfezi deniz yolunu da kontrolii altinda tutmak istiyordu. Géktiirk hiikiimdari Istemi
Kagan, bu ticari tikanikligi agmak ve elde biriken ipegin eritilmesi konusunda Iran’a
566 veya 67’de Sogdlu Maniah baskanlhginda bir elgilik heyeti gonderdi. Ancak
Tiirklerin kendi iilkesine serbestce girip ¢ikmaya baglamalarindan ve Iranli ipek
tireticilerinin gelirini diistirecek sekilde bu malin bol miktarda Bizans’a akacagindan
¢ekinen Hiisrev Anusirvan, Maniah’in beraberinde getirdigi ipegi, elcilere kiymet
vermedigini gostermek amaciyla gozlerinin oniinde yaktirdi (Marshak, 2002, s. 173).
Buna karsilik Goktiirkler de, Sasanilere karsi yeni bir miittefik bulmak igin Bizans ile
siyasi iliski kurma yoluna gittiler (569).

Burada ayrica konumuz bakimindan Ipek Yolu'nun ticari, siyasi ve sosyo-
kiiltiirel kiymeti kadar dinler tarihi agisindan tagidigr degerin de alti cizilmelidir.
Biiyiik Ipek Yolu, tarihinin her devrinde sadece tiiccarlar, ordular ve diplomatlar icin
degil, manevi kiiltiirtin ve fikirlerin tasiyicilar1 olan mubhtelif dinlerin salikleri,
misyoner gezginler, hacilar, kesisler ve stfiler i¢cin de énem arz etmistir. Yani 6rnek
vermek gerekirse bu giizergahlar dini geleneklerin kaynastig1 bir pota olarak Budistler,
Maniheistler, Nesturiler, Katolikler ve Ortodokslar, Zerdiistiler, Konfiigyanistler ve
nihayet Miisliimanlar ile diger bircoklari i¢in inanglarin1 yayma ve 6zellikle heterodoks
Ogretilerin mensuplari i¢in de cemaatlerine uzak bir siginak olma imkani saglamistir.

Ipek Yolu, Akdeniz, Iran ve Mezopotamya gibi batinin yerlesik medeniyetlerine
ait drnegin Makedonyah Iskender’in haleflerinin Helenistik Gandhara sentezinden,
Baktirya’daki Kusan Budist sanat1 mirasina kadar pek ¢ok dini, felsefi, sanatsal degerin
Uzakdogu’'nun, Orta Asya’nin ve Cin’in biiyiik yerlesim merkezlerine aktarilmasinda
da 6nemli bir role sahiptir.*

Bu kiiltiirlerarasi iletisim ve etkilesimin ana aktorleri ise, antik zamandan beri
Semerkand ve havalisinin ana yerlesimcileri olan Irani menseli Sogdlular idi.

Sogdiyana, M.O. VI. yiizyildan baslayarak M.S. X. yiizyila kadar uzanan ve
M.O. V. ve VIIL yiizyillar arasinda en parlak dénemini yasayan antik ran kiiltiir ve
medeniyetinin gelistigi Orta Asyanin tarihi bir bolgesidir. Klasik yazarlara gore

3 Ipek Yolu boyunca ticaret, gesitli dini gruplar igin dinlerini yaymakta bir vasita olarak da kullanilmistir.
Ornegin kimi Budist tapinaklar, ayn1 zamanda mal depolari, aligveris yerleri ve donemin bankalari olarak
faaliyet gostermislerdir. (Uhlig, 2000, s. 327). VIIL. yiizyi1lda Maniheistler’in Uygurlarin hamiliginde Cin’de
kurduklar1 manastirlar da benzer islevler gorecektir. IV. yiizyila ait Siiryanice bir Mani ilahisi soyledir:

“Cevreyi tiiccarlar gibi iyice gez,
Bu sekilde diinyayi elde ederiz.

Insanlarin benim dinime girmesini sagla.
Yaratilan1 6gretiyle doldur.” (Lieu, 1992, s. 98).

4Tpek Yolu hakkinda daha genis bir okuma igin mesela bkz., H.W.( Haussig, 2001 ve Uhlig, 2000).
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Sogdiyana, Orta Asya’da Amu Derya nehrinin o6tesinde bulunan bdlge olan
Maveratinnehir'e dahildi. Sogdiyana tarihi bolgesi, bu donemde, bugiinkii Giiney
Ozbekistan (Buhara, Semerkand ve Kaska Derya bolgeleri) ve Bat1 Tacikistan (Hocend
Bolgesi'nin giiney kesimi) arasinda boliinmiistiir (Compareti, 2002, s. 157).°

Cin kaynaklarinda Sogd ve Sogdiyana adlari, Su-li, Hsiu-li ifadeleriyle veya
“Hu’lar memleketi” seklinde bir isimlendirme ile ge¢gmektedir (Ekrem, 2003, s.113).6

Orhun Kitabeleri'nde ise bu halk ve memleketleri Sogd (Kitabeler KT D39 ve
B1) ve Sogdak (Kitabeler KT D31, BK D25 ve T II G2) biciminde zikredilmektedir
(Ergin, 1970). Kaggarli da eserinde konuyu Sogdak maddesinde “Balasagun’a gelip
yerlesmis olan bir ulustur. Sogd’dandirlar. Sogd Buhara ile Semerkand arasndadir.
Bunlar Tiirk kiligmi almusglar, Tiirk huyu ile huylanmislardir” sekilde agiklar (1992, s.
471).

Orta Asya’da ozellikle ticari, dini ve kiiltiirel agidan 6nemli bir rol oynayan
Sogdlar, Asya’da yiizyillardir en basarili tacirler olarak {in yapmislardi ve bu
etkinlikleri Dogu ve Bati'y1 birlestiren baglica bag olmustur. Ticari gelismelerinde de
gittikleri yerlerde olusturduklar1 koloni topluluklarmin etkisi biiytiktiir (Foltz, 2006, s.
27-28).

Sogdlular kitalar arasi ticaret yollarinda sadece ticaret mallarmi degil aym
zamanda fikirleri, 6zellikle dini fikirleri tagimislar, benimsedikleri Budizm, Maniheizm
ve Nesturi Hiristiyanligi'nin temsilcileri vasfiyla bu dinlerin Orta ve Dogu Asya’ya
ulasmasinda en biiyiik aracilar olmusglardir.

Uluslararas: baglantilar1 dolayisiyla Sogdlular, yabanci dilleri biliyorlard: ve
¢ogu okuryazardi. Bu nedenle cesitli devletler igin elgilik gorevi tistlenerek diplomatik
hizmetlerde bulunduklar1 miisahede edilmektedir. Ayni zamanda ¢evirmen ve
tercliman da olarak hizmet vermekteydiler. IIl. ve IV. yiizyillda Cin’e giden Sogdlu
cevirmenler zaman iginde Budist, Maniheist, Hiristiyan dini metinlerinin ¢ogunu
Cince, Aramca, Parthca, Toharca, Hotence ve Tiirkge'ye gevirmislerdir (Foltz, 2006, s.
28).

Heniiz VI. ytlizyilda Sogd dili Orta Asya’nin biitiintinde ortak dil (lingua franca)
haline gelmeyi basarmusti (Frye, 2009, s. 212).7 Iste Iran dinlerinin de Tiirkistan
sahasinda yayilmasinda bu Irani toplulugun etkisi biiyiik olmustur.

5 Maveraiinnehir havalisindeki bu memleketler hakkinda derli-toplu bir malumat ic¢in bkz. (Barthold,
1990).

¢ “Hu” ifadesi Cinlilerin yabancilar hakkinda kullandiklar1 genel bir tabir idi. Pulleyblank’a gére zaman
icinde ozellikle de VI. ylizyilin sonundan itibaren Cin’e Orta Asya’dan gelen halklar1 &zellikle de
Sogdlar1 tanimlamada kullanilmaya baslanmistir (1952, s. 318). Hatta Cin’de yerlesen yabancilara -
dolayisi ile Sogdiyan menselilere de- soyadi alma kurali ile birlikte Semerkand’dan gelenlere “K’ang”,
Buhara’dan olanlara “An”, Taskent kdkenlilere de “Shi” soyadt verilmisti (Pulleyblank, 1952, s. 317-356).

7 Sogdlu tiiccarlar hakkinda etrafli bir bilgi i¢in bkz. (Vaissiére, 2005).
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ISLAMIYET'TEN ONCE TURK - IRAN DINI ETKILESIMLERI
Kadim Iran dinlerinin Tiirk inang tarihindeki yeri konusunu ele almadan &nce
ana hatlariyla geleneksel Tiirk inanisinin temel karakteristigi hakkinda kisaca bilgi
vermek yerinde olacaktir. Ancak sunu da biliyoruz ki Mecusilik ve Maniheizm’de
dahil olmak {tizere, Tiirkler gesitli evrensel dinler ve inang sistemleri dairelerine girseler

de, simdi izah etmeye calisacagimiz kadim inang 6geleri onlarin dini hayatlarinda her
daim bir sekilde varligini siirdiirmeye devam etmislerdir.

Bugiin genellikle kabul edildigi tizere Tiirkler'in en eski dini inanglarimi
olusturan ti¢ temel unsur vardir. Bunlar1 “Gok (Tengri)- Yer/Sular- Atalar kiiltii”
seklinde siralamak miimkiindiir. Kadim Tiirk inamis1 Atalar kiiltli ve tabiat inanglar1
seklinde tezahiir ederek nihayet Gok Tanr1 yani Yiice Varlik Telakkisi ile yiiksek bir
seviyeye ulagmistir. Ancak zamanla, basta bir mistik-sihri sistem diyebilecegimiz
kamlik sistemi (Samanizm) olmak {izere pek ¢ok farkli dini anlayisin etkisine de maruz
kalmastir.

Tiirklerde Tanr1 diisiincesinin ortaya cikisi onlarin maddi gokytiiziinii evrenin
yaraticist yiice varlik seklinde telakki etmeleriyle baslamistir. Tarihgiler, Tiirklerin Orta
Asya’nin bozkir hayat tarzi olan athi gogebe kiiltiirii icerisinde, yasamlarini en gok
etkileyen tabiat ve iklim sartlarinin kaynagin1 gokytizii addedip, ona semavi bir Yiice
Tanr1 misyonu yiiklemis olduklarmi kabul ediyorlar. Tiirkler'in Gok Tanri adimm
verdikleri bu cismani ilahi gii¢ ise, zamanla somuttan soyuta bir tekamiil gostererek
maddi gokten ayrilmus, her seye hakim mutlak bir varliga doniism{isttir.

Gok Tanri anlayis: ile ilgili olarak bize en doyurucu malumati ise Orhun
Kitabeleri vermektedir. Kitabelerde ¢ok yerde zikredilen “Tengri” bazen “Tiirk
Tengrisi” seklindeki adi ile daha o zaman kavmi bir hiiviyet arz eder. Goktiirklerin
miistakil bir devlet kurmasi Tanrimin istegi ile olmus, kaganlar1 Tiirklere Tanr
tarafindan verilmistir. Fakat topluluk kaganini terk ettigi ig¢in yine Tanr1 katindan
perisanliga stiriiklenmistir. Yani O, Tiirk milletinin hayat ve istiklali ile ilgilenen bir
“ulu varhik” durumundadir (Kafesoglu, 1980, s. 56-57).

Bumin ve Istemi’yi Tiirk toresini yiiriitmeleri icin tahta cikaran (Kitabeler,
Kiiltigin, Dogu 1), “Tiirk budunu yok olmasm... Hiir ve miistakil olsun diye Hterig
Kagan ile hamimi 11-Bilge Hatun’u yiikselten” (Kitabeler, Kiiltigin, Dogu 11- Bilge
Kagan, Dogu 10) Tanrr'dir. Savaslarda O’'nun iradesi ile zafere ulasir. Gok Tanri
Tiirk’tin hayatina vasitasiz olarak miidahalede bulunur ve emreder, iradesine boyun
egmeyeni cezalandirir. Bagisladig1 kut (siyasi iktidar) ve tiltig (kismet)'i (Kitabeler,
Kiiltigin, Dogu 29- Bilge Kagan, Kuzey 7) layik olmayanlardan geri alir (Kitabeler,
Bilge Kagan, Dogu 34-35). Safak soktiiren, bitkiyi meydana getiren O’dur. Yani hayat
verici ve yaraticidir. Oliim de can veren Tanrimin iradesine baghdir (Kitabeler,
Kiiltigin, Kuzey 10).

“Tengri” kelimesi Orhun kitabelerindeki kullanilis1 agisindan, hem Tanri, hem
de gok (sema) ve yiice/yiiksek gibi anlamlar1 karsilar sekilde yer almistir. Siraladigimiz
ornek ctimlelerde bu kullanislar agik¢a goriilmektedir. “Tanr1 buyurdugu icin, kendim
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devletli oldugum igin kagan oturdum” (Kitabeler, Kiiltigin, Giiney 9). Bu ifadede gegen
“Tanr1” tabirleri miicerret bir ilah1 vurguluyor. Kanaatimizce su 6rnek ciimlede ise
miisahhas anlamda “sema” kast olunmaktadir. “Ustte mavi/yiice/gok, sema (Uze kok
tengri), altta yagiz (kara) yer kilindiginda, ikisi arasinda insanoglu kilmnmis.”
(Kitabeler, Kiiltigin, Dogu 1- Bilge Kagan, Dogu 3). (Ergin, 1970, ilgili yerler).

Eski Tiirk inanglarini olusturan unsurlardan birinin de “Yer/Su (Tabiat) kiiltii”
oldugunu dile getirmistik. Tiirkler biitiin gogebe kavimler gibi dini tarihleri igerisinde
¢ok eski donemlerden itibaren tabiatta bir takim gizli giiclerin bulunduguna inanmis
ve onlar1 kutsal saymuslardir. Bu tabiat kiiltleri yer ve gok merkezli olup, bugiin artik
ruh diye adlandirabilece§imiz hissettigi, isittigi, iyilik ve kotiiliik yapabildigi
diistintilen varliklardir. Eski Tirklerin iginde manevin bir gii¢ bulunduguna
inandiklar1 ve canli addettikleri bu unsur ve olaylarin basinda giines, ay, yildiz, gol,
irmak, pmar, dag, kaya, orman, agag, toprak gibi gesitli varliklar ile gok giirlemesi,
simsek yildirim gibi tabiat hadiseleri gelmekteydi.

Orhun Kitabeleri'nde kisaca yer-su’lar (yir-sub) seklinde sik sik zikredilen
tabiat kuvvetleri (Kitabeler, Kiiltigin, Dogu 11- Bilge Kagan, Dogu 10-11- Tonyukuk,
Bati 6, 9), Tirklerde diger arkaik medeniyetlerdeki gibi mitolojik tanrilara
donlismemis, yine bu ruhlar insan veya maddi varliklar bigiminde tasavvur
edilmedikleri i¢in dogrudan dogruya takdis ya da tapinma konusu da olmamuislardir
(Kafesoglu, 1980, s.43-45). Tiirkler bahis konusu varliklarin bizzat kendilerine degil,
onlara yiikledikleri gizli giiclere kutsiyet atfetmisler ve bunlara korku, minnettarlik,
saygi1 karisimi hisler beslemislerdir.

Eski Tiirk inanglarinin en 6nemli esaslarindan biri de “Atalar kiiltii” diir. Yani
Olmiis atalar1 tazim ve onlar i¢in kurban sunma inancadir. Atalar kiltii 6zellikle
patriarkal (ataerkil) aile tipinin hakim oldugu toplumlarda goriilen bir dini vakiadur.
Buna gore, olen atalarin ve ozellikle babalarin ruhlarinin geride kalanlar1 korumaya
devam edecegi inanc1 ve onlara kars1 duyulan minnet hissi, s6z konusu kiiltiin temelini
olusturmaktadir. Lakin atalar kiiltiinde 6len her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezar
kiilt konusu yapilmamakta, yalnizca saygideger olanlar buna erisebilmektedirler. Bu
anlamda “Oliiler kiiltii” ile atalar kiiltlinii birbirinden ayirt etmek gerekecektir (Giinay-
Glingor, 2003, s. 80).

Islamiyet'ten 6nce Tiirk inang diinyasina etki eden ve konumuz bakimmdan da
ele alacagimiz iki kadim Iran dini Mecusilik ve Maniheizm’dir. Bu dinlerden Tiirklere
en erken niifuz eden Mecusiligin, Orta Asya'ya ne zaman girdigini kesin bigimde tespit
etmek gii¢ olmakla birlikte, bu dinin Ipek Yolu boyunca kiiltiirel gegis alani {izerinde
bulunan Tiirk {iilkelerinde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Barthold, Sasani-
Goktiirk ittifakinin  bozuldugu zamanlara rastlayan Bizans Iran miicadeleleri
esnasinda, Tiirklerin Hazar Denizi kiyilarma kadar sarktiklarini ve bu dénemde de
[ran medeniyeti tesirinin dolayisiyla da Mecusiligin etkilerinin bagladigim belirtiyor
(Barthold, 2006, s. 54).

Sasaniler Donemi'nde Tiirkistan’da Hint etkisi azalmis ve buna paralel olarak
fran milli dini karakterine biirtinen Mecusilik, fran’da Mani dininin ortaya c¢ikmasi ile
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yoniinii Orta Asya’ya gevirmisti (Giinay- Giingor, 2003, s. 181). Sasaniler Devri'nde
Orta Asya’da Hint tesirinin azalmaya ve Iran etkisinin de kuvvetlenmeye baglamastyla,
kimi Orta Asya halklarinin Farsca konusmalari, Mecusilerin bu cografyada basarili

olmalarinda etkili olmustur (Barthold, 2006, s. 53). Sasanilerin son zamanlarinda, yani
VIL yiizyihin baglarinda iran dinlerinin bu suretle Orta Asya’ya dogru yayilisa gegmesi,
Sogd ve Baktriyan bolgelerinde daha 6nce mevcut olan Budizm’in etkilerini silmistir.
Boylece bu sahalar Zerdiistiligin hakim oldugu yerler haline gelmistir. Buralarda
yagayan Tiirkler, daha &nce Iran kiiltiiriine girmis olduklarindan Zerdiistiligi kolayca
benimsemislerdir (Oymak, 2002, s. 377).

Islam fethi doneminde Iran’dan kagan s6z konusu dinin salikleri eliyle
Buhara’da Mecusi mabetleri ¢ogalmis ve din Baykent ve Semerkant’ta da oldukga etkili
olmustur (Kitapgi, 1998, s. 60). M.S. 630’'larda bu mintikalarda dolasan Hiien Cang,
Semerkant’'ta Budist mabetlere ¢ok seyrek rastlandigimni, bunlarin yerini Zerdiist
dininin aldigini, ¢linkii Mecusilerin Budist rahipleri engellediklerini, hatta zaman
zaman onlar1 atesle kovaladiklarimi bildirmektedir (Togan, 1964, s. 56). Ayrica
Zerdiistiliginin Goktiirklere Iran Hormuzta tanrisini kabul ettirecek kadar tesir ettigi
de bilinmektedir (Grousset, 1993, s. 96).® Yine Tamim b. Bahr, Dokuz IX. yiizyilda Oguz
Kabilelerinin mesk{in olduklar1 bolgelere yapti§1 seyahatler sirasinda onlar arasinda
Budizm’in yan1 sira Mani ve Zerdiistlilk dinlerinin yayildigimi hatta onceleri ¢ok
kuvvetli olan Mecusiligin, Mani dininin siiratle yayilmaya baslamasindan sonra eski
gliciinii yavas yavas kaybetmeye basladigini nakletmistir (Barthold, 1990, s. 233).

Bir diger dikkate deger konu, 6lii goémme gelenegi ile ilgilidir. Zerdiist dininin
bir mezhebine gore, bir insan Oliince, oliiniin etleri kemiklerinden siyrilir ve kemikler
ayr1 bir kaba konarak gomiiliirdii. Bu kaba ise “ossuarium” denir. Ogel'e gére, Tiirk
hakanlarmin Horasan ve Bati Tiirkistan’a tayin edilen kimi Goktiirk sadlar1 ve
yabgularinin Zerdiist dinini kabul ederek bu ananeleri bizzat kendilerinde de tatbik
etmis olmalart miimkiindiir (1991, s. 190-191). Bu kiiltiirden Manas Destani’'nda da
bahsedilmistir (Oymak, 2002, s. 379).

Tiirklerin arasinda Mecusi dininin etkileri konusunda {tizerinde durulmas:
gereken bir husus da “ates kiiltii”diir. Tiirklerde ates de kutsal ve temizleyici
sayilmakta onun arindirma giiciine sahip olduguna inanilmaktaydi.” Dogu Goktiirkleri
devrine ait olan Orhun Kitabelerinde ates kiiltlinii ima eden en ufak bir iz olmamasina
ragmen, Bati Goktiirklerinde bu inancin mevcudiyetini ortaya koyan kayitlar
mevcuttur. T. Simocatta'nin “Tiirkler son derece olaganiistii bir tarzda atese saygi
gosteriyorlard1” kaydi ile Tiirklerin kutsal saydiklari dort unsur arasinda atesi de
saymas1 ve 568 yilinda Bizansh el¢i Zemarkos'un Bati Goktiirk tilkesinde kaganin

8 E. Bloched ise, Mazdeizm’in Tiirk kavimlerinin itikatlar1 tizerindeki tesirlerine dair bir denemeyi
hassaten Iran ve Mogol efsanelerinin karsilastirmasi {izerinden yapmustir (1935, 5.125-161).

° Altaylilar ve Yakutlar atesteki bu kutsal ve temizleyici gii¢ ya da ruha “od izi” (ates sahibi) adim
vermektedirler. (Giinay- Giingor, 2003, s. 76); Inan, Altay ve Yakutlar icin ancak ¢akmak tasindan elde
edilen atesin kutlu sayildigini belirtir (1972, s. 66).
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huzuruna ¢ikmadan Once iki tarafli yanan ates kiimelerinin iginden gegirilerek
kotiiliiklerden arindirilmas: Ornekleri Bati Goktiirklerinde atesin takdis edildigini
gosteren belgelerdir (Ocak, 2003, s. 243-244). Bu ve baz1 diger ipugclari, kimi
aragtiricilart eski zamanlardan beri fran kiiltiirii hakimiyeti altinda bulunan Sogd,
Baktriyan, Semerkand, Sas sehirleri ile Sirderya boylarimi kapsayan bu bolgelerde
yasayan Bati Goktiirklerinde de Mazdeizm’in mevcudiyeti fikrinde birlestirmistir.
Ortagag’'in Avrupali seyyahlar;, bu uygulamanin Mogollar déneminde de devam
ettigini haber veriyorlar. Ornegin Plano Carpini Batu'nun saraymna gittiginde iki ates
arasindan gegcirilmisti (Roux, 1994, s. 185).1°

Yine Mervezi, ibn Rusta, Hud(idu’l-Alem yazari, Gerdizi ve Idrisi gibi Islam
cografyacilar1 da, Kirgizlar, Kimekler, Macarlar ve benzeri Tiirk topluluklarinin, atese
ibadet ettiklerini, kurbanlar sunduklarmni, oliilerini yaktiklarini ve ates iizerinden
kehanetler yapildigini bildirmekte ve boylece adin1 anmadan, Tiirklerde Mazdeizm’in
mevcudiyetini haber vermektedirler. Zira Mazdeizm’in ana esas1 ates ibadeti olup 6lii
yakma adeti de bu dinin gereklerinden sayilmaktadir (Sesen, 1998, s. 103, 107, 150, 157,
158, 160; Ogel, 1971, s. 360-361).

Ates vasitasiyla temizlenme ve arinma inanci, Miisliiman Tiirklerde de devam
etmistir. Baskurt ve Kazaklar'da “alaslama” adi altinda gergeklestirilen faaliyet,
hastalar1 kotii ruhlardan temizleme veya kotii ruhlar uzaklastirmak gayesi ile
yapilmaktadir. Ayni inancin bagka bir uygulamas: da hastalari, evleri ve Oliileri
“tiitstileme” seklinde kendini gostermektedir (Giinay- Giingor, 2003, s. 76-77).

Diger taraftan Tiirklerdeki ates kiiltii ile aile ocagi arasinda da yakin bir iliski
bulunmaktadir. Zira “ocak” sozii eski Tiirkge “od” kelimesinden ¢ikmis bir kelimedir
ve oc (d)ak, “atesin bulundugu yer” demektir (Koca, 2000, s. 172).

Yine Altay ve Yakut Tiirklerinde atese kurban sunma, yiyecek ve igeceklerden
atese de pay ayirma, atese saygi onu su ile sondiirmemek, tiikiirmemek, kotii s6z
soylememek gibi uygulamalar Tiirklerde ates ve ocak inanciin onemli tezahiirleri
olmaktadirlar. Son olarak ates kiiltiiniin Hind-Iran dinleri ve kamlik kiiltiiyle de yakin
iliskisi oldugunu ama fonksiyonel bir fark tagidigim ifade etmeliyiz. Zira Iran’da
Mecusilikte ates dini tapinmanin objesini olustururken, Tiirklerde her seyden énce o
bir temizlenme ve biiyii vasitasidir (Giinay- Gilingor, 2003, s. 77).

Tiirklerin Inang diinyalarina etki eden bir diger din ise Maniheizm’dir. Miladi
I1I. ylizyilda Mezopotamya’da ortaya ¢ikan Maniheizm, alanin uzmanlarinca kurucusu
Mani tarafindan antik Babil kiiltleri, Zerdiist [ran dini diistinceleri, Yahudilik, ilk
donem Dogu Hiristiyanlig: ile kismen de Budizm gibi Uzak Dogu inanglarinin bir
senkretizmi seklinde gelistirilmis, gnostik ve diialist karakterli evrensel bir din olarak
tanimlanir."

10 Mogollar, Avrupali seyyaha bu eylemi gerceklestirme nedenlerini, onun hanlarma kars: girisebilecegi
olas1 bir kotiiliigii (zehirleme gibi) ates yoluyla ortadan kaldirmak seklinde izah etmislerdir.

11 Derli toplu bir tanim denemesi icin 6rnegin bkz. (Litvinsky, 1996, s. 412). Yine tanimda gegen gnostik ve
diialist ve senkretizm terimlerini kisaca izah etmek gerekirse, Grekge gnosis “bilgi, hikmet, marifet”
demektir. Bundan hareketle gnostik diisiince, kisinin kurtulusu igin bilmesi sart olan esoterik kurtarict
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Tiirklerin Mani dinini kabul etmeleri Tiirk tarihinde biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Barthold bu konuda, “ Tiirk dini hayatinda Maniheizm’in 6zel bir yeri
vardir. Zira Budist ve Hiristiyan misyonerliginin basaris1 ne kadar biiyiik olursa olsun
bir Tiirk kavminin VIIL. yiizyillda veya ondan evvel Buda ya da Hiristiyan dinini -
biitiin bir kavmin dini olarak- kabul ettigi hakkinda hig¢bir habere rastlamiyoruz”
demektedir (2006, s. 39).

Tiirkge metinlerde “iki yiltiz ve ¢ tidki nom” (iki prensip ve {i¢ zamanin
ogretisi) seklinde tanimlanan Maniheizm’in, kiltiir Ozellikle de din tarihimiz
bakimdan 6nemi, bu dinle birlikte Tiirk zihniyet diinyasinda meydana gelen “kutsal
olanla” baglantili konulardaki alg1 degisiklikleridir. S6z konusu bu degisiklikler, dini
metinler literatiiri esliginde meydana getirilen ve eski Tiirk inanglarindan epeyce

farkli bir Tanr1 algis;, Mani mitolojik kiiltiirtine dayali yeni bir kozmogonik ve
kozmolojik diistintis ve Ogretinin pratiklerini olusturan cesitli dinsel eylemler
bi¢ciminde sekillenmistir.

Tiirklerin Maniheizm’i benimsemeleri sonrasinda inang diinyalarinda, bu
dinden kaynaklanan bir takim degisimler goze c¢arpar. Maniheizm’in Sogdlu
misyonerler aracihigy ile Uygurlara getirildigini bilmekteyiz. Uzmanlar, Sogdca ve
bilumum Orta Iranca Mani metinlerinde glclii bir Zerdiist ve Zurvan dini etkisi
oldugu goriisiindedirler. Yine Mani dinini Tirkler Cin kanaliyla 6grenmislerdir. Bu
anlamda da Tiirk Maniheizminde Budist unsurlar -Mani Burkan tabiri gibi- yer
almakta ve din bir nevi “Budizmo-Maniheizm” goriiniimii arz etmektedir (Bazin, 1997,
s. 105).

Su da eklenmelidir ki Uygurlarin kabul etmis oldugu Maniheizm Ortodoks bir
Maniheizm degil Ibn Nedim’in Arapga tabiriyle onun “Dinaveriye” mezhebidir.! S6z

bilgiyi ifade eder. Genis anlamda Tanri, dlem, insan ve bunlarimn birbirleriyle iliskilerini kendine has 6zel
ve gizli bilgi doktrini temeline dayal1 olarak agiklamay1 ilke edinen dini-felsefi gelenektir (Giindiiz, 1998,
5.143). Diializm; iyilik-kétiiliik, aydinlik-karanlik, ruh-beden gibi fenomenlerin birbirine zit fakat esit
derecede olan iki ezeli ve ebedi giigten kaynaklandig1 goriisiinii savunan bir metafizik sistemdir. Tkicilik
ya da iki tanricilik olarak da bilinen diializm terimi 1700’lerde ilk kez Thomas Hyde tarafindan
kullanilmaya baslanmustir. Bu anlayista diializmin iki kutbunu olusturan tanrisal giigler arasinda bitmek
bilmeyen bir ¢ekisme ve miicadelenin varlig1 kabul edilmektedir (Stoyanov, 2000, s. 2). Senkretizm ise
farkli geleneklerin birbirlerini etkilemesi sonucu olusan yeni kiiltiirel yapilari, gelenekleri veya diisiince
bicimlerini ifade etmekte kullanilan ve Tiirkce yaygin cevirisiyle “bagdastirmacilik” anlamina gelen bir
kavramdir (Giindiiz, 1998, s.39). Etimolojik olarak ise Antik Yunan’a ait bir terim olup “syn” (ile, es)
oneki ile “krasis” (karisim) kelimesinden tiiremis, “syngkrasis” ifadesinden doniismiistiir ve bu
bi¢imiyle “birbirine karigan” manasini igerir (Stewart- Shaw, 1994, s.1).

12 VI. yiizyilin sonlarina dogru Dogu Maniheistleri, Babil’deki din biiyiigiiniin (archos) otoritesine meydan
okudular. Bu olay dinde bir hiziplesmeye kadar gitti ve Babil’deki merkez ile Semerkand’daki Maniheist
kilise ayrilarak dogu kismmin dini liderinin Mar Sad-Ohrmizd (61lm.600) yonetiminde dinin “Dinaver?”
kolunu olusturdular. Dogu Maniheistleri kendilerini “saf ya da temiz olanlar” seklinde Arapg¢a Dinaveriye
seklinde adlandirdilar. (Sundermann, 1995, s. 418-19).
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konusu biitiin bu etkiler Uygurlarin Maniciligi benimsemeleri ile birlikte, Eski
Tiirkceye c¢evrilen dinin kutsal metinlerinde kendini gostermistir. Eski Tiirkge
metinlerde ¢ogunlukla tanrilar “Hormuzta, Ezrua” gibi Iran mengeli isimlere sahiptir
ve Budistik pek ¢ok kavram kullanilmistir. Bu durum biraz da Mani dininin hitap ettigi
toplumun Budist donemden kalma kiiltiirel kodlarina kendini uyarlama yetenegiyle
ilgili olmalidir. Zira Tiirk inang¢ diinyasina ait kutsallar da - basta Tengri olmak {izere-
Tiirkge Maniheist metinlerde kendilerine yer bulmusglardar.

Daha 6nce de bahsettigimiz gibi, Mani'nin dinini meydana getiren en 6nemli iki
unsur, gnostisizm ve diializmdir. Maniheizm, Antik Babil kiiltleri, Zerdiisti Iran dini
diisiinceleri, ilk donem Dogu Hiristiyanhg: ile kismen de Budizm gibi Uzak Dogu
inanglarin1 bir senkretizm gseklinde icinde toplamistir. Ayn1 zamanda iki tanrili bir
dindir. Bu diializm, birbirine zit iki asli prensip ve bu prensiplerin birbirleriyle olan
iligkilerine dair ii¢ zaman tasavvuruna dayanur. iki asli prensip, 1s1k ve karanlik ya
da iyilik ve kotiliiktiir. Nitelik olarak birbirinden tamamen farkli karakterlere
sahip olan bu prensiplerin her ikisi de baslangi¢siz ve sonsuzdur. Yani Maniheist
diistincede maddi alem tasavvurunun temelinde 151k ve karanlik diinyas: ya da
iyilik ve kotiiliik ilkesinin anlasilmaz zithgmin bulundugu mutlak bir dializm
fikri vardir (Giindiiz, 2007, s. 496). Bu anlamda Tiirk mitolojik metinlerinde
karsilastigimiz diializmin kaynagini, basta Maniheizm olmak {izere Iran
dinlerinde aramak yerinde olacaktir. Her ne kadar Orhun Kitabeleri'nde, 6rnegin
“Ustte mavi/ytice/gok, sema (Uze kok tengri), altta yagiz (kara) yer kilmdiginda”
(Kitabeler, Kiiltigin, D1- Bilge Kagan, D3) ifadesindeki Yer-Gok ikilisi bir diializm
gibi goriinliyorsa da, burada birbirine diisman iki prensibi degil, birbirinin
tamamlayicisi ve bir biitiin olan bir evren anlayisini anlamak gerekir. Ayrica
kozmogoni agisindan bu mesele ele alindiginda, Maniheizm’de oldugu gibi
varlik kiiresini olusturan ve evrenin var edilmesinden 6nce var olduklar1 kabul
edilen iki ezeli giicten de s6z edilmemektedir. Eski Tiirk yazitlar1 Yer ve Gok’tin
yaratildigini gayet acik bir ifade ile dile getirmektedir (Tas, 2002, s. 65).

Maniheist Uygurlara ait Huastvanift adli tévbe duasi metninde ise “ iki yiltiz
veya kok” seklinde isimlendirilen diialist evren anlayisi su sekilde ifade edilir:“Tki
kokleri, ti¢ zamanlar kanununu Ogrendik. Nurlu kokiin Tanri yeri, zulmetli
kokiin cehennem yeri oldugunu 6grendik” (Coq, 1941, s. 34).

Maniheist kozmolojide ise zaman ti¢ kisimda ele alimmistir. Bunlar 1s1k ve
karanlik arasindaki g¢ekismede bir bakima pasif miicadelenin s6z konusu
oldugu ge¢mis ve gelecek zamanlarla, aktif bir miicadelenin yasandi1g1 simdiki
zamandir (Glindiiz, 2007, s. 497).

Bu kozmolojik hadise Tiirkce Mani metinlerinde “ii¢ tidki nom” seklinde
yer alir. Tiirkge metinlere yansiyan Maniheist 6gretinin kozmolojik icerigi “orta
zamanin” yani karisma ve ayrilma zamanimin mitolojik bir gosterimidir.
Manichaika iginde yer alan ve {i¢ asamada gerceklesen ilgili anlat1 genel hatlariyla
soyledir:



Kadim Iran Dinlerinin Tiirk Inanc Tarihindeki Yeri 197

| »
»

Birinci asamada, ilk insan olan Hormuzta Tanri (Zurvan yani Ezrua’dan
cikmis bir varlik, Iran geleneginde Hiirmiiz) karanlik giiglerle savagmasi igin bes
oglu ile birlikte (ates, riizgar, su, 151k ve hava unsurlarini temsil eden bes ogul Tiirk
Maniheizminde “Bes Tengriler” olarak adlandirilir) Yiice Isik Tanrisi (Zurvan)
tarafindan Karanliklar Ulkesi'ne yani asag1 diinyaya gonderilir. Ancak Ik Insan
savasta yenilerek tutsak edilir ve elindeki silahlar1 karanlk giiclerce (arkonlar) yutulur.
Boylelikle aktif miicadelenin ilk safhasi karanligin zaferiyle sonuglamr. Ikinci olarak Isik
cennetinin Yiice Yaraticisi esir diisen Ik Insant ve onun bes silahini kurtarmasi icin
“Hayat Ruhu, Kutsal Ruh veya Yasayan Ruh”u temsil eden “Srosav” adindaki varlig
yaratir (Bu kurtarici varhigi [ran gelenegindeki ismi Mithra’dir). Yasayan Ruh karanliklar
aleminin smirina gelir. Boylelikle Hayat Ruhu, ilk Insan'1 kurtarabilmek igin faaliyetlere
baglar ve ona ¢agrida bulunur. Ik Insan bu seslenise karsilik verir ve boylelikle karanlik
aleminden kurtularak isik alemine doner. Daha sonra bes silahin kurtarilmasi igin
Uygurca metinde on kat gokytizii olarak gecen kozmos yaratilir. Bu kozmik alemdeki
151k unsurlarmin kurtarilabilmesi igin Yiice Isik Tanrsi kotiiliik ve karanhga kars: aktif
miicadelesinin iigiincii ve son safhasin yiiriirliige koyar. Ugiincii sathada "Uciincii Elgi”yi
yaratir. Olaylarm bu sekilde 1s1k alemi lehine gelistigini ve kendi kontroliinden ¢iktigini
anlayan Karanlik Tanrisi kendi aleminde tutsak ettigi 1stk unsurlarini kaybetmemek
amaciyla son bir atak yapar ve "Ugiincii Elgi"ye kargilik, yeryiiziinde kendi emrinde
calisacak bir varlik yaratmaya karar verir. Bunun igin “Az Seytani”m gorevlendirir ve o
da ilk insan ciftini, yani Adem ve Havva'y1 yaratir.”® ilk insan cifti olan Adem ve
Havva'nin karanlik giiclerince yaratilmasi iizerine yiice 1sik tanrisi Adem’e gercegi
anlatmak ve ona kurtulusun yolunu 6gretmek iizere ilahi elgi "Muhtesem Isa'y1"
gonderir. I¢inde az da olsa 151k parcaciklari olan Adem, Isa’nin bu gagrisina uyarak
kendini ve neslini koruyabilecektir (Coq, 1936, s.11-13).1

Yine bu hikdyenin Huastuanift’deki anlatimindan kisa bir pasaj vermek
gerekirse: “Hormuzta Tanri, Bes Tanri ile birlikte, biitiin tanrilarin saffeti ile
seytanlarla savasmak i¢in goklerden geldi ve indi. Kotii amelli Simnu’larla, bes
tirlii seytanlarla savasti. Tanrilarla seytanlar, 1sikla karanlik o vakit birbirine
karist1....”(Coq, 1936, s. 15-16).

Yukaridaki Maniheist kozmolojiye dair anlatilanlar, Mani dinini kabulleri
sonrast Tirklerin Gok Tanri inancina dayali eski diisiincelerinin, Iran menseli
tanrilarin varhigiyla ozellikle “Tanrilar Panteonu” konusunda epeyce farkhilastigini
gostermektedir. Hatta bunlar arasinda “Ay ve Kiin (Glines) Tanr1”larin kaganlara kut
veren birer varlik halini aldigindan daha 6nce s6z edilmisti. Yine diializm meselesinde
Mani dininin etkisinden s6z edilebilir. Tiirk mitolojilerindeki ozellikle ge¢ donem

13 Goriildiigii gibi, biitiin gnostik sistemlerde oldugu gibi Maniheizm'de de insanin yaraticis1 yiice tanr degil,
kotiiliik giigleridir. Insan viicudu cinlerin bedensel goriiniistidiir. Insanlardaki sehvet ve viicut cinlerden
insanlara kalan bir mirastir.

14 fran versiyonu icin bkz. (Giindiiz, 2007, s. 497-500).
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Altay Samanizm’indeki Ulgen ve Erlik arasindaki miicadele, Iran mitolojisinden
bildigimiz Ehrimen ve Hiirmiiz arasindaki miicadelelere oldukca benzer. Bu diialist
inancin Tiirklere Maniheizm vasitasiyla ge¢mis olmasi pekala miimkiindiir. Aym
durum tiglii evren anlayisi ile ilgili olarak da belirtilebilir. Goktiirkler ¢agindaki “Gok
ve Yer” ikili tasnifine, Uygur metinlerinde karsilastigimiz “Yeralt: ve yeralt1 katlar1”
diinyasinin eklenmesiyle iiglii bir evren anlayis1 da girmis oluyordu ki bu inarus
Samanizm’de de yasamaya devam etti (Tas, 2002, s. 93, 170).

JJP.Roux da Mani dininin, $Samanizm’in yapisini etkilemis olmasi ihtimali
tizerinde durmaktadir. Ona gore bu durum, daha sonraki donemlerde $amanizm’de
iyi ve kotili arasinda kurulan kargitlik iliskisinde goriilmektedir. Bu karsithik bugiin Ak
Samanlarin iyi, Kara Samanlarin kotii samanlar olmasi durumunu da agiklar ki, bu tiir
bir karsitlik iligskisi Samanizm’in temel ilkelerine aykiridir (Roux, 2001, s. 204).

Maniheizm’in Tiirkge metinlere yansiyan dine ait kimi temel kavramlar1 da
zikredilmelidir. Ornegin Maniheist cemaat hiyerarsisindeki “seckin”- “Mogak” ve
“dinleyici”- “nigosak” olarak adlandirilirken, Maniheizm Ogretisi ve kutsal kitaplar:
icin, “nom bitig” denilmistir. Dinin mabetlerine ise “Manistan”, “Tengrilik”, “Caydan”
gibi isimler verilmistir.

Ayrica, Tiirklerin Islam dinine girmeleri sonrasi da dini inaniglarinda yasamaya
devam eden, diinya hayati-ahiret hayati, cennet-cehennem, melek-seytan, giinah-sevap
gibi ikiciliklerin arka planinda Budizm kadar Maniheizm’in de etkisi diisiiniilmelidir.

Islami dénem Maniheist miras icin Sinasi Tekin, Kutadgu Bilig'in yazar1 Yusuf
Has Hacib’in babasmmin veya kendisinin ihtida etmis Burkanc veya Manici
Uygurlardan olabilme ihtimalini dile getirir. Eger boyle bir durum séz konusu ise,
Kutadgu Bilig’i bir de Maniheist yansimalar1 gormek adina okumak yerinde olacaktir
(2001, s. 113).

XI. ylizyil eseri olan Divanii Lugati't-Tiirk’te Kaggarli Mahmud, Maniheist
Uygurlar1 belirtir bir terim olarak “Tat” kelimesini zikreder. Yine “Mani orucu”
manasinda “bacag” degimini kaydetmistir. Bu ifadeler XIII. yiizy1l Anadolusu’nda da
yasamaktaydi (IV, s. 58, 584).

Yine Karahanlilarin Islam’1 kabul edislerinin menkibevi bir hikayesi olan Satuk
Bugra Han Tezkiresi'nde de birtakim Maniheist motiflerin bulundugu kanaatindeyiz.
Mani'nin hayat hikdyesinde rastladigimiz ona 12 ve 24 yaslarinda iki kez bir melegin
vahiy getirmesi hadisesi Satuk Bugra Han menkibesinde de degisik bir bicimde ancak
12 ve 24 yagin vurgusu ile karsimiza cikiyor. Tezkireden onu Islam’a davet eden
Nasr'in bir riiya vasitasiyla uyarildigi dénemde Satuk'un 12 yasinda oldugunu
O0greniyoruz. O, 24 yasma geldiginde ise Hizir peygamber kendisine goriiniip artik
Islamiyet’e girme vaktinin geldigini bildiriyor. Anakronizm’e kapilmaksizin Mani'nin
hidayete erisi ile Satuk’un Miisliiman olusundaki tarihsel benzerlige dikkat ¢ekiyoruz.
Burada esas aydinlatilmasi gereken husus Satuk Bugra Han'in Islamiyeti
benimsemeden once hangi dine inandigi meselesidir. X.yiizyillda Karahanl
cografyasinda Tiirklerin eski inanglarmin yaninda agirlikli olarak Budizm, Maniheizm
ve Nesturi Hiristiyanligim1 kabul ettikleri bilinmektedir. Fakat onun bu dinlerden
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hangisine mensup oldugunu tespit etmek kolay gortinmiiyor. Menkibenin bir yerinde
gecen ve donemin resmi dinine kanit olabilecek bir ifade, Satuk’un amcas1 Ogulcak’in
inga ettirdigi “putlar evi”dir. Ad1 gegen mabet hangi dinle ilgilendirilebilir? Houston
bunun Nesturilere ait oldugu goriisiindedir (1980). Ancak bizce Satuk’un eski inanci
Budizm olabilecegi gibi (¢linkii Miisliiman olduktan sonra tezkiredeki gaza
hikayelerine gore o 6nceden dahil bulundugu putperest [muhtemelen Budist] Tiirklere
karsi cihad yapar), Maniheizm de olabilir. Zira yukaridaki yorumumuz bir yana, ayrica
menkibede bir yerde Satuk’un kizinin bebegini diinyaya getirisi anlatilirken kizin
agzindan bir damla 1s1k stiziilmesi hadisesi bize Maniheist bir motifi ¢agristiriyor.
Menkibenin Irani etkisini Kopriilii de 6ne siirmektedir. Kanaatimizce bu durum
Tirklerin 1slamiyeti benimsemeleri sirasinda Maniheizm’in Tiirk inang diinyasindaki
etkisini Orneklemesi agisindan 6nem arz etmektedir (Turan, 2003, s. 189-190).

SONUC YERINE

Buraya kadar problematik bir yaklasim denemesi olarak ve sosyal tarih
perspektifi ekseninde ele alimmaya galisilan bu konu, daha detayli bir mukayeseli
dinler tarihi arastirmalar1 neticesinde ve somut verilerden hareketle yeni sonuglara
erismemizi de saglayabilecektir. Eski Tiirkce metinlerde gecen Hormuzta, Ezrua gibi
tanrilarin Iran menseli isimlere sahip olmasi, hem Iran hem de Tiirklerde karsimiza
cgkan ates kiiltiintin varligi, Mazdeizm’deki Olii yakma adetinin kimi Tiirk
topluluklarinda da tatbiki, Tiirk mitolojik metinlerinde karsilastigimiz diializmin
fran dinlerindeki mevcudiyeti, Tiirklerin Islom dinine girmeleri sonrasi dini
inaniglarinda yasamaya devam eden, diinya hayati-ahiret hayati, cennet-cehennem,
melek-seytan, giinah-sevap gibi ikiciliklerin arka plaminda Iran dinlerinin tesirinin
olabileceginin de diislintilmesinin gerekliligi ve nihayet orug, namaz, abdest gibi
dilimize yansiyan Farsca dini tabirler ise bahis konusu etkilesime birer misaldir.

KAYNAKCA

AKBULUT, D. A. (2002). “Akhunlar ve Eftalitler Caginda Mevaraiinnehir ve
Horasan’da Turkler.” Tiirkler, C. 1. 831- 844.

ATALAY, 1. (2002). “Tiirk Diinyasinin Cografyast.” Tiirkler, C.I: 242~ 259.

BARATOVA, L. S. (2002). “Orta Asya’daki Tiirk Kaganligi (M.S.600-800).” (Cev. Basar
Batur). Tiirkler, C. II: 89- 96.

BARTHOLD, V.V. (1990). Mogol Istilasina Kadar Tiirkistan. (Haz. Hakki Dursun Yildiz).
Ankara: TTK Yaymlari.

BARTHOLD, V.V. (2006). Orta-Asya Tiirk Tarihi Hakkinda Dersler,(Haz. Kazim Yasar
Kopraman- Ismail Aka). Ankara: TTK Yayinlar1.

BAZIN, L. (1997). “Uygurlarda Maniheizm ve Senkretizm”, Yabanc: Arastirmacilar
Goziiyle Alevilik, Istanbul: Ant Yayinlar1.



200

| Selim KARAKAS

BLOCHED, E. (1935). “Mazdeizm’in Tiirk Kavimlerinin Itikatlar1 Uzerindeki
Tesirleri.”(Cev. Mehmed Fuad Kopriilii). Milli Tetebbular Mecmuasi, C.1/S.I: 125-
161.

BOYCE, M. (1975), (1982), (1996). A History of Zoroastrianism, Vol. I-1I-11I, Leiden: Brill.

COMPARETI, M. (2002). “Sogdiyana Tarihine Giris.” Tiirkler, C. II: 157- 169.

DE LA VAISSIERE, E. (2005). Sogdian Traders. Brill.

DURMUS, 1. (2002). “Iskitlerin Kimligi.” Tiirkler, C. I: 620- 627.

EKREM, E. (2003). Hsuan-Tsang Seyahatnamesine Gore Tiirkistan. Ankara: (H.U
Yaymlanmamis Doktora Tezi).

ELIADE, M. (2003). Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi. (Cev. Ali Berktay). 3 cilt.
Istanbul: Kabalcl Yaynlart.

ERGIN, Muharrem. (1970). Orhun Abideleri. Istanbul: MEB Yaynlari.

FOLTZ, R.C. (2006). Ipek Yolu Dinleri. (Cev. Aydin Aslan). Istanbul: Medrese Yayinlari.

FRYE, R.N. (2009). Antik Caglardan Tiirklerin Yayilmasina Orta Asya Mirasi. (Cev. Fiisun
Tayang- Tung Tayang). Ankara: Arkadas Yaymlari.

GUNAY, U. & GUNGOR, H. (2003). Baslangiclarindan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi,
Istanbul: Ragbet Yayinlar:.

GUNDUZ, S. (1998). Mitoloji ile Inan¢ Arasinda. Samsun: Etiit Yaynlar1.

GUNDUZ, S. (1998). Din ve fnung Sozliigii, Ankara: Vadi Yayinlar.

GUNDUZ, S. (2007). “Maniheizm.” Yasayan Diinya Dinleri. (Ed. Sinasi Giindiiz).
Ankara: DIB Yayinlari.

GROUSSET, R. (1993). Bozkir Imparatorlugu Attila-Cengiz Han- Timur. (Cev. M.R.
Uzmen). Istanbul: Otiiken Yayinlar.

HAUSSIG, H.-W. (2001). Ipek Yolu ve Orta Asya Kiiltiir Tarihi. (Cev. Miijdat Kayayerli).
Istanbul: Otiiken Yaynlari.

HOUSTON, G.W. (1980). “An Overview of Nestoriens in Inner Asia.” Central Asiatic
Journal, Vol. XXIV.

INAN, A. (1972). Samanizm. Ankara: TTK Yayinlari.

KAFESOGLU, 1. (1980). Eski Tiirk Dini. Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari.

KAFESOGLU, 1. (1988). Tiirk Milli Kiiltiirii. Ankara: Bogazici Yaynlari.

KASGARLI MAHMUD. (1992). Divanii Liigati’t- Tiirk. (Terc. Besim Atalay). I, II, III, IV
(Indeks). Ankara: TDK Yayinlari.

KITAPCI, Z. (1998). Orta Asya’da Islamiyet'in Yayilist ve Tiirkler (Talas Nazariyesinin
Cokiisii). Konya: Kuzucular Yayevi.

KOCA, S. (2000). Tiirk Kiiltiiriiniin Temelleri. Trabzon: KTU Yayinlari.

KONUKCU, E. (1973). Kusan ve Akhun Tarihi. Erzurum: Atatiirk Universitesi Yaymlari.

KOPRULU, M F. (2003). Tiirk Edebiyat: Tarihi. Ankara: Ak¢ag Yaymnlari.

KURAT, A. N. (2002). “Goktiirk Kaganlig1.” Tiirkler, C.II: 49- 78.

LE COQ, A.V. (1936). Tiirkce Mani El Yazilari (Manichaika). (Cev. Fuat Koseraif).
Istanbul: TDK Yayinlari.

LE COQ, A.V. (1941). Huastuanift. (Cev. S. Himran). Ankara: TDK Yayinlari.



Kadim Iran Dinlerinin Tiirk Inanc Tarihindeki Yeri 201

| »

LIEU, S.N.C. (1992). Manichaeism in the Later Roman Empire and Medieval China.
Tiibingen:

LITVINSKY, B.A.  (1996). “Religions and religious movements-1". History of
Civilizations of Central Asia. UNESCO. Vol. III: 403- 421.

MARSHAK, B.L. (2002). “Ttiirkler ve Sogdlular.”(Cev. Alesker Aleskerov). Tiirkler, C. 1I:
170-178.

OCAK, A.Y. (2003). Alevi ve Bektasi Inanclarimun Islam Oncesi Temelleri. (4.baski).
Istanbul: Iletisim Yayinlar:.

OYMAK, 1. (2002). “Tiirkistan'da Zerdiistliigiin Yayilmas1 ve Etkileri” Tiirkler, C.III:
375- 384.

OGEL, B. (1971). “Eski Tiirk-Iran Kiiltiir Iliskileri Hakkinda Notlar.” Iran
Sehingahliginin 2500. Kurulug Yildoniimiine Armagan. Istanbul: MEB Yayinlar1.

OGEL, B. (1991). Islamliktan Once Tiirk Kiiltiir Tarihi. Ankara: TTK Yayinlari.

PULLEYBLANK, E.G. (1952). “A Sogdian colony in Inner Mongolia.” T’oung Pao, XLI:
317-356.

PYANKOV, L. V. (2002). “Sakalar.” (Cev. Ziilfiye Veliyeva) Tiirkler, C.I: 611- 619.

ROUX, J. P. (1994). Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini. (Cev. Aykut Kazancigil). Istanbul:
Isaret Yayinlari.

ROUX, J.P. (2001). Orta Asya Tarih ve Uygarlik. (Cev. Lale Arslan). Istanbul: Kabalci
Yayinevi.

STEWART, C. & SHAW, R. (1994). “Problematizing Syncretism”. Syncretism,
Antisyncretism. Roudledge.

STOYANOV, Y. (2000). The Other God: Dualist Religions from Antiquity to the Cathar
Heresy. New Haven and London: Yale University Press.

SUNDERMANN, W. (1995). “Denavariya”. Encyclopaedia Iranica, V11/4: 418-19.

SESEN, R. (1998). Islam Cografyacilarina Gore Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri. Ankara: TKAE
Yayinlari.

TARDIEU, M. (2008). Manichaeism. (Translated from the French by M.B. DeBevoise).
Urbana and Chicago: University of Illinois Press.

TAS, 1. (2002). Tiirk Diisiincesinde Kozmogoni-Kozmoloji. Konya: Kémen Yaynlari.

TEKIN, S. (2001). Istikakginin Kosesi (Tiirk Dilinde Kelimelerin ve Eklerin Hayat: Uzerine
Denemeler). Istanbul: Simurg Yayinlari.

TEZCAN, M. (2002). “Kusanlarin Mensei.” Tiirkler, C. 1. 789- 814.

TOGAN, Z. V. (1970). Umumi Tiirk Tarihine Giris. (2. Baski). Istanbul:

TOGAN, N. (1964). “Peygamberin Zamaninda Sarki ve Garbi Tiirkistan1 Ziyaret Eden
Ginli Budist Rahibi Hiien Cang’in Bu Ulkelerin Siyasi ve Dini Hayatina Ait
Kayitlari.” ITED, C.IV. S.1-4: 21-64.

TURAN, O. (1993). Selcuklular ve Islamiyet. Istanbul: Bogazici Yaynlar1.

UHLIG, H. (2000). Ipek Yolu (Cin ve Roma Arasinda Eski Diinya Kiiltiirii). (Cev. Alev
Kirim). Istanbul: Okyanus Yayinlari.



202

| Selim KARAKAS

YARSHATER, E. (Ed.). (1983). The Cambridge History of Iran. Vol. 11/ Part I-IL
Cambridge: Cambridge University Press.

YILDIZ, H. D. (2000). Islamiyet ve Tiirkler. Istanbul: Kamer Yayinlari.

WIDENGREN, G. (1965). Mani and Manichaeim. Trans. Charles Kessler. London:
Weidenfeld and Nicolson.



