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Ozet

Opera sarkiciligina iliskin literatiirde siklikla dile getirilen hususlardan biri,
metinsel anlagilabilirlige iliskin problemdir. Bu problemin ortaya ¢ikmasini saglayan
temel etmen, sarkicilarin estetik agidan hedefledikleri bir sonucu elde etmek ve aymn
zamanda daha giir bir duyum {iretmek ic¢in uyguladiklar: tekniklerdir. Bu teknikler
sayesinde sarkicilar bir yandan gilir bir orkestranin esligindeyken seyircilere
kendilerini duyurabilirken, bir yandan da opera sarkiciligin sanatinda onemli bir
husus olan tirusal stireklilige iliskin gerekliligi yerine getirirler. Bu teknikler kadin ve
erkek opera sarkicilar1 agisindan farklilassa da sonug¢ aynidir: metnin dislanmasi.
Opera sarkiciiginda kullanilan ses alaminin oldukca tiz perdeleri igermesi ise,
problemin bir diger ayagini olusturur. Sarkici ve dinleyiciler arasinda olusmus bir
uzlagim sayesinde ve dinleyicinin sesin giizelligini metnin igeriginden daha 6nemli
bulmasi nedeniyle bu problem tolere edilmektedir. Probleme getirilmeye ¢alisilan
¢ozlimlerin ise kismi bir seviyede etkili olma durumunda kaldig1 goriiliir. S6z konusu
problemin, opera sanatina ait gesitli dinamikler nedeniyle, bu sarkicilik tiiriine igrek
oldugu ve metinsel anlasilirlik problemine iliskin kesin bir ¢dziimiin, ancak opera
sanatinin temel bazi dinamiklerinin ihmal edilmesi sartiyla gelistirilebilecegi
anlasilmaktadir. Bu yiizdendir ki, opera sarkiciliginda metinsel anlasilirlik problemi,
kendi ic¢inde ¢oziimsiizliigli tasimaktadir diyebiliriz. Ayrica, opera sarkicilarinin
uyguladiklar1 tekniklerin metinsel anlasilirlik tizerindeki etkisine iliskin ayrintilarin,
geleneksel sarkicilik tiirlerinde ses egitiminde uygulanacak metodolojik bir ¢alismada
da dikkate alinmasi gerektigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sarkicilikta Metinsel Anlasilirlik, Metinsel
Anlasilirlik, Opera Sarkiciligi, Vokal Traktus ve Metinsel Anlasilirlik, Sarki
Soyleme Sanat1 ve Anlagilirlik

Abstract

One of the points that frequently expressed in literature, which is
related with opera singing is the problematic of textual intelligibility. The main
factors and causes of this problem are the techniques applied by opera singers
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in order to obtain a result that is aimed from aesthetical perspective and, at the
same time, to produce a louder sound. Through these techniques, on one hand,
singers can be heard themselves to the audiences during the accompaniment of
large and louder orchestra; on the other hand, they fulfill a necessity related
with timbre continuity that is an eminent point in opera singing art. Even these
techniques differentiate for male and female opera singers, the result is same:
the exclusion of text. One another dimension that creates this problem is the
range of singing voice that contains rather high pitches. Thanks to a convention
formed between singers and audiences and, because the audiences regard the
beauty of voice more important than textual content, this problem tolerated. It
is seen that, solution that designed to solve of problem goes no further than to
be a partial level. Because of various dynamics belonged to the art of opera, this
problem is inherently a part of opera singing style, and, unless these dynamics
are given up, there is no absolute solution related to the problem of
intelligibility in opera singing. In this way, we can say that, this problem in
relation to opera singing style, bear insolubility in itself. Besides, it seen that
details of the problem in relation to opera singing style that created by the
singers techniques must be taken into account in a methodological study
applied in traditional singing styles.

Key Words: Textual Intelligibility in Singing, Textual Intelligibility,
Opera Singing, Vocal Tract and Textual Intelligibility, Singing Art and
Intelligibility

GIRIS

Opera sarkicilarinin sarki soylerken ne dediklerinin anlasilmasindaki zorluk,
diinyada opera sanatmnin icra edildigi her yerde bilinen ve go6zlenen oranda,
Tiirkiye’de de bilinen ve gozlenen bir olgudur. Kendi opera sarkicilifi egitim ve
deneyimlerimden de bilirim bunu. Bazi hocalarimizin ‘s6zleri unutursan uydur gitsin’
tiriinden tavsiyeleri, aslinda ‘nasilsa sozler anlasilmiyor, yanlis da sOylesen fark
edilmez’in bir alt-tonunu isaret eder. Nitekim internet tizerinden ulasilabilecek video-
miiziklerde de agikca goriilebilecegi gibi, opera sarkicilig1 agisindan tarif edilmis bir
tessiturada tiirkii veya Tiirkge sozlii arya sOyleyen opera sarkicilarinin ne dediklerini
anlamak icin ‘oldukc¢a deneyimli bir kulaga’ sahip olmak gerekir ve asagida da
deginilecegi gibi, bu deneyim, egitime ve maruz kalma sayisimna baglidir.

Kuskusuz, opera sarkiciliginda, sarkicilarin ne sdylediklerinin seyirci tarafindan
anlasilamamasi, Tiirkiye’deki opera sarkicilarina 6zgii degildir. Bu konuda yapilmis
cesitli calismalarda da (bkz. 6rn. Collister ve Huron 2008, s. 109; Di Carlo 2007, s. 7;
Gottfried ve Chew 1986, s. 124) vurgulanan bir gergeklige isaret etmektedir bu olgu.
Ornegin Collister ve Huron'un tenor, alto ve soprano ses smifindan tii¢ sarkic ile
yaptiklar1 ¢alismada konusma ve sarki sOyleme sesli fonemleri arasinda anlagilirlik
derecesi agisindan onemli bir farklilasma tespit edilmis, seslendirilen ve 22 kisilik
dinleyici gurubu tarafindan anlasilamayan kelimelerin %76.4'niin sarki sdyleme
modunda oldugu goriilmiistiir. Yazarlarin da Dbelirttigi {izere anlasilamayan
kelimelerin sarki sdyleme modundaki sayisimin bdylece, konusma modundaki
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sayisindan 7.3 kat daha fazla oldugu bulgulanmustir (Collister ve Huron 2008, s. 114).
Bu calismada, opera sarkiciligina iliskin ifade edilen bu problemin temel nedenleri
tizerinde durulacak, ¢oziime iliskin bir olanagin mevcut olup olmadigma dair sonuca

ulasilmaya galisilacaktir.

Opera sarkiciliginda mevcut olan s6z konusu problemin temel nedenlerine
gecmeden Once, bu nedenlerin ifade edilmesi siirecinde kullanilacak olan formant (F1,
F2, F3, vb.) kavramma iliskin kisa bir aciklama yapmak yararli olacaktir. Formant
kelimesi orijinalinde Almancadir ve fizik¢gi Hermann tarafindan on dokuzuncu
yluzyilin ikinci yarisinda kullamilmis olup (Fry1979, s. 75), vokal traktusa ait
rezonanslar1 adlandirmak igin kullanilir (Sundberg 1987, s. 19). Glottal diizeyde vokal
kivrimlarin fonasyon sirasinda acilip kapanirken carpismalariyla iiretilen kaynak
sinyali bu ham haliyle duymayiz. Bu kaynak sinyal vokal traktustan gecerek
dudaklardan digar1 yayilir ve boylece spektral enerji dagilim sekli, bu traktusun
akustik enerji transfer 6zellikleri tarafindan 6nemli bir derecede etkilenir (bkz. Sekil 1).

\ L 111,

Sekil 1, Vokal traktusun, 1ar1ng1al smyah nasﬂ flltreledigini gosteren sematik agiklama
(Reetz ve Jongman 2009, s. 176).

Vokal traktusun sahip oldugu bu o6zellik farkli lisanlarm mevcudiyetinin de
temel nedenidir. “Diinyada toplamda 7000 kadar lisan ve bu diinya lisanlarinda 200
kadar farkli sesli fonem ve 600'den daha ¢ok sayida farkli konsonant vardir”
(Ladefoged 2001, s. 2, xix). Lisanlar1 birbirinden ayiran temel unsurlardan biri, her bir
lisanda kullanilan sesli fonemlerin sahip oldugu formant frekans degerlerinin diger
lisanlardan c¢ogunlukla su ya da bu derecelik bir farkliliga sahip olmasidir ve bu
farkliligy tireten temel faktor artikiilasyondur. Artikiilasyonu, “vokal traktusun ses
kaynag: tarafindan iiretilen sinyalin degisiminde etkide bulunan tiim organlarina ait
biitiin hareketlerin her biri” (Marasek 1997, bol. 3.3) olarak tanimlamak miimkiindiir.
“Her sesli fonem duyumu belirli bir artikiilator profiliyle iliskili olup” (Sundberg 1987,
s. 23), “artikiilasyonda yer alan farinks, dil, ¢ene agikligi, yumusak damak ve dil
unsurlarimin ne sekilde dengelendigi hususu vokal traktusun akustik yapisin belirler”
(Bjorkner 2006, s. 5). Bu durum da, formant frekans deger ortalamalarinin her bir sesli
fonem i¢in farkli olmasina neden olur. Boylece, konusma veya sarki sdyleme sirasinda,
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iretilen sesli fonemin ne olduguna bagl olarak vokal traktusun iirettigi rezonanslarin
frekans degerleri farklilagir.

F1 ve F2'nin frekanslar sesli fonemin kimligini belirlemekte (Lamarche 2009, s.
19; Di Carlo 2007, s. 1; Bjorkner 2006, s. 10; Klein vd. 1970, s. 999), ve boylece “formant
frekans degerleri sesli fonemin anlasilabilirligi acisindan asir1 derecede Onem
tasimaktadir” (Sundberg 1979, s. 9). S6z konusu bu frekans degerleri ile olusan
modeller “cogu sesli fonemler arasi farkliligin ayirt edilmesinde temel parametredir”
(Fry 1979, s. 76). Ornegin “ortalama olarak ilk formant: 250 Hz’de ve ikinci formant:
2500 Hz’de olan bir ses, [i] sesli fonemi olarak algilanacakken, ortalama olarak, F1'i 250
Hz ve F2’si 700 Hz olan bir ses [u] sesli fonemi olarak algilanacaktir.” (Vest 2009, s. 64).
[lk iki formantin sesli fonemler arasi sahip oldugu frekans deger farklilasmasim Sekil
2’de gormek miimkiindiir.

F1-F2 vowel chart

F2 [Hz]
g
b

F1[Hz)

Sekil 2: Cekge sesli fonemlere ait ilk iki formantin grafigi (Grepl vd. 2007, s. 355).

Boylece, ¢alisma igerigimiz agisindan formantlar konusunda bizi ilgilendiren,
yukarida da cesitli kaynaklara atifla belirtildigi tizere, iki temel husus oldugu
sOylenebilir. Bunlardan ilki, ilk iki formantin frekans degerlerinin sesli fonemlerin
kimligi, yani onlar1 hangi fonem olarak duyacagimiz tizerinde belirleyici bir etkisinin
mevcut olmasidir. Digeri ise, birinci hususla baglantili olarak, her bir sesli fonem igin
artikiilatorlerimizde olusturdugumuz konumlanmalar araciligiyla ortaya ¢ikardigimiz
vokal traktusun konfigiirasyonuna iliskin degisimlerin, seslendirilen fonemin ne olarak
duyulacag: tizerinde yine belirleyici bir etkisinin mevcut olmasidir. Basit bir 6rnekle
soylersek, artikiilatorlerimizi [a] sesli foneminde olduklar1 konumda olacaklar: sekilde
tutarak 6rnegin bir [u] sesli fonemini iiretemeyiz. Ornegin Grepl vd. (2007)'nin Cek dili
icin yaptiklar1 arastirmada elde edilen verileri dikkate aldigimizda goriiriiz ki,
artikiilatorler Cek lisanindaki [a] sesli foneminde olduklari pozisyonda iken vokal
traktusa kazandirdiklar1 konfigiirasyon nedeniyle, dudaklardan disar:1 yayilan sesin ilk
ve ikinci formanti sirasiyla 700-950 Hz arasi ve 1700-3000 Hz arasi bir frekans
degerinde olusacaktir. Oysa bizim bir [u] sesli fonemi duyabilmemiz igin ilk ve ikinci
formantin sirasiyla 100-400 Hz aras1 ve 400-1200 Hz aras1 bir frekans degerinde olmasi
gerekmektedir (Grepl vd. 2007, s. 355). Konusma sirasinda seslendirmek istedigimiz
her bir kelime i¢in artikiilatorlerimizi kelimede mevcut olan sesli ve sessiz fonemler
icin konusmakta oldugumuz lisanin gerektirdigi pozisyonlara getirmemiz,
anlagilabilirligimizi saglayan temel unsurdur. Opera sarkiciliginda mevcut olan
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metinsel anlagilirllk problemini yaratan en 6nemli husus bdylece, sarki sdyleme
sirasinda opera sarkicillarinin artikiilatorlerini lisanin gerektirdigi pozisyonlar1 ihmal
edecek sekilde, siirekli olarak ayni veya en azindan oldukca benzer pozisyonlarda
olacak sekilde yonlendirmeleridir diyebiliriz. Peki, bu neden ve nasil olmaktadir?

Oncelikle belirtmek gerekir ki, séz konusu problemin kendileriyle ilgili olarak
en ¢ok ifade edildigi sarkicilar, kadin opera sarkicilar1 ve 6zellikle de sopranolardir.
Erkek ve kadin opera sarkicilarinin sarki sdyleme tekniklerinin farkli stratejiler
tizerinde sekillenmis olmasi, bu problemin var olma derecesinin cinsiyet degiskeni
agisindan farklilasmasinda en Onemli faktordiir. Kisaca belirtmek gerekirse,
kastratolarin eskisi gibi varlik gosteremedigi ve onlarin yerini dier ses tiirlerinin
almaya basladig1 19. yiizyilin baslarinda opera sarkicilarinin karsi karsiya kaldiklar:
seyirciye kendilerini duyurma problemi (ayrint1 ve referanslar i¢in bkz. Saruhan 2014a,
Saruhan 2014b) karsisinda gelistirdikleri iki farkli teknik yaklasim s6z konusudur.
Kadin sarkicilar glintimiizde formant uyarlamasy olarak adlandirilan bir teknik
yaklasimla bu problemi asmaya c¢alisirken (ayr. i¢in bkz. Saruhan 2014c), erkek
sarkicilarin ¢oziimii literatiirde voix sombree olarak gegen bir tiniy1 iiretecek sekilde,
sarki sOylemeye baslarken larinkslerini normal konusmada oldugundan daha asagiya
indirip, sarki boyunca orada sabit tutmaya yonelik teknik yaklasimda bulduklar
goriiliir (ayr. i¢in bkz. Saruhan 2014b). Bu iki hususun ayrintilarina girilmese de, kisa
bir agiklama yararh olacaktir. Kadin sarkicilarin uyguladigi formant uyarlamasi
tekniginin temel nedeninin, seslendirilen perdenin frekans degerinin genellikle ilk
formantin frekans degerinin {istiinde yer almasi nedeniyle sesin, bu formantin
enerjisinden mahrum kalarak giirliik agisindan zayiflamasina sarkicilarin engel olmaya
calismalar1 oldugu diisiiniilmekte olup, 6zellikle de ¢enenin biitiin sesli fonemlerde
miimkiin oldugunca agilmasi bu yaklagimin temel stratejisidir (bkz. 6rn. Henrich vd.
2011, s. 1024; Lamarche, 2009, s. 19; Carlsson-Berndtsson ve Sundberg, 1991, s. 29;
Johansson vd. 1982; Sundberg, 1979, s. 5-6; Sundberg, 1973; detaylar i¢in bkz. Saruhan
2014c). Erkek opera sarkicilarinin larinkslerine iliskin s6z konusu manipiilatif
yaklagimlarindaki temel amag ise, literatiirde Sundberg’in verdigi isimle sarkici
formanti olarak gegen goriingiiniin tretimi olup, erkek sarkicilarin larinkslerini
asagida tutmak araciligiyla faringial kavite ile laringial kavite arasinda olusturduklar:
1/6 orani sayesinde, ornegin tenorlarda sesin spektrumunda 2.8 kHz civar1 olusan ve
sarkici formant: olarak adlandirilan formantlar demeti sayesinde giir bir orkestranin
icinden kendilerini duyurmay1 basardiklar1 diisiiniilmektedir (bkz. 6rn. Bele 2006, s.
571; Wells 2006, s. 71; Titze ve Jin 2003, s. 329; Mendes vd. 2003, s. 530; Borch ve
Sundberg 2002, s. 31; Sundberg 2001, s. 176; McKinney 1994, s. 133; Sundberg 1979, s. 7-
8; Sundberg 1974, s. 840-1; Sundberg 1972a, s. 61-62; Sundberg 1972b, s. 48; Sundberg
1970, s. 36).

Anlasilirlik Probleminin Temel Nedenleri

Opera sarkiciliginda so6z konusu problemin ortaya ¢ikmasinda temel rolii
oynadig1 diisliniilen birka¢ husus vardir. Bunlardan ilki, sarkicilarin, seslendirdikleri
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sesli fonemlerin artikiilasyonunda bilingli olarak yarattiklar1 degisimdir (Gottfried ve
Chew 1986, s. 124). Sesli fonemlerin, artikiilatorlere iliskin normal konusma
modundaki pozisyonlarindan ayrilarak iiretilen bu degisimler, seslendirilen perde
tizlestikge kadin sarkicilarda ¢enenin daha da agilmas: yonlii egilim nedeniyle, erkek
sarkicilarda ise larinksin siirekli asagida tutulmasi ve faringial alanda yaratilan
genislemenin siirekli bir sekilde devam ettirilmesi nedeniyle ortaya ¢ikan
artikiilasyona iliskin smirliliklarla sonuglanir. Artikiilatorlerin her bir sesli fonem igin
farkli sekillenmesine iliskin gereklilik, biitiin sarki sdyleme pratigi boyunca biitiin
fonemlerde korunmaya calisilan benzer vokal traktus konfigiirasyonlarmin
artikiilatorler tizerinde yarattigi hareket kisithlif1 nedeniyle, yerine getirilemez. Oysa
“sarki sOyleme sirasinda [besteci tarafindan Onceden belirlenmis] oldukga biiytiik
sinirliliklara sahip ritmik yapilar, siire ve perde degisimleri boyunca fonasyonda
siirekliligin saglanmas1 gerekirken, dogal konusma sirasinda linguistik ve
ekstralinguistik bilgileri dinleyiciye tasimak amaciyla ritmik 6zellikler ve perde unsuru
serbestge kullanilabilmekte, mesajimizin tam olarak karsiya iletilebilmesi igin dogal
konusmada fonolojik ve gramere iliskin gerekliliklerin riske edilmemesi
gerekmektedir” (Thunberg 2003, s. 138).

Artikiilasyona iliskin ciddi bir smirliliga neden olan artikiilasyona yonelik
bilingli degisim eyleminin biri fonksiyonel, digeri ise estetik acdan
tanimlayabilecegimiz iki nedeni vardir. Fonksiyonel agidan s6z konusu olan neden,
“sarkicilarin = seslerinin glirliigiinii arttirmaya iliskin zorunluluklar1” (Carlsson-
Berndtsson ve Sundberg 1991, s. 29) iken, estetik agidan mevcut olan husus ise,
“sarkicinin kullandig1 biitiin bir ses alani boyunca {irettigi tininin benzer olmasi”
(Joliveau vd. 2004a, s. 116) yoniindeki beklentinin, opera sanatinin icadindan bugtine,
opera sarkiciliginin bir pargas: olmaya devam etmesidir.

Fonksiyonel Neden

Kadin sarkicilarin {irettikleri vokale ait spektrumdaki ilk formantmn,
fundamental frekans degerinin altinda kalmas1 durumunda, sarkicinin ilk formantin
enerjisi agisindan kayba ugramis bir giirlilk seviyesiyle sarki sdylemek zorunda
kalacag diistiniiliir (Smith ve Wolfe 2010, s. 1; Smith ve Wolfe 2009b, s. 92; Sundberg
1977, s. 63). Bu acgiklamaya gore, formant uyarlamasi sarkiciya, gorece daha az bir ¢aba
ile daha biiyiik bir giirliik iireterek, giiglii bir orkestranin esliginde kendilerini
seyirciye duyurmasi igin olanak saglamaktadir (Smith ve Wolfe 2010, s. 1; Sundberg
1979, s.9).

Kadin sarkicilarin uyguladiklar1 formant uyarlamas: stratejisinde yiiriirliikte
olan maksimal diizeydeki ¢ene agikliginin stirekli olarak korunmasi egilimi (bkz. 6rn.
Johansson vd. 1982, s. 132; Sundberg 1979, s. 6) nedeniyle, artikiilatorler, sesli
fonemlerin normal tiretiminde konumlandiklar1 pozisyonlarda olmazlar. Oysa
kendimizin de deneyerek gorebilecegi gibi, 6rnegin [o] harfini seslendirirken ¢enemizi
daha kapal1 hale getirdigimiz ve boylece de dudak acikligimizi kiiciilttiigiimiiz oranda,
tirettigimiz sesli fonem [u]’ya doniisiir veya tersine, ¢ene acilip dudak agiklig: arttig1
oranda [u] sesli fonemi [0]'ya doniisiir. Boylece sarkicilarin [u] fonemini, 6zellikle de
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seslendirilen perde tizlestikce, [0] foneminde oldugu gibi bir cene agikliginda sdyleme
stratejileri, Ornegin metinsel diizlemde soylemek durumunda olduklar1 ‘bulut’

kelimesinin dinleyici tarafindan ‘bolot” gibi anlamsiz bir kelime olarak duyulmasma
neden olur.

Ote yandan erkek sarkicilar igin problemin ortaya ¢ikmasini saglayan temel
dinamigin farklilastig1 goriliir. Elbette, erkek sarkicilarda da tipki kadin sarkicilarda
oldugu gibi, anlasilabilirlik probleminin temelinde bulunan sey, formant degerlerinde
konusma ve sarki sdyleme modlari arasinda meydana gelen farklilagmadir. Ancak
erkek sarkicilarda bu farklilasmayi yaratan temel unsurun, sarkici formantinin
tiretimine iligkin uygulanan teknikler oldugu gortiliir. Konusma benzeri spektral yap1
karakteristiklerine sahip formant frekanslar1 sarkict formanti goriingiisiini
tiretemezler (Stone vd. 1999, s. 166). Yukarida gesitli referanslarla belirtildigi gibi,
sarkict formantini tiretmek tizere kullanilan ana unsur, esneme benzeri bir hareketle
larinksin normal konugsmada oldugundan daha asagida tutulmasidir. Larinksin diisey
pozisyonuna iliskin s6z konusu bu tercih bizim de kii¢iik bir deneme ile
gorebilecegimiz gibi, en belirgin haliyle kendini faringial alanda olusan genislemeyle
gosterir. Kadin sarkiciliginin oldugu gibi, erkek sarkiciliginin da normal konusmay1
karakterize eden sesli fonem niteliginde modifikasyonlar1 igerdigini belirten
Sundberg’e gore, sarkici formantinin iiretimi i¢in gerekli olan faringial genisleme ve
larinksin asag1 indirilmesi parametreleri sadece F3 ve daha {ist formantlar etkilemekle
kalmayip ayrica sesli fonemin niteligi icin hayati dnemde olan ilk iki formanti da
etkilemekte (Sundberg 1979, s. 15-16), “konusma ve sarki sOylemeye ait formant
frekanslar1 farklar1 biiyiik bir oranda, larinksin asag1 ¢ekilmesi sonucu farinks ve
laringial boruda meydana gelen farklilasma nedeniyle ortaya gikmaktadir” (Sundberg
1972b, s. 51). Bir sarkicinin konusma ve sarki sdyleme pratigine iliskin alinan MR
goriintiilerinin sematik gosteriminin bulundugu Sekil 3'te de goriilebilecegi gibi,
konusma ve sarki sdyleme sirasinda olusan vokal traktus konfigiirasyonlar:
birbirleriyle farklilik g('jste}“mektedir.

CROSS-SECTION AREA [en)
Y N

s 10 12
DISTANCE FROM GLOTTIS [om]
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Sekil 3, /a:/ (iist) ve /i:/ (alt) sesli fonemlerine ait konusma ve sarki sdyleme MRI alan
fonksiyon grafigi (Sundberg 19953, s. 86).

Di Carlo'nun ¢aligmasinda vokal traktusta olusan milimetrik farklilasmalarin
bile, iiretilen sesin niteliginde, farkli kavramlarla tanimlanmalarin1 gerektirecek
diizeyde 6nemli degisimlere neden oldugu goriilmiistiir (Di Carlo 2007, s. 6). Sekil 3'te
goriilen farklilasmay1 bu cercevede degerlendirdigimizde, sarki sdyleme sirasinda
sarkicilarin  vokal traktuslarinda olusturduklar1 ve dogal konusmadan ayrilan
konfigiirasyonlarin sesin akustik niteligi {izerinde yaratacag etki daha iyi anlagilir.

Boylece, erkek sarkicilarin  duyulabilirlik  endiseleri  gergevesinde
sekillendirdikleri teknikleriyle ortaya ¢ikan, vokal traktusa iliskin giinliik konusma
dogalligindan uzaklasma olgusunun formant frekanslar1 {izerindeki etkisi, metinsel
anlasilirlik agisindan yasadiklar: problemin tiiretimi yoniinde olur. “Vokal traktusun
seklinin sesli fonemlere ‘kimligini” veren degisken oldugu ve her bir lisandaki her bir
sesli fonemin vokal traktusta kendisine ait 6zel, ayr1 bir sekillenmeye sahip oldugu”
(Heirich 2005, s. 25) hususu bu noktada onemlidir. “Farinksin iki en alt béliimii olan
laringofarinks ve orofarinks boliimleri her bir sesli fonem igin farkh olarak bigimlenir
ve bu farkli bicimlenmeler oral kavite ile koordinasyon i¢inde gergeklesir; boylece hem
faringial boru, hem de oral kavite her bir sesli fonemin sekillenme siirecine katilimda
bulunur” (Heirich 2005, s. 25). Ancak erkek opera sarkicihi§inin olmazsa olmazi
durumundaki sarkici formantini elde etmek icin uygulanan, diisiik vertikal laringial
pozisyon ve kubbelesmis velum gibi stratejiler, vokal traktusun, her bir sesli foneme ait
gercek niteligin olusumunda almasi icap eden konfigiirasyonunun elde edilmesi
tizerinde Onemli derecede bir sinirlayici etki yaratir. Esnemeye baslarken faringial
alanda olusan rahat bir genislemenin iirettigi laringial diislise eszamanl olusan karsit
hareket, velumun yiikselerek kubbelesmesi olur. Vokal traktusumuzu bahsi gecen
sekle getirerek bir deneme yaparsak goriirtiz ki, esneme pozisyonunda
seslendirdigimiz Ornegin [u] fonemi [o]'vari, [e] fonemi ise [0]'vari duyulur ve bu
sirada larinks asag1 inerken, velum yukari ¢ikmistir. Boylece kadin opera sarkicilar
icin verdigim Ornekte oldugu gibi, erkek sarkicilarin [u] fonemini, [o]'vari olarak
tretmeleri, kadin sarkicilarda olduguna benzer sekilde, ‘bulut’ kelimesinin dinleyici
tarafindan ‘bolot” olarak duyulmasina neden olur.

Diisiik vertikal laringial pozisyon stratejisinin anlagilabilirlik iizerinde ortaya
cikardig1 problem, 6rnegin Sundberg ve Romedahl (2009)'un calisma bulgularinda da
rahatlikla goriilebilmektedir. Sundberg ve Romedahl'in sarkici formant1 goriingiisiiniin
varliginin metinsel anlasilabilirligi pozitif yonlii etkileyip etkilemedigini arastirmak
icin iki opera sarkicisi bariton ve iki erkek miizikal tiyatro sarkicisi 6rneklem grubuyla
yaptig1 calismada “sarkici formantina sahip opera sarkicilarinin, sarkici formantina
sahip olmayan miizikal tiyatro sarkicilarina gore, metinsel anlasilabilirlikte daha az
basarili olduklar1 ve sarkici formanti goriingiistiniin metinsel anlasilabilirlige pozitif
yonlii bir katki sunmadig1” (s. 541-544) goriilmiistiir. Sundberg ve Romedahl'in
bulgularini “katki sunmamak” olarak degil, negatif yonlii bir sarkici formanti etkisi
olarak yorumlamanin daha gercek¢i olacagr ortadadir. Ayrica bu c¢alismada
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seslendirilen miizik ciimlesinin opera sarkicisi baritonlar icin oldukg¢a orta tonlarda
oldugu dikkate almirsa, daha yiiksek perdelerde seslendirilecek bir ciimlede metnin
anlagilabilirliginin, opera sarkicisimin  daha da aleyhinde olacak sekilde

sonuglanacagini soylemek miimkiindiir. Ciinkii ayirt edilmesi istenen hecenin
bulundugu perde (Sekil 4'te CV noktasi) bariton ses igin heniiz registerler arasi ilk
gecisi yapacagi Bb® veya B® perdesinden 6nce olan, tam gogiis sesindeki oldukca rahat
bir yeri isaret etmektedir (bkz. Miller 2008, s. 8). Oysa opera sarkicilarinin ses
alanlarinda tizlere dogru gittikge birka¢ adimda uyguladiklar1 register gegisleri ile
metinsel anlasilirlik seviyesi arasinda 6nemli bir iliski mevcut olup, 6rnegin Di Carlo
ve Germain’in ¢alismasinda sarkicilarin register degisimini olusturmak igin bucco-
faringial alanda yarattiklar1 degisimlerin anlasilabilirlik derecesi iizerinde 6nemli bir
etkisi oldugu tespit edilmistir (Di Carlo ve Germain 1985, s. 191-192). Olasidir ki bu
ylizden, “cogu dinleyici, [kadin sarkicilarin iirettigi] F*'in {istiindeki tonlar1 [a]nin
varyasyonlar: olarak algilar” (Burdick 1993, s. 159). Bunun en 6nemli nedeni, /a/nin
yliksek bir F1 frekans degerine sahip olmasidir. Formant uyarlama teknigi, F° tistii
tonlarda, artik iyice sesli fonem kimlik kaybina yol agacak sekilde, yiiksek bir F1
degerini ve dolayisiyla da, /a/"y1 genel gecer sesli fonem haline getirir.

S ?

Z PN %

kan dua: tru:  CV hans u:d
Sekil 4, Opera ve miizikal tiyatro sarkicilarinin seslendirdigi miizik ctimlesi (Sundberg
ve Romedahl 2009, s. 540).

Sesin goOgiis registerinden, orta registere! gecisiyle birlikte Di Carlo ve
Germain’in ¢alismasinda bulgulanan ©6nemli derecedeki anlagilabilirlik dististini
dikkate aldigimizda, Sundberg ve Romedahl (2009)'un elde ettigi bulgularin opera
sarkicisinin lehinde olan bir iyimserlik igerdigi goriiliir. Ayrica, Sundberg ve
Romedahl'm c¢alismasinda miizikal tiyatro sarkicilar1 belt degil, legit sesi
kullanmiglardir. Belt sesinde gogiis registeri [erkeklerde] en az CYe kadar
kullanilirken, legit sesinde ise kafa sesine doniisiim s6z konusudur ve orta register
olarak algilanir (Lebowitz ve Baken 2011, s. 160). Legit sesin kullanildig stilde sombree
tin1 kullanir ve larinks, soylenen perdeden bagimsiz olarak al¢akta kalir (Cathcart 1999,
s. 45). Legit ses, 1930'lu yillarda miizikal tiyatronun sahip oldugu bazi kosullar
nedeniyle opera sarkiciligindan ithal edilen bir teknik yaklasim olup, goriildiigii gibi,
opera sarkicisi erkekler tarafindan kullanilan tim1 ve laringial sekillenme yoniinde
egilim gosterirken, miizikal tiyatro sanatina 6zgii oldugu diisiiniilen belt ses ise daha
farkli ozelliklere sahiptir (ayr. i¢in bkz. 6rn. LeBorgne vd. 2010; Popeil 2007; Edwin
2004; LoVetri 2003; Bateman 2003). Kisacasi, agik¢a goriildiigii gibi, Sundberg ve
Romedahl’in ¢alismasinda, iki farkli sarkicilik tiiriine iliskin karsilagtirilma yapilmis da

! Opera sarkiciliginda erkek seslerinde operatic head olarak da adlandirilan ve gogiis sesinin falsetto sese
gore daha baskin oldugu bir harmanlanmis registerdir (bkz. 6rn. Roubeau et al. 2009:437).
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olsa, benzer laringial konfigiirasyonlarla iiretilen, benzer fonasyon tiplerinin
kullanilmasi s6z konusu olmustur. Oysa miizikal tiyatro sarkicilarinda laringial
yiiksekligin opera sarkicilarma gore daha fazla oldugu (Bjorkner 2006, s. 39; Wells
2006, s. 69) ve perde tizlestikce larinksin yiikseldigi durumlarda metinsel anlasilirhigin,
larinksin diisiirtildigii durumlara gore 6nemli bir derecede daha yiiksek oldugu
(Smith ve Scott 1980, s. 1796) bulgulanmistir. Dolayisiyla, miizikal tiyatro sarkicilarinin
legit yerine belt sesi kullanmalar1 halinde metnin anlasilabilirliinde daha da basaril
olabilecekleri diisiiniiliirse, Sundberg ve Romedahl (2009)'un ¢alismasinda opera ve
miizikal tiyatro sarkicilari arasinda tespit edilen metinsel anlagilabilirlik farkinin
miizikal tiyatro lehinde olmak tizere daha da biiytik olabilecegi 6n goriilebilir.

Bu noktada belirtmek gerekir ki, opera sanat1 icraci ve dinler-cevresi tarafindan
bu metinsel anlasilabilirlik problemine iliskin degerlendirme, dogaldir ki, opera
sanatiyla disaridan ilgilenen birinin degerlendirmeleriyle nitelik ve Ol¢ii agisindan
farklilasacaktir. S6z konusu problemin inkar edilmesine varmadikca, boyle bir
farklilasma dogal ve gercekcidir de. Konusma {iretimi islemi bireyin gec¢misteki
deneyimlerine bagli olup, dinleyiciler bir sesin tanimlanmasinda gec¢mis
deneyimlerinin etkisi altindadir (Peterson ve Barney 1952, s. 175). Boylece, sarkic1 veya
dinleyici olarak opera sarkicilig: ile ilgili deneyim ve gec¢misi, metinsel anlasilirlik
agisindan bireye bir olanak sunar (bkz. 6rn. Fine vd. 2009, s. 56; Gregg ve Scherer 2006,
s. 209). Bu ytizden s6z konusu problemin derecesine iliskin degerlendirme deneyimli
bireyler tarafindan daha iyimser bir dil {izerinden gelistirilecektir. Opera sarkiciligina
iliskin egitim ve deneyimimden bildigim sekilde ifade edersem, opera sanatma iliskin
sarkic1 veya dinleyici olarak ‘kulag1 deneyimli” bireylerin sahip oldugu ve sarkicinin
‘bolot” kelimesini {iretirken, aslinda ‘bulut’ kelimesini {iretmeye c¢alistigina dair,
deneyimle edinilmis bir bilgi mevcuttur. Sarkicilarin (Fine vd. 2009, s. 56) ve ses
egitmenlerinin (Gregg ve Scherer 2006, s. 209) sarkici olmayanlara ve dinleyicilik
deneyimine sahip olmayanlara gore metinleri daha anlasilir bulduklarina dair elde
edilen veriler, bu bilgi'nin mevcudiyet ve derecesinin onemini gosterir niteliktedir. Bu
bilgi ve sarkiciyla dinleyici arasinda ¢oziime yonelik gerekliliklerle sekillenen bir
“uzlasim” (Becker1976, 1984) sayesindedir ki, bu sanat tiirii camiasinda anlasilirlik
probleminin tolere edilir bir konumda oldugu diistiniiliir. Ancak bu husus bagka bir
calismada ele alinmak tizere simdilik atlanacaktir.

Estetik Neden

Fonksiyonel boyutta mevcut olan nedenin yaru sira, bazi ¢alismalarda, sarkimin
pest boliimlerinde F1'in fundamentalin {izerinde olmasi ile tiz boliimlerinde
fundamentalin altinda kalarak dudaktan disar1 sacilan sesin spektral enerji egrisine
dahil olmamasinin, sarkinin bu iki boliimii arasinda tinisal agidan farklilik yaratacag:
hususuna vurgu yapilmaktadir. Ornegin Smith ve Wolfe’a gore, sarki sdylerken olusan
perde degisimleri sirasinda, eger bu perdeler arasinda fundamental ve/veya ikinci
harmonigin amplitiidii agisindan 6nemli derecede bir degisim olusursa, bu durum
tinisal agidan arzu edilmeyen bir siireksizlige neden olur (Smith ve Wolfe 2009b, s. 92).
Bu durumun, sarkicilar agisindan, pest ve tiz perdeler arasinda siireksizlik olusturma
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potansiyeli bulunan bu hususu dikkate alma ve sesli fonemlerin artikiilasyonunu bu

cercevede sekillendirme gerekliligini dogurdugu sdylenebilir. Ote yandan, estetik
beklentiler temelinde ortaya ¢ikan bu olgu, , sarkici agisindan bir diger problemi de
dogurur. Ornegin [u] sesli fonemi, ilk formant frekansinin fundamentalin altinda
kalmaya basladig1 390-430 Hz aras: bir yerlerde formant uyarlamasina tabi tutularak
[o]'vari {iretilmeye baslanmaktadir (bkz. 6rn. Smith vd. 2007, s. 3; Joliveau vd. 2004a, s.
116; Joliveau vd. 2004b, s. 2435; Johansson vd. 1982, s. 131). Ancak, sarkicinin ortalama
400 Hz alt1 perdelerde bu fonemi [u] seklinde, 400 Hz iizerindeki perdelerde ise
formant uyarlamasi araciligiyla [o]’varilestirerek iiretmesinin, estetik agidan bir
siireksizlise neden olacag1 agiktir. Iste tam da bu yiizden, sarkicilar, F1'in
fundamentalin altinda kalmadig1 s6z konusu 400 Hz altindaki perdelerde de [u] sesli
fonemini, daha {istteki perdelere gorece daha az oranda da olsa, [o]vari bir
artikiilasyonla tiretmek durumunda kalirlar. Boylece, formant uyarlamasi “tinisal
nedenlerle” (Carlsson-Berndtsson ve Sundberg 1991, s. 29) biitiin ses alan1 boyunca
kullanilir. S6z konusu tinisal biitiinliik hususu nedeniyledir ki, formant uyarlamasina
iliskin stratejinin sadece sarkilarin belli bir perde degeri sonrasi boliimlerinde degil,
biitiiniinde kullanimi bir gereklilie donitisiir. Formant uyarlamasinin tiz perdelerde
drettigi tmiyl, uyarlama teknigini kullanmayarak pes perdelerde terk etmenin
olusturacag: tmisal kirilma ya da siireksizlik, biitiin ses alanlar1 boyunca benzer bir
tinisal nitelik {iretme istemine sahip sarkicilar agisindan 6nemli bir sorun
olusturacagindan, sarkicilarin formant uyarlamasi yaklagimini seslerinin alt
kisimlarinda estetik nedenlerle kullanmalar1 glindeme gelir. Boylece, sarkicilar biitiin
bir sarki boyunca, giirliik agisindan bir zorunlulugun var olmadig1 perdelerde bile,
vokal traktuslarim1i ‘-vari’ sesli fonemler {iretecek sekilde bicimlendirirler. Bu
nedenledir ki, sarkicilarin metinsel anlagilabilirlik problemleri seslerinin sadece tiz
alanlariyla sirli kalmayip, bir biitiin olarak sarki sdyleme pratiklerinin genel bir
parcast haline doniisiir.

Opera sarkicillarinin  sarki soylerken iirettikleri vokal duyuma iliskin
beklentilerinin sadece biitiin sarki boyunca aymi tiniy1 elde etmekle sinirli kalmadigini
da ayrica belirtelim. Ornegin Lee ve dig (2008), opera sarkicilariyla yaptiklari
calismada, bu sarkicillarin konusma sirasinda kullandiklar: sesli fonemleri de, tipki
sarki soyleme sirasinda iirettikleri gibi sekillendirme egiliminde olduklarinm
gozlemlemistir (s. 96). Opera sarkicisinin giinliik yasaminda prova, icra, egitim,
dinleme vb. edimleriyle yogun bir sekilde maruz kaldig1 ve uyguladig: fonemik yapiya
iliskin ve bu fonemik yap1 {izerinde sekillendirdigi ‘dogru vokalizasyon’ ile ilgili
estetige iliskin kaygilari, “sarkicilik edimi sirasinda belirledigi” ve ‘referanssallagtirdigy’
fonemik yapiyi, giinliik konugmalarma da tasimasina neden olur. Bu hususu kendi
yasantimda da deneyimledigimi ifade etmek isterim. Yillarca ses egitimi aldigim bir
hocam, sarki sOylerken {irettigim tin1 ve giirliikteki bir sesi artik konugma sirasinda da
kullanmaya baslamam gerektigini sOylemisti. Opera sarkicilarinin sarki sdyleme
sirasinda trettikleri sesi referans alarak, bu sesin tinisal niteliklerini konusmalarina da
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yansitmalarini oldum olast yapay ve gereksiz gordiigiim igin, bu istegini hicbir zaman
yerine getirmedigimi de belirtmem gerekir.

Opera sarkicaliginda, {iretilen vokal duyumun “giizellik, etki ve
projeksiyonunun, metinsel anlagilabilirlikten daha O©nemli olarak goriilmesi
[nedeniyledir ki] sarkicilar, vokal traktuslarini fonemik olarak miiphem, ancak estetik
agidan hos olan sesli fonem duyumlari tiretecek sekilde bigcimlendirirler” (Gottfried ve
Chew 1986, s. 129,128). Boylece aslinda, sesli fonemlerin sahip olduklar: kimlik olgusu,
“tonun giizelligi ugruna, sarkidaki siirsel metnin linguistik anlamlarinin kaybolmasi
pahasima, feda edilir” (Gregg ve Scherer 2006, s. 210; italiklestirme bana ait). Sesli
fonemlerin ‘—varilestirilmesi’ yonlii uygulanan bahsi gecen teknik, literatiirde sesli
fonem  modifikasyonu olarak adlandirihir. Sarkici bu modifikasyon teknigini
uyguladiginda pratikte, “s6z konusu bir sesli fonemi, miizikal estetik boyutta olusan
bir kazanim ugruna, baska bir sesli foneme dogru gogiiriir ve bu ylizden metinsel
olarak {iretimi hedeflenen sesli fonemin dinleyici agisindan taninabilirligi diiser”
(Bustos vd. 2010:13-14; italiklestirme bana ait). Sesli fonem modifikasyonu teknigi,
baska bir calismada ele alinmay1 hak edecek sekilde gesitli boyutlar1 olan bir konu
olup, bu calismada sadece sunu belirmekle yetinelim: bu teknikte [e] sesli fonemi
[6]'vari, [i] sesli fonemi [{i]'vari, [{i] sesli fonemi [0]'vari vb. iiretilme egilimi gosterir
(bkz. orn. Miller 2008, s. 69-70; Sundberg, 1979, s. 16; Vennard 1967, s. 145-146;
Appelman 1967, s. 219-229).

Sarkicinin Teknigine Bagli Olmayan Neden

Opera sarkiciliginda mevcut olan metinsel anlasilirlik problemine iligkin dile
getirilen diger bir neden de, dudaklardan digsar1 yayilan “yiiksek tizlikte {iretilmis
vokallerin spektral olarak, sesli fonemin kimligini isaret edecek yeterince harmonige
sahip olmamas1” (Gottfried ve Chew 1986, s. 128) hususudur. Sesli fonemlere ait
spektral zarflarin, seslendirilen perde tizlestikge harmonik olarak daha az orneklem
icermekte olmasi sesli fonemlerin tanumlanabilirligini zayiflatmakta ve boylece de,
sarki sOyleme sirasinda bir sarkicinin ne dedigini anlamak daha da giiclesmektedir
(Diehl vd. 1996, s. 196, Benolken ve Swanson 1990, s. 1784). Akustik prensipler
acgisindan bunun agiklanabilir oldugunu ifade eden Di Carlo’ya gore, frekans arttikga,
spektrumda daha genis araliklarla yer alan harmoniklerin formantlarla bir araya
gelmesi [ve boylece formantlar: giiclendirmesi] olasilig1 azalmakta ve bu durum sesli
fonemin anlagilirhginda negatif yonlii bir etkide bulunmaktadir (Di Carlo 2007, s. 3).
“Opera sarkicis1 sopranolarin, 1000 veya 1400 Hz gibi yiiksek tizlikteki perdelerde
sOylemeleri gerekmekte ve bu durum, hatta bazen F2 icin de gegerli olmak tizere, F1'in
fundamentalin altinda kalmasma neden olmaktadir” (Sundberg, 1979, s. 5). Smith ve
Wolfe’a gore de, F1'in spektrumda yoklugu bir yandan, benzer F2 frekans degerlerine
sahip sesli fonemlerin birbirleriyle ayirt edilebilirligini yok ederken, ayni zamanda,
fundamental yiikseldik¢e meydana gelen harmonikler arasi mesafe artisi, F2'nin bile
efektif sekilde ortadan kaybolmasiyla sonuglanabilmektedir (Smith ve Wolfe 2009b, s.
92).
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Her bir sesli fonemin ilk formantinin frekans degeri digerleriyle su ya da bu
derecede farklilastigindan, anlasilirlikta meydana gelen bu diisiisiin hangi perdede
gerceklesecegi sesli fonem degiskenine bagl olup boylece, “perde tizligi artisinin sesli
fonem tanimlanabilirlidi tizerindeki etki kapasitesi, sesli fonem simiflar1 arasinda
farklilasmaktadir” (Diehl vd. 1996, s. 192). Ornegin diisiik, orta ve yiiksek tonlarda
seslendirilen [a], [e] ve [i] fonemlerinin anlasilabilirliginde biitiin tonlarda farklilasma
oldugu gibi, bu fonemlerin perde tizligi artis1 sirasinda yasadiklar1 anlasilirhiga iliskin
kay1p diizeyi de farklilasmaktadir (Andreas 2006, s. 21). Sesli fonem degiskenine bagli
bu farklilasma nedeniyledir ki, 6rnegin Di Carlo’'nun biitiin ses simiflar1 agisindan

gecerli olabilecek, anlasilabilirlik derecelerine iliskin olusturmaya calistig1 modelleme,
sesli fonemleri dikkate alan bir yap1 sergiler. Sekil 5'te de gortldiigii gibi, yazara gore
(Di Carlo 2007, s. 2);

* 65 Hz (C?) ile 349 Hz (F%) arasinda biitiin sesli fonemler dogru sekilde
tanimlanabilmektedir; bu alan optimal anlagilabilirlik alanidir.

e 349 Hz (F*) ile 440 Hz (A*%) arasinda, nazal sesli fonemler ve /e/, /e/ ve /o/ halen
agik bir sekilde ayirt edilebilmektedir; bu alan tolerans sinirini temsil etmektedir.

* 440 Hz (A*) ile 659 Hz (E°) arasinda sadece /i/ ve /a/ ay1rt edilebilmektedir; bu
alan anlasilabilirlige iliskin selektif alan1 temsil eder.

* 659 Hz (E% tstii bolgede, sesli fonemler artik ayirt edilememektedir; bu,

anlagilabilirligin tamamen yok oldugu alani temsil eder.

Tenpr

Sopranp

A Brle—C— D

Sekil 5, Her bir ses sinufi tessiturasi agisindan olusturulan, sarki sdylemede anlasilirhik
sinirlarinin gosterimi (Di Carlo 2007, s. 2).

Opera sarkicist sopranolarin E5 ve tstiindeki perdeleri oldukga sik bir sekilde
seslendirmek durumunda olduklar1 dikkate alindiginda, opera sarkicihigindaki
metinsel anlasilabilirlik probleminin boyutlar1 daha iyi goriiliir. Nitekim Sekil 5'te
goriilen A ve B alanlar1 yaklasik olarak ifade edilirse, literatiirde soprano sesleri i¢in
orta register, C alan1 yine yaklasik olarak orta registerden kafa registere gecis
hazirligmin yapildig: alan ve D alani kafa registeri (erkekteki falsetto ile muadildir)
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olarak tanimlanmaktadir (bkz. 6rn. Echternach vd. 2010, s. 135; Bjorkner vd. 2006, s.
188; Allen 2004, s. 268; Burdick 1993, s. 189).

Hollien vd. (2000)'in c¢alisma bulgular1 da bize, fundamentalin frekans
degerinin F1'in frekans degerini asti§i durumlarda, izole edilmis sesli fonemin
anlagilirhiginda 6nemli bir diisme oldugunu gostermektedir (s. 297). Buradan hareketle,
soprano sarkicilarin, formant uyarlamas: teknigini uygulamadiklar1 durumlarda bile,
F1’in frekans degerinin seslendirilen perdenin frekans degerini asti$1 noktadan sonra
metinsel anlasilirlik agisindan problem yasamalari, insana ait tabiat geregi dogaldir
diyebiliriz. Ancak, bu hususta kesin bir sinir oldugunu sdylemek de giictiir. Insanin
isitme sisteminin akustik sinyaldeki varyasyonlara, yani F1 ve F2'nin sesli fonem
kimligini temsiliyeti acisindan akustik sinyaldeki farklilasmalara ve farkli derecedeki
temsiliyet giiciine kars: tolerasyonu giiglii olup, sinyaldeki sesli fonem kimligine iliskin
temsiliyet zayiflamalarinda bile, dilsel hafizaya dayanarak, ilgili fonemik bilgiyi ¢ekip
¢ikarma potansiyeline sahiptir (Jacobsen ve dig 2004, s. 478). Ayrica konsonantlarin
metindeki mevcudiyetinin, sesli fonemlerin miiphem olduklar1 durumlarda metnin
anlagiirhigy  konusunda yardima oldugunu soyleyebiliriz. Cesitli calismalarda
konsonantlarin mevcudiyeti kosullarinda sesli fonem kimliginin, mevcut olmadiklari
duruma gore daha anlasilir olduguna iligskin elde edilen bulgular (bkz. 6rn. Gottfried
ve Chew 1986, s. 126; Smith ve Scott 1980, s. 1796), bu varsaymmi giiglendirir
niteliktedir.

Ancak, gerek dilsel hafiza, gerekse de konsonantlarin sagladig: tazminin etkisi,
kadin opera sarkicilarinin seslendirmek zorunda oldugu perdelerin, ozellikle de
uygulanan registerler arasi gecis olgusunca maksimize olmus sekilde, barmdirdig:
negatif yonlii potansiyel nedeniyle oldukga siurhidir. Bu yiizden, opera sarkiciliginda
goriilen metinsel anlasilirlik sorunu, 6zellikle de bestecilerin beklentilerini karsilamak
icin oldukg¢a yiiksek perdelerde sarki soyleyen sopranolar agisindan kaginilmas:
miimkiin olmayan bir soruna isaret eder. Sarkicilarda dogas: geregi mevcut olan bu
problemin besteciler tarafindan da bilindigi ve bu hususta sarkiciya olumlu yansimasi
olacak bazi girisimlerde bulunuldugu da gériiliir. Ornegin, ozellikle de Mozart'ta
siklikla goriilen sekilde, Wagner ve Strauss gibi besteciler libretto agisindan Snemli
bazi ctimleleri, farkli perdelerde seslendirilecek sekilde birka¢ kez tekrarlamislardir
(Smith ve Wolfe 2009a). Acik sesli fonemlerin rezonans uyarlamasi stratejisinde daha
az bozulmaya ugradigimni belirten Smith ve Wolfe’a gore, Ornegin Wagner ve
Shostakovich sarkici sesinin akustik 6zelliklerini dikkate alarak, 6zellikle de sopranolar
olmak tizere, sarkicilar icin yazdiklar tiz perdelerde, bu fonemleri kullanmayi tercih
etmislerdir (Smith ve Wolfe 2010, s. 2-3; Smith ve Wolfe 2009a; Smith ve Wolfe 2009b, s.
95). Ancak bu girisimlerin fonksiyonel olarak ne derece netice getirir nitelikte oldugu
siiphelidir. Nihayetinde, yukarida da belirttigim gibi, belli bir perde tizligi sonrasi
uretilen seslerin dogas: geregi barmndirdigr akustik bazi ozellikler, bu ¢abalarin
sonuglarimi oldukga kisitlar niteliktedir.
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Goruldigi gibi, kadin ve erkek opera sarkicilar: farkl stratejileri uyguluyor da
olsa, ortaya ¢ikan sey, sesli fonemlerin kimlik kaybina ragmen elde edilen bir estetik
deger ve giirliik artisidir. Bu kaybin ortaya ¢itkmasinda temel rolii oynayan faktor,
vokal traktusa iliskin dogal konusma pratiginden uzaklasan konfigiirasyonlardir.
Erkek ve kadin sarkicilarca farkli stratejilerle iiretilse de, bu dogal konusmadan
uzaklasmalar nihayetinde ayn1 sonuca ulasir: artikiilatorlerin linguistik gereksinimleri
yerine getirecekleri pozisyonlar1 alabilme yetisinde kisitlanma. Bu kisithlik, vokal
kivrimlarca iiretilen kaynak sinyali, linguistik agidan anlamlhi birer gostergeye
dontistiirme islev ve gorevini yerine getiren vokal traktusu (bkz. 6rn. Heirich 2005, s.
16, 25) gorece islevsiz kilar. Ancak, yukarida da belirttigimiz {izere, insanun “dilsel
hafizaya dayanarak ilgili fonemik bilgiyi cekip cikarma potansiyeli” (Jacobsen ve dig
2004, s. 478) mevcuttur ve s6z konusu hafizanin olusumunda yer alan bir husus da
kugkusuz, s6z konusu bir miizik tiiriiyle sarkici veya dinleyici olarak sahip olunan
iliski ve deneyimin diizeyidir. Yukarida da kisaca deginildigi gibi, sz konusu
deneyim iizerinden ve ¢oziimiin gereklilikleri baglaminda sekillenen bir wuzlasim
sayesinde, opera sarkiciliginin sahip oldugu s6z konusu metinsel anlasilirlik problemi
tolere edilir ve boylece de vokal traktusa iliskin islevsiz kilinma hususu minimalize
edilmis olur. Ayrica, Assmann vd. (2002)'nin elde ettigi bazi bulgular1 dikkate
aldigimizda, vokal traktusa iligkin bu islevsizlesmenin algisal diizeyde yaratacag:
etkinin nasil diisttiglinii daha iyi anlariz. Assmann vd. (2002)'nin bulgularina gore,
konusma sirasinda seslendirilen kelimelerin giinliik konusma frekans degerlerinin
arttirlldigrt durumlarda anlasilabilirlikleri diismektedir. Ancak, ayni c¢alismada
gortilmiistiir ki, bireylerin perdenin frekans degeri ile formant modeli arasindaki
iliskiye dair dgrenme yoluyla sahip olduklar: bilgi sayesinde, perde deger artisina formant
frekanslarindaki artisin da eglik ettigi durumlarda, bu anlasilabilirlik kayb1
diismektedir (Assmann vd. 2002). Bu veri bizlere, yukarida da belirttigim gibi, opera
seyircisinin, sarkicinin ‘bolot’” gibi duyulan bir kelime {iirettiginde, onu nasil oluyor da
‘bulut’ olarak kodluyor oldugu konusunda da ipucu verir. Opera izler-cevresi ve
icracilar;, maruz kalma sayilarmin artisina paralel bir bicimde, s6z konusu duyumu
‘bulut’ olarak kodlamayi dgrenirler ve bu 0grenilmis bilginin alani icinde kurulumu
gerceklestirilen uzlasim’m birer katilimcisi olurlar. Ancak opera sanati camia ve dinler-
¢evresinin, bizzat bu ¢evre tarafindan zamanla kurulumu gergeklestirilmis bu uzlasim
sayesinde problemi opera sarkiciligina dissal kalan bir dinleyici kadar hissetmiyor
olmalari, bu problemi namevcut kilmaz.

Bu calismada ayrintili sekilde deginilen hususlar1 dikkate alarak iki tespitte
bulunulmasi miimkiindiir. Bunlarin ilki, opera sarkicilig1 i¢in s6z konusu olan metinsel
anlasilirlik probleminin a) sarkicilarin bizzat uyguladiklar: teknikler nedeniyle
olustugu ve b) opera sarkiciliginda kullanilani ses alaninin igerdigi tiz perdelerin
tabiat1 geregi zaten bu probleme iligkin bir potansiyel tagidigidir. Tkincisi ise, kullamlan
ses alaninin tasidigr bu potansiyel nedeniyle, metinsel anlasilabilirlik probleminin
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bizzat bu sarkicilik tiirtiniin bir pargasi oldugudur. S6z konusu problemin ¢éziimiine
yonelik sarkicillarin maksimum dikkati bu konuya yonlendirmeleri ve bestecilerin
melodik yapiy1 kurgularken tiz perdelerde metinsel agidan daha anlasilir olan sesli
fonemleri kullanma yoniinde ¢aba gostermeleri kismi bir sekilde islevsel olabilir.
Ancak opera sarkicilarinda, seslendirilen perde tizlestikce, sdylenen kelimelerin
anlasilamamasinin arttigina iliskin gesitli ¢calismalarda elde edilen bulgularin (bkz. 6rn.
Gregg ve Scherer 2006, s. 210; Hollien vd. 2000, s. 292; Benolken ve Swanson 1990, s.
1781; Gottfried ve Chew 1986, s. 128; Smith ve Scott 1980, s. 1796) kaynagy, giirliige
iliskin endise ve estetik beklentiler nedeniyle sarkicilarin uyguladig: tekniklerin bizzat
kendisidir. Bestecilerin, ozellikle de sopranolar icin yazdiklar1 miizikal ctimlelerde
kullandiklar1 perde alani ise bu tekniklerin hem nedensel bir alt bilesenidir, hem de s6z
konusu problemin diger bir ayaginmi temsil eder. Bu yiizden, bu problemin tamamen
ortadan kalkmasi sarkicilarin bu problemi yaratan tekniklerden feragat etmeleri
ve/veya bestecilerin vokal melodik yapilar1 bu problemi tabiati geregi barindiran
tizlikteki perdeleri kullanmadan yazmalarina baghdir. Ancak, bu iki ¢oztim yonlii
feragat da, opera sanat1 ve sarkiciligina 6zgiil olan cesitli dinamiklerden ve boylece de
bizzat bu sanattan feragat anlamina gelecektir ve bu yiizden de gercek¢i ve mantikl
degildir.

Sarki sOylemeyi iletisimin kendine 6zgii bir gesidi olarak tanimlayan Fine ve
Ginsborg, bu iletisimde tipki bir lisan kullaniminda oldugu gibi verilen mesajin,
kullanilan kelimelerin her birinin anlasilirhi$1 yoluyla, kavranabilir olmasinin énem
tasidigin1 belirtmektedir. Ancak, bu 6nemin derecesi, miizik tiiriinden tiiriine ve
dinleyicinin miizigi dinleme amacina gore farklilasabilmektedir (Fine ve Ginsborg
2007, s. 254). Dolayisiyla, opera sarkiciligina iliskin mevcut metinsel anlasilabilirlik
problemi opera dinleyicisi olmayan bireyler tarafindan bir elestiri degil, sadece tespit
konusu olabilir. Bu problemin opera camia ve dinler-gevresince sahip olunan uzlasim
sayesinde diisiiriilen algilanma derecesi veya metinsel anlagilirliga ne tiir bir 6nem
atfedildigi gibi hususlar, problemin reel derecesini belirleyecektir. Ayn1 zamanda, bu
problemin reel etkisi kendisini opera dis1 sarkicilik tiirlerinde daha farkli bir derecede
ve agikca goriinen o ki, daha yiiksek derecede gosterecektir. Bu yiizden, metinsel
anlasilirlik probleminin mevcudiyetinin, {istelik de reel orani ¢ergevesinde kabulii ve
nedenlerine ve ¢dziim yolunun olup olmadigina iliskin bu ¢alismada ortaya konmaya
calisilan analizlere, belki de herkesten once, opera sanatma dissal kalan geleneksel
sarkicilik camiasinin ihtiyaci vardir. Ciinkii geleneksel sarkicilik tiirlerinde metinsel
mesajlarin dinleyiciye iletimi olmazsa olmazlardan biri olup, opera sarkiciliginda s6z
konusu problemi yaratan teknik yaklasimlarin ayirdinda olunmas: hususu &nem
tasimaktadir.
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