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Ozet

Aragtirmanin  amaci, oyunun zaman i¢indeki degisiminin
incelenmesidir. Calismamin katilimer grubunu, Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi anabilim dalinda 6grenim goren 6gretmen
adaylardan 30 unun biiyiikannesi ve 20 sinin biiyiikbabasi olusturmustur.
Arastirmada nitel ve nicel arastirma yontemlerinin beraber kullanildig1 karma
aragtirma yontemi (mixed method) kullanmilmistir. Biiyiikanne ve
biiyiikbabalarin oyunun zaman igindeki degisimine iliskin goriisleri uzman
goriisii alinarak hazirlanan yazili goriis formu ile toplanmistir. Katilimcilar
goriisme sorular1 yoluyla kendi oyunlari, ¢ocuklarimin oyunlar1 ve torunlarinin
oyunlar1 hakkinda goriislerini bildirmistir. Goriisme formu demografik bilgiler,
oyuna bakis agisi, oyun siireci ve kusaklar aras1 oyun degisimini belirlemeye
yonelik dort ana boliimden olusmaktadir. Elde edilen bulgular, igerik analizi
yontemi ile yorumlanmis ve kategorik hale getirilerek Pearson Korelasyon
analizi uygulanmistir. Arastirma sonucunda; katilimcilarin oyunu bir 6grenme
kaynag1 olmasindan c¢ok, eglenme aract olarak gordiikleri saptanmuistir.
Bununla beraber, arkadaslarla oynanan, fiziksel aktiviteye dayali dis mekan
oyunlarindan, teknolojik iiriinlerle i¢ mekanlarda oynanan oyunlara dogru
degisim yasandig1 tespit edilmistir. Kusaklar arasinda oyun siirecine iligkin
karsilastirmalar yapildiginda; son kusaktaki bireylerin oyun siirecinin onceki
iki kusaga gore oldukga degisim gosterdigi saptanmugtr.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Oyun, Oyundaki Degisim,
Oyun Tercihleri ve Teknolojik Etkiler

Abstact

The aim of this research is to examine the changes of play in time. The
study was carried out with 30 grandmothers and 20 grandfathers of teacher
candidates who study at Hacettepe University. It is tried to understand the play
and change of play in time according to grandparents. For this purpose, it was
used an interview form prepared by taken expert opinion. Four main chapters
constitute of interview form, these are; demographic information, point of view
about play, play process and change of play in time. It was evaluated data

! Bu ¢alismanin bir béliimii 39™ Annual Conference of The Association for the Study of Play (TASP) de bildiri olarak
sunulmusgtur.
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according to content analyses method. Pearson Correlation analyses used for
determining the relationship between changes of play in time according to the
generations. According to the analysis; it was seen that when participants
describe play, they focus on the role of fun rather than the educational value of
it. Moreover, it was determined that there are many changes in the way
children play between different generations. Especially; there is a quite change
in play choices in new generation compare to the first two generations.

Key Words: Early Childhood Education, Play, Change of Play in Time,
Play Choices and Technological Affect

GIRIS

Oyun, pek ¢ok arastirmaci tarafindan derinlemesine incelenerek, farkli ve
birbirini tamamlayan pek ¢ok tamimla karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim bu tanimlarin
temelinde John Huizinga (1955) ve arkasindan Rubit, Fein ve Vandenberg ( 1983) in
calismalar1 yer almaktadir. Bu aragtirmacilar calismalarinda oyunu davranigsal egilim,
gozlenebilen davranislar ve kaynak olarak gormektedir (akt. Sluss, 2005). Fromberg
(1992) oyunun diisiinme ve sembolik, anlamli, aktif, zevk veren, goniillii, kurala ve
olaylara dayanan bir etkinlikle karakterize edildigini belirtmektedir (Fleer, 2009).
Froebel (1902) ise genel olarak erken g¢ocukluk egitiminin Oneminden bahsettigi
makalesinde oyunun Onemi {izerinde vurgu yaparak oyunun Onemsiz bir zaman
dilimi olmadigini, oldukca ciddi ve derin bir oneme sahip oldugunu, g¢ocukluk
donemindeki oyunun daha sonraki yasamin tohumlarimi attigini belirtmektedir.
Cocuklarin dogal gelisimlerini tesvik etmek igin, Frobel oyunu anaokulu programinin
merkezindeki bilesen olarak ele alarak, is ve oyun seklinde ikiye ayirmaktan kaginmas,
bunun yerine oyunu c¢ocuklarin isi olarak gormiistiir (akt. Brosterman, 1997).
Brosterman (1997)’e gore oyun anaokulundaki hedeflere ulasabilmek icin birinci
derecede onemlidir ve tiim anaokulu etkinlikleri, dans, bahge isleri, sarki soyleme,
hikdye okuma oyundur; oyun sistemin calismasini saglayan, onu ileri gotiiren bir
makine gibidir (akt. Sherwood, 2009). Piaget ise oyunu g¢ocuklarin kendi cevrelerini
anlamli hale getirme ve bu ¢evre icinde nasil yer alacaklarini 6grenme yolu olarak
gormektedir. Etkinlikler yoluyla bilgi saglama fikrinin ayni1 zamanda bir oyun formu
oldugunu belirtmektedir (akt.Fischer & Hencke, 1996). Oyunla ilgili yapilan tiim
tanimlarin ortak noktast oyunun ¢ocugun kisisel kesif alani, ¢ocuklugun giicii ve
ogrenme dili olmasidir. Bu ortak noktalardan hareketle; oyun ve 6grenme arasindaki
onemli bagin yetiskinler tarafindan da goz ardi edilmemesi gerekmektedir.

Oyun ve oyuncagin gec¢misi insanlik tarihi kadar eskidir. Tarih boyunca
cocuklar, genellikle oyunlarini kendileri olusturmuslar ya da biiyiiklerin oynadiklar
oyunlar1 degistirerek oynamiglardir. Bugiin bilinen ve oynanan pek ¢ok oyunun eski
caglarda da bilindigi ve oynandigy, en eski oyun araglarindan birisinin taglar oldugu ve
en eski tag oyununun ise “Bes Tas” oldugu belirtilmekte ve bu tiir oyunlarin farkh
kiiltiirlerde tas yerine farkli malzemelerle 6rnegin; asik kemikleriyle oynandigi da
goriilmektedir. Yine “top” ve “ip” ¢ocuklarin en eski oyun araglarindandir. Tiirkiye’de
gecmiste oynanan eski ¢ocuk oyunlari; tagin uzaga atilmasini amaglayan veya bir tasla
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bagka bir tas1 vurma oyunlar1 oldugu gibi, bezden ya da deri veya mesinden yapilmis
toplarla oynanan kosmaca veya kovalamaca tiirii oyunlardir. Ayrica, cirit oyunu gibi,
degneklerle oynanan top oyunlari da vardir. Bu oyunlar, bugiin batidan transfer
ettigimiz golf ya da hokey oyunlarmin ilkel sekilleridir (Akt. Basal, 2007). Ge¢gmisten
glintimiize oyun; sekil, bicim, oynanan ortam, oynanilacak kisi sayis1 ve gerekli arag ve
gerecler bakimindan degismeye baslamistir. Eski oyuncaklarn yerini bugiin yap-
bozlar, legolar, uzaktan kumandali oyuncaklar, barbie bebekler, robotlar, atari ve
bilgisayar oyunlar1 almistir. gliniimiizde bazi oyunlarin niteliginin ve igeriginin medya
ve degisen toplumla birlikte farklilastigini belirtmektedir. Ozellikle, cocuklarmn ekran

bagimlilig, bilgisayar oyunlar1 nedeniyle arkadaslariyla ytiiz yiize iletisim kurabildigi
dis mekan oyunlarinin azaldigini bilinmektedir. Dolayisiyla, ¢ocuk oyunlarinda
giderek bir yozlasma oldugu, grup oyunlarinin azaldigi ve tek bagina oynanan
oyunlarin artif1 goriilmektedir (Yavuzer, 1993; Yavuzer, 2003). Artar, Onur ve Celen
(2002)'in ¢ kusakta gocuk oyunlarmin degisimini kirsal kesimde inceledikleri
¢alismada, ¢ocuk oyunlarinda ge¢misten giintimiize hem degisimin hem de
surekliligin oldugu goriilmektedir. Oyunlardaki degisim, oyunlarin sayisinin ve
tiirlerinin azalmasi, bireysellesmesi, oyunu aktarma yonteminin degismesi ve sahip
olunan oyuncak sayismin artmasi yoniinde olurken; oyunun 6grenildigi kaynagin ayni
olmasi, oyun alanlarmin degismemesi, sarkili tekerlemeli oyunlarin ayni kalmasi, ana
babalarin oyuna katilmamasi ve karismamasi ise oyunlarda bir siirekliligin oldugunu
gostermektedir.

Oyuna her donemde hak ettigi degerin verilmesi ¢ocuklarin gelisiminin dogal
yolla desteklenmesi agisindan oldukca onemlidir. Toplumdaki bireylerin oyuna
yonelik tanimlamalar1; oynadiklar1 oyunlarin niteligi ve oyunun degerini koruyup
korumadig1 konusunda onemli ipuglar1 vermektedir. Bu baglamda bu arastirma ile
Tirk kiiltiirtinde ge¢misten giiniimiize ¢ocuk oyunlarinda goriilen degisimi biiyiik
anne ve biiyilik babalarin bakis agis1 ile (oyun tercihleri, oyun siiresi, oyun mekanlari,
oyun arkadaslari, oyun materyalleri vb. goz oniinde bulundurularak) ortaya koymak
amacglanmaktadir.

YONTEM

Katilimcilar

Calisma grubunu Ankara ili, Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul
Oncesi Ogretmenligi Lisans Programina devam eden ve Cocukta Oyun Gelisimi
dersini alan lisans Ogrencilerinin biiyiikanne/biiyiikbabalar1 olusturmaktadir. Bu
katilimcilarin  belirlenmesinde ¢alismaya katilmak isteyen lisans oOgrencilerinden
yardim alinmistir. Cocukta Oyun gelisimi dersinde 6grencilerle toplumun oyun algsi,
oyuna verilen énem ve ge¢misten glintimiize oyunun ne gibi degisikliklere ugradig:
konularinda derinlemesine tartismalar gergeklestirilmistir. Bu tartismalar sonucunda,
gelecegin okul Oncesi Ogretmenleri olarak calismaya katilmaya goniillii olan bu
ogrencilerle, yasanan bu degisimin ortaya konulmasinin gerekliligi iizerinde ortak bir
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kaniya varilmistir. Ogrenciler lisans egitimini almak {izere Tiirkiye'nin pek ¢ok farklh
bolgesinden gelmektedir. Bu nedenle onlarin biiyiik anne/ biiyiik babalarindan olusan
katihmailar yasadiklar1 bolgeler baglaminda cesitlilik gostermektedir. Oyunun iig
kusak arasindaki degisimini ortaya koymay: amaglayan bu ¢alismada, belirtilen bu
ozellikler nedeniyle bu 6grencilerin biiyiik anne ve biiyiik babalar1 segilmistir. Calisma
grubu 20 biiyiikk baba ve 30 biiyiik anneden olusmaktadir. Biiyiikanne ve
biiylikbabalar1 ile goriisme yapacak olan Ogrenciler, goriisme formunda yer alan
sorular ve gorlisme yapma teknigi ile ilgili arastirmacilar tarafindan ayrintili olarak
bilgilendirilmistir. Katihme1 grubu olusturan biiyiik babalarmn ve biiyiik annelerin yas
ortalamasi 63 olarak belirlenmistir. Calisma grubunu olusturan biiyiik babalarin %10 u
okuma yazma bilmemekte, %45 u ilkokul, %5 i ortaokul, %30 i lise ve %10 u de
yliksekokul mezunudur. Biiylik annelerde ise bu dagilim; %29 okuma yazma
bilmemekte, %35 ilkokul, %11 ortaokul, %17 lise ve %8l yiiksekokul mezunu
seklindedir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Oyunun zaman igindeki degisimini inceleyen bu arastirmada nitel arastirma
desenlerinden durum calismasi kullanilmistir. Calismanin verilerinin toplanmasinda
derinligine goriismelere dayali nitel bir arastirma yontemi izlenmistir. Derinligine
goriisme, Ozellikle belirli bir konuda bireylerin verdikleri tepkiler tizerinden ayrintilh
bilgilere ulasmay: amagladigi (Richardson, 1996) icin kullanilmistir. Goriismeler
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Yazili Goriis Formu” aracilig: ile yapilmistir.
Gortisme formu biiyiik anne ve biiyiik babalar igin diizenlenmistir. Goriisme formu
hazirlandiktan sonra hem nitel arastirma hem de oyun alaninda ¢alisan bir uzmanin
goriistine sunulmustur. Uzman oOnerileri dogrultusunda form maddeleri gozden
gecirilerek son sekli verilmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan okul Oncesi
ogretmenligi lisans 6grencileri biiyiikbabalari/biiyiikanneleri ile yaptiklar: gortismeleri
yazili  goriis formuna kaydetmistir. Gorlisme  siirecindeki  farkliliklardan
kaynaklanabilecek etkileri ortadan kaldirmak amaciyla ¢alismada 6grencilere goriisme
formunda yer alan sorulara ve goriisme siirecine iliskin ayrmtili bilgi verilmistir.

Gortisme formu dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde yas, cinsiyet,
ogrenim durumu gibi kisisel bilgilere iliskin sorular yer almaktadir. Tkinci boliimde
katilimcilarin oyuna karsi bakis agisini belirlemeye yonelik sorular (Sizce oyun nedir
ve kimler oyun oynar?, Cok oyun oynayan ¢ocuk ¢ok sey Ogrenir” sozii sizce gore
dogru mudur? Neden?); {iglincii boliimde ii¢ kusaktaki oyun siirecini belirlemeye
yonelik sorular (Siz kendi ¢ocuklugunuzda zamaninizi nasil gecirirdiniz? Ne ile nerede
kimle oynardiniz, siz ¢ocukken bir giin i¢inde zamanmizin ne kadarmi oyun
oynayarak gecirirdiniz, sizin c¢ocuklariniz ¢ocukluklarinda ne ile kimle ve ne
oynarlardi? Ne kadar zamanlarini oyun oynayarak gegirirlerdi?, Simdi torunlarimiz
zamanlarini nasil gegiriyorlar? Bir giinde ne kadar siire oyun oynayabiliyorlar?) ve
dordiincii boliimde oyunun kusaklar arasinda karsilastirilmasma olanak saglayan
sorular (Elinizde olsa bu ¢agda ¢ocuk olmak ister miydiniz?, $Simdiki ¢ocuklarin en ¢ok
neye gereksinimi var?) bulunmaktadir.
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Verilerin Analizi

Gorilismeler sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile daha 6nce
belirlenen temalar (oyuna karst bakis agisi, oyun siireci ve ¢ocukluk yillart) gergevesinde
diizenlenip yorumlanmistir. Betimsel analizde, elde edilen veriler belirlenen temalara
gore sistematik bir sekilde betimlenir, bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir. Neden-
sonug iligkisi irdelenerek sonuglara ulagilir. Arastirmanin giivenirligini saglamak igin,
elde edilen veriler farkli arastirmacilar tarafindan ayri ayri1 ve bireysel olarak
kodlanmis ve analiz edilmistir. Daha sonra bu analizler karsilastirilarak ortak bir
karara varilmistir. Alan yazinda giivenirlik formiiliiyle hesaplanan sonucun %70
diizeyinde olmas: durumunda (Gay, 1987; Miles ve Huberman, 1994) degerlendiriciler
arast giivenirligin saglanmis olacag1 belirtilmektedir. Bu c¢alismada, kodlayicilar
arasindaki tutarlilik %82 olarak belirlenmistir. Nitel arastirmada goriisiilen bireylerin
goriislerini carpia bir sekilde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir
(Yildirim ve Simgek, 2005). Bu nedenle arastirmada katilimcilarin goriislerinin siklikla
dogrudan alintilarla desteklenmesi yoluna gidilerek gegerlilik arttirilmistir. Kullanilan
nitel arastirma teknigi yani sira bu arastirmada kusaklar arasindaki oyun degisimi
iliskisini anlayabilmek igin Pearson Korelasyon analizi kullanilmis ve analiz
sonuglarma dayali oyunun kusaklar aras1 degisim grafigine yer verilmistir.

BULGULAR

Gortisme formundan elde edilen veriler Oyuna Kars: Bakis Agisi, Oyun Siireci
ve Cocukluk Yillar: temalari altinda analiz edilmisgtir.

1. Oyuna Kars1 Bakis A¢ist

Oyuna kars1 bakis agisi; arastirmaya katilan biiyiik anne ve biiyiik babalarin
oyun nasil tanimladiklari, kimlerin oyun oynadigma ve oyun ile 6grenme arasinda
herhangi bir bag olup olmadigina iliskin diistinceleri ile betimlenmeye ¢alisilmistir. Bu
baglamda katilimcilara ilk olarak “oyun nedir?” sorusu sorulmus ve katihmcilarin
cevaplar1 Tablo 1.1'de sunulmustur.

Tablo 1.1. Katilimcilarin “Oyun Nedir?” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Goriisler f

Eglence araci 25
Cocugun isi 21
Fiziksel bir aktivite 10
Mutluluk 9
Cocugun hayat 8
Gereksiz bir sey 2

Katilimcilarin yaris1 oyunu “eglence aract” olarak tamimlarken, iki katilimci
oyunu “gereksiz bir sey” olarak tanimlamistir. Bu konuda 5. ve 50. katilimcilar
goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Oyun ¢ocuklar: giiliimseten, keyif veren, eglendiren bir aragtir” (5.katilimer)
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“Isi giicii olmayan insanlarin gereksiz bir ugrasidir. Cocuklarin rutin yaptigr bir
seydir. Cocuklar bos vakit gegirmek igin oynarlar” (50.katilimci)

Katilimcilara “kimler oyun oynar?” sorusuna verdikleri cevaplar1 Tablo 1.2'de
sunulmustur:

Tablo 1.2. Katilimcilarin “Kimler Oyun Oynar?” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin
Dagilim

Gorisler f
Cocuklar 40
Herkes 8
Cocuklugunu yasamamus kisiler 2

Aragtirmaya katilan biiyiik anne ve biiyiik babalarin biiytiik bir kismi ¢ocuklarin
oyun oynadigin belirtirken, 8 katiima herkesin oyun oynayabilecegini belirtmistir. Bu
konuda 28. ve 14. katilimcilar gortislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Oyun denince akla ilk gelen cocuklardir. Oyunu cocuklar oynar.” (28. katilimci)

“Oyunu cocuklar, gengler, biiyiikler herkes oynayabilir. Kendini ¢ocuk hisseden herkes
oynar.” (14.katilimer)

Aragtirma kapsaminda katilimcilara oyun ve 6grenme arasinda bir iligki olup
olmadi sorulmustur. Katilimeilarin goriisleri Tablo 1.3'te sunulmustur:

Tablo 1.3. Katilimcilarim “Oyun ve Ogrenme Arasinda Bir Iliski Var midir?” Sorusuna
Verdikleri Cevaplarin Dagiluim

Goriisler f
Evet 38
Hayir 9
Bilmiyorum 3

Katilimailarin biiyiik ¢ogunlugu oyun ve Ogrenme arasinda giiglii bir iligki
oldugunu ifade ederken, 9 katilimc1 herhangi bir iliski olmadigini ifade etmislerdir. Bu
konuda 13. ve 2. katilimcilar gortislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Bence ¢cok oynayan ¢cocuk mutlu olur. Mutlu olan ¢ocuk arkadaslarindan ve oyundan
cok sey dgrenir, bircok seyin farkina varir” (13. katilimcr)

“Hicbir iliski yok. Ciinkii oyun sadece eglenmek icin yapilan bir sey, giiliiyorsun,
egleniyorsun hepsi bu. Ama ogrenme; gelecek icin, iyi bir hayat icin lazim olan seyleri
kazanmaktir.” (2. katilimcr)

2. Oyun Siireci

Oyun siireci, arastirmaya katilan biiylik anne ve biiyiik babalarin oyun
tercihleri, oynama siireleri, oyun arkadaslari, oyun araglar ile ilgili yagsantilarindan
olugsmaktadar.

Katilimcilarin  kendilerinin, ¢ocuklarinin ve torunlarmnin oyun tercihlerine
iliskin gortisleri Tablo 2.1’de sunulmustur.
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Tablo 2.1. Katilimcilarin “Cocuklugunuzda tercih ettiginiz oyunlar ve ¢cocuklariniz ile
torunlarimizin tercih ettigi oyunlar nelerdir? ” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Tercih Edilen Oyunlar f
Tercih ettigim oyunlar

Saklambag 48
Bes tas 45
Sek sek 40
Cocuklarimin tercih ettigi oyunlar

Saklambag 48
Top oyunlar1 37
Torunlarimin tercih ettigi oyunlar

Bilgisayardaki oyunlar 47
Telefondaki oyunlar 43
Savas oyunlari 39
Top oyunlar: 22

Tablo 2.1."e gore i¢ kusagin oyun tercihlerine iliskin bulgular incelendiginde;
biiyiik anne ve biiyiik babalar ile ¢ocuklarmin biiyiik cogunlugu fiziksel aktivite iceren
dis mekan oyunlarini tercih ederken, simdiki ¢cocuklarin daha ¢ok bilgisayar oyunlarimi
tercih etmektedir. Bu konuda 1. ve 16. katiimcilar goriislerini su sekilde ifade
etmiglerdir:

“Digarida arkadaglarimla ip atlardik, bes tas oynardik, tombik, istop, ¢izgi, celik comak,
saklambag, korebe, pens, sek sek oynardik. Oyun disinda su tasirdik fakat biz onu is olarak degil
oyun olarak goriirdiik. (1. katilhmcr)

“Simdiki cocuklar bilgisayar oyunlarindan baska bir sey bilmiyor. Saatlerce bilgisayarin
bagindan kalkmuyorlar. Bilgisayarda araba yarisi oynuyorlar, hirsiz yakalamaca oynuyorlar.”
(16. katilimcr)

Katilmcilarin  kendilerinin, ¢ocuklarinin ve torunlarinin oyun oynama
siirelerine iliskin gortisleri Tablo 2.2'de sunulmustur.

Tablo 2.2. Katilimcilarin “Cocuklugunuzda oyuna ayirdiginiz siive ve ¢ocuklarimz ile
torunlarimizin oyuna ayirdidi siire ne kadar? ” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Oyun Oynamaya Ayrilan Siire f
Oyun oynamaya ay1irdigim siire

4 saat ve tizeri 46
2-4 saat 3
0-2 saat 1
Cocuklarimin oyun oynamaya ayirdig: siire

4 saat ve tlizeri 30
2-4 saat 18

0-2 saat 2
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Torunlarimin oyun oynamaya ayirdig: siire

4 saat ve uizeri 10
2-4 saat 17
0-2 saat 23

Tablo 2.2’ye gore biiyiikk anne ve biiyiik babalarin ¢ogunlugu kendi
cocukluklarinda zamanin biyiik bir boliimiinii oyun oynayarak gegcirdiklerini
belirtmiglerdir. Cocuklarinin ve torunlarmin oyuna ayirdiklar: siireler incelendiginde;
torunlarin oyun siiresinde ¢ocuklarina gore de azalma oldugu goriilmektedir. Bu
konuda 10. ve 22. katilimcilar goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Tarlada, sokakta her yerde oynardik biz oyun. Zaman nasil gecti anlamazdik. Elimize
ekmek arast bir sey verirlerdi. Isimiz giiciimiiz oyun olurdu. Oyle bir iki saat degil nerdeyse
biitiin giin oyun oynarken gegerdi. Bizim ¢ocuklar da ¢cok oynardi sokakta. Ezana kadar
disarilardaydilar. Torun daha ¢ok evde oynuyor ya bilgisayar basinda ya elinde babasinin
telefonu” (10. katilimcr)

“Torunlar oyle uzun saatler oyun oynayamuyor ki. Ders, ders, ders. Annesi, babast ¢ok
iistiine gidiyorlar, siirekli ders ¢alis ders calis. Bu cocuk hi¢ mi oyun oynamayacak. Arada
miisaade ediyorlar, onda da torun hemen bilgisayar basina geciyor. Biz dyle degildik ¢ok
oynardik, cocuklar da oynardi ama ders ¢alissinlar da isterdim ben” (22. katilimci)

Katilmailarin kendilerinin, ¢ocuklarmin ve torunlarmin oyun arkadaslarmna
iliskin gortisleri Tablo 2.3'te sunulmustur.

Tablo 2.3. Katilimcilarin “Cocuklugunuzdaki oyun arkadaslariniz ve ¢ocuklarimz ile
torunlarimizin oyun arkadaslar1 kimlerdir? ” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilinm

Oyun Arkadaslar1 f
Oyun arkadaslarim

Arkadaslar 23
Anne ve baba 12
Abi/abla/kardes 8
Hayvanlar 7
Cocuklarimin oyun arkadaslar:

Arkadaslar 26
Anne ve baba 13
Abi/abla/kardes 11
Torunlarimin oyun arkadaslar

Arkadaslar 37
Yok 13

Tablo 2.3’e gore biiyiik anne ve biiyiik babalarin, ¢ocuklarina ve torunlarina
gore daha fazla sayida oyun arkadasi oldugu saptanmistir. Her {i¢ kusakta da oyun
arkadasi olarak en ¢ok arkadaslarin tercih edildigi goriilmektedir. Bu konuda 11. ve 17.
katilimcilar gortislerini su sekilde ifade etmislerdir:
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“Dagda koyun bakarak cocuklugumu gecirdim. Hayvanlarla, agaclarla, elimdeki odun,
cubuk, iple salincak yaparak oynardik” (11. katilimcr)

“Simdiki cocuklar bilgisayar oyunlarim tek basima oynadiklar: igin arkadasa ihtiyag
duymuyorlar. (17. katilimci)

Katilimcilarin kendilerinin, ¢ocuklarinin ve torunlarinin oyun araglarina iliskin
goriisleri Tablo 2.4'te sunulmustur.

Tablo 2.4. Katilimcilarin “Cocuklugunuzdaki oyun araclarimz ve cocuklarimiz ile
torunlarimizin oyun araglary nelerdir? " Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Oyun Aragclari f
Oyun araglarim

Tas 49
Toprak 48
Su 46
El yapimi oyuncaklar 43
Cocuklarimin oyun araglar

Hazir oyuncaklar 35
El yapimi1 oyuncaklar 26
Torunlarimin oyun araglar

Bilgisayar 48
Hazir oyuncaklar 47

Tablo 2.3’e gore biiyiik anne ve biiyiik babalarin oyun araci olarak tas, toprak,
su gibi dogal malzemeler ve el yapimi oyuncaklarla, ¢ocuklarinin hem hazir hem el
yapimi oyuncaklarla, torunlarimin ise bilgisayar ve hazir oyuncaklarla oynadiklar:
goriilmektedir. Bu konuda 8. katihmar goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Bez bebek, tas, toprak, corapla, bilyelerle oynardik. Ne bulsak onunla oyun oynardik.
Gocuklarima da cok fazla oyuncak almadim, kendim yapardim hep. Ancak simdiki cocuklar
elindeki oyuncaklarla bile oynamay: bilmiyor, kiriyor, dokiiyorlar. ”

3. Cocukluk Yillar

Cocukluk yillari; arastirmaya katilan biiyiik anne ve biiyiik babalarin kendi
cocukluk donemleri ile bu ¢agdaki ¢ocuklugu karsilastirarak giintimiizdeki ¢ocuklarin
nasil bir cocukluk gecirdiklerine ve daha ¢ok neye/nelere ihtiya¢ duyduklarma iligkin
diistincelerini igermektedir. Bu baglamda ilk olarak katilimcilardan kendi ¢ocukluk
donemleri ile simdiki ¢ocukluk donemini karsilagtirmalar: istenmistir. Katilimcilarin
bu konudaki goriisleri Tablo 3.1’de sunulmustur.
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Tablo 3.1. Katilimcilarin “Kendi Cocukluk Déneminiz ile Simdiki Cocukluk Dénemini
Kargilagtirir misiniz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Goriisler f

Biz daha giizel bir ¢cocukluk donemi gecirdik 31
Serbestce oynama firsati 22
Dogal oyun alanlar1 14
Okul ve ders gibi faktorlerin stkmamast 13
Simdiki ¢ocukluk dénemi daha giizel 16
Teknolojik imkanlar 10
Yeterli ve gesitli oyuncaklar 5
Ailelerin ilgisi 4
Fark yok 3

Aragtirmaya katilan biiyiik anne ve biiyiik babalarmn bir kismi, serbestce oyun
oynayabilmeleri, dogal oyun alanlarina sahip olmalar1 ve okul, ders gibi faktorlerin gok
fazla stkmamas1 gibi gerekgelerle kendilerini giintimiiz ¢ocuklarindan daha sansh
gordiiklerini ifade etmislerdir. Simdiki ¢ocuklarin daha giizel bir ¢ocukluk dénemi
gecirdiklerin diisiinen katilimcilar ise bu diistincelerinin nedeni olarak; teknolojik
imkanlar;, oyuncaklarin fazlaligin1 ve ailelerin ¢ocuklar1 tizerindeki ilgilerini
gostermektedirler.

“Simdiki ¢cocuklar bizden daha sansizlar. Oyuncaklar sagliksiz, yiyecekler hormonlu,
cok televizyon izliyorlar, telefon kullaniyorlar, radyasyon yayilwyor, bilgisayar oyunlar: ¢ok
oynuyorlar. Oyundan koptular, bilgisayar ve TV basindalar, cocuk parklart var ama bombos”
(28. katilimcer )

“Bizim sartlarimmiz bu kadar iyi degildi. Onlar daha iyi sartlarda biiyiiyorlar. Anneleri
yediklerine ictiklerine bakiyor, doktorlarina diizenli gidiyorlar, tiim imkdnlarr var” (4.
katilimcr )

Arastirma kapsaminda son olarak katilimcilara “$Simdiki ¢ocuklarin neye/nelere
ihtiyac1 oldugunu diislintiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Katihmcilarin bu
konudaki goriigleri Tablo 3.2’de sunulmustur.

Tablo 3.2. Katihmcilarm  Simdiki  ¢ocuklarin  neye/nelere ihtiyact oldugunu
diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Goriisler f

Acik oyun alanlarina 47
Arkadasa 44
Dogal malzemelerle oynamaya 40
Daha fazla bos zamana 37

Tablo 3.2'ye gore katilimcilarin ¢ogunlugu simdiki ¢ocuklarin agik oyun
alanlarma ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Bu konuda 19. katilimer gortislerini su
sekilde ifade etmistir:

“Her yer beton. Cocuklar ne yapsin, anneler babalar ne yapsin. Giivenli degil ki
disarisi. Evden ¢ikinca ayagin asfalta degiyor. Toprak yok, kum yok, su kenar1 yok. Apartmanin
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otoparkinda oynamaya calistyorlar. Daha ¢ok park olsa, her yer boyle beton olmasa, dogad'a
oynayabilse keske cocuklar” (19. katilimcr).

4. Kusaklar Aras1 Oyun Tercihi Degisimi

Ug kusagin oyun tercihleri arasindaki iliski icin yapilan Pearson Korelasyon
hesaplamasi ise Tablo 4.1 de sunulmustur.

Tablo 4.1. Ug kusagin oyun tercihleri ile zaman arasindaki koreldsyon analiz sonuglart

Oyun Tercihleri
Biiyiikanne/ biiyiikbaba (1. Kusak)
Fiziksel Etkinlik/ D1s Mekanlar/ Arkadaslar r
Cocuklar (2. Kusak) .543
Torunlar (3. Kusak) 376

Tablo 4.1'de goriildiigii gibi biiyiik annelerle/biiyiik babalarla (1. Kusak) kendi
¢ocuklarinin (2. Kusak) oyun tercihleri (fiziksel etkinlige dayali, dis mekanda ve
arkadaslar1 ile oyunlar1) arasindaki benzerlik iliskisi %54’tiir; ancak torunlarinin
oyunlari ile olan benzerlik iliskisi %38 oraninda kalmaktadir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular genel olarak incelendiginde; oyunun zaman
icindeki degisiminin; fiziksel aktivitelerden teknolojik {iriinlerle oynamaya, dis
mekanlardan i¢ mekanlara ve arkadaslarla oyunlardan bireysel bilgisayar basinda
oynanan oyunlara dogru kaydig: goriilmektedir.

90

80 1
70 w\<>‘ Fiziksel aktiviteler/

60 dis mekanlar/ arkadaslarla oyunlar

50
40
30
20
10

0

N\
N\
N\
N\,

v

Biiyiik anneler/ bityiik babalar Cocuklar Torunlar
(1. Kusak) (2. Kusak) (3. Kusak)

Sekil 4.1. Oyun Tercihlerinin Ve Mekianlarinin Kugaklara Gore Egilimi

Sekil 4.1 de gortldiigli gibi biliylikanne ve biiyiikbabalarin (1. Kusak) oyun
tercihleri genelde dis ortamda, arkadaslari ile fiziksel etkinliklere dayili iken; bu egilim
cocuklarinda (anne ve babalar - 2. Kusak) ve torunlarinda (3. Kusak) diiserek
degismistir.
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TARTISMA

Bu ¢alismada Tiirk kiiltiiriinde ii¢ kusak arasinda ¢ocuk oyunlarinda goriilen
degisimi betimlemek amaclanmustir. Biiyiik anne ve biiyiik babalarin oyuna iliskin
bakis agilarmin ve ii¢ kusagin oyun siirecinin betimlenmesine imkan saglayacak
ayrintili bilgilere ulagsmak i¢in nitel arastirma yontemi kullanilmistir.

Arastirma sonuglarina gore; biiyiik anne ve biiyiik babalarin ¢gocugun oyununu
¢ogunlukla eglence olarak tanimladiklari goriilmistiir. Literatiir incelendiginde;
benzer bulguya farkli arastirmacilar tarafindan da ulasildig1 gortilmektedir. Johnson,
Christie & Yawkey (1998)" e gore bazi ebeveynler oyunun c¢ocugun gelisim
ozelliklerine 6nemli katkilar1 olduguna inanirken, digerleri oyunun gereksiz oldugunu
diistinebilirler. Rothlein & Brett'in (1987) 6gretmenlerin, ailelerin ve gocuklarin oyun
hakkindaki algilarini belirlemek amaci ile yaptiklari arastirmada; ailelerin oyunu
tanimalarken en ¢ok kullandig: ifadelerin “zevk, keyif ya da eglence” oldugu
goriilmektedir. Arastirmada 6gretmenlerin “oyunu sadece eglence olarak degil, sosyal
ve bilissel gelisim icin bir firsat” olarak da vurguladiklar: belirtilmektedir. Basal (2007)
ise yetigkinlerin ¢ocuk oyunlarmi sadece c¢ocuklarmm hosca vakit gecirmelerine
yardimar olan, onlar1 eglendiren ve amaci olmayan etkinlikler olarak diistindiiklerini
belirterek, oyunun ¢ocugun yasaminda onemli islevi olan bir olgu ve ¢ocugun 6nemli
bir gorevi olarak goriilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Uc kusagin oyun tercihleri arasindaki iliski incelendiginde; ge¢mis iki kusak ile
gliniimiiz ¢ocuklarinin oyunlarmin, oyun arkadaslarmin ve oyun materyallerinin
gecmis iki kusaga gore degisime ugradigr goriilmektedir. Bu kusaklardan farkli sekilde
giinlimiiz cocuklarinin oyun tercihlerinde dis mekan oyunlar1 diisiik bir oranda
karsimiza ¢ikmaktadir. Biiylik anne ve biiyiik babalar torunlarinin oyun tercihlerinin
bityiik ¢ogunlukla bilgisayar oyunlar1 oldugunu belirtmektedir. Onceki iki kusaktan
farkli olarak torunlarin fiziksel aktiviteye dayali dis mekan oyunlari yerine ig
mekanlarda oynanan bireysel oyunlar: tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Giiniimiizde
cocuklarin 6nceki kusaklara gore agik alanlarda daha az oynadiklarina iliskin bulgular
pek ¢ok arastirmaci tarafindan ortaya konmustur (Oztﬁrk, 2001; Clements, 2004;
Cleland ve ark. 2008). Ayrica arastirmalar giiniimiiz ¢ocuklarinin oynadiklari oyun
alanlari, oyun tiirleri ve materyal tercihlerinde bir 6nceki kusagin yani anne babalarin
oyun algismin biiyiik rol oynadigmi da ortaya koymaktadir. Clements (2004)
arastirmasinda 800 Amerikali anne ile goriisme gergeklestirmistir. Bu goriismeler
sonucunda 2000li yillarin basinda gocuklarin bir 6nceki kusaga yani annelerine gore
disarida daha az oyun oynadiklari, daha az sayida dis mekan etkinligine katildiklar:
(daha az sokak oyunlar1 daha ¢ok basketbol, futbol gibi spor etkinlikleri) ve daha ¢ok ig
mekan oyun etkinliklerini tercih ettikleri ortaya konmustur. Clements, annelerin dis
mekan oyunlarinin degerinin farkinda olduklarin belirtmistir. Ancak annelere gore dis
mekan oyunlarma engel olan pek ¢ok etken vardir. Bunlarin baginda televizyon ve
bilgisayar gelmektedir. Anneler ayrica ¢ocuklarmin giivenliginden endise duyduklar:
icin onlar1 daha ¢ok i¢ mekan oyunlarina yonlendirdiklerini belirtmislerdir. Linberg
(2012) dis mekan oyunlarina engel olarak ailelerin kaygilanma nedeni olan giivenlik
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sorunlarinin yaninda oyun icin diizenlenmis daha uygun mekanlar olmamasini da
eklemektedir.

Erbay ve Saltalinin (2002), ¢ocuklarin giinliik yasantilarina oyunun yerini ve
annelerin oyuna yonelik algilarini belirlemek amaciyla yaptiklar: bir diger arastirmada
ise, annelerin ¢ogunlugu oyunu eglendiren, gelisimi destekleyen ve bos zamanlar1
degerlendiren bir etkinlik olarak gordiikleri ortaya konulmustur. Daha az sayida anne
ise oyunu rahatlama, kendini ifade etme ve hayal diinyasin1 yansitma yolu, egitim
araci olarak degerlendirmektedir.

Karsten (2005), 1950, 1960 ve 2003 yillarinda ¢ocuklarin oyun alanlarmndaki
degisimi inceledigi arastirmasinda, 1950 ve 1960 yillarinda g¢ocuklarin giinliik
yasamlarinda biiyiik benzerlikler oldugunu belirtmektedir. Ozellikle bu kusakta oyun
oynamanin, “disarida oyun oynamak” anlamina geldigini ifade etmektedir. Ayrica bu
kusakta ¢ocuklarin 6zgilirce hareket etme, arkadaslik kurma ve ¢ogu halka agik mekamn
oyun alani1 olarak kullandiklar1 belirtilmektedir. 2003 yilinda cocuklarin giinlik
yasamina bakildiginda bulgularin 6nceki kusaktan oldukga farklilastig1 goriilmektedir.
Bu donemde ¢ocuklarin 6zgiirce hareketi sinirlanmis, arkadas sayis1 azalmis ve dis
mekanlardan ¢ok ailelerin etkisi ile i¢ mekan oyunlarmna yonlendirilmistir. Karsten,
“dis mekan c¢ocuklar1”, “i¢ mekan c¢ocuklar1” gibi farkli kusaklarda karsimiza
cikabilecek c¢ocuklar diginda literatiire yeni bir tanim ekleyerek gilintimiizdeki
cocuklarin “arka siradaki ¢ocuklar” olduklarin ifade etmektedir. Karsten’ e gore arka
siradaki bu ¢ocuklar yetiskin tarafindan stirekli takip edilen ve ¢ogunlukla yetiskinin
yonlendirdigi etkinliklere katilan ¢ocuklardir.

Oyun tercihlerine iliskin arastirma bulgular: incelendiginde Karsten (2005)" in
arastirmasina benzer olarak gec¢mis iki kusak arasinda ¢ok belirgin bir fark karsimiza
¢itkmamaktadir. Her iki kusak da fiziksel aktivite iceren dis mekan oyunlarin tercih
etmekte, genellikle arkadaglar1 ve akrabalari ile oyun oynamakta ve oyun materyali
olarak dogal malzemeleri ve el yapimi oyuncaklari kullanmaktadir. Bu iki kusak
arasindaki farklihik TV nin anne babalarin cocukluk siireclerinde yer almaya
baslamasidir.

Aragtirmada giinlimiiz ¢ocuklarmin oyun materyali olarak endiistriyel
oyuncaklar1 tercih ettikleri goriilmektedir. Artar, Onur ve Celen (2002) tarafindan
yapilan bir arastirmada cocuklarin oynadigi oyunlarin sayisinin, oyun tiirlerinin ve
grup oyunlarmin gittikce azaldig;;, oyun araglarimin  dogal materyallerden
yapilandirilmis fabrikasyon materyallere dogru degistigi gortilmiistiir. British Market
Research Bureau for the Children’s Play Council tarafindan gergeklestirilen Playday
2005/2006 anket raporlaria gore; cocuklar oyun alani olarak dogal olmayan alanlardan
cok dogal alanlarda oynamak istediklerini belirtmektedir. Ancak dig mekan oyun
alanlarinin ve oyun araglarinin niteligi ve giivenligi cocuklarin bu istediginin 6niindeki
en biiyiik engel olarak goriilmektedir. Arastirma sonucunda; ¢ocugun zamanini nasil
gecirecegi ile ilgili dis mekan etkinlikleri ile i¢ mekan etkinliklerinin ( bilgisayar, TV,
Odevler) birbirine kars1 yaristig1 sonucuna varilmaktadir.
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Tandy (1999) 5-12 yas araligindan segilen 421 ¢ocuk ve 165 aile ile yaptig:
arastirmasinda ¢ocuklarin  bir 6nceki kusakla karsilastirildiginda; ailelerinin
denetiminde ve kontroliinde ¢ogu zamanlarini evde ve evdeki etkinliklerle
gecirdiklerini belirtmistir. Cocuklar evde oynamalarma ragmen, disarida zaman
gecirmeyi daha fazla tercih ettikleri saptanmistir. Bununla beraber Tendy (1999) 6nceki
kusak ve yeni kusak ¢ocuklarin etkinliklerinde giivenlik nedeni ile ailelerin belirleyici
ve yogun etkileri olmasina ragmen, hareketlilik ve 6zgiirce hareket edebilmelerine
olanak taniyan ev disindaki etkinlikleri tercih ettikleri saptanmustr.

Gilintimiizdeki ¢ocuklarin oyuna zaman ayiramamanin nedenin de Onceki
kusaklara gore farkli oldugu goriilmektedir. Gilintimiiz ¢ocuklarinin ders calismak
zorunda olduklari igin oyuna zaman ayiramadiklar: belirtilmigtir. Bu bulguya paralel
olarak Hofferth & Curtin (1997-2002/3) yaptiklar1 arastirmada ¢ocuklarin 1997 yilina
gore 2000 li yillarda zamanlarmi serbest oyundan ¢ok yapilandirilmis etkinliklerle
(spor, kurs, etiit vb) gegirdiklerini saptamislardir. Ayrica arastirmacilar, ¢ocuklarin
20007li yillarda ders calismaya ve okumaya daha ¢ok zaman ayirmak zorunda
olduklarmi ve c¢ocuklarin ilgilerindeki degisiklige paralel olarak bilgisayar
kullanimmin 90 1 yillara gore oldukga arttigini belirtmektedir.

Cocuklarin oyunlarina tarihsel ve sosyokiiltiirel agidan bakan sosyolog, sosyal
antropolog ve kiiltiir tarihgileri arastirmalarinda oyunun ve oyuncagin toplumsal
yapiy1 ve degisimi yansittigini ileri siirmektedirler. Ornegin Dasen’e (1984) gore, “oyun
toplumun aynasidir: Oyun toplumun temel degerlerini yansitir ve bunlar1 ¢ocuga
aktarir” (s.11). (Akt. Onur ve ark.,1997). Dolayisiyla Tiirk toplumunda kusaklar
arasinda oyun tercihlerinde, oyun alanlarinda, oyun materyallerinde, oyun
arkadaslarinda goriilen farkliliklarin topumun sosyal ve teknolojik agidan degisimini
yansittig1 diisiiniilmektedir. Zamanla oyunun agik havadan kapali yerlere tasindig ve
geleneksel- grup oyunlarindan bilgisayar oyunlar: ve bireysel oyunlara dogru 6nemli
bir degisim gecirmekte oldugu goriilmektedir (COKAUM, 2004).

Calismanin smirhiliklarindan birisi goriismelerin yalmizca yapilandirilmis
sorular cercevesinde gerceklestirilmesi, bir digeri ise daha detayl bilgiye ulasilmasina
imkan saglayacak farkli veri toplama yontemlerinin bir arada kullanilmamasidir. Bu
sinirliliklara karsin c¢alismada Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde yasayan g¢ok sayida
katilimciya ulasilarak Tiirk toplumunda {i¢ kusak boyunca oyunun 6nemi ve degisimi
ile ilgili bilgilerin edinilmesi amaglanmistir. Rossie (2001), ¢ocuk oyunlarinin
sosyokiiltiirel ve tarihsel bakis agisiyla ele alinmasinda gegmis, simdi ve gelecek
arasindaki  stirekliligin ~ ve  kopuslarin  incelenmesinin  6nemli  oldugunu
vurgulamaktadir. Bu arastirmanin bulgular stireklilik/kopukluk degiskenleri
acgisindan degerlendirilebilecek nitelikte goriinmektedir. Buna gore degisim gosteren
ozellikler sunlardir: ¢ocuklarin oyun tercihlerinin ge¢misten bugiine degismesi, oyun
arkadaslarinin degismesi, oyun araglarmin dogal malzemelerden ve el yapimi
oyuncaklardan satin alman oyuncaklara dogru degismesi, oyun alanlarimin degismesi,
oyuna ayrilan zamanin degismesi. Buna karsihik stireklilik gosteren durumlar ise
sunlardir: yetiskinlerin oyun algisi, orani azalsa bile giintimiizde hala dis mekanda
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fiziksel aktiviteye dayali oyun oynayan ¢ocuklarmn olmasi, oyun zamaninin ders ya da
islerden arta kalan zamanlar olmasi. Bu bulgular geleneksel bir toplumda cocuk
oyunlarinda hem degisim hem siireklilik oldugunu gostermektedir. En Onemli
degisimin dis mekanda fiziksel aktiviteye dayali oyunlar yerine ¢ocuklarin biiyiik
oranda i¢ mekanda onlar1 bireysellestiren bilgisayar oyunlar1 oynamay: tercih
etmeleridir. TV nin ¢ocuklarin giinliik yasamindaki yerine baktigimizda kusaklar
arasinda bir gegis oldugunu gormek miimkiindiir. Biiyiik anne/ biiyiik balarin
cocuklarinin hayatinda yavas yavas yer bulmaya baglayan TV, bilgisayardan sonra
torunlarin giinliik yasaminin énemli bir parcas: haline gelmistir. Bu sonug, teknolojik
gelismelerin oyun kiiltiirii tizerinde 6nemli etkisi oldugunu gostermektedir.

Bu calismada yer alan katilimcilar arasmna anne babalar ve ¢ocuklar da
eklenerek daha biiyiik calisma gruplar ile boylamsal olarak calisilabilir, boylece oyuna
iliskin toplumsal algmnin ve degerinin belirlenmesi ile yasanan degisimin ¢ocugun
yararina olmasini gozetecek yeni Oneriler gelistirilebilir.
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