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Ozet

Temel amaci, sinuf 6gretmeni adaylarinda okul dist etkinlik kavraminin
incelenmesi olan bu ¢alismada, sinif 6gretmeni adaylarinin okul dis: etkinlige
iliskin gelistirdikleri metaforlar incelenmistir. Arastirmaya Bayburt Universitesi
Egitim Fakiiltesi, [Ikogretim Boliimii, Sinif Ogretmenligi Egitimi programinda
4. smifta 6grenim goren toplam 127 O6gretmen aday1 katilmistir. Verilerin
toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen acik uglu bir goriisme
formu hazirlanmis; goriisme formunda &gretmen adaylarindan “Okul dis1
etkinlik....... gibidir; clinkii....... ” climlesini tamamlamalar1 istenmistir. Elde
edilen verilerin ¢dziimlenmesinde betimsel istatistikler ile icerik analizi teknigi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin okul disi etkinlik
kavramina iliskin olarak toplam 75 metafor iirettikleri goriilmiis; okul dist
etkinlik kavramina iliskin olarak “temel ihtiyag, kalicilik, hayata agilan yol,
karmasik bir siireg, rahatlama ve sosyal etkinlikler biitiinti” kategorileri
olusturulmustur. Temel ihtiyaglar kategorisinde, yasamsal ihtiyaclar ve sevgi
temalarina; kalicilik kategorisinde, kalict 6grenme, odiil gibi metaforlara;
hayata acilan yol kategorisinde, bagimsizliga kavusma ve sosyallesme
temalarina; karmasik bir siire¢ kategorisinde yapboz, zaman gibi metaforlara;
rahatlama kategorisinde, nefes alma ve teneffiis temalarina ve sosyal etkinlikler
bitiinii kategorisinde, spor, sanat ve gezi faaliyetleri temalarina yer verildigi
goriilmiistiir. Sonug olarak dgretmen adaylarinin okul disi etkinlik kavramina
iliskin algilarinin  genelde olumlu oldugu fakat yapilabilecek etkinlik
Onerilerinin birbirine benzer oldugu ortaya ¢ikmistir. Kendi egitimleri boyunca
yaptiklar1 ve suan icin 6nerdikleri etkinliklerin tamamen hayatin kendisi olmasi
gerektigi  lizerinde durmuslar yasamdan bagimsiz = olamayacaginm
belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen Aday1, Okul Dist Etkinlik, Metafor
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Abstract

In this study, the main purpose is examination of the outdoor activity
concept’s meaning in classroom teacher candidates’ mind and related
metaphors that developed by the classroom teacher candidates are researched.
To this research, 127 teacher candidates who are studying as seniors in Bayburt
University Faculty of Education, Primary School Department, Classroom
Teacher Education Program participated. While collecting data, an open ended
question form is developed by researchers and teacher candidates asked to
complete the sentence ‘Outdoor activity is like that ............................ ;
because ..................... " Descriptive statistics and content analysis
technique is used while analyzing the collected data. At the end of the study; it
is seen that teacher candidates produced 75 metaphors related with outdoor
activity concept and categories are formed like ‘basic needs, persistency, a road
to life, a confusing process, integrity of relief and social activities. In basic needs
category, metaphors like vital needs and love; in persistency category,
metaphors like permanent learning and prize; in road to life category ,
metaphors like reaching independence and being social ; in a confusing process
category, metaphors like jigsaw and time; in relief category, themes like
breathing and break times; in integrity of social activities category, themes like
sport, art and travel organizations are seen to be mentioned. As a result, it came
out that teacher candidates’ perceptions about outdoor activities are positive in
general but their suggestions about possible activities are the same. The
classroom teacher candidates stated that activities that they do along their
education life and they suggest should be completely related with real life.

Key Words: Teacher Candidate, Out Doors Ectivities, Metaphor

GIRIS

Cagdas egitim programi, Ogrenciye okul icinde ve disinda planlanan
etkinlikler yoluyla saglanan 6grenme yasantilar1 diizenegi olarak tanimlanmaktadir
(Demirel, 1996). Bu tanimda da belirtildigi gibi, okul disinda da Ogrenmeler
gerceklesir. Okul disindaki 6grenmelerin planli ve programli yapilmasi durumunda
“gozlem gezisi”, “gOriisme”, “sergi” gibi Ogretim tekniklerinin kullanilmasi soz
konusudur (Demirel ve Yagci, 1999: 76-83). Bu yilizden 6gretmenin sahip olmasi
gereken mesleki niteliklerden biri 6gretim yontem ve tekniklerinden yararlanmadir
(Demirel, 2009: 202-203).

Yapilan c¢alismalar (Celikten, 2006; Bota, 2009) metaforlarin basit birer
benzetme disinda insan bilmesinde nasil merkezi bir rol {iistlendigi incelenmis ve
metaforlarin biliste 6nemli bir rolii oldugu vurgulanmistir (Lakoff ve Johnson, 2005,
27). Egitimde kimi kavramlara iliskin algilar1 ortaya c¢ikarmada metaforlardan -
ogretmen (Tasdemir ve Tasdemir, 2011a; Michael, 2009; Pektas ve Kilan, 2009; Cerit,
2008; Celikten, 2006; Saban, 2004; Ben-Peretz, Mendelson, ve Kron 2003, Lasley, 1994;
Oxford ve digerleri 1998; Clarken, 1997); 6gretme ve 6grenme (Font, Bolite ve Acevedo,
2010; Saban, Kocbeker, ve Saban, 2007; Levine, 2005; Guerrero ve Villamil, 2002;
Martinez, Sauleda ve Huber, 2001); 6gretim (Tasdemir ve Tasdemir, 2011; Massengill-
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Shaw ve Mahlios, 2008; Carter ve Pitcher, 2010; Massengill, Mahlios, ve Barry, 2005;
Price, 2002; Bullough, 1994); okul (Saban, 2008; Aydogdu, 2008; Engin-Demir, C. 2007;
Inbar, 1996, Hardcastle, Yamamoto ve digerleri, 1985); 6grenme (Elmholdt, 2003); sinif
yonetimi (Akar ve Yildirim, 2009); mesleki gelisim (Bullough ve Stokes 1994; Bullough
1994); program gelistirme (Semerci, 2007); egitim programi (Giiltekin, 2013; Ozdemir,
2012; Tasdemir ve Tasdemir, 2011b; Aykag ve Celik, 2011; Semerci, 2007; Anglin ve
Dugan, 1982)- yararlanilmaktadir.

Tiirkiye’de ve yurtdisinda okul dis1 ve ders disi etkinlik kavramlarina iligkin,
Ogretmenlerin veya Ogretmen adaylarina ait, metaforik algilarmin belirlendigi
dogrudan bir aragtirmaya rastlanmamustir.

Okul dig1 etkinlik kavrami hizmet Oncesi egitim goren Ogretmen adaylari
tarafindan ders dig1 etkinlik ile karistirilmaktadir. Bu nedenle, gelecekte 6gretmenlik
yapacak olan sinif 6gretmeni adaylarinin okul dis1 etkinliklere bakis agilari, 6zellikle

hitap ettigi kitle agisindan gelecege doniik biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu calisma, smuf
O0gretmeni adaylarinin okul dis1 ve ders dis1 etkinlik kavramlarini hizmet 6ncesinde
nasil algiladigini ortaya ¢ikaracak ve dgretim yontem ve tekniklerini uygulayacak olan
sinif Ogretmenlerinin algilamalarindaki kavram yanilgilarini gidermeye doniik ders
Ogreticilerine yol gosterecektir. Calismanin simif 6gretmeni yetistirme alanina katki
saglayacag: diistintilmektedir.

Bu nedenle yapilmasi geregi duyulan bu calismanin temel amaci, siuf
O0gretmeni adaylarinda okul disi etkinlik kavraminin incelenmesidir. Bu temel amag
dogrultusunda su sorulara yanit aranmaistir:

Smif Ogretmeni adaylar1 okul dis1 etkinlik kavramimi hangi metaforlarla
aciklamaktadir?
Smif Ogretmeni adaylar1 tarafindan ortaya konan metaforlar ortak Ozellikleri
bakimindan hangi kategoriler altinda toplanabilir?

Yontem

Bu arastirma, smif 6gretmeni adaylarinda okul dis1 etkinlik kavramina iliskin
algilarin  metaforlar aracilifiyla incelenmesi amaciyla gergeklestirilen tarama
modelinde, nitel arastirma yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma, Bayburt Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ﬂkégretim Bolumii, Siuf
Ogretmenligi Egitimi Lisans programinda 6grenim goren toplam 127 sinif 6gretmeni
aday1 ile gerceklestirilmistir. Arastirma grubunda lisans son simf dgrencilerinin yer
alma sebepleri, son smifta 0grenim goren Ogrencilerin hemen hemen tiim dersleri
almig olmalari, okul deneyimi dersi ile ilkokullarda yapilan uygulamalar1 gozlemlemis
olmalar1 ve ogretmenlik uygulamas: dersini almaya baslamis olarak kendilerinin de
uygulama yapmis olmalaridir. Arastirma grubundaki goriisme formu gegerli sayilan
O0gretmen adaylariin 6zellikleri Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1. Arastirma Grubunun Ozellikleri

Ozellikler f %
Cinsiyet Kadin 75 | 59.1
Erkek 52 |40.9
Ogretim Tiirii L.Ogretim 52 | 409
I1.Ogretim 75 |59.1
Yas 20-22 79 | 63.2
23 ve lizeri 46 |35.2
Belirtmeyen 2 1.6
Mezun Olunan Lise | Diiz Lise 86 | 67.7
Anadolu Lisesi 30 |23.6
Anadolu Ogretmen Lisesi | 6 4.7
Cok Programli Lise 4 3.1
Diger 1 0.8
TOPLAM 127 | 100

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “goriisme
formu” kullanilmistir. Ogretmen adaylarmin okul dis1 etkinlik kavramma iliskin
diisiincelerini ortaya ¢ikarmak igin agik uglu bir goriisme formu hazirlanmis; goriisme
formunda sinf 6gretmeni adaylarindan “Okul dis1 etkinlik....... gibidir; ¢iinkdi....... "
climlesini tamamlamalar1 istenmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin goriislerini yazarak
ifade ettikleri goriisme formlar1 bir dokiiman olarak arastirmanin veri kaynagimi
olusturmustur.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Gortisme formundan elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile
¢oziimlenmistir. Smif 0gretmeni adaylarmin ortaya koyduklari metaforlarin analiz
edilmesi ve yorumlanmasinda Saban (2008) tarafindan kullanilan; adlandirma, eleme
ve aritma, derleme ve kategori gelistirme ve gecerlik ve giivenirligi saglama asamalar1
kullanilmistir. Arastirmada belirtilen bu asamalarin gergeklestirilmesinden sonra
olusturulan kategoriler arastirmacilar tarafindan sekiller olusturularak agiklanmustir.

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirmaya katilan sinif 6gretmeni adaylarmin okul dis: etkinlik
kavramina yiikledikleri metaforlara iliskin olarak elde edilen bulgulara dncelikle genel
olarak Tablo 2’de yer verilmis, daha sonra metaforlardan olusturulan kategoriler ve
temalar, sekiller halinde verilerek ve simf Ogretmeni adaylarimin birebir kendi
ifadelerinden alintilar yapilarak desteklenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
metaforlar Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Ogretmen Adaylarmin Okul Dis1 Etkinlik Kavramina Yiikledikleri Metaforlar

N Metafor N Metafor N Metafo N Metafor N Metafor

0 0 o r 0 0
1  Hayat 16 Teneffiis 31 Uyku 46 Sanat 61 Makine
2 Paylasim 17 Piknik 32 Salata 47 Heyecan 62 Su
3 Kahraman 18 Kalia 33 Doga 48 Macera 63 Konser
ogrenme
4  Oyun 19 Bir 34 QOdiil 49 Arkadashk 64 Anahtar
elmanin
yarisi
5  Spor 20 Mutlulu 35 Yemek 50 Tath 65 Bahge
k tarifi
6  Ozgiirlik 21 Sosyallik 36 Bebek 51 Arac 66 Tamamlay1
c1
7  Rahatlama 22 Anne 37 Ask 52 Insan 67 Turnuva
sevgisi
8  Yapboz 23  Yasam 38 Bos 53 Temel 68 Bilim
kaynag1 zaman ihtiyac
9 Agag 24 Sosyal 39 Aktivite 54 Yaprak 69 Diinya
etkinlik
10 Gokytizii 25 Meyve 40 (ikolat 55 Sohbet 70 Robot
a
reklami
11 Tanisma 26 Kesif 41 Ek 56 Renk 71 Dogum
progra glnu
m
12 Eglence 27  Gezi 42 Calisma 57 Sinema 72 Bulut
13 Nefes 28 Yeni 43 Toplum 58 Kitap 73  Farkhilik
evlenen
cift
14 Futbol 29 Bedenin 44 Yasanti 59 Kaynastirm 74 Zaman
magi gidasi a
15 Antrenma 30 Bosders 45 Masal 60 Ev 75 Gergek
n ziyaretleri

Tablo 2’de goriildiigii gibi, okul dis1 etkinlik kavramina ait toplam 75 metafor
tiiretilmistir. Uretilen bu metaforlardan bazilar1 (hayat f=10, gezi f=7, sosyal etkinlik
f=8, nefes f=5, oyun f=4...) birden fazla sif Ogretmeni aday1 tarafindan dile
getirilmistir. Smif 6gretmeni adaylarmin trettikleri metaforlar ele alindiginda, okul
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dis1 etkinlik kavramini daha ¢ok yasamin bir pargast olan cansiz varliklarla
iliskilendirdikleri gortilmektedir.
Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan kategoriler Sekil 1’de goriilmektedir.

REVEIE]
acilanyol

Karmagik
bir siireg

Sosyal
ST Rahatlama
biitlini

Sekil 1. Okul Dis1 Etkinlik Kavramina fliskin Olusturulan Kategoriler

Sekil 1'de goriildigii gibi, smif Ogretmeni adaylarmin okul disi etkinlik
kavramlarma iliskin trettikleri metaforlardan yola ¢ikarak olusturulan “sosyal
etkinlikler biitiinii”, “temel ihtiya¢”, “kalicilik”, “hayata agilan yol”, “karmasik bir
siire¢” ve “rahatlama” kategorileri altinda toplanmistir. “Sosyal Etkinlikler Biitiinii”
Kategorisine iliskin temalar ve metaforlar Sekil 2’de gosterilmistir.

Spor faaliyetleri - Sanat . J

Gezi faallyetlerl

Sekil 2. Sosyal Etkinlikler Biitiinii Kategorisi

Sekil 2’de goriildiigii gibi, “sosyal etkinlikler biitiinti” kategorisini spor, sanat
ve gezi faaliyetleri temalar1 olusturmustur. Ogretmen adaylarmnin okul disi etkinlik
kavramina iliskin gelistirdikleri “turnuvalar, futbol magi, antrenman, oyun ve eglence”
metaforlari ise spor faaliyetleri temasini olusturmustur.

Spor faaliyetleri temasi altinda okul disi etkinlik kavramini futbol magma
benzeten 6gretmen adaylarindan biri gortistinti, “Okul disi etkinlik futbol magi gibidir.
Ciinkii oynadikca oynayasin gelir.” bigiminde belirterek okul dis1 etkinliklerin 6grenciler
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tarafindan biiyiik bir hevesle gerceklestirildigini ifade etmistir. Okul dis1 etkinlik
kavramini antrenman kavramu ile iligskilendiren sinif 6gretmeni adaylarindan biri bunu
“Okul dig1 etkinlik antrenman gibidir. Ciinkii maga ¢tkmadan dnce hazirliklarimizi tamamlariz
veya magta olugsan eksikliklerimizi tamamlariz.” bigiminde belirterek okul dis1 etkinliklerin
ogrencilerin derse olan motivasyonlarini ve isteklerini arttirmak adma yapilmasi
gerektigini belirtmistir.

Sanat faaliyetleri temas: altinda okul dis1 etkinlik kavramini sinemaya
benzeten 6gretmen adaylarindan biri goriisiinti, “Okul dig: etkinlik konser gibidir. Ciinkii
kisiyi gelistirmek bakis acisimi diinya goriisiinii gelistirmek, kendi benligini kazanip kendine
glivenini arttirmas: icin bu etkinlikler gereklidir” big¢iminde belirterek okul dist

etkinliklerin 6grencilerin kisilik gelisimine de katki saglayacagini ifade etmistir. Okul
dist etkinlik kavramini macera kavrami ile iliskilendirerek smif Ogretmeni
adaylarindan biri bunu “Okul disi etkinlik hayatin monotonlugunu kisa siireligine de olsa
unutmak icin yapilan maceradir. Insan nadiren de olsa kendine vakit ayirmay: becerebilmelidir.
Bu amagla kendini daha mutlu ve iyi hissedebilecektir” bigiminde belirterek 6grencilerin
kisa siireligine de olsa kendileri i¢in zaman ayirmalarinin onlar1 mutlu edecegi
tizerinde durmustur.

Gezi faaliyetleri temas1 altinda okul dig1 etkinlik kavramini ev ziyaretlerine
benzeten 6gretmen adaylarindan biri goriisiinii, “Okul dig: etkinlik ev ziyaretleri gibidir.
Ciinkii aileleri ile ilgili bilgi edinmenin en iyi yolu budur.” bigiminde belirterek okul dis1
etkinliklerin Ogrencilerin aileleri hakkinda bilgi edinmede yardimc olacagmi ifade
etmistir. Okul dis1 etkinlik kavramini gezilere benzeten 6gretmen adaylarindan biri bu
konudaki gortistinti “Geziler tarihi ve kiiltiirel oldugu icin 63rencilerin hosuna gider ve derse
olan ilgileri artar.” seklinde belirterek okul dis1 etkinliklerde gezilerin Gnemini
vurgulamistir.

Smif 6gretmeni adaylarmin goriislerinden yola ¢ikilarak olusturulan “hayata
agilan yol” kategorisi Sekil 3'te gosterilmistir.

X

Bagimsizliga ———— Hayata agilan yol Sosyallesme
kavusma

Sekil 3. Hayata Acilan Yol Kategorisi
Sekil 3'te goriildigii gibi, “hayata acilan yol” kategorisini bagimsizliga
kavusma ve sosyallesme temalar1 olusturmustur. Okul dis: etkinlik kavramina iliskin
olarak Ogretmen adaylar1 tarafindan iiretilen “ozgiirliik, kesif, gokytizii, mutluluk,
anahtar, bebegin dogumu, insan, gercek ve hayat” metaforlar1 bagimsizliga kavusma
temasin1 olustururken; “paylasim, heyecan, sosyallik, tanisma, sohbet ve arkadaslik”
metaforlar1 da sosyallesme temasini olusturmustur.
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Bagimsizliga kavusma temas: altinda okul dig1 etkinlik kavrammi “bebek”e
benzeten 6gretmen adayi bu iligkilendirmesini “Yeni dogmus bir bebegin once emeklemesi,
sonra yiiriimesi, sonra da kogmasi gibidir. Ciinkii ilk defa okul disi etkinlige katilanlarda
acemilik cekimserlik vardir. Zamanla taglar yerine oturur ve kisi artik yiiriimeye baslar yaptig:
etkinliklerin desteklenmesi ile de ozgiiveni yerine gelir artik kosmak icin hazirdir birey.”
bigiminde ifade etmistir. Okul dis1 etkinlik kavraminin bagimsizlik 6zelligi tasidigini
Ogretmen adaylarindan biri “hayat miicadelesi’ne benzeterek  goriisiinii
“Ogrendiklerimizi pratige dokmek, hayat miicadelesidir. Ciinkii okulda karsilastigumiz bir
durum ya da 03rendigimiz seyleri uyqulamamiz karakterimizi belirlemede en etkili yoldur.”
bi¢ciminde belirtmistir.

Sosyallesme temasi altinda okul dis1 etkinlik kavramini1 “sohbet”e benzeten
Ogretmen aday1 bu iligskilendirmesini “Stres atmak, eglenmek, kacmak istedigin
diisiincelerden uzaklasmak icin tek yol.” bi¢iminde belirtmistir. Okul dis1 etkinlik
kavrammin sosyallesme oOzelligi tasidigi oOgretmen adaylarindan biri “insan”a
benzeterek goriisiinti “Insana insan oldugunu fark ettiren etkinliklerdir.” bigiminde
belirtmistir.

Smuf 6gretmeni adaylarinin goriislerinden yola ¢ikilarak olusturulan “temel

ihtiya¢” kategorisi Sekil 4'te gosterilmistir.

X

Yasamsal —  Temel ihtiyaglar Sevgi

Sekil 4. Temel Thtiyag Kategorisi

Sekil 4'te goruldugii gibi, “temel ihtiya¢” kategorisini yasamsal ihtiyaglar ve
sevgi temalar1 olusturmustur. Okul dis1 etkinlik kavramina iligkin O6gretmen
adaylarinin irettikleri “bedenin gidasi, su, uyku, yasam kaynagi, meyve ve tath”
metaforlar1 yasamsal ihtiyaglar temasini;, “anne sevgisi, ask ve bir elmanin yaris1”
metaforlar1 da sevgi temasini olusturmustur.

Yasamsal ihtiyaglar temasi altinda okul disi1 etkinlik kavramini “paylasma”ya
benzeten 6gretmen adayr bu konudaki goriisiinii “Elimde kalan son dilim ekmegimi
paylasmak. Cocuklar bu sayede birbirleri ile kaynasmayi, paylasmay: o6grenirler.” seklinde
belirtirken; okul disi etkinlik kavrammi “uyku”ya benzeten &gretmen aday:r bu
goristint “Kendimizi dinlenmis hissederiz.” seklinde belirtmistir.

Sevgi temas: altinda okul dis1 etkinlik kavramini “ask”a benzeten 6gretmen
adayr bu diistincesini “Okul dis1 etkinlik ask gibi ¢ok mutluluk wverir.” bic¢iminde
aciklarken, “bir elmanin yarisi’na benzeten O6gretmen adayi ise bu diisiincesini
“Ornegin ilk elmamin yarisinda gezecegimiz yerlerin isimlerini ve dzelliklerini 6greniriz. Diger
yanisinda ise gorerek daha kalici oldugunu anlariz.” big¢iminde agiklamigtir. Okul dist
etkinlik kavramini “anne sevgisi"ne benzeten Ogretmen aday: ise bu diislincesini
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“Cocugun okula baglanmasini, okulu sevmesini saglayan bir etkinlik, is ve benzeri
faaliyetlerdir.” seklinde belirtmistir.

Smif Ogretmeni adaylarmin goriislerinden yola c¢kilarak olusturulan
“karmasik bir siire¢” kategorisi Sekil 5'te gosterilmistir.

X

Karmagik bir
stire¢

Sekil 5. Karmasik Bir Siire¢ Kategorisi

Sekil 5'te goriildiigii gibi, “karmasik bir siire¢” kategorisini “yapboz, zaman,
makine, salata, yemek tarifi, bahge ve farklilik” metaforlar1 olusturmustur. Okul dis1
etkinlik kavramini “yapboz”a benzeten Ogretmen aday:r bu benzetimini “Okulda
ogrencilerin gercek hayatta var oldugu gercegi ile karsilasilir.” bigiminde ifade ederken;
“salata”ya benzeten 6gretmen aday1 bu gorisiint “Salata gibidir, karmasiktir. Bireylere
kazandirdiklar: farklidir. Her birey farkl: tat alir. Bazilar1 sadece dgrenir. Bazilart hem 6grenir
hem eglenir. Bazilar1 ise sadece eglenir.” biciminde belirtmis; “yemek tarifi"ne benzeten
Ogretmen adayr bu iliskilendirmesini “Okulda 0grendiklerimizi uyguladigimiz yemek
tarifidir. Malzemeleri ve hazirlams: her seyi bilirsiniz ama kek yapmak icin bu bildiklerinizi
uygulamamz lazim.” seklinde belirtmistir.

Smif Ogretmeni adaylarmin goriislerinden yola c¢kilarak olusturulan
“rahatlama” kategorisi Sekil 6'da gosterilmistir.

X

Nefes alma — Rahatlama Teneffis

Sekil 6. Rahatlama Kategorisi

Sekil 6’da goriildiigii gibi, “rahatlama” kategorisini “nefes alma” ve “teneffiis”
temalar1 olusturmustur. Ogretmen adaylarmin okul disi etkinlik kavramina iliskin
gelistirdikleri “bos ders, bos zaman, rahatlama ve yeni evlenen cift” metaforlar
teneffiis temasini olustururken; “nefes alma, nefes, rahat bir nefes, bulut ve temiz nefes
almak” metaforlar1 nefes alma temasini olusturmustur.

Teneffiis temas1 altinda okul disi etkinlik kavramini “bos ders”e benzeten
O0gretmen adaylarindan biri gortistinii, “Bos derste daha rahat bir ortama girmis oluyoruz.”
bi¢iminde belirterek 6grencinin okul dis1 etkinliklerde daha rahat hareket edebilecegini
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ifade etmistir. Okul dis1 etkinlik kavramimi “bos zaman”a benzeten Ogretmen
adaylarindan birinin goriisiinti, “Derslerden sonra kafa dagitma siirecinin bagladig1 bos
zamamn daha iyi degerlendirilmesini saglar.” bigiminde belirtmistir.

Nefes alma temasmi altinda okul disi etkinlik kavramini “nefes”e benzeten
ogretmen adaylarindan biri goriistinii “Okuldaki stresi okul dist etkinliklerle giderebiliriz.”
seklinde belirtirken; bagka bir 6gretmen aday1 bu konudaki goriisiinii “Suyun iginde
nefessiz kalan birinin c¢ikip nefes almasi, derslerin sikicihigimdan kurtulur ve daha verimli
dersler verilir.” seklinde belirtmistir.

Smif Ogretmeni adaylarinin goriislerinden yola ¢ikilarak olusturulan
“rahatlama” kategorisi Sekil 7’de gosterilmistir.

X

Kalicilik

Sekil 7. Kalicilik Kategorisi

Sekil 7’de gortildiigt gibi, “kalicilik” kategorisini “kalic1 6grenme, 6diil, arag,
tamamlayici, ek program, yasanti ve kaynasma” metaforlar: olusturmustur. Okul dis1
etkinlik “tamamlayic1” olarak goriilen 6gretmen adaylarinin goriislerinden biri “Derste
ogrenilen disarida uygulanirsa konu tamamen anlasilmis olur.” bigimindedir. Okul dig1
etkinlik kavrammi “ek program”a benzeten dgretmen adayi bu benzetimini “Insan
beyni tek tarafli rutin bir sekilde degil, farkli etkinliklere hitap edecek farkli etkinlikler hem
eglenceli hem de verimli olacaktir.” bigiminde belirtmis; “yasant1”ya benzeten 6gretmen
aday1 bu iliskilendirmesini “Ogrencilerin sosyal hayata uyum saglamasini amaclar, somut
yasantilar kazanmaktir.” bigiminde ifade etmistir.

SONUC VE TARTISMA
Sonug olarak bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin okul disi etkinlik kavramini
olumlu metaforlarla acgikladiklari, okul digsi etkinlik kavramini daha ¢ok cansiz
varliklarla iliskilendirdikleri gortilmiis ve Ogretmen adaylarmin okul disi etkinlik
kavramina iligkin algilarmin olumlu oldugu anlagilmistir. Arastirmadan elde edilen bu
sonuglardan yola ¢ikarak su onerilerde bulunulabilir:
v C)gretmen adaylarmin okul dis1 etkinlik ¢alismalarina doniik hizmet ©ncesi
egitimlerinde deneyim yasayacag1 ortamlar olusturulabilir.
v' Ogretmenlerin okul digi etkinlik kavramma bakis acilar1 benzer yollarla
belirlenebilir.
v Benzer calismalar, ders disi etkinlik kavramina iliskin olarak da yapilip
karsilastirilabilir.
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