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Ozet

Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de yapilmis ¢ocugun magduru oldugu cinsel
istismar olgularimi konu alan bilimsel ¢alismalarin incelenmesidir. Betimsel nitelikte olan
bu calismada, genel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada Orneklem segimine
gidilmeyerek calisma evreninin tamamina ulasilmas: hedeflenmistir. Ancak, bazi
calismalarin yaymlanmasimin kisitli olmas:t ve bazi calismalarin da tam metninin
arastirmada yararlanilan veri tabanlarinda bulunmamas: nedeniyle, arastirmaya 31
calisma dahil edilmistir. Dokiiman incelemesi teknigi kullamilarak yapilan arastirma
sonucunda, ulasilabilmis ilk ¢alismanin 2001, son ¢alismanin ise 2013 yilina ait oldugu
gorilmiistiir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore, tespit edilen toplam 3144 cinsel
istismar olgusunda, istismara ugrayan c¢ocuklarin %78.53'tinlin (n=2469) kiz, %21.47
sinin (n=675) ise erkek oldugu tespit edilmistir. Arastirmada tespit edilen 1242 cinsel
istismarcinin = %97.34'tintin  (n=1209) erkek oldugu belirlenmistir. Cinsel istismara
ugrayan kiz ¢ocuklarimin yas ortalamalarmin 11. 69, erkek c¢ocuklarin yas
ortalamalarimn ise 10.06 oldugu goriilmiistiir. Arastirmada sonug olarak, konuyla iliskin
bilimsel ve akademik ¢alismalarin sayisinin artmasinn, iilke ¢apinda olgularimn kayit
altma  alinmasimn  ve  cinsel istismar1 Onlemeye  yonelik  programlarin
yaygnlastirilmasimn énemine dikkat ¢ekilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Istismar, Cinsel Istismar

Abstract

The purpose of this study is to make an overreview of the scientific studies
onducted in Turkey which examines the sexual abuse cases covering children as the
victims. Study was designed as a descriptive study and survey model was used. In the
study, no sampling method was performed as it was aimed to cover the study universe
in total. But due to the limitations about the accessibility of some studies and the lack of
the entire text on thedatabaselines, 31 studies were included in the study. As a result of
this study which used document analysis technique, the earliest study was found to be
made in 2001 and thelatest one in 2013. According to the findings of thestudy, in a total
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of 3144 sexual abuse cases, 78.53% (n=2469) of all victims are found to be female
swhereas 21.47% (n=675) of the cases were found to be males. The average age of the
children who were exposed tos exual abuse was 11.69 in girls and 10.06 in boys. As a
result, it is arguedt hat it is important to conduct more scientific and academic studies as
with the subject, to record cases in countrywide and widespread the prevention
programs.

Key Words: Child, Abuse, Sexual Abuse

GIRIS

Cocuk istismari, ¢ocugun bakimmdan, velayetinden, kontroliinden sorumlu kisilerce
gerceklestirilen, kaza dis1 fiziksel, cinsel ve duygusal agidan zarar verici eylemler bigiminde
tanimlanmaktadir (Child Abuse Prevention Association, 2011). Kempe (1980) ise cinsel
istismar1, heniiz olgunluk ¢agma erismemis c¢ocugun ensest, sarkintilik ve tecaviiz gibi
eylemlerle cinsel agidan somiiriilmesi olarak tanimlamaktadir. Cogunlukla gizli kalan ve giin
yliziine c¢ikmayancinsel istismarm, tespit edilmesi en zor ¢ocuk istismari tiirti oldugu
belirtilmektedir (Polat, 2007).

Cocuklukta cinsel istismarmn neredeyse insanlik tarihi kadar eski oldugu ve sanilandan
daha yaygin oldugu goriilmektedir (Kir, 2013; Lascaratos ve Poulakou-Rebelakou.,2000). Buna
ragmen,gercek yaygmnlik verilerine ulasmanin zor oldugu bildirilmektedir (Bilginer,
Hesapgioglu ve Kandil, 2013). Cocuga yonelik cinsel istismarin diinyadaki yaygmligina
bakildiginda, tiim diinyada kadmlarin %20’sinin, erkeklerin ise %5-10"unun ¢ocukluklarmda
cinsel istismara maruz kaldiklar1 belirtilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2014).

Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarin sayisini tam olarak belirlemek icin gegerli
yontemler bulunmadigmm alt1 ¢izilmektedir. Ortaya ¢ikan vaka sayisi kadar bildirilmemis,
kayitlara gegmemis ¢ok sayida vaka oldugu ifade edilmektedir (Ugur, Sireli, Esenkaya, Yaylali,
Duman, Giil, Giinay, Kilig, Giil, Giirkan ve Kilig, 2012). Olayin kurbanlarinin sugluluk, utanma
ve diglanma korkulari, kendisine ve bagkasina yonelik siddet iceren tehditler, aile birliginin
bozulmasi korkusu, olaymn kendi hatalari oldugu inanci, damgalanma, utanma gibi nedenlerin
istismar olaymin bildirilmemesine ve giin 1s1gina ¢ikmamasma neden oldugu ifade
edilmektedir(Polat, 2007, Elliot, 2008; Barron ve Topping, 2013). Ozellikle, Tiirkiye'nin
dogusunda, cinsel istismarin ¢ogu kez etnik ve kiiltiirel degerler nedeniyle gizlenmesi
nedeniyle, cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin gercek sayisinin tespit edilenden daha fazla
oldugu goriisii dile getirilmektedir (Kurdoglu, Kurdoglu, Giiler ve Ozgokge, 2011).

Cinsel istismar olgusu temas icermeyen cinsel dokunmadan tecaviize kadar genis bir
yelpazeyi tanimlamaktadir (Ozer, Biitiin, Beyaztas ve Engin, 2007). Istismara yol agan risk
faktorleri incelendiginde gerek aile iginden gerekse aile digindan istismarca ile ilgili risk
faktorleri ve cocuk ile ilgili risk faktorleri dikkat ¢cekmektedir. Cocuga yonelik cinsel istismar1
gerceklestiren kisilerin ¢ogunlukla kendi ¢ocukluklarinda cinsel istismara maruz kalmis
olmalar (Bilge, 2005; Ozbay, 2010; McCartan, 2011), pskiyatrik bozukluklarmin olmasi (Dogan,
2009; Goker, Aktepe, Hesapcioglu ve Kandil, 2009; Ozbay, 2010; Metin, 2010) ve bu kigilerin
diisiik sosyo-ekonomik diizeyde olmalari (Soylu, Alpaslan, Ayaz, Esenyel ve Orug, 2013), cinsel
istismarcilarla ilgili risk faktorleri arasinda en sik rastlanan bulgulardir. Cinsel istismara maruz
kalan ¢ocuklarla iligkili risk faktorleri incelendiginde ise, o6zellikle kizgocugu olma (Copiir,
Uneri, Aydin, Erdogan, Tamidir, Giines ve Bahali, 2011; Ugur vd.,2012; Imren, Ayaz, Yusufoglu
ve Arman, 2013; Soylu vd., 2013), diisiik sosyo-ekonomik diizeyde olma ve engelli olma (ézer
vd., 2007; Ugur vd., 2012) ilgili alanyazinda en sik rastlanan bulgulardair.

Cinsel istismar, erken gebelikten (Draucker, Faan ve Mazurczyk, 2013) olimle
sonuglanan agir yaralanmalara (Demirci, Dogan, Deniz, Erkol ve Giinaydin, 2009) kadar uzanan
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cesitli fizyolojik sonuglara yol agmaktadir.Uyum bozuklugu, travma sonras: stres bozuklugu
vemajor depresyon gibi bozukluklarin cinsel istismar sonrasi en sik rastlanan duygusal
sorunlardan oldugu ifade edilmektedir (Demir, 2008; Ugur vd., 2012; Bilginer vd., 2013; Imren
vd., 2013; Soylu vd., 2013). Cocugun yasi, olgunluk derecesi, saldirganla arasindaki yas fark: ve
yakinlik derecesi, saldirmin siiregenligi, olay sirasinda siddet ve zor kullamilmas: gibi
degiskenlerin cinsel istismar sonucu g¢ocuktaki ruhsal travmanin biytkliigini etkiledigi
belirtilmektedir (Yakut ve Korkmaz, 2013).

Saldirganlik ve anti-sosyal davranislar, uyusturucu kullanimi, zayif sosyal islevler ve
kisilik bozukluklar1 ¢ocuklukta cinsel istismara maruz kalanlar arasinda goriilebilen davranissal
sorunlardir (Parks, 2006; Polat, 2007). Cinsel istismara ugramis ¢ocuklarda cinsel duygu ve
tutumlarin da, normal gelisimlerinden sapabildigi ve uygun olmayan bigimler alabildigi
belirtilmektedir (Polat, 2007; Draucker vd., 2013).

Cinsel istismarin 6nlenmesine iligskin olarak diinyada gesitli okul ve davramigsal temelli
programlar uygulanmaktadir (Kir, 2013; Zollner, Fuchs ve Fegert, 2014). Cocuklukta cinsel
istismarin onlenebilmesi i¢in, cocuklara erken ¢ocukluk doneminden itibaren yas donemlerine
ve gelisimsel oOzelliklerine uygun bir sekilde cinsel egitim verilmesi gerektiginin alti
cizilmektedir (Kir, 2013). Tiirkiye’ de son yillarda, Saglik Bakanligina bagli hastanelerde
istismar magduru ¢ocugun ayni olaylar: tekrar yasamasinin, hatirlamasmin ve psikolojisinin
bozulmasinin, daha fazla incinmesinin énlenebilmesi igin Cocuk Izleme Merkezleri kurulmaya
baglanmistir (Ozdemir ve Celbis, 2012). Cocuk istismari olgularinda sosyal hizmetler ve
rehabilitasyonun dnemine vurgu yapilmakta ve konunun toplumsal sorumluluk baglaminda
cocuk haklar1 boyutuyla ele alinmasmin gerekliligine dikkat ¢ekilmektedir (Armagan ve Deniz,
2012).

Cocuk istismari, sadece istismara maruz kalan ¢ocuklarin degil, kisa ve uzun siireli
sonuglari ile biitiin toplumu etkileyen; fizyolojik, psikolojik ve sosyal sonuglari olan 6nemli bir
sorundur. Tiirkiye’de konuyla ilgili yapilmis bilimsel c¢alismalar 2000'li yillarda artis
gostermekle birlikte konuya yeteri kadar 6nem verilmemis; ozelikle cinsel istismarla ilgili
bilimsel ve akademik c¢alismalar yetersiz kalmistir. Cocuga yoOnelik cinsel istismarin
yayginligina ve siniflandirilmis olgulara iliskin Tiirkiye’de kesinlesmis ve resmilesmis rakamlar
bulunmamaktadir. Bu noktadan hareketle bu arastirmada, ¢ocuga yonelik cinsel istismar
konusunda Tiirkiye’deki durumun saptanmasma yonelik olarak, Tiirkiye’de yapilmis ve
cocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularini konu bilimsel ¢alismalarmn tematik agidan
incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Tiirkiye’de yapilmis, cocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularini konu alan
bilimsel ¢alismalarin incelenmesinin amaglandigi bu calisma genel tarama modeline dayal,
betimsel nitelikte bir calismadir. Arastirma konusuna ait degiskenler, ayr1 ayr1 betimlenmeye
calisildig igin genel tarama modellerinden, tekil arama modeli kullanilmistir (Karasar, 1994).

Aragtirmanin amacina uygun olarak, Tiirkiye’de yapilmis ve ¢ocugun magdur oldugu
cinsel istismar olgularmi konu alan tiim ¢alismalarin incelenmesi hedeflenmistir. Ancak, bir
kisim tez calismasinin yaymlanmasinin kisith olmasi ve bir kisim ¢alismanin da tam metininin
arastirmada yararlanilan veri tabanlarinda bulunmamasi nedeniyle, arastirma kriterlerine
uygun tipta uzmanlik tezi, yiiksek lisans tezi ve arastirma makalesi olmak tizere 30 ¢alismaya
ulasilabilmistir. Arastirma igin belirlenen kriterlere uygun c¢alisma materyaline ulasmm



446

Utku BEYAZIT & Aynur BUTUN AYHAN

>

konusunda Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi, TUBITAK ULAKBILIM, Sciencedirect,
EBSCO ve Google Scholar veri tabanlarmdan yararlanilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada veri toplama yontemi olarak, kaynaklari bulma, inceleme, not alma ve
degerlendirme iglemlerini kapsayan dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir (Ekiz, 2003).
Dokuman incelemesinde, 6nce hangi konudaki kaynaklarin taranacagmin bilinmesi 6nem
tagimaktadir (Karasar, 1994). Bu nedenle, ilk olarak anahtar sozciikler belirlenmis ve veri
tabanlarinda bu sozciiklerin taranmasiyla veri toplanmasi siirecine baslanmistir. Ardindan,
arastirma kriterlerine uygun ve ulasilabilmis bilimsel ¢alismalar pdf formatinda bilgisayar
ortamma aktarilmis; yillara, calisma tiirlerine, 6rneklem gruplarma, cinsel istismar magduru
cocuklarin cinsiyetlerine, yas ortalamalarna, istismarcilarm cinsiyetlerine ve gocuga yakinlik
derecelerine gore ayrilarak ¢oziimlenmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinin son asamasmda ise elde
edilen bulgular yorumlanmis ve ortaya c¢ikan sonuglara iliskin agiklamalar yapilmistir.
Arastirma bulgularinin belirlenen temalara gore dagiliminda frekans ve ylizde gibi
betimselistatistikler kullanilmistir (Ozdamar, 2003).

BULGULAR VE TARTISMA

Bu arastirma Tiirkiye’de yapilmis, ¢cocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularimni
konu alan, bilimsel ¢alismalarin incelenmesi amaciyla yapilmistir. 2001-2013 yillar1 arasinda
Tiirkiye’de yapilmis, ¢ocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularmi konu alan,
ulasilabilmis, 30 bilimsel ¢alisma incelendiginde, s6z konusu yillar arasmnda 2469 u kiz, 669u
erkek, toplam 3138 ¢cocugun cinsel istismar magduru oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmaya dahil edilen ¢alismalarin yillara gore dagilimi Sekil 1’ de verilmistir.
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Sekil 1. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 1 incelendiginde Tiirkiye'de yapilmis, ¢ocugun magduru oldugu cinsel istismar
olgularmni konu alan ve ulasilabilmis bilimsel ¢alismalarm, 2001 ve 2013 yillar1 arasma ait
oldugu goriilmektedir. 2001-2007 yillar1 arasinda arastirma kapsamina giren herhangi bir
bilimsel calisma bulunmamaktadir. Konuya iliskin ¢alismalarn 2008 yilindan sonra artis
gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Arastirma kapsamma giren en fazla ¢alismanm 2010 yilinda
yapildigi, bu yila ait yedi ¢alismanin tespit edildigi goriilmektedir. Bu bulgulara gore, cinsel
istismar olgularmin sayis1 dikkate alindiginda, cinsel istismar magduru olan ¢ocuklar1 konu
alan bilimsel calismalarin son yillarda artis gostermekle birlikte, sayica yeterli olmadig:
distintilmektedir.
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Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin tiirlerine gore dagilimi Sekil 2'de verilmistir

30+

= = =

Tipta U=zmanhk Te=i ThOksek Lisans Tex=i Aragsturma Makalesi

Sekil 2. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Tiirlerine Gore Dagilim

Sekil 2 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen bilimsel ¢calismalarmn 3’ {iniin (%9.68)
tipta uzmanlik tezi, 4 tinlin (%12.90) yiiksek lisans tezi, 23’ iiniin (%75.19) ise arastirma
makalesi oldugu goriilmektedir. Arastirma kapsamina giren ve ulasilabilmis, herhangi bir
doktora tezi bulunmamaktadir. Elde edilen sonuca gore konuya iliskin arastirma makalelerinin
sayisi, tezlere gore ¢ok daha yiiksektir. Tiirkiye” de gocuga yonelik cinsel istismar olgularini
konu alan akademik calismalarin sayica yetersizligi dikkat ¢ekmektedir. Cocuga yonelik cinsel
istismarin etkin bir sekilde Snlenebilmesi i¢in, konuya iliskin ¢ok sayida arastirma yapilmasi
gerektiginin alt1 ¢izilmektedir (Yalginkaya, 2011; Copiir vd., 2012).

Aragtirmaya dahil edilen calismalarin 6rneklem gruplarina gore dagilimi Sekil 3'te
verilmisgtir.
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Sekil 3. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Orneklem Gruplarina Gore
Dagilim

Sekil 3 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen ¢alismalarm 21" inin (%67.74) Tip
Fakiiltesi ve Saglik Bakanligi'na bagl 6zel hastane ve devlet hastanelerinde, 7’ sinin (%22.58)
ceza infaz kurumlarinda ve 3'{iniin (%9.68) ise adli tip kurumlarinda yapildig: goriilmektedir.
Bu sonuca gore, ¢ocugun magduru oldugu cinsel istismar konularmi ele alan bilimsel
calismalarin ¢ogunlukla tip fakiilteleri ve hastanelerde yapildig: goriilmektedir.

Tiirkiye’de hekimlerin ¢ocuk istismar1 olgularmi tan1 ve tedavi sorumlulugu
bulunmaktadir (Polat, 2007). Cocuga yonelik cinsel istismar olgularmi konu alan galismalarin
agirlikli olarak hastane ve tip fakiiltelerinde yapilmasinin nedeninin de konunun ¢ogunlukla tip
uzmanlar1 tarafindan ele alinmasmndan ve s6z konusu olgularm Oncelikli olarak saglik
kuruluslarinda tespit edilmesinden kaynaklandig diisiiniilmektedir.
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Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimi Sekil 4'te verilmistir.
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Sekil 4. Cinsel Istismara Ugrayan Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Sekil 4 incelendiginde, cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin 2469 unun (%78,53) kiz, 675
inin (%21.47) ise erkek oldugu goriilmektedir. Istismara ugrayan kiz gocuklarmin sayismin
erkek cocuklardan fazla olmasi dikkat ¢ekmektedir. Kiz ¢ocuklarmin erkek g¢ocuklara gore
cinsel tehlikelere daha agik oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada elde edilenbu bulgu, konuya iliskin diinya literatiiriindeki bulgularla da
tutarlilik gostermektedir (Goldman ve Padayachi, 1997; Helweg-Larsen ve Larsen, 2005; Pineda-
Lucatero, Trujillo-Hernandez, Millan-Guerrero ve Vasquez, 2008; Finkelhor, 2009; Pereda, Forns
ve Gomez-Benito, 2009; Olafson, 2011; Ajdukovic, Susac ve Rajter, 2013). Son yillarda
Tiirkiye’de erkek c¢ocuklarda cinsel istismarm sikligina iliskin daha fazla bulgu edilmektedir
(Ceylan, Tuncer, Melek, Akgiin, Giilmehmet ve Erden, 2009; Oztop ve Ozcan, 2010). Ancak,
erkek ¢ocuklarda damgalanma ve dislanma korkusu nedeniyle cinsel istismar olgularinin daha
zor tespit edildigi vurgulanmaktadir (Polat, 2007).

Istismara ugrayan kiz ve erkek cocuklarin yas ortalamalari Sekil 5 te verilmistir.
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Sekil 5. Istismara Ugrayan Kiz ve Erkek Cocuklarin Yag Ortalamalan

Sekil 5 incelendiginde, cinsel istismara ugrayan kiz ¢ocuklarin yas ortalamalarinm 11.
69, erkek cocuklarin yas ortalamalarmin ise 10.06 oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu
bulguya gore, kiz ¢ocuklarinda, erkek ¢ocuklarindan farklh olarak, yas arttikga cinsel istismar
riskinin artabilecegini diistiniilmektedir. A.B.D.”de (Finkelhor, Shattuck, Turner ve Hamby,
2013) ve Meksika'da (Pineda-Lucatero, 2008) yapilan c¢alismalarda da kizlarda, cinsel istismara
ugrama yasinin erkeklerden daha yiiksek oldugu ve kizlarda, yas ilerledikge cinsel istismara
ugrama riskinin arttig1 tespit edilmisgtir.

Yas grubu ile cinsiyet arasmdaki iliskinin, ailelerin kiigiik yastaki kiz ¢ocuklarma erkek
¢ocuklara oranla daha koruyucu davranmasi ve yas grubu arttikca erkek ¢ocuklarmn escinsellik
ve damgalanmaya yonelik imalar nedeniyle istismari daha az dillendirmeleri gibi etmenlerle
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aciklanabilecegi ileri siiriilmektedir (Goldman ve Padaychi, 1997; Imren vd., 2013). Kiz
cocuklar: kii¢iik yaslardan itibaren aileleri tarafindan korunurken, erkek cocuklarmnin daha
serbest yetistirilmeleri, uzun siire ve ge¢ saatlere kadar disarida kalmalarma izin verilmesi,
erkek cocuklarin yas biiyiidiik¢e kendilerini cinsel tehlikelere kars: daha rahat koruyabilmeleri
gibi faktorlerin de elde edilen bu bulguyla iliskili faktorler olabilecegi diisiiniilmektedir.

Cinsel istismarcilarin cinsiyetlerine gore dagilimlar1 Sekil 6’da verilmisgtir.
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Sekil 6. Cinsel Istismarcilarn Cinsiyetlerine Gore Dagilimlar:

Sekil 6 incelendiginde, tespit edilen toplam 1242 olguda, cinsel istismarcilarin 33’ {iniin
(%2.66) kadin ve 1209unun (%97.34) erkek oldugu belirlenmistir. Bu sonuca gore, ¢ocuga
yonelik cinsel istismar gergeklestirenlerin ¢ogunlukla erkek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu,
konuya iliskin diinya literatiirii ile tutarlilik gostermektedir (Helweg-Larsen ve Larsen, 2005;
Pineda-Lucatero, 2008; McCharty, 2010; Abdulkadir, 2011; Ajdukovic vd., 2013).

Erkegin tistiinliigiinii mesru kilan ve erkekligi tistiinliik, sertlik, iktidar gibi kavramlarla
Ozdeslestiren kati kiitiirel anlayisin ve geleneksel cinsiyet rollerinin erkekligi cinsel istismar
acgisindan risk faktorii haline getirdigi belirtilmektedir (Seymour, 1998; Polat, 2007). Ayrica
erkeklerde yiiksek testosteron ve kortizol seviyesi ile cinsel sug¢ saldirganlik arasinda iliski
oldugu ileri siiriilmektedir (Archer, 1991; Welker, Lozoya, Campbell, Neumann ve Carre, 2014).

Cinsel istismarcilarin ¢ocuga yakinlik derecelerine gore dagilimlari Sekil 7 de
verilmigtir.
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Sekil 7. Cinsel Istismarcilarn CGocuga Yakinlik Derecelerine Gore Dagilimlar:

Sekil 7 incelendiginde, cinsel istismarcilarm 1257’ sinin (%39.98) tanidik, 355 inin
(%11.29) akraba ve 523’ {iniin (%16.63) yabanc1 oldugu goriilmektedir. Istismarcilarin 437 ‘sinin
(%13.90) kimligi bilinmemekte, 3’ iiniin ise (%0.1) ise ¢ocuga ¢ok yonli yakmligmmoldugu
bildirilmistir. Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarimn, istismarcilar1 cogunlukla tanidiklarma iliskin
bulgulara ilgili alanyazindasik¢a rastlanmaktadir (Olafson, 2011; Copiir vd., 2012; Ugur vd.,
2012; Ajdukovic vd., 2013).
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Bu calismada da failin ¢ogunlukla, arkadas, akraba, komsu, 6gretmen, bakici, erkek
arkadas gibi ¢cocugun yakindan tanidig kisiler oldugu tespit edilmistir. Uzak akraba gibi ensest
kapsamina girmeyen ve baba, dede, kardes, agabey, amca, day1 gibi ensest kapsamma giren
akrabalarm orami ise dikkat cekmektedir. Sanilanmn aksine, cinsel istismarm ¢ogunlukla
cocugun en yakinlar1 tarafindan gergeklestiriliyor olmasmin, konuya iliskin toplumsal deger
yargilarinin yeniden ele alinmasmin ve cinsel istismara yol acan aile i¢i ve aile dis1 risk
faktorlerinin bilimsel agidan incelenmesinin gerekliligini ortaya koydugu diisiiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Cocuga yonelik cinsel istismar konusunun hassasiyeti ve icerdigi giicliikler nedeniyle,
Tiirkiye’de konuyla ilgili bilimsel ve akademik ¢alismalarin yetersiz kaldig1 diistiniilmektedir.
Diger ¢ocuk istismari tiirleriyle ilgili Tiirkiye’de yapilmis pek ¢ok ¢alisma varken; son yillarda
artis gostermekle birlikte cinsel istismarla ilgili arastirmalarmn sayisinin az oldugu ve bu
¢alismalarin da tamamina yakininin son 15 yillik doneme ait oldugu goriilmektedir.

Konuyla ilgili yapilan literatiir taramasinda, arastirma kriterlerine uygun ve
ulasilabilmis 31 ¢alismanin ilkinin 2001, sonuncusunun ise 2013 yilina ait oldugu belirlenmistir.
2001 ve 2007 yillar1 arasinda arastirma kriterlerine uygun herhangi bilimsel c¢alismaya
rastlanmamigtir. Incelenen bilimsel galismalarin agirlik olarak (%75.19) arastirma makalesi
tirtinde oldugu tespit edilmistir. Arastirma kapsamina dahil olabilecek herhangi bir doktora
tezinin bulunmamasi dikkat cekmistir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore, tespit edilen toplam 3144 cinsel istismar
olgusunda, istismara ugrayan gocuklarm %?78.53'iiniin kiz, %21.48'sinin ise erkek oldugu tespit
edilmistir. Arastirmada tespit edilen 1242 cinsel istismarcinin %97.34'iiniin erkek oldugu
belirlenmistir. Cinsel istismara ugrayan kiz g¢ocuklarmnin yas ortalamalarmnm 11.69, erkek
cocuklarin yas ortalamalarmm ise 10.06 oldugu goriilmiistiir. Cinsel istismarcilarin ¢ocuga
yakinlik dereceleri incelendiginde, istismarcilarm %39.98” inin tanidik ve %11.29" unun akraba
olmasi dikkat cekmektedir.

Sonug olarak, konuya iliskin bilimsel ¢alismalarin 6zellikle 2000°'li yillardan itibaren
artis gostermekle birlikte, sayica oldukga yetersiz oldugu diisiiniilmektedir. Genel olarak ¢ocuk
istismarinin belirlenmesi ve olgularn kayit almabilmesi igin, yurtdisindaki uygulamalarda
oldugu gibi, 6nce kentler bazinda, ardindan ulusal bazda veri tabanlariin olusturulmas: ve bu
veri tabanlarmin akademik ¢alismalar agisindan ulasilabilir olmasi gerektigi diistintilmektedir.
Olgularin kayit almarak sosyal ¢alismacilarin erisimine agik olmasmin, {ilke ¢apmnda risk
faktorlerinin belirlenerek ¢ocuga yonelik cinsel istismarin Onlenmesine yonelik eylem
planlarmin olusturulmasi agisindan énemli oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismarin 6nlenmesine iligkin olarak okul temelli programlar
baglatilmas1 ve yayginlastirilmas: gerekmektedir. Bu programlarda cocuklara ve ergenlere,
temel cinsel egitim bilgilerinin yanisira, kendilerini istismara ve diger cinsel tehlikelere kars:
nasil koruyacaklarma iliskin bilgiler de verilmelidir. Cinsel istismar olayindan sonra, cocugun
okula ve topluma yeniden katiliminin saglanmasi son derece 6nemlidir. Bu amagla, aile
merkezli destek programlarmin {ilke c¢apinda yiiriitiilmesi gerektigi distiniilmektedir.
Universitelerde ve saglik kurumlarmda gocuk izleme/koruma birimlerinin sayilarmm
arttirilmasy; uzmanlarin ve ailelerin konuyla ilgili hukuki destek alabilmeleri i¢in, barolarda ve
konuyla ilgili sivil toplum kuruluslarinda 6zel destek birimlerinin olusturulmasi gerektigi
distintilmektedir.
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