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Ozet

Bu ¢alismada zihin haritalama tekniginin ilkokul dérdiincii sinuif Sosyal Bilgiler
dersinde 6grencilerin basaris ve kaliciligina etkisini aragtirmak amaglanmustur.

Calismada denklestirilmemis esitlenmemis 6n test-son test kontrol gruplu yari
deneysel desen kullanilmistir. Arastirma 2010-2011 egitim-Ogretim yilinda Rize ili
Ardesen ilgesindeki Kopriikdy Ilkogretim Okulu'nda yiiriitiilmiistiir. Calismada 4-A
(N=14) sinf1 kontrol grubu olarak belirlenirken, 4-B (N=18) sinfi da deney grubu olarak
belirlenmistir. ~ Calismada veri toplama araglari olarak “Akademik Basari Testi”
kullanilmistir. Akademik basar: testi, her iki gruptaki akademik basarmin degisimini
belirlemek igin arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Arastirmada nicel verilerin
analizi kisminda iki grup durumunda, parametrelerin gruplar aras1 karsilastirmalarinda
Mann Whitney U test kullamilmistir. Her grubun on-test, son-test ve kalicilik testleri
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla Friedman testi kullanilmig
ve post-hoc test olarak Wilcoxon Signed Rank testi kullanilmistir. Sonuglar % 95 giiven
araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde cift yonlii olarak degerlendirilmistir.

Sonuglara gore, her iki grubun akademik basari puanlar: arasinda anlamli bir
farklilik bulunamamustir. Ancak grup ici karsilastirmalarda deney grubu lehine anlamli
farkliligin oldugu, kalicilik testinde deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir. Ayrica deney grubu O&grencilerinin “Akademik Bagsari Testi”
puanlarinin kendi iginde karsilastirmas: yapildiginda, 6n test-son test, 6n test-kalicilik
testi ve son test-kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu; kontrol grubu
i¢in ayni karsilastirma yapildiginda ise puanlar arasinda anlamli bir farklilasmanin
olmadig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler, Hkégretim, Zihin Haritalar;, Akademik
Basari, Kalicilik

" Bu galisma “Zihin Haritalama Tekniginin Sosyal Bilgiler Dersinde Ogrenci Bagarist, Tutumu Ve Kahiciligina Etkisi”
baslikli yiiksek lisans tez calismasindan tiretilmistir.
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Abstract

The aim of this study was to investigate the impact of mind mapping technique
on students' success and permanence of knowledge in social studies course in the fourth
grade of elementary school.

The research, carried out as semi-experimental, was put into practice in the
second term of 2010-2011 academic year for the fourth grade students of Kopriikéy
Primary School in Ardesen, Rize. In the study, the class of 4-B (N=14) was determined as
the control group while the class of 4-A (N=18) was determined as the experimental
group. In the study, academic achievement test was used as data collection tools.
Academic achievement test was developed to determine the exchange of academic
achievements of the students by researchers. For the research, Mann Whitney U test was
used in the Analysis of quantitative data (if the two groups) and in the comparison of the
parameters between groups. Friedman test was used in order to determine whether
there is a significant difference between pre test-final test of each group. Wilcoxon
Signed Rank test was used as the post-hoc test. Results were evaluated at 95%
confidence interval and p <0.05 level of significance.

According to the results of the research, no significant difference was found
between final test academic achievement scores of experimental group and control
group. The results of the retention test applied to the students, a significant difference
was found in favor of experimental group. When the scores of academic achievement
test belonging to experimental group students were compared within itself, a significant
difference was found between the scores of pre test-final test, pre test- retention test,
final test-retention test.

Key Words: Social Studies, Primary, Mind Maps, Academic Achievement,
Permenance

1. GIRIS

Bireyi topluma hazirlamada Snemli rol iistlenen Sosyal Bilgiler dersi, sosyal bilimler
icinde yer alan farkli disiplinlerin bir araya getirilmesi ile olusturulmustur. Bu baglamda, ders
iceriginde yer alan 6grenme alanlari, bireyin topluma uyum saglamasini kolaylastiracak, onlar:
hayata hazirlayacak degerleri ve kavramlar1 disiplinler arasi igbirligi ile sunmaktadir.
Tiirkiye’de Sosyal Bilgiler egitiminde diinyadaki gelismeler esas alinarak, 1991 yilindan itibaren
program gelistirme ¢alismalar1 yogunlastirilmig; 2005 yilinda pilot uygulamalar sonucu verimli
oldugu sonucuna varilan yeni program, 2005-2006 6gretim yilinda uygulamaya konulmustur
(Kiligoglu, 2009, s. 9). Programin gelistirilmesinde eski yontem olarak nitelendirilen davranisgi
kuramin ezbercilik, Ogretmen odakli Ogrenme metotlar1 terk edilerek, yapilandirmaci
yaklagimin temelini olusturan tematik 6grenme, problem ¢6zme ve is birlikli 6grenmenin esas
alindig1 sosyal yapilandirmacihk esas alinmigtir (Oztiirk, 2006, s. 47). Her yeniligin
uygulanmasinda Kkarsilagilan sorunlar oldugu gibi, yeni programin ders igerisindeki
uygulamalarinda da eksikliklerin olmas1 dogaldir (Kamber, 2007, s. 2). Derslerin islenisinde
kullanilan yontem ve teknikler, programm uygulanmasinda karsilagilan sorunlarm bir pargasini
olusturmaktadir. Sosyal Bilgiler dersinin 6grenciler tarafindan 6grenilmesi zor soyut kavramlar
icermesi (Giinaydin, 2008, s. 16), derslerde daha ¢ok diiz anlatim ve soru-cevap yontemlerinin
kullanilmasina sebep olmaktadir (Yiikselir, 2006, s. 4). Bu da 6grencilerin, konu ve kavramlari
ezberleyerek Ogrenmesine yol agmaktadir. Bu durum yapilandirmaciligi temel alan yeni
programm uygulanmasinda aksakliklara yol agmaktadir. Yeni 6gretim yontem ve tekniklerinin
kullanilmasinimn, bu eksikliklerin giderilmesinde yarar saglayabilecegi diistiniilmektedir. Bunun
yaru sira, Tokcan (2007, s. 52) bu aksakliklarin giderilmesinde son yillarda hizla artan beyin ve
O0grenme iizerine yapilan ¢alismalardan da yararlanilabilecegini savunmustur. Bu ¢alismalar
genelde 6grenmenin gerceklestigi yer olan beyin ve beynin yapisi temel alinarak gelistirilmistir.
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Zihin haritalama teknigi de beynin yapis: dikkate almarak gelistirilmis calismalardan biridir.
Arastirmacilar, beynin tam kapasiteyle kullanimimni destekleyecek, 6grenmenin daha anlaml
kilinmasini saglayacak yontem ve tekniklerin, ¢agimizin donanmml insan modelini yetistirmede
onemli pay sahibi olacagi goriisiindedir. Ozellikle beyni temel alan ydntem ve tekniklerin
Sosyal Bilgiler gibi “ezbere dayali” olarak goriilen bir derste uygulanmasinin, 6grencilerin
Ogrenme istegini arttiracagl gibi, konu ve kavramlarin Ogreniminde eski ve yeni bilgiler
arasinda bag kurarak, bilgiyi ezberden ziyade “insa ederek” 6grenmesini daha kolay hale
getirecegi diistiniilmektedir (Erduran Avci ve Yagbasan, 2008, s. 3; Kahveci ve Ay, 2008, s. 109;
Keles ve Cepni, 2006, s. 80). Ausubel’e gore bilginin birey tarafindan anlamlandirilmasi esastir
(Senemoglu, 2005). Anlamh 6grenmenin gerceklestirilmesi i¢in, yeni 6grenilen bilgilerle 6nceki
bilgilerin biitiinlestirilmesi gerekmektedir ki bu durum yapilandirmaci yaklagimin da temelini
olusturmaktadir (Kara ve Ozgiin Koca, 2004; Senemoglu, 2005). Ausubel, yeni bilgiler ve eski
bilgilerin iligkilendirilmesinde, fikirler arasindaki iligkilerin fark edilmesinde 6n orgiitleyicilerin
onemli oldugunu belirtmistir (Senemoglu, 2005, s. 479). Insan beyni Ogrenme islevini
gerceklestirirken monoton olan bilgileri almakta ve islemekte zorlanmakta; ancak ilging gelen,
resimli, renkli ve aralarinda baglanti kurabildigi bilgileri hafizada daha uzun siire
saklayabilmektedir ve bu durum 6grenmeyi olumlu yonde etkilemektedir (Yasar, 2006, s. 49).
Anlaml 6grenmeyi saglayan on orglitleyici gorsel araglar, 6grenmeyi arttirmak icin farkl
amaglarla kullanilirlar (Goodnough ve Woods, 2002, s. 2). Zihin haritalari, bu araglar iginde en
eglenceli ve en zevkli olanidir. Zihin haritalama tekniginin mucidi olarak bilinen Tony Buzan,
zihin haritalamayi, anahtar sozciikler ve anahtar goriintiiler kullanarak (genelde kagit
tizerinde) bilgi saklama, diizenleme ve Onem sirasina gore organize etme teknigi olarak
tanumlamistir (Buzan, 2009, s. 12). Chan (2004, s. 21), zihin haritalama tekniginin farkli isimlerle
belirtildigini ancak bu isimlendirmelerin temelde ayni kavrami karsiladigma dikkat ¢ekmistir.
Aydin (2009, s. 32), zihin haritalamanin, zihin haritasmin yapilis asamasma verilen ad
oldugunu belirterek; zihin haritasmin, Ingilizce “mind map” ifadesinin karsihigi olarak
kullanilmakta oldugunu, ilgili literatiir tarandiginda “mind map”in karsiligi olarak bellek
haritasi, akil haritasi, beyin haritasi, anlam haritas1 ve fikir haritas;, ifadelerinin de kullanildigini
ifade etmis ve zihin haritasinin ulusal literatiirde cevirilerine iliskin farkliliklarma dikkat
cekmistir.

1.1. Zihin Haritasinin Yapilis1

Zihin haritasinin yapim asamasim su sekilde Ozetleyebiliriz Buzan (2009, ss. 30-48;
Gelb, 2002, ss. 95-97):

Sayfay1 yatay kullanarak, sayfanin merkezine fikrinizi en iyi ifade eden bir gorsel ya da
simge kullanm. Eger kelime ile ifade edilecekse, kelimenin farkli renklerle (en az {i¢ renk) ve
degisik yaz: sitiliyle yazilmasi, zihin haritasi1 daha ilgi cekici hale getirir. Zihin haritas
yapiminda olabildigince farkli gesitte renkler, farkli boyutlarda imgeler ve kodlar kullanmaya
calisin. Anahtar kelimeleri, kivrimli oklarla merkezdeki ana diisiinceye baglaym. Fikirlerin
birbiriyle baglanti kurmasmi saglaym. Her anahtar kelimeyi iizerindeki yer aldigi okun
boyutuyla es olacak sekilde yazmaya ¢alisin ve her kelimenin tek satirda yer almasma 6zen
gosterin. Her diisiinceyi en fazla 2 kelimeyle ifade etmeye c¢alisin, fikirlerinizin yan dallara
ayrilmasina izin verin. Her cesitte renk ve her tiirde boya (pastel boya, kalin uglu kuru boyalar,
ince uglu kuru boyalar, kegeli kalemler vb.) kullanmaya 6zen gosterin.

Bu calismada, [lkogretim 4. Smif Sosyal Bilgiler dersi “Yasadigimiz Yer” ve
“Uretimden Tiiketime” {initelerinde zihin haritalama tekniginin yapilandirmaci dgrenme
kuramma gore 5E modeli temel almarak, etkilili§inin aragtirilmas: amaglanmigtir. Dolayisiyla
aragtirma problemi “Zihin haritalama tekniginin uygulandig1 deney grubu ile 2005-2006 Sosyal
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Bilgiler Ogretim programmin uygulandigi kontrol grubu arasinda Sosyal Bilgiler dersinde
akademik basar1 agisindan anlamli bir farklilik var midir?” seklinde ifade edilebilir.

2. YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Calismada, “Giivenli Yasam” konusu ve “Uretimden Tiiketime” {iinitesinde zihin
haritalama tekniginin etkililiginin belirlenmesi amaciyla, denklestirilmemis esitlenmemis 6n
test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmistir (Cepni, 2007, s. 84). Calismada
oncelikle kazanimlar belirlenmis, bu kazanimlara yonelik hazirlanan akademik bagar1 6n testi
deney ve kontrol grubuna uygulanmistir. Uygulama siireci sona erdiginde ayni test son test
olarak uygulanmistir. Son uygulamadan bir ay sonra ise kalicilik testleri uygulanmistr.

2.2. Calima Grubu

Aragtirma yar1 deneysel yontem segilerek yiiriitiildiigiinden dolayi, evren ve drneklem
secimi yerine ¢alisma grubu alinmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2010-2011 egitim-
ogretim yilinda Rize ili Ardesen ilgesindeki Kopriikdy Ilkogretim Okulu ve Fatih [kogretim
Okulu’'nda 6grenim gormekte olan 4. smif Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin pilot
uygulamasi Fatih Ilkogretim Okulu 4-A smifinda yiiriitiilmiistiir. Asil uygulama ise Kopriikoy
Ikogretim Okulu 4-A ve 4-B sinifinda 6grenim gormekte olan 32 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir.
Arastirmada 18 ogrenciden olusan 4-A smifi deney grubunu, 14 6grenciden olusan 4-B simifi
kontrol grubunu olusturmaktadir. Deney gurubunun %38,9'u (11 kisi), kontrol grubunun ise
%57,1'1 (8 kisi) kiz 6grencilerden olusmaktadir. Arastirma grubunda yer alan deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin tamamai tasimali olarak baska koylerden okula gelmektedir.

2.3. Calismanin Kapsami

Arastirmada “Giivenli Yasam” konusunun segilmesinde yine ders kitaplarinda dogal
afet kapsaminda daha ¢ok “deprem” konusuna agirlik verilmesi ve diger dogal afetlerin genel
olarak sadece tanimlarindan bahsedilip gecistirilmesi rol oynamistir. Zihin haritalama teknigi
ile bu afetlerin daha kapsaml sekilde islenecegi diisiiniilmektedir. Arastirmaya konu edinilen
“Uretimden Tiiketime” {initesi ise biitce kavrami, istek ve ihtiyaclarm kaynaklarla
iliskilendirilmesi basta olmak iizere, bazi soyut kavramlarin anlasilmasinda oOgrencilerin
zorlanabilecegi ve bu tiir kavramlarin zihin haritalama teknigi ile daha etkili bir sekilde
anlasilmasimnin saglanabilecegi diisiincesi ile arastirma kapsamina dahil edilmistir. Bu ¢ercevede
“Yagadigimiz Yer” {initesi “Giivenli Yasam” konusu 3 saat, “Uretimden Tiiketime” {initesinden
secilen kazanimlar 9 saat olmak iizere, ¢alisma toplam 12 saatlik (4 hafta) bir dénemi
kapsamaktadir.

2.4. Veri Toplama Aracglar

Calisma kapsamimda akademik basari testi ve performans gorevini degerlendirmede
kullanilan “zihin haritas1 degerlendirme olgegi” veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir.
Akademik basar1 testi, arastirmacilardan biri tarafindan gelistirilmistir. Yapilan istatistiksel
islemlerden sonra testin ortalama giicliigii .56; KR-20 giivenirlik katsayis1 degeri .88 olarak
bulunmustur. Elde edilen veriler dogrultusunda, basar: testinin arastirmada kullanilabilecek
gecerlilik ve giivenirlik degerlerine sahip oldugu sdylenebilir. Calismada dgrencilerin yaptig el
cizimi zihin haritalarinin degerlendirilmesinde, Goodnough ve Long (2002)'un o6nerdikleri
Olctitler kullanilmistir (akt., Biitiiner, 2006, s. 31). Ogrencilerin ¢izdikleri zihin haritalar1 “kelime
haznesi”, “bilimsel terim ve kavramlarn dogrulugu”, “bilginin organizasyonu” baglklar:
altinda degerlendirmeye alinmistir. Calismada verilen “Dogal Afetler” baglikli performans
gorevinin degerlendirilmesinde de bu 6lgiitler kullanilmistir.
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2.5. Verilerin Coziimlenmesi

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 18.0 istatistik paket
programi kullamilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken tamimlayic: istatistiksel metotlar
(Frekans, Yiizde, Ortalama, Standart sapma) kullanilmistir. Nicel verilerin karsilastirilmasinda
iki grup durumunda, parametrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda Mann Whitney U testi
kullanilmistir. Her grubun on-test ve son-testleri arasinda anlaml bir fark olup olmadigmni
belirlemek amaciyla Friedman testi kullanilmis ve post-hoc test olarak Wilcoxon Signed Rank
testi kullanilmistir. Sonuglar % 95 giiven araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde cift yonlii
olarak degerlendirilmistir.

3. BULGULAR
Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basart On Test Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuclart
— Sira Siralar
Gruplar N X Ss Ortalamasi  Toplama U V4 p
Deney 18 14,556 3,601 18,14 326,50
Kontrol 14 13,714 4,615 14,39 201,50 96,500  -1,127  .260

Tablo 1’e bakildiginda deney ve kontrol gruplarina uygulanan akademik basari on test
sonuglarma gore gruplar arasi basarida anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir (Z=-1,127;
p=.260>.05). Ayrica deney grubunda yer alan dgrencilerin 6n test puanlarmnin sira ortalamasi
18,14, kontrol grubundaki ogrencilerin 6n test puanlarinin sira ortalamasi 14,39 olarak
bulunmustur.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basart Son Test Puanlarma Iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclart
— Sira Siralar
Gruplar N X Ss Ortalamasi  Toplami U V4 p
Deney 18 17,222 3,507 18,86 339,50
Kontrol 14 14,143 6,037 13,46 18850 93500 -L621  0.105

Tablo 2 incelendiginde uygulama sonucunda yapilan son testin analizlerine gore, deney grubu

ve kontrol grubu arasinda basar1 agisindan anlamli bir farkliligin olmadig goriilmiistiir (Z=-

1,621; p=.105>.05).

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basar: Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin Mann Whitney U
Testi Sonuglar

— Sira Siralar
Gruplar N X Ss Ortalamasi  Toplami1 U Z p
Deney 18 20,000 4,256 20,27 373,00
Kontrol 14 14571 5,049 11,07 155,00 50,000 - .004

2,897
Tablo 3’e bakildiginda, 6grencilerin son test uygulamasindan 4 hafta sonra yapilan kalicilik testi

sonuglarmin analizine gére deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir
farklihigin oldugu goriilmektedir (U=50,000; p=.004<.05).
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Tablo 4. Deney Grubu Akademik Basar: On Test-Son Test-Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin Friedman
Testi Sonuclar

Grup Olciimler N Ortalama Ss Sira X2 Sd P
Ortalamasi
On Test 14,56 3601 147
Deney  Son Test 18 17,22 3,507 1,83 14,600 2 .001
Kalicilik 20,00 4,256 2,69

Tablo 4 incelendiginde deney grubunda akademik basar: 6n test-son test-kalicilik testi puanlari
arasinda anlamli bir farklihigin oldugu goriilmektedir (X2se2 n-18=14,600; p=.001<.05). Bu
anlamhiligin hangi degiskenlerden kaynaklandigini belirlemek icin ikiserli gruplar halinde
karsilastirmalarin yapildigr Wilcoxon testi sonuglarmin incelenmesi gerekmektedir. Posthoc
testi olarak yapilan Wilcoxon testi sonuglar: Tablo 11’de verilmistir.
Tablo 5. Deney Grubu Akademik Basar: On Test-Son Test ve Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin
Wilcoxon Testi Sonuglar

Degiskenler N Sira Siralar Wilcoxon P
Ortalamasi Toplami (Z)

Son Test-On Negatif Sira 5 5,00 25,00

Test Pozitif Sira 12 10,67 128,00 -2,449 .014
Esit 1

Kalicilik-On Test Negatif Sira 3 2,67 8,00
Pozitif Sira 15 10,87 163,00 -3,380 .001
Esit 0

Kalicilik-Son Negatif Sira 2 7,75 15,50

Test Pozitif Sira 15 9,17 137,50 -2,900 .004
Esit 1

Tablo 5 incelendiginde deney grubundaki Ogrencilerin On teste gore son test basari
diizeylerindeki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (Z= -2,449; p=.014<.05). Ayn1
sekilde deney grubu ogrencilerinin 6n teste gore basari kalicilik diizeylerindeki degisimi de
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z= -3,380; p=.001<.05). Deney grubu Ogrencilerine
uygulanan son teste gore kalicilik testi sonuglarinin analizinde istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir (Z=-2,900; p=.004<.05).

Tablo 6. Kontrol Grubu Akademik Basar1 On Test-Son Test-Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin Friedman

Testi Sonuglar

Grup Olgiimler N  Ortalama Ss Sira X2 Sd p
Ortalamasi
On Test 13,71 4,615 1,93
Kontrol Son Test 14 14,14 6,037 1,79 1,857 2 .395
Kalicilik 14,57 5049 2,29

Tablo 6 incelendiginde kontrol grubunda akademik basari1 on test-son test-kalicilik testi
puanlar1 arasmda anlamli bir farkliligin olmadig: goriilmektedir (X2a-2, N=14=1,857, p=.395>.05).

4. TARTISMA VE SONUC

Deney ve kontrol gruplarmin 6n test olarak uygulanan akademik basar1 testinden
aldiklar1 puanlar Mann Whitney U testi ile karsilastirilmigtir. Uygulama sonrasinda akademik
basar1 testi deney ve kontrol gruplarmna son test olarak tekrar uygulanmis ve elde edilen
bulgularda deney ve kontrol gruplarmin son test akademik bagar1 puanlar1 arasinda anlaml bir
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farkliligin olmadigy goriilmiistiir. 2005 Sosyal Bilgiler programmin etkinlik temelli olusu ve
kontrol grubunda da etkinlige dayali egitimin yapilmasi, iki grup arasinda akademik ag¢idan
anlamli bir farklilasmaya sebep olmadig1 soylenebilir. 2005 programmin etkililigini farkl
acilardan ortaya koyan c¢alisma orneklerinde bu durum acikca ifade edilmistir (Ayva, 2010;
Cetin, 2009; Demir, 2008; Ersoy ve Kaya, 2008; Gomleksiz ve Kan, 2007, Semenderoglu ve
Giilersoy, 2005; Vural, 2008). Bu sonug, Camli (2009)’min Fen ve Teknoloji dersinde el ¢izimi
zihin haritalar ile bilgisayarda cizilen zihin haritalarmm 6grencilerin akademik basaris1 ve fene
ve bilgisayara yonelik tutumlarina etkisini arastirdig1 ¢alismasinda yer alan sonugla benzerlik
gostermektedir. Camli (2009) bu arastirmada el ¢izimi zihin haritalarinin 6grenci basarisi
tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigini tespit etmistir. Ayrica bu sonuglar Buisine vd.
(2007)'nin yaptig1 ¢alismanin sonuglari ile de ortiismektedir. Ote yandan Kidik (2005)'m yaptig1
calismada; son test, iliskili ve iliskisiz 0rneklemlerde t-testi kullanilarak yapilan analizlerde
zihin haritalar1 kullanilarak gelistirilen yapilandirmaci modelin, 6grenci basarisi {izerinde
anlamh oldugu goriilmiistiir. Ayn1 sekilde Biitiiner (2006), zihin haritalama ve Vee diyagrami
tekniklerini kullanildig1 arastirmasinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda yapilan son test
sonuglari, gruplar arasinda deney grubu lehine anlamli bir farkliligin oldugunu gostermistir.
Abi-El-Mona ve Adb-El-Khalick (2008)'in bir fen tiinitesi boyunca zihin haritalama egitimi
vererek uygulama yaptirdigr 6grencilerde, zihin haritalariin akademik basari {izerinde anlaml
bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Aydin (2009), Tiirkge egitimi boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin dinledikleri metni zihin haritalama teknigiyle not almalarinin, o6grencilerin
dinleme-anlama bagarilarinin artmasmi olumlu yonde etkiledigini tespit etmistir. Evrekli (2010)
zihin haritalar1 ve kavram karikatiirlerini kullanarak etkinlikler gelistirdigi calismasinda,
uyguladig1 akademik basari son testi deney ve kontrol gruplari sira ortalamalar: arasmnda deney
grubu lehine anlamli bir farklilik oldugunu tespit etmistir. Goriildiigii tizere akademik basar1
acgisindan farkliligin meydana geldigi calismalar, bu ¢alismadan elde edilen sonuglarla zithik
gostermektedir. Zihin haritalama tekniginin Sosyal Bilgiler dersinde akademik basariya etkisi
agisindan ilk kez incelenmesi, bu alanda ortiisen sonuglara ulasilamamasmin en 6nemli sebebi
olarak dustiniilmektedir.

Ogrencilere son test uygulamasindan 4 hafta sonra yapilan kalicilik testinden elde
edilen sonuglara gore deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine anlaml bir
farklihgin oldugu tespit edilmistir. Bu bulgulara gore 6grencilerin zihin haritalama teknigi ile
ilgili etkinliklerin kullanildig1 deney grubunda Ogrenilenlerin daha kalici ve hatirlanabilir
oldugu soylenebilir. Bu sonug Aslan (2006), Budd (2004), Bennett ve Rolheiser (2001)'in
goriisleri ve Balim vd. (2006), Seyihoglu ve Kartal (2010), Taga (2013)nin yaptig1 ¢alisma ile
paralellik gostermektedir. Bununla birlikte elde edilen bu sonug, Buzan (2009, s.77)mn “Zihin
haritalar1 bilginin sadece ana unsurlarmi icerdikleri i¢in 6grencilerin tomarlarca notlar arasinda
kaybolmalarini engellemeleriyle, bilginin smavlar igin gerekli ve ©nemli kisimlarmm
hatirlanmasmi da kolaylastirir.” ve Davies (2010)in “Zihin haritalari, bilgiyi hatirlamaya
yardimc1 olmak igin ¢izgi kalinliklarinmn, renklerin, resimlerin ve diyagramlarin kullanildig: bir
tekniktir.” sozlerini destekler niteliktedir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarmin kendi i¢inde akademik basar1 on-test, son-
test ve kalicilik testi dl¢iimlerinden aldiklar: puanlar arasmnda anlamli bir fark olup olmadigini
tespit etmek icin Friedman testi yapimistir. Analiz sonuglarina goére, deney grubu
ogrencilerinin “Akademik Basar1 Testi” on test-son test, 6n test-kalicilik testi ve son test-kalicilik
testi puanlar1 arasinda fark bulundugu tespit edilmistir. Bu sonug, zihin haritalama teknigi ile
yapilan etkinliklerin 6grencilerin basarilarini uygulama sonrasinda ve daha sonra yapilan
Ol¢timlerde anlaml Olgiide arttirdigini gostermektedir. Uygulama sonrasindaki basarilarinin
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daha sonra yapilan kalicilik testi ol¢timlerinde artmasi ise 6grencilerin dort haftalik siirecte
okulda yapilan Sosyal Bilgiler dersi 6l¢me degerlendirme smavlarina hazirlik déneminden
kaynaklandigr ve oOgrencilerin bu doénemde de zihin haritalama teknigini kullanmis
olabileceklerini gostermektedir. Bu sonu¢ Aydin vd. (2007)'nin Fen &gretiminde coklu zeka
kurami ve zihin haritalarnin kullanimina iliskin ¢alismasi ve Ismail ve Jalil (2009)'in yaptig:
¢alismanin sonuglari ile de paralellik gostermektedir.

Kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basar1 6n test-son test-kalicilik testi puanlar:
arasmnda anlaml bir farkliligin olup olmadigmi tespit etmek icin yapilan Friedman testinde,
kontrol grubu on test-son test ve kalicilik testi puanlari arasnda anlamli bir farklilik
bulunamamistir (p=.395>.05). Bu sonuglara dayanarak kontrol grubunda akademik basar1
acisinda On teste gore son test puanlarinda anlamli bir farkliligin olmamasi, uygulanmakta olan
2005 6gretim programinda konularin temalar halinde diizenlenmis olmasi ile iliskilendirilebilir.
2005 ogretim programinda 4. smif seviyesinde diger derslerde de ayni temalara yer veriliyor
olmasi sebebiyle ogrencilerin belirli bir hazir bulunusluk seviyesinde olduklar1 sdylenebilir.
Yazic1 ve Koca (2008, s. 31) bu konuya iliskin olarak yenilenen Sosyal Bilgiler programmdaki
iliskilendirmelerden bahsederken, dersler arasinda yapilan iligskilendirmelerde de dikkat
cekerek, Sosyal Bilgiler, Matematik, Tiirk¢e, Fen ve Teknoloji dersleri arasinda yatay yonde bir
iliskilendirmenin oldugunu belirtmistir. Nitekim Ozdemir (2009, s. 35), yeni Sosyal Bilgiler
programmda da diger ilkogretim programlarnda oldu gibi, konularmn hem ders igindeki
konular hem de diger derslerdeki konularla veya ara disiplinlerle iligkili ve ardisik bigimde
diizenlendigini belirtmistir. Bu goriislerden hareketle, kontrol grubu Ogrencilerinin diger
derslerde ayni temalara yonelik edindikleri bilgilerin uygulama stiresince edindikleri bilgilerle
benzerlik gostermesi, grubun on test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farkliligin
olusmamasina sebep oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmada elde edilen sonuglara gore zihin haritalama tekniginin Sosyal Bilgiler
dersinde kullanilmasmin bilgilerin kaliciliginda ve hatirlanmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.
Dolayisiyla zihin haritalama tekniginin sag ve sol beyini bir arada kullanmay1 miimkiin kilan
farkli tekniklerle birlikte smif icerisinde kullanilmasma yonelik etkinliklerin hazirlanmasi
oOnerilebilir. Siif i¢i zihin haritalarinin uygulanmasinda, grupga yapilacak zihin haritalarinda
gruplarin yetenekler agisindan esit sekilde dagitilmasina dikkat edilmesi 6nerilebilir (Ornegin,
resim yetenegi iyi olan bir 6grenci ile kotii olan bir 6grencinin eslestirilmesi gibi). Zihin
haritalarinin smif ici etkinliklerinde daha saglikli bir sekilde kullanilmasinda ve haritalarm
hazirlanmasinda bu teknigin uygulayicilar: olarak smif 6gretmenlerinin zihin haritalar: ile ilgili
yeterli diizeyde bilgi edinmeleri i¢in hizmet ici egitimler, calistaylar diizenlenmesi Onerilebilir.
Calisma sonuglar1 Giivenli Yasam konusunda dogal afetler kavramlarma iliskin (Erozyon,
Toprak Kaymasi) olarak eksikliklerinin oldugu ve bunlar1 zihin haritalar: ile fark ettiklerini
gostermektedir. {lkdgretim 4. smif Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda, depremle ilgili konulara
agriik verilmesinin yaninda diger kavramlarla ilgili etkinlik ve bilgilerin de yer almasi
onerilebilir. Bu etkinliklerin bir ya da bir kagmin zihin haritalama etkinligi seklinde olmasi
ogrencilerin daha kolay 6grenmesini saglayacag: diisiiniilmektedir. Arastirma sonuglari, dogal
afetlerle ilgili kavramlarin dgrenilmesindeki eksiklik ve yanhgliklarin tespit edilmesinde zihin
haritalarinmn kullanilmasinin etkili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla zihin haritalarnm
farkli alanlarda, farkli kavramlara iliskin yanilgilarin tespit edilmesinde de kullanilmasi
onerilebilir. Ogrencilerin zihin haritalarini gizerken anahtar kelime bulmada zorlandiklari
goriilmiistiir. Bu sorunun ¢oziimii igin, Tiirkce derslerinde yapilan dinleme-okuma-anlama
etkinliklerinde zihin haritalama tekniginin kullanilmas1 6nerilebilir. Ayrica bu duruma ¢oziim
olarak, teknigin daha erken smiflarda uygulanmasi, 6grencilerin bu teknige daha erken yasta
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alismasmni saglamak agisindan Onerilebilir. Arastirma sonuglarma gore, Ogrenciler zihin
haritalarini ¢izerken zorlandiklar: diger bir kisim da resim ¢izmedir. Bu konuya ¢oziim olarak,
resmi ¢izilemeyen kavramlarin gorsellerinin kes yapistir yontemiyle haritaya eklenmesi;
gorselle ifade edilemeyen kelimelerin yerine ise simgelerin kullanilmas1 Onerilebilir. Ayrica
Gorsel Sanatlar 6gretmenleri ile is birligi yapilarak ogrencilerin el becerilerinin gelistirilmesi
i¢in farkh etkinliklerin yapilmasi Onerilebilir. Arastirma sonuglarma gore, zihin haritalarmin
yapilandirmaci yaklasima uygun, alternatif bir 6lgme degerlendirme teknigi olarak kullanilmasi
onerilebilir. Ozellikle performans gorevlerinde bu teknigin kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.
Aragtirmada Uretimden Tiiketime iinitesinde oldugu gibi 6grencilerin bazi soyut kavramlari
algilamakta gliclitk cektigi ve bu kavramlari ogrenirken zihin haritalama tekniginin etkili
oldugu goriilmistiir (Tiiketici Haklar1). Bu ve buna benzer soyut kavramlarm o&gretiminde
zihin haritalama tekniginin kullanilmasi Onerilebilir. Arastirmada, 6grencilerin 6n bilgileri ile
yeni bilgilerini bir araya getirmede zihin haritalarinin etkili oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla
zihin haritalar1 yapiminda bireyin Onceki yasantilarinin etkili olabilecegi diisiiniilerek,
ogrencilerin, belirli bir konu iizerine yaptiklar: zihin haritalarinin gesitli degiskenler acisindan
(cinsiyet, anne baba mesleki durumu, yasadig1 yer gibi) incelenmesi Onerilebilir. Ulasilan
literatiirde zihin haritalama tekniginin ilkogretim Sosyal Bilgiler dersinde kullanimimnin basariya
etkisinin arastirildig1 calismalara rastlanmamuistir. Dolayisiyla zihin haritalama tekniginin bu
alanda etkililiginin daha saglam temellere dayandirilmas: agisindan ilkdgretimde farkli smuf
seviyelerinde (3, 4, 5), farkli konu ve tema bagliklarinda zihin haritalarinin Sosyal Bilgiler
dersinde akademik basariya, tutuma, elestirel diisiinme becerisine vb. etkisinin arastirilmasi
Onerilebilir.
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