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Abstarct

In Minik Tema Project programme which was initiated by Tema Foundation last year,
a nature education was applied to the third grade students who has been taking the lesson
"Public Serve Applying'. First, Tema Foundation gave a brifing about “Minik Tema” Project to
the university student and then the responsible lecturers of the lesson and the representative
of Samsun Tema gave a mini brifing about principles of voluntariness and the formation of
soil. Within several weeks, a draft of six weeks naturel education programme has been formed
according to the 5-6 aged preschool children. Meanwile, by keeping in touch with the school
teachers, the education duration has been begun. Before starting the Project, student
volunteers was met with the children and then afterwards they talked about nature,
enviroment, soil ect. and made a mind mapping about nature. Thus, nature education
programme framework had been developed. These are some headings from the programme
as like water, soil, recycling, power economy, debris. After six weeks all participant children
drew a picture and made a mind mapping with the student voluntteers again. So, students
volunteers and their advisor teacher could see what children learned from the programme.
Brifly, in this journal some details about the programme had been written.

Key words: Nature education, environmental education, outdoor education.

Oz

Gectigimiz yil Tema Vakfi'nin baglatmis oldugu Minik Tema Projesi kapsaminda,
goniillii calismalarin yapildigr “Topluma Hizmet Uygulamalar1” dersini alan tiglincii smaif
okul Oncesi 0gretmenligi programinda okuyan 0grencilerle birlikte bir doga egitimi programi
uygulanmistir. Dersin sorumlusu olan &gretim elemanlarmin ve Samsun Tema Il
temsilciliginin gozetiminde yapilan calismalarda oncelikle, Ogrencilere Tema Vakfi genel
merkezi tarafindan goniilliillik ve minik tema projesi hakkinda genel bir bilgilendirme
yapilmis daha sonra da Tema Samsun Temsilcigince toprak ve olusumuna yonelik bir egitim
verilmigtir. Bundan sonra izleyen birka¢ hafta igcinde sorumlu Ogretim elemanmin
danismanliginda goniillii 6grencilerle birlikte 6 haftalik 5-6 yas ¢ocuklarma yonelik bir doga
egitim program taslag: olusturulmustur. Bu arada belirlenen okullarda 6gretmenlerle diyaloga
gecilerek 6n hazirliklar tamamlandiktan sonra egitim siirecine gegilmistir. Cocuklarla yapilan
egitimlerde toprak, su, bitkiler, dogada geri doniistim, atiklar, enerji tiiketimi gibi cevremiz ve
doga ile ilgili konular secilmis. Segilen bu konularda 6grenciler dort grup halinde dort farkh
smifa doga egitimini uygulamiglardir. Calismaya baslarken ve bitirirken ¢ocuklarm bilgilerini
gorebilmek i¢in hem kavram haritas1 hem de resimler yapilmis ve bunlardan yola ¢ikilarak
yukaridaki bahsedilen konular belirlenmistir. Kisacas1 dolayli olarak bu gengler i¢in faydal
olmus oldugu diisiiniilen bu calisma, bir makale haline getirilerek bilimsel bir ortamda
paylasilmak istenmistir. Calismada goniilliik iceren bir ders kapsaminda iiniversite
Ogrencilerinin danismanlar1 gozetiminde ¢ocuklarla yaptiklar: doga calismalarindan ayrintilar
verilmektedir.

Anahtar kelimeler: Doga egitimi, cevre egitimi, mekan dig1 egitim.
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1.Giris

Icinde yasadigimiz diinya artik gittikce yaslanmakta ve gecen zaman maalesef
diinyamiz {izerinde ¢ok degisik olumsuz kosullarin olugsmasina neden olmaktadir. Bilim ve
teknolojinin yasantimiza girmesiyle getirdigi artilar oldugu gibi eksileri de yer almaktadir.
Ornegin; kiiresel 1sinma, bireyler arasi saglikli iletisimin olmamasi ya da obesite bu eksi
sonuglar i¢in birer 6rnek teskil edebilir. Dolayisiyla, gliniimiizde artik ¢ocuklar1 ve gengleri
daha fazla doganin i¢ine sokma ; insanligin yanlislar1 karsisindaki tehlikeli durumuna karsi
doga icin alinacak en iyi onlemlerdendir. Okuldncesi yastan {iniversiteye kadar ¢ocuk ve
genglerin doga ile i¢ ice olduklar1 egitim programlarinin gelistirilmesi ve okul bahgesinin de
egitim programina uygun olarak dahil edilmesi bugiin insanlik i¢in gelisen dogal tehlikelere
kars1 gelecege yonelik bir 6nlem olusturacaktir. Aslinda, diinyadaki gidisata geriye doniip bir
bakildig1 zaman; diinya i¢in olusan dogal tehlikeleri yaratan yine insanogludur. Onlem almak
da yine ona diismelidir.

Doganin egitim igine dahil edilmesi geregi Aristo ve Platon donemlerine kadar
gitmektedir. Onlardan yillarca sonra bile farkli alanlardaki diisiiniirler ve bilim insanlar
(Rousseau, Locke, Schelling, Froebel, Basedow, Pestalozzi gibi) ¢ocuklarm sik sik dogayla
bir araya getirilmeleri geregini vurgulanmislardir. Cocuklarin dokunarak, hissederek, duyarak,
duyumsayarak ogrendikleri bir egitim programui ¢ocuklar i¢in daha faydali ve uzun soluklu
olmaktadir. Dogamin iginde ya da dogal ve estetik olarak tasarlanmig bir okul bahgesinde
cocuklar hem hayal giiglerini daha fazla kullanarak farkli oyunlar iiretecek hem de yeni
kesiflere yelken acacaktirlar. Aym zamanda ¢ocuklarin ilizerinde yasadiklar1 diinyaya karsi
sorumluluk bilincinin gelismesine de yardimci olacaktir. Sorumluluk bilinci ile yetistirilmis bir
egitim sisteminden gelen cocuklar; yalnizca diger insanlarin degil; tiim yasayan canlilarin
yasam haklarina saygili, karsilastigi sorunlara karsi ¢oziim yollar1 bulabilen , yaratici diisiinen
bireyler olacaklardir. Ancak, bu dogal olarak sadece sinifta degil sinifin digina da tasan bir
egitimle miimkiin olabilir. Bir baska deyisle; orman, kir, deniz kenari, g6l kenar1 ya da bir
miize, semt pazari, bir kdy veya bir serada olabilir. Giliniimiizde doga ve biraz evvel sayilan
degisik mekanlara dersin tasinmasi egitimin kalitesini arttirdig1 i¢in artik ¢ok Onerilen bir
egitim bigimi olmaktadir. Boyle bir egitim sisteminde siniftaki egitim dis mekan etkinlikleriyle
biitiinlesmis sekilde verilmektedir. Ozetle sdylenecek olursa, dis mekana tasan bir egitim
cocuklarin olaylara daha genis bir perspektiften bakmalarini1 saglamaktadir. Ciinkii disarida
¢ocugu saran ¢ok biiyiik bir diinya bulunmaktadir. ( Dahlgren & Szczepanski, 2005; Higgins,
2006; Szczepanski, 2006; Oztiirk, 2009; Oztiirk Aynal, 2010; Szczepanski, 2011; Elliot &
Davis, 2008 ).

Tim bu yukarida bahsi gegen seyler biraz sonra sizlerle paylasilacak olan bu
arastrmanin yapilmasindaki temel etkeni olusturmaktadir. Bu calismada aktarilacak olanlar
TEMA vakfinin baglatmis oldugu doga ve toprakla ilgili cocuklar1 farkindaliga davet eden bir
proje kapsaminda yapilmig ve iiniversite 6grencilerinin goniillii katilimlar1 sonucu uygulanmig
etkinliklerdir.

1.1.  Doga Egitimi cahsmasimin hazirhk siireci:

TEMA vakfinin gectigimiz yil iilke genelinde baglatmis oldugu “Minik TEMA”
projesi ¢cocuklarda doga ve toprak sevgisinin ve bunlarla ilgili sorumluluk bilincinin olugmasi
acisindan kayda deger bir gelismedir. Doga ve gevre dostu, sorumluluk sahibi bilinglerin
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gelismesinin heniiz kiiciik yaslardan baglanilmasi geregi diisliniildiigiinde, bu projenin ne
derece 6nemli oldugu bir kere daha anlagilabilir.

Doga egitim programi siirecine gecilmeden Once Minik Tema projesinin kapsami
hakkinda bilgi vermekte yarar goriillmektedir:

Minik TEMA projesinin temel hedefi, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara ¢evre bilinci
kazandirmak ve TEMA vakfinin amaglarindan birisi olan erozyon ve toprak konularinda
farkindalik yaratmaktir. Proje, Samsun ilinde Milli Egitim bakanlig1 ile imzalanan protokol
gergevesinde siirdiiriilmiis olup; okul 6ncesi kurumlarm yaninda, Samsun Ondokuz Mayis
Universitesi’nin okuldncesi egitimi boliimii ile de isbirligine gidilmistir. Bu sayede hem okul
oncesi ¢ocuklaria hem de iiniversite 6grencilerine doga, toprak ve ¢evreyi koruma hakkinda
farkindalik yaratma firsati dogmustur. Proje kapsaminda pilot bdlge olarak belirlenen
okullarda; gerek simifta gerekse Samsun’da kurulmus olan TEMA Doga Egitim Parki’nda
egitimlerin verilmesi planlanmistir. Aynm1 proje kapsaminda temel ¢evre sorunlari, geri
doniisiim, toprak olusumu yapisi ve onemi, tilketim aligkanliklar1 gibi konulara deginilmesi
Ongorilmiistiir.

Doga egitimi ¢alismasimin genel amaci, 5-6 yas grubu ¢ocuklarda siirdiiriilebilir bir
kalkinma yoniinde doga sevgisi ve ¢evre bilinci yaratabilmektir. Bu temel amaca ulasabilme
yoOniinde asagidaki hedeflere ulasilmasi beklenmistir. Bunun igin simifta ve siif dis1 alanlarda
(doga, bahge, park, orman gibi) drama, oyun, yaratict sanat ¢alismalar1 gibi ¢esitli etkinlikler
planlanmistir. Bu etkinliklerin belirlenen amaglara uygunluguna dikkat edilmistir.

Ozel amaglar:
1. Dogaya ve ¢evreye saygili bir yasam bilinci gelistirmek. Bunun i¢in:

a. Yasayan doganin ve canlilarin farkina varilmasiyla, doga ve ¢evre dostu ¢ocuklar
yetistirmek,

b. Siirdiiriilebilir bir doga ve ¢evre korumasi saglamak,
2. Dogada ve diger dis mekanlarda (bahge, park vb.) gergeklestirilen oyun, drama ve

yaratici sanat calismalariyla cocuklarin hem duyusal hem duygusal hem de mantiksal a¢ilardan
gelisimlerinin desteklenmesi,

3. I¢ mekan ve dis mekanlarda yapilan aktivitelerle (doga, bahge, park vb.) tiim
duyulara hitap eden bir egitim programu ile:

a. ¢evresine ve dogasina karsi daha duyarl ve estetik duygusunu gelistirerek duyusal
ve duygusal farkindalik yaratabilmek;

b. yaraticilik, problem ¢dzme, merak ve arastirma giidiistinii gelistirmek,

c. farkli deneyim ve kesifler ve eglenerek 6grenme imkanlar1 sunmak,

4. Yapilan aktivitelerle cocuklarda doga sevgisi ve ¢evre bilicini olusturmak, kisacasi
gelecegine daha duyarli ve daha anlaml1 bakabilen bireyler yetistirmek.

5.Cocuklar1 dogaya ve insana ait olaylar hakkinda bilgilendirilerek onlarda, toprak ve
bitkilerin yasamdaki biitlinciil Onemleri ve hayatin her yoniine olan yansimalarim
gorebilmelerini saglayabilmek, topragin ve bitkilerin kisacasi doganin insanlarla olan
iliskilerini kavratabilmek.

6. Arkadaglar1 ve 6gretmenleriyle is birligi icinde ¢alismanin, demokratik karar verme
ve iletisim kurma ve fikirlerini daha rahat ifade edebilme becerilerinin gelismesine olanak
saglamak.
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Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersinin sorumlu Ogretim elemani tarafindan
yukaridaki bahsedilen genel ve 6zel amaglar olusturulduktan sonra 5-6 yas ¢ocuklarina
yonelik bir doga egitim program taslagi olusturulmus ve ¢alismada yer alacak olan goniilli
ogrencilere program hakkinda bilgi verilmistir. Ogrenciler beserli olarak dort gruba
boliindiikten sonra asil uygulamaya gecilmistir. Hazirlanan doga egitim programu yedi hafta
stireyle haftanin bir yarim giinii Samsun merkezinden rastgele belirlenmis bir ilkdgretim
okulunun anasiifinda uygulanmistir. Uygulanan programda drama ve oyun basta olmak lizere
degisik yaratici sanat aktiviteleri, TEMA Samsun Il Temsilciligi dgretim araglar1 (topragmn
olusumu, agag, ekmek ve genel gevremize yoOnelik flag kartlar, tanitim video film ve
animasyonlari, toprak ornekleri vb.)’ndan yararlanilmistir. Uygulama esnasinda bunlarin
disinda ayrica, sunus, gosteri, tartigma, gezi gibi degisik tekniklerden de faydalanilmustir.

Toplam yedi hafta siiren ve her hafta bir yarim giin devam edilen egitim programinda
uygulanan temel bagliklar kisaca soyledir:

1. giin: Tamgma, kaynasma, oyun oynama, resim ¢izme ve kavram haritas
olusturma.

giin: Doga ve toprak

giin: Ormanlar ve bitkiler

in: Geri doniisiim, atiklar ve ¢gevremiz
giin: Ekmegin olusumu dramasi

giin : Doga yiiriiylisii, piknik, bitki ekimi, dogada sanat ¢aligmasi

N o o s W
=
=]

giin: Genel degerlendirme, resim ¢izme ve kavram haritasi

Birinci hafta drama, resim c¢izme ve oyunlardan olusan tanigma c¢alismalarina
ayrilmistir. Ogrenciler 6ncelikle ¢ocuklara kendilerini tanitarak ve her hafta bir giin bulusup
neler yapacaklarini, ni¢in orda olduklarmi smifin 6gretmeni yardimiyla anlatmaya
calismislardir. 11k giin tanismaya ayrildig1 icin drama yonteminde yer alan tanisma, 1simnma ve
kaynasma calismalarindan Orneklerden sonra c¢ocuklarla eglenceli oyunlar oynanmistir.
Bunlardan sonra, cocuklarla doga ve toprak ile ilgili sohbet edilmis ve onlarm fikirleri
ogrencilerce not alinarak her sinifta doga ve toprak ile ilgili kavram haritalar1 olusturulmus
boylece, cocuklarin konu hakkinda neler bildikleri tespit edilmistir. Kavram haritasi
olusturmadaki maksat ¢ocuklarin doga ve cevre ile ilgili program Oncesi ve sonrasinda
degisimi gorebilmektir. Birinci haftanin en son etkinligi de ¢ocuklarla doga ve ¢evre konulu
resim ¢alismas1 yapmak olmustur.

Bunu izleyen haftalar icinde THU dersi kapsaminda &grenciler ve dersin sorumlu
Ogretim elemani; her hafta bir araya gelerek bir sonraki hafta uygulanacak olan konuyla ilgili
hazirlanan program hakkinda geri bildirimler yapmiglardir. Bdylelikle goniillillerin daha
donanimli olarak uygulamaya gitmeleri saglanmistir. Ayrica dersin 6gretim elemani her hafta
uygulanan okula giderek Ogrencileri gozlemlemis, bunun yaninda zaman zaman onlarin
calismalarma katildigi da olmustur.

Goniilli 6grenciler yukaridaki programda belirtilen konu bagliklar1 dogrultusunda
hem simifta hem de smifin disinda ( bahge, park, doga gibi) drama, oyun, sanat ¢cahismalar
yaptirmuglardir. Ogrenciler ayn1 zamanda her bir etkinlik i¢in Milli Egitim Bakanligi’nin 3-6
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yas grubuna yonelik amag ve kazanimlar1 da belirlemislerdir. Bu uygulamalardan bazi érnekler
asagida verilmistir:

1.2.  Uygulama ornekleri:

1.Giin: Tanigsm kaynasma, oyun oynama, resim ¢izme ve kavram haritasi olusturma.
Etkinligin adi: Balon Patlatma Oyunu.

Yas grubu: 5 - 6 Yag

Amac ve kazamimlar:

Psikomotor alan:

Amagc 1: Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme.

Kazanmm 5: Sozel yonergelere uygun olarak kosar.

Uygulama: Balonlar ¢ocuklarin ayaklarma baglanir. Cocuklara oyunun kurallari
anlatilir. Cocuklardan kendi balonlarina sahip ¢ikmalarini, arkadasglarmin balonlarmi da
patlatmalart istenir. Balonu patlamadan kalan son ¢ocuk alkislanir ve oyunun galibi olur.

Resim 1

Etkinligin Adi: Hangi Balonsun?

Yas Grubu : 5-6 Yas

Arac ve Geregler: Farkli renklerde balonlar, ip

Amac ve Kazanimlar:

Psikomotor Alan:

Amacl. Bedensel koordinasyon gerektiren hareketleri yapabilme.
Kazammlar:

2. Degisik yonlere yuvarlanir.

3. Degisik yonlere dogru uzanir.

4. Sozel yonergelere uygun olarak yiiriir.
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5. Atilan nesneleri yakalar.

Sosyal —Duygusal Alan:

Amacl. Kendini taniyabilme.

Kazanimlar:

1. Fiziksel 6zelliklerini sdyler.

2. Belli basli duyussal 6zelliklerini sdyler.
Amac2. Duygularimi fark edebilme.
Kazanim:

4. Duygularim miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.
Amac4. Kendi kendini giidiileyebilme.
Kazanimlar:

1. Kendiliginden bir ise baslar.

2. Basladigi isi bitirme ¢abasi gosterir.
Amacg5. Bagkalarinin duygularmi fark edebilme.
Kazanimlar:

2.Bagkalarmin duygularimi fark edebilme.
Amac6. Bagkalariyla iliskilerini yonetebilme.
Kazammlar:

1. Kendiliginden iletisime baslatir.

2. Grup etkinliklerine kendiliginden katilir.

9. Etkinliklerin siiresine iliskin yonergeye uyar.
10. Grup etkinliklerinin kurallarina uyar.
Amac8. Farkliliklara sayg1 gosterebilme.
Kazammlar:

1. Kendisinin farkli 6zelliklerini kabul eder.
2. Baskalarmin farkli 6zelliklerini kabul eder.
Dil Alam:

Amagc. 1. Sesleri ayirt edebilme.
Kazammlar:

1. Sesin kaynagini soyler.

2. Sesin geldigi yonii belirler.

Amacd. Kendini sézel olarak ifade edebilme.

Safak OZTURK AYNAL & Omer Faruk SONMEZ
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Kazanimlar:

1. Sohbete katilir.

2. Belirli bir konuda konusmay1 baslatir.

3. Belirli bir konuda konusmayi siirdiiriir.

4. S6z almak igin sirasini bekler.

5. Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.

Biligsel Alan:

Amagl. Kendisi ve ailesi ile ilgili bilgileri kavrayabilme.
Kazanimlar:

1. Kendisi ile ilgili bilgileri aciklar.

2. Aile bireyleri ile ilgili bilgileri agiklar.

Amac3. Dikkatini toplayabilme.

Kazanimlar:

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/ durumu / olay1 fark eder.
2. Dikkatini nesne /durum / olay {izerinde yogunlastirir.
Uygulama:

Smuftaki 6grencilerin her biri ayaga kalkar ve her 6grenciye kendi istedigi renkte balon
verilir. Cocuklar kendi balonunu aklinda tutar ve miizik acilir. Miizik ritmi ile birlikte ¢ocuklar
balon ile oynamaya baslarlar. Miizigi 6gretmen aniden keser ve her seferinde elinde balonlari
olan arkadaslar sirasiyla birbirlerine adini, kag kardes oldugu, en sevdigi yemek, en sevdigi
oyun, en sevdigi oyuncak gibi 6zelliklerini sOyler. Boylece kendileri hakkinda arkadaslarina
bilgi verirler ve birbirlerini daha yakindan tanima olanaklari olur. Burada 6gretmen ¢ocuklara
yonlendirme yapar ve hangi 6zelliklerini s6ylemelerini istiyorsa ona goére yonerge verir. Bu
oyunun devami niteliginde cocuklar daire seklinde otururlar ve biraz dnceki sira ile 6nce
herkes kendi adini sdyleyerek atar. Herkes bir kere kendi adini sdyledikten sonra bu sefer de
karsisindakinin adin1 sdyleyerek balonu atar. Bir siire boyle devam ettikten sonra daha sonra
ayni1 sekilde kac kardes oldugu, en sevdigi yemek, en sevdigi oyun, en sevdigi oyuncak i¢in de
yapilir. Bu sekilde ¢cocuklarla hem bir hafiza oyunu oynanmis olur hem de birbirlerini daha iyi
tanimis olurlar.

2.Giin: Doga ve toprak :

Etkinligin adi: Agag ile ilgili parmak oyunu.

Yas grubu: 5-6 yas

Amac¢ ve kazanimlar:

Dil alam:

Amac 5: Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme.

Kazamm 5: Dinlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii vb. yollarla sergiler.
Minik tema yonergesinin 4. amacina uymaktadir.

Uygulama: Ogretmen gocuklara “Ben Bir Agacim” adli parmak oyununu gretir.
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Ben bir agacim ( ¢ocuk elleriyle gdvdesini gosterir)

Bunlarda dallarim ( ellerini havaya kaldirir)

Dallarim bir ¢igek agt1 ( elleri havada yumuk sekilde bir parmagi agilir)

Dallarim iki , {ig, ....on ( parmaklar sirayla agilir)

Riizgar ¢ikt1 ( vuuu sesi yaparak eller bag iistiinde sallanir)

Yagmur yagdi ( parmaklar asagi dogru sallanir)

Yapraklarim dokiildii ( yere diisiiliir)

Bu parmak oyunundan yola ¢ikarak ogretmen agaclar, toprak, riizgar, agaglarin ne

zaman yeserip ne zaman yaprak doktiikleri, agaclar iizerinde neler yasar gibi sorularla
cocuklarm fikir iiretmelerini ve tartigmalarini saglayabilir.

Etkinligin adi: Tohum Fidan Aga¢ Oyunu.

Yas grubu: 5-6 yas.

Amac ve kazamimlar:

Bilissel alan:

Amagc 3: Dikkatini toplayabilme.

Kazamm 1:Dikkat edilmesi gereken nesneyi, olayi, durumu fark eder.

Uygulama: Cocuklara tohum denildiginde yere ¢omelip yiizlerini kapatmalarim, fidan

denildiginde ayaga kalkip ellerini bellerine koymalar1 ve aga¢ denildiginde de kollarini havaya
kaldirmalar1 sylenir. Hizli bir sekilde tohum, fidan, agag¢ kelimeleri karisik olarak sdylenir.
Sasiran ¢ocuk oyundan ¢ikar, en sona kalan ¢gocuk oyunu kazanir ve alkiglanir.

Etkinligin adi: Solucan Oyunu
Yas grubu: 5-6 yas.
Amac¢ ve kazanimlar:
Amag 1: Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme.
Kazamm 2: Degisik yonlere yuvarlanir.
6: Belirli bir mesafeyi siiriinerek gider.

Uygulama: Cocuklara solucanlarin nerede yasadiklari, neyle beslendikleri sorulur.

Solucanlarin toprakta yasadigi, siirlinerek ilerledigi ve bitkilerle beslendigi soylenir.
Cocuklardan birkaci solucan olarak secilir. Geri kalan ¢ocuklar yaprak olur. Solucanlar
siirlinerek yapraklar1 yakalamaya calisir, yapraklar da yuvarlanarak kacarlar. Yakalanan
yapraklar oyun dis1 kalir. Tiim yapraklar yakalaninca oyun biter.

3.gilin: Ormanlar ve bitkiler:
Etkinligin adi: Sinifta Bitki Ekimi.
Yas grubu: 5 - 6 yas
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Uygulama: Cocuklarla bitkiler ve bitki ekimi hakkinda sohbet edilir. Sinifa getirilen
bardaklar ve karanfil tohumlar1 ¢ocuklara dagitilir. Toprak tiim ¢ocuklarm ulagabilecegi bir
alana dokiiliir. Cocuklarin bardaklarina toprak koyarak tohumlar1 ekmesi saglanir. Her ¢ocuk
kendi tohumunu sular. Ekilen tohumlar ¢ocuklara verilerek evlerine gétiirmeleri istenir. Daha
sonra ortaya konulan biiyiik bir saksiya her cocugun toprak koymasi saglanarak begonya fidani
dikilir. Dikilen fidan giines alan bir yere konularak ¢ocuklarin doniigiimlii olarak sulamasi
istenir.

Etkinlik adi: Ormanlar ( Drama —Rahatlama- Caligmasi )
Yas grubu: 5-6 yas.
Arac gerecler: Hafif tonda metine uygun bir miizik.
Amac¢ Kazammlar:
Sosyal-Duygusal Alan:

Amag 2. Duygularm fark edebilme.
Kazanimlar:

1. Duygularmi soyler.

Amag 3: Duygularini kontrol edebilme.
Kazanimlar:

1. Olumlu olumsuz duygu ve diislincelerini uygun sekilde ortaya koyar.
Dil Alam:

Amac 4: Kendini sozel olarak ifade edebilme.
Kazammlar:

1. Dinlerken \ konusurken g6z temasi kurar.

2. Sohbete katilir.

Bilissel Alan:

Amag 3: Dikkatini toplayabilme.
Kazammlar:
2. Dikkatini nesne \ durum\ olay {izerinde yogunlastirir.
Uygulama:

Cocuklar yere uzanir veya rahat bir pozisyonda otururlar. Gozlerini kapatarak
miizik esliginde 6gretmenlerinin sdylediklerini hayallerinde canlandirmalar: istenir. Burada
cocuklar 6gretmenin yonlendirmesiyle hareketle de eslik edebilirler:

Kiiciiciik, rengarenk, sevimli mi sevimli bir kelebeksin. Giizel, hafif kanatlarinla
ucusurken birden kendini her cesit agacin bulundugu c¢ok giizel bir ormanda buluyorsun.
Agaclarin etrafinda ozgiirce uguyor, hepsini yakindan inceliyorsun. Ne kadar da giizeller!
Hepsi birbirinden farkli ve bir¢cogunun birbirinden giizel tadi ve kokusu olan meyveleri var.
Hepsinin etrafinda tek tek gezdikten sonra aralarindan birini se¢ip iizerine konuyorsun.

Ormandaki hayali bu gezintiden sonra 6gretmen c¢ocuklari; Hangi agaca kondunuz?,
meyvesi var miydi, varsa neydi?, neden o agaci sectiniz?, agaclar olmasaydi ne olurdu?,
agaclar nasil olusur?, hangi aga¢ tiirlerini biliyorsunuz?, hi¢ aga¢ diktiniz mi?, aga¢ dikmek
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zevkli miydi?, agaglarin korunmansin énemini biliyor musunuz? gibi sorularla ¢ocuklarin konu
hakkindaki diigiincelerini ifade etmelerini saglar.

4.glin: Geri doniisiim, atiklar ve ¢evremiz:
Etkinlik adi: Plastik, kagit, cam oyunu.
Yas grubu: 5-6 Yas.

Amac ve kazamimlar:

Psikomotor alan:

Amac¢ 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme.
Kazanimlar:

1 Sézel  yonergelere  uygun  olarak  1smmma  hareketleri  yapar.
5. Sozel yonergelere uygun olarak kosar.

Dil alam:
Amagc 6. Sozciik dagarcigim gelistirebilme.

Kazanimlar
1. Dinlediklerinde yeni olan sozciikleri fark eder.

1. Yeni 6grendigi sozciikleri anlamlaria uygun olarak kullanir .

Uygulama: Biitiin ¢ocuklar bir halka tizerinde siralanirlar. Birisi ortadadir. Biitiin
Ogrencilere birden iige kadar numaralar verilir. Sonra 6gretmen numaralara isimler verir.
Ornegin ; 1’ler plastikler, 2’ ler kagitlar, 3’ler camlar. Bundan sonra ortadaki oyuncu,
"plastikler" diye bagirir. Plastik olan birler, geriye dogru bir adim atarak halka etrafinda
kosarlar ve tekrar yerlerine gelirler. Yerine ilk gelen 6grenci elini yukariya kaldirir ve ortadaki
ile yer degistirerek, ikinci oyunu o baslatir.

Etkinlik adi: Sise devirme (oyun).
Yas grubu: 5-6 Yas.

Arac gerecler: 7 Adet plastik sise, top.
Amac¢ ve kazanimlar:

Psikomotor alan:

Ama¢ 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanimlar:
13. Arag kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar .

15. Nesneleri belirli bir mesafedeki hedefe atar.

Ama¢ 2. El ve goz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme.
Kazammlar:
7. El becerilerini gerektiren bazi araglar1 kullanir.

Sosyal-duygusal alan:

Amac 6. Baskalaryla iligkilerini yonetebilme.
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Kazammlar:
2. Grup etkinliklerine kendiliginden katilir.

3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur.

4. Aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

5. Kendisinin ve bagkalarinin haklarina saygi gosterir.
9. Etkinliklerin siiresine iliskin yonergeye uyar.

10. Grup etkinliklerinin kurallarina uyar.

Uygulama: Cocuklar arka arkaya sira olur. Ogretmen yedi adet siseyi belli mesafe
uzaklikta bir yere koyar. En 6ndeki ¢ocuga top verir. Daha sonra ¢ocuktan siranin belli bir
uzagindaki giseleri vurmasi istenir. Oyun bu sekilde sira bitene kadar devam eder. En ¢ok sise
deviren ¢ocuk oyunu kazanur.

5.Giin: “Ekmegin olusumu” drama gosterisi:
Etkinlik Adi: Drama etkinligi ( Ekmegin Olusumu).
Yas Grubu: 5-6 yas

Malzemeler: Drama igin gerekli olan tiim malzemeler ( bilgisayar, kostiimler, sahne,
ses diizeni,...).

Amac¢ Kazammlar:
Sosyal-Duygusal Alan:
Amag 2. Duygularii fark edebilme.
Kazammlar:
1. Duygularini sdyler.
Amag 3: Duygularimi kontrol edebilme.
Kazammlar:
1. Olumlu olumsuz duygu ve diislincelerini uygun sekilde ortaya koyar.
Dil Alam:
Amag 4: Kendini sozel olarak ifade edebilme.
Kazammlar:
1. Dinlerken \ konusurken g6z temasi kurar.
2. Sohbete katilir
Bilissel Alan:
Amag 3: Dikkatini toplayabilme
Kazammlar:
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi \ durumu \ olay1 fark eder
2. Dikkatini nesne \ durum\ olay {izerinde yogunlastirir.
17. Zamanla ilgili kavramlar arasinda iliski kurabilme

1.0laylar1 olus sirasina gore sdyler.
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Uygulama:  Ekmegin olusumu ile ilgili olusturulmus bir hikaye ¢ocuklara
canlandirilabilecegi gibi 6gretmenin ydnlendirmesiyle kiiciik gruplara bolerek cocuklarla da
oyun canlandirilabilir. Cocuklar hazir oldugunda her grup canlandirir. Son olarak da oyun
canlandirmas1 bittikten sonra c¢ocuklarla Ggretmen oyundan yola c¢ikarak tartigma agar.
Tartigsmada ekmegin toprak, bitki ve insanligin gelecegi ile hakkinda cocuklarin baglanti
kurmasi galisarak bunlarin yasam igin énemleri vurgulanir.
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Resim 2

6. ve 7 giin : TEMA Doga Park’ta yiiriiyiis, piknik, oyun ve sanat ¢aligmasi.

Etkinlik Adi: Doga yiirliyiisii, dogada miizikli drama(dans- oyun), resim ve piknik
(SAMSUN TEMA doga park: gezisi)

Yas Grubu: 5-6 Yas.

Arac ve Gerecler: Kostiimler, makyaj malzemeleri, saksi, toprak, bitki fideleri, pastel
boyalar, ambalaj kagidi (kraft kagit).

Amag ve Kazamimlar:

Dil alani:

Amac 5: Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme.
Kazamm:

2. Dinlediklerine iliskin sorular sorar.
1.Dinlediklerine iliskin sorulara cevap verir.

5. Dinlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii vb. yollarla sergiler.
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Psikomotor Alan:

Amag 2. El ve goz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme.
Kazamm:

8. Malzemeler kullanarak resim yapar.

Uygulama: Bu etkinlikte 6grencilerce hazirlanmis olan ve dogayi igeren bir mini
konser ve miizikli drama gosterisi gocuklara sunulur. Sonrasinda serada bitki dikimine gegilir.
Her ¢ocuk agik havada bir TEMA yetkilisinin yardimiyla saksiya fidan ekerler. Bundan sonra
TEMA parkta bir doga yiiriiylisii gerceklestirilir. Yiiriiyiis esnasinda parktaki bitkiler tanitilir,
yapraklar toplanir. En son olarak da grupga cocuklar doga resmi yaparlar ve bu etkinligin
bitimiyle herkes getirdikleri sandoviglerini yerler. Boylece minik bir piknik de
gergeklestirilmis olur ( resim 3 —4- 5).
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Resim 5

Ertesi giin; sinifta ¢ocuklarla hem bir giin 6nceki doga parki gezisi konusuldu hem de
doga ve ¢evre koruma, geri doniisiim, enerji tasarrufu gibi nceki haftalarda gegcen konulara da
gondermeler yapilarak tartisma, son kavram haritasi ve resim etkinlikleriyle son buldu.

2. Sonuc

Yasadig1 diinyaya karsi daha duyarli ve sorumluluklarinin bilincinde bireyler
yetistirme, okul Oncesi ¢cagdan bir baska deyisle hayatin ilk alt1 yilindan baglamaktadir. Bu
yaslardan itibaren ¢ocuklara ve genglere siirdiiriilebilir bir kalkinma ydniinde yasayan diger
canlilara saygili bir bilincin verilmesi gerekir. Insanoglunun doganin bir pargasi oldugu
diistinildiigiinde; ¢ocuklar1 dogayla i¢ ige, tim duyularinmi kullandigi, hissettigi, kesfederek
ogrendigi ve dolayisiyla karsilastigi sorunlara ¢oziimler bulabilen, doga ve g¢evre dostu,
cevresini saran diinyaya ciddi anlamda sorumluluk sahibi bireyler yetistirmek giliniimiiz
diinyasinin ve egitiminin énemli hedeflerinden olmalidir. Dolayisiyla egitim programlaria
ekolojik acilar getirmek ve ona gore yeni diizenlemeler yapmak artik kacinilmaz bir
gerekliliktir. Ciinkii doganin maalesef “reset” diigmesi yoktur. (D'’Amato vd., 2011; Dowdell
vd., 2011; Higgins, 2006; Elliott & Davis, 2008)
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