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Abstract

This research aims to investigate the students’, start primary school in
60 months old, levels of readiness and development of writing skills. In this
study, the students were investigated readiness levels of in order seating,
hand, arm, muscle and eye coordination, to hold a pencil, use of the
notebook, painting and regular line drawing skills, and development of
writing skills. Feature of this study is qualitative research survey model.
Findings could be achieved by observation technique and they evaluated
with descriptive and content analysis techniques. The study group consist 56
students who start primary school in 60 months old. The working group
were selected from moderate level of socio-economic level of the students in
order to bear similarities with the average of Turkey. In research process,
video recordings, photographs, student work sheets and books were created
the data source for evaluation. On the sixteen week duration, researcher was
discussed with participating teachers at least two times each week for
continuity of the study. Data was obtained with "Development of Writing
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Skills of 60 Months Old Students in Primary School’s Observation Form ".
Findings were analyzed with researcher and teachers. At the beginning of
the study, the students sitting and painting skills are adequate; however,
readiness of seating, hand, arm, muscle and eye coordination, to hold a
pencil, use of the notebook is insufficient. On the end of the sixteen weeks of
training, a significant portion of students has skills deficiencies in seating,
hand, arm, muscle and eye coordination, to hold a pencil, use of the
notebook still now.

Key Words: First reading and writing, writing, readiness.

Oz

Bu arastirma, ilkokula 60. aymnda baslayan Ogrencilerin yazma
ogretimine iliskin hazir bulunusluk diizeyleri ve yazi becerisi gelisimlerini
incelemeyi amacglamaktadir. Calismada Ogrencilerin, sirada oturma, el, kol,
kas ve goz koordinasyonu, kalem tutma, defter kullanimi, boyama ve
diizenli ¢izgi ¢izme becerilerine yonelik hazir bulunusluk diizeyleri ve yazi
becerisi gelisimleri arastirilmistir. Bu ¢alisma nitel arastirma 6zelliginde olup
tarama modelindedir. Arastirma bulgularina gozlem teknigi ile ulasilmis ve
ulagilan bulgular betimsel ve igerik analizi yapilarak degerlendirilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, ilkokula 60. ayinda baslayan, 56 0grenci
olusturmaktadir. Calisma grubu, Tiirkiye ortalamasi ile benzerlikler tasimasi
amaciyla, sosyo ekonomik diizeyleri orta seviyede olan ogrencilerden
sec¢ilmistir. Arastirma siirecinde, video kayitlari, fotograflar, 6grenci ¢calisma
yapraklart ve defterleri, verileri degerlendirme sirasinda kaynak
olusturmustur. On alt1 haftalik ¢alisma siiresince calismaya katilan sinif
ogretmenleriyle her hafta en az iki kez goriisiilerek calismanin devamlilig
saglanmustir. Veriler, “Ilkokula 60. Aymnda Baglayan Ogrencilerin Yazi
Becerisi Gelisimi Gozlem Formu” ile elde edilmistir. Verilerin analizini
Ogrencilerin 6gretmeni ve arastirmaci birlikte yapmislardir. Arastirmanin
basinda, 6grencilerin sirada oturma ve boyama becerilerinin yeterli oldugu
ancak, diizenli ¢izgi ¢izme, el, kol, kas ve g6z koordinasyonu, defter
kullanim ve kalem tutma becerileri hazir bulunusluklarinin yazi yazmay
O0grenmeye baslamalar: igin yetersiz oldugu soylenebilir. On alt1 haftalik
egitimin sonunda, dgrencilerin dnemli bir kisminin, diizenli ¢izgi ¢izme, el,
kol, kas ve goz koordinasyonu, defter kullanim ve kalem tutma
becerilerindeki yetersizliklerinin hala devam ettigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: llkokuma yazma, yazma, hazir bulunusluk.
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Giris

Tiirkiye’de 222 sayih Ilkogretim ve Egitim Kanunu'nda yapilan bazi
degisikliklerle, zorunlu egitim siiresi 12 yila ¢ikarilmis ve ilkogretime baslama yas1 72
aydan 60 aya indirilmistir. 60-66 aymi dolduran ogrencilerin okula baslamalari ise
velilerin isteklerine birakilmistir (MEB, 2012a). Bu degisiklik 6grencilerin genelde
akademik yasamlarinda 6zelde ise ilkokuma yazmay1 6grenmelerinde, 6zellikle de
yazma siireglerinde onemli etkileri de beraberinde getirmistir. Bu degisiklik yeni
oldugu i¢in, degisikligin etkileri tizerine yapilmis ¢alisma bulunmamaktadir. 60-66 ay
yas grubu 6grencilerin dgretmenlerinin, velilerinin ve karar alicilarin bu degisikligin
etkilerini tarafsiz ve bilimsel temellere dayanan arastirmalara ihtiyact oldugu
diisiiniilmektedir. Bu arastirma bu ihtiyacin karsilanmasina katki saglamak amaciyla
yapilmistir.

Yazma, insanlarin duygu ve diisiincelerini, belirli dil kurallarina uygun ve
diizgiin bir sekilde bagkalarina iletmek i¢in herhangi bir madde tizerine ¢izmek veya
yazmak suretiyle kullandiklar: isaretlerdir (Akyol, 2000; Girgin, 2002; Kavcar, Sever
ve Oguzkan, 2004; Tekisik, 1994). Basarili bir okul performans: i¢in yazi dili
becerilerinin 6nemi biiyiiktiir. Giines’e (2007) gore yazma, fiziksel, zihinsel, gelisimsel
ve etkilesimsel siireclerden meydana gelmektedir. Yaz1 dili zayif olan Ogrenciler,
Ogretim programimin akademik taleplerini karsilama da yetersiz kalmaktadirlar
(Amudson, 2001). Yazma becerisinin gelisimi akademik basariyr 6nemli oranda
etkiledigi i¢in yazma 6gretimine gereken 6nem verilmelidir.

Yazma Ogretiminin ilk basamag1 ilkokuma yazma 0gretimi stirecidir. Cocugun
okula baglamasiyla yazma bir ihtiyaca doniisiir ve yazmay1 6grenme stireci baslar.
ilkokuma yazma Ogretiminin amaci ¢ocugun yasami boyu kullanacagi okuma ve
yazma becerisini kazandirma (Uniivar ve Celik, 2001) ve insanligi olusturdugu
sembolleri bireye O0greterek, onda yeni bir iletisim kanali olusturmaktir (Giilerytiz,
2002). Tlkokuma yazma 6gretimi, okuryazar olma ve okuryazarlik diizeyine gelme
yolunda gosterilen ¢abalarin, yapilan ¢alismalarin tiimiidiir (Yelegen, 1997).

flkokula baglama yagmin 60 aya indirilmesi kamuoyunda tartismalara sebep
olmustur. Bu yas cocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve psikolojik gelisimlerinin okula
baslamak igin yeterli olup olmadigina iliskin olumlu ve olumsuz bir ¢ok gortis ortaya
atilmigtir. Cesitli sivil toplum Orgiitleri, egitimciler ve bazi iiniversiteler zorunlu
egitime baslama igin 60 ay1 erken bulmuslardir (ACEV, 2012; Ankara Universitesi,
2012; Bogazici Universitesi, 2012; Egitim-i§, 2012; Egitim-Sen, 2012; Giiven, 2012;
Hacettepe Universitesi, 2012; ODTU, 2012; Tiirk Egitim-Sen, 2012). Arastirmacilar,
STK’lar ve Universiteler goriislerini heniiz egitim-6gretim yil baglamadan ve 60 aylik
ogrenciler ders basi yapmadan dile getirmislerdir. Bu sebeple ilkokula 60. aymnda
baglayan 6grencilerin genelde egitim yasantilarini 6zelde ise ilkokuma yazmaya hazir
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bulunugluk diizeylerini ve gelisimlerini arastirmak o©nem arz etmektedir. Bu
arastirma ise yazmaya hazir bulunusluk ve yazi becerisinin gelisimini arastirmasi
yoniiyle énemlidir. Alan yazin tarandiginda (Ornegin: Akyol, 2005; Duran, 2009;
Giines, 2007; MEB, 2012c) yazma becerisinin gelistirilebilmesi icin gerekli hazir
bulunusluk becerileri alt1 baghk altinda toplanabilmektedir: Sirada oturma, el kol kas
ve goz koordinasyonu, kalem tutma, defter kullanimi, boyama ve diizenli ¢izgi ¢izme.
Bu ¢alisma, yaziya hazir bulunuslugun bu siralanan boyutlari ile smirlandirilmistir.

Amacg

Bu arastirmanin amaci, ilkokula 60. aymnda baslayan oOgrencilerin yazma
ogretimine iliskin hazir bulunugluk diizeyleri ve yazi becerisi gelisimlerini
incelemektir. Bu amaca ulagsmak igin su sorulara cevap aranmistir:

[lkokula 60. ayinda baslayan dgrencilerin,
a. sirada oturma,

b. el, kol, kas ve goz koordinasyonu
c. kalem tutma,
d. defter kullanima,
e. boyama,
f. diizenli gizgi ¢izme,
becerilerine yonelik hazir bulunusluk diizeyleri ve yazi becerisi gelisimleri
nasildir?
Yontem
Arastirma Modeli

Bu calisma nitel arastirma Ozelliginde olup tarama modelindedir. Tarama
arastirmasi, gortisme sorulari, soru formlar: ya da testler gibi bir dizi aragla, bir
grubun Ozelliklerini tanimlar (Biiylikoztiirk, 2012). Arastirma bulgularina gozlem
teknigi ile ulasilmis ve ulasilan bulgular betimsel ve igerik analizi yapilarak
degerlendirilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 60. ayinda Usak ilinde ilkokula baslayan, 56
ilkokul birinci sif O6grencisi olusturmaktadir. Calisma grubu, sosyo ekonomik
diizeyleri orta seviyede olan Ogrencilerin devam ettigi iki farkl ilkokul birinci simif
ogrenciler arasindan segilmistir.

Veri Toplama Arac1

Arastirmada veri toplama araci olarak, alan yazin taranarak ve uzman gortisii
alinarak gelistirilen “Ilkokula 60. Ayinda Baglayan Ogrencilerin Yazi Becerisi Geligimi
Gozlem Formu” kullanilmigtir. Form iki bolimden olusmaktadir. Formun ilk
boliimiinde gozlem yapilan 6grencinin cinsiyet, yas ve okul bilgileri yer almaktadir.
Ikinci boéliimiinde, yazi becerisinin hazir bulunusluk boyutlarinin, iki derecede
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(veterli, yetersiz) degerlendirildigi boliim yer almaktadir. Ayrica 6grenci yazi
calismalarma ait video kayitlari, fotograflar, 6grenci calisma yapraklar: ve defterler,
veri toplama araci olarak kullanilmaistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmaya baglamadan Once veri toplama siireci igin gerekli izinler
alinmustir. Usak ilindeki ilkokullar taranmis ve ilkokula 60 ayinda baslayan 56 6grenci
tespit edilmistir. Tespit edilen 6grencilerin smif 6gretmenleriyle yiiz yiize goriisiilerek
calisma hakkinda bilgi verilmis ve gozlem stireci baglamistir. Arastirmada elde edilen
video kayitlari, fotograflar, Ogrenci ¢alisma yapraklar1 ve defterleri, verileri
degerlendirme sirasinda kaynak olusturmustur. On alt1 haftalik ¢alisma siiresince
calismaya katilan smif 6gretmenleriyle her hafta en az iki kez gortistilerek ¢alismanin
devamlihig1 saglanmgtir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizini 6grencilerin 6gretmeni ve arastirmaci birlikte yapmaglardir.
Calisma stiiresince elde edilen veriler betimsel ve igerik analizi teknigi ile
degerlendirilmistir. Betimsel analiz teknigi, toplanan verilerin 6nceden belirlenen
temalara gore 6zetlenip yorumlanmas: yaklagimidir (Yildirim ve Simsek, 2006). Video
kayitlar1 ve fotograflar ise sistematik bir sekilde icerik analizi yapilarak
degerlendirilmistir (Tavsancil ve Aslan, 2001). Sosyal bilimlere iligskin ¢alismalarda
siklikla kullanilan igerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla; kitap, kitap
boliimii, mektup, tarihsel dokiimanlar, gazete basliklar: ve yazilar1 gibi, bir metnin
bazi sozciiklerinin daha kiiglik igerik kategorileri ile Ozetlendigi sistematik,
yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanabilir (Sert, Kurtoglu, Akinci ve Seferoglu,
2012: 2).

Bulgular ve Yorumlar

Aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular, arastirmanin alt problemleri
siras1 dikkate alinarak agiklanmistir.

Ogrencilerin Yaziya Hazir Bulunusluk Diizeyleri

flkokula 60. aymnda baslayan 6grencilerin, sirada oturma, el, kol, kas ve goz
koordinasyonu, kalem tutma, defter kullanimi, boyama ve diizenli ¢izgi ¢izme
becerilerinin dgretimine yonelik hazir bulunusluk diizeylerine iliskin betimsel veriler
Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1.

Ogrencilerin Yazma Becerisi Ogretimine Hazir Bulunugluk Diizeyleri

Beceriler/Hazir Bulunusluk Diizeyleri Hazir Bulunusluk Diizeyleri
Yeterli Yetersiz

Sirada oturma (44) %79 (12) %21

El, kol, kas ve goz koordinasyonu (5) %9 (51) %91

Defter kullanimi (7) %12 (49) %88

Kalem tutma (12) %21 (44) %79

Boyama (47) %84 9) %16

Diizenli ¢izgi ¢izme 4) %7 (52) %93

Tablo 1'deki veriler dikkate alindiginda, ilkokula 60. ayinda baglayan
ogrencilerin, diizenli ¢izgi ¢izme (%93), el, kol, kas ve goz koordinasyonu (%91),
defter kullanim (%88) ve kalem tutma (%79) becerilerinin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin boyama (%84) ve sirada oturma (%79) becerilerinin
gelisiminin, yazi yazmay1 ogrenmeleri icin yeterli oldugu sdylenebilir. Bu veriler
dikkate alindiginda Ogrencilerin yazi yazmayr Ogrenmeye hazir olmadiklar:
sOylenebilir.

Ogrencilerin Yazi Becerisi Gelisimleri

flkokula 60. aymnda baslayan 6grencilerin, sirada oturma, el, kol, kas ve goz
koordinasyonu, kalem tutma, defter kullanimi, boyama ve diizenli ¢izgi ¢izme
becerilerinin gelisimlerine iliskin betimsel veriler Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2.
Ogrencilerin Yazma Becerisi Gelisimleri
El, kol, kas ve
o Sirada g0z Defter Kalem Boyama Diizenli
% oturma koordinasyonu | kullanimi tutma cizgi
2 cizme
Sl |8 [= | N T T e
T|E |5 |2 |5 258|528 |5|2|58
S |3 |2 |3 |E|8|8 8|2 |2|8 8
) G | 7) |49 [ (12) | (44) | (47) | O) | &) | (52)

1. hafta
N
B
o
N

%79 | %21 %9 %91 | %12 | %88 | %21 | %79 | %84 | %16 | %7 | %93

® | (48 | 9 |(47) | (A3) [ 43) | (49) | (1) | (4) | (B2
%82 | %18 | %14 | %86 | %16 | %84 | %23 | %77 | %88 | %12 | %7 | %93

4. hafta
N
RS
-
2

©) | (@47) | (14) | (42) | (16) | (40) | (49) | (7) | (6) | (30)
%82 | %18 | %16 | %84 | %25 | %75 | %29 | %71 | %88 | %12 | %Il | %89

8. hafta
™
)
g
£

]

S @8 | ® | (16 | (40) |(16)|(0) [(19 | (7| G) | @ | (11) | €5)
oi | %86 | %14 | %29 | %71 | %29 | %71 | %34 | %66 | %93 | %7 | %20 | %80
g

E|16GY | G) | (18 | (38) [(23)|(33) | @D | (35) | (33) | B) | (19) | (42)
S | %91 | %9 | %32 | %68 | %4l | %59 | %37 | %63 | %95 | %5 | %25 | %75

Tablo 2’deki veriler dikkate alindiginda, ilkokula 60. ayinda baglayan
Ogrencilerin ¢ogunun, on altinc haftanin sonunda, sirada oturma (%91) ve boyama
(%95) becerilerinin gelistigi goriilmektedir. Ancak, onemli bir béliimiiniin ise, diizenli
cizgi ¢izme (%75), el, kol, kas ve goz koordinasyonu (%68), kalem tutma (%63) ve
defter kullanim (%59) becerilerinin gelismedigi goriilmektedir. Arastirmanin
sonuglarina benzer sekilde Yangin (2007) ¢alismasinda, okul oncesi 0grencilerinin
yazmay1 0grenmeye hazir bulunugluk diizeylerini incelemis ve sonugta 6grencilerin
kalemi ve defteri dogru tutamadigy; cizgi cizmede yetersiz olduklari sonucuna
ulagmugtir.

Sonucg ve Tartisma

Arastirmanin basinda, Ogrencilerin sirada oturma ve boyamaya yonelik
becerilerinin yeterli oldugu ancak diizenli ¢izgi ¢izme, el, kol, kas ve goz
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koordinasyonu, defter kullanim ve kalem tutma becerileri hazir bulunusluklarinin
yaz1 yazma Ogretimine baslamalar1 i¢in yetersiz oldugu soylenebilir. On alt1 haftalik
egitimin sonunda, 6grencilerin 6nemli bir kisminin, diizenli ¢izgi ¢izme, el, kol, kas ve
g6z koordinasyonu, defter kullanim ve kalem tutma becerilerindeki yetersizliklerinin
devam ettigi goriilmektedir. Arastirma ilkokul birinci smifin birinci haftas: ile ocak
ayimnin ortasini kapsayan bir siirede iginde yapilmistir. Arastirma verilerinin seyrini
dikkate aldigimizda, oOgrencilerin ilk giinlerde yazmay1 oOgrenmeye hazir
bulunusluklarinin olmadig1 agiktir. Ancak haftalar ilerledik¢e Ogrencilerin hazir
bulunusluk diizeyleri de yiikselmistir. Ogrenciler her ne kadar birinci dénemin sonu
itibariyle yazmaya hazir degillerse de, gelisimin seyrine bakildiginda ikinci dénemin
en ge¢ ortalarina dogru yazmay1 6grenmeye hazir olacaklardir. Durum bdyle iken
Usak ili ve Tiirkiye genelinde Ogretmenlerin, ilkokuma yazma Ogretimine
gecmelerinin dogru oldugu soylenemez. Ciinkii, hazir bulunusluk gergeklesmeden
yazi egitimine gecis, yazma 0gretimini olumsuz etkileyecektir.

Son yapilan diizenleme (MEB, 2012a) ile ¢ocuklarin okula baslama yas1
i¢ ay One almarak 66 ay sinur1 getirilmis, ailelerin ise istege bagh degil ancak
doktor raporu ile ¢ocuklarini okula bir y1l ge¢ gondermelerine izin verilmistir.
Ayrica, 60-65 aylik cocuklarin da, eger gelisimleri yeterli goriiliirse, ilkokula
baslatilabilecegi Ongoriilmiistiir. Sonug¢ olarak, bu diizenlemeler 1s181nda
cocugun daha erken yaslarda ilkokula baglamaya hazir olmas:
beklenmektedir. Yeni diizenlemeye gore, cocuklarin okuma yazma 6grenme
gibi akademik etkinliklerin yavas ve genel olarak bu yas grubu cocuklarm
gelisimine uygun diizenlenecegi belirtilmis olsa bile, ilkokula baslayan bu
cocuklarin ilkokuma yazma Ogrenme hazir bulunusluguna sahip olmalar:
gerekmektedir. (Yesil-Dagli, 2012: 233).

Herhangi bir etkinlii yapmaya, zihinsel, psikolojik, duyussal ve psikomotor
olarak hazir olmak olan hazir bulunugluk (Yapici: 2004: 2), bireyin yasant1 ge¢misini
ifade eder. Bireyin, becerileri, yetenekleri, bilis diizeyi, ilgileri, tutumlari, vb hazir
bulunuslugunu belirlemektedir (Senemoglu, 2009). Ogrenmeler igin 6nemli bir
gereklilik olan hazir bulunusluk, bireyin yasindan daha ziyade yasant1 zenginligi ile
iligkilidir (Rimm-Kaufman, 2004; Akt: Harman ve Celikler, 2012: 144).

Bes yas grubu ¢ocuk, egimli ¢izgilerden makasla kesebilir, kestigi basit sekilleri
yapistirir (Bayhan ve Artan, 2007). Kiiglik kaslarmi rahatlikla kullanir, kesme ve
yapistirma etkinliklerine ilgi duyar. Genellikle kas kontrollerinde basarili olmasina
karsin zaman zaman kalemi tutmakta ve Ozellikle egri cizgiler ¢izmekte zorlanir
(Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2001: 77). Her sey arasinda her tiirlii iligskiyi kurabilir
(Yavuzer, 2005). Okul Oncesi Egitim Programi'na (MEB, 2012b) gore 5 yas grubu
cocugu, cevresindeki yazili materyalleri tanir. Yazimn bir anlam ifade ettigini bilir.
Yazinin yoniinii gosterir. Eslestirme, iliski kurma, gruplandirma ve siralamay1 nasil
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yaptigini aciklar. Nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklari soyler. Bayhan ve
Artan’a (2007) gore bu yas grubundaki ¢ocuklar modele bakarak birkag biiyiik harfi
ve kiiglik harfleri cizer. Farkli geometrik sekilleri taklit eder ve egik-capraz cizgiler
cizebilir (Feder & Majnemer, 2007:313). Kendi akranlariyla grup halinde oyun
oynamaktan ¢ok zevk alir. Diger cocuklarla basarili bir sekilde oyun oynayabildigi
gibi yetigkinlerle de iletisim kurma konusunda basar1 gostermektedir (Oktay, 2004:
121). Duygularini belli eder. Kurallara uyar. Gerekli durumlarda kurallar1 bagkalarma
aciklar. Aldig1 sorumlulugu yerine getirir. Kendine giiven duyar. Yeni ve alisiimamis
durumlara uyum saglar. Yeni tanistig1 bireylerle kolay iletisim kurar (MEB, 2012b).

60 aylik cocuklarin fiziksel, bilissel, sosyal ve psikolojik gelisimlerine iligkin
arastirma ve agiklamalar dikkate alindiginda, ¢ocuklarin okul yasamina hazir oldugu
sonucuna varilabilir. Cocuklarin gelisimleri dikkate alindiginda, bireysel veya isbirligi
gerektiren etkinlikleri yapabilecek beceride olduklari goriilmektedir. Bu agidan
bakildiginda 60. ayindaki ¢ocugun okula baglamas1 uygun goriilebilir. Ancak, genelde
ilkokuma yazma Ozelde ise yazma becerisi zor gelisen becerilerdir. Yazmay:
ogrenmeye hazir olmak, okuldaki bircok 6grenmeye hazir olmaktan daha zordur ve
bu beceri daha zor gelisir. Okula baglama yasimi 60 aya indirmek kabul edilse bile, bu
arastirma sonuglarinda da ulasildig1 gibi yazmay:r 6grenme yasmin bu aylarda
baglamamasi gerektigi goriilmektedir.
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