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Abstract

Technic in music instruments refers to the skills to use organs in order
to produce required movements to play. Improvisation is possible through
these skills. Therefore, acquiring these skills is important.

This study aims at identifying the technical problems experienced by
high-school and undergraduate students in playing the cello. The study
employs quantative description method. The problems identified are
interpreted through frequency and percentages based on experience and
grade levels.

The population of the study is the cello students attending 54 fine arts
and sports high schools and 23 music education branches of the fine arts
education faculties. The sample of the study includes eight randomly
selected students from each institution.

The data of the study were collected through a survey questionnaire.
The items of the questionnaire were developed based on review of literature
on right and left hand techniques in playing the cello. The questionnaire was
reviewe by two specialists. After making necessary improvements on the
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questionnaire, it was administered to three cello students from high school
and threecello undergraduates. Then it was administered to the sample.

The findings of the study show that the majority of the participants
have difficulty in using their left hands in playing the cello. In addition,
they have difficulty in position shifting, agility, double stops, thumb
position, grace notes, intonation and detache. The most of the participants
also reported that they had not learnt the topics of sottie, martele and
harmonics.

It is expected that the findings of this study will guide the future
studies on the topic.

Key Words: Cello, instrument, technic, student, problem

Oz
Calgida teknik; viicut uzuvlarinn g¢almaya iliskin hareketleri
esgilidiimlii olarak uygulayabilme becerisidir. Calgida yorum yapabilme ise

biiyiik Olciide ilgili teknik becerilerin kazanilmis olmasina baglidir. Teknik
becerilerin kazanilmasibunedenle énemsenmektedir.

Lise ve lisans diizeyindeki viyolonsel 6grencilerinin ¢algi ¢almada
karsilastiklar: teknik problemleri belirlemek amaciyla yapilan bu calismada
nicel betimsel yontem benimsenmistir. Karsilagilan problemler, deneyim ve
sinif diizeyine gore crosstaba aktarilarak frekans ve ytizdeleri ile
yorumlanmistir.

Tiirkiye’de bulunan 54 Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde 6grenim
goren viyolonsel 6grencileri ve 23 Giizel Sanatlar Egitimi Miizik Egitimi
Anabilim Dallarinda &grenim goéren 500 viyolonsel ogrencisi evreni,
kuruluslardan rastgele atanan sekizer okulun viyolonsel &grencileri ise
orneklemi olusturmaktadir.

Viyolonselde kullanilan sag el ve sol el teknikleri literatiir taranarak
siralanmis, elde edilen maddeler anket formuna dontstiurtlmiistiir. Anket
formu, ilgili iki yayl calgl 6gretim {iyesinden uzman goriisii alndiktan
sonra {ii¢ lise ve {i¢ lisans viyolonsel &grencisine pilot uygulama yapilarak
tamamlanarak drnekleme uy gulanmistir.

Anket sonuglarma gore 6rneklemi olusturan viyolonsel 6grencilerinin
¢ogunlugu, sol el teknik becerilerini uygulamada daha ¢ok zorlanmaktadur.
Ogrencilerin genel olarak, pus, cift ses, siisleme, entonasyon, detache,
pozisyon degisimi ve hiz konularinda zorlandiklar: anlasilmaktadir. Bunun
yani sira Ozellikle yeni 6grenciler, sotiye, martele ve armonikler konularim
heniiz 6grenmediklerini ifade etmislerdir.

Bu ¢alismadan elde edilen sonuglarin, teknik problemlerin asilmasina
iliskin yapilacak calismalara yon vermesi beklenmektedir.
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1. Giris

Viyolonsel, sanat¢1 yetistirmek amaciyla Konservatuvarlarda ortadgretim, lise,
lisans ve lisansiistii diizeyde, Giizel Sanatlar Fakiiltelerinde lise, lisans ve lisansiistii
diizeyde, egitimci yetistirmek amaciyla Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda lisans ve lisansiistii diizeyde, lisans
diizeyindeki miizik egitimi kurumlarma oOgrenci yetistirmek amaciyla da Giizel
Sanatlar ve Spor Liselerinde egitimi verilmekte olan bir ¢algidir.

Kurumlardaki calgr egitimi siirecinde teknik ve miizikal becerileri kapsayan
bireysel 6grenci diizeyine uygun ulusal ve evrensel boyutta etiit ve eserler seslendirilir.
Bu siirecte Ogrencilerin teknik veya miizikal zorluklarla karsilasmasi olasidir. Bu
problemlerin ¢oziimlenerek ¢oziilebilmesi igin oncelikle tanilanmasi sarttir. Tanilanan
problemlerin ¢oziilmeye ¢alisiimasi, bilingli calisma yoniinde organizasyonlar yaparak
gerceklesebilir.

Bilingli ¢alisma, performansin belirli agilardan yiikseltilmesi amaciyla kesin
hedefleri olan yiiksek diizeyde yapilandirilmis bilinglilik diizeyidir. Bilingli calismada
ogrenci, calisindaki zayif yonleri dikkatle izler, bunlar1 gelistirmek i¢in 6zel gorevler
belirler ve uygular (Ericsson, 1996; Chung2003:5’den akt. Ozmentes, 2008: 169-170).

Hallam (2001), etkili calgi calisma siirecini ve ¢algida ustaligi agiklarken,
miizisyenin c¢alisma siirecinde yogunlastif1 isin zorluklarnm farkinda olmasmnm
oneminden bahseder (akt Ozmentes, 2008: 173). Bu farkindahk, calgiyr dgrenen
ogrencinin 6grenme hizinmn ve diizeyinin yiikselmesinde etkili olacaktir. Ciinkii
Bloom (1998: 129-130)'un da belirttigi tizere; 6gretim dogrudan dogruya 6grencilerin
eksiklik ve yetersizliklerinin giderilmesine yonlendirilmedikce tam olarak 6grenme
olanaksizlasacaktir. Calmadaki yetersizlikler, genellikle teknik bilgi veya beceri
eksikliklerinden kaynaklanmaktadir.

Calgida teknik; viicut uzuvlarmin ¢almaya iliskin hareketleri esgtidiimlii olarak
uygulayabilme becerisidir. Calgida yorum yapabilme ise biiyiik olctide ilgili teknik
becerilerin kazanilmis olmasma baghdir.

Berki (1994)'nin de ifade etigi gibi; herhangi bir viyolonsel eserini dogru ve
etkili bir bi¢imde yorumlama ve giderek bir ifade tarzi olusturma gibi yiiksek
diizeydeki hedeflere ulasabilmek icin eserdeki tiim teknik giicliikleri asarak bir teknik
rahatlik ve kolayliga ulasma asamasinin saglanmas: gerekmektedir (Berki, 1994: 1-2).

Bu arastirma, lise ve lisans diizeyindeki viyolonsel 6grencilerinin ¢alg: ¢almada
kargilagtiklar1 teknik problemleri belirlemek amaciyla yapilmistir.  Bu nedenle
calismanin sonuglari, Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde ve Giizel Sanatlar Egitimi
Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim goren o6grencilerin karsilastign teknik
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problemlerin agilmasina iligkin yapilacak calismalara y&n verici olacaktir. Oncelikle
asagida konuylailgili arastirmalara yer verilmistir.

Varis (2002)'m “Viyola ve kemanm benzer ve farkli 6zelliklerinin fiziki ve
teknik kullanim agisindan incelenmesi ve bu 6zelliklerin ortaya g¢ikardig: iliskilerin
viyola egitimine yansimasi” isimli ¢alismasinda, kemandan viyolaya geciste yasanan
teknik giicliikler ve bu giigliikler karsisinda alinacak 6nlemler yer almaktadir.

Oray (2006)'m “Flit teknigi ve fliit calarken karsilasilan problemler” isimli
calismasinda yan fliitte kullanilan teknikler ve karsilasilan problemlere deginilmistir.

Giinay (2006)m “Kemana yeni baglayan ogrencilerde tutus problemleri ve
¢ozim onerileri” isimli ¢alismasi, viicudun pozisyonu ve kemanin tutulusunda,sol elin
pozisyonunda ve harekelerinde, sag elin pozisyonunda, hareketlerinde
karsilagilabilecek teknik problemlerin tespit edilmesine ve ¢oziim Onerilerine
yoneliktir.

Ustiin ve Ozgimen (2011)'e ait “Tiirkiye’de miizik dgretmeni yetistiren anabilim
dallarinda fliit egitiminde karsilasilan teknik problemler ve Oneriler” isimli ¢alisma,
fliit egitiminde karsilagilan teknik problemleri ve bu problemlere iliskin Onerileri
ortaya koyulmustur.

Cevik (2011), “Miizik 6gretmeni adaylarinin eslik dersine bakis agilar1 ile derste
zorlandiklar1 konulara iliskin ¢6ztim Onerileri” isimli calismastyla, miizik 6gretmenligi
ogrencilerinin eglik derslerinde karsilastiklar1  sorunlar1 belirleyerek Gneriler
sunmusgtur.

Umuzdas (2012) “Ogrencilerin elektronik org egitimi dersine iliskin goriisleri”
isimli ¢alismasinda, Ogrenci gortislerine gore elektronik org dersinde zorluk cekilen
konular1 betimleyerek yorumlamaistir.

Ulagilan ¢alismalardan hareketle viyolonsele yonelik teknik problemleri
belirlemeyi amaclayan bir arastirmanmn heniiz yapilmamis oldugu soylenebilir.

2. Yontem

Lise ve lisans diizeyindeki viyolonsel ogrencilerinin ¢algi ¢almada
karsilagtiklar: teknik problemleri belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alisma igin nicel
betimsel yontem benimsenmistir. Karsilasilan problemler, deneyim ve egitim diizeyine
gore crosstaba aktarilarak frekans ve yiizdeleri ile yorumlanmistir.

2.1.Evren ve Orneklem

Tiirkiye’de bulunan Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde (N=54) 6grenim goren
viyolonsel 6grencileri ve Giizel Sanatlar Egitimi Miizik Egitimi Anabilim Dallarmda
(N=23) dgrenim gdren 500 viyolonsel dgrencisi evreni olusturmaktadir. Oncelikle ilgili
tim kuruluslarin isimleri lise ve lisans igin ayr1 segme havuzunu olusturmustur.
Buradan rastgele atanan sekizer kurulusun viyolonsel Ogrencileri omeklemi
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olusturmustur. Buna gore lise diizeyinde; Antalya, Cankiri, Corum, Eskisehir,
Kastamonu, Kiitahya, Mersin, Tokat; lisans diizeyinde Canakkale, Erzurum, Kirikkale,
Mugla, Nigde, Tokat, Trabzon ve Van illerindeki viyolonsel 06grencileri
(n=138)arastirmanin 6rneklemi dahilindedir.

Arastirmaya katilan viyolonsel 6grencilerinin;

%44.2’si kiz (n=61), %55.8i (n=77) erkektir. Ogrencilerin; %51.4’ti (n=71) lise
diizeyinde, %48.6's1 (n=67) liniversite diizeyinde viyolonsel egitimi almaktadir.
Viyolonsel egitimi aldiklari siireye gore 6rneklemin %58’i (n=80) {i¢ yildan kisa siiredir,
%26.8'1 (n=37) 4-6 y1l arasinda, %14.5'i (n=20) 7-9 yil arasinda, %.7’si (n=1) ise 10 yildir
viyolonsel 6grencisidir.

2.2.Verilerin Toplanmasi

Viyolonselde kullanilan sag el ve sol el teknikleri literatiir taranarak siralanmis,
elde edilen maddeler anket formuna doniistiiriilmiistiir. Anket formu, ilgili iki yayh
calg1 6gretim liyesinden uzman goriisii alindiktan sonra iig lise ve {i¢ lisans viyolonsel
ogrencisine pilot uygulama yapilarak tamamlanarak érnekleme uygulanmistir.

3. Bulgular
Tablo 1. Ogrenci goriiglerine gore ¢ift ses calma konusunda zorluk ¢ekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Cift ses "
1-3 Yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
ustii
f % f % f % f % f % f %

Heniiz égrenmedim 26 18,84 1 072 - - - - 20 14,49 7 5,07
Cok Zorlantyorum 31 22,46 4 2,89 1 0,72 - - 25 18,11 11 7,97
Zorlaniyorum 13 9,42 13 942 6 434 - - 12 8,69 20 14,49
Orta Derecede 3 2,17 7 507 8 579 - - 3 2,17 15 10,86
Zorlaniyorum
Az Zorlaniyorum 4 2,89 7 507 4 289 - - 4 2,89 11 7,97
Zorlanmiyorum 3 2,17 5 362 1 072 1 0,72 7 5,07 3 2,17

Tablo genel olarak incelendiginde ¢ift ses ¢alma konusunda yiiksek diizeyde
zorluk c¢ekildigi anlasilmaktadir. Cogunlukla calgiya yeni baglayan &grencilerinin



Lise Ve Lisans Diizeyindeki Viyolonsel Ogrencilerinin Calgi Calmada

Karsilastiklarr Teknik Problemlerin - Incelenmesi 1226
1 .

heniiz ¢ift ses calmaya yonelik bir egitim almadiklar1 goriilmektedir. Bu nedenle de
uzun slire viyolonsel ¢almis 6grencilerin bu sorunla karsilastig1 soylenebilir. Lise ve
tiniversite diizeyinde karsilastirma yapilmak istendiginde ise; herhangi bir diizeyde
belirgin bir yigilma olmadigini, dikey tabloda ise biiyiik bir farklilik olmamakla birlikte
tiniversite Ogrencilerinin bu konuda nispeten daha ¢ok problemle karsilastigini
sOylemek miimkiindiir.

Tablo 2. Ogrenci goriislerine gore parmak agma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Tabloya gore; parmak agma konusunu hentiz 6grenmeyen katilimcilar yeni lise
ogrencileridir. Universite 6grencileri ise parmak a¢ma becerisi {izerine calismalar
yapmiglardir. Cogunlukla lise Ogrencileri olmak {izere, bu konuyu o6grenen ve
uygulayan Ogrenciler genel olarak diisikk diizeyde zorluk cekmektedir. Viyolonsel
calma deneyimi arttik¢a bu zorlugun asildig1 goriilmektedir.

Deneyim Egitim Diizeyi
Parmak agma .
1-3 Yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
tstii
F % f % f % £ % f % f %
Heniiz 14 10,14 - - - - - - 14 10,14 - -
Ogrenme dim
Cok 8 5,79 1 072 1 072 - - 8 5,79 2 1,44
Zorlaniyorum
Zorlaniyorum 3 2,17 6 4,34 - - - - 1 0,72 8 5,79
Orta Derecede 4 2,89 3 2,17 2 1,44 - - 1 0,72 8 5,79
Zorlamyorum

Az Zorlaniyorum 24 17,39 14 10,14 10 724 1 0,72 16 11,59 33 2391

Zorlanmiyorum 27 19,56 13 9,42 7 507 - - 31 22,46 16 11,59

Tablo 3. Ogrenci goriiglerine gore arpej calma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi

Arpej =
1-3 il 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve iistit Lise Universite

f % f % F % f % f % f %
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Cok Zorlantyorum 5 3,62 - - - - - - 5 3,62 - -

Orta Derecede 13 9,42 8 5,79 2 1,44 1 072 12 8,69 12 8,69
Zorlaniyorum

Zorlanmiyorum 21 15,21 11 7,97 3 2,17 - - 26 18,84 9 6,52

Arpej konusu viyolonsel 6grenmede nispeten yeni olan &grenciler tarafindan
heniiz 6grenilmemistir. Universite &grencileri ise parmak acma becerisi {izerine
calismalar yapmuiglardir. Bu konuyu 6grenen ve uygulayan 6grenciler genel olarak orta
ve diisiik diizeyde zorluk c¢ekmektedir. Viyolonsel ¢alma deneyimi arttik¢a bu
zorlugun asildigr goriilmektedir.

Tablo 4. Ogrenci goriiglerine gore pus ¢alma konusunda zorluk gekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
) _
f % f % f % f % f % f %
Cok Zorlaniyorum 4 2,89 3 217 3 217 - - 3 217 7 5,07
Orta Derecede 8 5,79 4 2,89 4 289 1 0,72 8 5,79 9 6,82

Zorlantyorum
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Pus c¢alma konusunda iki katilmci disinda zorluk c¢ekmeyen Ggrenci
bulunmamaktadir. Genel olarak zorluk cekme diizeyi orta ve diisiiktiir. Diger yandan
pus ¢alma konusunda ¢alismalar1 heniiz gerceklestirmemis 6grenci oranmin yiiksekligi
dikkat ¢ekmektedir. Bu oran viyolonsel ¢alma deneyimi artan Ogrencilerde diisiis
gostermektedir.

Tablo 5. Ogrenci goriislerine gore gam calma konusunda zorluk cekme diizeyleri
Tablo genel olarak incelendiginde; gam c¢alismalarinda zorluk c¢ekmeyen
ogrencilerin varhgr goriilmektedir. Bu konuda problem yasayan ogrencilerin orani
diisiiktiir. Bunun yani sira 4 yili agan stirede viyolonsel ¢almay1 6grenen bir tiniversite
Ogrencisinin hi¢ gam ¢almamais olmasi dikkat cekmektedir.

Deneyim Egitim Diizeyi
Gam .
1-3 il 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
istii
f % f % f % f % f % f %
l'L.Ienﬁz 2 1,44 1 0,72 - - - - 2 1,44 1 0,72
Ogrenmedim
Cok Zorlanyorum 1 0,72 - - - - - - 1 0,72 - -
Zorlamyorum 3 2,17 - - - - - - 3 2,17 - -
Orta Derecede 6 4,34 4 2,89 1 0,72 - - 5 3,62 6 4,34
Zorlamyorum
Az Zorlaniyorum 24 17,39 7 5,07 5 3,62 - - 18 13,04 18 13,04
Zorlanmiyorum 44 31,88 25 18,11 14 10,14 1 0,72 42 30,43 42 30,43

Tablo 6. Ogrenci goriislerine gore cabuk calma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Hiz .
1-3 yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
ustii
f % f % f % f % f % f %
Heniiz 2 1,44 - - - - - - 2 1,44 - -

Ogrenmedim
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Cok Zorlaniyorum 8 5,79 7 507 2 1,44 - - 6 4,34 11 7,97
Zorlaniyorum 11 797 8 579 1 072 8 5,79 12 8,69
Orta Derecede 23 16,66 8 5,79 10 7,24 21 15,21 21 15,21
Zorlaniyorum

Az Zorlaniyorum 19 13,76 8 5,79 7 5,07 15 10,86 19 13,76
Zorlanmiyorum 7 507 6 4,34 - - - - 19 13,76 4 2,89

Viyolonsel Ogrencileri ¢abuk c¢alma konusunda orta diizeyde zorluk
yasamaktadirlar. Yeni lise oOgrencilerinden ikisi heniiz bu yonde bir calisma
gerceklestirmemislerdir.

Tablo 7. Ogrenci goriislerine gore siislemeleri calma konusunda zorluk gekme

diizeyleri
Deneyim Egitim Diizeyi
Stisleme ..
1-3 yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve tistit Lise Universite
f % f % f % f % F % f %

Heniiz Ggrenmedim 37 26,81 2 1,44 - - - - 32 23,18 7 5,07
Cok Zorlaniyorum 3 2,17 4 2,89 2 1,44 1 0,72 4 2,89 6 4,34
Zorlaniyorum 4 2,89 8 5,79 3 2,17 - - 6 4,34 9 6,52
Orta Derecede 14 10,14 6 4,34 4 2,89 - - 5 3,62 19 13,76
Zorlanmiyorum
Az Zorlaniyorum 10 7,24 10 7,24 10 7,24 - - 10 724 20 14,49
Zorlanmiyorum 12 8,69 7 5,07 1 0,72 - - 14 10,14 6 4,34

Tabloya gore siislemeler 6grencilerin ¢ogunun heniiz 6grenmediklerini ifade
ettikleri ileri bir tekniktir. Viyolonseldeki diger teknik beceriler kazanildik¢a ve
deneyim arttikca siisleme becerilerinin artis gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 8. Ogrenci goriislerine gore pozisyon degistirme konusunda zorluk gekme
diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
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Pozisyon
degistirme
f % f % f % f % f % f %

Cok Zorlaniyorum 4 2,89 3 2,17 1 0,72 - - 2 1,44 6 4,34
Orta Derecede 14 10,14 10 7,24 7 5,07 - - 7 5,07 24 17,39
Zorlaniyorum
Zorlanmiyorum 10 7,24 5 3,62 4 289 - - 10 7,24 9 6,52

Universite grencileri cogunlukta olmak {izere, pozisyon degistirme
konusundaki problemlerle farkhi diizeylerde karsilasmaktadirlar. Yeni lise
ogrencilerinin hentiz pozisyon degistirmeye yonelik ¢ahsmalar yapmadiklar
goriilmektedir. Viyolonseldeki diger teknik beceriler kazanildik¢a ve deneyim arttik¢a
slisleme becerilerinin artig gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 9. Ogrenci goriiglerine gore parmak kalib1 konusunda zorluk cekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi

o _

Cok Zorlaniyorum 5 3,62 1 0,72 1 072 1 072 6 4,34 2 1,44

Orta Derecede 5 3,62 10 7,24 3 217 - - 3 2,17 15 10,86
Zorlaniyorum

Zorlanmiyorum 36 26,08 14 10,14 9 6,52 - - 32 23,18 27 19,56
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Tablo incelendiginde ogrencilerin ¢ogunlugunun parmak kalibr konusunda
zorlanmadiklar1 goriilmektedir. Bu konuda hentiz ¢alisma yapmadigimni belirtenler ise
yeni lise 6grencileridir. Genel olarak parmak kalib1 konusunda problemle karsilasma
orani diistiktiir.

Tablo 10. Ogrenci goriislerine gore oktavlar konusunda zorluk cekme diizeyleri
Tabloya genel olarak bakildiginda, 6grencilerin oktavlar konusunda diisiik
diizeyde problemle karsilastiklar1 sdylenebilir. Cogunlukla lise 6grencileri olmak tizere
tiniversite Ogrencilerinden de oktav konusunda hentiz ¢alisma yapmadiklar:
goriilmektedir.

Deneyim Egitim Diizeyi
Oktavlar .
1-3 il 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
iistii
f % f % f % f % f % f %
Heniiz 25 18,11 6 434 2 144 - - 23 16,66 10 7,24
Ogrenmedim
Cok Zorlaniyorum 8 5,79 5 3662 1 0,72 - - 7 5,07 7 5,07
Zorlaniyorum 9 6,52 7 507 2 144 - - 8 5,79 10 7,24
Orta Derecede 8 5,79 4 289 - - - - 7 5,07 5 3,62
Zorlaniyorum
Az Zorlaniyorum 23 1666 11 797 8 579 1 072 20 14,49 23 16,66
Zorlanmiyorum 7 5,07 4 28 7 507 - - 6 4,34 12 8,69

Tablo 11. Ogrenci goriislerine gore armonikler konusunda zorluk cekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Armonikler ..
1-3 yil 4-6 Yil 7-9 Yil 10 ve istii Lise Universite
f % f % f % f % f % f %
Heniiz 37 26,81 2 2,17 1 0,72 - - 31 22,46 10 7,24

Ogrenme dim
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Cok Zorlantyorum 9 6,52 2 1,44 - - - 8 5,79 3 2,17
Zorlaniyorum 3 2,17 2 1,44 2,17 - - 1 0,72 7 5,07
Orta Derecede 12 8,69 7 5,07 3,62 1 0,72 6 4,34 19 13,76
Zorlaniyorum

Az Zorlaniyorum 17 12,31 19 13,76 507 - - 25 18,11 18 13,04
Zorlanmiyorum 2 2,17 4 2,89 2,89 - - - - 10 7,24

Armonikler, genellikle 6grenciler tarafindan heniiz 6grenilmemis ileri bir
tekniktir. Tabloya bakildiginda bu konunun 4. yildan itibaren islenmeye baslandig:
sOylenebilir. Armoniklere yonelik problemle karsilastigini ifade eden Ogrencilerin
kaynaginin yapay armonikler oldugu diistintilmektedir.

Tablo 12. Ogrenci goriiglerine gore pizzicato calma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Pizzicato

Heniiz
Ogrenme dim

Cok Zorlantyorum

Zorlaniyorum

Orta Derecede
Zorlaniyorum

Az Zorlantyorum

Zorlanmiyorum

Deneyim Egitim Diizeyi
1-3 il 4-6 il 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
ustii
f % f % f % f % f % f %
21 15,21 3 2,17 - - - - 21 15,21 3 2,17
1 0,72 1 0,72 - - - - 1 0,72 1 0,72
3 2,17 4 2,89 2 1,44 - - 1 0,72 8 5,79
8 5,79 3 2,17 - - - - 8 5,79 3 2,17
18 13,04 8 5,79 4 2,89 - - 23 16,66 7 5,07
29 21,01 18 13,04 14 10,14 1 072 17 12,31 45 32,60

Pizzicato ¢alma konusundaki teknik problemle karsilasma diizeyi diistiktiir.
Pizzicato ¢alma uygulamalarinin genellikle yeni lise 6grencileri tarafindan yapilmadig:
anlasilmaktadir. Genel itibariyle pizzicato calma becerisini gerceklestirmeye iliskin
problemle karsilasilmadig: anlagiimaktadir.

Tablo 13. Ogrenci goriislerine gore entonasyon konusunda zorluk cekme

diizeyleri
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v

Deneyim Egitim Diizeyi

Entonasyon

Cok Zorlantyorum 10 7,24 7 5,07 - - 1 0,72 11 7,97 7 5,07

Orta Derecede 14 10,14 5 3,62 7 507 - - 7 5,07 19 13,76
Zorlantyorum

Zorlanmiyorum 23 16,66 11 7,97 2 1,44 - - 30 21,73 6 4,34

Tabloya gore entonasyon konusunda c¢alisma yapmamis Ogrenci
bulunmamaktadir. Calgida temel becerilerden bir olan entonasyon konusunda
problem yasama diizeyi orta ve diisiik diizeydedir.

Tablo 14. Ogrenci goriiglerine gore legato calma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
f % f % f % f % f % f %
Cok Zorlaniyorum 3 2,17 - - - - - - 2 1,44 1 0,72
Orta Derecede 10 7,24 5 3,62 2 1,44 - - 9 6,52 8 5,79

Zorlanmiyorum

Zorlanmiyorum 28 20,28 18 13,04 9 6,52 - - 27 19,56 28 13,04
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Tabloya gore; legato konusu yeni lise Ogrencileri disindaki katihmcilar
tarafindan Ogrenilmistir. Legato c¢alma konusunda genel olarak problemle
kargilasilmamasmm yani sira, bu konuda problem yasayan 6grencilerin oranmin orta
ve diisiik oldugu gozlenmektedir.

Tablo 15. Ogrenci goriiglerine gore staccato calma konusunda zorluk cekme diizeyleri

Tabloya gore; staccato konusu genellikle yeni lise Ogrencileri tarafindan
ogrenilmemis bir beceridir. Bu konuda problemle karsilasma diizeyinde ortanmn
tizerinde ve diisiik diizeylerde yigilma gozlenmektedir.

Staccato Deneyim Egitim Diizeyi

1-3 Yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve iistii Lise Universite

f % f % f % f % f % f %

Heniiz 21 15.21 - - - - - - 19 13,76 2 1,44
Ogrenmedim
Cok Zorlaniyorum 2 1,44 1 0,72 - - - - 2 1,44 1 0,72
Zorlaniyorum 10 7,24 2 1,44 - - - - 5 3,62 7 5,07
Orta Derecede 5 3,62 8 5,79 4 2,89 - - 7 5,07 10 7,24
Zorlaniyorum
Az Zorlaniyorum 29 21,01 18 13,04 7 5,07 - - 32 23,18 22 15,94
Zorlanmiyorum 13 9,42 8 5,79 9 562 1 072 6 4,34 5 3,62

Tablo 16. Ogrenci goriislerine gore spiccato calma konusunda zorluk ¢ekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Spiccato ..
1-3 il 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve iistii Lise Universite
f % f % f % f % f % f %
I.-.Ieniiz 43 31,15 2 1,44 - - - - 37 26,81 8 5,79
Ogrenmedim
Cok Zorlantyorum - - 2 1,44 - - - - - - 2 1,44

Zorlaniyorum 4 2,89 4 28 1 0,72 - - 5 3,62 4 2,89
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Orta Derecede
Zorlamyorum

Az Zorlantyorum

Zorlanmiyorum

13

16

2,89

9,42

11,59

13

12

2,89

9,42

8,69

0,72

9 6,52

9 6,52

0,72

14

21

2,17

10,14

15,21

21

26

4,34

15,21

Tabloya gore; spiccato konusu

genellikle yeni lise Ogrencileri tarafindan
ogrenilmemis bir beceridir. Bu konuda yiiksek diizeyde zorluk yasayan ogrenciler
{iniversite diizeyindedir. Ogrencilerin problemle kargilasma diizeyi diisiikk olmakla
birlikte, genel olarak deneyimle problem diizeyinin degismedigi gozlenmektedir.

Tablo 17. Ogrenci goriiglerine gore detache calma konusunda zorluk gekme diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Detache n
1-3 Yil 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve Lise Universite
ustii
f % f % f % f % f % f %
Heniiz - - = = = = = = 5 5 5 -
Ogrenmedim
Cok Zorlantyorum 7 5,07 1 0,72 - - - - 6 4,34 2 1,44
Zorlamyorum 16 11,59 3 2,17 - - - - 15 10,86 4 2,89
Orta Derecede 17 12,31 5 3,62 - - - - 13 9,42 9 6,52
Zorlamyorum
Az Zorlaniyorum 19 13,76 9 6,52 6 4,34 = = 21 15,21 13 9,42
Zorlanmiyorum 21 1521 19 13,76 14 10,14 1 0,72 16 11,59 39 28,26
Tabloya gore detache c¢almaya yoOnelik c¢alisma yapmamis Ogrenci

bulunmamaktadir. Calgida temel becerilerden bir olan detache konusunda problem
yasama oranlar1 farkli diizeylerdedir. Lise 0grencilerinin detache ¢alma konusunda
nispeten daha ¢ok problemle karsilastifi, deneyim arttikca problemle karsilasma
diizeyinin distiigii goriilmektedir.

Tablo 18. Ogrenci goriislerine gore martele calma konusunda zorluk gekme diizeyleri

Martele

Deneyim

Egitim Diizeyi

1-3 il

4-6 Y1l

7-9 Yil

10 ve
ustit

Lise

Universite
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f % f % f % f % f % f %

I;Ieniiz 48 34,78 13 942 4 289 1 0,72 46 33,33 20 14,49
Ogrenmedim

Cok Zorlantyorum 1 0,72 1 0,72 - - - - 1 0,72 1 0,72
Zorlantyorum B 2,17 2 144 - - - - 1 0,72 4 2,89
Orta Derecede 5 3,62 1 0,72 1 072 - - 1 0,72 6 4,34
Zorlaniyorum

Az Zorlantyorum 13 9,42 10 724 9 6,52 - - 12 8,69 20 14,49
Zorlanmiyorum 10 7,24 10 724 6 4,34 - - 10 7,24 16 11,59

Tabloya gore; Ogrencilerin yarisina yakini, martele ¢alma konusunda hentiz
calisma yapmamuiglardir. Martele calma c¢alismalarinda problemle karsilasan
ogrencilerin oran1 diisiiktiir. Universite dgrencileri bu konuda nispeten daha ok
problemle karsilasmaktadirlar.

Tablo 19. Ogrenci goriislerine gore sotiye calma konusunda zorluk cekme
diizeyleri

Deneyim Egitim Diizeyi
Sotiye .
1-3 il 4-6 Y1l 7-9 Yil 10 ve iistit Lise Universite
f % f % f % f % f % f %

Heniiz 70 50,72 23 1 797 1 0,72 59 42,75 46 33,33
Ogrenmedim
Cok Zorlanmiyorum - - 2 1,44 - - - - - - 2 1,44
Zorlaniyorum 3 2,17 1 0,72 - - - - - - 4 2,89
Orta Derecede 2 1,44 2 1,44 3 2,17 - - 2 1,44 5 3,62
Zorlamyorum
Az Zorlaniyorum 2 1,44 5 3,62 5 3,62 - - 5 3,62 7 5,07

Zorlanmiyorum 3 2,17 4 2,89 1 0,72 - - 5 3,62 3 2,17
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Ogrencilerin yarisindan fazlasi sotiye calma konusunda heniiz calisma
yapmamiglardir. Universite dgrencileri bu konuda nispeten daha ¢ok problemle
karsilasmaktadirlar.

4. Yorum ve Tartisma

Calg1 calma isinde teknik; uzuvlar esgiidiimlii olarak kullanabilme ile ilgili olsa
da, bu ¢alismada teknik beceriler sag ve sol el teknikleri bakimindan maddeler halinde
incelenerek ayrmtili bir inceleme ve yorum yapma imkani elde edilmistir.

Arastirma bulgular1 genel olarak incelendiginde 6grencilerin en ¢ok problemle
karsilastiklar1 konular; ¢ift ses, ¢abuk c¢alma, pozisyon degistirme, armonikler,
entonasyon, staccato, detache olarak belirlenmistir. Problem yasandig1 belirlenen bu
tekniklerden cift ses, ¢abuk ¢alma, pozisyon degistirme, armonikler konular1 belli bir
hazirbulunusluk gerektiren ileri tekniklerdir. Bu nedenle o&zellikle yeni viyolonsel
ogrencileri tarafindan zorlanilan bu becerilerin deneyimle kazanilabildigi
goriilmektedir. Yine problem yasandif ifade edilen entonasyon, staccato ve detache,
calgi calmada ilk yildan itibaren 6nemle tizerinde durulan temel tekniklerdir. Ozellikle
detache ve staccato gibi temel yay tekniklerinde istendik becerileri saglamak
onemsenmektedir. Bu tekniklerin salt yayr siirmekle veya kesik ¢almakla basarilmis
oldugunu diistinmek yayh calgilardaki ilerlemeyi 6nemli 6l¢tide etkileyecektir.

Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda en ¢ok kullanilan kaynaklardan
olan Dotzauer 1. defterde ve Sebastian Lee melodik etiitler metodunda en sik amag
edinilen (Giler, 2007: 50) konulardan biri olan entonasyon; sol eldeki hemen tiim
tekniklerin temelini olusturmaktadir. Bu tiir kaynaklarda da sik¢a deginilen
entonasyon konusunda yasanan problemlerin teknik fiziksel kontrolstizliikten
kaynaklanabildigi diistiniilmektedir. Bu problemin; ¢ift ses ve pozisyon degistirme
konularinda yaganan problemleri de beraberinde getirebildigi sdylenebilir.

Bunun yani sira ¢ift ses, pus, siisleme, pozisyon degistirme, oktavlar,
armonikler, pizzicato, staccato, spiccato, martele ve sotiye teknikleri,cogu 6grencinin
heniiz 6grenmediklerini ifade ettigi orta ve ileri diizey tekniklerdir. Viyolonseldeki
diger teknik beceriler kazanildik¢a ve deneyim arttikca bu becerilerde artig gortilebilir.
Bireysel calg1 kapsamindaki viyolonsel dersinde 0gretim, 0grenci seviyesine uygun
diizeyde yapildigindan, bu teknik becerilerin Ogretilmesi asamasma gelinememis
olmasi muhtemeldir.

Calgr teknigini gelistirme amaciyla yapilacak c¢oziimlemeler, calgi g¢alma
stirecinde ilk ve en 6nemli asamadir. Bu asama 6grenci igin neyi ve nasil calacaginin
cevabini bulacagi bir 6n hazirhktir. Ogrencilerin teknik problemlerinin ¢oziilmesinde;
¢ozlimleme vyapilarak bolca “amagh” pratik yapilmasi faydali olacaktir. Aksu
(2003)nun da belirttigi gibi, ogrencilerin bir etiidii bastan sona defalarca ¢almak
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yerine, problem yasanan pasajlarda bulunan teknik yetersizligi asmay1 saglayan
calismalarm uygulanmasi yerinde olur.

5. Oneriler

Calg1 calmada karsilasilabilecek teknik sorunlari gidermek ya da var olan
teknik becerileri gelistirmek icin 6grencinin 6zel teknik ihtiyaci belirlenerek bunlara
yonelik olarak segilen egzersiz, etiit veya eserlerle amagh olarak ¢alistimalidir.

Bu aragtirmada varhig1 bulgulanmis olan teknik problemleri ¢6zmeye yonelik
0zel ¢calismalarin veya yontemlerin hazirlanmasi ve ise kosulmasi 6nerilmektedir.
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