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Abstract

The purpose of this study is to determine the views of parent, teacher, and
pre-service teachers about the effect of the media on changing childhood. Also it
tried to determine whether the views of parents change or not according to
gender, age, education level, salary, and occupation. This research was designed
in survey research. Research data was gathered through Effect of Media on
Changing Childhood Scale. In the study group of the research, there are 233
parents obtained for quantitative dimension and 40 teacher, and pre-service
teachers achieved for qualitative dimension. To analyze the data, descriptive
statistics, t-test, Kruskal-Wallis H-test and Mann-Whitney U-test were used for
quantitative dimension, content analysis was used for qualitative dimension.
According to the findings, the participants showed high levels of participation in
the negative impact of media on children. Participants responded 1 strongly
agree, 22 agree and 7 moderately agree to 30 items in the scale. The item that
participants showed the highest participation is “Computer games make
children forget the traditional games”, the lowest participation is “Media makes
an incentive effect on children’s wears one type clothing”. The views of the
participants do not differ according to gender, age and salary; differ according to
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education level and occupation. University graduate parents showed higher
participation than primary, secondary and high school graduate parents in the
negative effect of media on children. The participants who are teachers also
showed higher participation than housewives and retired parents in the negative
effect of media on children.

Key Words: Media, Changing Childhood, Parents, Teachers, Pre-Service
Teachers

Oz

Bu arastirmanin amaci, medyanin degisen ¢ocukluga etkisi ile ilgili olarak
veli, Ogretmen ve Ogretmen adaylarimin goriislerini belirlemektir. Velilerin
goriislerinin cinsiyet, yas, egitim durumu, aylik gelir ve meslege gore degisip
degismedigi de belirlenmeye calisilmistir. Arastirma tarama modelindedir.
Aragtirmanin verileri Medyanin Degisen Cocukluga Etkisi Anketi ile
toplanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda, nicel boyutta ulasilan 233 6grenci
velisi ve nitel boyut i¢in ulasilan 40 6gretmen ve 6gretmen aday1 bulunmaktadir.
Verilerin analizinde nicel boyut icin betimsel istatistikler, t-testi, Kruskal Wallis
H-testi ve Mann Whitney U-testi; nitel boyut i¢in ise igerik analizi kullanilmistir.
Elde edilen bulgulara gore, katihmcilar medyanin gocuklara olumsuz etkisine
yiiksek diizeyde katilim gostermistir. Katilimcilar, 6lgekte yer alan 30 maddenin
1'ine kesinlikle katiliyorum, 22’sine katiliyorum, 7’sine ise orta derecede
katiliyorum yanitini vermistir. Katihmcilarin en yiiksek katilim gosterdigi madde
“Bilgisayar oyunlari, ¢ocuklara geleneksel oyunlar1 unutturuyor” maddesi, en
diisiik katilim gosterdikleri madde ise “Medya, ¢ocuklarin tek tip giyinmelerinde
Ozendirici etki yapiyor” maddesidir. Katilimcilarin goriisii cinsiyete, yasa ve
aylik ortalama gelire gore degismemekte; egitim durumuna ve meslege gore
degismektedir. Universite mezunu olan veliler ilkokul/ilkdgretim, ortaokul ve
lise mezunu olan velilere gére medyanin g¢ocuklara olumsuz etkisine daha
yliksek diizeyde katilim gostermistir. Katilimcilardan 6gretmen olan veliler de ev
hanimi ve emekli olan velilere gore medyanin ¢ocuklara olumsuz etkisine daha
yiiksek diizeyde katilim gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Medya, Degisen Cocukluk, Veli, Ogretmen,
Ogretmen Aday1

GIRIS

Cocukluk, Tiirkiye’de ve diinyada her dénem farkli algilanmis ve ¢ocukluga
yliklenen degerler farklilasmistir. Cocuklar ilk onceleri biiytiklerin kiigiik ornekleri
olarak algilanirken, zamanla bu bakis acis1 degismis ve ¢ocuklar kendine has 6zellikleri
olan ve biiyiiklerden farkli gelisim donemi Ozelliklerine sahip bireyler olarak
algilanmaya baglamistir. Bu degisiklik ile birlikte ¢ocuklar daha merkezi bir konuma
yerlesmistir. Sirin’e gore (1998) ¢ocukluk tarihi boyunca ¢ocuk, hi¢bir zaman yirminci
ylzyildaki kadar ilgi odagi olmamistir. Glintimiizde ise ¢ocukluk algis1 igin daha gok
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modern ¢ocukluk kavrami kullanilmaktadir. Modern ¢ocuklukla birlikte ¢ocuk artik
bir birey olarak goriilmekte ilgi, istek ve ihtiyaclar1 dikkate alinmaktadir. Modern
cocukluk olarak adlandirilan mevcut durum ise daha ¢ok, siirekli degisen ve gelisen
teknolojiyle birlikte popiiler kiiltiirtin etkisini merkeze almaktadir. Bu etki ise,
glintimiiz ¢ocuklarmin giyecek, yiyecek, igecek, oyuncak, oyun ve tiiketim malzemeleri
gibi bir¢ok malzemenin tek tiplesmesine yol agmaktadir.

Bu tek tiplesmede ise medyanin 6nemli etkisi oldugu ileri siirtilmektedir. Tiirk
Dil Kurumu (2012) medyayi, iletisim ortam1 ve iletisim araglar1 olarak
tanimlamaktadir. Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK, 2007) ise medyayi, kitle
iletisim araglar1 (gazete, dergi, radyo, televizyon ve internet) olarak tanimlamaktadur.
Ancak medya denildiginde akla en ¢ok televizyon gelmektedir. Oyle ki televizyon,
toplumsal degerlerin olusmasinda aileden ve okuldan daha etkili bir ara¢ haline
gelmistir (Kartal, 2007). RTUK'e gore (2009) 2006 yilinda ilki gergeklestirilen
Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasi ile karsilagtirldiginda televizyon izleme
siireleri artmakta, televizyona olan giiven ise azalmaktadir. Bagka bir arastirmada ise
(RTUK, 2006) ilkdgretim gagindaki 6grencilerin bos zaman etkinliklerinin dagilimima
bakildiginda % 64.9 ile birinci siray1r “kitap okumak”, ikinci sirayi ise % 64.6 ile
“televizyon seyretmek” almistir. Bu iki etkinligi % 37.9 ile “arkadaslarimla
oynamak/vakit gecirmek” takip etmektedir. Cesitli uluslararasi arastirma ve
istatistikler de ¢ocuklar da dahil olmak {izere televizyon izlemenin, biiyiik bir zaman
degerlendirme ya da bagska bir deyisle zamani tiiketme olgusu olarak tezahiir ettigini
ortaya koymaktadir (RTUK, 2007). Bu zaman tiiketme olgusu ise daha ¢ok izleyicinin
edilgen alic1 durumunda oldugu tek tarafli bir iligki olarak tezahiir etmektedir. Tam da
bu noktada genglerin ya da ¢ocuklarin birbirine benzemesi, ayni iiriinlere sahip olmak
istemeleri daha ¢ok televizyon araciliiyla gerceklesmektedir.

Genelde medya ozelde ise televizyon bir tiiketim kiiltiirii yaratmakta, diger
biitiin bireyleri oldugu gibi ¢ocuklar1 da tiiketici olarak gormekte ve cocuklarda
tiiketim aliskanlig1 yaratmaya ¢alismaktadir. Popiiler kiiltiirle beraber ¢ocugun ilgi ve
istekleri onemsenmesine ragmen ¢ocukluk yok olmakta, bir tiiketici olarak goriilmekte
ve ¢ocukluk da bu tiiketim kiiltiiriiyle birlikte tiikenmektedir. Zorlu'ya (2003) gore
Tiirkiye’deki tiiketim kiiltiirii, gosteris ve kendini bir yere ait hissetme (bu yer de bat1
kiiltiirti) amaciyla bir iiriine sahip olma veya sahip olmay1 istemedir. Medyanin da
etkisiyle tiiketimden tiiketim kiiltiirtine dogru bir yol alinmaktadir. Aydemir’e gore
(2007) tiiketim kiiltiirtindeki tiiketim davranisi nesne ve hazza yoneliktir, birey i¢in haz
aldig1 her sey tiiketime deger ve tiiketimdeki doyum da anlik ve gegicidir.

Sirin (1998) medyayla birlikte ¢ocuklugun nasil yok oldugunu sdyle izah
etmektedir: “Yagsadigimiz bu dénem ashinda yeni ¢ocukluklar donemidir. Bir tarafta,
kentlerin geperinde, yoksunluklarin orta yerinde ¢ocuklugunu yasayamayan ¢ocuklar;
diger tarafta, tiirlii medyalarla yetiskinlerin iletisim bigimlerine maruz kalan ve
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boylelikle hizla yetiskinlerin diinyasina eklemlenerek ¢ocuklugunu yitiren ¢ocuklar
vardir. Eskiden yetigkinlerin bildiklerini bilmeyen cocuklar, artik yetigkinlerle ayni
seyleri Ogreniyor ve onlara daha ¢ok benziyor. Bundan dolayi, g¢ocuklugun yok
olusunun gergek anlami budur.”

Medyanin ve modern g¢ocuklugun tek tiplestirici etkisini oyuncaklarda da
gormek miimkiindiir. Giiniimiizde ¢ocuklarin oyuncaklari tiim diinya ile ayrdir.
Bunu da medya yaymakta ve gergeklestirmektedir. Cocuklarin televizyondan
izledikleri ¢izgi film kahramanlarin her tiirlii oyuncag tiretilmekte ve ¢ocuklarin bu
ilgisine aileler de kayitsiz kalamamaktadir. Geg¢miste ise, her evde olan tek tip
oyuncaklarin yerine, malzemesini dogadan alan g¢ocuklarin kendi yaraticiliklariyla
ortaya koyduklar1 oyuncaklar ¢ocuklar: eglendirmekteydi. Koker (2007) oyuncaklarla
ilgili olarak, biitiin ¢ocuklarin tek merkezden firetilen oyuncaklari oynamasimni,
yerelligin tarihe karigmasinin bir gostergesi olarak kabul etmektedir.

Cocuklarin oyun yerleri de oyun kiiltiirlerinin bir parcas1 olarak degismistir.
Cocuklar eskiden oldugu gibi evin disinda, sokakta oyun oynamamaktadir.
Glintimiizde, dogadan kopuk, elektronik oyunlar, mekan olarak da ¢ogunlukla evin igi
kullanilmaktadir. Mahalle oyunlarinin eglencesi ve yiiz yiize iletisimiyle arkadaslik
duygusuyla biiyliyen cocuklarin yerini yalmiz, odasma hapsolmus, asosyallesmis
cocuklar almaktadir. X kusag1 ya da Z Kusag gibi kavramlarla adlandirilan bu kusagin
cocuklar1 genelde iletisim araci olarak, internet, e-posta, fotograf ceken cep telefonu
gibi araglari iletisim araci olarak kullanmakta (Hammill, 2005) sosyal paylasim aglarini
ise sosyallesmek i¢in kullanmaktadir.

Degisen ¢ocuklugun yaninda toplum ve ihtiyaglar da siirekli degismektedir.
Tiiketim toplumu, insanlar1 tiiketime yoneltirken onlarmn ihtiyaglarmi yeniden
tiretmekte ve bu yeniden fretilen ihtiyacglar, televizyonun giiciiyle insanlara
sunulmaya calisilmaktadir. Televizyon biitiin izleyicilerini yeni ihtiyaglar1 konusunda
ikna etmek igin, onlar etkili bir gorsel ve sozlii bombardimana maruz birakmaktadir.
Bu yogun gorsel ve sozlii bombardiman karsisinda en savunmasiz ve en kolay ikna
olan grup ise ¢ocuklardir. Cocuklar tiiketim toplumunun en sadik miisterileridir.
Cocuklarin bu savunmasiz masumlugunu, tiiketim toplumu hedefleri i¢in kullanmaya
acgik hale getiren televizyon konusunda dikkatli olmak ¢ok onemlidir (RTUK, 2007).
Giintimiizde c¢ocuklarin ilgi ve isteklerinin aileler tarafindan asir1 derecede
onemsenmesi ve bu durumun medya tarafindan fark edilmesi de ¢ocugun bir tiiketici
olarak goriilmesini geciktirmemistir. Medya karsisinda etkiye en agik, en hassas grup
¢ocuklardir. Cocuklarin en erken vyaslarda Kkarsilastiklari medya aract ise
televizyonlardir.

Televizyonda siirekli bir seyler olmakta ve bu da yasamimn da bdyle olmasi
gerektigi izlenimi uyandirmaktadir. Cocuk “vakit gecirmek igin” televizyonu
actiginda, televizyon, yalnizca reklamlar araciigiyla degil, ayni zamanda diger
programlar araciligiyla da ¢ocuga neye ihtiyaci oldugunu, ne istedigini sOylemeye
baslamaktadir. Cocuk, televizyonu, kendisini hi¢ gormeden her gereksinimini bilen
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elektronik bir anne gibi kullanmaktadir (Sanders, 2010). Televizyonun c¢ocuklarda
siddeti, cinsel istismari, kiiltlirel yozlasmayi, bilingsiz tiiketim aliskanliklarini ve
madde bagimligi gibi kimi kotii aliskanliklari besledigi kabul edilmektedir (RTUK,
2007). Cocuklarin bilingsiz titketim aliskanligini etkileyen en biiyiik faktor televizyon
reklamlaridir. Iletisimin etkisinin, “alici kesimin bilgi diizeyinde, tutumunda ve
davraniglarinda gozlemlenen degisme” olmak iizere {i¢ baslikta ortaya ¢iktigi (RTUK,
2007) diistiniildiigiinde reklamlarin etkisi daha anlasilabilir olmaktadur.

Bireylerin tutumlarinin bilissel, duyussal ve davranigsal olmak {izere ti¢ boyutu
vardir (Kagit¢ibasi, 2006). Bilissel boyut, belli bir nesne hakkinda sahip olunan
diisiince, bilgi ve inanglar;; duyussal boyut, tutum nesnesine iliskin duygu ve
degerlendirmeleri; davranigsal boyut ise, bilissel ve duyussal boyut yoniinde
davranista bulunmay1 igermektedir (RTUK, 2007). Reklamlarda da bu etki
goriilmektedir. Cocuk 6nce bir markanin ismini 6grenmekte ve genellikle ismi bilinen
markalar tercih etmektedir. O markaya kars: bir ilgi duymakta ve olumlu bir tutum
gelistirmektedir. Cocuklar, bildikleri ve almak istedikleri markay1 satin aldiklarinda ise
davranis boyutunu gergeklestirmis olmaktadir. Aydemir'e gore (2005) giiniimiiz
¢ocuklar1 gelecegin sadik birer miisterisi olarak diistiniiliirken, bugiiniin aktif birer
tiiketicisi konumundadir. Ozellikle kiiciik cocuklar yaratilan kahramanlara
ozendirilerek tiiketime yonlendirilmektedir. Karaman (2010) yaptig1 arastirmada ¢izgi
film karakterlerinin ¢ocuklarin tiiketim aligkanliklar1 iizerindeki etkilerini saptamaya
¢alismistir. Arastirma bulgularma gore; ¢ocuklar zamanlarmnmn biiytik bir dilimini
televizyon karsisinda gecirmekte ve bu da c¢ocuklar iizerinde olumsuz etkilere sebep
olmaktadir. Bu olumsuz etkiler arasinda, korku, siddet egilimi, basar1 diisiikliigii,
yabanci kiltiirlerin etkisi, dil bozukluklari, davranis bozukluklar1 ve iletigim
problemleri sayilabilir. Biiyiikbaykal (2007) televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkilerini
dort basghkta ele almistir. Cocugun toplumsallagsmasma, psikolojisine, beslenme
aliskanliklarina, zihinsel-duygusal-fiziksel gelisimine olan etkilerini irdelemis ve
televizyonun c¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkilerini azaltabilecek hatta onlarin
faydalanabilecegi nitelikte programlar yapilmasi gerektigini vurgulamistir.

Cocuga yonelik reklamlarda, ¢ocuk bir tiiketici olarak goriilmekte ve reklamlar
¢ocuga gore hazirlanmaktadir. Reklamlar medyanin gelir kaynagmin onemli bir
kismmni tegkil etmekte ve bunun igin de tirtin tanitiminda ¢ocugun bir {iriinii sevmesini
saglayacak her tiirlii yol mubah sayilmaktadir. Bu tiir reklamlarda renk, miizik, dans,
eglence Ogeleri bolca kullanilmaktadir. Bu bakis agis1 ise beraberinde bazi etik
tartismalar1 getirmektedir. Karaca, Pekyaman ve Gliney (2007) arastirmalarinda,
ebeveynlerin televizyon reklam igeriklerinin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini etik agidan
nasil algiladiklarmi belirlemeye ¢alismistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore
genellikle aileler; reklamlarin ¢ocuklara zarar verdigini ve reklamlarn etik agidan
problemli oldugunu diisiinmektedir. Katilimcilarin énemli bir kismi, TV reklamlarinin
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cocuklarin tiiketim aligkanliklarmi (% 75,3) ve psikolojik gelisim siirecini olumsuz
etkiledigini (% 60) diistinmektedir. Ciinkii medya yoluyla gocuk stirekli tiiketen bir
varlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Medya ve tiiketim kiiltiirli ¢ocuklarin sosyallesmesinde ve tiiketim
davranisinda bu kadar etkili olmasina ragmen, bu konuyu arastirma konusu edinen az
sayida arastirma (Karaca, Pekyaman ve Giiney, 2007; Atesoglu ve Tiirkkahraman, 2009;
Deveci, 2009; Seckin, 2009; Tasdemir, 2009; Kaya ve Kaya, 2010; Sormaz ve Yiiksel,
2012) bulunmaktadir. Bu c¢alismalarda genellikle medya ve tiiketici olarak c¢ocuk
konusu kavramsal analiz seklinde ele almmistir. Konu ile ilgili olarak ampirik
arastirma hem ¢ok azdir hem de bu konuda velilerin, 6gretmenlerin ve 6gretmen
adaylarmin ne diisiindiigiinii belirlemeye c¢alisan arastirma bulunmamaktadir. Bu
arastirma ile teorik olarak bu konudaki eksikligin giderilmesine katki getirilmesi;
ailelerin ve ogretmenlerin bu konuya dikkatlerinin cekilmesi amaclanmaktadir. Bu
baglamda bu arastirmanin amaci medyanin degisen ¢ocukluga etkisi konusunda veli,
O0gretmen ve Ogretmen adaylarinin gortislerini belirlemektir. Bu amaca ulasmak igin su
sorulara yanit aranmustir:

1. Medyanin degisen ¢ocukluga etkisi konusunda veli, 6gretmen ve ogretmen
adaylarinin gortigleri nasildir?

2. Medyanin degisen ¢ocukluga etkisi konusunda veli, 6gretmen ve 6gretmen
adaylarinin gortgleri cinsiyet, yas, egitim durumu, aylk gelir ve meslek
degiskenlerine gore degismekte midir?

YONTEM

Aragtirma, tarama modelinde desenlenmistir. Arastirmada nicel ve nitel
arastirma teknikleri bir arada kullanilmistir. Arastirmanin nicel boyutunda, medyanin
cocuklarin tiiketim kiltiiriindeki rolii konusunda velilerin gortisleri belirlenmistir.
Nitel boyutta ise velilerin ve 6gretmen adaylarmin konu ile ilgili goriigleri gortisme
formu ile elde edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunda, nicel boyutta anket uygulanan 233 Ogrenci
velisi (20’si 6gretmen) ve goriisme formu ile goriisii alinan 40 6gretmen ve 0gretmen
aday1 bulunmaktadir. Calisma grubundaki veliler basit seckisiz ornekleme teknigi ile
Oogretmen ve Ogretmen adaylar1 ise kolay wulasilabilir Ornekleme teknigi ile
belirlenmistir. Velilerin % 46.8'i kadin, % 53.2’si erkektir. Velilerin yaglar1 20 ile 54
arasinda degismektedir. Velilerin 88'i ilkokul/ilkdgretim, 27’si ortaokul, 51’i lise, 20’si
on lisans, 47’si ise liniversite mezunudur. Ailelerin aylik gelir durumlar1 450 TL ile
6000 TL arasinda degisiklik gosterirken, velilerin 105’inin geliri ortalama 1000 TL ve
altinda, 32’sinin 1001-1500 TL, 28’inin 1501-2000 TL, 26’smin 2001-2500 TL ve 42’sinin
ise 2501 TL ve tistiindedir. Bu da ankete katilan velilerin yarisinin dar gelirli ailelerden
olustugunu gostermektedir. Velilerin, 84’11 ev hanimi, 20’si 6gretmen, 38'i memur, 11'i
emekli, 37'si is¢i, 43’11 ise esnaf ya da serbest meslek sahibidir.
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Aragtirmada, 15 6gretmen 25 0gretmen aday1 olmak {izere toplam 40 kisi ile
goriisme yapilmistir. Goriisme yapilan kigilerin 23t kadin, 17 ise erkektir. Goriisme
yapilan Ogretmenler Kiitahya il merkezinde c¢alismakta; Ogretmen adaylar1 ise
Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi'nin gesitli boliimlerinin dordiincii smifinda
okumaktadir. Dordiincii smif 6grencileri 6gretmen olmaya daha yakin olduklarindan
ve okul deneyimi/6gretmenlik uygulamasi gibi derslerle okullara gidip ¢ocuklari
gozlemleme sanslar1 daha cok sahip olduklarindan secilmistir. Ogretmen adaylarmin
yaslar1 21-25 arasinda degismektedir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak, yazarlar tarafindan gelistirilen
Medyanin Degisen Cocukluga Etkisi Anketi kullanilmistir. Anket maddelerinin
yaziminda ilgili alanyazimn ve konu ile ilgili yapilmig aragtirmalarda (Karaca, Pekyaman
ve Giiney, 2007) kullanilan anketlerden yararlanilmistir. Anket Likert tipi 30
maddeden olugsmaktadir. Anket, 1-Kesinlikle Katilmiyorum segeneginden 5-Kesinlikle
Katiliyorum segenegine uzanan bir cevap 6lgegi ile cevaplanmaktadir. Anketten alinan
puanin yiikselmesi, medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisinin oldugu yoniindeki
goriise isaret etmektedir.

Veri toplama araciin gecerlik ve giivenirlik analizi 162 kigilik bir grup
{izerinde yapilmustir. Oncelikle verilerin, faktdr analizi igin uygunlugunu test etmek
amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri ve Barlett Kiiresellik Testi sonuglar
incelenmistir. Bu ¢calismada KMO degerinin .94 oldugu saptanmistir. Yine ayni amagla
uygulanan Barlett Kiiresellik Testi degerinin de anlamli oldugu [x2=4360.003; p<0.01]
belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda, veri setinin agimlayic1 faktor analizi igin
uygunluguna karar verilmigtir. Yapilan 6n uygulamaya gore; ankette yer alan
maddelerin faktor yiik degerleri .46 ile .76; madde toplam korelasyonlar1 .43 ile .72
arasinda degismektedir. Tek boyutlu olan 6lgegin acikladig: toplam varyans % 43'tiir.
Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayist ie .95'tir.

Arastirmanin nitel kisminda ise 0gretmen ve 6gretmen adaylarina tek sorudan
olusan bir goriisme formu uygulanmistir. Formda katilimcilardan, medyanin ¢ocuklara
etkileri ile ilgili goriislerini O6zgiirce yazmalar:1 istenmistir. Bu soru, anlasilirhg ve
arastirmanin amacina uygunlugu acisindan {i¢ uzmanin goriigiine sunulmus ve
onerileri dikkate almustir. Bu uygulama sonucunda 65 sayfa veri elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, katihmcilarin goriislerinin nicel boyutta belirlenmesi i¢in betimsel
istatistikler; cinsiyete gore karsilastirilmasi igin t-testi; egitim durumu, meslek, yas ve
aylik gelire gore degisip degismediginin belirlemesi igin ise Kruskal Wallis H-testi
kullanilmistir. Kruskal Wallis H-testinde fark belirlenen degiskenlerde farkin
kaynagini belirlemek icin ise gruplarin ikili kombinasyonlari tizerinden Mann Whitney
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U-testi yapilmustir. Nitel boyutta ise 6gretmen ve 6gretmen adaylarimin goriisleri icerik
analizine tabi tutulmustur.

BULGULAR

Bu kisimda ilk once velilerin, medyanin degisen ¢ocukluga etkisi anketine
verdikleri yanitlar ile konu hakkindaki goriisleri belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu
belirlemede, Ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarindan bazilarmin dikkat cekici
goriisleri de kullanilmistir. Daha sonra velilerin goriisleri cinsiyet, yas, egitim durumu,
aybik ortalama gelir ve meslek degiskenlerine gore karsilagtirilmistir. Tablo 1’de
velilerin medyanin degisen cocukluga etkisi ile ilgili gortislerine iliskin betimsel
istatistiklere yer verilmistir.
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Tablo 1. Medyanin Degisen Cocukluga Etkisi ile {lgili Veli Goriigleri

Maddeler X S
1. Bilgisayar oyunlari, cocuklara geleneksel oyunlart unutturuyor 4,24 1,14
2. Oyunlar dogadan kopuk, elektrige dayali oldugu icin cocuklar asosyal oluyor 4,13 1,06

3. Cocuk, saghiga zararli yiyecek iiriinlerini (Cips, gazli icecek, sekerleme gibi) 4,00 1,18
reklamlardan goriiyor ve dzeniyor

4. Medya, cocuklar tiiketici olarak goriiyor 3,94 1,10

5. Medya, cocuklara tiiketim ugruna bircok yanlisi dogru gibi gosterir 3,90 1,16

6. Cocuga yonelik reklamlar cocugu eglendirerek etkiledigi icin iiriinii mutlaka 3,80 1,13
alma istegi uyandiryor

7. Medya fast food tiiketimini 6zendiriyor 3,76 1,17

8. Medya cocuklar1 her gordiigiinii almaya 6zendiriyor 3,76 1,14

9. Medya, cocuklarmn yanlis beslenmesinin sonucu obezite, seker hastaligi gibi 3,76 1,25
birgok saglik problemine sebep olmaktadir

10. Medya ¢ocuklar1 yanls beslenmeye yonlendiriyor 3,76 1,12
11. Medya, cocuklarin ahlaki gelisime zarar veriyor 3,75 1,18
12. Medya ¢ocuklarin tiiketim aliskanliklarini olumsuz etkiliyor 3,73 1,13
13. Medya ¢ocuklart ihtiyag digt iiriin almaya yonlendiriyor 3,72 1,18
14. Oyuncaklarmn daha cok dijital olmast cocuklarin yaraticiliklarini olumsuz 3,71 1,25
etkiliyor
15. Medya ¢ocuklari savurganlagtirtyor 3,69 1,10
16. Medya, cocuklarin kullandig: dilde bozulmalara yol agryor. 3,65 1,21
17. Medya, cocuklara yeni ihtiyaglar iiretiyor 3,64 1,09
18. Medyadaki her kahramanmn oyuncagimin piyasaya siiriilmesi aileleri olumsuz 3,62 1,16
etkiliyor

19. Medya ¢ocuklarda marka bagimhilig1 yaratiyor 3,58 1,23
20. Medya, cocuklarin akranlarwyla iletisimini zayiflatiyor 3,54 1,21
21. Medya, cocuklar: saldirganliga 6zendiriyor 3,52 1,22
22. Medya, ¢cocuklarin psikolojik gelisim siirecini olumsuz etkiliyor 3,51 1,22
23. Medya, cocuklar: bencillestiriyor 3,45 1,24
24. Medya, cocuklarin zihinsel gelisimine zarar veriyor 3,39 1,20
25. Cocuklar izledigi film ya da dizilerdeki kahramanlar gibi giyinmek istiyor 3,38 1,29
26. Medya, ¢cocuklarm algilama siirecini zayiflatiyor 3,38 1,19
27. Medya, cocuklarin yaraticihgini olumsuz etkiliyor 3,35 1,17
28. Medya, ¢cocuklarin hayal giiciinii kéreltiyor 3,32 1,26
29. Medya, cocuklarin fiziksel gelisime zarar veriyor 3,23 1,17
30. Medya, cocuklarin tek tip giyinmelerinde ozendirici etki yapiyor 3,22 1,24

TOPLAM 3.65 0.77

Tablo 1'de de goriildiigii gibi arastirmaya katilan veliler, medyanin degisen
¢ocukluga olumsuz etkisine yiiksek diizeyde (AO=3.65, 5=0.77) katilim gostermistir.
Katilmcilarin  verdikleri yanitlarin ortalama puani “katiiyorum” yanitina daha
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yakindir. Katilimcilarin 6lgekte yer alan 30 maddeye verdikleri yanitlardan, 17
kesinlikle katiliyorum, 22’si katiliyorum, 7’si ise orta derecede katiliyorum yanitina
daha yakindur.

Katilmcilarin en yiiksek katilm gosterdigi madde “Bilgisayar oyunlari,
¢ocuklara geleneksel oyunlar1 unutturuyor (AO=4,24, S=1.14)” maddesidir. Goriisme
yapilan katiimcilarin goriisleri de bunu destekler niteliktedir.

Eskiden  cocuklar, oyun ihtiyaglarini  sokakta, kendi buluslari
oyuncaklariyla karsiliyorlardi. Kizlar bez bebeklerle evcilik oynayip, camurdan
canak-comlek yemek yaparken, simdi kiz ¢ocuklar: internette “kiz siisleme” ve
bunlara benzer oyunlar oynayip internetin bagindan kalkmay: bilmiyorlar.
(Ogretmen 13)

Kiiciik  yastaki  cocuklar —arkadas ihtiyaclarim  sosyal  paylasim
sitelerinden kargiliyorlar. Cok fazla arkadas buluyorlar fakat kolay da
kaybediyorlar. Arkadashgin tiiketimi de ¢ok fazlalasiyor bu donemde.
(Ogretmen Aday 15)

Katilimcilar bu goriisleri ile gocuklarin sosyallesmeleri ile ilgili sorunlara vurgu
yapmiglardir. Ozellikle son yillarda yapilan aragtirmalar gostermektedir ki, cocuklarin
zamaninin biiytik bir kismi bilgisayar ve televizyon karsisinda gegmektedir.

En ¢ok katilim gosterilen maddeyi sira ile “Oyunlar dogadan kopuk, elektrige
dayali oldugu igin ¢ocuklar asosyal oluyor (AO=4,13, 5=1.06)", “Cocuk, saghiga zararh
yiyecek ftirtinlerini (Cips, gazli igecek, sekerleme gibi) reklamlardan goriiyor ve
Ozeniyor (AO=4,00, S=1.18)", “Medya, ¢ocuklar: tiiketici olarak goriiyor (AO=3,94,
S5=1.10)" ve “Medya, ¢ocuklara tiiketim ugruna bir¢ok yanlisi dogru gibi gosterir
(AO=3,90, 5=1.16)” maddeleri takip etmektedir. Benzer bir bulgu da goriisme formu ile
elde edilmistir. Konu ile ilgili dikkat ¢ekici baz1 goriisler sunlardir:

Arkadagimda gordiim ben de istiyorum ciimlelerinin yerini “Filmde
gordiim, bana da al baba” ciimleleri aldr. (Ogretmen Aday: 5)

Cocuklarda, tiiketim kiiltiirii icinde birbirine benzeme, yayginlasan marka
tutkusu, siirekli bir arayis ve doyumsuzluk halleri goriilmektedir. Siirekli
tiiketmeye meyilli, elindekiyle yetinemeyen, tiikettikce mutlulugu yakaladigim
diisiinen, doyumsuz bireyler yetismektedir. (Ogretmen11)

Cocuklardaki bu alma arzusu ihtiyactan degil, ozenmekten ileri geliyor.
Boyle ¢ocuklar, ileriki yaslarinda da mutlulugu maddi materyallerde arayan
mutlu olamayan doyumsuz cocuklar oluyorlar. (Ogretmen 8)

Katilimailar stireli tiiketme egiliminde olan ¢ocuklarin zamanla doyumsuz ve
memnuniyetsiz kigilere doniismelerine vurgu yapmistir. Konu ile ilgili baz1 alintilar
asagidaki gibidir:

Cocuklar doyumsuzlasiyor, aldiklar: bir sey karsisinda mutluluklar: kisa
siiriiyor. Duygularmmizin hizli tiiketilmesine sebep oluyor. Maddeci bir
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gengligin dogmasina sebep olmakta. Daha iyisini, daha giizelini istemekteler.
(Ogretmen Aday: 12)

Medya cocuklarimizi oyle doyumsuz, hazimsiz bir hale getiriyor ki belki
evde aym oyuncaga benzer bircok ¢esit vardir. Fakat cocuk reklamlarda bir
oyuncak goriince onu farklr bir seymis gibi algiliyor ve iyi mi kotii mii olur diye
diigiinmeden ayni seyin kendisinde de olmasin istiyor. (Ogretmen 5)

Her istedigini elde edenler bir tiirlii doyuma ulasamadiindan isteklerinin
sonu gelmez. Alman bir oyuncak, kiyafet ya da herhangi bir sey eskimeden
yerine yenileri gelir ve oncekiler belki ¢ope atilir. Her giin yeni bir seyin ¢iktig
bir diinyada yaswyoruz. (Ogretmen Adayi, 7)

Tabi ki bu durumda ailelerin ¢ocuklara sergiledikleri davranislarin da etkisi
vardir. Ozellikle son yillarda mutlu olsun diisiincesiyle, gocugun biitiin isteklerinin
yerine getirilmesi de bir¢ok sorunu beraberinde getirmistir. Bir katihimcinin konu ile
ilgili goriisti bu durumu destekler niteliktedir.

Son yillarda cocuklar, aile icinde karar verici duruma gelmislerdir. Hatta
bazi ailelerde evin merkezindeki birey, cocuktur. Cocuklarin, aile igindeki etkisi,
eve aliman iiriinlerden, medya tiiketim tercihine kadar etki alanim
genisletmistir. (Ogretmen 14)

Katilmcilarin en diisiik katihm gosterdigi madde “Medya, ¢ocuklarin tek tip
giyinmelerinde Ozendirici etki yapiyor (AO=3,22, 5=0.77) maddesidir. Bu madde
katilimcilarin en diisiik katilim gosterdigi madde olsa da katilim diizeyi “orta derecede
katillyorum” yanitina yakindir. Bu maddeyi sira ile “Medya, ¢ocuklarin fiziksel
gelisime zarar veriyor (AO=3,23, S=1.24)”, “Medya, ¢ocuklarin hayal giiclinii koreltiyor
(AO=3,32, 5=1.26)", “Medya, cocuklarin yaraticihimi olumsuz etkiliyor (AO=3,35,
5=1.17)” ve “Cocuklarin algilama siirecini zayiflatiyor (AO=3.38, S=1.19)” maddeleridir.
Katilimcilardan birinin agsagidaki goriisii de medyanin olumsuz etkilerine 6rnek olacak
niteliktedir.

Tiirkiye'de ¢ocuklara yonelik reklamlarin cogu biiyiime, arkadaslikta
iistiinliik, rakiplik, ayricalik, statii ve tiiketim agirliklidir. Ders, basar: ve okul
ile ilgili hemen hi¢ reklam vb. tanitma calismast yoktur. (Ogretmen 9)

Katilima velilerin goriislerinin cinsiyete gore karsilagtirilmasi amaci ile yapilan
t-testi analizi sonuglarma Tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2. Medyanin Degisen Cocukluga Etkisi Tle Tlgili Veli Goriiglerinin Cinsiyete Gore

Karsilastirilmasi
Puan Cinsiyet n AO S sd t p
Medyanmin degisen 1.Kadin 109 3.60 0.78 231 0.962 .33

cocukluga etkisi 2.Erkek 124 3.69 0.75
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Tablo 2'ye gore velilerin, medyanin degisen cocukluga etkisi ile ilgili goriisleri
cinsiyete gore degismemektedir [t:1=0.962; p>.05]. Buna gore velilerin, medyanin
degisen cocukluga etkisi ile ilgili goriislerinin cinsiyete gore tutarliik gosterdigi
sOylenebilir.

Velilerin goriigleri, yas, egitim durumu, aylk ortalama gelir ve meslek
degiskenlerine gore karsilastirilmadan once, verilere dagilimin normalligi testi
yapimigtir. Burada orneklem biiyiikligii 50'den fazla oldugu igin, Kolmogorov-
Smirnov Testi kullanilmistir. Burada Ho “puanlarin dagilimi normal dagilimdan
anlaml farklilik gostermez” seklindedir. Dolayisiyla bu hipotezin desteklenmesi, yani
sonucun anlamli ¢tkmamasi (p>0.05) beklenmektedir. Ancak burada sonug anlamlidir
(p=0.00). Bu sonug, dagilimin normal dagilimdan anlamli (asir1) diizeyde sapma
gosterdigi seklinde yorumlanmaktadir. Puan dagilimimin normal dagilimdan anlamh
(asir1) diizeyde sapma gosterdigi durumlarda, “normallik varsayimini gerektiren
testler olan parametrik testler kullanilamadigindan burada Kruskal Wallis H testi
kullanilmistir.

Tablo 3’te velilerin medyanin degisen ¢ocukluga etkisi ile ilgili goriislerinin yas,
egitim durumu, aylik ortalama gelir ve meslek degiskenlerine gore karsilastirilmasi
amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-testi sonuglarma yer verilmistir.

Tablo 3'te de goriildiigli tizere velilerin, medyanin degisen cocukluga etkisi
konusundaki goriigleri yasa gore degismemektedir [X2sd-4=5.216; p>.05]. Buna gore
katilimc1 velilerin, medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusundaki
goriislerinin yas degiskeninden etkilenmedigi sdylenebilir.

Velilerin, medyanin degisen c¢ocukluga etkisi konusundaki goriisleri aylik
ortalama gelire gore degismemektedir [XZ%sd-4=8.406; p>.05]. Buna gore katilimci
velilerin, medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusundaki goriislerinin aylik
ortalama gelirlerinden etkilenmedigi sdylenebilir.

Velilerin, medyanin degisen ¢ocukluga etkisi konusundaki goriisleri egitim
durumuna gore degismektedir [X%sa-4=10.738; p<.05]. Katihmcilarin gortisleri
arasindaki farkin, hangi gruplar arasindaki anlaml farka bagh olarak ortaya ¢iktiginm
belirlemek amaci ile gruplarin ikili kombinasyonlar1 {izerinden Mann Whitney U-testi
yapilarak farkin kaynag incelenmistir. Buna gore “iiniversite mezunu olan veliler” ile
“ilkokul/ilkdgretim mezunu olan velilerin” gortisleri arasinda istatiksel olarak anlamli
farklihk vardir (U=1444, p<.05). Sira ortalamalari dikkate alindiginda, tiniversite
mezunu olan velilerin (50=81.28) ilkokul/ilkogretim mezunu olan velilere (5O=60.91)
gore medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusunda daha olumsuz gortislere
sahip oldugu soylenebilir.
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Tablo 3. Medyanin Degisen Cocukluga Etkisi Ile Tlgili Veli Gériiglerinin Yas, Egitim
Durumu, Aylik Ortalama Gelir Ve Meslek Degiskenlerine Gore Karsilastirilmasi

Degisken n Sira Ort. sd X2 p Anlamli Fark
1. 30 ve alt1 22 101.43 4 5216 .26 -
2.31-35 37 115.18
Yas 3.36-40 75 128.75
4.41-45 66 117.57
5. 46 ve iistii 33 101.58
1. Tlkokul/llkégretim 88 108.46 4 10.738 .03 1-5
el 2. Ortaokul 27 108.65 2-5
Egitim .
Dorum 3. Lise 51 107.48 3-5
4. On Lisans 20 127.10
5. Universite 47 143.82
1. 1000 TL ve alt1 105 103.42 4 8.406 .07 -
Aylik 2.1001-1500 TL 32 125.09
Ortalama 3. 1501-2000 TL 28 132.66
Gelir 4.2001-2500 TL 26 120.75
5.2501 TL ve {istii 42 132.02
1. Ev Hanimu 84 105.29 5 14.128 .01 1-2
2. Ogretmen 20 156.68 4-2
3. Memur 38 124.32
Meslek 4 pekii 11 8114
5. Isci 37 113.39
6. Esnaf/Serbest Meslek 43 127.23

“Universite mezunu olan veliler” ile “ortaokul mezunu olan velilerin”
goriisleri arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik vardir (U=220, p<.05). Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda, tiniversite mezunu olan velilerin (SO=41.45) ortaokul
mezunu olan velilere (SO=30.63) gore medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi
konusunda daha olumsuz gortislere sahip oldugu soylenebilir.

“Universite mezunu olan veliler” ile “lise mezunu olan velilerin” gortisleri
arasinda da istatiksel olarak anlamh farklilik vardir (U=417, p<.05). Sira ortalamalar1
dikkate alindiginda, tiniversite mezunu olan velilerin (SO=57.44) lise mezunu olan
velilere (SO=42.19) gore medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusunda daha
olumsuz goriislere sahip oldugu sdylenebilir.

Velilerin, medyanin degisen c¢ocukluga etkisi konusundaki goriisleri sahip
olunan mesleklere gore degismektedir [X%sa-5=14.218; p<.05]. Katihmcilarin gortisleri
arasindaki farkin, hangi gruplar arasindaki anlaml farka bagli olarak ortaya ciktigini
belirlemek amaci ile gruplarin ikili kombinasyonlar1 tizerinden Mann Whitney U-testi
yapilarak farkin kaynagi incelenmistir.



772
Kiirsad YILMAZ — Habibe ERSOYOL

»

Buna gore “Ogretmen” olan veliler ile “ev hanimi” olan velilerin goriisleri
arasinda istatiksel olarak anlamh farklilik vardir (U=469, p<.05). Sira ortalamalari
dikkate alindiginda, O6gretmen olan velilerin (SO=71.05) ev hanimi olan velilere
(50=48.08) gore medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusunda daha
olumsuz goriislere sahip oldugu soylenebilir.

“Ogretmen” olan veliler ile “emekli” olan velilerin goriisleri arasinda da
istatiksel olarak anlamli farklihlk vardir (U=36, p<.05). Sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda, 6gretmen olan velilerin (5S0=19.70) emekli olan velilere (SO=9.27) gore
medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusunda daha olumsuz gortislere sahip
oldugu soylenebilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Son yillarda o6zellikle medya ve popiiler kiiltiiriin etkisi ile ¢ocukluk algisinda
ve c¢ocuklarin aliskanliklarinda ¢ok onemli degisiklikler olmustur. Bu arastirmada,
medyanin degisen ¢ocukluga olumsuz etkisi konusunda veli, 6gretmen ve 6gretmen
adaylarmin goriisleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Elde edilen sonuglara gore arastirmaya
katilan veliler medyanin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkisine yiiksek diizeyde katilim
gostermistir. Katiimcilarin verdikleri yanit “katiliyorum” yanitina denk gelmektedir.

Velilerin en yiiksek katilim gosterdigi ilk bes madde olan “Bilgisayar oyunlari,
cocuklara geleneksel oyunlar1 unutturuyor; oyunlar dogadan kopuk, elektrige dayal
oldugu igin ¢ocuklar asosyal oluyor; ¢ocuk, saghiga zararh yiyecek tiriinlerini (Cips,
gazli icecek, sekerleme gibi) reklamlardan goriiyor ve Ozeniyor; medya, ¢ocuklari
tiikketici olarak goriiyor; medya, ¢ocuklara tiiketim ugruna bircok yanhs1 dogru gibi
gosterir” maddeleri takip etmektedir. Bu maddelerde de goriildiigii gibi veliler
medyanin olumsuz etkileri ile ilgili olarak en ¢ok ¢ocuklarin oyun aligkanliklarmin ve
tiiketim aliskanliklarmin degismesine vurgu yapmistir. Medyanin ¢ocuklarin tiiketim
aligkanliklar1 tizerindeki olumsuz etkileri ile ilgili olarak en ¢ok televizyon ve
televizyon reklamlar1 dikkat cekmektedir. Yapilan arastirmalara gore (RTUK, 2006)
hafta icinde ¢ocuklarin % 27.4'1 2 saat, % 19.51 1 saat, % 19.1'i ise 3 saat televizyon
izlemektedir. Hafta sonunda ise televizyon izleme siireleri artmakta ve ¢ocuklarin %
28.4'1 5 saat ve tstii, % 20.8'i 2 saat ve % 18.1'i ise 3 saat televizyon izlemektedir. Yani
bir anlamda katilimclarin hafta sonu televizyon izleme siiresi hafta ici televizyon
izleme siiresinin ortalama 2,5-3 katidir. Bu televizyon izleme siireleri de dikkate
alindiginda, c¢ocuklar deneyimsiz, kolay ikna olabilen yapilari, yeterli diizeye
ulasmamis analiz yetileri ve aileleri iizerindeki giiglii etkileri nedeniyle reklam
verenlerin ve reklamcilarin temel hedef kitlesi olarak reklam mesajlariin kisa ya da
uzun vadeli etkilerine maruz kalmaktadir (Ertung, 2011).

Bu etki ise ¢ocuklarin marka, logo ve siliper kahraman malzemeleri bagimlisi
bireyler olarak toplumda yer almalarina yol agmaktadir. Arastirmalar gostermektedir ki; 3-
6 yas grubu gocuklarinin televizyonu ¢ok fazla izlemeleri ile ebeveynleriyle birlikte yaptiklari
aligveris sirasinda kendi kullanacaklar tirtinleri segmeleri arasinda anlamh bir istatistiki iliski
bulunmaktadir (Aktas, Oziipek ve Altunbas, 2011). Yani kitle iletisim araclarindan
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televizyon 36 yas grubu cocuklarin, dogal olarak ailelerin tiiketim tercihlerini Gnemli
dlciide etkilemektedir (Kirdar 2007 Akt: Aktas, Oziipek ve Altunbas, 2011).

Bu kadar uzun siireli televizyon izlemenin c¢ocuklarda yol a¢tigi sorunlardan
biri de ¢ocuklarin toplumsallasmasi ile ilgili sorunlardir. Cocuklar televizyon ile
kurduklar1 tek yonlii iletisimin sonucunda iletisim becerileri gelismemis Kkisiler
olabilmektedir. Akbiyik, Kocaoglu ve Dursun (2011) arastirmalarinda elestirel
diistinme egilimi diisiik olan 6grencilerin daha fazla televizyon izledigini belirlemistir.
Ayrica haber ve miizik programlarmin tercih edilirligi yiiksek elestirel diisiinme
egilimine sahip grupta daha fazla iken, filmler ve spor programlarinin tercih edilirligi
diisiik elestirel diistinme egilimlerine sahip grup icin daha yiiksektir. Bir katilimcinin
¢ocuklarin televizyon izlemeleri ile ilgili asagidaki goriisii de bu durumu destekler
niteliktedir.

Cocuklar sevdigi ¢izgi filmi bir kez izlemiyor, giin boyu farkl: kanallarda
aym ¢izgi filmi defalarca izliyor. Hayal diinyasini tamamen o kahramanlarla
dolduruyor. Sevdigi kahraman gibi olmak istiyor. Onun karakterine biiriiniiyor
adeta. Onlar gibi konusuyor, onla gibi davraniyor. Zamammin ¢ogunu TV
izleyerek geciren bir ¢ocuk izledigi seylere dair elestirel diisiinemiyor, verilmek
istenen mesaji sorgulamadan oldugu gibi aliyor. (Ogretmen 1)

Katilimcilarin en diisiik katilim gosterdigi maddeler olan “Medya, ¢ocuklarin
tek tip giyinmelerinde 6zendirici etki yapiyor; medya, ¢ocuklarin fiziksel gelisime
zarar veriyor; medya, c¢ocuklarin hayal gliciinii koreltiyor; medya, ¢ocuklarin
yaraticiligini olumsuz etkiliyor; ¢ocuklarin algilama stirecini zayiflatiyor” maddelerine
katilim diizeyi bile “orta derecede katiliyorum” diizeyindedir. Katilimcilarin buradaki
goriisleri, ¢ocuklarin tek tip giyinmesi, medyanin c¢ocuklarin fiziksel, hayal giicii,
yaraticilik ve algilama gibi gelisimlerini olumsuz etkilemesi ile ilgilidir.

Velilerin goriigleri cinsiyet, yas ve aylk ortalama gelir degiskenlerine gore
degismemektedir. Bu sonug, velinin cinsiyeti, yasi ya da aylik ortalama geliri ne olursa
olsun medyanin ¢ocuklara olumsuz etkileri konusunda fikir birligi icinde olduklar:
seklinde yorumlanabilir.

Velilerin medyanin degisen cocukluga etkisi ile ilgili goriisleri meslek ve egitim
durumu degiskenlerine gore ise degismektedir. Egitim durumu ile ilgili olarak
medyanin olumsuz etkilerine en yiiksek katilimi {iniversite mezunlar1 gosterirken en
diisiik katilmi ilkokul/ilkogretim, ortaokul ve lise mezunlar1 gostermistir. Egitim
diizeyi yiikseldikge medyanin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkisine iliskin duyarligin
da arttig1 sdylenebilir. RTUK'iin (2009) 2. Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasinda
da bu durumu destekleyecek bulgulara ulagilmistir. Arastirmaya gore, daha once
yapilan arastirmalarin da destekledigi bigcimde, diisiik egitimliler daha ¢ok televizyon
izlemekte, yiiksek egitimliler en az televizyon izleyen grubu olusturmaktadir. Bu



774
Kiirsad YILMAZ — Habibe ERSOYOL

»

baglamda bu kadar ¢ok televizyon izleyen bir grubun medyanin olumsuz etkileri
konusunda da daha az duyarli olmasi beklenebilir.

Meslekler ile ilgili olarak ise en yiiksek katilimi 6gretmenler gosterirken en
diisiik katilim1 ev hanimi ve emekli olan veliler gostermistir. RTUK’iin (2009) 2.
Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasinda hafta ici giinliik ortalama televizyon
izleme stirelerine bakildiginda, emekli ve igsizlerin yaklasik 5 saat, ev hanimi ve ciftci
gruplarinin da buna yakin silirede televizyon izledigi belirlenmistir. Mevcut
arastirmada da medyanin olumsuz etkilerine en diisiik katilimi ev hanimlar1 ve
emekliler gostermistir.

Aslinda meslek ve egitim durumu ile ilgili bulgular paralellik gostermektedir.
Ogretmenlerin {iniversite mezunu olduklar diisiiniildiigiinde bu iki grubun medyanin
olumsuz etkileri ile ilgili goriisii de tutarhdir. Ayrica 6gretmenlerin igleri itibari ile
cocuklarla i¢ ice olmalari, ¢ocuk-aile ve ¢ocuk-arkadas arasindaki iliskileri gozlemleme
sanslarmin daha ¢ok oldugu ve daha da onemlisi 6gretmenlerin de birer veli oldugu
diistintildiiglinde, Ogretmenlerin bu konuda daha duyarli olmalar1 anlasilir bir
durumdur.

Medyanin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkisinin en aza indirilmesi igin
yapilabilecek calismalar elbette ki vardir. Ornegin ortaokulda se¢meli ders olarak
okutulan medya okuryazarli§ dersi etkili bir sekilde islenmelidir. Bu dersle 6grenci,
medya karsisinda pasif bir alic1 olmak yerine medyay1 okuyabilecek, medyanin dilini
¢ozebilecek biling diizeyine ulasarak iletisim olgusunda aktif bir birey olacaktir. Bu
dersle gercgeklik ve kurguyu ayirt etmesi amaglanmaktadir.

Cocuklar medyaya elestirel bakabilen, bilingli alicilar olarak yetistirilmelidir.
Medyay1 dogru okuyarak yasadigi cevreye duyarl, iilkesinin problemlerini bilen,
medyada gordiiklerini aklin siizgecinden gecirecek biling diizeyine ulagtirilmalidir.
Ayni zamanda Ozel yasamin gizlili§ine sayg, estetik duyarlik, diiriistliik, sorumluluk,
etik kurallara baghlk, bilimsellik, dayanisma gibi degerler kazandirilmaya
caligilmalidir.

Veliler de  medyanin  c¢ocuklarn  {izerindeki  rolii  konusunda
bilinglendirilmelidir. Medya c¢ocuklarin ahlaki, fiziksel, psikolojik, toplumsal ve
zihinsel gelisimleri tizerinde olumsuz yonde etki etmektedir. Bu aragstirmanin sonuglar1
da bunu desteklemektedir. Veliler bu konuda hassas davranmalidirlar. Bununla ilgili
bazi katilimcilarin onerileri asagidaki gibidir.

Son giinlerde gelistirilen kamu spotlart daha fazla dikkat cekici hale
getirilemez mi? (Ogretmen Aday: 22)

Cocuklara ihtiyag kavramimin 6gretilmesi ile de olumlu sonuclar elde
edilebilir. Ihtiyac ve tiiketim arasindaki iliskiyi fark ettiginde, cocukta da
degisimler olacaktir. (Ogretmen Aday: 18)
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Cocuklar: tiiketime kars: bilingli hale getirmek icin aileye ve egitimcilere
biiyiik gorevler diismektedir. Ailelerin ve egitimcilerin bilingli, sagduyulu,
aragtirmact ve sorgulayict olmalar1 oldukca onem arz ediyor. Cocugun cevresi
ne kadar bilingli ve sorumlu olursa cocuk da bu yonde etkilenecektir. (Ogretmen
4)

Cocuklarimizi medyanin g6z boyayan zararl etkilerinden kurtarmak bizim
elimizde. (Ogretmen 3)

Bu arastirmada, medyanin degisen cocukluga etkisi konusunda veli, 6gretmen
ve Ogretmen adaylarinin gortisleri belirlenmeye ¢alisiimistir. Bundan sonra yapilacak
arastirmalarda, medyanin olumsuz etkilerinin cocuklarin yas gruplarma gore
kargilagtirmalar: yapilabilir, dogrudan medyanin ¢ocuklarin tiiketim kiiltiirtine etkisi
konusu c¢aligilabilir. Ayrica bu arastirmada kullanilan karma desen yerine nitel
arastirma deseni tek basina kullanilabilir. Sorulan sorular cesitlendirilerek, konu
derinlemesine analiz edilmeye ¢alisilabilir.
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