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KALSIYUM HIDROKSITIN ENDODONTIDEKI
KULLANIM ALANLARI

CALCIUM HYDROXIDE IN ENDODONTICS

Sefika Nur AKYUZ !, Ali ERDEM iR?

OZET

Kalsiyum hidroksit, geg¢giimiz ytz yilin ilk yarisindai
bu yana di hekimliginde ¢aitli amaclarla kullanilan bi
materyaldir. Kalsiyum hidroksitkanama ve infeksiyo
kontrol edilebilirse pulpa vitalitesini strdirmeknaciyla,
kok

apeksifikasyonda ve kok rezorbsiyonlarinda kulkzillr.

kiriklarinin tedavisinde, perforasyonlar
Bu derleme, 6zel endodontilglémler icin kullaniimas
gereken kalsium hidroksit hakkinda karar vermek ic

klinisyenlere yardim edecektir.

Anahtar kelimeler: Kalsiyum Hdroksit, Endodonti

pH, Hidroksil iyonlari

ABSTRACT

Calcium hydroxide is a material used for vari
purposes since its introduction into dentistry lie tearly
part of the twentietlcentury. Calcium hydroxide may |
used to preserve the vital pulp if infection anddaling are
controlled; to repair root fractures, perforatic
apexification and root resorptions. This rewievIwiklp
clinicians to make inferred judgements about wum
hydroxide should be used for specific endodao

procedures.
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Akyiiz ve Erdemir

inhibe edici etkia'g*gve buna ilaveten alkalen fosfai

GIRIS
ilk olarak 1838 yilinda fistula dentalis tedavishi
Nygren tarafindan ve 1851 yilinda Codrtarafindan

pulpay!
kalsiyum hidroksitin asil di hekimliginde yaygir

da dental korumak amaciyla kullani
olarak kullanilmasi 1920 yilinda Herman tarafin
pulpa kaplama ajani olarak ©nerilmesinden s
baslamistir’ ve ikinci Diinya Sav@’'ndan sonre
kalsiyum hidroksitin klinik kullanimi artrgtir. 1934
ve 1941 vyillari

ivilesmedeki bsarisindan séz edilgtir'. O zamandan

arasindaki literalerde pulpal
bu yana kalsiyum hidroksitin klinik kullanim alanl:
genislemis ve glnimizde, vital pulpal ve periapi
iyilgmeyi dok
olusumunu uyaran 6zelliklerinden dolsendodontide

dokularda sglayan ve sert

vazgecilmez bir medikament olarak yerini agtmi

Limeston, diger adiyla kire¢ tg, daslarda ve deni:
suyunda bulunan kalsiyum karbonatin krista
olmasiyla olgan da@al bir tastir.? Limestonun 900 v
ile okan reasiyon
(CaCQ—CAO+CQ,) sonucu kire¢ olarak bilinen »
yuksek koroziv Ozelfe sahip olan kalsiyum oks
(CaO) olyur.
(CaO+HO—Ca(OH)) beyaz ve kokusuz bir toz ol
kalsiyum hidroksit olgur. Molekiler &irligi 74.08

1200°C arasmda yanmasi

Bunun suyla reaksiyonu sont

olan kalsyum hidroksit suda diilk c¢ozunurlige
sahiptir (25°C de yakisk 1.2g L) ve sicakigin
artmasi ile de c¢ozunugi azalr. Yiksek pH'yi
sahiptir ve alkolde c¢6ziinmez. Kalsiyum hidroks
disUk ¢cozunurlige sahip olmasi istenilen bir 6zellik
ve boylece dku sivilarinda c¢ozinmeden uz

periyotta vital dokularla temasta kalab®*

hidroksitin antienflamatuar \

etkingii®,

Kalsiyum

antibakteriyel osteoklastlar zerinde
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etkisiyle sert dokular lzerinde uyarici et®’, kok
kanal sistemindeki organik dokulari ve nekrc
materyali ¢oziicii etkiSi”' ve hemostatik etkisinfn
oldugu bildirilmistir. Ayrica kistik lezyonlarda Kkis
epitelinin  ¢eperini

parcalayarak iydeneye katk

sagladigl disunilmektedir?

Kalsiyum hidroksitin  antibakteriyel etkisin
hidroksil iyonlarinin salimina igh oldugu ve bunlarir
ortama salinmasiyla bakteriyel stoplazmik meml
hasari olgturarak, protein denarasyonu yaparak®
ve bakteriyel hiicrenin DNA’sina zarar vere™ etki
gOsterdgi bildirilmi stir.

Hidroksil

sistemleri,

iyonlarinin  etkinlgi  tamponlamé

asitler, proteinler ve karbondiol
tarafindan sinirlandirilir bu da kalsiyum hidroks
antibakteiyel etkinliginin azalmasina neden of**
Kalsiyum hidroksitin diitik ¢cozunirlie sahip olmas
dentin tibdlleri ve anatomik varyasyonlar icerigki
bakterileri elimine etmesi icin gerekli olan hiziH
artisini guclatirmektedir, ayni etki dentin ttklerinin
tamponlama etkisiyle de aimaktadir'> Haapasalo ve
ark®, ortamda bulunan dentinin, hidroksiapatitin
albuminin kalsiyum hidroksitin bakteriler tzerindl

etkinligini azalttgini savunmaktadirla

Siqueira ve ark! kalsiyum hidroksitin salin
solusyonu ile dentin tubulleri igerisindeki E. faés
ve F. nucleatum bakterilerine kabir haftalik stirect
bile
Enterokoklarin kok kanal mikroflorasindan sikcalez
bakteri  oldgu

bulundudldugunda, kalsiyum hidroksitin kanal i

etkinliginin olmadgini bulmulardir.

edilen  bir g6z  O6nind

medikasyonunun rutin olarak kullant

sorgulanmaktadit’®

Kalsiyum Hidroksit ve Endodonti
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Pulpa Tedavilerinde Kalsiyum Hidroksit

Kullanimi
Gunumuzde, sergen kalsiyum  hidroksi
materyalleri kavite ortilenmesinde sikhl

kullaniimaktadir. Adt pulpal dilerde pulpa Uzerin
kalsiyum hidroksit uygulanginda U¢ katmanl b
nekroz alani olgur. Basing nekrozu alani yiizey
olusan nekroz boélgesidir. Bunun altinda hidrol
iyonlarinin  kimyasal etkisiyle odan likefaksiyor
nekrozu alani okur. En altta da koagulasyon nekrc
alani meydana gelir. Bu nekroz, kanamanin de
etmesini onler ve bu nekroz alaninin etrafindakilic
pulpa dokusunda hafikiddette bir iltihap bglar.
Yaklasik 12 saat icerisinde bu alanda notrofilik hi
infiltrasyonu, dort gin sonra pulpal hicrelel
proliferasyonu yedinci ginin sonunda fibroblas
gorulur. Yaklgik G¢ ay sonunda da diizensiz ya
dokudan okan bir

meydana gelifBazi aratirmacilar dentin kdprusuni

minerallemis sert bariyel
1-4 aylar arasinda witugunu belirtirker'*® Heide ve
ark?' parsiyel amputasyon sonrasi dentin yapimin
ve 6. aylarda hala devam gttii ileri sirmislerdir.
Direk pulpa kuafajinin prognozunu kuafaj mater
olarak saf kalsiyum hidroksit kullaniimasi veya Bl
kullanimasi, kullanilan gegici dolgu tipi, sizdirmaz
Ozelligi, uygulama esnasindaki hekimin el bece
gibi faktorler etkileyebilir??

Kalsiyum hidroksit canli ve cansiz doku

Uizerinde bu dokularin icerdikleri karbondiok
miktarina bal olarak farkl etkiler géstermekted®
Canli dokularda dokunun hemostaziyla salu
regulasyonla dokudaki karbondioksit miktari a
seviyede tutulur, sarf edilen karbondioksit kalsiy
hidroksit tarafindan emilir ve bunun sonucu

kargilasma ylzeyinde meydana gelen kalsiy
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Akyiiz ve Erdemir
nedeniyle kalsiyum hidroksitin  pulp:
doku

kargilasma esnasinda afan nekrobiyotik tabaka il

karbonat
Uzerindeki etkisi ortadan kalkar. Canl
proteolitik fermentler bloke edilir ve pulpada gdun

koagulasyonla Ca(OH) ile temas eden bdlgede
pulpanin  mikropsuz yaya Olimi gerceklgir.

Nekrobiyotik tabaka ile bigik olan alanda buluna
salikh pulpa dokusuna ait fibroblastlar ve diferares
olmams mezenkim hiicreleri nekrobiyotik tabakac
aldiklari indilksiyon ile odontoblastlara datitler®
Pulpaya c¢ok vyakin derin clklerde pulpanin
mikroskobik diizeyde acilma olagiina kasgin, dentin
indukledii

onerilmekted®*

koprisi
hidroksit
hidroksitin dentinogenetik aktiviteyi stimile etmge

olgumunu icin  kalsiyum

kullanimi Kalsiyum
olusan iyilesme sekli direkt kuafaj vi amputasyon

tedavilerinde gorilmekted

Travma veya clrdk nedeniylegia ortamine
aclimg ve enfekte oldgu disinulen vital pulpani
koronal kisminin cikarilarak, kesim alaninin ala
neoformatif dentin tabakas! gturulmasi ve diin
vital kalmasni sa@lamak amaciyla yapilan tede
yontemi vital amputasyondur. Bu tedavi segk
sadece aclk apeksli immatirsldrde Onerilirken
matir dilerde onerilmemektedir. Cvek tarafinc
telgdnj
acllmi dislerde oldukca bgarili

geligtirilen parsiyel amputasyon travma
sonucu pulpasi
bulunmutur?>?® Cvek®, radyolojik incelemelerde
internal

rezorbsiyon, pulpa Kkalsifikasyonu wve

o]
komplikasyonlarin, vital amputasyon tegimii takiben

pariradiktler patolojinin bulunmasi

olusabilecgini ileri sUrmistlr. Baz argtirmalarda
kalsiyum hidroksitin enflame pulpa Uzerine yar

etkisinin olmadg 6ne surilmekted?>*°

Kalsiyum Hidroksit ve Endodonti
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Kok Kanal Tedavisinde Kalsiyum Hidroksitin

Kullaniimasi

Kalsiyum hidroksitin; antibakteriyel, antirezorb
ve doku ¢oziict gibi 6zelliklerind dolayr kanal igi
medikasyonda kullanimi dneriimekte®?”?® Dentin
tibullerine direk veya indirek kontak halinde budm
kalsiyum hidroksitin antibakteriyel etkinl
saglayabilmesi icin ideal bir zaman gerekmekte?®
Bystrom ve ark’ yaptiklari caismalarda kok
kanalindan bakterilerin eliminasyonu icin kanal
ortilemede kalsiyum hidroksitin bir ay kadar kalur
gerektgini savunurken, Sjogren ve a° yaptiklari
calismada inatcl kok kanal florasinin értlilenmesine
gunluk bir sirecin oldukca kgt bir siire oldgunu
yaptgl bir

calismada, kdk kanallarina bir hafta sireyle uyguls

=31
4

savunmaktadirlar. Orstavik ve
kalsiyum hidroksitin ardindan kanalda var olan bail
oranini %34.8 olarak bulmglardir. Waltimo ve arf*?
tek seansta kok kantddavisi uygulanmasina gore
haftalik kalsiyum hidroksit uygulamasinin bir gisii
olmadgini savunmaktadirlar. Peters

arkadalarinir®® yapms olduklari 4.5 yillik takif
tek hidro

uygulamasinin ar oranini % 8Jolarak, kalsiyum

¢alismasinda, seansta kalsiyum
hidroksit ile kapatilan ve cift seans yapilaglefide ise

basari oranini %71 olarak bulrglardir.

Kalsiyum hidroksitin kok kanal sisteminde en
dezenfeksiyonu gayabilmesi igin gerekli olan siir
heniiz tam olarak bilinmemekte® Kapsamli bir
antiseptik tedavi icin enfekte kok kanallari ge:
olarak kalsiyum hidroksitle kapatilabilir. Seans
arasi kok kanali icerisinde medikametlerin birakdr
orada yaayan bakterilerin eliminasyonuna yardir

olur®
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Periapikal Lezyonlarin ve Enfekte Kok

Kanallarinin Tedavisinde Kullanimi

Periapikal granuloma, kok kanalindaki kro
enfeksiyona periapikal dokularin vegdimmunolojik
cevaptir. Heithersdy geni periapikal lezyonlu
dislerde, periapikal eksudanin koék kanalina si
Onleneceksekilde kalsiyum hidroksitin kok kane
Ortulenmesinde kullanimini 6nermektedir. Matsun
ve ark® kalsiyum hidroksitin periapikal lezyonlar
dogal

iyilesmesini hizlandirmakta olgunu ©6ne

sirmektedirler.  Yapilan camalarda  sodyur
hipokloritin hem nekrotik doku ¢6zme hem de ka
temizleyici aktivitesinin organik dokunun kalsiyt
hidroksitle 6n uygulama yapilmasinin ardindan @r
tespit edilmitir."**® Andersen ve arkagkri’nin®

yaptiklari argtirmada sollsyon formundaki kalsiyt

hidroksitin herhangi bir doku c¢o6zicl etkisir
olmadgini, ancak pat formundaki kalsiyu
hidroksitin bir hafta icerisinde nekrotik dokul
Uzerinde tamamen ¢oOzicu etkisinin  @dou

gostermglerdir. Klinik kullanimda, kalsiyum hidroks
tozunun bir tarlyici madde ile birlikte kok kanalir
gonderilmesi gerekmektedir. Fava ve arkdatana
gore ideal tayic;’’ Ca ve OH iyonlarinin yawe
salinimina, doku likitlerinde @uk c¢ozundrligiyle

dokularda yav@diflizyona izin vermeli ve periapik

iyilesmede sert dak olusumuna ters etkid
bulunmamalidir. Yapilan bazi in vitro atamalarde
taslyicl tipinin, patin kontamine bir bdlge

tasindigindaki antibakteriyel etkingi kadar iyonik
serbestlgmenin miktar ve konsantrasyonuyla da il
oldugu gosterilmitir.®®

Kalsiyum hidroksitin kék kanalinda uygulanm.
icin genel olarak akoz, visk6z vegaolmak tzere U
tip tastyict kullanilir®

Kalsiyum Hidroksit ve Endodonti
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1-Akoz tastyicilar; Akoz tslyicilar grubunda; st
serum vazokonstriktorll

fizyolojik, v

vazokonstriksérstiz  dental anezikler, Ringer
solusyonu, karboksimetilseliiloz, metilselilozun &
slispansiyonu ve aniyonik deterjan sollsyonlari
Bu

Ozelligine sahiptir. Kalsiyum hidroksit bu maddele

almaktadir. materyaller suda c¢o6zinebi
karistirildiginda, hizli bir Ca ve OHyon salinimi
gO6zlenir. Bunlar doku ve doku likitleriyle tem
halinde oldgunda yiksek derecede c¢ozunir
goOsterir ve bu da makrofajlar tarafindan rezc

edilmesine neden oldr.

2-Viskdz  taslyicilar; Yuksek  molekile
agirhigindan dolayi, akoz fayicilara
karsilastirildiginda daha ik ¢cozuanarlik

gosterirler: Bu ozelliginden dolayr patin daha uz
sure istenen bolgede kalmasglanir ve bu da pati
etkinligini artiran bir faktordir. Akdz tayicilarda
oldugu gibi suda c¢ozlinebilme Ozgline sahiptir.
Gliserin, polietilenglikol ve propilenglikol visk¢

tastyicilar arasindadir.

3-Yagl tastyicilar; Diger tgiyicilardan farki sud
oldukca siki

cozunirlik gostermeleridir.Kanalda dger iki tip

¢ozinmemeleri ve dokularda
taslyiclya gore daha uzun sire irlar. Zeytinydl,
silikon yagi, kafur, metakrisalisat ve oleik, ilinoik \
isostarik asit gibi yg asitler ygl taglyicilara érnel

olarak verilebilir3*4°

Diger tip tagiyicillara gbre endodontide daha

Bdangicta hizl
salinimi gereken durumlarda akoz tipsiyecilar,

siklikla  kullaniimaktadir. ion
salinimin daha dereceli ve Uniform olmasinin isitg&r
durumlarda viskdz icerikli tayicilar, sadece ¢c
yavas iyon salinimi istenilen durumlarda iseghatip

tastyicilar kullanilmahdirt
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Kalsiyum hidroksit ¢ok farkli tayicilarla birlikte
kullaniimistir. Bu taiyicilarin kalsiyum hidroksitit
pH’sinda herhangi bir farkliik meydana getirmen
gerekir. Talyici olarak kullanilan materyallerin by
bir etkigl
yoktur. (CMCP)
antibakteriye

kisminin  belirgin bir antibakteriyel
Kafurlu paramonoklorofenol

geyicilar
etkinlige sahiptir. Endodontik enfeksiyonlarda

metakresilasetat  gibi

q

rastlanilan dort bakteri tiriine kati¢ farkl tgiyici
ile kalsiyum hidroksitin antibakteriyel etkiginin
arastirildig bir calsmada, kalsiyun
hidroksit/ CMCP/gliserinin bakterileri hizla oldrgiii
CMCP’nin hidroksit
artirdig|

ve kalsiyum

etkinfini

patin
antibakteriyel bulunmutur.**
CMCP'nin gugli sitotoksik aktivitesine gmen
kalsiyum hidroksit ile beaber kullaniminda kabul
edilebilir doku cevabi okiugu ve bunun saling
paramonoklorofenoliin gk yogunluguna, kalsiyurn

hidroksitin bg doku Uzerindeki

41,42

denatire ed
etkisine bgl oldugu bildirilmistir.

Klorheksidinin tek bana kullanimini

bag
dokusunda irritatif etkilere neden ofglu ileri
suriilmektedif® Buna dayanarak kalsiyum hidroksi
tglyict  olarak kullanildg
yapilmgtir.  %2'lik

kalsiyum hidroksitle kagtirildiginda C. albicans’

karistirilarak bazi

arastirmalar klorheksidinin
karsi oldukca etkin antifungal 6zel¢ sahip oldgu
bir
periapikal lezyonlu dierin retreatment tedavisin
Ca(OH) ve
kombinasyonu kullaniligi ve dezenfeksiyon ama
[o] olduk
basarill bulunmygtur.®® Evans ve ark® yaptiklari
hidroksklorheksidin

kalsiyum

bulunmutur.**  Yapilan baka calgmada,

%21'lik Klorheksidin  sollsyonunu

kanal medkament olarak kullanimi

calismada kalsiyum

kombinasyonunun hidrok-su

Kalsiyum Hidroksit ve Endodonti
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kombinasyonuna goére E. faecalis lizerinde daha
oldugunu bulmglardir. Zerella ve ar*’ ise bu iki
bir f

bulamamylardir. Siren ve ark® iyodin potasyum

kombinasyon  arasinda  herhangi

iyodid ve klorheksidin ile kalsiyum hidroks
kombinasyonlarinin bovine dentininde 600 um de
derinligine kadar E. faecalis Uzerine etkili ofglunu
gozlemlemiglerdir.  Kalsiyum hidroksitin;  saline
%2'lik klorheksid

Uk sodyum

kafurlu paramonoklorofenol,

solusyonu, %3’ lauryl silfat

otosporin’in talyici olarak kullanildgl bir calsmada
48 saat sonunda S. mutans, E. faecalis, S. aure
aeruginosaB. subtilis ve C. albicans kiiltirlerine ka
antimikrobiyal etkinlik sgladigi gézlemlenmitir.*
Erdemir ve ark’ caitli tasiyicilarla Ca(OHy'
karistirarak elde edilen kanmlardan ortama salin:
Ca iyonu ve ortamdaki pH derlerini kiyasladikla
bir calsmada, %21'lik Klorheksidin jel'in en diik
verdiini gormisler ve talyici
iyi  bir
surmilerdir. Ayni aratirmacilarin® yaptiklar baka
bir
antienflamatar etkilerinden dolayi kalsiyum hidrok:
taglyici
hidroksitin propolis kullanimiyla su,

sonuclari olarak

kullaniminin secim olmagini ileri

in vitro calsmada, antibakteriyel v
olarak propolisi onerrglier ve Kkalsiyurr
gliserin -
fazla salin

klorheksidine goére daha iyon

gosterdgini bildirmislerdir.

Bu patlarin Kklinik kullanimindan 6nce pilan in
vivo ve in vitro calgmalar ile etkinlikleri incelenngi
ve bu patlarin hicbirinin klinik ve biyolojik olake
birbirine ustiinligli kanitlanamangtir.® Bu alanda
daha fazla cajmaya ihtiyac¢ vardir.

Apeksogenezis ve Apeksifikasyonda Kalsiyur

Hidroksitin Kullaniimasi

Apeksogenezis fizyolojik kdok ucu gglni ve
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olusumu olarak tanimlanmaktadir. Pulpas! travme
curiik sonucu etkilenmivital, apeksi acik dlerde
kron veya kok pulpasini canh tutmayr amacla
direkt kuafaj, parsiyel, koronal veya in kok vital
kok 1

kapanmas! gercelkdérilebilir. °°° Direkt kuafaj veya

amputasyon tedavileri uygulanarak
vital amputasyon tekpinde kalsiyum hidroksitil
edecejekilde

yerlestiriimesi  gerekmektedi®™® Apeksifikasyon ise

pulpa dokusuna direk temas
kok gelsimini tamamlamangi nekrotik dilerde kok
ucunda sert doku jumu s@lamak amaciyla yaplile
bir tedavi seklidir. Kalsiyum hidroksitin sert dok
formasyonunu uyarmasinaskin mekanizma hent
yeterince aydinlatilamastir.’® Bu mekanizmanin
kalsiyum hidroksitin yiksek pH’sI ve &a c¢ikan C
ili skili
hidroksit
osteoklastik aktivitenin inhibe edilmesinigtar buna
bagli doku
iyilesmesi gercekligr.® Kalsiyum hidroksit, kalsifiye
doku ghayici
apeksogenezis ve apeksifikasyonda en sik kulla
hidroksit kol
hazirlanabilen, bulunabilen ve rezorbe olabilen

ile oldugu ileri sirilmektedir. Kalsiyur

dokularda alkalen ortami yikselter

olarak kok rezorbsiyonu durur

formasyonunu Ozellgi ile

materyaldir.  Kalsiyum basit,
materyaldir> Radyoopasitesini artirmak amacn/,
veya Y3 oraninda BaS, ile karstirilabilir.>®
Cvek'in®’, kok gelsimini tamamlamang olan 55
maksiller kesici dite yaptg! bir calsmada, uygulag
kalsiyum hidroksitin kemik iyilemesini ve apika

kapamayi sgladigini gézlemlemitir.

Weinstein ve arR® genc maymun dierinde

kalsiyum  hidroksitin ~ sert doku ajumunu
gerceklatirdigini ancak ergkinlerde bunt
gerceklgtirmedigini  ileri  strmislerdir.  Fav®,

ortodontik tedavi esnasinda travmaya maruz kg

Kalsiyum Hidroksit ve Endodonti
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yetiskin  bir

icerisine ve rezorbsiyon alanina ystiglmelidir.

hastada kok kanalina yestieilen
kalsiyum hidroksitle tedavisini takiben 3 yil icgiride
apeks formasyonunun meydana géldi vaka raport
olarak sunmsgtur. Andreasef, kalsiyum hidroksin
kok kanalinda uzun sire kullaniminin kék yapisi
zayiflamaya neden olgunu, bunun da organ
matriksteki dgisimle iliskili oldugunu ve bunda
dolay! alternatif tedavi prosedurlerinin gdlilmesi

gerektgini bildirmislerdir.
internal ve Eksternal Kok Rezorbsiyonlarinda
Kalsiyum Hidroksitin Kullanimi
hidroksit,
kok

durdurmak ve de mineralizasyonuslsanak amaciyli

Kalsiyum internal ve eksterr

enflamatuar rezorbsiyonunda rezorbsiy

da siklikla kullaniimaktadir.

Internal rezorbsiyon vakalarinda; ezorbsiyon

alanindaki grantlasyon dokusu zen

damarlanmadan dolayr kanama @da ve bu
bdlgenin cikartilmasi zor olabilir. Kanama kontrc
%5.25’lik NaOCI ile irrigasyon yaparak, uzun she
rond frez veya ultrasonik apereyler ile granilas
dokusu tenizlenerek  sglanabilir. Kanamani
durdurulamamasi durumunda kanala ve rezorbs
bdlgesine kalsiyum hidroksit yegkirilmesi doku
artiklarini nekroze eder ve bu nekrotik artiklar
NaOClI ile yikanarak temizlenebilir. Perfore olaare
ulasilamayacak I yerde ise cerrahi ve endodon

prosedirler beraber uygulanabilir.

Kicuk perforasyonlarin fizyolojik onariminda k
kivamli kalsiyum hidroksit pati kullaniimakta®*
Kalsiyum hidroksitin alkali etkisi, odontoklast
aktiviteyi inhibe eder ve sert dolalusumunu sglar.
Kati kivamli hazirlanan kalsiyum hidroksit iceri

pat, doku ile direk temasi ganacaksekilde kana
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1

Caliskan ve ark?, perforasyonlu internal rezorbsiyo
sahip dort klinik olgyu remineralizasyon geamak
amaclyla kalsiyum hidroksitle tedavi etmifakat
bir
gerceklatigini bildirmisler,

yalnizca tanesinde remineralizasyol
perforasyon olmayan (
sekiz adet internal rezorbsiyonlustéi konvansiyone
kok kanal tedavisi uygulaglar ve hepsinde klinik ve

radyografik iyileme gdzlemlemierdir.

Apikal eksternal kék rezorbsiyonu siklikla krot
apikal periodontitis nedeniyle aiurker®, lateral
eksternal kok rezorbsiyonu okluzal travmagleatin
hafif siddetteki Iiksasyonu ve yeden oynamalari
gibi nedenlere kgl olarak olyur. Agresif eksterne
kok rezorbsiyonu goOzlenen bir vakada, kalsiy
hidroksit kullanilarak yapilan tedavide eksternék
rezorbsiyonu olan bblgede rezorbsiyol
ilerlemedgi, 24 aylik takip sonucunda da hangi bir
patolojik durumun olmag saptanmtir.®* Otojen d§
ko

rezorbsiyonu olgusunun tedavisinde kok kanal 21

transplantasyonunu takiben gel eksternal

ara ile kalsiyum hidroksit icerikli pasta ile 6

boyunca ortilenrgj glta perka ile dolumsamasind:
kanal pati olarak da kalsiyum hidrol esasl
Sealapex kanal dolgu pati kullaniktm. 2 yillik takip
sonucunda rezorbsiyon alani tamamen $pilis ve

diste herhangi bir semptoma rastlanmgtm®®

Avllse dilerin tekrar yerine yerkgiriimesini veya
disin transplantasyonunu takik kalsiyum hidroksiti
kullaniminin iltihabi dnledii ve kdk rezorbsiyonun
durdurdigu gosterilmgtir.®® Calskan ve ark’, aviilse
dislerin replantasyonunu takiben enflamatuar
rezorbsiyonundan korumak amaciyla Kkalsiy
hidroksit kullanmglar ve iki yillik takip periyodunda
baaril elde etglerdir.

oldukca sonugclar
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, avillse olmg dislerin replantasyonun

takiben rezorbsiyonu engellemek amaciyla kalsi

hidroksitin kullaniimasi gerelgini savunmaktadi

fatrojenik Perforasyonlarin Tamirinde

Kullanimi
Perforasyonlar kok kanal duvarin
enstrimantasyon ve post ystlemesi esnhasinc

meydana gelir ve sert doku formasyonu elde etr
calisildigl icin apikal tikanmaya benzeekilde tedav
edilebilir> Post yerlgtiriimesi esnasinda ojan koék
perfadasyonu tamirinde Siper EBA ve Kkalsiy
hidroksitin beraber kullanilgi bir olguda oldukg:
bagarili sonuclar elde edilrtir.*® Képekler tizerindi
yapilan bir argtirmada trombosit kaynakli grow
factor-BB ve insulinlike growth facto-1I" in kalsiyum
hidroksite ilave edilmesiyle, apikal perforasyor
iyilesmesine blyume faktorlerinin  katki @adig
gozlemlenmtir.”

Kok Kiriklarinin Tamirinde Kullanimi

Kok kiriklarinin tedavisi genellikle zor ve kotirl
prognoza sahiptir. Kok kiriklarinda, kéki enflauar

rezorbsiyondan korumak ve iymeyi s&lamak

amaciyla kalsiyum  hidroksit  kullaniimaktac
Horizontal ve vertikal kok kigina sahip dierde
uygulanan kalsiyum hidroksit karil  sonucla
vermistir.”~"2 Calskan ve ark? internal rezorbsiyonl

berder kék kirginin bulundgu bir vakay! kalsiyun
hidroksit kullanarak bgarili  bir

etmiglerdir. Robertson ve ark. kék kirigina sahig

sekilde tedav

anterior bir dite kalsiyum hidroksit uygulanmasi
takip eden 18 ay icerisinde kalsifik bariyer glgu
gbzlemlemsglerdir. Kok fraktirlii ve pulpasi nekro:
olmus on alti anterior d@in kalsiyum hidroksitle
tedavisini takiben on kediste, 2 ile 5 yil arasind
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degisen Klinik kontrollerde iyilgmenin sglandigi

godzlemlenmitir.”

Kanal Dolgu Patlarinin ve Simanlarin
iceriginde Kullanimi

En c¢ok bilinen kalsiyum hidroksit simani ol
Dycal (Dentsply, USA); ilk olarak 1962 wyilinc
piyasaya cikarilngtir ve guUnimize kadar vit
tedavilerde kullaniimtir.”® Dycal'la ilgili olarak
yapilan argtirmalarin bir kkmindd””® bu materyalin
hemen altinda koagulasyon nekrozu stlgu ve
diferansiye olan odontoblastlarin materyalin hel
altinda dentin koprusu ajturdugu saptanirken ba
olgularda da dentifi”®képriisiiniin nekrotik tabakar
hemen altinda olugu gézemlenmitir.’”® Baz
bu

formulasyonundaki

arastirmacilar farklihklan Dycal'ir
gisikliklere  bazli

oldugunu savunmglardir. pH’larinin farkli olmasin

yapilan

bagli olarak; pulpa Uzerindeki etkilerine bakgthda

kalsiyum hidroksit patlari arasinda cokiyik
farkliliklar yokken, simanlar arasinda farklilikdogu
hidrofilil

sulfonamit icergine bali olarak suyla temas eitnde

gosterilmitir.”®  Dycal  yapisindaki

parafin icerikli simanlara gére daha cabuk ¢6zi"

Mineralizasyon ve apikal tikaray! indikleyen,
travma sonucu oban kok rezorbsiyonunu inhit
eden, osteoklastik aktiviteyi baskilayan kalsiy
hidroksit, kok kanali dolgu maddesi olarak da yay
olarak kullaniimaktadir. Kalsiyum hidroksitin ilkdk
kanal dolgu materyali olarak kullemi 1940 yilinda
Rhoner tarafindan gercektiilmistir.®® Kalsiyum
hidroksit esasli kanal dolgu maddelerinin orte
hidroksil

pH’'sinda ylkselme meydana gelir ve alkalinizas

iyonlari salinimina g olarak ortarr
sglanir. Bu durum mikroorganizmalarinhip oldusu

membran enzimlerini geri dogiimsiz hasaraguatir
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ve mikroorganizmalarin dlmesini @ar. GUnimuzd:

kalsiyum hidroksit icerikli pat olarak Sealapex (K¢
MI, USA),
Liechtenstein, Germany), Acrose(Septodont, Saint-

Romulus Apexit (Vivadentschae
Maur des Fossés, France), Calciobiotic root ¢
sealer CRCS (Hygenic, Akron, Ohio, USA), Seale
(Dentsply, Petrépolis, RJ, Brazil) kullaniimaktar
Cssitli firmalar tarafindan rezorbe olmadiklari ile
surdlmigtir ve her birinin icagindeki kalsiyum
hidroksit miktari farklidir. Bu patlarin hazirlanmave
uygulanmasi kolaydir, radyoopasiteleri yeterlidi

kok kanalindan doner aletlerle uzakialabilirler

fakat dentine yagmalar zayifti®® Uzun dénemde
yapilan bazi agirmalarda, bu patlarin yiiksek oran
hacimsel genkgneye, dgilma ve yiksek ¢ozinUrgié

sahip oldgu tespit edilmitir, bu patlar kalin bi

tabaka halinde koyuldw takdirde, biyik oranc
eriyip yok olmaktadif? Yapilan bazi in vivc
calsmalarda, Sealapex ve CB'nin dokularde
kolaylikla biitiinliguiniin bozuldgu bulunmugtur.®® Bu
iki materyalle ilgili yapilan bir bgka calsmada he
ikisinin de kronik enflamasyona neden olgctespit
edilmistir.?* Sealapex, CRCS, Apexit ve Sealer26't
kopek dilerine uygulandii bir baska calsmada da b
dort  farkl
biouyumluluklari incelenngj Sealapex’in uygulangi
iltihabi

gelmeden apikal kapanmanin gercekf#@ ve diger

kalsiyum hidroksit icerikli pati

dislerin apikalinde reaksiyon meyda
patlarda da tam olmayan bir kayaa ve periapike
iltihabi

patinin  yete

iltihap  varligi  godzlemlenmitir.  Bu

reaksiyonun kok kanal dolgu
adaptasyonuna Pk olarak meydana gelgii ileri
surilmitir® Yapilan bazi asgirmalarda bu patlari
antimikrobiyal aktivitesine bakilngtir; bu etki patin
Ca ve OH iyonlarina awmasina bg olarak olgur
ile #kilidir. Vocut

ve patin yiksek pH'si
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sivilarindaki tamponlama etkisine gha olarak
zamanla azalma meydana g° Apexit; yapilan in
vitro bir calsmada C. albicans ve S. aureus
eliminasyonunda karisiz oldgu bulunmyg, bunun

nedeni olarak da pH'yl yeterince yuksek tutanga

gosterilmitir.®® Eldeniz ve arl®’, Apexit ve Sealapex
ile Acroseal'in pH dgisimi ve kalsiyum iyon
saliniminini kamlastirdiklari bir calgmada

Acroseal’in, Sealapex’e ve Apexit'e gore ortamaa
az kalsiyum iyonu salgini ve ortam pH'sini d
Sealapex’e gore daha gk seviyede tuttgunu
bulmwlardir. Kalsiyum hidroksit icerikli patlar ZOE
icerikli patlara oranla daha iyi bir antimikrobiyatki
sergiledgi gozlemlenmitir.®® Bystrom ve ark!,
kalsiyum hidroksit icerikli dolgu maddelerinin etk
antimikrobiyal aktiviteye sahip olduklarini ancald/
plus kanal dolgu patinin etkin bir imikrobiyal
aktiviteye sahip olmagdini ileri sirmilerdir. Dentin
tubdline difizyon testlerinde, Sealapex ve Apeaxi
rezin ve ojenol icerikli patlara kiyasla daha akire

oldugu bulunmugtur 8%

SONUG

Dis hekimliginde klinik kullanim alanlari oldula
genk olan kalsiyum hidroksit, glinimizde yay:
olarak kullaniimasina gamen tim etki mekanizmale
hentz tam

hidroksitin

olarak arfdamamstir. Kalsiyum

mevcut Ozelliklerinin teda
prosedurlerindeki etkinginin artiriimasi ve bgrili
sonuglarin eld edilmesi amaciyla materyal tGzerir
daha fazla agtirmaya ve yeni gejimelere ihtiyac

vardir.
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