Sileyman Demirel Univ Dis Hek Fak Derg
/Vol.:3 Say1/No.:1 Sayfa/Page:76-81, 2011

FOKAL EPITELYAL H IPERPLAZI (HECK
HASTALI GI): OLGU RAPORU

FOCAL EPITHELIAL HYPERPLASIA (HECK'S DISEASE): CASE
REPORT

Arife KAPDAN ?, Serkan AKSOY?, Ceren OZTURK?

OZET

Fokal epitelyal hiperplazi (FEH) veya Heck hagtalyi
huylu, asemptomatik bir hastaliktir. Genellikle ditdakta
papuller seklinde go6rilmesine paen, retro-komissural
mukozada, dilde ve daha az siklikla da Ust dudigletdve
damakta goéralurler. FEH insan papilloma virlisiltgoveya
32 sebebiyle olgur. Bu hastalik birgok toplum ve etnik

grupta meydana gelebilir.

Klini gimize bgvuran 11 yaindaki erkek hastada galt
¢cene yanak ve dudak mukozasinda ¢ok sayida hipépla
lezyonlar tespit edildi. Klinik ve histopatolojikulgulara
dayanarak fokal epitelyal hiperplazi tanisi konulddu
calismanin amacl, nadir gbzlenen Heck hagtaln klinik

ve histopatolojik 6zelliklerini sunmaktir.

Anahtar kelimeler: Oral Patoloji, Fokal Epitelyal

Hiperplazi,insan Papillomaviriis

ABSTRACT

Focal epithelial hyperplasia (FEH) or Heck’s dise&s
a benign, asymptomatic disease. It appears as gmpul
usually on the lower lip, although it can also berfd on
the
frequently, on the upper lip, gingiva and palat&HFis

retro-comissural mucosa and tongue and, less
caused by human papillomavirus type 13 or 32. The
condition may occurs in many populations and ethnic

groups.

11-year-old male patient was referred to our climith
a complaint of large number of hyperplastic lesionshe
right mandible were detected on the lip and buouatosa.
Based on clinical and histopathological evaluatidhe
diagnosis was concluded as focal epithelial hypesipl
The purpose of this study is to describe the diniand
histopathological features of Heck's disease whighan
unusual case.

Oral
Hyperplasia, Human Papillomavirus
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GiRis mterferoﬁ, Co Iazerla, kriyocerrahi, elektrocerraf"n
tedavileri yer alir. Lezyonlarin cerrahi olarak

Fokal epitelyal hiperplazi (FEH), insan papilloma uzaklatiriimasi estetik amacla ve lezyonlarin siklkla

virtis (HPV) tip-13 ve 32 lle il ailevi, iyi huylu travmatize oldgu, fonksiyon sirasinda hastayi

dir gorilen bir hastaliktir. E k Gronlarel . -
Ve nadir goruien bir hastaliidir. =n St Sronanmt Vo o hatsiz etfii durumlarda yapilabilit?

Turkiye’de gorulmektedir. Tum dinyada gorilebilen

bu hastalikla ilgili Avrupa’dan bildirilen olgulan Tipik olarak dudaklar, gi etleri, dudak mukozasi

cosu  Tirk hastalardir.  Ayrica  Amerikall ve bukkal mukozada, pembe veya beyaz renkli,

Kizilderililerde de siklikla gériilmektedir yaygin, ok sayida, yuvarlak, keskin sinirl, yyety

kiiclik papiller ve nodiiller buluntif. Papiiller

FEH c¢aunlukla cocuklari etkilemekfe birlikte genellikle 1-5 mm capindadir ve bazilari bieeek

gercek prevelansi bilinmemektedir, ctinkli bu kOIquapIakIar olyturabilirler. Hastalarda subjektfkayetler

apilan agmalar izole edilmi durumlara o I
yap! cal 'z - dur bulunmaz: Eriskinlikte diizelme gilimi bulunur?

dayanmakta ve c¢ok azI fazla sayida hastay

icermektedif. Meksika'da daha 6nce yapilan bir Histopatolojik olarak epitel hiperplazisi goérulir.

calsmada dermatoloji kliinde son on yilda bu Biylk, vakuolll, glikojenden zengin ve multintkleer

hastalgin  gorilme  prevalansi  %0,026  olarak hiicreler  bulunabili. Epidermal akantozis ve

bulunmustur 3 parakeratozis, @ seklinde uzanan kabartilarin

kalinlasmasi ve uzamasi, karakteristik figirleri ile

Ailenin farkh nesillerinde ¢cok sayida Uyede sik koilositik skuamoz epitel hiicreleri goriltir.

olarak gorulmesi nedeniyle fangicta genetik bir
..... Bu olgu raporunda nadir gorilen bir hastalik olan

kalitsal faktérlerin de rolii olabilege FEH tanisi konan 11 yendaki erkek hastanin Kklinik

disinilmektedir.  Sikikla  ailevi  enfeksiyon V€  histopatolojik  bulgularinin - sunulmasi

bulunmasi, aile i¢i bukana, genetik predispozisyon amaglanmir.

veya aile Uyeleri arasinda enfeksiyona hassasiyeti

disiindurmektedit. HIV enfeksiyonu ile ilkili

olgular rapor edilmiir.®

Ayirict tanisinda inflamatuar fibréz hiperplazi,

inflamatuar papiller hiperplazi, verrisiform ksamiz,

verrikoz karsinoma,Cowden hastalgl, kondiloma
akiminatum ve fokal dermal hipoplazi sendromu

(Gorlin-Goltz sendromu) yer alir.

Spontan olarak iyikgme &gilimi bulunan hastafiin

- o p
Resim 1. Lezyonlarin giz ici gérinima

tedavisi gerekmez. Tedavi secenekleri arasinda
topikal imikimod? intralezyonet ve sistemik

Fokal Epitelyal Hiperplazi
(Heck Hastalig)
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OLGU SUNUMU formu alindi. Lezyonlarin gazda gorilebilecek ger

Cumhuriyet Universitesi, RiHekimligi Fakiiltesi, patolojik oligumlardan ayinci tanisiniyapabilmek

Pedodonti Anabilim Dal’'na, 06.11.2010 tarihinde
basvuran 11 yaindaki Tirk kokenli erkek hastanin

icin lokal anestezi altinda lezyonlardan bir kaigturi
yardimiyla eksizyonel biyopsi ile alindi. Bolgedeki
kanama basing uygulanarak kontrol altina alindi.

yapilan @iz ici muayenesinde §aalt cene yanak ve

dudak mukozal yiizeylerinde cok sayida, ysaiuy Eksize edilen bdlgenin enfekte olmamasi amaciyla

ylzeyden kabarik, sapsiz lezyonlar saptandi (Resintqms’["’lya %012 klorheksidin iceren  calkalama

1). Lezyonlar palpasyonda yusak, normal mukoza solisyonu gunde 4 defa kullaniimak Uzere recete

rengindeyai. Lezyonlarda dlserasyon veya edildi ve postoperatif dnerilerde bulunuldu. Bogutl

inflamasyon belirtilerine rastlanmadi. Lezyonlarin 1 ile 3 mm arasinda olan biyopsi oghe€umhuriyet

boyutlan 1 ile 3 mm arasindaydi. Lezyonlarin Universitesi Tip Fakultesi Patoloji Anabilim Dalédn

yaklagik iki yildir asemptomatik olarak bulungu gonderildi. Biyopsi 6rng rutin takip klemlerinden

sgrenildi. Cigneme ile ilikileri yoktu ve hastada SONfa Pparafine gomildu ve mikrotom ile 0,5u

esteik  endie  oluturmamsti. Radyografik kalinhginda kesitler alindi ve Hematoksilen—Eozin

(HE) ile boyanarak stk mikroskobunda (Nikon
Optiphot 264107, Japonya) incelendi.

muayenede herhangi bir patolojiye rastlanmadi
(Resim 2). Yapilan ekstraoral muayenede herhamgi bi

patolojiye rastlanmayan hastanin, anamnezinde
herhangi  bir sistemik rahatsginin  olmadg
Ogrenildi. Hastada @1, enfeksiyon belirtisi ve
lenfodenopati saptanmadi. Aile bireylerinden hastan
babasinda da bu tip lezyonlarin daha 6nceden mevcut
oldugu, yainin ilerlemesiyle lezyonlarin zaman

icerisinde kendiiinden kayboldgu Ggrenildi.

A SN B s N el
Resim 3.Lezyonun genel histopatolojik olarak genel
gorinimi (HEx100)

Resin 2. Hastanin panoramik radyografisi

FL il /

Hasta ve ebeveynine yapilacalleimlerle ilgili
. . o . . Resim 4.Lezyonun detayli gérinimiinde koilositik
bilgi verilip kendilerinden bilgilendirilmi onam skuaméz epitel hiicrelerinin yakindan gériniimii
Fokal Epitelyal Hiperplazi

(Heck Hastalig)
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Histopatolojik Degerlendirme: gorulme sekli normal mukozayla ayni renkteki

Lezyonun  detayll  goriniminde  berrak yumuwak paplillerseklindedir/** Sunulan bu olguda

stoplazmada koilositik skuamo6z epitel hicreleri da lezyonlara alt gene yanak ve bukkal mukozada

gorulmdstir (Resim 3,4). Patolojik inceleme sonucu rastlaniimstir.

lezyonun “Fokal epitelyal hiperplazi” olgu rapor Teshis; klinikk wve histolojik 0Ozelliklere ve
edildi. Hastanin alti ay sonraki kontrol muayendsin immunohistokimya, hibridizasyon ve lezyonda HPV
durumunda herhangi bir ilerlemenin  meydanaTipl3 ve HPV Tip 32'nin saptanmasingtyan PCR
gelmedsgi, lezyonlarin sayisinda bir miktar azalma (Polimeraz Zincir Reaksiyonu) gibi molekuiler

oldugu g6zlenmtir (Resim 5). biyolojik calismalara dayanmaktadit.

FEH etiyolojisi virtsle ilgkilendirilse de bazi etnik
gruplarda benzer odumlar gorildigiinden genetik
yatkinhgin da etkili oldgu bildirimektedir!*
Hastamizdan alinan ailesel anamnezde, hastanin
babasinda da bu tip lezyonlangiaicinde olgtugu,
herhangi bir muidahale yapilmadan zamanla
kendiliginden kayboldgu &grenildi. Hastamizda da
FEH'ye kagl genetik yatkingin olabilecgi
disUncesindeyiz.

FEH nadiren immuanyetmezlik ve

Resim 5.Hastanin kontrol muayenesindekiaici klinik immiinosupresyonla  ikilendirilir. 16 Hastamizin
goruantasiu

immin durumu normaldi ve herhangi bir sistemik
TARTI SMA

rahatsizlgi bulunmamaktaydi. Orak hcreli anemi
HPV, insan papilloma virisiinin kisa adidir. Bu gjgylarinda kirmizi kan hiicreleri kan sirkiilasyonan

virls deri ve mukozayi etkiler ve hem iyi huylu hem blokajina ve tikanmaya sebep olur. Bu vaskiiler

de k6tl huylu timarlere sebep olabilir. FEH, HPWNi  {kanma, doku lezyonlar ve enfeksiyon problemierin

sebep oldgu enfeksiyoz, iyi huylu bir hastaliktir ve sebep olmaktadi¥. dos Santos-Pinto ve ark. kan

sadece @zda ortaya cikat® Enfeksiyon kon@n — gamarlannin tim viicuda yayllmasindan dolayi

mikro yaralanmalarindan virisiin iceri girmesi ile jezyonlarin her yerde olmasi riski ofginu ve

baslar.'” dolayisi ile bu tip hastalarda FEH'nin erkeghiginin

FEH ile ilgili lezyonlar genellikle asemptomatiktir - nemli oldgunu bildirmglerdir.

ancak estetik kaygiya sebep olabilir. Lezyonlarejen Bu olguda, alinan biyopsi érgiain histopatolojik

olarak alt dudakta, bukkal mukozada, Ust dudakincelenmesinde berrak stoplazmada  koilositik

mukozasinda ve dilde sik gérilfiirLezyon hafif skuaméz epitel hicreleri tespit editii. Bu

sigilimsi cikintilar seklinde bir ylzey gdsterir. Sik lezyonlar vyillarca inatgi bicimde kalabilir, fakat

Fokal Epitelyal Hiperplazi
(Heck Hastalig)
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malignite bulgularina rastlanmaz ve kergiiden 8. Maschke J, Brauns TC, Goos M. Imiquimod for

gerileme gilimi gosterirler’® Hastamizin ilerleyen the topical treatment of focal epithelial hyperjdas
doénemlerde yapilan kontrol muayenesinde lezyonlarifHeck disease) in a child. J Dtsch Dermatol Ges
sayisinda azalma oldu tespit edilmgtir. 6 ayllk  2004;2(10):848-50.

doénemlerle hastanin  kontrollerinin  yapilmasinin 9. Kose O, Akar A, Safali M, Tastan HB,

uygun olabilecgi disiincesindeyiz. Kurumlu Z, Gur AR. Focal epithelial hyperplasia
treated with interferon alpha-2a. J Dermatolog frea

2001;12(2):111-3.
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