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MUZiK VE HAREKET EGIiTiMi CERCEVESINDE GELENEKSEL TURK
TiYATROSU OGELERININ KULLANILMASI UZERINE ONERILER

Atilla Coskun TOKSOY"
Oz

Yazili ve s6zel sembol kullanma becerisine sahip olan insan, bu 6zellikleri sayesinde
kiiltiirel birikimi olusturur ve bunu diger nesillere aktarir. Modern toplumlarda kiiltiirel
birikimin hizl1 olmasi bireylerin giinliik yasantilar1 sirasinda kiiltiirel mirasin ¢esitli boyutlari
ile karsilasmalarimi ve ogrenmelerini olanaksiz kilmaktadir. Bu noktada egitim kurumlari,
kiiltiirel mirasin yeni nesillere aktarilmasi gorevini Ustlenirler. Cagdas egitim programlarinda
yerini almis sanat egitiminin; kiiltiirel mirasin 6nemli dali halk tiyatrosu ve ona ait degerlerin
tanitilip, aktarilmasinda 6nemli bir iglevi ve gorevi vardir.

Bilindigi lizere; Geleneksel Tiirk Tiyatrosu’nun gerek kirsal, gerekse kentsel kesimde
goriilen tiirlerinin ortak 6zelliklerinin basinda, yazili bir metne degil dogaclamaya dayanmasi
gelir. Sarki, dans, s6z oyunlar1 ve taklit Geleneksel Tiirk Tiyatrosu’nun vazgecilmez
ogeleridir. Halk kiiltlirlindeki ¢esitlilik ve zenginligin temel sebeplerinden biri de sarki-dans-
s0z ugliisii arasindaki bu organik bagdir. Boylece halk kiiltiirlinii yeni nesillere aktarirken
miimkiin oldugunca bu biitiinliigli ve organik bagi korumak gerekmektedir. Kiiltiiriin bu
sekildeki aktarimi ¢ok daha anlamli ve anlasilir olacaktir.

“Orff Yaklasimi ile Miizik ve Hareket Egitimi” dil, miizik ve hareket birligine dayanan
“elementer miizik” tanimin1 yaparken, yukarida s6zii gecen bu organik baga gonderme yapar.
Biitiin egitim-0gretim etkinliklerini bu baga gore diizenler. Bu bildiride; Orff Yaklagimi
cercevesinde miizik ve hareket egitimi yoluyla Geleneksel Tiirk Tiyatrosu Ogelerinin
tanitilmasi, egitim materyali olarak kullanilmas1 olanaklar tartisilacak, konu ile ilgili dneriler
getirilmeye ¢alisilacaktir.
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SUGGESTIONS ON USING FEATURES OF TRADITIONAL TURKISH THEATER,
WITHIN MUSIC AND MOVEMENT EDUCATION PRINCIPLES

Abstract

The purpose of this article is to stress the resources and possibilities that “Music and
Movement Education Using Orff Approach” offers, in the transference of public theater
tradition to young generations through education. The place of public theater in the primary
school curriculum of today will be established, as well as coming up with the new suggestions
from a perspective that brings together and analyzes the interrelationship between creative
drama-Orff Aproach and traditional theater.

A human being capable of using written and oral symbols can also build a cultural
accumulation and transfer this to younger generations. However, the fact that this cultural
accumulation is very fast in modern societies makes it impossible for the members of those
societies to have sufficient contact with the various dimensions of that cultural heritage during
their daily lives and being exposed to something insufficiently, a person will not learn enough
of it. At this point, education institutions take on the responsibility of transferring that cultural
heritage to younger generations. In current education programs, Art education has a vital
function in terms of introducing as well as successfully transferring the values the public
theater has, since it is a part of that heritage.

As it is known well, the various kinds of public theater traditionally belong both to
rural or urban areas have one important common feature: they are dependent on improvisation
rather than on written text. Songs, dance, word plays and imitation are all indispensable
features of Traditional Turkish Theater. The existence of richness and variety in the Turkish
culture stems from the fact that there exist such an organic bond between this trio; song-
dance-word, and it is the job of the transferors to preserve this organic bond in order to not to
lose integrity of the culture that is being transferred. The transference with these principles in
mind will be more meaningful as well as comprehensible.

“Music and Movement Educaiton Using Orff Approach” refers to this aforementioned
bond, while defining “elementary music” that depends on the unity of language, music and
movement, as well as reorganizing all the activities in the education system. In this article, the
function of Orff Aproach toward introducing the Traditional Turkish Theater to the education
system through music and movement will be discussed, as well as investigating the possibility
of using what comes out of this process as potential teaching material, biringing suggestions
where appropriate.

Key Words: Turkish Folk Culture, Traditional Turkish Theatre, Dance, Tongue
Twister, Tale, Orff Aproach, Music and Movement Education.
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Bilindigi tizere kiiltiir; bir toplumun iiyesi olarak, insanoglunun 6grendigi (kazandigi) bilgi,
sanat, gelenek, gorenek, beceri ve aligkanliklari i¢ine alan karmasik bir biitiindiir. (Fidan ve
Erden, 1994: 57) Halk kiiltiirii denince ise akla; iiretilen, yasatilan, s6zlii veya yazili olarak
gelecek kusaklara aktarilan, 6rgiin olmayan ve geleneksel alanlarda yogunlasan ortak deger,

davranislarla yasayis kaliplariin biitlinii gelmektedir.

Gilintimiizde halk kiiltiirii, 6rgiin olmayan kiiltlir aktarim alanlarinda (sinema, televizyon vb.)
cesitli nedenlerle yeterince kullanilmamakta ve egitim kurumlarinda yer almamaktadir.
Bunun i¢in yakin gelecekte 6zellikle kentli ¢ocuklar, etkin kitle iletisim araclar1 tarafindan
tiretilen popiiler kiiltiiriin ve kitle kiiltliriiniin yogun etkisi altinda kendi kiiltiir ifadelerine,
davranig kaliplarina, yasam bic¢imlerine uzak kalma tehlikesi ile karsi karsiyadirlar.

Dolayistyla bu degerlerin yeniden iiretimine katki saglamalar1 da olduk¢a zor goziikmektedir.

Yiizyillar boyunca kulaktan kulaga geleneksel yollarla sozlii kiiltiir ortaminda aktarilan
kiiltiirel iirtinlerin ana dili 6gretiminde oldugu gibi aktarilma yollari, kentlesmeye dayali
olgular nedeniyle giin gectikge tikanmaktadir. Bu nedenledir ki “kiiltiir egitimi” gliniimiiz

insani i¢in kaginilmaz hale gelmistir.

Geleneksel Tiyatro ve Egitim Programlarindaki Yeri

Geleneksel tiyatro, halk kiiltiirii i¢ginde 6nemli bir yer tutmaktadir. Geleneksel tiyatro basglhigi
altinda genellikle kukla, meddah, Karagdz, ortaoyunu ve kdy seyirlik oyunu gibi gosteri
tiirleri yer alir. Kukla, meddah, Karagdz, ortaoyunu daha ¢ok kentlerde gelisen halk tiyatrosu
gelenegi icinde incelenirken, kdy seyirlik oyunlarinin kokeni ise; koye bagli daha ¢ok tarih

oncesi bolluk torenlerine ve animizm inanglarina dayanir. (And, 1969: 9)

Egitim programlarimiza baktigimizda; Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu
Baskanligi’nin 158 say1 ve 08.08.2008 tarihli karar1 ile 2008-2009 egitim-6gretim yilindan
itibaren yiiriirliige giren Ilkdgretim Halk Kiiltiirii (8. sinif) Ogretim Programu iceriginde ‘Halk
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Tiyatrosu’ baslikli bir linite bulundugunu goriiyoruz. Miizik, oyun, eglence 6grenme alanina
ait olan ‘Halk Tiyatrosu’ iinitesi ile ilgili li¢ adet kazanim bulunurken, iinitenin islenmesi igin
toplam bes ders saati ayrilmistir. Bu iinite sonunda 6g8renciden; halk tiyatrosunun halk
yasamindaki roliinii kavramasi, Tiirk halk tiyatrosunun tiirlerini fark etmesi, geleneksel tiyatro

ile modern tiyatronun etkilesimini fark etmesi beklenmektedir.

Dersin islenisi sirasinda seyirlik koy oyunlarindan ornekler verilmekte, 6grenciler gruplara
ayrilarak karagdz, meddah ve seyirlik kdy oyunu ile ilgili metinler ilizerinden hazirlanarak
sunum yapmaktadirlar. Daha sonra ise Ogrencilere geleneksel Tiirk tiyatrosu’ndan izler
tastyan Kesanli Ali Destani, Yedi Kocali Hiirmiiz, Kanli Nigar, Aziz Nesin’in U¢ Oyunu gibi

eserler hakkinda bilgi verilmektedir.

Unite sonunda edinilmesi beklenen kazamimlar agisindan bu igerik yeterli gdziikmektedir.
Ayrica Ilkogretim Programlari igcinde Halk Kiiltiirii dersinin yer almasi, bu ders cercevesinde
geleneksel halk tiyatrosuna deginilmesi de egitim acisindan ¢ok olumlu gelismelerdir. Ancak
hemen akla su sorular gelmektedir: Bu iinitenin icerigi ne sekilde zenginlestirilebilir?
[Ikdgretim birinci siniftan, sekizinci siifa kadar gegen siirecte programlarda geleneksel halk

tiyatrosu ogeleri tagiyan daha baska ne gibi etkinlikler yer alabilir?

Cocuk Tiyatrosu ve Geleneksel Tiyatro

Bu noktada; ¢ocuk ve tiyatro iliskisini gdzden ge¢irmek bize bazi ipuglari verebilir. Oncelikle
12 yasma kadar olan ¢ocuklar i¢in en ideali 6gretmen-oyuncudur. Ogretmen-oyuncu,
cocuklarla birlikte oyun {ireten sanatgidir. Onlarla neler yapabilecegini, neler iiretebilecegini

cok 1yi bilir.

Bunun yam sira ¢ocuk tiyatrosunun ii¢ farkli yas grubu dikkate alinarak diizenlenmesinde
fayda vardir. Bunlar 5-7, 7-12 ve 12—15 yas gruplaridir. Ancak her {i¢ grup icin de gecerli

olan bazi dogrular1 vurgulamak gerekir. Bunlar ise bes noktada 6zetlenebilir:
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1. Cocuk oyunu paylagmalidir. Cocuk bir oyunu gormeyi, seyretmeyi degil o oyuna
katilmay1 ister; ancak bu sekilde kendi var olusunu hisseder ve haz alir. Cocugun

oyuna katilma gereksinimi vardir.

2. Paylagsmayi1 ve katilimi saglayacak oyun diizeni “ortada oyun”dur. Oyun daha yakin

bir iletisim ve sicak bir atmosfer saglamaktadir.

3. Dramatik oyun yonetenler igten olmalidirlar. Cocuklarin oyuna dikkatlerini

odaklayabilmeleri icin birinci ilke, i¢tenligin ¢ocuklara aktarilmasidir.

4. Cocuklar icin hareket ve tartimla anlatilan bir sey, sozle anlatilandan daha cekicidir.

Cocuk tiyatrosundaki oyun diizeninin basarisi daha ¢ok harekete ve tartima baglidir.

5. Dramatik oyun ¢ocuga kendi diinyasin1 genisletecek ve zenginlestirecek bigimde bir
seyler ogretmelidir. Ancak bu O6greti kuru kuruya bir ders gibi degil, ¢ocugun
imgelemine ve yaratisina yardimci olacak renk, ¢izgi, oyun ve oyuna katilma

ozellikleriyle getirilmelidir. Bu yonden miizik 6nemli bir 6gedir. (Nutku, 1998: 90-91)

Bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in seyredene uzaklastirilmis olan ¢er¢eve sahne yarar saglamaz.
Bu yas grubu i¢in ortada oyun zorunludur. Ciinkii ¢cergeve sahne ile bu yastaki ¢ocuklarin
bicime, mekana, paylasma ve katkiya, yarati ve bulguya olan giiglii egilimleri engellenmis
olur. Onlarin ben ile ben disindaki diinyay1 aragtirip bulmalarindaki kisisel ¢abalar1 boylece —
1yl niyetle de olsa—yok edilmis olur. Oysa ortada oyun’da hem onlarin katilimlar1 kolaylasr,
hem de bu yastakilerin daire bicimindeki hareket etme giivenceleri saglanmis olur. (Nutku,

1998: 91)

Yukarida genel 6zelliklerini vermeye c¢alistigimiz ¢ocuk tiyatrosu ile geleneksel tiyatronun
gerek icerik gerekse teknik oOzellikleri arasindaki benzerlik ve farkliliklari ortaya koymak,
egitim programlamalarinda bizlere 151k tutacaktir. And, Tiirk seyirlik oyunlarmin ortak

ozelliklerini sdyle siralamaktadir;



AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 33 Kasim — Arahk 2012
Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

1. Tirk seyirlik oyunlarinda taklit 6nemli bir yer tutmaktadir. Baglica catisma ve
kisilestirme yontemidir.

2. Sozli ve sOylesmeli oyunlarda karsitliklardan yararlanilmigtir. Soylesen iki kisi
arasinda bu karsithigin belirtilmesi en 6nemli 6gelerden birisidir.

3. Bu oyunlarda rastlanan 6zelliklerden biri de bunlarda dans, miizik, sarki saklabanlik
ve soytarihigin birbirine karistirildigidir. Ister Karagdz, Ortaoyunu, ister Hokkabazlik,
Kukla ve Tuluat olsun biitiin bu oyunlarda miizige ve dansa, sarkiya bol bol yer
verilirdi.

4. Eski seyirlik oyunlar birbirinin igine gecismistir. Pek ¢ok seyirlik oyun iginde baska
seyirlik oyunlara yer veriliyordu.

5. Bir 6nemli 6zellik de oyunlarin belli bir yazili metne dayanmadan dogmaca
oynanmasi ve sahneli, 6rgilitlenmis tiyatro gibi oyun yerlerinin bulunmamasidir.

6. Sozlii oyunlarin bir 06zelligi de gergekeilige, 0Ozdeslesmeye dayanmayan
kisilestirmelere bagvurmasi, her yoniiyle “gostermeci tiyatro” Ozelligi tasimasidir.
Ayrica oyunlar da, “acik bi¢im” denilecek action’a az 6nem veren, eklemli, organik

biitiinliigli olmayan, kisa oluntulardan meydana gelmistir. (And, 1969: 49 )

Bu sayilan temel 6zelliklerden anlasilacagi lizere geleneksel tiyatro, 6zellikle ortaoyunu ve
karagdz, agik bicim olanaklar1 ile egitim materyali olarak kullanilmaya uygun bir yapi
tasimaktadirlar. Bu durumda icerik egitimsel amaglar dogrultusunda diizenlenecektir. Ancak
bicimsel olarak yapilacak diizenlemeler hangi teknikle, ne sekilde ve ne c¢ergevede

yapilacaktir?

Yaratict Drama, Miizik ve Hareket Egitimi Cercevesinde Geleneksel Tiyatro

San’in tanimiyla egitimde yaratici drama; “Bireylerin dogaglama, rol oynama vb., tiyatro
tekniklerinden yararlanarak bir grup ¢aligmasi i¢inde bir yasantiyi, bir olay1, bir diisiinceyi, bir
egitim iinitesini kimi zaman da soyut bir kavrami eski biligsel Oriintiilerin yeniden
diizenlenmesi yoluyla, deneyim, gozlem ve yasantilarin gézden gegirildigi ‘oyunsu’

siireglerde anlamlandirilmasi, canlandirilmasidir.”(Oztiirk, 2003: 137)
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Ezbercilik yerine yaparak-yasayarak 6grenmeyi saglayan yaratict drama, tiyatro sanatinin tiim
ara¢ ve gereclerini kullanir. Bununla beraber ezberlenen bir oyun metninin sahnelenmesi
degildir. Yaratict drama uygulamalarini katilimcilar gerceklestirir. Yaratici drama egitim-
ogretimde iki sekilde kullanilir: arag olarak kullanildiginda herhangi bir konunun, olayin ya
da egitim initesinin drama yoluyla islenmesi, amag¢ olarak kullanildiginda; dramanin

Ogretilmesi anlagilir.

Geleneksel tiyatronun temel oOzellikleri taklit, dogaclama, miizik, hareket ve dansin
birlikteligi, ifade ve kurguda karsitliklardan yararlanma yaratict dramanin da coklukla

kullandig1 araglardir.

Miizik ve dramanin yakin iligkisi ise geleneksel tiyatroda da acik bigimde goriilmektedir.
Oztiirk’iin  deyisiyle miizik; gostermeci tiyatroda anlatilmak isteneni varsaymayu,
yorumlamay1, yer yer tepki gostermeyi ve durum yaratmak yerine davraniglar sergilemeyi
islev edinir.(Oztiirk, 2003: 141) Miizik ve Hareket Egitimi ise; miizige bir giris yolu arayan
cocuklarin, genglerin ve yetiskinlerin miizik ve dansla ilgili cesitli temel deneyimler
edinmelerini saglamay1 hedefler. “Elementer miizik ve hareket egitimi” insani biitlin
antropolojik boyutlariyla ele alir ve tiim duyular ile 6grenmesini saglar. Ses c¢alismasindan,
hareket ve danstan, ¢algi ¢calmaktan, bilingli miizik dinlemekten, ¢izmekten, nota yazmaktan
ve zihinsel kavrayistan yola ¢ikilarak biitlinliik i¢inde O0grenmenin olanaklari arastirilir,
miizik, dil ve hareket birligini yasamanin yolu agilir, miizik ve dansta siirekli farklilagan ifade
bigimleri kullanilir” (Jungmair, 2003: 50) Kisaca ¢agdas uygulama bi¢cimiyle Miizik ve
hareket egitimi; “dil-miizik-hareket birlikteligini, ¢ocugun yaratici giiglerini ortaya ¢ikarma

yolunda kullanan ¢aligma ve c¢abalarin tiimii” olarak anlasilabilir.

Miizik ve hareket egitiminin temelindeki miizik, devinim/dans ve konusma/s6z 6geleri insanin
tiim duygularm kapsar. Insan bu giiciinii zamam geldiginde harekete gegirir. Gozlemleme,
kesfetme, sezgisel kavrayis, oyun kurma, dogaglama ve bi¢im verme birer kazanim olarak
insan yasaminda 6nemli yer tutar.( Oztiirk, 2003: 139) Bu anlamiyla yaratici drama ile hem
ogretim ilkeleri hem de egitim siiregleri agisindan ortak bilesenler tasiyan miizik ve hareket
egitimi, geleneksel tiyatro Ogelerinin egitim icinde yer almasi acisindan ¢esitli olanaklar

saglayacaktir.
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Sonuc ve Oneriler

Oncelikle, yaratic1 drama tekniklerinden de yararlanarak kurgulanan miizik ve hareket
egitimi dersinde; Oykii olusturup, dil-miizik-hareket birlikteligi ¢ercevesinde performanslar
sergilenebilir. Bu siirecte ise bir “proje ders” cercevesinde ‘“ortaoyunu” hazirlanabilir.
Bilindigi lizere ortaoyununda ana karakterler miizikle desteklenmekte, oyunda bir orkestra yer
almaktadir. Bu orkestra “Orff Calgilari”ndan olusturulabilir. Oyunun miizikleri 6gretmen
liderliginde dogaglama yoluyla yaratilabilir. Icerik tamamen egitsel ihtiyaglara bagli olacaktir.
Oyunun metni yine temel bir konu iizerinden dogaclama ile olusturulabilir ya da egitime
uygun bir oyun uyarlanabilir. Ana karakterler Pisekar ve Kavuklu’nun digindaki yan
karakterler yine ihtiyaclara gore olusturulabilir. Tirk seyirlik oyunlarinin 6zelliklerinden
birinin de dans, miizik, sarkinin birlikte kullanilmasi oldugu belirtilmisti. Yine bu oyun i¢in
de dogaclamaya dayali danslar yer alabilir. Oyunun metni olusturulurken tekerlemeler,
kafiyeli deyisler kullanilarak dilin ritmik 6zellikleri ortaya cikarilabilir. Oyunun dekorlari,
kostiimler gorsel sanatlar gibi derslerle isbirligi yapilarak yine Ogrenciler tarafindan
hazirlanabilir. Bu sekildeki bir “proje ders” ¢alismasi, ¢esitli yetenekteki ve yastaki ¢ocuklarin
stirece katilmasina olanak saglayacaktir. Boyle bir caligmada yas gruplarmnin gelisim

ozellikleri ele alinarak 9—12 yas grubu ¢ocuklarin rahatlikla yer alacagi sdylenebilir.

Kukla ve Karagdz de yukarida deginilen “proje ders” anlayisi i¢inde egitim materyali
olarak kullanilabilir. Ky seyirlik oyunlarimiz i¢in de ayni olanaklar s6z konusudur. Bu
sekilde ogrencilerin, s6z konusu “proje ders” yoluyla mevcut egitim programi ig¢inde
geleneksel Tiirk tiyatrosu’na ait Ogelerle daha erken donemlerde tanigsma sansi ortaya
cikacaktir. Halk Kiiltiirii dersindeki ‘Halk Tiyatrosu’ {initesi de bu anlayisla islenirse daha

verimli olacag diistiniilmektedir.

Son s6z olarak, Karagdz, Ortaoyunu gibi geleneksel seyirlik oyunlarimiz “agik”
yapilart dolayisiyla, miizik ve hareket egitiminin felsefesi ve Ogretim tekniklerinden
yararlanarak egitim programlari i¢inde ¢esitli amaclar dogrultusunda yer alabilirler. Boylece
cocuklarimiz yaratict siirecler icinde, kiiltiirel mirasimizin 6nemli degerlerini “yaparak-

yasayarak” tanima firsat1 bulacaklardir.
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